
บทท่ี 5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 
  การศึกษาวิจยัเร่ืองแนวทางพฒันาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยการมีสวนรวมของ
เยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวดัลําพูน ไดดําเนนิการข้ึนเพื่อหาแนวทางในพัฒนาฐานขอมูลการทํา
นาโดยใหเยาวชนในพืน้ท่ีเขามามีสวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาวาควรเปนอยางไร โดย
นักวจิัยไดรวมกับเยาวชนในพื้นท่ีรวมกนัเปนทีมวิจยัเพือ่คนหาคําตอบและตอบขอสงสัยขางตน ซ่ึงใน
การทํางานคร้ังนี้มีวตัถุประสงค ดังนี้ 1) เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 2) เพื่อวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนูโดยการมีสวนรวมของเยาวชน  

3) เพื่อหาแนวทางประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยเยาวชนในพื้นท่ี ระยะเวลา
ในการดําเนินงานท้ังส้ิน 1 ป โดยผูวิจยัไดดําเนนิการวจิัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ข้ันตอนสวน
ใหญเปนการรวมเยาวชนใหเขามารวมพูดคุย และทํากิจกรรมเกีย่วกับการรวบรวมขอมูลการทํานา 
และใหเยาวชนไดมีสวนในการวางแผนการทํากิจกรรมตางๆ โดยไดดําเนินกจิกรรมตางๆ อยาง
ตอเนื่องตลอดระยะเวลา 1 ป 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

 5.1.1  แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
  โดยการมีสวนรวมของเยาวชน สามารถสรุปเปนแนวทางไดดังนี้  
  1.การทําความเขาใจกับผูนําชุมชน ทีมวิจยัทองถ่ินและผูปกครอง โดยวเิคราะหสถานการณ
การทํานา เร่ิมจากการเขารวมเวทีของโครงการกระบวนการเรียนรูลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม เพื่อ
เรียนรู และแลกเปล่ียนเกีย่วกับพืน้ท่ีตําบลปาสัก และคนหาประเด็นปญหาท่ีชุมชนตองการแกไขเพ่ือ
นํามาเปนโจทยของงานวจิัย อีกท้ังเพื่อสรางความคุนเคยกับชุมชน และเขารวมการประชุม “โครงการ
แนวทางการพฒันาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู” เพื่อ
รับทราบปญหาและทําความเขาใจกับเกษตรกรผูทํานา โดยเขารวมการประชุม“โครงการแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน” ซ่ึงในนักวิจยัทองถ่ิน
ในโครงการเปนเกษตรกรผูทํานาและเปนผูนําชุมชน ทีมวิจยัไดจัดทําเอกสารเพ่ือช้ีแจงกิจกรรม 
เปาหมายและผลท่ีจะเกิดข้ึนหลังจากงานวจิัยเสร็จส้ินแจกแกทีมวิจยั อีกท้ังผูวจิัยไดนําเสนอขอมูล
รายละเอียดของงานวิจยัควบคูกับเอกสารเพื่อเพิ่มความเขาใจแกนักวิจยัทองถ่ินดวย 

  2.การเชิญชวนเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน โดยลงพื้นท่ีเพือ่เชิญชวนใหเยาวชนใน
พื้นท่ีเปาหมายเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน เพื่อรวมกนัเรียนรูถึงกระบวนการในการทํางานวิจยั และหา
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แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานารวมกัน โดยใชรูปแบบการประชุมอยางไมเปนทางการ เพื่อ
สรางความเขาใจระหวางผูวจิัยกับเยาวชนเกี่ยวกับงานวิจยั 
  3.การพัฒนาโจทยวจิัยรวมกบัเยาวชนท่ีเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชนและเตรียมทีมวิจยัเยาวชน
ในการเก็บขอมูลการทํานา โดยใชกระบวนการจัดเวทีประชุมเยาวชนเพ่ือวางแผนการทํางานรวมกัน
ระหวางทีมวิจยัเยาวชนและนักวจิัยทองถ่ิน อีกท้ังกิจกรรมเวทีการประชุมเพือ่ทําความเขาใจกับ
แบบสอบถามและรับแบบสอบถามเพ่ือนําไปเก็บขอมูลการทํานา 
  4.การดําเนนิการเก็บขอมูลการทํานา โดยเยาวชนแตละทีมทีมวิจยัเยาวชนเก็บขอมูลการทํานา
ในพื้นท่ีหมูบานของตนเอง และมีนักวิจยัทองถ่ินเปนพี่เล้ียงคอยใหคําปรึกษา อีกท้ังมีผูนําชุมชนเปนผู
ประชาสัมพันธแกเกษตรกรไดรับทราบในกิจกรรมการเกบ็ขอมูลของทีมวิจยัเยาวชน ผูวิจัยไดลงพื้นท่ี
เพื่อสังเกตการณการทํางานของเยาวชนดวย นอกจากนัน้เยาวชนยังไดเรียนรูการจัดกระบวนการเวที
สัญจร โดยทีมวิจยัเยาวชนรวมในเวทีสัญจรโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
เกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จงัหวัดลําพนู เพื่อศึกษาการจัดกระบวนการเวทีสัญจรและ
สังเกตการณในการเก็บรวบรวมขอมูลการทํานา เพื่อใชในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปา
สักตอไป 

  5.การสรุปส่ิงท่ีเรียนรู ปญหาและอุปสรรคในกระบวนการเก็บขอมูล 

  6.การสรุปประสบการณและการตรวจสอบความความสมบูรณของขอมูล โดยจัดการประชุม
เปนรายหมูบาน และใหเยาวชนเปนผูตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลท่ีไดมาจากการเก็บขอมูลการ
ทํานา 
  7.การฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อนาํไปสูการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา
โดยใชแบบสอบถามฉบับจริงในการฝกทักษะการบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรมทองทุงไทย
เพื่อพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักตอไป 

  8.การบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรม โดยเยาวชนแตละหมูบานเปนผูดําเนินการ
จัดเก็บขอมูลการทํานา ใชเวลาในวนัหยุดเสารและอาทิตยในการดําเนินกิจกรรมอีกท้ังเยาวชนได
เรียนรูถึงความรูเกี่ยวกับการทํานาจากขอมูลการทํานาในแบบสอบถามดวย  
  9.การวิเคราะหปจจยัท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของเยาวชน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 
ผูวิจัยไดใหเยาวชนระดมความคิด และส่ิงท่ีเกิดข้ึนตลอดกจิกรรมวามีปจจัยอะไรบางท่ีสงผลตอการทํา
กิจกรรมในงานวิจยัช้ินนี้ อีกท้ังรวมวิเคราะหถึงปจจัยอ่ืนๆท่ีสงผลตอการดําเนินกิจกรรมดวย 
 
  10.การประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยทีมวจิัยเยาวชนรวมในการ
อบรมผูดําเนินรายการวิทยุเยาวชน เพื่อเปนผูดําเนินรายการวิทยแุละใชส่ือวิทยุในการประชาสัมพันธ
กิจกรรมในงานวิจยั และการประชาสัมพันธผานกิจกรรมตางๆ ไดแก ประชาสัมพนัธผานการประชุม
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โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก ใชเวทีสัญจรของโครงการ
แนวทางการพฒันาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก เปนเวทีการประชาสัมพันธ และ
เยาวชนผูเขารวมงานวิจัยเปนผูประชาสัมพันธใหเกษตรกรในหมูบานไดรับทราบ 

 
  5.1.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด 

   ลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน ไดแก 
  1.การที่ผูนําชุมชนและผูปกครองใหความสําคัญ และเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมใน
โครงการวิจัย เพื่อใหเยาวชนเกิดการเรียนรูในเร่ืองตางๆ   
  2.การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบกิจกรรมและสะทอนการเรียนรู รวมท้ังปญหา
และอุปสรรค การที่เยาวชนซ่ึงมีความตองการในเร่ืองเดียวกันหรือมีความสนใจในเร่ืองเดียวกันเขามา
รวมตัวกันเพื่อรวมปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เพื่อสนองตอบตอความตองการเหลานั้น เยาวชนเปนกลุมคน
ท่ีมีพลังและมีศักยภาพสูงมากในการทํางาน 

  3.ความตอเนื่องของกิจกรรม เพื่อทําใหเยาวชนไดรับการพัฒนาความรูเกี่ยวกับการทํางานเปน
ทีมและเกดิความยั่งยืนของกลุมเยาวชน 

  4.พฤติกรรมของเยาวชน ท่ีสงเสริมใหเขามารวมในการพฒันาฐานขอมูลการทํานาของตําบล
ปาสัก  
  5.ความรูเกี่ยวกับการทํานาในอดีตและปจจุบัน ท่ีเดก็ไมไดเรียนรูมากอน  
  6.การไดรับการกระตุนจากวทิยากรและองคกรภายนอกชุมชน ทําใหเยาวชนในพ้ืนท่ีเกิด
แรงผลักดันในการรวมคิด รวมหาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนของตน 

  7.การไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาคและหนวยงานอ่ืนๆ ทําใหสามรถจัดหาอุปกรณ
และเคร่ืองมือตางๆ ท่ีจําเปนมาใชในการทํางานไดอยางสะดวกมากยิ่งข้ึน 

 
  5.1.3 แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 

  1.ประชุมทําความเขาใจเกีย่วกับความสําคัญในการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาเพื่อให
เยาวชนในทีมวิจัยทราบถึงความสําคัญและข้ันตอนในการประชาสัมพันธ 
  2.การวางแผนการจัดทํารายการวิทยุชุมชนเกี่ยวกับฐานขอมูลการทํานา โดยการมีสวนรวม
ของเยาวชน เพื่อนาํเสนอแผนการประชาสัมพันธของทีมวิจยัเยาวชนแตละหมูบานและรวมวาง
แผนการประชาสัมพันธงานวิจัยรวมกนั โดยมีแผนการประชาสัมพันธดังนี ้

2.1 การวิเคราะหสถานการณ  
2.2 กําหนดวัตถุประสงค  
2.3 กําหนดกลุมเปาหมาย  
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2.4 กําหนดกิจกรรมและวิธีการดําเนินงาน  
2.5 การเลือกเคร่ืองมือและส่ือประชาสัมพันธ  

  3.ฝกจัดรายการวิทยุชุมชนเกีย่วกับฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยเยาวชนไดรวม
ในกจิกรรมตางๆ ท่ีวางแผนไวและใชส่ือตางๆ ในการประชาสัมพันธ 
  4.วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการจัดรายการวทิยุชุมชน โดยเยาวชนในพ้ืนท่ีเขามามีสวนรวมใน
การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการจัดรายการวิทยุชุมชน 
 

5.2 อภิปรายผล   
   

  5.2.1  แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
    โดยการมีสวนรวมของเยาวชน  

  จากการศึกษาวิจัยโดยเร่ิมจากทีมวิจยัไดลงพื้นท่ีตําบลปาสักเพื่อคนหาประเด็นปญหาท่ีชุมชน
ตองการแกไข เพื่อนํามาเปนโจทยของงานวิจัย โดยไดเร่ิมเขารวมเวทีของโครงการกระบวนการเรียนรู
ลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม เปนการเขาไปเรียนรูเกี่ยวกับพื้นท่ีตําบลปาสัก และไดมีโอกาสพบกับ
เกษตรกรผูทํานาในพ้ืนท่ี และไดรับทราบวาในพื้นท่ีตําบลปาสักเกษตรกรผูทํานากําลังประสบปญหา
ตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึน และมีกลุมเกษตรกรรวมตวักันเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหา เม่ือ
ผูวิจัยไดทราบขอมูลดังกลาวจึงไดหาโอกาสเขารวมในการประชุมของเกษตรกรท่ีมีการรวมตัวกนัเพื่อ
แกไขปญหาตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึน และไดพัฒนา “โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํา
นาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู” ข้ึนโดยเกษตรกรผูทํานาเปนนักวิจยัเอง จึง
เกิดกลุมนกัวจิยัทองถ่ินข้ึนซ่ึงมีสมาชิกท้ังหมด 18 คนและนักวจิัยทองถ่ินเหลานัน้ไดพยายามคนหา
วิธีการรวบรวมขอมูลและจดัทําฐานขอมูลการทํานาในพื้นท่ีตําบลปาสักอยางมีสวนรวม ซ่ึงส่ิงท่ีคาด
วาจะไดรับจากโครงการดังกลาวคือ ขอมูลพัฒนาการและภูมิปญญาทองถ่ินดานการทํานาของ
เกษตรกรในพ้ืนท่ีตําบลปาสัก ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของตําบลปาสัก ดวยเหตุ
นี้ทีมวิจยัจึงไดเขาไปรวมในการประชุมและไดเสนอแนวคิดท่ีจะใหเยาวชนในพื้นท่ีตําบลปาสักเขามา
จัดการเกี่ยวกบัฐานขอมูลการทํานา เพราะนอกจากเยาวชนท่ีเขามารวมจะไดมีสวนในการชวยแกไข
ปญหาของชุมชนแลว เยาวชนเหลานั้นยงัไดมีโอกาสในการเรียนรูถึงการทํานาในพื้นท่ี ภูมิปญญา
ตางๆ และไดเรียนรูถึงกระบวนการวิจยัดวย ประกอบกับทีมวิจยัไดเสนอเก่ียวกับการใชโปรแกรมทอง
ทุงไทยในการจัดการเกี่ยวกบัฐานขอมูลพื้นฐานของหมูบาน ณ บานรมโพธ์ิทอง ตําบลแมแฝก อําเภอ
สันทราย จงัหวัดเชียงใหม โดยใหเยาวชนในหมูบานเขามามีสวนรวมในการบันทึกขอมูลลงใน
ฐานขอมูลพื้นฐานของหมูบานทําใหในหมูบานรมโพธ์ิทองมีฐานขอมูลหมูบานซ่ึงมีขอมูลตางๆ ท่ี
เกี่ยวกับสมาชิกในหมูบานท้ังหมดอยูและสามารถท่ีจะใชขอมูลดังกลาวในการจัดสรรงบประมาณและ
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โครงการตางๆ ไดงาย  โดยดึงขอมูลท่ีอยูในฐานขอมูลจากโปรแกรมทองทุงไทยมาใชไดอยางสะดวก
และรวดเร็ว ทําใหนกัวจิัยทองถ่ินเกิดความสนใจ จากน้ันทีมวิจยัไดชวนนักวิจยัทองถ่ินคิดเกี่ยวกับ
คําถามวา จะสามารถพัฒนาขอมูลการทํานาของกลุมเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
ในโครงการ “แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก” เพื่อสรางเปน
ฐานขอมูลการทํานาโดยใชโปรแกรมทองทุงไทยไดหรือไม วิธีการใดท่ีจะทําใหเยาวชนในพื้นท่ีเขามามี
สวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาในโปรแกรมทองทุงไทย และทําอยางไรท่ีจะทําใหเกิดการ
ประยุกตใชขอมูล เก็บขอมูล และปอนขอมูลโดยเยาวชนในพื้นท่ีตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด
ลําพูน  เม่ือเกิดคําถามดังกลาวนักวิจยัทองถ่ินจึงใหทีมวจิัยศึกษาและหาแนวทางเพ่ือใหเยาวชนเขามา

พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก จึงเปนจดุเร่ิมตนของการทําวิจยัเร่ือง “แนวทางพฒันา

ฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน”  
  กิจกรรมหลังจากไดโจทยวจิยัและทําความเขาใจกับชุมชนแลว ทีมวจิัยไดลงพื้นท่ีตามพื้นท่ี
เปาหมายของงานวิจยัคือ 10 หมูบานไดแก หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บานสันปาสัก หมู 8 บานหวย
มาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 10 บานหนองหลุม หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 
บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ เพื่อเชิญชวนใหเยาวชนในพ้ืนท่ี
เปาหมายดังกลาวเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน การลงพื้นท่ีเพื่อชวนเยาวชนทีมวิจยัไดขอความรวมให
ผูใหญบานเปนผูติดตอ และนัดหมายยาวชนใหเขามาประชุมกัน จากน้ันทีมวิจยักไ็ดเขาไปอธิบายถึง
งานวิจยั กจิกรรมตางๆ และส่ิงท่ีจะไดรับหากเขารวมในการทํางานวจิัย ผลของการลงพื้นท่ีเพื่อชวน
เยาวชนเขาทีมวิจัย มีเยาวชนท่ีสนใจเขารวม จํานวน 96 คน จาก 7 หมูบาน ไดแก หมู 8 บานหวยมา
โกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 บานน้าํบอเหลือง หมู 16 
บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ สวนอีก 3 หมูบาน ไดแก หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บาน
สันปาสัก หมู 10 บานหนองหลุม เยาวชนมีกิจกรรมอยางอ่ืนมากแลวจึงไมสามารถเขามารวมในการ
ทํากิจกรรมได ทําใหในการดําเนินกิจกรรมของงานวิจยัมีเยาวชนจาก 7 หมูบานเขารวมเปนทีมวิจัย
เยาวชน 
  เม่ือมีเยาวชนสนใจเขารวมในการเปนทีมวจิัยเยาวชนแลว กิจกรรมตอจากนัน้เปนกิจกรรม
เวทีการประชุมและเตรียมทีมวิจยัเยาวชน เพื่อลงพ้ืนท่ีเกบ็ขอมูลการทํานา การจดัเวทีการประชุมคร้ังนี้
มีวัตถุประสงคเพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจกับทีมวจิัยเยาวชนในเร่ืองบทบาท หนาท่ีในการทํางานวิจยั 
และเพื่อใหทีมวิจัยเยาวชนท้ัง 10 หมูบานไดพบปะและทําความรูจกักัน และเพื่อฝกทักษะการเก็บ
ขอมูลและทําความเขาใจกับแบบสอบถามท่ีจะใชในการเก็บขอมูลการทํานา เม่ือเยาวชนไดเขาใจถึง
บทบาทหนาท่ีและไดทราบถึงการใชแบบสอบถาม กิจกรรมตอจากนั้นเปนการใชกระบวนการเวที
ประชุมอีกคร้ังหนึ่งเพื่อเปนการใหนักวิจยัทองถ่ินซ่ึงทําหนาท่ีเปนพี่เล้ียงในการเก็บแบบสอบถามและ
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ทีมวิจยัเยาวชนไดพบปะกนั และเพื่อประชุมวางแผนรวมกันระหวางนักวจิัยทองถ่ินกับทีมวจิัยเยาวชน
ในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูลการทํานา และเพือ่ทําความเขาใจเกี่ยวกบัการเก็บขอมูลการทํานา การประชุม
ในคร้ังนี้เปนการวางแผนกอนการเก็บขอมูลการทํานาจริงในพ้ืนท่ี และเม่ือวางแผนการลงพ้ืนท่ีเพื่อ
เก็บขอมูลการทํานาแลว ทีมวิจัยเยาวชนก็ไดเร่ิมการเก็บขอมูลการทํานาโดยใชแบบสอบถามท่ีถูก
พัฒนาข้ึนจากโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง 
จังหวดัลําพูน และแบบสอบถามท่ีจํานําไปกรอกลงในโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อพัฒนาเปนฐานขอมูล
บนอินเทอรเนต็ การเก็บขอมูลการทํานาทีมวิจยัเยาวชนใชวิธีการสัมภาษณเกษตรกรโดยตรง และท้ิง
แบบสอบถามไวเพื่อใหเกษตรกรทําเอง และเม่ือทําการเก็บแบบสอบถามไดครบท้ังหมดแลว ทีมวิจยั
ไดนัดหมายใหเยาวชนนําแบบสอบถามมาชวยกันตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามและสรุป
ประสบการณท่ีไดจากเก็บขอมูลการทํานา  
  เม่ือไดขอมูลการทํานาของตําบลปาสักและขอมูลพรอมท่ีจะบันทึกลงโปรแกรมทองทุงไทย 
ทีมวิจยัไดใหเยาวชนไดมีโอกาสไดทดลองใชโปแกรมทองทุงไทย ซ่ึงเปนเคร่ืองมือท่ีจะใชพัฒนาเปน
ฐานขอมูลการทํานา โดยการจัดกิจกรรมฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อใหเยาวชนมี
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับตัวโปรแกรม และสามารถใชโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อพฒันาฐานขอมูลการทํา
นาได การฝกทักษะเปนบรรยากาศของเพ่ือนสอนเพื่อน แตเยาวชนท่ีเขารวมการอบรมบางมีปญหา
ความขัดแยงกนัทําใหเยาวชนท่ีเขามารวมในการอบรมแบงเปน 2 กลุมและไมสามารถทํางานรวมกัน
ได ทําใหการฝกอบรมทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบความสําเร็จ เม่ือกิจกรรมการฝก
ทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบผลสําเร็จ ทําใหทีมวจิัยไดเปล่ียนกระบวนการจากการ
รวมกลุมเยาวชนหลายหมูบาน มาดําเนนิการฝกทักษะท่ีละหมูบาน โดยใชแบบสอบถามจริงในการฝก
และใหเยาวชนบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรมทองทุงไทยดวย การบันทึกขอมูลใชศูนย
การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ตําบลปาสัก เปนสถานท่ีท่ีใชบันทึกขอมูล โดยมีทีมวจิัยเยาวชนเขามา
บันทึกขอมูลการทํานาทุกวนัเสาร เนื่องจากวันเสารเปนวันท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนไมมีการเรียน
การสอน และเปนวนัหยุดเรียนของเยาวชนท่ีเขารวมในการทํางานวจิยั การบันทึกขอมูลการทํานาของ
ทีมวิจยัเยาวชนใชวิธีการทําไปเรียนรูไป นอกจากนั้นเยาวชนยงัไดเรียนรูจากขอมูลการทํานาจาก
แบบสอบถามท่ีไดนํามาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา เยาวชนไดซักถามถึงขอมูล
เกี่ยวกับการทํานาในหัวขอท่ีไมทราบคําตอบ  
  การประชาสัมพันธงานวจิัยฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก นอกจากจะเปนการทําให
เกษตรกรชาวนาในพ้ืนท่ีไดรับทราบวา ไดมีการรวบรวมขอมูลการทํานาไวเพื่อใชแกไขปญหาตางๆ 
แลว ยังเปนการประชาสัมพันธในการทํากจิกรรมของเยาวชนในพ้ืนท่ีท่ีไดรวมกนัทํางานเพ่ือใหชุมชน
ของตนสามารถแกไขปญหาเกี่ยวกับการทํานาได และทําใหประชาชนใหรวมมือในการทํากิจกรรม
ของเยาวชน ทีมวิจยัไดมีการประชาสัมพันธและไดจัดกิจกรรมตางๆ ไดแก ประชาสัมพันธผานการ
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ประชุมโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก ประชาสัมพันธโดย
ใชเวทีสัญจรของ “โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก” เปน
เวทีการประชาสัมพันธ เยาวชนผูเขารวมงานวิจยัเปนผูประชาสัมพันธใหเกษตรในหมูบานไดรับทราบ 
กิจกรรม “การอบรมผูดําเนินรายการวิทยุเยาวชน” เพื่อการประชาสัมพันธงานวจิัยฐานขอมูลการทํา
นาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลองกับ สะอาด อางโดย พรทิพย (2530) ไดกลาววา การประชาสัมพันธ
คือ วิธีการของสถาบันอันมีการวางแผนและกระทําตอเนื่องกันไป ในอันท่ีจะสรางหรือยังใหเกิด
ความสัมพันธอันดีกับกลุมประชาชน เพื่อใหสถาบันหรือกลุมประชาชนท่ีเกีย่วของมีความรูความ
เขาใจและใหความสนับสนุนรวมมือซ่ึงกันและกัน อันจะเปนประโยชนใหสถาบันนั้นดําเนินการไป
ไดผลดีสมความมุงหมาย โดยมีประชามติเปนแนวบรรทัดฐานอันสําคัญดวย 

  จากผลการศึกษาวิจยัท่ีผานมาการศึกษาแนวทางในการพฒันาฐานขอมูลการทํานา โดยให
เยาวชนในพื้นท่ีเขามามีสวนรวมในการจัดการและพัฒนาฐานขอมูลการทํานา การดําเนินกิจกรรม
ตางๆ นั้นประสบผลสําเร็จในพื้นท่ีเปาหมายไดแก หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 

บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหม
รองแกลบ สวนอีก 3 หมูบานในพนท่ีเปาหมาย คือ หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บานสันปาสัก หมู 10 

บานหนองหลุม ไมประสบวามสําเร็จในการเชิญชวนเยาวชนใหเขามารวมในการทํางานวิจยั 

  พื้นท่ีเปาหมายท่ีประสบความสําเร็จในการทํางานวิจยัท้ัง 7 หมูบาน สามารถประเมินไดจาก
การที่มีเยาวชนเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน และเขามารวมในการทํากิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ แมใน
บางคร้ังเยาวชนจะมีจํานวนลดลงในบางกจิกรรม เนื่องมาจากปจจัยในเร่ืองของเวลาวางของเยาวชนท่ี
จะเขามารวมในการทํากิจกรรมน้ันมีนอย แตเม่ือกิจกรรมถัดมาท่ีจัดกจิกรรมใหเวลาตรงกับเยาวชน ก็
มีเยาวชนเขามารวมจํานวนมาก อีกท้ังพืน้ท่ีท้ัง 7 หมูบานท่ีประสบความสําเร็จผูนําชุมชนและ
ผูปกครองของเยาวชนไดใหความรวมมือและเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามารวมในกจิกรรม บางคร้ัง
ผูปกครองยังเปนคนพาเยาวชนมาฝากใหเขามารวมทํากจิกรรมดวย และเยาวชนในพ้ืนท่ีท้ัง 7 หมูบาน
ยังใหความสนใจกับการรวมพัฒนาชุมชนของตนเองและอยากจะชวยแกปญหาของชุมชนดวย โดยมี
เยาวชนจากบางหมูบานไดแก หมูท่ี 12 บานสันหลวง หมูท่ี 13 บานหนองซิว และหมูท่ี 17 บานใหม
รองแกลบ ไดมีการรวมตัวกนัเปนกลุมเยาวชนประจําหมูบาน แตทางกลุมเยาวชนยงัขาดกิจกรรมท่ีทํา
อยางตอเนื่องทําใหกลุมไมคอยมีผลงานใหชุมชนไดเหน็มากนกั การที่ทีมวิจยัเขาไปเสนอกิจกรรม
ใหกับเยาวชนกลุมเหลานี้จึงไดรับความสนใจเปนอยางมาก แตเยาวชนในพ้ืนท่ีท้ัง 3 หมูบานดังกลาว
สวนหนึ่งเรียนจบแลวและตองทํางานประจําทําใหไมสามารถเขามารวมการทํากิจกรรมไดอีก ทําให
จํานวนเยาวชนในทีมลดลงจํานวนหน่ึง แตทีมวิจยัก็ขอใหแกนนําเยาวชนไดชวนเยาวชนกลุมอ่ืนๆ ใน
หมูบานเขามารวมเพื่อเพิ่มจํานวนเยาวชนใหเพิ่มข้ึนอีก ในสวนของกจิกรรมทีมวิจยัตองมีการ
ปรับปรุง เพราะกิจกรรมตางๆ ท่ีไดจัดข้ึนคอนขางจะเปนวิชาการมากไป สงผลใหความสนใจของ
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เยาวชนมีจํากดั คือสนใจในระยะเวลาส้ัน เม่ือทํากจิกรรมไปไดระยะหนึ่งเยาวชนก็เกดิความเบ่ือ 
ดังนั้นทีมวิจยัจึงตองหาวทิยากรมาเพิ่มเติมในสวนของกจิกรรมใหมีท้ังแนววิชาการ และนันทนาการ
รวมกันไปเพื่อสรางแรงจูงใจและเพ่ิมความนาสนใจของกจิกรรมใหมากข้ึน 

  สวนพื้นท่ี 3 หมูบานท่ีไมประสบผลสําเร็จนั้น ประเมินไดจากการท่ีไมมีเยาวชนเขามารวมใน
ทีมวิจยัเยาวชน และในหมูท่ี 6 บานสันปาสัก มีเยาวชนเขามาในชวงเร่ิมแรกและก็ไมไดเขามารวมใน
กิจกรรมถัดมา ซ่ึงการท่ีเยาวชนท้ัง 3 หมูบานไมเขามารวมในงานวจิยันั้นเกิดจากเง่ือนไขในเร่ืองของ
เวลาของเยาวชนท่ีไมมีใหกบัการเขามารวมในการจดักิจกรรม เพราะเยาวชนมรภาระงานจากการเรียน 
ตองเรียนพิเศษ ทําการบาน และยังมีกิจกรรมของครอบครัวท่ีตองรับผิดชอบ ทําใหเยาวชนไมไดเขา
มารวมในการทํางานวิจยั โดยหมูท่ี 1 บานสันคะยอม เยาวชนมีกจิกรรมเสริมมากไดแกการเรียนพิเศษ 
การทํากิจกรรมกับงานวจิัยเร่ืองอ่ืนๆ การตองทํากิจกรรมของหมูบาน ทําใหไมมีเวลาในการเขารวม
กิจกรรมของงานวิจยั หมูท่ี 10 บานหนองหลุม เยาวชนมีภาระการเรียนและงานท่ีบานมาก อีกท้ัง
เยาวชนสวนใหญมีอายุนอยทําใหความสนใจในเร่ืองของงานวิจยัมีนอย และหมูท่ี 6 บานสันปาสัก 
เยาวชนกลุมท่ีเขามารวมในทีมชวงแรกเปนเยาชนท่ีมีงานประจําทํา และตองการเขามาสังเกตการณใน
การทํากิจกรรม อีกท้ังเยาวชนมีภาระท่ีตองทํางานจึงไมสามารถเขามารวมในการทํากิจกรรมได  และ
ทีมวิจยัตองมีการปรับในสวนของกิจกรรมเน่ืองจากกิจกรรมท่ีนําไปเสนอใหเยาวชนนั้น เยาวชนท้ัง 3 

หมูบานคงไมสนใจและกิจกรรมไมมีแรงจงูใจมากพอใหเยาวชนเขามารวมทํากิจกรรม ดังนั้นทีมวิจัย
จะไดปรับปรุงและแกไขกจิกรรมเพ่ือสรางความสนใจใหแกเยาวชนตอไป 

  ในการเขาไปเชิญชวนเยาวชนใหเขามารวมในการทํากจิกรรมในงานวจิัย ทีมวจิัยไดเชิญ
เยาวชนผานทางผูนําชุมชน ทําใหเยาวชนกลุมท่ีรับทราบขาวก็เขามารวมรับฟง แตยังมีกลุมเยาวชนท่ี
ไมไดเขามารวมซ่ึงเยาวชนกลุมนี้มีจํานวนคอนขางมาก ดังนั้นหากสามารถดึงเยาวชนเหลานัน้เขา
มารวมในการทํางานได มีกจิกรรมท่ีสรางความสนใจใหกับเยาวชนเหลานั้นได การพัฒนาการมีสวน
รวมของเยาวชนก็จะประสบความสําเร็จมากข้ึนอีก 
  ในสวนของการมีสวนรวมนัน้จากการที่ไดศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของท่ีใชกระบวนการมีสวน
รวมนั้น พบวามีผูศึกษาอยูมากพอสมควร ดงัจะพบไดจากงานวิจยัภายใตการสนับสนุนของ สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนงานวิจยั สํานักงานภาค (สกว.ภาค) ท่ีมุงเนนสนับสนนุกระบวนการมีสวนรวมของ
ชุมชน เพื่อใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูในลักษณะของการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(Participatory Action Research) โดย กําธร (2543) ไดศึกษาวิจยัเร่ืองการพัฒนารูปแบบบริหาร
กองทุนหมูบานของตําบลทาปลาดุก อําเภอแมทา จังหวัดลําพูน พบวาผูนําและองคกรชุมชนสามารถมี
สวนรวมในการตัดสินใจตอกระบวนการบริหารของกองทุนท่ีแสดงถึงความโปรงใส สามารถ
ตรวจสอบได และเอ้ืออํานวยประโยชนตอสมาชิกสวนใหญในชุมชนอยางมีหลักเกณฑเทาเทียมกนั มี
การพัฒนาอยางตอเนื่อง จนสามารถพึ่งตนเองไดและยกระดับพัฒนาคุณภาพชีวิตใหสูงข้ึน ซ่ึงขอ
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คนพบจากการวิจัยพบวาสอดคลองกันกับงานวิจยั ผูนําและองคกรสวนทองถ่ินมีสวนอยางมากในการ
ใหการสนับสนุนการทํากจิกรรมของเยาวชน และมีสวนสําคัญในการตัดสินใจในการทํากิจกรรมของ
เยาวชนในทองถ่ิน เพราะวาผูนําชุมชนนัน้เปนบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอความเช่ือถือของคนในชุมชน ซ่ึง
รวมถึงผูปกครองของเยาวชน ดังนั้นหากผูนําชุมชนตัดสินใจใหการสนับสนุนการทํากิจกรรมของ
เยาวชนแลวกจิกรรมเหลานัน้ก็จะประสบผลสําเร็จ อีกท้ังไดรับความรวมมืออยางดจีากผูปกครองและ
คนในชุมชน นอกจากนัน้การท่ีเกษตรกรชาวนาในตําบลปาสักยังไดใชกระบวนการวิจยัแบบมสีวน
รวมในการศึกษาหาวิธีการแกไขปญหาตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึน โดยใหเยาวชนเขามามีสวนรวมใน
การจัดการเกี่ยวกับขอมูลเพื่อนําขอมูลท่ีไดไปใชในการแกปญหา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ
นักศึกษาปริญญาโท ภาควิชาสงเสริมและเผยแพรการเกษตรคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
โกมล (2543) ไดศึกษาวจิยัโดยใชกระบวนการมีสวนรวมในกระบวนการวจิัยในเร่ือง รูปแบบการ
สงเสริมอาชีพเกษตรของ องคการบริหารสวนตําบลสันทรายและแมแฝกใหม จังหวัดเชียงใหม พบวา 
ชุมชนไดใชกระบวนการมสีวนรวมในการแกไขปญหาของชุมชน โดยชุมชนมีสวนรวมในทุก ๆ 
ข้ันตอนของการดําเนินการวจิัย ทําใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูและสามารถนําไปแกไขปญหา
ของชุมชนไดดวยตัวเอง ท้ังนี้ชุมชนจะสามารถนํากระบวนการเรียนรูท่ีไดไปพัฒนา ประยุกตใชใน
การแกไขปญหาดานอ่ืน ๆ ของชุมชนอีกดวย นอกจากประเดน็ในการศึกษาวจิัยแลว งานวิจัยนีไ้ดมี
การวิจยัตอยอดจากการศึกษากลุมอาชีพเกษตรกรจนพฒันาเปนเครือขาย เพื่อการจดัการท่ียั่งยืนและ
งานวิจยัของ สุวรรณา (2543) ซ่ึงไดทําการศึกษาตอยอดงานวจิัยของคุณโกมล สนั่นกอง ในเร่ืองของ
การพัฒนาเครือขายกลุมอาชีพของเกษตรกร ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม โดยเปน
การวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม พบวากระบวนการมีสวนรวมนี้ทําใหกลุมเกษตรกรตําบลสัน
ทราย ไดเกิดกระบวนการเรียนรูและสามารถพัฒนาเครือขายของกลุมเกษตรกรตําบลสันทรายได โดย
มีรูปแบบการจัดการเครือขายท่ีเหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุดตอชุมชน 

  อีกท้ังงานวจิัยเร่ืองนี้ผูวิจัยซ่ึงเปนคนนอกพืน้ท่ีไดมีโอกาสทํางานวิจยัรวมกับเยาวชนและนัก 
วิจัยทองถ่ินซ่ึงเปนเกษตรกรผูทํานาในพ้ืนท่ีตําบลปาสัก โดยผูวิจยัทําหนาท่ีเปนคนกระตุนใหชุมชน
เกิดการเรียนรูกระบวนการในการทํางานวจิัยเพื่อนําไปสูหนทางการแกไขปญหา เปนผูประสานงาน
ในเร่ืองตางๆ ใหแกผูเขารวมงานวิจยั โดยใชการประชุมและการจดัเวทีตางๆ ในการใหเยาวชนเขามา
รวมตัวกันเพื่อรวมกันหาแนวทางในการพฒันาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจยัของ สุรินทร (2542) ท่ีไดศึกษาวิจัยเร่ือง การจัดการปาชุมชนท่ีเอ้ือตอการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนของบานหนองผ้ึง ตําบลทากาศ อําเภอแมทา จังหวัดลําพูน พบวา การจดัการปาชุมชนของบาน
หนองผ้ึงนั้นประสบความสําเร็จไดกเ็พราะการมีสวนรวม การดึงบุคคล หนวยงานทุกฝายท่ีเกีย่วของ
เขามารวมในกระบวนการวิจยัดวยนัน้ ทําใหเกิดความรวมมือของหลาย ๆ กลุม บุคคลหรือองคกรใน
การแกไขปญหาดานการจัดการปาของชุมชน  ซ่ึงจากท่ีกลาวมาท้ังหมดนัน้จะเหน็ไดวามีขอคนพบ
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รวม คืองานวิจยัดังกลาวนั้นมีลักษณะการดําเนนิงานในลักษณะของการท่ีคนนอกชุมชนเขาไป
ดําเนินการวิจยัรวมกับคนในชุมชน โดยทําหนาท่ีเปนผูกระตุนประสาน (Facilitation) ใหเกิด
กระบวนการเรียนรูของชุมชน โดยมีเคร่ืองมือท่ีสงเสริม สนับสนุนใหชุมชนเกดิกระบวนการเรียนรู
หลายวิธีดวยกนั และจากท่ีกลาวมานั้น พบวากระบวนการดังกลาวเปนการเสริมพลังความเขมแข็ง
ใหกับชุมชน โดยมุงเนนใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได โดยมีคนนอกชุมชนเปนเพยีงพี่เล้ียง ทําหนาท่ี
หลักเพยีง กระตุน ประสานใหเกิดพลังชุมชน และชุมชนสามารถนําเอากระบวนการวิจัยไปใชเปน
เคร่ืองมือในการแกไขปญหาของชุมชน นอกจากนั้นยงัพบวา การวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม
นั้น มุงเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ใหชุมชนไดแลกเปล่ียน เรียนรู และสามารถจัดการกับ
ปญหาตาง ๆ ของชุมชนไดดวยคนในชุมชนเอง  ซ่ึงในท่ีสุดแลวจะนําไปสูเปาหมายสูงสุดคือความ
เปนชุมชนท่ีเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได ตลอดจนมีคุณภาพชีวติท่ีดีตอไป 
 
5.2.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
  โดยการมีสวนรวมของเยาวชน ไดแก 
 
 1. การท่ีผูนําชุมชนและผูปกครองใหความสําคัญ และเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมใน 
โครงการวิจัย การที่เยาวชนในพื้นท่ีจะไดแสดงออกถึงศักยภาพและความตองการของตนเองน้ัน 
จําเปนอยางยิ่งท่ีผูนําชุมชนและผูปกครอง ควรเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงถึงความสามารถของเขา 
โดยมีพื้นท่ีใหเยาวชนเหลานัน้แสดงออกหรือหาพื้นท่ีเพือ่ใหเยาวชนเหลานั้น เพื่อปองกันไมให
เยาวชนไปแสดงออกในทางที่ไมดี และการเปดโอกาสใหเยาวชนเขามารวมในการแกไขปญหาใน
ชุมชนจะทําใหเยาวชนไดรับรูปญหาและไดเรียนรูถึงกระบวนการแกไขปญหา เพื่อในเวลาท่ีเยาวชน
เหลานี้กลายเปนผูใหญจะไดมีแนวทางในการแกไขปญหาได ซ่ึงขอคนพบจากการวจิัยพบวา
สอดคลองกับ พัฒนา (2542) อางโดย สิริพันธุ (2544) ท่ีกลาววา เยาวชนเปนชวงวัยท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงท้ังทางดานรางกาย สติปญญาและอารมณ ซ่ึงธรรมชาติของวัยนี้งายตอการเปล่ียนแปลง
ตามกระแสท่ีเกิดข้ึนรอบตัว และสงผลถึงพัฒนาการในการเปนผูใหญในอนาคต ฉะนั้น เยาวชนจึง
เปนผูท่ีมีความสําคัญและมีศักยภาพในการท่ีจะพัฒนาในดานตาง ๆ ไดแก ดานเศรษฐกิจ สังคม 
การเมืองและส่ิงแวดลอม ซ่ึงจําเปนอยางยิง่ท่ีจะตองมีการสงเสริมบทบาทการมีสวนรวมใหแกเยาวชน 
ในการเขามีสวนรวมในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาในเร่ืองการทํานา
เพราะการทํานาเปนอาชีพหลักและเกาแกของคนในชุมชน ดังนัน้ถาเยาวชนใหความสําคัญและ
รวมกลุมกันเพือ่ชวยแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ปญหานั้นกจ็ะคล่ีคลายเร็วข้ึนและยั่งยืนตอไป  
 2. การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบกิจกรรมและสะทอนการเรียนรูรวมท้ังปญหา
และอุปสรรค เยาวชนเปนกลุมท่ีไดรับการกระตุนจากผูนําชุมชนและผูวิจัยซ่ึงเปนบุคคลภายนอก โดย
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ไดสนับสนุนใหเยาวชนไดเขามารวมกันในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ในทุกข้ันตอนของการ
พัฒนาตั้งแตรวมในการวางแผนการเก็บขอมูล การเก็บขอมูล และการบันทึกขอมูลเพื่อพฒันา
ฐานขอมูล เยาวชนท่ีไดเขามารวมในทุกข้ันตอนดังกลาว สามารถเกิดการเรียนรูและเกดิทักษะใน
กระบวนการทาํงานวิจยัและการทํางานเปนกลุมรวมกนั อุทัย และ อรศรี (2540) กลาววา ทฤษฎีการมี
สวนรวมของเด็กและเยาวชน คือ การมีสวนรวมของเด็กและเยาวชนเปนการเปดโอกาสใหแตละคน
เรียนรูจากกิจกรรมท่ีปฏิบัติ การที่ไดมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีมีผลกระทบตอตนเอง ตอท่ีอยูอาศัย ตอ
งานอาชีพ ตอกลุมและตอสังคม ทําใหโอกาสเรียนรูจากกิจกรรมท่ีปฏิบัติ เปนการเพิ่มความสามารถ 
และความชํานชํิานาญมากยิ่งข้ึน สวน อคิน (2531)  ไดสรุปเขาไปมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน 
คือ การมีสวนรวมในการคนหาปญหาในการพิจารณาปญหาและการจดัลําดับความสําคัญของปญหา 
ตลอดจนรวมในกระบวนการตัดสินใจ การมีสวนรวมในการคนหาสาเหตุของปญหา การมีสวนรวม
ในการคนหาปญหาและพจิารณาแนวทางและวิธีการแกปญหา ไดแก วางแผนโครงการเปนข้ันตอน
นโยบายและวตัถุประสงคของโครงการ การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือแกปญหา เชน การ
ดําเนินโครงการ ซ่ึงตองทําประโยชนกับโครงการ การมสีวนรวมในการประเมินผลของกิจกรรม 

 3. ความตอเนื่องของกิจกรรม การที่เยาวชนไดมีกิจกรรมทํารวมกันอยางตอเนื่องจะทําให
เยาวชนไดรับการพัฒนาในเร่ืองของความรูเกี่ยวกับการทํางานเปนทีม และไดรับการพัฒนาในสวน
ของแนวคิดในการพัฒนาชุมชนของตนเอง อีกท้ังการท่ีเยาวชนไดเขามารวมในการทํากิจกรรมเสริม
นอกเวลาเย็นเปนการเพิ่มประสบการณและความรูนอกหองเรียน และเปนการฝกในเร่ืองของการ
จัดแบงเวลาท้ังการเรียนและกิจกรรมเสริมท่ีเปนประโยชนตอตนเองและชุมชน จากศึกษาวจิัยในเร่ือง
นี้พบวาเยาวชนยังขาดการทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง เพราะการจดัแบงเวลาท่ีไมเหมาะสม และการขาด
กิจกรรมท่ีเปนประโยชน ทําใหเยาวชนไมมีพื้นท่ีในการแสดงออกในทางท่ีดี และไดทํากิจกรรมท่ีไม
เปนประโยชนเชน การเลนเกมคอมพิวเตอร การรวมกลุมกันเพื่อม่ัวสุมยาเสพติด เปนตน ซ่ึงหาก
เยาวชนมีกิจกรรมท่ีดีและไดรับการสนับสนุน และเหน็ความสําคัญในการทํากิจกรรมของเขา 
นอกจากจะเกิดประโยชนแกเยาวชนแลวยังเกดิประโยชนกับชุมชนดวย ซ่ึงพัฒนา (2542) อางโดย  
สิริพันธุ (2544)   ไดกลาวถึง ความสําคัญของเยาวชนในดานสังคม จะเนนท่ีบทบาทในครอบครัวเปน
สําคัญ ในฐานะท่ีเปนสถาบันพื้นฐานของการกลอมเกลา เปนเปาหลอมใหเยาวชนมีแนวคิด  
แบบอยางของการดํารงชีวิตในอนาคตจากกระบวนการถายทอดความรู ภูมิปญญา ความสํานกึใน
ความเปนชุมชนทองถ่ิน การจัดการส่ิงแวดลอมใหเกดิศักยภาพ จากการไดรับโอกาสของการมีสวน
รวม ในการดาํเนินกจิกรรมตาง ๆ รวมกบักลุม องคกรชุมชน ซ่ึงจะมีสวนรวมในการเสริมสรางความ
ม่ันใจในศักยภาพของตนเอง ของเยาวชน ท่ีจะทํางานรวมกับสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 4. พฤติกรรมของเยาวชน เยาวชนเปนกลุมคนในชุมชนที่กําลังเรียนรูท้ังทางดานวิชาการและ
ภูมิปญญา เปนกลุมคนท่ีจะเติบโตข้ึนไปเปนผูใหญ เปนกําลังหลักของชุมชนตอไป พฤติกรรม
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บางอยางของเยาวชนเปนตัวสะทอนถึงความตองการของเขา เชน พฤติกรรมการเรียกรองความสนใจ 
จากการแตงตัว จากการทําตัวเกเรบาง ซ่ึงพฤติกรรมเหลานี้เกดิจากการขาดพืน้ท่ีในการแสดงออก
ในทางท่ีด ี พฤติกรรมตางๆ นั้น เกดิจากปจจัยภายในของเยาวชนโดยท่ี สิริพันธุ (2544) ไดกลาวถึง
ปจจัยภายในตัวเยาวชน เปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งตอพฤตกิรรมและการเกิดความคิดสรางสรรค จาก
ลักษณะธรรมชาติของวัย ไดแก (1) ความกระตือรือรน  อยากเรียน อยากรู และสนใจติดตามส่ิงตาง ๆ 
อยางกวางขวาง โดยเฉพาะชอบส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ พรอมท่ีจะรับและเรียนรูดวยการเลียนแบบ สํารวจ 
ทดลอง และมีประสบการณดวยตนเอง (2)  พฒันาทางดานรางกาย สมองและจิตใจ เนื่องมาจากการ
เจริญเติบโตทําใหเยาวชนมีแรงจูงใจสูง และคนพบความสามารถของตนได และสรางสรรคกิจกรรม
ตาง ๆ ไดเปนอยางด ี (3)  ความมีอิสระและเสรีภาพทางความคิด การเลือกและสามารถตัดสินใจตอ
การกระทําตาง ๆ ดวยตนเองได มีความเปนตัวของตัวเองสูง มักจะไมชอบการบังคับดวยอํานาจ แต
ตองการการช้ีแนะดวยเหตุผล (4)  ความมีอุดมการณและปรัชญาชีวิตท่ีสูงสง มีความเช่ือม่ันและ
พยายามทําใหเปนไปได (5)  มีความคิดฝนและจนิตนาการเกี่ยวกับชีวิตและอนาคตของตน และ(6)  
ตองการการแสดงออก ซ่ึงมีการแสดงออกในทางสรางสรรค ดวยการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ เชน 
รวมกลุมเพื่อดาํเนินกจิกรรมการจัดการส่ิงแวดลอม การพัฒนาชุมชน เปนตน ซ่ึงเปนการชวยเหลือให
เกิดประโยชน สรางสรรคและพัฒนาทักษะ ความสามารถและความถนัดใหชัดเจนยิ่งข้ึน และการ
รวมกลุม ก็ถือไดวาเปนเวทีแหงการตอบสนองความตองการของเยาวชน ไดเปนอยางดี ซ่ึงจะสงผลตอ
ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเยาวชน ไดแก (1) มีความสนใจ มีความสุขท่ีจะไดอยูรวมกับเพื่อนท่ี
มีอายุรุนราวคราวเดียวกัน มีคานิยม ทัศนคติ ความเช่ือ ความสามารถ พื้นฐานทางนิสัยลักษณะทาง
สังคมและเศรษฐกิจใกลเคียงกัน (2) การคบเพื่อน ชอบคบกันเปนกลุมกอน กลุมเพื่อมีความสําคัญ
ท่ีสุดสําหรับชีวิตทางสังคมของวัยรุน การตัดสินใจตาง ๆ ในการดําเนนิชีวิตมักอยูใตอิทธิพลของกลุม
เพื่อนมากกวาพอแม ผูปกครองหรือสถาบันการศึกษาใด ๆ การมีกลุมเพื่อนท่ีดีจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง
ตอเยาวชน (3) ความสนใจในเพ่ือนตางเพศเปนส่ิงท่ีตอบสนองความตองการของเยาวชน เปนการฝก
ในการรับรูในบทบาทของชายและหญิง และ(4) ความเปนผูนํา การมีบุคคลท่ีมีความเกง มี
ความสามารถมีอิทธิพลตอการเขารวมกลุม โดยปจจยัดงักลาวสงผลตอพฤติกรรมตางๆ ของเยาวชน 
เปนการแสดงออกของเยาวชนเปนผลมาจากอิทธิพลของปจจัยภายในตัวเยาวชน  ซ่ึงเปนวัยท่ีมีความ
ตองการแสดงความสามารถของตนเองใหเปนท่ีปรากฏตอสังคมจากกิจกรรมตางๆ ซ่ึงจะสงผลตอการ
รวมกลุมเพื่อเขาไปมีบทบาทหรือแสดงศักยภาพของตนอันเปนประโยชนตอสวนรวมและสังคม 

  5. ความรูเก่ียวกับการทํานาในอดีตและปจจุบันท่ีเด็กไมไดเรียนรูมากอน จากบทเรียนท่ีผาน
มาเยาวชนไดรูตัวเองวาเขาเปนสวนหนึ่งท่ีมีจากชุมชนเกษตร แตขาดความรูในเร่ืองการเกษตรเปน
อยางมาก ไมรูถึงภูมิปญญาท่ีเกิดข้ึนของบรรพบุรุษ ทําใหเยาวชนเกิดความต่ืนตัวในการเรียนรูถึงการ
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ทําการเกษตรในพ้ืนท่ีของตน มีการรวมแสดงความคิดเห็นตอแนวโนมในเร่ืองของการเกษตรใน
อนาคต และมีความตองกาท่ีจะสืบทอดวิถีทางของการเกษตรในพืน้ท่ีตอไป 

  6. การไดรับการกระตุนจากวิทยากรและองคกรภายนอกชุมชน การไดรับการกระตุนจาก
เจาหนาท่ีองคกรของรัฐ นักวิชาการตางๆ และนักวิจยัภายนอกท่ีเขาไปมีสวนรวมกับชุมชน ในทุกๆ 
ข้ันตอน โดยมีบทบาทเปนเพียงผูกระตุน ประสานทางความคิดใหกับชุมชน และมีสวนรวมใน
กระบวนการ ต้ังแตการศึกษาชุมชน การระดมความคิดเห็น รวบรวมปญหา และรวมวางแผนในการ
แกไขปญหาตางๆ จากผลการวิจยัพบวา เยาวชนไดรับการกระตุนผานกระบวนการมีสวนรวมทุก
ข้ันตอนจากนกัวิจยัภายนอกชุมชน ทําใหเยาวชนเกิดการเรียนรูในทักษะในการทํางานวิจยั ท้ังการวาง
แผนการทํางาน การทํางานเปนกลุม การเก็บแบบสอบถาม และการพฒันาฐานขอมูล ซ่ึงเห็นไดจาก
การที่เยาวชนท่ีเขามารวมในการทํางานวจิัยไดมีการตื่นตัวในการทํางานเพ่ือพัฒนาชุมชนของตนเอง 
ซ่ึงสอดคลองกับ Sansak (1996) อางโดย สุภาวณิ ี(2545) พบวาการใชกระบวนการ การกระตุนของ
นักวจิัยเพื่อเสริมพลังอํานาจใหกับกลุมสตรีเปนการเพิ่มขีดความสามารถและเพ่ิมศักยภาพนําไปสูการ
เปล่ียนแปลงของชีวิตของชุมชน แตจะตางกับการศึกษาคร้ังนี้ในกรณท่ีีนักวจิัยเปนคนภายในชุมชน 
และวิมลลักษณ (2542) อางโดย สุภาวณิ ี(2545) พบวาการจัดการเครือขายปาชุมชนของกลุมฮักเมือง
นานนั้นเกิดจากการรวมตัวกนัของชาวบาน โดยไดรับการกระตุนใหเกิดเครือขายจากพระครูพิทักษ
นันทคุณ ท่ีเปนคนนอกชุมชนและเปนบุคคลท่ีคนในชุมชนใหความเคารพนับถือ ทําใหชุมชนมีการ
รวมตัวกันในการรักษาปาไมของหมูบานอําเภอสันติสุข จังหวดันาน ซ่ึงแตกตางจากการศึกษาวิจยัใน
คร้ังนี้คือนักวจิัยท่ีรับบทบาทในการกระตุนเปนบุคคลท่ีคนในชุมชนไมรูจักและไมไดเปนคนท่ีไดรับ
ความนับถือจากคนในชุมชน 

 7. การไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาค และหนวยงานอ่ืนๆ การรวมกลุมของเยาวชน
ในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานานั้น ไดรับการสนบัสนุนงบประมาณในการทํากิจกรรม จาก
สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจยั สํานกังานภาค (สกว.ภาค) เพื่อเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนได
เขามาเรียนรูถึงกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ินเพื่อนําไปแกไขปญหาท่ีเกดิข้ึนในชุมชน โดยมีนกัวจิัยท่ี
เปนคนนอกชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจยั ซ่ึงมีบทบาทในการเปนผูกระตุน ประสานให
เยาวชนไดคิด ฝกฝนและเรียนรูกระบวนการทํางานวจิยัเพื่อทองถ่ิน โดยมุงหวังใหเกิดการเรียนรูและ
ปรับใชกระบวนการดังกลาวในการแกไขปญหาตางๆ ท่ีจะเกิดข้ึนดวยตัวเองและไมหวังพึ่งพิง
ภายนอกเพยีงอยางเดยีว ซ่ึงนับเปนโอกาสดขีองเยาวชนตําบลปาสักท่ีไดรับการสนับสนุนเร่ือง
งบประมาณ และยังไดรับการสนับสนุนใหชุมชนเกดิกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวม นอกจากน้ี
เยาวชนยังไดรับการสนับสนุนในเร่ืองของสถานท่ีในการจัดกิจกรรมตางๆ จากทางองคการบริหาร
สวนตําบลปาสัก และจากทางหมูบานตางๆ ดวย และไดรับการสนับสนุนในเร่ืองของสถานท่ีฝกการ
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จัดรายการวิทยุจากสถานวีิทยุชุมชนคนเมืองหละปูนอีกดวย การไดรับการสนับสนุนเปนอยางดีทําให
การดําเนนิกิจกรรมมีความตอเนื่องและพัฒนาสูการเรียนรูในการสรางฐานขอมูลการทํานาตอไป  
  โดยสรุปขอคนพบจากการวจิัย พบวาปจจยัท่ีสงผลตอแนวทางการพฒันาฐานขอมูลการทํานา
ของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชนนั้น ไดแก การที่ผูนําชุมชนและผูปกครองให
ความสําคัญและเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมในโครงการวิจัย เพื่อใหเยาวชนไดเรียนรูถึงความรูนอก
หองเรียน และมีการฝกในเร่ืองของการแบงเวลา และการสนับสนุนใหเยาวชนมีการรวมตัวกนัเพือ่ทํา
กิจกรรมตางๆ ท่ีเปนประโยชนตอเยาวชนเองและชุมชน การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบ
กิจกรรมและสะทอนการเรียนรูรวมท้ังปญหาและอุปสรรค เพื่อใหเยาวชนนําความรูท่ีไดรับไปปรับใช
กับการเรียนและการแกไขปญหาตอไป ความตอเนื่องของกิจกรรม พฤติกรรมของเยาวชนผลจาก
ปจจัยภายในของเยาวชนเองท่ีสงผลตอการรวมกิจกรรม และกระบวนการเรียนรูของเยาวชน  
ความรูเกี่ยวกบัการทํานาในอดีตและปจจบัุนท่ีเด็กไมไดเรียนรูมากอน การไดรับการกระตุนจาก
วิทยากรและองคกรภายนอกชุมชน ทําใหเยาวชนมีความกระตือรือรนมากข้ึนในการทํากิจกรรม การ
ไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาค และหนวยงานอื่นๆ จะสงผลใหการดําเนินกจิกรรมตางๆ มี
ความตอเนื่องและย่ังยืนตอไป 
 
  5.2.3 แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
  จากการศึกษาผูวิจัยพบวา แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก
โดยเยาวชนในพ้ืนท่ี ไดแก 1)ประชุมทําความเขาใจเกี่ยวกับการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานา 
เพื่อใหเยาวชนในทีมวจิัยทราบถึงความสําคัญและข้ันตอนในการประชาสัมพันธ 2)วางแผนการ
ประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานา โดยมีแผนการประชาสัมพันธดงันี ้ การวิเคราะหสถานการณ 
กําหนดวัตถุประสงค กําหนดกลุมเปาหมาย กําหนดกจิกรรมและวิธีการดําเนินงาน การเลือกเคร่ืองมือ
และส่ือประชาสัมพันธ 3) ประชาสัมพันธกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก  
และ4) วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลอง
กับ พรทิพย (2542)  ท่ีไดแบงข้ันตอนการวางแผนประชาสัมพันธไวดังนี้ 1)วิเคราะหสถานการณ 
(คนหาขอมูล) 2)กําหนดวัตถุประสงค 3)กําหนดกลุมเปาหมาย 4)กําหนดโครงการ  
/ กิจกรรม / วธีิการ 5)เลือกเคร่ืองมือ หรือส่ือ 6)กําหนดงบประมาณ 7)กําหนดการประเมินผล 
 
 
 
 
  5.2.4  ปจจัยท่ีมีผลตอการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยเยาวชน 
    ในพื้นท่ี 
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  จากการศึกษาผูวิจัยพบวา แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก
โดยเยาวชนในพ้ืนท่ี มีปจจยัในการพัฒนาไดแก 
  1. การไดรับการรวมมือจากคนในชุมชน งานการประชาสัมพันธเปนงานท่ีตองไดรับความ
รวมมือจากท้ังผูประชาสัมพันธและผูรับขาวสารก็ตองเปนผูประชาสัมพันธตอไปดวย เพราะหากวา
คนในชุมชนมีการชวยเหลือในการปะชาสัมพันธงานวจิัยแลว ฐานขอมูลการทํานาท่ีถูกพัฒนาข้ึนโดย
เยาวชนตําบลปาสักก็จะไดรับการรูจักและถูกนําไปใชประโยชนในการแกไขปญหาการทํานาในพ้ืนท่ี
ได ซ่ึงสอดคลองกับ นงลักษณ (2539) ท่ีไดใหความหมายของการประชาสัมพันธวาหมายถึง การ
สรางความสัมพันธท่ีเกี่ยวของกับประชาชน และอลิศรา (2544) ท่ีไดใหความหมายของการ
ประชาสัมพันธไววา หมายถึง การดําเนินการของสถาบันท่ีมีการวางแผน มีการกระทําท่ีตอเนื่อง และ
ประพฤติปฏิบัติอยูบนพืน้ฐานของความจริงโดยมีวัตถุประสงคท่ีจะสรางความสัมพันธอันดีกับกลุม
ประชาชน ทําใหเกิดความรู ความเขาใจและสนับสนุนซ่ึงกันและกันระหวางสถาบันและกลุม
ประชาชน  
  2. การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานและองคกรภายในชุมชน การประชาสัมพันธมีความ
จําเปนท่ีตองใชสถานท่ีและอุปกรณเพื่อประชาสัมพันธ เชน หอกระจายเสียง วิทยุชุมชน กระดานขาว
ตามหมูบาน เปนตน ส่ิงเหลานี้หากไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรในพื้นท่ีเพื่ออํานวย
ความสะดวกในการใชของเยาวชนก็จะทําใหงานการประชาสัมพันธประสบผลสําเร็จได ซ่ึงสอดคลอง
กับ อคิน (2531) อางโดย นิศากร (2530) และบัณฑร (2533) ท่ีเนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคน
ปญหา เปนผูท่ีทําทุกอยางไมใชหนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวใหประชาชนเปนผูคิดข้ึนเอง โดยจะ
เนนการมีสวนรวมในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แตทุกอยางตองเปนเร่ืองท่ีประชาชนเปนผูท่ีคิดข้ึนเอง โดยจะ
เนนการมีสวนรวมท่ีมีความเกี่ยวของอยางแข็งขันของประชาชนจากความคิดสรางสรรคนั้นประกอบ
กับความชํานาญ ความรูท่ีมีอยูในชุมชนในการแกปญหารวมกัน มีการใชวิทยากรท่ีเหมาะสม และการ
สนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติขององคการและเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ และสอดคลองกับ สะอาด อาง
โดย พรทิพย (2530) ท่ีไดกลาววา การประชาสัมพันธคือ วิธีการของสถาบันอันมีการวางแผนและ
กระทําตอเนื่องกันไป ในอันท่ีจะสรางหรือยังใหเกดิความสัมพันธอันดีกับกลุมประชาชนเพ่ือให
สถาบันหรือกลุมประชาชนท่ีเกี่ยวของมีความรูความเขาใจ และใหความสนับสนุนอันจะเปน
ประโยชนใหสถาบันนั้นดําเนินการไปไดผลดีสมความมุงหมาย 

 3. การไดการสนับสนุนท้ังจากหนวยงาน/องคกร ภายในและภายนอก เยาวชนไดรับโอกาส
ใหเขาไปเรียนรูถึงการจัดรายการวิทยจุากสถานีวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน FM 90.25 MHz. เปน
โอกาสดีท่ีเยาวชนจะไดจัดรายการวิทยุและประชาสัมพนัธงานวิจยัและกิจกรมตางๆ ท่ีเยาวชนไดเขา
ไปมีสวนรวม นอกจากนัน้ทางศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม ยงัได
ประชาสัมพันธขาวสารกิจกรรมตางๆ ของงานวิจยัผานทาง http//www.thongthinvijai.com และ 
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การไดรับการสนับสนุนในการประชาสัมพันธนอกจากจะทําใหงานวจิัยรูจักกันในวงกวาง อีกท้ัง
เยาวชนยังไดเรียนรูถึงกระบวนการประชาสัมพันธดวย 

  4. การเรียนรูของเยาวชน การท่ีเยาวชนไดรับโอกาสในการรวมกิจกรรม และไดรับความรูใน
เร่ืองตางๆ จากท้ังวิทยากร นักวจิัย และเพ่ือนๆ ผูมีประสบการณ การท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในการ
ประชาสัมพันธเยาวชนตองนําความรูเหลานั้นไปใช และปรับใหเปนวิธีการท่ีตนเองนั้นถนัดและ
เหมาะสม เพื่อใหการประชาสัมพันธประสบผลสําเร็จมากท่ีสุดและเกิดการเรียนรูของเยาวชน 
  สรุปขอคนพบจากการวิจัยพบวา ปจจยัท่ีมีผลตอแนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการ
ทํานาของ ตําบลปาสักโดยเยาวชนในพื้นท่ี ไดแก การไดรับการรวมมือจากคนในชุมชนในการ
ประชาสัมพันธงานวิจยัและกิจกรรมของเยาวชน การไดรับการสนบัสนุนจากหนวยงานและองคกร
ภายในชุมชนในสวนของสถานท่ีและอุปกรณตางๆ ท่ีจําเปนตองใชในการประชาสัมพันธ การไดการ
สนับสนุนท้ังจากหนวยงาน/องคกรภายในและภายนอก ในการประชาสัมพันธกจิกรรมของเยาวชน 
และการเรียนรูของเยาวชนเพ่ือนําไปปรับใชกับการประชาสัมพันธงานวิจัยตอไป 
   
 5.2.4  อภิปรายผลการวิจัยโดยใชแนวคิดในการวิจัยเปนเกณฑ 
  จากผลการศึกษาวิจยัสามารถอภิปรายไดโดยใชแนวคิดในการวจิัยเปนเกณฑ ซ่ึงสามารถ
อภิปรายผลการวิจัยได ดังนี้   
 
1. แนวคิดเก่ียวกับฐานขอมูล 

  แนวคิดเกีย่วกบัฐานขอมูลโดยปรีชา และ เสาวรส (2531) ไดกลาวถึงฐานขอมูล (Database) 
วา เปนหวัใจสําคัญของการประมวลผลขอมูลในองคกร ขอมูลท่ีหนวยงานตางๆ ในองคกรตองการใช
จะถูกเก็บไวในท่ีเดียวกนั ขอมูลเหลานี้จะสัมพันธกัน แตจะไมมีขอมูลท่ีซํ้าซอนกันสามารถ
ตอบสนองความตองการของผูใชได โดยใชระบบจัดการฐานขอมูล (Database Management 

System) หรือท่ีเรียกวา DBMS ชวยในการจัดเก็บขอมูล แกไขขอมูล เพิ่มเติมขอมูล และคนหาขอมูล 
ซ่ึงอํานวยความสะดวกแกผูใชโดยมีเคร่ืองคอมพิวเตอรชวยในการทํางานสวน วิชัยและสมชัย (2543) 
ยังไดกลาวถึงประโยชนของฐานขอมูล วาฐานขอมูลจะชวยสรางระบบการจัดเก็บขอมูลขององคกรให
เปนระเบียบ แยกแยะขอมูลตามประเภท ทําใหขอมูลประเภทเดยีวกันจดัเก็บอยูดวยกัน สามารถคนหา
และเรียกใชไดงาย ไมวาจะนาํมาพิมพรายงาน นํามาคํานวณ หรือนํามาวิเคราะห ซ่ึงท้ังนี้ข้ึนอยูกับการ
ใชประโยชนขององคกรหรือหนวยงานนั้นๆ ซ่ึงจากการศึกษาวจิัยนั้นพบวาปรากฏการณตางๆท่ีพบ
นั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว กลาวคือ กาพัฒนาฐานขอมูลการทํานาเพื่อจัดเก็บ
ขอมูลโดยใชโปแกรมทองทุงไทยในการเกบ็เพื่อความสะดวกในการจัดเก็บขอมูล แกไขขอมูล 
เพิ่มเติมขอมูล และคนหาขอมูล ซ่ึงการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาข้ึนมาก็เพราะวาขอมูลท่ีถูกจัดเก็บ
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อยางเปนระเบียบสามารถแยกแยะขอมูลตามประเภทได ทําใหขอมูลประเภทเดียวกนัจัดเก็บอยูดวยกัน 
สามารถคนหาและเรียกใชไดงายนํามาคํานวณ หรือนํามาวิเคราะหเพือ่แกไขปญหาการทํางานไดงาย
ยิ่งข้ึน 
 
2. แนวคิดเก่ียวกับการทํานา 
  การทํานาในอดีตนั้น มูลนิธิขาวขวัญ (2549) ไดกลาววา ในอดีตข้ันตอนการทํานาตัง้แตตน
จนจบจะเปนกระบวนการใชแรงงานคนและสัตวคือ ววั ควาย ซ่ึงตองพึงพากัน ดวยเมตตาธรรม 
สามัคคีธรรมและความกตัญู นอกจากสัตวจะชวยเปนแรงงานใหแลว มูลสัตวยงัเปนปุยธรรมชาติ 

ชวยบํารุงดนิไปในตัว ซ่ึงจากการท่ีทีมวจิัยไดเขาไปเรียนรูจากการเก็บแบบสอบถามไดขอมูลท่ีตรงกัน
คือการทํานาในพ้ืนท่ีตําบลปาสักในอดีตมีการใชแรงงานสัตว ไดแก ววั ควาย ในการไถนา มีการใช
สารเคมีนอยมาก มีการกําจดัศัตรูพืชของขาวโดยวิธีกล เชน การถอนดวยมือ การตัดหญา การเก็บหอย
เชอร่ี เปนตน สวนในเร่ืองของการใชปุยในอดีตใชปุยจากมูลวัว ควายอยางเดยีวในการทํานา โดนมูล
สัตวท่ีไดนัน้มาจากสัตวท่ีตนเล้ียง แตในปจจุบันเปล่ียนมาเปนการใชเคร่ืองจักรในการไถนา เนื่องจาก
ความสะดวกและรวดเร็วกวาการใชแรงงานสัตว มีการใชสารเคมีมากข้ึน เชน ยาคุมหญา ยาฆาหอย
เชอร่ี ยาฆาปู เปนตน และมีการนําปุยเคมีมาใช ปุยเคมีท่ีนํามาใชมี 2 สูตรคือ ปุย  
16-20-0 และ 46-0-0 นอกจากนั้นยังมีการใสปุยคอก ปูนขาว เพื่อปรับปรุงดวย และใสปุยเหลานีเ้พื่อ
จะทําใหขาวนัน้สมบูรณ และปุยเหลานี้เกษตรกรตองซ้ือมาจากรานเคมีเกษตร แมแตปุยคอกยังตองซ้ือ
จากคนท่ีเล้ียงวัวหรือพอคา การนําเทคโนโลยีตางๆ เหลานี้มาใชเพือ่เพิ่มความรวดเร็วและสรางความ
สะดวกใหกับเกษตรกรแตผลท่ีเกิดจากการนําเทคโนโลยีเหลานี้มาใชคือเกิดตนทุนในการผลิตท่ีสูงข้ึน 
เกษตรกรมีสุขภาพที่แยลง ซ่ึงมูลนิธิขาวขวัญ (2549) ไดกลาววา  ปจจุบันวิถีชีวติเกษตรกรไทยเร่ิม
เปล่ียน โดยเปล่ียนการทํานาแบบยังชีพเปนการทํานาแบบใชสารเคมี และอาศัยปจจัยการผลิตท่ีตอง
ซ้ือหาจากภายนอกชุมชนและตางประเทศมากข้ึน ท้ังปุย พันธุพืช พันธุสัตว และสารเคมีตางๆ ไมเวน
แมแตเคร่ืองจกัรกลการเกษตร กระทั่งผลพวงจากการพึ่งพิงปจจยัภายนอกเร่ิมปรากฏปญหาเชน 
สภาวะตนทุนท่ีสูงข้ึนขณะท่ีผลผลิตราคาตกตํ่า สุขภาพชาวนาลมปวย ส่ิงแวดลอมทรุดโทรม ราคา
พันธุขาวสูงข้ึน ซ่ึงปญหาเหลานี้ไดสงผลกระทบตอเกษตรกรไทยอยางรุนแรงรวดเร็วและขยายวง
กวางครอบคลุมท้ังประเทศ ซ่ึงจากปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนปญหาเร่ืองตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึนเปน
ปญหาท่ีเกษตรกรตําบลปาสักประสบอยู เพราะการใชเทคโนโลยีเขามารวมในการทํานามากเกนิไปทํา
ใหคาใชจายในดานตางๆ สูงข้ึน โดยกรมวิชาการเกษตร (2545) กลาวถึงปญหาการเร่ืองการผลิตขาว
วาตนทุนการผลิตขาวของเกษตรกรไทย คอนขางสูง โดยเฉพาะการปลูกขาวนาป ขอมูลการผลิต
ในชวงป 2538 - 2543 ขาวนาปมีตนทุนการผลิตตอตันเฉล่ีย 4,160 บาท ในป 2538/39 และเพิ่มข้ึน
ประมาณ 4,800 บาท ในป 2542/43 นอกจากนัน้ กรมสงเสริมการเกษตร (2542) รายงานวา การ
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ระบาดของศัตรูขาวมากยิ่งข้ึน และมีตนทุนในการนํานาสูง จนไมมีกําไรขอมูลตนทุนการผลิตขาวป 
พ.ศ.2539-2541 โดยเฉล่ียคิดเปนเงิน 1,997 2,152 และ 2,157 บาทตอไร ตามลําดับ ผลผลิตเฉล่ีย
ได จํานวน 721, 663 และ 676 กิโลกรัมตอไร คิดเปนรายได 3,237 4,562 และ 3,390 บาทตอไร 
ตามลําดับ เม่ือคิดคํานวณคาแรงงานของตัวเกษตรกรดวยแลว จะไมมีกําไรเลย ทําใหเกษตรกรจาํนวน
มาก พยายามท่ีจะคิดคนหาวิธีการทํานาใหม ๆ ท่ีจะลดตนทุนการผลิต ซ่ึงสวนใหญเปนตนทุนผันแปร 
เชนคาเตรียมดนิ คาเมล็ดพันธุ คาปุย คาสารเคมีกําจัดศัตรูขาว และคาจางแรงงาน ซ่ึงจากการศึกษาวิจัย
นั้นพบวาปรากฏการณตางๆท่ีพบนั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว ไดแก การรวมตัว
กันของเกษตรกรและเยาวชนเพ่ือรวมกันศึกษาและเก็บขอมูลตนทุนการผลิตขาว เพื่อหาวิธีการในการ
ลดตนทุนในสวนนัน้ลง โดยการท่ีมีนกัวิจยัจากภายนอกเขาไปรวมโดยเปนผูกระตุนและประสานงาน
ในเร่ืองของกระบวนการและกิจกรรมใหแกเกษตรกรและเยาวชนเพื่อใหเกิดการเรียนรูแลแกปญหา
ตอไป 
3.แนวคิดเก่ียวกับโปรแกรมทองทุงไทย 

  การพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักไดใชโปรแกรมท่ีมีช่ือวา ทองทุงไทย เปน
เคร่ืองมือในการสรางฐานขอมูล โดยท่ี อรรถชัย และคณะ (2547) ไดศึกษาระบบสนับสนนุการ
ตัดสินใจเพื่อการผลิตพืชในระดับทองถ่ิน: ทองทุงไทย ๑.๐ เปนเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีไดรับการ
พัฒนาใหผูใชงานระบบใชเสริมการตัดสินใจเม่ืออยูในสถานการณท่ีมีทางเลือกหลายทางเลือกในการ
ผลิตพืชชนิดหนึ่ง และผูใชงานตองการทราบวาแตละทางเลือกจะใหผลลัพธอยางไร ตองมีการ
เตรียมการทรัพยากรดานตางๆ อยางไร และระบบสนับสนุนการตัดสินใจเพื่อการผลิตพืชในระดับ
ทองถ่ิน: ทองทุงไทย ๑.๐(Decision Support System for Village Level Crop Production 

Systems: DSSVLCP) ประกอบดวยระบบฐานขอมูลการผลิตพืชในระดับหมูบานและครัวเรือน
เกษตรกร (Database Management System: DBMS) ระบบการผลิตพืชโดยแบบจําลองพืช
จํานวน 5 พืช (Model base Management System: MBMS) และเคร่ืองมือในการวิเคราะหขอมูล
ท่ีไดจากแบบจําลองสําหรับการตัดสินใจเพื่อเลือกผลิตพืช และไดพัฒนาฐานขอมูลท่ีสามารถนําเขา-
จัดเก็บขอมูลไดในระดับหนึง่ เม่ือมีขอมูลเพียงพอจะนาํเสนอระดับดงักลาวใหแกเกษตรกรผูซ่ึงเปน
เจาของขอมูล เพื่อใชงานในการปรับปรุงระบบการผลิตของแตละครัวเรือน อีกท้ังไดพัฒนาโปรแกรม
เช่ือมโยงทองทุงไทยผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ท เพื่อนําเขาและแสดงผลขอมูลในระดับหมูบาน-
ครัวเรือนเกษตรกรพรอมการใชงานในระดับหมูบานและครัวเรือน  ซ่ึงจากการศึกษาวิจยัพบวา
โปรแกรมทองทุงไทยยังตองมีการปรับปรุงในสวนของการใชงาน เพือ่ใหเกษตรกรและเยาวชนท่ีจะ
เขามาปรบปรุงขอมูลสามารถทําไดโดยไมตองอาศัยผูจัดทําโปรแกรมมาแกไขตลอด เพราะการท่ีทีม
วิจัยไดใชโปรแกรมนี้ขอมูลบางชุดไมมีพืน้ท่ีใหบันทึก และเม่ือบันทึกขอมูลแลวโปรแกรมเกิดไม
ทํางาน ซ่ึงปญหาเหลานีส้งผลตอการทํางาน และการจัดการของทีมวิจยั ดงันั้นในการท่ีจะนํา
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โปรแกรมนี้มาใชเพื่อพัฒนาฐานขอมูลและใหเกษตรกรเปนผูจัดการควรมีการปรับปรุงในสวนของ
การใชใหงายตอการใชและการทําความเขาใจ 

 
4. แนวคิดเก่ียวกับเยาวชน 

  แนวคิดเกีย่วกบัเยาวชนท่ี พฒันา (2542) อางโดย สิริพนัธุ (2544)   ไดกลาววา ถาเยาวชน
สามารถรวมตัวกันในลักษณะของกลุมเยาวชนได จะทําใหเกิดศักยภาพและพลังอยางมหาศาล ท่ีจะทํา
ประโยชนใหกับชุมชนหรือทองถ่ินท่ีตนเองอาศัยอยู เพราะเยาวชนเปนกลุมคนท่ีจะเปนผูอยูในชุมชน
และเปนผูบริหาร จัดการชุมชนนั้นๆ ตอไปเม่ือเปนผูใหญ การรวมกลุมของเยาวชนในการทํางานหรือ
พัฒนาชุมชนจงึเปนพลังท่ียิ่งใหญและนาใหการสนับสนนุอยางยิ่ง และสิริพันธุ (2544) ไดกลาวถึง
พฤติกรรมของเยาวชนวา ความตองการของเยาวชนนัน้ ไมแตกตางไปจากมนษุยโดยท่ัวไป และ
เปนไปตามแนวคิดความตองการพื้นฐานของมนุษย ซ่ึงไดแก ความตองการเพื่อการอยูรอด อันเปน
ความตองการขั้นพื้นฐานทางรางกายท่ีจําเปน เพื่อใหสามารถมีชีวิตรอดอยูได ในขณะท่ีความตองการ
ความรัก เปนความตองการของเยาวชนท่ีจะอยูรวมกับผูอ่ืน และไดรับการยอมรับจากกลุมวาเปนสวน
หนึ่งในกลุม โดยเฉพาะเพ่ือน ซ่ึงมีความสําคัญมากตอเยาวชน รวมท้ังความตองการเปนตัวของตัวเอง 
เปนความตองการในสวนลึกของจิตใจแตละบุคคล ท่ีจะเปนแรงผลักดนัท่ีอยูในใจของเยาวชนในการ
ท่ีจะสนับสนนุและจูงใจใหเกิดการรวมกลุม ซ่ึงจากการศึกษาวิจยันั้นพบวาปรากฏการณตางๆท่ีพบ
นั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว ไดแก 1) เยาชนในพ้ืนท่ีตําบลปาสักไดรวมตวักัน
เพื่อพัฒนาฐานขอมูลการทํานา โดยกิจกรรมการเก็บขอมูลเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีตองใชความรวมมือจาก
เยาวชนท้ังหมดเพราะวาจํานวนของแบบสอบถามมีจํานวนมาก การที่เยาวชนไดรวมตวักันเพื่อชวยทีม
ผูใหญในการเก็บขอมูลจึงเปนการแสดงใหเห็นถึงพลังในความสามัคคีของเยาวชนในพื้นท่ีและพลังท่ี
เกิดจากการรวมตัวกันของเยาวชน 2) การที่เยาวชนไดเขามารวมในการทํากิจกรรมสวนหนึ่งเกิดจาก
การชักชวนกนัระหวางเพื่อนทําใหมีเยาวชนเขามารวมในกจิกรรม และการท่ีเยาวชนเขามารวมทําให
เพื่อนท่ีเขามารวมในกิจกรรมยอมรับ และเยาวชนกลุมท่ีออกจากทีมวิจยัไปก็เปนเพราะเพื่อนในกลุม
ไมเขามารวมในการทํากิจกรรมเยาวชนกลุมนั้นจึงออกจากทีมตามไป 3) เยาวชนบางคนมีความ
ตองการที่จะรวมในกิจกรรมแมไมมีเพื่อนเขามารวมในกจิกรรมแตเยาวชนคนนั้นก็เขามารวมเพราะ
ความตองการในการเรียนรูและความตองการตอนเองเปนส่ิงสําคัญ 
 
 
5. แนวคิดเร่ืองการมีสวนรวม 

  จากแนวคิดการมีสวนรวมของ ยุวัฒน (2526) ท่ีเนนการเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวน
รวมในการคิดริเร่ิม การพิจารณาตัดสินใจ การรวมปฏิบัติและรวมรับผิดชอบในเร่ืองตาง ๆ อันมี
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ผลกระทบถึงตัวเอง และจากแนวคิดของ อคิน (2531) อางโดย นิศากร (2530) และบัณฑร (2533) ท่ี
เนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคนปญหา เปนผูท่ีทําทุกอยางไมใชหนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวให
ประชาชนเปนผูคิดข้ึนเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แตทุกอยางตองเปนเร่ืองท่ี
ประชาชนเปนผูท่ีคิดข้ึนเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมเกีย่วของอยางแข็งขันของประชาชนจาก
ความคิดสรางสรรคนั้นประกอบกับความชํานาญ ความรูท่ีมีอยูในชุมชนในการแกปญหารวมกนั มี
การใชวิทยากรที่เหมาะสม และการสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติขององคการและเจาหนาท่ีท่ี
เกี่ยวของ และสอดคลองกับ ปาริชาติ (2543) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา “คือการท่ีประชาชนพัฒนา
ขีดความสามารถของตน ในการจดัการควบคุมการใชและการกระจายทรัพยากรธรรมชาติตลอดจน
ปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในสังคม เพื่อใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม ประชาชน
พัฒนาการรับรู สติปญญาและความสามารถในการตัดสินใจกําหนดชีวิตดวยตนเอง ถือไดวาการมี
สวนรวมเปนท้ังวิธีการ (Means) และเปาหมาย (Ends) ในเวลาเดียวกนั” ซ่ึงจากปรากฏการณตางๆ ท่ี
พบจากการศกึษาวิจยัพบวา มีท้ังสอดคลองและไมสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎี โดยในสวนท่ี
สอดคลองกับทฤษฎี ไดแก 1) กรณีท่ีเกษตรกรผูทํานาในพ้ืนท่ีปาสักไดรวมตวักนัเพื่อพิจารณาคนหา
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในพืน้ท่ี และรวมตัวกันเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน โดยเกษตรกรได
รวมในกระบวนการตังแตการรวมกันสรุปปญหาตางๆ พิจาณาปญหาท่ีตองการแกไขท่ีดวนท่ีสุด หา
แนวทางในการแกไขปญหา วางแผน และรวมกันปฏิบัติตามแผน 2) การที่กลุมเกษตรกรไดเปด
โอกาสและสนับสนุนใหเยาวชนในพื้นท่ีเขามารวมรับรู และรวมในการคิดหาวิธีในการแกไขปญหา
ตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึน เพื่อรวมกนัปองกันผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับตัวเองรวมกัน โดยใหเยาวชน
เขามารวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาเพื่อเปนเคร่ืองมือท่ีชวยใหเกษตรกรและผูเกี่ยวของทราบ
สถานการณท่ีเกิดข้ึนในการผลิตขาวและทราบตนทุนการผลิต เพื่อพิจารณาปรับลดตนทุนในสวนท่ีสูง
ลงตอไป  
  ในสวนท่ีไมสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎีดังกลาวคือการท่ีเยาวชนในพ้ืนท่ีไมไดเสนอปญหา
ในสวนท่ีเยาวชนคิดวาส่ิงนัน้เปนปญหา และการท่ีเยาวชนเขามาในระยะท่ีทีมผูใหญไดดําเนนิการไป
ระยะหน่ึงแลว ซ่ึงหากเยาวชนไดเขามามีสวนรวมต้ังแตระยะการสรุปปญหาเยาวชนจะไดเสนอปญหา
ท่ีเยาวชนคิดวาเปนปญหาเกีย่วกับการเกษตรในความคิดของเยาวชน และจะไดรวมในการวาง
แผนการทํางานของหมูบานดวย 
 
 
  ขอจํากัดของงานวิจัย 

  ในสวนของการสรางการมีสวนรวมนั้นจากแนวคิดของ อคิน (2531) อางโดย นิศากร 
(2530) และบัณฑร (2533) ท่ีเนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคนปญหา เปนผูท่ีทําทุกอยางไมใช
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หนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวใหประชาชนเปนผูคิดข้ึนเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมในเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง แตทุกอยางตองเปนเร่ืองท่ีประชาชนเปนผูท่ีคิดข้ึนเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมเกี่ยวของ
อยางแข็งขันของประชาชนจากความคิดสรางสรรคนั้นประกอบกับความชํานาญ ความรูท่ีมีอยูใน
ชุมชนในการแกปญหารวมกัน มีการใชวิทยากรท่ีเหมาะสม และการสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติ
ขององคการและเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ นอกจากนี้ ปรีชา (2543) ยังไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา เปน
การที่มวลชนมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาหลายระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการ
ตัดสินใจเพื่อกาํหนดยุทธศาสตรการพัฒนาและเปาหมายสูงสุดของสังคม รวมท้ังโอกาสในการ
กําหนดการจดัสรรทรัพยากรเพื่อใหบรรลุเปาหมาย และการมีสวนรวมในการกําหนดแผนงาน การ
ดําเนินงานในโครงการพัฒนาและการประเมินผลซ่ึงถือวาเปนสวนสําคัญท่ีกอใหเกดิการพัฒนาตาม
แนวทางท่ีสนองความตองการพื้นฐานของประชาชน จากแนวคิดดังกลาวท่ีเนนใหผูเขามามีสวนรวม
ตองคิดคนส่ิงท่ีจะรวมกันกนัแกไขปญหาขึ้นมาเอง ท้ังเคร่ืองมือในการแกไขปญหา รวมถึงการ
กระบวนการตางๆ แตในงานวิจยัช้ินนี้ผูวิจยัไดนําเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลมาจาก 
โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
และแบบสอบถามจากโปรแกรมทองทุงไทย สาเหตุท่ีนาํเคร่ืองมือแบบสอบถามท้ัง 2 มาใชในงานวิจัย
เร่ืองนี้ดวยเหตุวาผูวิจยัและเยาวชนไดมีความเห็นรวมกันวาขอมูลตางๆ ท่ีจะไดจากการใชเคร่ืองมือท้ัง 
2 เปนขอมูลท่ีตรงกับส่ิงท่ีทีมวิจยัตองการและในสวนของแบบสอบถามจากโปรแกรมทองทุงไทยนั้น
ขอมูลท่ีเก็บไดสามารถนําไปบันทึกลงโปรแกรมไดเลย ซ่ึงทําใหเกดิความสะดวกและรวดเร็ว สวน
ประเด็นคําถามท่ีทีมวิจยัสนใจในประเดน็อ่ืนๆ ทีมวจิัยไดใชโอกาสจากเวทีสัญจรในการเก็บขอมูล
เพิ่มเติม และประเด็นอ่ืนๆ ท่ีอยูในความสนใจของทีมเยาวชนจะไดนํามาปรับเพือ่ปรับปรุงเคร่ืองมือ
เก็บขอมูลการทํานาตอไป 
 
6. แนวคิดและทฤษฎีการติดตอส่ือสารและการประชาสัมพันธ 
  จากการที่ ฉัตยาพร และมัทนียา (2545) ไดใหความหมายของการติดตอส่ือสารวา หมายถึง 
กระบวนการถายทอดขาวสาร ความคิดและความรูสึกระหวางบุคคลท่ีเกี่ยวของสองฝาย ฝายหนึ่งเปน
ผูสงขาวสาร อีกฝายหนึ่งเปนผูรับขาวสารเพื่อใหเกิดการรับรูรวมกันและแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ตอกัน และ นรินทรชัย (2542) ไดนยิามคําวาการส่ือสาร เปนการแลกเปล่ียนขาวสารระหวางผูสงสาร
และผูรับสาร โดยใชส่ือหรือชองทางตางๆ เพื่อมุงหมายโนมนาวจติใจใหเกิดผลในการใหเกดิการรับรู
หรือใหเปล่ียนทัศนคติ หรือใหเปล่ียนพฤติกรรม อยางใดอยางหน่ึง หรือหลายอยาง และกิดานนัท 
(2536) กลาววา การส่ือสาร (Communication) คือกระบวนการแลกเปล่ียนขอมูล ขาวสารระหวาง
บุคคลตอบุคลหรือบุคคลตอกลุม โดยใชสัญลักษณ สัญญาณ หรือพฤติกรรมท่ีเขาใจกัน ความหมาย
ของการส่ือสารดังกลาวสามารถนํามาอธิบายการแลกเปล่ียนความคิดเหน็ระหวางทีมวจิัยเยาวชนและ
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ทีมวิจยัผูใหญไดวาการการสื่อสารท่ีจะสมบูรณไดนัน้ตองมีการตอบสนองของผูรับสารกลับมายังผูสง
สาร กลาวคือเม่ือเยาวชนไดถายทอดความคิดตางๆใหผูใหญไดรับทราบผูใหญตองมีการแสดง
ความรูสึกถึงความคิดของเยาวชนกลับมาดวยเพื่อใหเยาวชนรับทราบขอมูลของผูใหญ 
 การประชาสัมพันธเปนงานท่ีมีความสําคัญตอการทํากิจกรรมตางๆ เพราะการประชาสัมพันธ
จะทําใหประชาชนหรือผูเกี่ยวของไดรับทราบขอมูลการทํากิจกรรมนั้น เพื่อพิจารณาในการสนับสนนุ
หรือขัดแยงตอกิจกรรมนั้นๆ และการประชาสัมพันธนั้นตองทําอยางตอเนื่อง ซ่ึงสอดคลองกับ อลิศรา 
(2544) ท่ีไดใหความหมายของการประชาสัมพันธไววา หมายถึง การดําเนินการของสถาบันท่ีมีการ
วางแผน มีการกระทําท่ีตอเนื่อง และประพฤติปฏิบัติอยูบนพื้นฐานของความจริงโดยมีวัตถุประสงคท่ี
จะสรางความสัมพันธอันดีกบักลุมประชาชน ทําใหเกดิความรู ความเขาใจและสนับสนุนซ่ึงกนัและ
กันระหวางสถาบันและกลุมประชาชน และส่ือในการประชาสัมพันธมีความสําคัญมากเพราะหากมี
การเลือกใชส่ือประชาสัมพันธ ซ่ึงสามารถทําใหกลุมเปาหมายรับทราบขอมูลของงานวจิยัการ
ประชาสัมพันธก็จะประสบผลสําเร็จ โดยวิรัช (2535) ไดกลาวถึง ความสําเร็จหรือความลมเหลวของ
งานดานประชาสัมพันธวาสวนหนึ่งข้ึนอยูกับการเลือกใชเคร่ืองมือและส่ือในการประชาสัมพันธให
เหมาะสมถูกตองตามลักษณะการใชส่ือและตองพิจารณาศึกษาถึงขอดี/ขอเสียของเคร่ืองมือและส่ือแต
ละประเภท รวมท้ังลักษณะการใชท่ีแตกตางกันดวย  
 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
  จากการศึกษาวิจัยแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของ
เยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ทีมวิจยัพบวามีปจจัยและขอจํากดับางประการในการ
ดําเนินงาน ทีมวิจยัจึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
  1. การทํางานวิจัยกับเยาวชนควรมีการทําความเขาใจกับผูปกครองของเยาวชนถึงรายละเอียด
ของงานวิจยัและส่ิงท่ีเยาวชนจะไดรับจากการรวมกิจกรรม เพื่อใหผูปกครองของเยาวชนทราบขอมูล
เกี่ยวกับงานวจิัยและเปดโอกาสใหเยาวชนเขามารวมในการทํากิจกรรม  
  2. เชิญชวนเยาวชนจากทุกกลุมเยาวชนในพ้ืนท่ีเขามารวมทํางานวิจัย และเขาหาเยาวชน
เหลานั้นเพื่อชักชวนใหเขาเขามามีสวนรวมในการทํางาน นอกจากนั้นการทํางานกับเยาวชนก็ควร
เรียนรูถึงพฤติกรรมตางๆ รวมถึงความขัดแยงของเยาวชนดวยเพื่อหาวิธีท่ีจะทําใหเยาวชนมีความ
สามัคคีกัน 

  3. โจทยวิจยัควรมาจากส่ิงท่ีเยาวชนสนใจ เพื่อใหเยาวชนไดเห็นคุณคาและมีความรูสึกอยาก
เขามามีสวนรวมในกิจกรรม เพราะเปนส่ิงท่ีเขาสนใจอยากจะรูคําตอบ และใหเยาวชนไดเขามามีสวน
รวมต้ังแตเร่ิมแรกของกระบวนการทํางาน ต้ังแตการพิจาณาปญหา สรุปปญหา พัฒนาโจทย วางแผน 
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และดําเนินงานตามแผน จนถึงการสรุปผลการทํางาน จะทําใหเขาไดเรียนรูถึงกระบวนการทํางาน
ท้ังหมดอยางแทจริง 
  4. กิจกรรมท่ีจะทําใหเยาวชนสนใจและเขารวมตองดําเนนิการอยางตอเนื่อง การรวมกลุมกัน
ของเยาวชน ควรไดรับการสนับสนุนใหมีการรวมกลุมอยางตอเนื่องท้ังจากทางหนวยงานตางๆ และ
องคกรสวนทองถ่ิน รวมถึงผูปกครองของเยาวชนควรมีการสนับสนุนในเร่ืองของเงินทุนและกิจกรรม
ท่ีจะทําใหกลุมเยาวชนเหลานี้ไดทํากจิกรรมอยางตอเนื่อง และกลุมเยาวชนควรมีการถายทอดใน
ลักษณะของพีช่วนนองใหเขามารวมในกลุมเพื่อไมใหเกดิปญหาการหายไปของกลุม โดยอาจต้ังกลุม
เปนเหมือนกับชมรม มีการแตงต้ังคณะกรรมการกลุม มีการเลือกประธานกลุม มีการประชุมกลุมทุกๆ 
เดือนและมีกิจกรรมของกลุมท่ีตอเนื่องและมีประโยชนตอชุมชน อีกท้ังเพื่อใหเยาวชนไมเกิดความ
เบ่ือหนายในกจิกรรมท่ีขาดความตอเนื่อง 
  5. โปรแกรมที่นํามาใชเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ควรเปนโปรแกรมท่ี
สามารถตอบสนองความตองการของเยาวชนในพ้ืนท่ีเปาหมาย และเปนโปรแกรมท่ีงายตอการใชงาน 
โดยเยาวชนสามารถเรียนรู รวมท้ังแกไขปญหาโปรแกรมไดเองเม่ือเกดิปญหาข้ึนขณะใชงานได  
  6. องคการบริหารสวนตําบล ควรใหความสําคัญในการสนับสนุนใหเยาวชนดําเนินกิจกรรม
อยางตอเนื่อง เพื่อปรับปรุงขอมูลใหเปนปจจุบันและจัดรายการวิทยุชุมชนเพื่อเผยแพรฐานขอมูล 
 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

   จากการศึกษาวิจัยแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยการมีสวนรวมของ
เยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวดัลําพูน การดําเนินงานนั้นเพิ่งเร่ิมตนข้ึน ยังมีงานอีกหลายดานท่ี
ตองการผูเขามาศึกษาตอ ผูวจิัยขอเสนอใหมีการศึกษาในประเด็น แนวทางการนําฐานขอมูลการทํานา
ของตาํบลปาสักไปใชเพื่อลดตนทุนในการทํานา ตอไป ซ่ึงนอกจากจะเปนการหาแนวทางในการใช
แลวยังเปนการติดตามผลและปรับปรุงฐานขอมูลการทํานาใหมีขอมูลท่ีทันตอสถานการณตอไป  
 นอกจากนั้นยงัมีประเด็นอ่ืนๆ ซ่ึงเกี่ยวของกับเยาวชนที่ผูวิจัยเห็นวานาจะมีการศึกษาตอไป 
ไดแก การสืบทอดอาชีพการทํานาของเยาวชนวาจะเปนอยางไร และความคิดเห็นของเยาวชนตอการ
เปล่ียนแปลงชมุชนของตนเองจากเกษตรกรรมสูอุตสาหกรรมวาเปนอยางไร ซ่ึงนาจะพัฒนาใหเปน
โจทยวจิัยตอเนื่องไดตอไป  
 
 


