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บทคัดยอ 
 

  
 ตะไครตน (Litsea cubeba Pers.) แบงออกเปนสองสายพันธุ ไดแก Litsea cubeba var. cubeba 
และ Litsea cubeba var. formosana ซ่ึงจากการศึกษาดานสัณฐานวิทยาพบวา ตะไครตนทั้งสองสายพันธุ
ดังกลาวมีลักษณะที่แตกตางกันอยางเดนชัดที่สุดในสวนใบ โดยพบวา ใบของ L. cubeba var. 
formosana มีความยาวนอยกวาใบของ L. cubeba var. cubeba แตมีความหนามากกวาและยังพบขน
ออนๆ ที่ใตใบอีกดวย นอกจากนั้นยังพบวา L. cubeba var. cubeba มีความสูงและขนาดเสนผาศูนยกลาง
ของลําตนมากกวา L. cubeba var. formosana เมื่อทดสอบประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระของสาร
สกัดเมธานอลจากสวนตางๆไดแก สวนใบ กิ่ง ผล และผลแกของตะไครตนทั้งสองสายพันธุที่เก็บ
ตัวอยางจากพื้นที่ดอยอางขาง ดอยผากลอง และดอยอินทนนท โดยวิธี DPPH และวิธี BCB พบวาสาร
สกัดจากสวนตางๆ ของตะไครตนทั้งสองสายพันธุจากพื้นที่ดอยอางขางมีประสิทธิภาพในการตาน
อนุมูลอิสระสูงกวาตะไครตนจากพื้นที่อ่ืน เมื่อทดสอบดวยทั้งสองวิธี และเมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
ดังกลาวระหวางตะไครตนแตละสายพันธุที่เก็บตัวอยางจากพื้นที่ดอยอางขาง พบวาสารสกัดจากทุก
สวนของ L. cubeba var. formosana ยกเวนสวนกิ่ง มีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระสูงกวาสาร
สกัดจาก L. cubeba var. cubeba เมื่อทดสอบดวยวิธี DPPH แตเมื่อทดสอบดวยวิธี BCB พบวาสารสกัด
จากแตละสวนของ L. cubeba var. cubeba มีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระสูงกวาสารสกัด
ดังกลาวจาก L. cubeba var. formosana นอกจากนั้นยังพบวาสารสกัดจากผลตะไครตนทั้งสองสายพันธุ
มีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระสูงกวาสารสกัดจากสวนอื่น และจากผลการตรวจสอบปริมาณ
และองคประกอบของน้ํามันหอมระเหย พบวา สวนผลของตะไครตนทั้งสองสายพันธุ มีปริมาณน้ํามัน



 จ

หอมระเหยสูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับสวนอื่น โดยพบวาทุกสวนของ L. cubeba var. cubeba มีปริมาณ
น้ํามันหอมระเหยสูงกวา L. cubeba var. formosana นอกจากนั้นยังพบวาน้ํามันหอมระเหยในแตละสวน
ของตะไครตนทั้งสองสายพันธุ มีองคประกอบทางเคมีแตกตางกันแตมีองคประกอบหลักที่คลายกัน  

โดยองคประกอบหลักของน้ํามันหอมระเหยจากสวนใบที่พบ ไดแก  α-pinene, β-pinene, γ-terpinene, 

sabinene, 1,8-cineole, terpinene-4-ol และ β-phellandrene สวนองคประกอบหลักของน้ํามันหอม
ระเหยจากสวนกิ่งที่พบ ไดแก limonene, Z-citral และ E-citral และองคประกอบหลักของน้ํามันหอม
ระเหยจากสวนผลที่พบ ไดแก cis-citral และ geranial โดยองคประกอบดังกลาวจะมีปริมาณแตกตางกัน
ไปตามสายพันธุ ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวา ความแตกตางของกิจกรรมในการตานอนุมูลอิสระของ
ตะไครตนแตละสายพันธุ อาจเปนผลมาจากปริมาณและองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยใน
สวนตางๆ ของตะไครตนแตละสายพันธุที่แตกตางกัน นอกจากนั้นยังสามารถสรุปวา องคประกอบทาง

เคมีที่อาจมีผลตอการตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากตะไครตน คือ citral, limonene, α-terpinene, α-
terpinolene, citronellal, linalool, 1,8-cineole, sabinene และ geraniol โดยการวิเคราะหจากรายงานการ
วิจัยอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ ดังนั้นจากผลการทดลองในดานการตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากตะไครตน
และผลการวิเคราะหปริมาณและองคประกอบของน้ํามันหอมระเหย จึงสามารถระบุไดวาปจจัยดานสาย
พันธุเปนปจจัยหลักที่มีผลตอกิจกรรมในการตานอนุมูลอิสระของตะไครตน โดยจากภาพรวมแลวพบวา 
L. cubeba var. cubeba มีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระสูงกวา L. cubeba var. formosana สวน
ปจจัยทางดานความสูงของพื้นที่เปนเพียงปจจัยรวมที่ไมมีผลโดยตรง 
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Abstract 
 
  
 There are two different varieties of Litsea cubeba Pers., which are Litsea cubeba var. cubeba 
and Litsea cubeba var. formosana. From the morphological study, it was found that both are 
significantly different in leaf shape while the leaves from L. cubeba var. formosana are shorter but 
thicker than which of L. cubeba var. cubeba. There were small and soft hair found at the lower leaves 
of L. cubeba var. formosana. Furthermore, it was found that L. cubeba var. cubeba had higher and 
larger stems than L. cubeba var. formosana. Antioxidant activity of methanol extracts of leaf, stems, 
fruits and ripe fruits from each varieties of L. cubeba collected from  Angkhang, Phaklong and 
Inthanon were evaluated by DPPH and BCB assays. All of the sample extracts of both varieties from 
Angkhang showed the highest value of antoxidant activity when tested by both methods. Difference 
of the efficiency between each varieties of  L. cubeba was evaluated by specifically comparing the 
experiment results of the sample extracts from Angkhang. Indicated by the result of DPPH assay, the 
extracts of every plant parts from L. cubeba var. formosana, except stems, demonstrated higher 
antioxidant activity than which of L. cubeba var. cubeba. However, the result of BCB assay indicated 
that the extracts of every parts from L. cubeba var. cubeba had higher antioxidant efficiency than the 
others. Furthermore, the fruit extracts from both varieties showed the greatest antioxidant activities 
compared with the extracts of other parts. Higher essential oil percentage was found from every parts 
of L. cubeba var. cubeba than which of L. cubeba var. formosana. Furthermore, it was found that 
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chemical components of the essential oil from each part of both varieties were different. Although, the 

main components were quite similar. The major components in leaf essential oil were α-pinene, β-

pinene, γ-terpinene, sabinene, 1,8-cineole, terpinene-4-ol and β-phellandrene, where as the main 
components in essential oil from stems were limonene, Z-citral and E-citral and which of the fruits 
were cis-citral and geranial. Percentages of the main components of each part were differed based on 
variety. In summary, the causes of different antioxidant activity between each varieties of L. cubeba 
could be the difference of quantity and chemical components of essential oil in each part. 
Furthermore, the rough conclusion could be made that the chemical components affecting the 

antioxidant activity were citral, limonene, α-terpinene, α-terpinolene, citronellal, linalool, 1,8-
cineole, sabinene and geraniol. Therefore, it could be concluded that the main factor affecting the 
antioxidant activity of L. cubeba was variety. From the result of both experiments involving 
antioxidant, the extract from L. cubeba var. cubeba showed the greater antioxidant activity than L. 
cubeba var. formosana. By the way, altitude of the sample collection areas was not the direct factor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


