
บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 
การวิจัยเร่ือง กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชน

ตําบลปาสัก  อําเภอเมืองลําพูน  จังหวัดลําพูน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางสราง
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร และเพื่อวิเคราะหเงื่อนไขปจจัย
ที่มีผลตอการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร ซ่ึงผูวิจัยได
ทําการศึกษาตามประเด็นเนื้อหาของการวิจัย โดยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
การสนทนากลุมยอย การสังเกตแบบมีสวนรวม  การสัมภาษณพูดคุยอยางเปนทางการและไมเปน
ทางการและการการจดบันทึกตาง ๆ ซ่ึงผูวิจัยไดแบงวิธีการนําเสนอผลการวิจัยออกเปน  3 ขั้นตอน 
คือ 

1. บริบททั่วไปของตําบลปาสัก 
2. การสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร 

2.1. การทําความเขาใจกับผูนําชุมชนในการทํางานวิจัย 
2.2. การคนหาแกนนําเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจัยและเยาวชนที่สนใจเขารวมกิจกรรม

ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
2.3. การจัดกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนโดยจัดเวทีสัญจร 

- การฝกฝนจัดประชุมสัญจรแตละหมูบาน 
 - การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนในเวทีแตละหมูบาน 
2.4. การประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงของชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก 
2.5. การสรุปบทเรียนกระบวนการเรียนรูของเยาวชนและตัวบงชี้พัฒนาการ 

3. การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร
ในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 
 
1. บริบทท่ัวไปของตําบลปาสัก 
 ตําบลปาสัก ตั้งอยูในเขตการปกครองของอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ประกอบไปดวย 18 

หมูบาน ไดแก บานสันคะยอม บานหนองบัว บานปาตึงงาม บานหลุก บานหนองปลาขอ บานสัน
ปาสัก บานน้ําพุ บานหวยมาโกง บานกอเปา บานหนองหลุม บานหนองทา บานสันหลวง บาน
หนองซิว บานหนองไซ บานน้ําบอเหลือง บานทรายทอง บานใหม และบานใหมจตุจักร 
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ประวัติความเปนมาและรูปแบบการตัง้ถิน่ฐาน 
  ตําบลปาสักนั้นแตเดิมเปนพื้นที่มีการปลูกตนสักและมีปาสักอยูจํานวนมาก คนสมัยโบราณ
จึงไดตั้งชื่อใหตําบลนี้วา ตําบลปาสัก  และเรียกติดปากกันนับแตนั้นมา  ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2469 ได
มีการยุบตําบลปาสักรวมกับตําบลเวียงยอง โดยมีนายแกว กันทะวงศวาน เปนกํานันและอยูในความ
ปกครองของตําบลเวียงยองมาประมาณ  3  ป ภายหลังไดแยกออกมาเปนตําบลปาสักอีกครั้ง โดยมี
กํานันชื่อ นายปน  สุทธิกุล ซ่ึงเปนกํานันคนแรกของตําบลปาสัก การเขามากอตั้งถ่ินฐานของราษฎร
ในตําบลนี้ มาจากพื้นที่ใกลเคียงพอจะแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมพูดภาษาคําเมือง และกลุมพูดภาษา
ยอง ไดแก หมูที่ 1, หมูที่ 3, หมูที่ 4, หมูที่ 6, หมูที่ 8, หมูที่ 14, หมูที่ 15, และหมูที่ 16 การตั้ง
บานเรือนจะเปนแบบกระจุกใกล ๆ กัน 

ตําบลปาสักตั้งอยูทางดานทิศใตของ ที่วาการอําเภอเมืองลําพูน ระยะทางหางที่วาการอําเภอ
ประมาณ 5 กโิลเมตร โดยมีอาณาเขตดังนี ้
 ทิศเหนือ   ติดตอ  ตําบลเวียงยองและตําบลบานกลาง 
 ทิศใต    ติดตอ  ตําบลเหมืองจี ้
 ทิศตะวนัออก   ติดตอ  ตําบลศรีบัวบาน   

 ทิศตะวนัตก   ติดตอ  ตําบลหนองหนาม 
 

เสนทางคมนาคม 

 มีทางหลวงแผนดิน ทางหลวงจังหวัดและทางรถไฟผานแนวเขตตําบล มีถนนลาดยางและ
ถนนคอนกรีตเชื่อมตอระหวางหมูบาน สามารถเดินทางไดสะดวก เสนทางที่สําคัญ ไดแก 
 เสนทางที่  1  ถนนซุเปอรไฮเวย เชียงใหม – ลําปาง ผานหมูที่ 2  

เสนทางที่  2  ถนนเชื่อมตอจากถนนซุปเปอรไฮเวย เชียงใหม – ลําปาง เขาในเมือง
ลําพูน ระยะทาง 6 กิโลเมตร ผานหมูที ่4  

 เสนทางที่  3         ถนนรอบเมืองดอยติ  – ปาซาง ระยะทาง 20 กิโลเมตร ผานหมูที่ 4, หมูที่
8 , หมูที่ 10,  หมูที่ 11, หมูที่ 13, และ หมูที่ 15 ทางรถไฟ  เสนทางเชียงใหม – กรุงเทพ 3, 4, 6 
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แผนที่ 1 แผนที่ตําบลปาสัก 
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จํานวนประชากรและครัวเรือน 

 มีจํานวนประชากรรวม 10,951 คน แยกเปนชาย 5,321 คน หญิง 5,630 คน มีครัวเรือน
ทั้งหมด 4,021 ครัวเรือน และไดแยกเปน 

1.  เกษตรกร  1,328 ครัวเรือน หรือรอยละ  33 

 2. รับจางทั่วไป  1,700 ครัวเรือน หรือรอยละ 42 

 3.  คาขาย  643 ครัวเรือน หรือรอยละ 16 

 4 . รับราชการ  350 ครัวเรือน หรือรอยละ  9 

ตารางที่  3 จํานวนประชากรและครัวเรือนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร 
หมูที ่ ช่ือหมูบาน 

ทั้งหมด เกษตรกร ชาย หญิง รวม 
1 สันคะยอม 267 159 422 492 914 

2 หนองบัว 275 41 311 322 633 

3 ปาตึงงาม 97 54 119 115 234 

4 บานหลุก 652 35 443 504 947 

5 หนองปลาขอ 118 51 161 186 347 

6 สันปาสัก 353 163 552 598 1,150 

7 น้ําพ ุ 234 76 356 377 733 

8 หวยมาโคง 207 87 269 315 584 

9 กอเปา 165 85 282 310 592 

10 หนองหลุม 157 20 240 241 481 

11 หนองทา 180 92 306 277 583 

12 สันหลวง 107 47 146 168 314 

13 หนองซิว 202 90 304 315 619 

14 หนองไซ 217 85 344 333 677 

15 น้ําบอเหลือง 275 33 223 223 446 

16 ทรายทอง 156 93 256 264 520 

17 บานใหมรองแกลบ 182 109 328 316 644 

18 ใหมจตจุักร 177 8 259 274 533 

รวม 4,021 1,328 5,321 5,630 10,951 

ที่มา : เอกสารแนวทางการพฒันาการเกษตรตําบลปาสัก กรมสงเสริม ป 2547 
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ตารางที่ 4 จํานวนประชากรเด็กและเยาวชนปาสัก ป 2549 

 
10-14 15-19 20-24 หมู                 อายุ

ชื่อหมูบาน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1 สันคะยอม 31 40 22 30 27 42 

2 หนองบัว 8 12 13 16 11 16 

3 ปาตึงงาม 6 10 9 8 10 8 

4 หลุก 31 30 33 27 21 28 

5 หนองปลาขอ 14 8 18 9 10 12 

6 สันปาสัก 46 34 50 24 27 46 

7 น้ําพ ุ 23 14 17 24 23 29 

8 หวยมาโกง 23 24 21 17 18 26 

9 กอเปา 18 20 16 21 15 19 

10 หนองหลุม 20 18 18 18 17 24 

11 หนองทา 22 10 21 17 21 18 

12 สันหลวง 11 5 14 10 5 19 

13 หนองซิว 20 18 34 21 12 26 

14 หนองไซ 25 25 42 22 25 29 

15 น้ําบอเหลือง 15 15 17 8 17 17 

16 ทรายทอง 23 18 19 19 15 20 

17 ใหมรองแกลบ 23 21 22 18 29 24 

18 ใหมจตจุักร 23 14 17 8 15 11 

รวม 382 336 403 317 318 414 

ที่มา : ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วนัที่ 1 กรกฎาคม 2549 
 
การเลี้ยงสัตว 

 การเลี้ยงสัตวเปนอาชีพหนึ่งของเกษตรกร ในอดีตเกษตรกรเลี้ยงวัว ควายไวไถนา เล้ียงไก 
เปด สุกร ไวบริโภคเปนหลัก นอกจากการปลูกพืชคือขาว หลังการเก็บเกี่ยว พื้นที่จะวางมีการปลูก
พืชอ่ืนตาม จึงใชเปนแหลงเลี้ยงโคไดตลอดป สัตวเล้ียงอีกชนิดหนึ่งที่มีความสําคัญในปจจุบัน 
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นับวันจะมีผูเล้ียงเพิ่มขึ้นคือ สุกร โดยมีสหกรณผูเล้ียงสุกรเชียงใหม-ลําพูน ใหการสนับสนุนและ
สงเสริม มีขอมูลปศุสัตวดังตารางตอไปนี้ 
ตารางที่ 5  การเลี้ยงปศุสัตวตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

 

โคเนื้อ กระบือ สุกร 
หมูที ่ ช่ือหมูบาน 

ตัว ราย ตัว ราย ตัว ราย 
1 สันคะยอม 90 12 4 1 3,305 17 

2 หนองบัว 35 8 - - - - 

3 ปาตึงงาม 91 10 - - 40 1 

4 หลุก - - - - - - 

5 หนองปลาขอ - - - - - - 

6 สันปาสัก 18 1 - - 1,202 9 

7 น้ําพ ุ 524 24 9 1 48 3 

8 หวยมาโคง 82 9 - - - - 

9 กอเปา 23 7 - - - - 

10 หนองหลุม 12 2 - - - - 

11 หนองทา 36 6 - - - - 

12 สันหลวง 39 8 - - - - 

13 หนองซิว 9 4 - - 2 1 

14 หนองไซ 111 18 3 1 561 7 

15 น้ําบอเหลือง 4 1 - - - - 

16 ทรายทอง 122 15 - - - - 

17 ใหม 77 15 - - - - 

18 ใหมจตจุักร - - - - - - 

รวม 1,273 140 16 3 4,976 38 

ที่มา : เอกสารแนวทางการพฒันาการเกษตร ตําบลปาสัก กรมสงเสริม ป 2547 
 

สภาพการผลติ 

 การประกอบอาชีพของเกษตรกร ไดแก การทํานาปลูกขาวในฤดูฝน การทําสวนลําไย 
มะมวง ซ่ึงเกษตรกรมีความรูความชํานาญและประสบการณมายาวนาน มีการเลี้ยงสัตวที่สําคัญ 
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ไดแก สุกร  และโคพื้นเมือง การเลี้ยงสัตวน้ํา เกษตรกรเลี้ยงกันไมมากนัก ถึงแมในพื้นที่ตําบลนี้จะ
มีสระน้ําจํานวนมาก แตจะใชสําหรับเก็บน้ําเพื่อใชในการทํานา  อยางไรก็ตาม เนื่องจากมีสถานี
ประมงน้ําจืดตั้งอยูในพื้นที่ตําบล ในอนาคตคงมีการสงเสริมการเลี้ยงสัตวน้ําอื่นกันมากขึ้น ปจจุบัน
มีผูเล้ียงปลากินพืช 22 ครัวเรือน พื้นที่ 6 ไร การทําการเกษตรของเกษตรกรสวนใหญจะทํามากกวา 
1 กิจกรรม  ซ่ึงการทําการเกษตรในสมัยกอนใชแรงงานสัตวในการทํานา คือ วัว ควาย ไถนา 
ปจจุบันไดใชรถไถนาเดินตามหรือรถแทรกเตอรแทน เนื่องจากความสะดวกและความรวดเร็ว เพื่อ
พัฒนาการผลิตใหไดทั้งการผลิตและปริมาณ สําหรับเกษตรกรในพื้นที่ตําบลนี้ ใหความสําคัญใน
การนําเทคโนโลยีตาง ๆ มาใชกับกิจกรรมของตนเอง เชน การใชพันธุดี การปฏิบัติดูแลรักษา การ
ใชสารเคมีใหถูกตองและปลอดภัย เปนตน  
 
ตารางที่  6  ปฏิทินกิจกรรมในการดแูลปลูกพืชและเลี้ยงสัตว  
 
กิจกรรม
การเกษตร 

ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ขาวนาป             
ลําไย             
มะมวง             
การเลี้ยงโค             
การเลี้ยงสุกร             
การเลี้ยงปลา             
ที่มา : เอกสารแนวทางการพฒันาการเกษตร ตําบลปาสัก กรมสงเสริมการเกษตร ป 2547 
 

 
ขนาดการถือครองท่ีดิน 

 ในอดีต พื้นที่ทํานาตอครัวเรือนจะนอยกวายุคการทํานาเพื่อขายขาว เนื่องจากชาวบานได
เพิ่มที่นาโดยการขยายเขาไปในเขตชายเขา แตในปจจุบันพื้นที่ปลูกขาวนาลดลง เนื่องจากเกษตรกร
ขายใหนายทุนนอกพื้นที่ นําไปทําประโยชนดานธุรกิจ ประกอบกับเกษตรกรบางสวนหันไป
ประกอบอาชีพดานอื่น ทิ้งพื้นที่เปนนาราง พื้นที่ทําการเกษตรมีเอกสารสิทธิ์และเกือบทั้งหมด
ประมาณรอยละ 97 เกษตรกรผูผลิตจะเปนเจาของที่ดินเอง เนื่องจากการเชาที่ดินเพื่อการเกษตรจะ
ไมคุมกับการลงทุน การถือครองที่ดิน ในกลุมครัวเรือนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรโดยเฉลี่ย
ครัวเรือนละ 7 ไร ขอมูลดังตารางที่ 7 ตอไปนี้ 
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ตารางที่ 7  ขอมูลพื้นที่ถือครองทําการเกษตร 
พื้นที่นาปลูกขาว พื้นที่สวนลําไย พื้นที่สวนมะมวง 

หมูที ่ ช่ือหมูบาน 
ไร ราย ไร ราย ไร ราย 

รวม 

(ไร) 
1 สันคะยอม 648 119 348 115 - - 996 

2 หนองบัว 73 14 42 24 - - 112 

3 ปาตึงงาม 90 24 161 47 11 2 262 

4 หลุก 60 7 102 33 4 2 166 

5 หนองปลาขอ 256 39 36 22 - - 292 

6 สันปาสัก 744 122 218 91 - - 962 

7 น้ําพ ุ 364 64 87 36 - - 451 

8 หวยมาโคง 537 71 74 26 - - 611 

9 กอเปา 402 72 51 14 - - 453 

10 หนองหลุม 118 15 79 15 - - 197 

11 หนองทา 281 49 424 74 6 1 711 

12 สันหลวง 191 30 30 16 2 2 223 

13 หนองซิว 415 81 23 9 5 1 443 

14 หนองไซ 230 35 207 68 3 1 430 

15 น้ําบอเหลือง 195 19 35 10 - - 230 

16 ทรายทอง 482 77 120 34 - - 602 

17 ใหม 767 105 2 2 - - 769 

18 ใหมจตจุักร - - 48 6 - - 48 

รวม 5,843 943 2,087 642 31 9 7,961 

ที่มา : รายงานความกาวหนาระยะที่ 1 โครงการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกร 

ผูทํานา ตําบลปาสัก 
 

แหลงน้ําท่ีสําคญัเพื่อการเกษตรในฤดฝูน 

 ตําบลแหงปาสักตั้งอยูในเขตพื้นที่อาศัยน้าํฝน จะมีน้ําเพียงบางสวนของพื้นที่ไดรับน้ําจาก
แหลงอื่น ๆ เพิม่เติมจากน้าํฝน ไดแก 
 ลําน้ําแมสาร ไดจากอางเก็บน้ําแมสาร ตําบลศรีบัวบาน โดยจะมกีารระบายน้ําใหในฤดูฝน
เปนชวง ๆ เพือ่ใชในพืน้ที่ปลูกขาวของหมูที่ 1 ถึงหมูที ่7 และ หมูที ่14 รวมจํานวน 8 หมูบาน สวน
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ใหญฤดูแลงถาปริมาณน้ําในอางยังมีเหลืออีกมากก็อาจจะระบายน้ําใหบางเพื่อชวยเกษตรกรที่มี
สวนไมผลและพืชผักปลูกอยูตามแนวลําน้าํ พื้นที่รับน้ําจากแหลงน้ําจํานวน 3,040 ไร 
 น้ําแมทา  แหลงตนน้ําจากดอยขุนทา อําเภอแมทา ไหลผานตําบลเหมืองจี้ และตําบลบาน
แปน ในปที่มฝีนตกมากและระดับน้ําในแมน้ําสูงพอ จึงจะไหลเขาสูลําเหมืองตาง ๆ เร่ิมที่หมูที่ 4 ต.
หนองหนาม ผานหมูที่ 16 ต.ปาสัก ไปที่หมูที่ 9, 10, 11, 12, 13 ปจจบุันใชประโยชนจากแหลงน้ํา
นี้ไดนอยลงไปเนื่องจาก ลําเหมืองตื้นเขนิ สภาพภูมิประเทศไดเปลีย่นไป เสนทางน้ําเดิมใชการได
ไมดี พื้นที่รับน้ํา 1,000 ไร 
 ลําหวยไฟ  แหลงตนน้ําจากปาไมและภูเขาทางทิศใตของตําบล ปที่มีฝนตกสม่ําเสมอในฤดู
ฝน น้ําในลําหวยจะมีตอเนื่อง ใชในพื้นทีป่ลูกขาวของหมูที่ 8 , 7 และบางสวนของหมูที่ 10 พื้นที่
รับน้ําจากแหลงนี้ประมาณ 800 ไร 

  
ศาสนา และพธีิกรรม 

 ประชากรในตําบลนับถือศาสนาพุทธ โดยมีวัดจํานวน 16 แหง ชุมชนในดีต หมูบานกับวัด
มีความผูกพันอยางแนนแฟน เปนสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ในวันสําคัญทางศาสนา การทําบุญตาง ๆ 
ตามเดือนประเพณีที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ เชน ประเพณีที่เกี่ยวของกับการทํานา อาทิ พิธีสู
ขวัญควาย การไหวพระแมโพสพ การสูขวัญขาวและการตาลขาวใหม เปนตน ประเพณีสงกรานต 
ลอยกระทง และประเพณีอีกหลาย ๆ อยาง ตลอดจนพิธีกรรม เชน การตั้งศาลพอบานของแตละ
หมูบาน เพราะเชื่อวาจะชวยปกปองรักษาหมูบานใหอยูเย็นเปนสุข อยางไรก็ตามในปจจุบัน 
พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการทํานาลดลง เพราะคนรุนใหมไปทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม เด็กและ
เยาวชนจากบางครอบครัวที่ทํานา อาจจะมีโอกาสไดเรียนรูบาง 
  

การศึกษา 
 ในอดีตมีแตเด็กผูชายที่ไดเรียนหนังสือ เพราะไดเปนเด็กวัดและเมื่อจบป.4 ที่โรงเรียนวัด
สันปาสักก็บวชเปนสามเณร และเรียนตอที่โรงเรียนเมธีวุฒธิการ สวนเด็กผูหญิงสวนมากจะจบ
เพียง ป.4 และออกมาชวยพอแมทํานา และเมื่อมีโรงงานยาสูบและเกิดนิคมอุตสาหกรรมก็ยายไปอยู
ในโรงงาน  ปจจุบันการศึกษาของประชากรสวนใหญประมาณ 80 เปอรเซ็นต จบการศึกษาภาค
บังคับคือ ป.4 และ ป.6 และประมาณ 15 เปอรเซ็นต จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 การศึกษา
ของประชากรที่สูงกวาภาคบังคับจะมีสัดสวนเพิ่มขึ้น เนื่องจากประชากรสวนใหญเห็นความสําคัญ 
และมีความพรอมในดานเศรษฐกิจที่จะสงเสริมบุตรหลานใหมีการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นสําหรับ
สถานศึกษาในตําบล มีโรงเรียนประถมศึกษา  8  แหงและโรงเรียนมัธยมศึกษา 2  แหง 
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1.1 การเปล่ียนแปลงของชุมชนตําบลปาสัก 
 ในอดีตตําบลปาสักมีความอุดมสมบูรณทําใหคนในชุมชนมีวิถีการผลิตเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือนมากกวาเพื่อการคา มีการทํานาเปนหลัก วิธีการทํานายังอาศัยแรงงานคน แรงงานสัตว ใช
เครื่องมือและวิธีการงาย ๆ เปนการผลิตแบบพึ่งตนเอง เมื่อประมาณป พ.ศ. 2520 เปนตนมา 
กระแสการผลิตแบบทุนนิยมไดเขามาในชุมชน สมาชิกในชุมชนเริ่มทําการผลิตเพื่อตอบสนองตอ
ความตองการตลาดภายนอกมากขึ้น สินคาที่ผลิตเปลี่ยนรูปแบบตามมาตรฐานที่กําหนดจากตลาด
มากขึ้น การตลาดจากการแลกเปลี่ยนสินคาในชุมชน เปลี่ยนเปนการซื้อขายดวยเงินสด เกิดขึ้นมาก
ชวง พ.ศ. 2530 – 2535 การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของคนในชุมชนอันเนื่องมาจาก
มีการจัดตั้งนิคมอุตสาหกรรมลําพูนขึ้นในตําบลบานกลางหางจากตําบลปาสัก 6 กิโลเมตร  
ชาวบานวัยแรงงานเริ่มไปเปนแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมทั้งในนิคมอุตสาหกรรมและ
เครือสหพัฒนในตําบลปาสักเอง  มีนายทุนเขามาซื้อที่ดินอยางแพรหลาย เพื่อสรางรานอาหารสถาน
บันเทิงตาง ๆ รวมทั้งหอพัก และบานจัดสรร เมื่อที่ดินมีราคาแพงชาวบานหลายครอบครัวที่มีที่นา 
ที่สวน ตางขายที่ดินทํากินดังกลาว จึงทําใหกลุมทําอาชีพเกษตรกรไมมีที่ดินทํากิน หรือที่มีไม
เพียงพอหากตองการทําการเกษตรจึงขอเชาจากนายทุนในราคาที่สูง จึงเปนปจจัยใหชาวบานละทิ้ง
อาชีพทางการเกษตรไปสูอาชีพรับจางในโรงงานอุตสาหกรรม และเขาสูภาคการบริการ จึงทําใหวิถี
ชีวิตของชาวบานเปลี่ยนแปลงไป  โครงสรางทางครอบครัวเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป ทุกคนในบานตางมี
ภาระและบทบาทหนาที่ตองรับผิดชอบของตนเองทําใหความสําคัญในครอบครัว ความสัมพันธทาง
เครือญาติ ลดความสําคัญลง  

โดยเฉพาะพื้นที่ทั้ง 5 หมูบาน ที่ผูวิจัยเขาไปทําการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัด 
ซ่ึงทั้งประกอบดวย หมู 1 บานสันคะยอม  หมู 3 บานปาตึงงาม   หมู 4 บานหลุก  หมู 6 บานสันปา
สัก และหมู 18 บานใหมจตุจักร เปนหมูบานที่หลากหลายอาชีพ ทั้งทําการเกษตร ทั้งคาขาย และ
เปนลูกจางในโรงงานอุตสาหกรรม มีการคมนาคมที่สะดวก ไดรับผลกระทบจาการขยายตัวของ
เมือง ชุมชนสูญเสียที่ดินทํากินใหกับนายทุน และเกิดบานจัดสรรขึ้นในหมูบาน เพราะวาชุมชนที่อยู
ตรงกลางระหวางชุมชนเมืองกับชุมชนชนบท ซ่ึงในอดีตชุมชนชานเมืองก็เคยอยูในสภาพชุมชน
ชนบทมากอน ซ่ึงจะสามารถเห็นถึงความเปนอยูการดําเนินวิถีชีวิตเกิดการเปลี่ยนแปลงของชุมชน
ไดชัดเจนยิ่งขึ้น  
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1.2 พัฒนาการความเปนมาของกลุมเยาวชนตําบลปาสัก 

1.2.1 กลุมหนุมสาวตําบลปาสัก  
 การรวมตัวของกลุมหนุมสาวในอดีตนั้น เปนการรวมตัวของกลุมหนุมสาวในวัย 

15 ปขึ้นไป มีการรวมตัวกันแบบหลวม ๆ ไมมีกฏเกณฑที่ตายตัวแนนอน การปฏิบัติของสมาชิกจะ
ทําตามขอตกลงของกลุมเปนครั้งคราวในชวงที่วางจากงานทางการเกษตร ซ่ึงเปนงานหลักใน
ครอบครัว โดยทางกลุมมีบทบาทสําคัญในการสืบทอดภูมิปญญาของชุมชน ทั้งในเรื่องของการเปน
แกนนําหลักสําคัญในการทํากิจกรรมที่เปนงาน “หนาหมู” ของชุมชน และเปนกําลังสําคัญ หรือ
เรียกวา “หัวเร่ียวหัวแรง” ของชุมชนในกิจกรรมที่หลากหลาย เชน หากมีงานวัด กลุมหนุมสาวจะ
มารวมประชุม ปรึกษาหาแนวทางปฏิบัติในการจัดงาน แบงหนาที่กันทํา สวนกลุมผูอาวุโสก็จะเปน
ที่ปรึกษาของกลุม ตอมาเมื่อปพ.ศ. 2528 นิคมอุตสาหกรรมลําพูนไดมาตั้งโรงงานใกลหมูบาน 
ชาวบานและหนุมสาวเห็นวาเปนวาเปนอาชีพที่มีรายไดดีจึงหันไปประกอบอาชีพรับจางในโรงงาน
ในนิคมอุตสาหกรรม รวมถึงโรงงานยาสูบและโรงงานในเครือสหพัฒน ที่กอตั้งตามกันมา
ตามลําดับ หนุมสาวบางคนแตงงานมีครอบครัว มีภาระมากขึ้น จึงไมมีเวลามารวมกิจกรรม ทําให
ระยะตอมากลุมหนุมสาวคอย ๆ ลดบทบาทการทํากิจกรรมของหมูบานและสลายกลุมไป 

  
1.2.2 สภาเด็กและเยาวชนตําบลปาสัก 

 เมื่อการรวมกลุมของเยาวชนในอดีต หรือที่ เรียกกันวา “กลุมหนุมสาว” ได
สลายตัวไป แตองคกรและหนวยงานที่เกี่ยวของในชุมชนยังคงเล็งเห็นความสําคัญของการรวมกลุม
เยาวชนและพยายามที่จะตั้งกลุมเยาวชนขึ้นอีก  จนเมื่อวันที่ 21 กรกฏาคม พ.ศ.2549  องคการ
บริหารสวนตําบลปาสัก ไดดําเนินการจัดตั้ง สภาเด็กและเยาวชนตําบลปาสักขึ้น เพื่อเปนการพัฒนา
ศักยภาพและระดมพลังเด็กและเยาวชนรวมพัฒนาสังคมอยางเขมแข็งและยั่งยืนในทุกหมูบานอยาง
แทจริง และเพื่อใหเปนองคกรกลางของเด็กและเยาวชนและเปนเครือขายเชื่อมโยงกลุมเด็กและ
เยาวชนในระดับหมูบาน จึงไดแตงตั้งเด็กและเยาวชนเปนคณะกรรมการสภาเด็กและเยาวชนตําบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูนขึ้น โดยมี นายอาทิตย  วันเวียง เปนประธานกรรมการ แตกลุมสภา
เด็กและเยาวชนตําบลปาสักก็ไมคึกคักเหมือนกลุมหนุมสาวในอดีต เพราะวา ปจจุบันเยาวชนที่เขา
มารวมกลุมนั้นตางมีภาระหนาที่ ในการศึกษา  บางคนตองไปศึกษาตางจังหวัด  เชน  ใน
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนตน ทําใหไมสามารถเขารวมกิจกรรมได อีกทั้งการจัดกิจกรรมที่
เกี่ยวของกับเยาวชนขององคการบริหารสวนตําบลปาสักไมตอเนื่อง สงผลตอการรวมกลุมของ
เยาวชนในปจจุบัน 
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2. การสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตร 
 จากการดําเนินงานโครงการ กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชน
ในชุมชนตําบลปาสัก  อําเภอเมืองลําพูน  จังหวัดลําพูน ผูวิจัยไดศึกษาและลงพื้นที่เปาหมาย ได
ทําการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค โดยการประยุกตใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ซ่ึงเปน
การวิจัยและพัฒนา ผูวิจัย ทีมวิจัยเยาวชน และคนในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการวิจัย
ทุกขั้นตอนของการวิจัย และผลการดําเนินงานที่ผานมานั้นสามารถสรุปกระบวนการเรียนรูของ
เยาวชนในการลงพื้นที่ทํางานวิจัยไดดังแผนภูมิที่ 2 ตอไปนี้ 

 

การสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชน
ตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรใน
ชุมชนตําบลปาสักอําเภอเมืองลําพูน 
จังหวัดลําพูน 

การทําความเขาใจกับผูนําชุมชนในการทํางานวิจัย 

การคนหาแกนนําเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจัยและ
เยาวชนที่สนใจเขารวมกิจกรรมศึกษาการ
เปล่ียนแปลงของชุมชน 

การจั ด กิ จกรรม เพื่ อ ให เ ย า วชน เ รี ยน รู ก า ร
เปล่ียนแปลงของชุมชนโดยจัดเวทีสัญจร 

การฝกฝนจัดประชุมสัญจรแตละหมูบาน 

การพูดคุยกับผูเฒาผูแก เพื่อเรียนรูการ
เปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจรแต
ละหมูบาน 

การประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร
ในชุมชนตําบลปาสัก 

การสรุปบทเรียนกระบวนการเรียนรูของเยาวชน 
และตัวบงชี้พัฒนาการ 

แผนภูมิท่ี  2 การสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตร 
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2.1 การทําความเขาใจกับผูนําชุมชนในการทํางานวิจัย 
 ดังไดกลาวมาขางตนแลววา ความไวเนื้อเชื่อใจของชุมชนตอตัวผูวิจัยเปนเงื่อนไขสําคัญ
ของการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึงจะทําใหไดขอมูลที่เจาะลึก ไมบิดเบือนความจริง และ
นาเชื่อถือมากที่สุด การสื่อสารกับชุมชนถือวาเปนสิ่งสําคัญ ผูวิจัยไดส่ือสารกับชุมชนที่เขาไปศึกษา
โดยผานทางผูนําชุมชน ผูนําหมูบาน ไดแก กํานัน ผูใหญบาน โดยผานการประชาสัมพันธใชเสียง
ตามสายภายในหมูบาน ซึ่งผูวิจัย ไดเขาไปแนะนําตัวขอความอนุเคราะห ทําความเขาใจและขอ
ความรวมมือในการมาศึกษาวิจัยในเรื่องการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชน โดยชี้แจงวัตถุประสงค ทําความเขาใจในการดําเนินการวิจัย ใหกับผูนําชุมชน
เพื่อใหผูนําชุมชนเปนคนกลางในการประชาสัมพันธใหกับผูปกครอง กลุมผูใหญที่ทํางานเกี่ยวของ
กับเยาวชน รวมไปถึงผูคนในชุมชนไดรับทราบ  

การทําความเขาใจกับผูนําชุมชนผูวิจัยไดนําเสนอเปนรายหมูบานในพื้นที่เปาหมาย  โดยมี
วัตถุประสงค เพื่อช้ีแจงทําความเขาใจในการดําเนินโครงการกับผูใหญบานและชุมชน และเพื่อขอ
ความอนุเคราะหในการลงพื้นที่ และประชาสัมพันธ ซ่ึงผูวิจัยตองเตรียมเอกสารแนะนํางานวิจัย 
และหนังสือขอความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธใหกับผูนําหมูบานดวย ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
 

2.1.1 การประสานงานพอหลวง หมูท่ี 1 บานสันคะยอม (วันท่ี 1 กันยายน 2549)  
 บานสันคะยอม  เปนหมูบานที่มีงานวิจัยและโครงการตาง ๆ ทั้งจากบุคคลภายนอกและ
บุคคลในชุมชนมาทําการศึกษา ทําใหหมูบานนี้มีประสบการณในการทํางานวิจัยมากอน ในวันที่  1 
กันยายน พ.ศ. 2549  มีการจัดเวทีประชุมกลุมขาวในโครงการวิจัยเร่ืองการพัฒนาฐานขอมูลการทํา
นาของตําบลปาสัก ในหมูบานสันคะยอม ผูวิจัยไดมีโอกาสเขาไปรวมในเวทีนี้ดวย  ซ่ึงกระบวนการ
ในการจัดเวทีการประชุมครั้งนี้ กอนเริ่มประชุมผูเขารวมประชุมจะตองแนะนําตัวใหกับที่ประชุม
ทราบวาเปนใคร  ดํารงตําแหนงอะไร มาจากไหน ซ่ึงการกระบวนการนี้ ทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสพบ
กับนายวิทยา สมนาศักดิ์ ซ่ึงดํารงตําแหนงเปนผูใหญบานหมูที่ 1  บานสันคะยอม ผูวิจัยจึงได
แนะนําตัว รวมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค  ทําความเขาใจ เพื่อช้ีแจงถึงรายละเอียดในการทําวิจัย และขอ
อนุญาตในการทํากิจกรรมในพื้นที่  ขอความอนุเคราะหในการประกาศเสียงตามสายเพื่อ
ประชาสัมพันธ ใหกับเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง รวมไปถึงผูคนในชุมชนไดรับทราบในการที่
ผูวิจัยไดเขามาทําการศึกษาในพื้นที่ ภายใต งานวิจัยเร่ือง  กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน อีกทั้งผูชวย
ศาสตราจารย ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ ซ่ึงเปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธใหแกผูวิจัย เปนคน
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ในพื้นที่บานสันคะยอม เปนคนที่ชุมชนใหการยอมรับนับถือ จึงเปนการงายในการเขาไปศึกษาวิจัย
ในพื้นที่นี้  
 

ผลท่ีไดรับ 
พอหลวง รับรู เขาใจ และใหความรวมมือเปนอยางดี อีกทั้งยังไดแนะนําบุคคลสําคัญ ๆ ที่มี

บทบาทในดานตาง ๆ ภายในหมูบานโดยเฉพาะผูที่ทํางานและมีสวนเกี่ยวของกับเยาวชน และให
ความชวยเหลือในการศึกษาบริบทเบื้องตนของชุมชน ทําใหไดทราบรายละเอียดตาง ๆ ทางดาน
ภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของพื้นที่ ทั้งในเรื่องการรวมกลุมของเยาวชนซึ่งจะเปนแนวทางใน
การคนหากลุมเปาหมายของการวิจัยคร้ังนี้  อยางไรก็ตามในการประสานงานกับพอหลวงไดถือ
โอกาสดําเนินการในการจัดเวทีประชุมกลุมขาว จึงทําใหเวลากระชั้นชิดในการชี้แจงรายละเอียด
พรอมทั้งแลกเปลี่ยนขอมูลตาง ๆ  เปนการลงพื้นที่อยางเปนทางการครั้งแรก ประสบการณยังนอย 
ทําใหผูวิจัยประหมา พูดผิดพูดถูก ซ่ึงส่ิงที่ผูวิจัยไดเรียนรู คือ เพื่อการสะดวกในการดําเนินการ
ประสานงานครั้งตอไป ผูวิจัยควรขอนามบัตรหรือเบอรโทรศัพทที่ติดตอไดไว เพื่อการนัดหมาย
คร้ังตอไป  

 
 
2.1.2 การประสานงานพอหลวง หมูท่ี 4 บานหลุก (วันท่ี 2 กันยายน 2549)   

 การทําความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการดําเนินงานครั้งนี้ ผูวิจัยไดเขาไปพบพอ
หลวงสําราญ เปงมัชยา ที่บาน เพื่อช้ีแจงถึงรายละเอียดในการทําวิจัยเร่ือง กระบวนการเรียนรูของ
เยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 
ตั้งแตความเปนมาของโครงการ  วัตถุประสงค  แผนการดําเนินกิจกรรมและผลที่คาดวาจะไดรับ 
ทั้งนี้ เปนการแนะนําตัวผูวิจัยเอง และขออนุญาตในการทํากิจกรรมในพื้นที่  ขอความอนุเคราะหใน
การประกาศเสียงตามสายเพื่อประชาสัมพันธใหกับเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง รวมไปถึงผูคนใน
ชุมชนไดรับทราบในการที่ผูวิจัยไดเขามาทําการศึกษาในพื้นที่ 
 

ผลท่ีไดรับ  
 พอหลวง รับรู เขาใจ และใหความรวมมือเปนอยางดี อีกทั้งยังไดแนะนําชื่อแกนนําเยาวชน
ในหมูบาน ประธานอดีตกลุมหนุมสาว รายละเอียดของการรวมกลุมของเยาวชนในอดีตและให
ความชวยเหลือในการศึกษาบริบทเบื้องตนของชุมชน ทําใหไดทราบรายละเอียดตาง ๆ ทางดาน
ภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของพื้นที่ ทั้งในเรื่องการรวมกลุมของเยาวชนซึ่งจะเปนแนวทางใน
การคนหากลุมเปาหมาย อยางไรก็ตาม ตัวผูวิจัยเปนคนนอกพื้นที่ เลยมีปญหาในเรื่องการสื่อสาร 
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เพราะภาษาที่พอหลวงใชส่ือสารกับผูวิจัย คือ ฟงภาษายอง ซ่ึงเปนภาษาที่ใชส่ือสารกันในหมูบาน 
ทําใหบางประโยคตองสื่อสารกันหลายครั้งถึงจะเขาใจไปในทิศทางเดียวกัน และเนื่องจากหมูที่ 4 

บานหลุกนี้มีถนนสายลําพูน – ปาซาง ตัดผานกลางหมูบาน อีกทั้งยังอยูติดกับบานใหมจตุจักรซึ่ง
เพิ่งแยกออกมาเปนหมูบาน ทําใหผูวิจัยหาทางไปบานพอหลวงอยูประมาณหนึ่งชั่วโมง เนื่องจากวา
หลงทาง ฉะนั้นสิ่งที่ไดเรียนรู คือ ในการลงพื้นที่ ผูวิจัยควรมีพี่เล้ียงในพื้นที่ หรือบุคคลที่สามารถ
ฟง พูด ภาษายองได เพื่อจะไดแกปญหาในเรื่องของการสื่อสาร และกอนการลงพื้นที่แตละครั้งควร
ไปหาขอมูลทั่วไปของพื้นที่ เปาหมาย  เชน  องคการบริหารสวนตําบล  หรือ  พี่ เ ล้ียงที่ศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน  และหาขอมูลทางอินเตอรเน็ต โดยเฉพาะการศึกษาแผนที่หมูบานจะได
ไมหลงทาง 
 

2.1.3 การประสานงานกํานันตําบลปาสัก หมูท่ี 3 บานปาตึงงาม (วันท่ี 3 กันยายน 2549)   
 การทําความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการดําเนินงานครั้งนี้ ผูวิจัยไดเขาไปดําเนนิการ
ประสานงานพอกํานันที่บานหลายครั้ง เพราะทานไมคอยอยูบาน เนื่องจากวาทานมีภาระกิจหลาย
อยาง ผูวิจัยจึงฝากหนังสือขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธและการลงพื้นที่พรอมทั้งเอกสาร
แนะนํางานวิจัยไวกับแมบาน เพื่อสะดวกขึ้นเวลาเขาประสานงานกับทานในครั้งตอไป เมื่อวันที่ 3 

กันยายน  2549  ผูวิจัยนัดประชุมทีมวิจัยเยาวชนบานปาตึงงาม จึงไดเขาไปขออนุเคราะหในการ
ประชาสัมพันธโดยการผานเสียงตามสายในหมูบานอีกครั้ง แตทานก็ติดภาระกิจ ไมอยูบาน 
จนกระทั่งวันที่ 3 กุมภาพันธ 2550 ผูวิจัยและทีมวิจัยเยาวชนบานปาตึงงามจะมีการจัดเวทสัีญจรใน
พื้นที่บานปาตึงงาม ผูวิจัยจึงไดเขาไปประสานงานกับทานพอกํานันอีกครั้ง พบทานกําลังลางทํา
ความสะอาดศาลาเอนกประสงค เพื่อจัดประชุมประจําเดือน  ผูวิจัยจึงไดเขาไปแนะนําตัว คําถาม
แรกที่พอกํานันถามผูวิจัย คือ มีหนังสือทางราชการหรือไม  จากหนวยงานไหน ผูวิจัยจึงถือโอกาส
นี้มอบหนังสือขอความอนุเคราะหทานอีกครั้ง พรอมทั้งแนะนําตัว  รวมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค  เพื่อ
ช้ีแจงถึงรายละเอียดในการทําวิจัย และขออนุญาตในการทํากิจกรรมในพื้นที่  ขอความอนุเคราะห
ในการประกาศเสียงตามสายเพื่อประชาสัมพันธ ใหกับเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง รวมไปถึงผูคน
ในชุมชนได รับทราบในการที่ ผูวิจัยได เขามาทําการศึกษาในพื้นที่  ภายใต  งานวิจัยเ ร่ือง  
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอ
เมืองลําพูน จังหวัดลําพูน  
 จากการที่ผูวิจัยไดพูดคุยกับพอกํานันทานไดกลาววา “เคยมีนักศึกษาเขามาเก็บขอมูลใน
การทําวิจัยในพื้นที่หลายคน พอไดขอมูลไปทําวิทยานิพนธ จบแลวก็หายไป ชุมชน หรือชาวบานก็
ไมไดอะไร”  ผูวิจัยจึงไดอธิบายและทําความเขาใจกับพอกํานัน  ถึงขั้นตอนการกระบวนการทํางาน
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วา  ผูวิจัยทํางานวิจัยในเชิงพัฒนา โดยอาศัยประเด็นปญหาในพื้นที่เปนตัวตั้ง  จึงไดเกิดงานวจิยัเร่ือง 
“กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอ
เมืองลําพูน  จังหวัดลําพูน” ขึ้น ซ่ึงเปนงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน และงานวิทยานิพนธ  ซ่ึงเปนการศึกษา
คนควาและปฏิบัติจริงในการศึกษาในระดับปริญญาโท ดังนั้นกระบวนการวิจัยที่ใชจึงเปนการ
รวมกันของงานในสองลักษณะ ซ่ึงอาจจะมีความแตกตางกันบางกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ินชิ้นอื่น ๆ 
แตทายสุดแลวจุดประสงคของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินนั้น  ตองการใหชุมชนนั้นเขมแข็ง  มีศักยภาพ 
สามารถรูถึงปญหาและแกปญหาของตัวเองได  
  

ผลท่ีไดรับ  
 เมื่อพอกํานันไดเขาใจถึงกระบวนการทํางานของผูวิจัย ไดเขาใจถึงเจตนารมณอันดีของ
ผูวิจัยตอชุมชน ทานก็มีความเขาใจในงานวิจัยมากขึ้น และใหความรวมมือ จากที่กลาวมาแลววา 
ความไวเนื้อเชื่อใจของชุมชนตอตัวผูวิจัยเปนเงื่อนไขสําคัญของการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ  
ทัศนะคติในแงลบของคนในชุมชนตองานวิจัย ความไมเขาใจ  เพราะการสื่อสารที่เขาไปไมถึงคน
ชุมชน (เกาไมถูกที่คัน)  เพราะฉนั้นกระบวนการที่ทําใหชุมชนเห็นถึงความจริงใจของผูวิจัยนั้นก็มี
ความสําคัญ  ผูวิจัยไดใชกระบวนการแสดงความจริงใจใหกับชุมชนไดเห็น โดยการนําทีมวิจัย
เยาวชนในหมูบานที่มารวมกันเตรียมงานเวทีสัญจร มาชวยพอกํานันทําความสะอาดศาลา
เอนกประสงค เช็ดเกาอี้ จัดสถานที่การประชุม ชวยบริการแจกน้ําในระหวางการประชุม พรอมทั้ง
รวมทํากิจกรรมกับชุมชน 
  

2.1.4 การประสานงานพอหลวง หมูท่ี   6 (วันท่ี 24 กันยายน 2549)  
 การทําความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการดําเนินงานครั้งนี้  เปนการลงพื้นที่ในบาน
สันปาสักครั้งที่ 4  ของผูวิจัย เพราะกอนหนานี้ผูวิจัย กับ คุณกิตติสันต ปวนปนคํา ซ่ึงลงไปทํางาน
วิจัยในพื้นที่  ไดไปพบทานที่บานแตไมมีโอกาสไดพบ เลยตัดสินใจติดตอกับทานโดยผานทาง
โทรศัพทมือถือและนัดวันพูดคุยเพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจ และขอความอนุเคราะหจากทานให
ประชาสัมพันธหาแกนนําเยาวชนใหเขามารวมกิจกรรม ทานก็นัดหมายใหมาพบแกนนําเยาวชนใน
วันที่  24 กันยายน พ.ศ. 2549 นี้  ณ ศาลาเอนกประสงคหมูบาน เวลา 15.00 น. ผูวิจัย กับ คุณกิตติ
สันต  ก็ไปรอตั้งแตเวลา 14.00 น. จนเวลาลวงเลยไปประมาณ  15.30 น. ก็ไมพบกลุมเปาหมาย 
จนกระทั่งมีลุงคนหนึ่ง (ไมทราบชื่อ) เขามาถามและไดพูดคุยแลกเปลี่ยนกัน ทําใหทราบขอมูล
พื้นฐานเกี่ยวกับบานสันปาสัก วา หมู 6 นั้นเปนหมูบานที่ใหญที่สุดในตําบลปาสัก ไดแยกเปน 2 
สวน คือ บานเหนือ กับบานใต ซ่ึงทั้ง 2 นี้ ไมคอยจะสามัคคีกัน เนื่องจากพอหลวงคนเกาเปนคน
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บานเหนือ แตพอหลวงคนใหมเปนคนบานใต ทําใหพอหลวงคนปจจุบันมีขอมูลในหมูบานนอย 
เพราะไมไดขอมูลจากพอหลวงคนเกา เคยจะมีการแบงแยกหมูบาน แตวา เจาอาวาสวัดสันปาสักนั้น
ขอไว  และตัวพอหลวงคนปจจุบันไมคอยมีเวลาวาง เพราะตองทําธุรกิจเกี่ยวกับการคาไม ทําให
ทานไมคอยอยูบาน  เมื่อเวลาประมาณ 16.00 น. พอหลวง ก็มาถึง ผูวิจัยจึงไดช้ีแจงวัตถุประสงค
รวมถึงการขอความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธและลงพื้นที่ในการทํากิจกรรม และผูวิจัยได
พูดคุยแลกเปลี่ยนในเรื่องความผิดพลาดที่เกิดขึ้นในวันนี้วาทําไมเยาวชนไมมา ซ่ึงพอหลวงบอกวา
จะประชาสัมพันธใหอีกครั้ง 
  

ผลท่ีไดรับ  
 เนื่องจากบานสันปาสักเปนพื้นที่เปาหมายหลัก ของงานวิจัยและโครงการตาง ๆ ไมวาจะ
เปนกลุมขาว  กลุมเยาวชน ทั้งที่เรียนรูเร่ืองการทํานา เรียนรูเร่ืองการเปลี่ยนแปลงชุมชน ทําใหพอ
หลวงเขาใจและสนใจงานวิจัยมากขึ้น กิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นภายในหมูบาน ทานก็พยายามสละ
เวลามารวมทํากิจกรรมดวย อยางไรก็ตาม อุปสรรค การทําความเขาใจและชี้แจงถึงการดําเนิน
งานวิจัยกับพอหลวงอาจจะไมชัดเจน และพอหลวงไมคอยมีเวลา เพราะตองทําธุระกิจของตัวเอง
ฉนั้นสิ่งที่ไดเรียนรู คือ  การเขาหาชุมชนนั้นไมจําเปนตองเขาทางผูใหญบานเพียงอยางเดียว ผูวิจัย
ควรจะหาขอมูลวา บุคคลใดบางที่คนในหมูบานใหความเคารพนับถือ ซ่ึงอาจจะเปน พระสงฆ  ผู
อาวุโส  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล หรือผูนําชุมชนในดานอื่น ๆ เปนตน หรือแมกระทั่งแกน
นําเยาวชนเอง เพราะฉนั้น ผูวิจัยจะตองเขาไปประสานงานกับบุคคลหลาย ๆ ฝาย 
 

1.2.5 การประสานงานพอหลวง หมูท่ี 18  (วันท่ี 30 กันยายน 2549)    
 การทําความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการดําเนินงานครั้งนี้ ผูวิจัยไดเขาไปพบพอ
หลวงที่บาน เพื่อช้ีแจงถึงรายละเอียดในการทําโครงการ กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ตั้งแตความเปนมาของโครงการ  
วัตถุประสงค  แผนการดําเนินกิจกรรมและผลที่คาดวาจะไดรับ ทั้งนี้ เปนการแนะนําตัวเอง และขอ
อนุญาตในการทํากิจกรรมในพื้นที่ นอกจากจะบอกเลาถึงโครงการแลว ผูวิจัยยังทําหนังสือขอความ
อนุเคราะหในการประกาศเสียงตามสายเพื่อบอกกลาวใหกับเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง รวมไปถึง
ผูคนในชุมชนไดทราบในการที่ผูวิจัยไดเขามาทําการศึกษาในพื้นที่ ภายใต โครงการกระบวนการ
เรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ทั้งนี้
พอหลวงไดแนะนําใหไดรูจักกับนองเล็ก ซ่ึงนองเปนประธานของกลุมเยาวชนตําบลปาสัก ซ่ึงบาน
นองจะอยูตรงขามกับบานพอหลวง ผูวิจัยไดมีโอกาสไปพบกับนองเล็กที่บานและไดแลกเปลี่ยน
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การทํางานรวมกัน นองเล็กไดใหขอมูลวาเมื่อกอนกลุมเยาวชนตําบลปาสักเข็มแข็งมาก ทํางาน
รวมกันอยางสนุกสนาน แตดวยปจจุบันนี้แกนนําเหลานั้นจะตองออกไปจากพื้นที่ เชน ตองไปเรียน
ตอในจังหวัดเชียงใหม บางคนก็ไปทํางานในนิคมอุตสาหกรรม บางคนก็แตงงานมีครอบครัว ทําให
กลุมเยาวชนนี้ตองสลายตัวไป จนถึงปจจุบันนี้ ถากลาวถึงบทบาทของนองเล็กที่อยูในหมูบาน
ปจจุบันนองก็ยังเปนตัวอยางที่ดีใหกับเยาวชนรุนนองเสมอ เชน งานตาง ๆ ในหมูบานนองจะเปน
ตัวขับเคลื่อนที่สําคัญ อาทิ งานวันเด็กก็จะใชสถานที่บานนองเปนที่จัด เปนผูดําเนินงาน  งานกีฬา
องคการบริหารสวนตําบล นองเล็กจะเปนแรงขับเคลื่อนที่สําคัญใหกับหมูบาน เปนตน  ผูวิจัยเลยถือ
โอกาสนี้ใหนองเล็กชวยประสานงานกับนองเยาวชนในหมูบานให 
 

ผลท่ีไดรับ  
 พอหลวง รับรู เขาใจ และใหความรวมมือเปนอยางดี อีกทั้งยังไดพาไปแนะนําใหรูจักกับ
ประธานกลุมเยาวชนตําบลปาสัก ซ่ึงเปนแกนนําเยาวชนในหมูบาน รวมถึงรายละเอียดของการ
รวมกลุมของเยาวชนในอดีตและใหความชวยเหลือในการศึกษาบริบทเบื้องตนของชุมชน ทําใหได
ทราบรายละเอียดตาง ๆ ทางดานภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของพื้นที่ ทั้งในเรื่องการรวมกลุมของ
เยาวชนซึ่งจะเปนแนวทางในการคนหากลุมเปาหมายของการวิจัยคร้ังนี้  อยางไรก็ตาม เนื่องจากใน
หมูบานยังไมมีสถานที่ในการใชจัดประชุม หรือ ศาลาเอนกประสงค เพราะเพิ่งแยกเปนหมูบาน
ใหม ซ่ึงแยกตัวมาจากบานหลุก เวลาจะนัดทีมวิจัยเยาวชน หรือจะจัดกิจกรรมก็ไมมีสถานที่ ดังนั้น 
ผูวิจัยจึงใชสถานที่ที่บานพอหลวงเปนศูนยกลางในการนัดเจอทีมวิจัยเยาวชนและจัดกิจกรรมตาง ๆ 
ซ่ึงมีพื้นที่จํากัดในการทํากิจกรรม  ส่ิงที่ไดเรียนรู  คือ  นอกจากผูนําชุมชน ผูใหญบานแลว 
เปาหมายสําคัญคือ ตัวเยาวชนที่มีพลังและศักยภาพซึ่งเปนแกนนําของแตละหมูบานก็เปนอีกจุด
หนึ่งของการเขาไปศึกษาในพื้นที่ เพราะฉะนั้นผูวิจัยจะตองมองกวาดไปทุก ๆ จุดใหทั่ว วาในแตละ
หมูบานมีใครที่มีศักยภาพในการขับเคลื่อนงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเยาวชนบาง 
 
2.2 การคนหาแกนนําเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจัยและเยาวชนที่สนใจเขารวมกิจกรรมศึกษาการ

เปล่ียนแปลงของชุมชน 
เนื่องจากผูวิจัยไดมีโอกาสลงมาศึกษาพื้นที่จริงในการเรียกระบวนวิชาการศึกษาชุมชนกับ

ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ ทําใหไดรวมกิจกรรมในโครงการตาง ๆ หลาย ๆ 
กิจกรรมดังที่ไดกลาวมาขางตน ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงอาศัยการที่ไดเขารวมกิจกรรม ไดทําความรูจักกับ
เยาวชนในพื้นที่ เพราะฉะนั้นการลงพื้นที่ในการดําเนินกิจกรรมตามโครงการของผูวิจัยจึงยึดที่ตัว
เยาวชนเปนหลัก โดยใชแกนนําเยาวชนที่เคยทํากิจกรรมดวยกันมาเปนตัวกลางในการประสานงาน
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กับ เยาวชนในหมูบาน อาศัยวิธีการเด็กดึงเด็กดวยกันเอง โดยมีกําหนดการลงพื้นที่เพื่อคนหาทีม
วิจัยเยาวชนทั้งสิ้น 5 หมูบาน มีวัตถุประสงค  1. เพื่อพบปะแกนนําเยาวชนและสมาชิกใหมที่แกน
นําไปชวนมารวมทีมวิจัยได 2. เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและรายละเอียดของงานวิจัยพรอมชวน
เยาวชนเขารวมทีมวิจัย 3. เพื่อแบงหนาที่ในการดําเนินงานแกทีมวิจัยเยาวชน 
 ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 
  โทรศัพทประสานงานกับแกนนําเยาวชนที่ไดรูจักกันเมื่อตอนเขารวมกิจกรรมตาม
โครงการ กระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวมของทานพระมหา
นิเวศ เพื่อนัดพบแกนนํา และขอใหแกนนําเยาวชนชวยประสานงานกับเยาวชนในหมูบาน (เด็กดึง
เด็ก) การโทรศัพทในการประสานงานนี้จะโทรศัพทไปนัดหมายกอนที่จะลงพื้นที่ประมาณ 1 
สัปดาห เพื่อใหแกนนํา ไดเตรียมตัวและไปชวนเยาวชนคนอื่น ๆ เพื่อมาเขารวมกิจกรรม  และจะ
โทรศัพทติดตออีกครั้งเมื่อจะลงไปพบเยาวชนในหมูบาน ซ่ึงสถานที่และเวลานั้นเยาวชนจะเปนคน
กําหนดเอง สวนใหญจะเปนที่วัด  หรือสถานที่สําคัญ ๆ ในหมูบาน เชน ศาลาเอนกประสงค  หรือ
ลานกีฬาประจําหมูบาน เปนตน ซ่ึงจะมีประเด็นการพูดคุย คือ การทําความรูจักกันระหวางผูวิจัยกับ
เยาวชน  พูดคุยเกี่ยวกับรายละเอียด วัตถุประสงคของโครงการ  การชวนเยาวชนเขารวมกิจกรรม 
และอยากใหเยาวชน ชวนเพื่อน ๆ เขามารวมกิจกรรม การแบงภาระหนาที่ใหกับเยาวชนแตละคน 
เพื่อใหทุกคนมีหนาที่รับผิดชอบ และการเตรียมแผนจัดกิจกรรมเวทีสัญจร  
 

2.2.1 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชน บานปาตึงงาม หมูท่ี 3  
บานปาตึงงาม  หมูที่  3   เปนการลงครั้งแรกเมื่อวันที่  3  กันยายน  พ .ศ . 2549 โดย

ประสานงานกับแกนนําเยาวชนไดแก นองหนึ่ง นองอิ๋ว  ซ่ึงเปนแกนนําเยาวชนบานปาตึงงาม ซ่ึงได
รวมทํากิจกรรมกับผูวิจัย ภายใตโครงการวิจัยเร่ือง  “กระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแม
สารอยางมีสวนรวม”  ซ่ึงมีพระมหานิเวศเปนหัวหนาโครงการวิจัย  เพื่อนัดพบแกนนําทั้ง 4 คน 
และขอใหแกนนําทั้งหมดนี้ชวยประสานงานกับเยาวชนในหมูบาน เพื่อที่จะไดการลงพื้นที่ในครั้งนี้ 
ผูวิจัยไดนัดพบแกนนําเยาวชน ณ ลานกีฬาเอนกประสงคประจําหมูบาน  เวลา  10.00 น. วันนี้มี
แกนนําเยาวชนเขา รวม  3  คน จาก 4 คน คือ สวนอีกคนมาไมไดบอกวาติดธุระที่บาน และมี
สมาชิกใหมเพิ่มมาอีก  3  คน สําหรับบานปาตึงงามนี้ มีเยาวชนที่อาศัยอยูในหมูบานไมมากนัก  
จากการที่ผูวิจัยไดพูดคุยกับนองใหม ซ่ึงเปนอดีตประธานกลุมเยาวชนบานปาตึงงาม ไดขอมลูวา ใน
อดีตนั้นกลุมเยาวชนในบานปาตึงงามนั้นมีความเข็มแข็งและมีความสามัคคี สามารถชวยเหลือ



 59

กิจกรรมตาง ๆ ชุมชน แตปจจุบันนี้กลุมเยาวชนไดหายไป เพราะวาบางคนตองออกไปเรียนหนังสือ
ที่ระดับสูงขึ้นไปตางจังหวัด  บางคนก็เขาไปทํางานนิคมอุตสาหกรรม บางก็มีครอบครัวแลว  และ
เยาวชนในหมูบานก็มีชวงอายุที่หางกันมาก ทําใหไมมีการสืบตอ จึงเปนเหตุใหกลุมเยาวชนในบาน
ปาตึงงามหายไป   อยางไรก็ตาม การลงพื้นที่ในครั้งนี้  ผูวิจัยกับแกนนําเยาวชนซึ่งมีความสนใจรวม
เปนทีมวิจัยทั้งหมด 6 คน ผูวิจัยกับทีมเยาวชนจึงพากันไปพบพอกํานันที่บาน เพื่อใหทาน
ประชาสัมพันธผานเสียงตามสาย ใหกับคนในชุมชนไดรับรู  เมื่อพอกํานันประชาสัมพันธ ทําใหมี
เยาวชนที่มีความสนใจเขารวมทีมวิจัยเยาวชนดังรายชื่อในตารางที่ 17  

 
สถานการณของเยาวชนบานปาตึงงาม 
เนื่องจากเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมสวนมากเปนผูหญิง และผูวิจัยเองก็เปนผูหญิงทําให

ความสนิทสนมเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว เยาวชนก็มีความเปนกันเอง มีปญหาก็มาพูดคุยกัน บางคน
ถึงกับโทรศัพทมาหา โทรมาปรึกษาในเรื่องตาง ๆ เชน ความรัก ครอบครัว เปนตน จึงไมแปลกนัก
ที่เวลาทํากิจกรรมรวมกันผูวิจัยจะไดยินเรื่องราวตาง ๆ ที่นองนํามาเลาสูกันฟง (เลาขวัญ) และผูวิจัย
เองก็พยายามที่จะใหคําปรึกษานอง ๆ เทาที่จะทําได   อยางกรณีของนอง  กอ (นามสมมุติ) นองเปน
แกนนําเยาวชนของหมูบานอยูแลว ชวงกอนหนานี้นองก็ยังคงมารวมทํากิจกรรมตามปกติ  แตพัก
หลัง ๆ เร่ิมหายไป ทราบจากเพื่อน ๆ วา ครอบครัวของนองก็มีปญหา พอ แม แยกกันอยู ตัวนองกอ
ไดอาศัยอยูกับพอ  พอนองกอทานหวงลูกสาวมาก ไมอยากใหออกจากบาน แตดวยตัวนองกอ กําลัง
อยูในวัยที่อยากรู อยากเห็น จึงมีบางที่กลับบานค่ํา หรือ อาจจะแอบไปเที่ยวกับเพื่อน ๆ บาง ถาวัน
ไหนนองทําผิด ซ่ึงผูวิจัยก็ไมทราบเรื่องจริงวานองทําอะไร เชน กลับบานชา นองจะโดนพอทําโทษ 
ดุดาบางครั้งถึงขั้นตบตี เคยเอาเตารีดตบจนหัวเขียว หักซิมเบอรโทรทัพยทิ้งบาง หลายคร้ังที่นอง
หนีไปนอนบานเพื่อน แลวพอก็ไปตามกลับมาทุกครั้ง  แตคร้ังนี้นองหนีออกจากบานไปอีก พอไป
ตามที่ไหนก็ไมพบ เพื่อน ๆ ในหมูบานก็ไมรูวานองไปพักกับใคร นองออกจากบานได 2 วันแลว 
พอนองกอก็ออกไปตามหาลูกสาวทุกวัน ไมพบลูกก็มากินเหลา รองไห ปดบานชองเงียบอยูคน
เดียวชาวบานก็พากันสงสาร พอดีชาวบานพบนองกอก็เลยเรียกใหนองหยุดรถ และโทรเรียกพอไป
หา พอก็บอกใหลูกสาวกลับบาน แตนองกอก็บอกวา ยังไมอยากกลับบาน และขับรถไป ผูวิจัยไดฟง
จึงโทรฯหาเพื่อนสนิทนองกอ และไดพยายามติดตอกับนองกอ และบอกใหนองกลับบาน แตนอง
บอกวาตอนนี้สบายดี ไมตองเปนหวง ยังสนุกอยู ยังไมอยากกลับตอนนี้ เพราะมีคนบอกวา ถานอง
กลับบาน พอจะฆานอง ผูวิจัยจึงบอกวา ไมมีพอคนไหนฆาลูกของตนเองไดหรอก ตอนที่พูดทาน
คงโกรธอยู นองก็บอกวา ไมตองหวงหรอกสบายใจเมื่อไหรก็จะกลับบานเอง แลวนองก็วางสายไป   
แตปจจุบันนี้นองก็ไดกลับบานแลว 
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ขอสังเกตและเงื่อนไข 
- เยาวชนบางคนมีปญหาจากครอบครัว ทําใหไมไดเขารวมกิจกรรม  
- เยาวชนมีความสนใจดีมาก กลาแสดงออก ใหความรวมมือเปนอยางดี  
- เยาวชนที่เปนผูหญิงจะสนใจเขารวมกิจกรรมมากกวาเยาวชนชาย 
- เยาวชนสวนใหญติดเรียนพิเศษในชวง วันเสาร – อาทิตย 
- เยาวชนหญิงกลาแสดงออกในดานความรูสึกชัดเจน เชน ตอนทํากิจกรรมอยู มีนองผูชาย

ขับรถจักรยานยนตผานมาก็พากันตะโกนแซว เปนตน 
-  ผูปกครองบางทานยังไมเขาใจถึงกระบวนการวิจัย เพราะวาการประชาสัมพันธใหกับ

ชุมชนยังไมทั่วถึงพอ แตสวนใหญนั้นใหความชวยเหลือดี เชน  ตอนทํากิจกรรมก็มีผูใหญใจดีที่
บานอยูใกล ๆ กับที่เราทํากิจกรรม ก็เอาสมโอใสจานมาใหเด็ก ๆ กิน และมานั่งดูเด็ก ๆ ทํากิจกรรม 
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ตารางที่ 8    ขอมูลเยาวชนหมู 3 บานปาตึงงาม 
          

ที่ ชื่อ-นามสกุล 
ชื่อ
เลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 

              บิดา มารดา   
1 น.ส.กนกวรรณ จันอะสะวะ แหวว 16 ปวช.2 วิทยาลัยเทคนคิ ลําพูน รับจาง รับจาง วอลเลยบอล 

2 น.ส.พัชราภรณ พิงคะสัน เหมียว 17 ปวช.1 วิทยาลัยเทคนคิ ลําพูน รับจาง รับจาง - 
3 นายธีรภัทร สุทธดุก ตอง 15 ม.4 จักรคําคณาทร ลําพูน รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

4 ด.ญ.ภิรมยพร ขันนารัตน ออม 12 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง ดนตรีสากล,ภาษาอังกฤษ 

5 ด.ญ.พัชรธิดา ยะพรม ฝาย 13 ม.2 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน รับราชการ รับจาง ภาษาอังกฤษ 

6 น.ส.หนึ่งฤทัย วิเลิศศักดิ ์ หนึ่ง 15 ม.4 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน - รับจาง - 
7 น.ส.เปรมกมล วงศแสนส ี อิ๋ว 16 ม.5 จักรคําคณาทร ลําพูน รับราชการ รับจาง ภาษาญี่ปุน 

8 น.ส.อัจฉรา ใจตึง ขวัญ 16 ปวช.1 วิทยาลัยเทคนคิ ลําพูน รับจาง - วอลเลยบอล 

9 น.ส.อัจฉรา เสนสัก นิว 15 ม.4 จักรคําคณาทร ลําพูน รับจาง - ศิลปะปองกันตัว 
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2.2.2 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชน บานสันคะยอม หมูท่ี 1 
 บานสันคะยอมนับเปนหมูบานที่มีประสบการณในการทําวิจัยมากที่สุดในตําบลปาสักนี้ 
ผูคนในชุมชนจึงคุนเคยกับการลงไปทําการศึกษาวิจัยในพื้นที่สําหรับนักศึกษาทั้งหลาย เชนใน
ปจจุบันนี้ บานสันคะยอมมีโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินที่กําลังดําเนินการ อยูทั้งหมด  5 โครงการ  
รวมทั้งโครงการของผูวิจัย คือ โครงการกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลง
ชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน เนื่องจากเยาวชนในบานสันคะ
ยอมนั้นมีการรวมตัวกันของกลุมเยาวชนอยูแลว ไมวาจะเปนกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน เยาวชนก็จะ
เขามามีบทบาทและเขามามีสวนรวมดวยเสมอ ดังนั้นการคนหาเยาวชนนั้นจึงไมคอยมีอุปสรรคมาก
นัก และตัวเยาวชนเองก็มีมีศักยภาพ และมีความสนใจในการเขามารวมทํากิจกรรมในการทําวิจัยอยู
แล ว  เนื่ อ งด วย เยาวชนมีประสบการณ ในการทํ า ง านวิ จั ยมาก อนแล ว  คือ  โครงการ 
กระบวนการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนใหมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนบานสันคะยอม ตําบลปา
สัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน  จากการที่บานสันคะยอมมีประสบการณในการทํางานวิจัยมา
กอน โครงการตาง ๆ ไดเขามากระตุนใหคนในชุมชน ไมวาจะเปนกลุมเกษตรกร  กลุมผูนําชุมชน  
กลุมเยาวชน ใหเกิดกระบวนการเรียนรูตาง ๆ ขึ้น ดังนั้นการลงพื้นที่ในบานสันคะยอมจึงมีการลง
พื้นที่พรอมกันทั้ง 3 โครงการ เพื่อปองกันการทับซอนของโครงการตาง ๆ ผูวิจัยไดใชวิธีการในการ
คนหาทีมวิจัยรวมโดยใชวิธีเดียวกับบานปาตึงงาม คือ วิธีการเด็กดึงเด็ก โดยใชแกนนําเปนตัวกลาง
ในการคนหาเยาวชนในพื้นที่ ซ่ึงแกนนําเยาวชนบานสันคะยอมนั้นทําไดดีมาก ไดมีการทํางานแบบ
เปนขั้นตอน มีการประชุมวางแผนงานตาง ๆ มีการแบงหนาที่แบงงานกัน เชน มีการไปหารายชื่อ
เด็กเยาวชนในหมูบานมาเขียนไว  และไปชวนตามบาน จากนั้นจะมีการไปประชาสัมพันธโดยการ
ประกาศเสียงตามสายภายในหมูบานเพื่อเชิญชวนเยาวชนในหมูบานมารวมทํากิจกรรม  โดยแกนนาํ
จะเปนคนไปประกาศเอง  
 กิจกรรมแรกที่ทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสพบแกนนําเยาวชนทั้งหมดของหมูบาน คือ กิจกรรม
คายอาสาพัฒนาลําน้ําแมสาร  ณ วัดแมสารปาขาม  ตําบลเวียงยอง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําพูน เมื่อ
วันที่  27  สิงหาคม  2549  เนื่ องจากว ากิจกรรมนี้ เปนการรวมตัวกันของนักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ที่มีภูมิลําเนาอยูที่จังหวัดลําพูน เพื่อกลับมาทําประโยชนใหกับถ่ินฐานบาน
เกิด บานสันคะยอมเปนหมูบานหนึ่งที่นักศึกษาจะลงมาพัฒนาวัด เยาวชนในหมูบานก็จะตอง
มารวมกิจกรรมดวย นอกจากจะพัฒนาวัดแลว ยังมีการเดินรณรงคเร่ืองไขเลือดออกไปตาม
บานเรือนในชุมชน โดยเยาวชนชวยกันบรรจุทรายอะเบส  และนําไปแจกจายใหกับชุมชน  ในการ
ทํากิจกรรมครั้งนี้ มีเยาวชนจากบานหวยมาโกงมารวมดวย ซ่ึงเยาวชนดังกลาวมาศึกษาดูงานจาก
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โครงการ แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก  อําเภอเมือง จังหวัด
ลําพูน  เนื่องดวยมีเยาวชนจากตางพื้นที่มารวมกิจกรรมดวย จึงมีขั้นตอนในการทํางานรวมกัน ดังนี้ 

กิจกรรมภาคเชา 
1. ทําความรูจักกันโดยการแนะนําตัวเปนรายบุคคล และรายหมูบาน 
2. จัดแบงกลุมเพื่อใหมีทั้งสองหมูบานมีสมาชิกอยู  ทั้งหมด 4 กลุม 
3. เลนเกมส “ฉันจําเธอได” เพื่อใหเยาวชนไดทําความรูจักและสนิทกันมากขึ้น 
4. สมาชิกแตละกลุมชวยกันบรรจุทรายอะเบส เพื่อนําไปแจกใหกับชุมชน  
กิจกรรมภาคบาย 

  พาแกนนําเด็กและเยาวชนจากทั้ง 2 หมูบาน เขามารวมในดูงาน และแลกเปลี่ยนถึงการลง
มาทําประโยชนใหกับชุมชน กับพี่ ๆ นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ณ วัดแมสารปาขาม  
ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
  

ขอสังเกตและเงื่อนไข 
 - แกนนําเยาวชนบานสันคะยอมบานสันคะยอมเปนหมูบานที่มีประสบการณในการทํางาน
วิจัยเพราะมีงานวิจัยหลายๆ  เร่ืองเขามาทําในหมูบาน เชน โครงการวิจัยเร่ืองแนวทางพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
โครงการวิจัยเร่ือง กระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม เปนตน 
 - เยาวชนมีการรวมตัวกันอยูแลว ซ่ึงแกนนําบานสันคะยอมสวนมากจะเปนผูหญิง  
 - การประกาศเสียงตามสายเพื่อเชิญชวนเยาวชนรอบแรกไมมีเยาวชนมา แกนนําจึงเปลี่ยน
มาเปนวิธี ประกาศเสียงตามสายโดยการประกาศ ช่ือ- นามสกุล พอเยาวชนไดยินชื่อตัวเองก็รีบ
มารวมกิจกรรม 
 - เยาวชนที่เขามารวมกิจกรรมเปนเด็กตั้งแต ป. 4 เด็กที่เล็กๆ ก็จะดื้อและยากแกการควบคุม
เปนอยางมาก 
 - เยาวชนที่เขามารวมกิจกรรมใหมนั้น ยังมีความเขินอายไมกลาแสดงออก  ไมกลาพูด และ
ยังมีการแบงแยกหมูบานอยู ตอนที่ใหแนะนําตัวกับเยาวชนตางหมูบาน 
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ตารางที่ 9    ขอมูลเยาวชนหมู 1 บานสันคะยอม 
          
ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 
              บิดา มารดา   
1 ด.ช.สิทธิโชค สมณาสัก เบนซ 10 ป.5 เลาหจิตรวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

2 ด.ญ.รัตติกาล แกวสัก เอ 12 ป.6 เทศบาลสันปายางหนอม รับจาง รับจาง กีฬา 

3 ด.ช.ณัฐนนท งามเมืองตึง อั้ม 10 ป.5 เทศบาลประตูลี้ ลําพูน รับจาง รับจาง - 
4 ด.ญ.ฉัตรสุดา ไชยาคํา เข็ม 12 ม.1 เทศบาลประตูลี้ ลําพูน รับจาง รับจาง ดนตรีไทย 

5 ด.ช.ชัชวาล มหายศ พี 10 ป.5 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

6 ด.ญ.พัชรี หมื่นแจม ติม 10 ป.5 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง วิ่ง 

7 ด.ช.ธนาณัต ิ ซุนสัก อาม 13 ม.1 เทศบาลประตูลี้ ลําพูน กอสราง คาขาย ดนตรีไทย 

8 ด.ช.ณัฐพล สมนาศักดิ ์ แทม 11 ป.6 เทศบาลประตูลี้ ลําพูน คาขาย คาขาย ดนตรีไทย 

9 ด.ญ.สุภาวิดา สมณาสัก เฟรน 11 ป.5 เลาหจิตรวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง - 
10 ด.ญ.จิราภรณ ซุนสัก นุน 10 ป.5 วัดสันปาสัก - รับจาง รองเพลง 

11 ด.ญ.ธัญลักษณ ราชสัก นิ่ม 13 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง - 
12 ด.ญ.อรวรรณ สุวรรณ แอม 11 ป.6 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง เตน 
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ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 
       บิดา มารดา  

13 ด.ญ.พัชรภรณ ลือสัก อาย 12 ป.6 ใบบุญลําพูน รับราชการ รับราชการ ดนตร ี

14 ด.ญ.เกศิน ี คํานาสัก น้ํา 12 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน รับจาง คาขาย นาฎศิลป 

15 ด.ญ.รพีพรรณ จากาง นุน 14 ม.3 มงคลวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง วาดรูป 

16 ด.ญ.อัจฉรา ตันกลาง ตาล 12 ม.1 จักรคําคณาทร ลําพูน คาขาย คาขาย - 
17 ด.ญ.อรวรรณ คําสาร บี 14 ม.3 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน - - - 
23 น.ส.ชไมพร พิงคะสัน เมย 15 ม.3 จักรคําคณาทร ลําพูน รับราชการ รับจาง ฟอนรํา 

24 ด.ญ.สุปราณี นันทะศกัดิ ์ หมวย 14 ม.2 จักรคําคณาทร ลําพูน - รับจาง ฟอนรํา 

25 ด.ญ.ทิวานนัท งามเมืองตึง ออม 14 ม.2 จักรคําคณาทร ลําพูน รับจาง รับจาง - 
26 ด.ช.เติมศักดิ ์ พิงคะสัน หนุย 14 ม.3 มงคลวิทยา ลําพูน เกษตรกร เกษตรกร เลนกีฬา 
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2.2.3 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชน บานหลุก หมูท่ี 4  
บานหลุก หมูที่ 4 การลงไปศึกษาในพื้นที่นี้ก็ไดใชวิธีการ เด็กดึงเด็ก เชนเดียวกับหมูอ่ืน ๆ 

โดยแกนนําเยาวชน คือ นองเน  บานหลุกเปนอีกหมูบานหนึ่งที่เยาวชนในหมูบานใหความสนใจใน
การมารวมทํากิจกรรม  ซ่ึงวันแรกที่ไปประสานงานกับนองเนที่เปนแกนนําเยาวชนวา ผูวิจัยจะลง
ไปบานหลุก ในวันที่ 19 กันยายน 2549 เพื่อเจอแกนนําและอยากใหชวนเพื่อน ๆ เด็กเยาวชนคน
อ่ืน ๆ ที่สนใจอยากจะเขารวมกิจกรรมดวย ปรากฏวาวันแรกที่เจอกัน มีเยาวชนเขามารวมทํา
กิจกรรมตามโครงการทั้งหมดถึง 17  คน ซ่ึงในการพูดคุยคร้ังนี้ เยาวชนแตละคนตางใหความสนใจ
และอยากจะเขารวมกิจกรรมดวย ในการพูดคุยและชี้แจงถึงวัตถุประสงคและรายละเอียดของ
โครงการ เยาวชนก็ตางตั้งใจฟง และสอบถามผูวิจัยในเรื่องกิจกรรมตาง ๆ ในการทําโครงการ  

สําหรับการเตรียมสถานที่ในการพูดคุยกันนั้นคอนขางโกลาหลและวุนวาย เพราะวา ทีม
วิจัยนัดเจอกันที่ทําการสาธารณสุขมูลฐาน ซ่ึงมันแคบและไมมีที่นั่งพอ  ทีมวิจัยจึงตัดสินใจหา
สถานที่ใหมกัน จึงเขามาที่วัดแมสารบานหลุก แตพอดีวา วันนี้ทานเจาอาวาสไมอยูวัด ศาลาการ
เปรียญจึงเปดไมได  ผูวิจัยและทีมเยาวชนไดพูดคุยกันที่บันไดทางขึ้นกุฏิทานเจาอาวาสแทน ที่จริง
แลวผูวิจัยไมไดขอความอนุเคราะหในการใชสถานที่จากทางวัดกอนดวย เพราะคิดวาใชที่ทําการ
สาธารณสุขมูลฐานก็นาจะเพียงพอ ซ่ึงถือวาเปนการผิดพลาด เพราะวาการที่เราเขาไปทํากิจกรรม
ตาง ๆ ในสถานที่สาธารณะนั้นเราจะตองแจงทราบใหกับเจาของสถานที่ทราบกอน แตพอดีวันนั้น
ทานไมอยูวัดดวย ทีมวิจัยไมรูจะไปขออนุญาตการใชสถานที่จากใคร  เลยใชสถานที่นั้นอยางพละ
การ  ซ่ึงพอเราพูดคุยและชี้แจงวัตถุประสงครายละเอียดของโครงการ แบงบทบาทและหนาที่ใหกับ
เยาวชนทุกคนใกลเสร็จเรียบรอยแลว พอดีทานเจาอาวาสกลับมาที่วัด พอทานเห็นพวกเราทานก็
ตกใจ และสังสัยวาเยาวชนมาทําอะไรกัน ผูวิจัยจึงไดมีโอกาสไดช้ีแจงถึงรายละเอียดของการทํางาน
วิจัยใหกับทานฟง และใชโอกาสนี้ในการขอความอนุเคราะหทานในการใชสถานที่ในการนัด
ประชุมครั้งตอไปดวย ซ่ึงในการสนทนากับทานในวันนี้พอสรุปขอมูลไดดังตอไปนี้นี้ 

ทาน พระมหานิรันดร  นิรนฺตโร เจาอาวาสวัดแมสารบานหลุก  มีความเห็นดวยอยางยิ่งวา 
ถาเราจะมาทํากิจกรรมในพื้นที่ โดยเฉพาะในเรื่องของการรับรูในกระบวนการที่วิถีของส่ิงตาง ๆ ที่
มันเปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะที่เลือกทํากับเยาวชน ซ่ึงจะเปนการรวมกลุมเยาวชนใหกับหมูบาน
ดวย  เพราะทานคิดที่จะรวมกลุมเยาวชนอยูแลว แตทานทําไมได  ส่ิงที่ทานไดเห็นเยาวชนในวันนี้
ทานก็รูสึกแปลกใจ และดีใจ พรอมที่จะใหความรวมมืออยางเต็มที่ แตขอสังเกตของทาน คือ 
เยาวชนที่เขามารวมในวันนี้ยังเปนเด็กบาน ๆ อยู  กลาวคือ ยังเรียนอยูโรงเรียนแถว ๆ หมูบาน นั่นก็
คือ โรงเรียนบานวัดปาสัก  ยังเขาไปไมถึงในเมือง ซ่ึงถาเปนเด็ก ๆ ที่ไปในเมืองแลว ยากที่จะเขาไป
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ถึงตัวพวกเขาได ซ่ึงการที่ทานกลาววา 10 ปที่ทานไมสามารถรวบรวมกลุมเยาวชนไดนั้น นับวา
เปนปญหาหลักของหมูบาน  โดยมีเงื่อนไขปจจัย  คือ 

1. ในบานหลุกนั้นไมมีโรงเรียนประจําหมูบาน  เด็กก็เลยกระจัดกระจายไปเรียนหมูบาน
อ่ืน ๆ ไปเรียนโรงเรียนวัดสันปาสักบาง เขาไปเรียนในตัวเมืองลําพูนบาง ทางวัดบานหลุกจึงไมคอย
มีบทบาทกับเยาวชนมากเทาไหร เปรียบเสมือนเปนวัดอกแตก 

2. ปจจุบันผูปกครองมักจะเลี้ยงลูกเปนผูดีมากขึ้น คือ ใหอยูแตในบานของตนเอง อยากจะ
เลน หรืออยากจะกินอะไรก็หามาใหที่บาน ทําใหเด็ก ๆ อยูบานใคร บานมัน ซ่ึงการลี้ยงลูกแบบนี้
ไดสงผลใหกลายเปนเด็ก ๆ ในหมูบานไมรูจักกัน ถึงจะรูจักก็แคในลักษณะคุนหนาคุนตา ไม
เหมือนกับเด็ก ๆ สมัยกอนที่รูจักกันทั้งหมูบาน เอื้อเฟอเผ่ือแผกัน ออกมาเลนดวยกัน ทําใหรวมกลุม
กันงายขึ้น  

3. ผูปกครองนิยมที่จะสงลูกหลานของตนไปเรียนในเมือง ไปเรียนในโรงเรียนเอกชน 
เพราะมีคานิยมวา โรงเรียนที่มีคาเทอมแพงจะยิ่งทําใหลูกเรียนเกง และถาบานไหนมีกําลังสงเสีย
บุตรหลานไปเรียนที่แพง ๆ ไดนั้นนับวาเปนคนที่มีฐานะในหมูบาน สงผลใหตัวเด็ก ๆ มีการ
แบงแยกชนชั้น และดีกรีของโรงเรียนขึ้น 

4. กลบเกลื่อนตัวเอง ทานกลาววา “พอ แม ก็เปนคนยอง อูภาษายอง แตพอลูกเกิดมากลับ
สอนใหลูกพูดภาษาไทยกลาง ลูกพูดภาษายองไมได หรือเปนคนเมือง พอก็เปนคนเมือง แมก็เปน
คนเมือง แตลูกเกิดมาพอแมก็สอนใหพูดภาษาไทยกลาง มีเหตุผลวากลัวลูกพูดภาษาไทยกลางไม
ชัดเจนในเวลาที่ลูกไปโรงเรียน”  ซ่ึงทานใหความเห็นวาเปนการกลบเกลื่อนภูมิลําเนาบานเกิด วิธี
คิดเปล่ียนไป ไมภาคภูมิใจในภาษาแมของตนเอง ทานยกตัวอยางวา เด็กบางคนเมื่อกอนที่จะไป
เรียนในเมืองพอแมพามาทําบุญที่วัดก็อูยอง แตพอโตขึ้นไปเรียนในเมือง พอแมพามาทําบุญอีกครั้ง
กลับพูดไทย ทานกลาววา นับเปนสิ่งที่นาเสียดายยิ่งนักที่เด็ก ๆและเยาวชนเหลานี้ไมเห็นคุณคาใน
ส่ิงที่เปนเอกลักษณของตนเอง  อีกไมนานถาไมมีคนสืบทอดตอ ภาษาเหลานี้ก็จะตายไปกับพอแม 
ตายไปกลับบรรพบุรุษ 

5. ในเมื่อที่ผานมานั้นทานไมสามารถรวบกลุมเยาวชนได  ส่ิงที่ทานแกไขมาจนถึงทุกวันนี้ 
คือ เวลาที่วัดหรือมีงานบุญตาง ๆ ก็ใหแมบานอายุ 30 ขึ้นไป จัดตั้งกลุมขึ้นมาแทน  เชน กลุมฟอน 
กลุมรํา ซ่ึงทานกลาววากิจกรรมเหลานี้นาจะเปนกิจกรรมของกลุมเยาวชนมากกวา   
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ขอสังเกตและเงื่อนไข 
-  เยาวชนแตละคนตางใหความสนใจและอยากจะเขารวมกิจกรรมดวย ในการพูดคุยและ

ช้ีแจงถึงวัตถุประสงคและรายละเอียดของการดําเนินงานวิจัย เยาวชนก็ตางตั้งใจฟง และสอบถาม
ผูวิจัยในเรื่องกิจกรรมตาง ๆ ในการทํางานวิจัย  

- เยาวชนในบานหลุกนั้นยังไมเคยมีกิจกรรม หรือประสบการณในการทําวิจัย และไมเคย
มารวมกลุมกันมากอน  ดังนั้น พวกเขาจึงใหความสนใจเปนพิเศษ  เพราะวาในการลงพื้นที่คร้ังนี้
ของผูวิจัยนั้น ผูวิจัยยังไมไดเขาไปขอความอนุเคราะหใหพอหลวงบานประชาสัมพันธเลย ใชวิธีการ  
เด็กดึงเด็ก  ซ่ึงแกนนําสามารถชักชวนเยาวชนในหมูบานมาไดถึง 12 คน และยังมีเยาวชนใหม ๆ ใน
หมูบานเขามารวมกิจกรรมตลอดระยะเวลาที่ทํากิจกรรม  
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ตารางที่ 10   ขอมูลเยาวชนหมู 4 บานหลุก 

          

ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 
              บิดา มารดา   
1 นายอานนท จันตะธง นัทตี้ 16 ม.4 จักรคําคณาธร ลําพูน รับจาง รับจาง พูด 

2 น.ส.กฤษณา กันทาสัก แนน 15 ม.4 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน รับจาง รับจาง กีฬา 

3 น.ส.วรารัตน หนอคําสัก จิ๊บ 16 ปวช.1 วิทยาลัยเทคนคิลําพูน รับจาง รับจาง วอลเลยบอล 

4 ด.ญ.วชิราภรณ ใจต ิ เน 14 ม.3 จักรคําคณาธร ลําพูน รับจาง เย็บผา - 
5 ด.ช.คํานอย จันทรจบ คํา 13 ป.6 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

6 ด.ช.เดชขจร ผาสิงห เต็น 11 ป.5 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

7 ด.ช.กมลชัย สกุลสุริยวงศ แบงค 11 ป.5 วัดสันปาสัก คาขาย เสริมสวย ฟุตบอล 

8 น.ส.ชลดา สังฆะสะ แตว 16 - ก.ศ.น. รับจาง แมบาน - 
9 ด.ช.อนุรักษ ตุยด ี ออฟ 12 ป.6 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

10 น.ส.พิมพชนก ศรีสุภา ปาลม 15 ม.4 วชิราลัย รับจาง รับจาง รองเพลง 

11 ด.ญ.สุชาวด ี พิงคะสัน ยีมส 10 ป.4 ชุมชนสันปายางหลวง คาขาย คาขาย - 
12 ด.ญ.อภิญญา ไชยาคํา ซิน 13 ม.1 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน คาขาย คาขาย วอลเลยบอล 
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2.2.4 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชน บานใหมจตุจักร หมูท่ี 18 
 การลงพื้นที่บานใหมจตุจักรนั้น ก็ใชวิธี เด็กดึงเด็ก เชนกัน โดยประสานผานทางนองฟาง 
และนองแพนที่เคยไดรวมกจิกรรมกันมากอนอยางที่กลาวมาแลวขางตน แตวาในบานใหมจตุจกัร 
นี้จะแตกตางจากทั้ง 3 หมูบานที่ผานมา คือ การลงพื้นที่ในครั้งนี้มีการประสานกับพอหลวงดวย คอื 
ใชทั้ง 2 ทาง คือใหนองฟางประสานกับเยาวชนในพื้นที่และนัดมาพดูคุยกนั และไดนําหนังสือขอ
ความอนุเคราะหใหพอหลวงประชาสัมพันธและขอใหทานนัดเยาวชนให ซ่ึงทานใหความรวมมือ
เปนอยางด ีทานจึงพาไปรูจกักับ นองเล็ก ซ่ึงเปนประธานเยาวชนของตําบลปาสัก และบอกวา ถาจะ
ทํากิจกรรม หรือประชุมกนัในครั้งตอไป ใหใชสถานที่ในบานทานได ทําใหวนันี้ไดพบแกนนาํ
เยาวชนจากที่เด็กดึงเด็กมา และไดพบเยาวชนที่ไดยินจากเสียงประกาศประชาสัมพันธมาเขารวมทีม
วิจัยเยาวชน โดยที่นองเล็กกไ็ดใหความรวมมือเปนอยางดี โดยบอกนอง ๆ ในหมูบานใหไปตามเดก็
ที่คิดวาจะทํากจิกรรมไดมารวมดวย  ทําใหการลงพื้นทีใ่นครั้งนี้ สามารถได เยาวชนมารวมทีมวจิัย
จาก  3 ทาง คอื ผานการประชาสัมพันธจากผูนําหมูบาน  ผานการชกัชวนจากเด็กดวยกันเอง  และ
ผานทางแกนนําเยาวชนที่มอียูในหมูบานอยูแลว 
 
 ขอสังเกตและเงื่อนไข 
 - เยาวชนในหมูบานกระตือรือรน มีความสนใจในการเขารวมทีมวิจยัดี 
 - เยาวชนในหมูบานสามารถมารวมกลุมกันไดอยางรวดเร็ว อาจจะเปนเพราะวาเด็ก ๆ ใน
หมูบานรูจักกันเปนอยางดี  
 - เยาวชนบานใหมจตุจักรจะการรวมตัวกันเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ ในหมูบานอยูแลว ซ่ึงคน
ที่เปนตัวขับเคลื่อนกิจกรรม คือ นองเล็ก เชน งานวันเด็ก ก็จะถูกจัดขึ้นที่ลานหนาบานของนองเล็ก
งานกีฬาองคการบริหารสวนตําบล เปนตน  
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ตารางที่ 11   ขอมูลเยาวชนหมู 18 บานใหมจตุจักร 
          
ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 

              บิดา มารดา   
1 ด.ญ.รัตนาพร อาภัย เมย 12 ป.6 เทศบาลประตูลี้     - 
2 ด.ช.อลงกรณ จีนมัชยา กอลฟ 14 ม.2 เมธีวุฒิกร     ดนตรีไทย 

3 ด.ญ.น้ําทิพย สังฆโลก อิ๊ด 14 ม.3 จักรคําคณาธร ลําพูน     - 
4 ด.ช.นนทพัทธ กิติสัก นนท 10 ป.5 เทศบาลประตูลี้     วิ่ง 

5 ด.ญ.นรีนุช ปาระธรรม แอปเปล 13 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน     - 
6 ด.ช.พุฒิพงศ ศรีสัตย เต็นท 12 ม.1 จักรคําคณาธร ลําพูน     วาดรูป 

7 ด.ช.สหพัฒน ธรรมแสง ตูมตาม 9 ป.4 มงคลวิทยา ลําพูน     ฟุตบอล 

8 ด.ญ.ณัฎฐาทิพย ปาธนู ใบเตย 14 ม.3 จักรคําคณาธร ลําพูน     ประดิษฐใบตอง 

9 ด.ญ.สุทธิตา แสงสุวรรณ เกมส 13 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน     - 
10 ด.ช.เฉลิมชัย กันทะสัก เติ้ล 14 ม.2 เมธีวุฒิกร     กีฬา 

11 นายอัมรินทร อิสระ ภาพ แบงค 16 ม.5 จักรคําคณาธร ลําพูน     - 
12 ด.ญ.หฤทัย ไชยวงค ฟาง 15 ม.3 จักรคําคณาธร ลําพูน     ทํางานวิจยั 
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ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 

       บิดา มารดา  
13 ด.ช.เกียรติศกัดิ์ ชัยราชะ ตอ 13 ม.2 จักรคําคณาธร ลําพูน     ฟุตบอล 

14 ด.ญ.สุภารัตน นิลโขง แพน 14 ม.2 สวนบุญโญปถัมภ        
15 ด.ญ.ขนิษฐา นาเทพสัก ยิ๋ง 12 ม.1 จักรคําคณาธร ลําพูน     คอมพิวเตอร 

16 ด.ช.ฤทธิชัย อิสระ ภาพ เบิรด 13 ม.2 อนุบาลลําพูน     จับปลา 

17 ด.ญ.อัจฉรา เมืองมูล มิ้นท 14 ม.2 มงคลวิทยา ลําพูน     Web-Site 

18 น.ส.ปยนุช แสงสุวรรณ กวาง 17 ม.5 จักรคําคณาธร ลําพูน     - 
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2.2.5 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชนบานสันปาสัก หมูท่ี 6 
   บานสันปาสัก เปนหมูบานเดียวที่ผูวิจัยไมเคยพบและไมเคยทํากิจกรรมกับแกนนําเยาวชน
ดวยกันมากอน ดังนั้น การลงพื้นที่ ก็จะแตกตางกันกับการลงพื้นที่ในหมูบานเปาหมายอื่น ๆ วิธีที่
ใชลงพื้นที่ในหมูบานนี้ก็คือ ผานทางพอหลวงบานโดยตรง เพื่อทําความเขาใจกับพอหลวงบาน 
บานสันปาสักนั้นผูวิจัยไดทําหนังสือช้ีแจงและขอความรวมมือในการประชาสัมพันธงานวิจัย อีก
ทั้งไดขอใหพอหลวงบานเปนผูนัดหมายเยาชนในพื้นที่ใหเพื่อจะไดพูดคุย และทําความเขาใจกันใน
เร่ืองของงานวิจัย การเขาไปพบกับพอหลวงบานนั้น อยางที่ผูวิจัยไดกลาวไวในขั้นตอนการทําความ
เขาใจกับชุมชนขางตนวา อาจจะเนื่องมาจากชวงเวลาที่เขาไปพบกับทานเปนชวงเวลาที่ทานไมอยู 
จึงไมไดพบปะทาน ผูวิจัยจึงใชวิธีการฝากหนังสือช้ีแจงใหพอหลวงบานและใชโทรศัพทในการ
ติดตอและนัดหมาย ซ่ึงในการติดตอนัดหมายนี้ คุณกิตติสันต  ปวนปนคํา ซ่ึงเปนนักศึกษาอีกคน
หนึ่งที่ทําโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินในโครงการ แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมี
สวนรวมของเยาวชนตําบลปาสัก  อําเภอเมือง  จังหวัดลําพูน เปนคนประสานงาน เนื่องจากวาพื้นที่
บานสันปาสักนั้นเปนพื้นที่เปาหมายของทั้ง 2 โครงการ ดังนั้น เพื่อปองกันความซ้ําซอนของการลง
ไปทํากิจกรรมในพื้นที่ ผูวิจัยทั้ง 2 จึงลงพื้นที่ดวยกัน 

การลงพื้นที่พบกับปญหาหลายครั้ง ไมวาจะเปนการประสานงาน การสื่อสารที่เขาใจไม
ตรงกันระหวางผูวิจัยกับพอหลวงบาน หรือการประสานงานระหวางพอหลวงบานกับเยาวชนใน
หมูบานทําใหผูวิจัยตองลงพื้นที่นี้ถึง 4 คร้ัง เพราะเกิดการผิดพลาดหลายอยาง คือ เกิดการผิดพลาด
ในการประสานงานระหวางผูวิจัยกับพอหลวงบาน การประชุมครั้งแรกคนที่เขาประชุมที่นาจะเปน
เยาวชนกลับเปนชาวบานเขามารวมประชุม เลยขอใหพอหลวงบานไดประชาสัมพันธอีกครั้งหนึ่ง
ใหเยาวชนเขามารวมประชุม  ซึ่งในการประชุมครั้งนี้ ปรากฏวาไมมีมาเยาวชนเขารวมในการ
ประชุมเลย แมแตคนเดียว คุณกิตติสันต จึงแกปญหาโดยประสานงานผานนักวิจัยทองถ่ินของบาน
สันปาสักแทน บานสันปาสักเปนหมูบานที่ผูวิจัยลงพื้นที่เพื่อเจอแกนนําเยาวชน โดยผานเวทีการ
ประชุมทีมวิจัยเยาวชนของคุณกิตติสันต ซ่ึงในเวทีนี้เปนการจากการนัดหมายพบกันของทีมวิจัย
เยาวชนทั้ง 10 หมูบานในโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมีสวนรวมของ
เยาวชนตําบลปาสัก  อําเภอเมือง  จังหวัดลําพูน ซ่ึงจัดที่วัดสันปาสัก โอกาสนี้ผูวิจัยเลยไดมีโอกาส
ประชาสัมพันธโครงการใหกับชาวบาน ผูปกครอง และเยาวชนไดรับรู แตตัวผูวิจัยเองก็ยังไมได
เยาวชนเขามารวมทีมวิจัย  ผูวิจัยจึงไดไปปรึกษาทานพระมหานิเวศ เจาอาวาสวัดแมสารปาขาม ถึง
อุปสรรคที่พบ ทานไดใหขอเสนอแนะวา  ในวันอาทิตย ทางวัดสันปาสักจะมีการสอนพุทธศาสนา
ซ่ึงจะมีเยาวชนจากหมูบานตาง ๆ มาเรียน ทานแนะนําใหเขาไปประสานงานผานทางเจาอาวาสวัด
สันปาสัก ซ่ึงผูวิจัยก็ไดปฏิบัติตาม โดยเขาไปขอความอนุเคราะหจากทาน แตปรากฏวา การเรียน
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การสอนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นไดสอนจบหลักสูตรไปแลว จึงทําใหผูวิจัยก็ยังไมไดทีมวิจัย
เยาวชน จนกระทั่งวันที่ 29 ตุลาคม 2549 ไดมีกิจกรรมเวทีสัญจรที่บานหลุก หมูที่ 4 ซ่ึงทีมวิจัย
เยาวชนทั้ง 4 หมูบาน จะตองเขามารวมทํากิจกรรม  ทีมวิจัยเยาวชนบานสันคะยอมใหผูวิจัยจึงไปรับ
ที่หมูบาน ในระหวางที่เดินทางมายังบานหลุกไดผานบานสันปาสัก พบเด็กผูชายคนหนึ่งนั่งเลนอยู
ใตถุนบาน ซ่ึงรูจักกับทีมวิจัยบานสันคะยอม ผูวิจัยจึงชวนนองมารวมทํากิจกรรม  ปรากฏวานอง
สนใจและไปชักชวนเพื่อนอีกคนไปรวมดวย ทําใหผูวิจัยคนพบทีมวิจัยเยาวชนบานสันปาสัก ไดแก 
ด.ญ.สุทธินี  ศรีวิชัยและด.ช.จีรวัฒน  จอมอารีย  
 

ขอสังเกตและเงื่อนไข 
 - บานสันปาสักเปนหมูบานที่ใหญ และมีประชากรมากที่สุดในตําบลปาสัก แตการเขารวม
กิจกรรม หรือการใหความสนใจในการทํางานวิจัยนั้นมีนอย 
 

2.2.6 กระบวนการสรางการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตร 
กระบวนการที่ 1: กิจกรรมทบทวนตัวเอง 
เมื่อผูวิจัยไดพบกับเยาวชนที่มีความสนใจเขารวมทีมวิจัย ผูวิจัยไดใชกิจกรรมทบทวน

ตัวเอง ซ่ึงมีเปนการตั้งคําถามหลักใหกับเยาวชนเก็บไปคิดเปนการบาน โดยมีโจทยตอไปนี้ 
-  ทานรูจักตัวเองมากนอยเพียงใด (จุดออน จุดแข็ง) 
-  ทานรูจักชุมชนที่อาศัยอยูมากนอยเพียงใด  
-  ชุมชนของทานมีการเปลี่ยนแปลงอยางไรบาง  

ซ่ึงกิจกรรมทบทวนตัวเองนี้ จะสามารถตอบโจทยตัวเยาวชนเองวา มีขอดี ขอเสีย อะไรใน
ตัวเองบาง อะไรที่ควรจะแกไข และแกไขอยางไร ทําใหเยาวชนไดทบทวนตัวเอง รูจักตัวเองมาก
ขึ้น อีกทั้งนอกจากกิจกรรมนี้จะชวยใหเยาวชนสามารถวิเคราะหตัวเองไดแลว กิจกรรมนี้ยัง
กลายเปนโจทนที่เยาวชนจะตองกลับไปซักถามผูปกครองหรือผูรูที่บาน หรือในชุมชนถึงประวัติ
ความเปนมารวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ของชุมชน เหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นใน
หมูบานทําใหเยาวชนกับผูปกครองมีเร่ืองที่จะแลกเปลี่ยนกันภายในครอบครัวมากขึ้น อีกทั้งเปน
การประชาสัมพันธใหกับผูปกครองเยาวชนไดรับรูอีกทางหนึ่ง เพราะวาผูปกครองจะถามเยาวชนวา 
“ถามไปทําไม ทํารายงานวิชาอะไร” เยาวชนก็จะอธิบายใหผูปกครองรับทราบ นอกจากเยาวชนจะ
ไดวิเคราะหตัวเอง รูจักตัวเองแลว ยังไดรูจักชมุชนที่อาศัยอยู รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน และกิจกรรมทบทวนตัวเองยังกลายเปนเครื่องมือในการที่จะดึงใหเยาวชนใหเขามารวมทํา



 75

กิจกรรมในครั้งตอไปเพราะวา เยาวชนมีหนาที่จะตองเอาการบานที่ไดรับมอบหมายไปมาสงใหกับ
ผูวิจัยในการนัดหมายครั้งตอไป 
 

กระบวนการที่ 2: กิจกรรม “นักขาวตัวนอย”  
ซ่ึงกิจกรรม “นักขาวตัวนอย”  อยูภายใตการจัด “เวทีการอบรมนักจัดรายการวิทยุรุนเยาว”  

ณ  สถานีวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน ทางคลื่นความถี่ FM 90.25  MHz  โดยไดประสานงานกับ
คุณลุงประเสริฐ กิติศักดิ์ ซ่ึงทานเปนผูกอตั้งสถานีวิทยุชุมชนแหงนี้ มีวัตถุปรสงคเพื่อใหเยาวชนที่
เขามารวมในการทํางานวิจัยไดมีโอกาสมาเรียนรูเกี่ยวกับการจัดรายการวิทยุ ฝกการประชาสัมพันธ  
การสัมภาษณ  การจัดรายการและทักษะในการเก็บขอมูล รวบรวมขอมูลเพื่อมานําเสนอในการจัด
รายการ รวมไปถึงการชักชวนเยาวชนคนอื่น ๆ เขารวมกิจกรรม อีกทั้งยังใชส่ือวิทยุเปนสื่อกลางใน
การประชาสัมพันธงานวิจัยใหกับชุมชนไดรับทราบ 

ผลที่ไดรับจากการจัดกิจกรรม “นักขาวตัวนอย” นี้คือ “รายการเยาวชนศึกษา” ซ่ึงจะ
ออกอากาศในเวลา 18.00 – 19.00 น. เปนประจําทุกวัน มีทีมวิจัยเยาวชนที่ผานการอบรมจากเวที
ดังกลาว จะมาเปนผูดําเนินรายการ ซ่ึงปจจุบันก็ไดรับการตอบรับจากชุมชนเปนอยางดี 

กิจกรรมนอกจากจะใหโอกาสเยาวชนไดมีพื้นที่ในการแสดงออกแลว ยังทําใหทีมวิจัย
เยาวชนมีทักษะในดานตาง ๆ เพิ่มมากขึ้น เยาวชนสามารถวิเคราะหสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
รอบตัวได รูจักการวางแผน รูจักการทํางานเปนทีม เพราะวาในการดําเนินรายการทุกครั้งนั้น ทีม
วิจัยเยาวชนจะตองหาขอมูลตางๆ ที่นาสนใจ เพื่อมานําเสนอใหกับผูคนในชุมชนไดรับรู 
 
2.3 การจัดกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนตัวเองโดยจัดเวทีสัญจร 

จากการดําเนินงานวิจัยทั้งขั้นตอนการทําความเขาใจกับชุมชนและการคนหาทีมวิจัย
เยาวชนที่ผานมานั้น เพื่อเปนการรวบรวมเยาวชนในพื้นที่เปาหมายทั้ง 5 หมูบาน กิจกรรมแรกซึ่ง
เปนกิจกรรมที่จะทําใหเยาวชนจากทั้ง 5 หมูบานไดพบปะและทําความรูจักกัน รวมทั้งไดเขามารวม
ทําความเขาใจกับงานวิจัยอีกครั้ง อีกทั้งเยาวชนในแตละหมูบานจะไดรวมเรียนรูถึงการเปลี่ยนแปลง
ของชุมชนตนเอง รวมถึงวางแผนการทํางานของแตละหมูบาน โดยกิจกรรมดังกลาวไดจัดใน
รูปแบบของ การจัดเวทีพบปะกันระหวางเยาวชน ผูนําหมูบาน ผูอาวุโสหรือปราชญชุมชน ซ่ึงมีการ
จัดเวทีสนทนาสัญจรไปตามหมูบานพื้นที่เปาหมายทั้ง 5 หมูบาน เพื่อ 

1.  เพื่อเปนการสงเสริมใหเยาวชนในพื้นที่ไดเรียนรูถึงวิถีการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  
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2. เพื่อเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงออกถึงความสามารถของตนเองใหผูปกครอง และคน
ในพื้นที่หมูบานไดรับทราบ  

3.เพื่อใหเยาวชนตระหนักรูถึงความสําคัญและคุณคาของชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู 
4. เพื่อใหแกนนําเยาวชนทั้ง 5 หมูบานไดพบปะและแลกเปลี่ยนความรูและการทํางานเปน

ทีมรวมกัน 
ซ่ึงมีการจัดเวทีสนทนาสัญจรไปตามหมูบานพื้นที่เปาหมายทั้ง 5 หมูบานดังกลาว 5 เวที

อันไดแก 
1. เวทีสนทนาสญัจรนํารอง บานสันคะยอม   หมูที่ 1  

2. เวทีสนทนาสญัจรบานหลุก    หมูที่ 4 
3. เวทีสนทนาสญัจรบานใหมจตุจักร    หมูที่ 18 
4. เวทีสนทนาสญัจรบานปาตึงงาม    หมูที่ 3 
5. เวทีสนทนาสญัจรบานสันปาสัก   หมูที่  6 

 
2.3.1 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจรนํารอง บานสนัคะยอม หมู 1 
กิจกรรม 
1.ไหวพระ / ฉาย CD วิจยัเพือ่ทองถ่ินใหกบัเยาวชนและผูที่เขารวมกิจกรรมไดดู / 

ลงทะเบียน  
2. กิจกรรมทําความรูจักกนัระหวางทีมวจิัยเยาวชนในแตละหมูบาน 
3.กิจกรรม “ผอนพักตระหนักรู” และ กจิกรรม “เหรียญพูดได” เพื่อใหเยาวชนได

ทบทวนตวัเอง และฝกพูด ฝกฟงคนอื่นไดดีขึ้น 
4.ช้ีแจงและทาํความเขาใจถงึบทบาทและหนาที่ของทีมวิจัย 
5. กิจกรรม “ฟนอดีตสูปจจุบันกับบานสันคะยอมเฮา” โดยผูอาวุโสทั้ง 7 ทาน 
6.สันทนาการ “เกมสซอนกระดาษ” เพื่อใหเยาวชนตระหนักถึงความสําคัญของการ

ส่ือสารเพื่อที่จะทํางานกันเปนกลุมและฝกความสามัคคี 
7. สะทอนบทสรุปงานของแตละกลุมหลังจากที่ไดสอบถามขอมูลถึงการเปลี่ยนแปลงใน

ดานตาง ๆ จากผูอาวุโส โดยวิธีการนําเสนอ 
8. เยาวชนไดสะทอนถึงความรูสึกตอกิจกรรมที่รวมกันทํา 
9. ทีมวิจัยสรุปงาน และทําการนัดหมายกันในครั้งตอไป เพื่อจัดบอรดนําเสนองาน

กิจกรรมเพื่อใหผูปกครองและคนในชุมชนรับทราบ 
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การดําเนินการ 
การดําเนินการในการจัดเวทีสนทนาสัญจรนั้นเริ่มตั้งแตวันที่ 28 ตุลาคม 2549 ซ่ึงเปนวัน

ประชุมเตรียมการจัดเวทีสัญจรซึ่งในวันนี้มีแกนนําจาก 4 หมูบานเขามารวมประชุมดวย เพื่อ
รับทราบกําหนดการและวัตถุประสงคของการจัดงาน  จากนั้นแกนนําเยาวชนหมู 1 ก็เร่ิมเตรียมการ
ดําเนินงานโดยการทําตามหนาที่ของแตละคนที่เคยไดรับมอบหมายไป  เร่ิมจากการนําหนังสือขอ
ความอนุเคราะหไปใหกับผูนําหมูบาน และผูอาวุโส  ฝายประชาสัมพันธจะประชาสัมพันธโดยใช
เสียงตามสายประกาศใหผูปกครอง ผูคนในชุมชน รวมทั้งเยาวชนที่สนใจมาเขารวมโครงการซึ่ง
เยาวชนเปนผูประกาศเอง ฝายสถานที่ก็จะทําความสะอาด ไปยืมอุปกรณที่เกี่ยวของไมวาจะเปน 
แกวน้ํา ถังน้ํา ถาด เสื่อ เปนตน ฝายทะเบียนก็จะชวยกันทําปายหอยคอและจัดโตะลงทะเบียน ทํา
ปายโครงการ เปนตน เยาวชนทุกคนชวยกันเตรียมงานเปนอยางดี ซ่ึงขนมที่จะใชในวันพรุงนี้ 
เยาวชนเลือกที่จะทํากันเอง คือขนมวุน ซ่ึงใชสถานที่ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กในตอนเย็น ทุกอยางถูก
เตรียมอยางเรียบรอยกอนวันเริ่มงาน ซ่ึงขั้นตอนทุกอยางเยาวชนจะเปนคนดําเนินการทั้งหมด 

วันทํากิจกรรมเวทีสนทนาสัญจร เริ่มกิจกรรมโดยนํากระบวนการ “เวทีสุนทรียสนทนา” 
มาใช กิจกรรมแรก คือ “ผอนพักตระหนักรู”  เพื่อใหเยาวชนไดมีสมาธิ และไดทบทวนตัวเอง 
พรอมที่จะเปดรับกิจกรรมและความรูใหม ๆ จากนั้นจะเปน กิจกรร  “ เหรียญพูดได”  เพื่อให
เยาวชนไดฝกการเปนผูฟง และเปนผูพูดที่ดี เพื่อเตรียมใหพวกเขาไดนําไปใชในกิจกรรม  “ฟนอดีต
สูปจจุบันกับบานสันคะยอมเฮา” โดยผูอาวุโส ทั้ง 7 ทานและดําเนินงานตามกําหนดการที่เตรียมไว  
 

ผลท่ีไดรับในการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
 - มีเยาวชนเขารวมในการประชุมทั้งหมด 36 คน จาก 4 หมูบาน และมีผูอาวุโส  7 คน  

- การประชุมเริ่มประมาณ 9.30 น.  เปดประชุมโดยอาจารยอาวรณ โอภาสพัฒนกิจ  และ
ไดเร่ิมแนะนําตัวกันของผูเขารวมการประชุมในครั้งนี้ จากนั้นเปนการชี้แจงในเรื่องของรายละเอียด
ในการทํากิจกรรม 

-ในการจัดเวทีสนทนาสัญจรครั้งนี้ไดรับความรวมมือเปนอยางดีทั้งในเรื่องของสถานที่จัด
และไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากผูนําหมูบาน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล และผูใหญใจ
ดีที่ไดมารวมทํากิจกรรมกับเยาวชน 
  -เยาวชนไดทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ในอดีต จนถึงปจจุบันในหมูบานสันคะยอม วามีความเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง แลวปจจุบันเปน
อยางไร เพื่อที่จะไดหาแนวทางมาปรับใชในกลุมเยาวชน ณ ปจจุบันได  ซ่ึงมีรายละเอียดซึ่งเยาวชน
อยากทราบในวิถีการเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ  ดังนี้ 
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 - ความเปนมาของบานสันคะยอม 
 - สถานที่สําคัญของหมูบาน 
 -ดานภาษา (ภาษายอง) 
 -ดานประเพณสํีาคัญของหมูบาน 
 -ดานวิถีชีวิตในอดีต การอยูการกิน / กับขาว / ขนม / การใชเงินทอง / เครื่องแตงกาย 
 - ดานการจีบสาว 
 - ดานการศึกษา 
 - ดานการประกอบอาชีพ 
 - ดานการคมนาคม 
 - ไดมีการรวมพูดคุยและแลกเปลี่ยนทัศนะ ความรู ความคิดเห็น ของคนทั้ง 2 รุน คือ กลุม
เยาวชน และกลุมผูใหญ ในขณะที่เยาวชนทํากิจกรรม  ทางผูใหญก็จะมีการตั้งวงพูดคุยเกี่ยวกับ
สถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นของเยาวชนในหมูบานซึ่งทางผูใหญไดสะทอนในมุมท่ีผูใหญมอง
เยาวชนในปจจุบัน ดังนี้ 
 1. ปจจุบันเด็ก ๆ ในหมูบานทํากับขาวไมเปน หุงหาอาหารเองไมเปน 
 2. เด็ก ๆ ปจจุบันไมเคยลําบาก เลยทําใหใชจายฟุมเฟย ไมรูจักประหยัด 
 3. เร่ืองการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 
 4. เร่ืองการศึกษาเลาเรียน  
 5. เร่ืองของสื่อตาง ๆ เชนโทรศัพทมือถือ  อินเตอรเน็ต โทรทัศนการโฆษณาตาง ๆ  

- เสียงสะทอนท่ีผูใหญฝากไวใหกับเยาวชนในหมูบาน 
1. อยาทําใหพอ แมเสียใจ / ใหตั้งใจฟงพอแมดวย 
2. ใหตั้งใจเรียน / หาความรูเพื่อมาสรางความเจริญ 
3. รักษาหนาที่ของตัวเอง / ชวยกันหยุดยั้งสิ่งที่ไมดี 
4. ตองมีความสามัคคี 
5. วัยรุน อยาวุนรัก   
6. ตองขยันหมั่นเพียร 
7. เก็บสิ่งดี ๆ ในวันนี้แลวนํากลับไปเลาใหพอแมที่บานฟงดวย 
8. เก็บประสบการณไว / ชวนกันทําแตส่ิงดี ๆ  
- เสียงสะทอนความรูสึกจากผูใหญตอกิจกรรมในโครงการ 
1. ปลาบปลื้ม ที่มีกิจกรรมใหเด็ก ๆ มีความสามัคคี และเห็นเด็ก ๆ มาทํากิจกรรมดี ๆ  
2. รูสึกเปนเกียรติที่ไดมาใหความรูกับเด็ก ๆ และไดเห็นเด็ก ๆ สนใจในเรื่องอดีต 
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3. ดีใจที่เห็นเด็ก ๆ มาสนุก รูสึกเพลิดเพลินที่ไดมีโอกาสไดพูดคุยกับลูกหลาน 
4.เฉย ๆ แตเปยมสุข อยากใหมาทํากิจกรรมในหมูบานอีก 
- เสียงสะทอนจากพี่ ๆ ทําโครงการ 
1. อยากใหนอง ๆ ตั้งใจทํากิจกรรม 
2. อยากใหชวนเพื่อน ๆ เขามารวมกิจกรรมเยอะ ๆ  
-เสียงสะทอนจากนอง ๆ ทีมวิจัยเยาวชน 
1. ไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
2. ไดความรู ในเรื่องประวัติศาสตรหมูบานดานตาง ๆ  
3. ไดรูจักเพื่อน ๆ ไดรูจักนอง ๆ และพี่ ๆ จาก มช. 
4. สนุกสนานดี อยากใหมีกิจกรรมทุก ๆ อาทิตย 
5. อ่ิมทอง 
6. ไดฝกการสัมภาษณ  บันทึกประเด็นที่สําคัญ ฝกจับใจความ และไดกลาแสดงออกมาก

ขึ้น โดยการออกมานําเสนอผลงานของกลุม 
 
2.3.2 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา 

ดังนี้  
ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานสันคะยอม 

ประวัติความเปนมา 
เดิมทีบานสันคะยอมมีช่ือวา “บานเหลา”  มีอายุประมาณ 210 ปอยูบริเวณเชิงดอย 

ระหวาง “ดอยมอนตอก”  กับ “ดอยปูคํา”  ซ่ึงอยูหางจากหมูบาปจจุบันประมาณ 3  กิโลเมตร ซ่ึง
บริเวณนั้นจะมีตาน้ําธรรมชาติอยู 3 จุด  ชาวบานสันคะยอมจะอาศัยน้ําจาก 3 จุดนี้ในการอุปโภค
บริโภค แตเมื่อเวลาผานไป ตาน้ําก็แหงน้ํามีนอยลงไมเพียงพอกับความตองการทําใหชาวบาน
เดือดรอนเลยพากันยายมาอยูใกลลําน้ําสาร ซ่ึงบริเวณนี้มี “ตนพยอม” อยูมากจึงตั้งชื่อหมูบานตาม
ภูมิประเทศที่อาศัยอยูวา “บานสันคะยอม” บรรพบุรุษเปนคนยอง มาจากสิบสองปนนา จากการ
สอบถามผูเฒาผูแกไดใหขอมูลวา ทาวปง ทาวสมนา พอหนานปญญา ทาวนําปูน ซ่ึงชื่อทาวนี้ก็ได
เรียกและนําไปตั้งเปนนามสกุล จากปง เพี้ยนมาเปนพิง เชน พิงคะสัน สมนาศักดิ์  ปญญาศักดิ์ นํา
ปูนสัก เปนตน เร่ิมแรกมีครัวเรือนอยูประมาณ 15 -20 ครัวเรือน เมื่อประชากรมีมากขึ้น จึงเริ่มขยับ
ขยายไปบริเวณใกลเคียง ยาวไปตามลําน้ําแมสารบาง ยายไปรวมกับบานปาตึงงามที่อยูใกล ๆ บาง  
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แผนที่ 2 แผนที่บานสันคะยอม หมู 1 
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ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 
ในอดีตชาวบานประกอบอาชีพทํานาและเผาถาน เก็บของปา เปนหลัก ตอมามีอาชีพเล่ือย

ไม เพื่อกอสรางทางรถไฟสายเหนือ เมื่อการกอสรางทางรถไฟสายเหนือสรางเสร็จ อีกทั้งรัฐบาลมี
นโยบายหามตัดไม  อาชีพนี้จึงหมดไป  แตอาชีพหลักของคนในหมูบานขณะนั้น สามารถแยก
ออกเปน 2 อาชีพหลัก คือ อาชีพเกษตรกรรม เชน การทํานาปลูกขาว และอาชีพหัตถกรรม เชน จัก
สาน ทอผา เปนตน ซ่ึงในอาชีพการทอผานั้นชาวบานไดเลิกทําไปแลวเมื่อ ปพ.ศ.2527  เนื่องจาก
ไมไดรับการสงเสริม  ในปจจุบันชาวบานสันคะยอมสวนใหญยังประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม
เปนหลัก โดยกิจกรรมทางการเกษตรที่สําคัญ คือ กาทํานา การเลี้ยงหมู การทําสวนผลไม เชน สวน
ลําไย สวนมะมวง และการทําการเกษตรแบบผสมผสาน  อาชีพจากการแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร เชน การทําหมูหวาน และการทําน้ําพริกลาบ อาชีพนอกจากการทําการเกษตรที่สําคัญ
ของหมูบานสันคะยอม ไดแก อาชีพรับจางในโรงงานอุตสาหกรรม โรงงานในเครือสหพัฒน ทีอยู
หางจากหมูบานไมไกลนัก นอกจากกนี้ยังมีอาชีพรับจางทั่วไป คาขาย รับราชการ และรับเหมา
กอสราง เปนตน 
 

ลักษณะทางสังคมและประชากร 
ชาวบานสันตะยอมสวนใหญมีเชื้อสายยอง มีภาษายองเปนภาษาถิ่น ครอบครัวมีลักษณะ

ครอบครัวขยาย ความสัมพันธของคนในชุมชนมีความเปนเครือญาติกันหลายตระกูล ซ่ึงตระกูล
ใหญในหมูบานสันคะยอม ไดแก ตระกูลพิงคะสัน  และตระกูล สมนาศักดิ์  

ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา หมูบานสันคะยอมหมู 1 มีทั้งหมด 247 ครอบครัว 
ประชากรมีทั้งหมด 825 คน แบงเปนเพศชายมี 372 คน และเพศหญิงมี 453 คน โดยสามารถแยก
ประชากรดังนี้ 

 
ตารางที่ 12  จํานวนประชากรในหมูบานสันคะยอม 
 

ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 
0 -1  4 10 
1 – 4 19 16 
5 – 9 13 25 
10 – 14 31 40 
15 – 19 22 30 
20 – 24 27 42 
25 – 29 30 34 
30 – 34 40 36 
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ตารางที่ 12 จํานวนประชากรในหมูบานสันคะยอม (ตอ) 

ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 
35 – 39 33 40 
40 – 44 35 52 
45 – 49 41 38 
50 – 54 23 25 
55 – 59 17 29 
60 – 64 11 8 
65 – 69 8 6 
70 - 74 6 11 
75 ขึ้นไป 12 11 

รวม 372 453 
ที่มา : สถานีอนามัยบานหนองหลม ตําบลปาสัก ขอมูลประชากรกลางป 2549  

จากตารางแสดงจํานวนประชากรในหมูบานสันคะยอม ประชากรในชางอายุระหวาง 10 – 

19 ป มีทั้งหมด 123  คน แบงเปนเพศชาย  53 คน เพศหญิง 70 คน ผูวิจัยสนใจศึกษาประชากร
ในชวงอายุดังกลาว เพราะวา เปนเยาวชนที่เขามารวมทีมวิจัย และเขามารวมกิจกรรมในการ
ดําเนินงานของงานวิจัย 

 
สถานที่สําคัญในหมูบาน 

 กองทราย   เปนลําหวยที่ไหลมาจากตาน้ําทั้ง 3 จุด ไหลลงมาถึงบานสันคะยอมเมื่อน้ําไหล
มาก็พัดเอาทรายมาดวย ทําใหบริเวณลําหวยนี้มีทรายอยูจํานวนมาก ชาวบานจะนําทรายจากลําหวย
นี้มาใชประโยชนเนื่องจากลําหวยนี้มาดวยนี้มีอยูมาก ชาวบานจึงเรียกวา กอบงทราย เปนเสนทาง
ในการเดินทางของชาวบานสําหรับไปทุงนา เมื่อกองทรายนี้แหงไมมีน้ําไหล จึงถูกถมเพื่อทําเปน
ถนนเพื่อความสะดวกในการเดินทางยิ่งขึ้น ปจจุบันกองทรายเปนถนนทางเชื่อมหมูบานระหวาง
บานสันคะยอมหมู 1 กับบานหนองไซหมู 14  
 กองผี  เปนสายน้ําอีกเสนหนึ่งที่ไหลมาจากตาน้ําทั้ง 3 จุด เปนเสนทางที่ชาวบานใช
เดินทางไปปาชาโดยวิธีแบกหามกันไป ปจจุบันถูกถมเปนถนนทางเชื่อมหมูบานระหวางบานสันคะ
ยอมหมูที่ 1 กับหนองไซหมูที่ 14 ซ่ึงในสมัยกอนชาวบานจะใชน้ําจากกองผีกับกองทรายในการทํา
นาและการเกษตรตาง ๆ  
 เนินพระเจาตาย  เปนพระพุทธรูปที่อยูวัดปาตึง เมื่อวัดปาตึงไมมีพระเณรอยู จึงกลายเปน
วัดรางจึงอัญเชิญพระพุทธรูปจากวัดปาตึง มาไวที่สัดสันคะยอม ไดจัดขบวนแหกันโดยวิธีแบกหาม
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กันมา พอมาถึงบริเวณหนึ่งคนที่แบกหามมาเทาไปเหยียบตกหลุม พระพุทธรูปเกิดลวงลงทําใหเศยีร
พระหัก ชาวบานจึงเรียกเนินนี้วา “เนินพระเจาตาย” กลายเปนเรื่องเลาสืบทอดตอกันมา 
 สะพานดํา  บานสันคะยอมมีทางรถไฟผานหมูบานและไดสรางสะพานขามลําน้ําแมสาร 
สะพานนี้มีเร่ืองเลาจากผูเฒาผูแกในหมูบานที่จะพอจําไดเลาใหฟงวา สะพานนี้มีมาตั้งแตสมัน
สงครามโลก ในสมัยนั้นมีทหารญี่ปุนมาเดินอยูในหมูบานเต็มไปหมด ชาวบานบางสวนก็จะรับจาง
ทํางานใหกับทหารญี่ปุน และในหมูบานจะมีหลุมหลบภัยของหมูบานอยู 2 หลุม และมีของตนแต
ลพบานอีก เมื่อมีเครื่องบินมาโยนระเบิด ทหารญี่ปุนและชาวบานจะหากิ่งไมมาพรางสะพานไว
ไมใหถูกโยนระเบิดทําลาย แตก็มีบางจุดที่ถูกระเบิด แตไมมากพอที่จะสรางความเสียหายใหกับ
สะพาน สะพานจึงรอดพนจากการทําลาย ปจจุบันยังมีรอยกระสุนใหเห็นอยูที่ตัวสะพาน  
 วัด  วัดสันคะยอมไดมีการเริ่มกอสรางเมื่อ พ.ศ. 2396 และไดอนุญาติใหสรางเมื่อป พ.ศ. 
2398 จนมาถึงปพ.ศ. 2411 ไดรับอนุญาติใหเปนวัดขึ้น ตั้งอยูเลขที่ 96 หมู 1 ตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน วัดสันคะยอมมีปูชนียวัตถุของวัด คือ พระพุทธรูปบูชาสิงคหนึ่ง สมัยเชียงแสน 
ขนาดหนาตักกวาง 30 นิ้ว เปนพระพุทธรูปไดมาจากไหน เมื่อไหร ไมมีหลักฐานปรากฏ เพราะ
ไมไดมีประวัติกลาวไวแตอยางใด 

เจาอาวาสวัดสันคะยอม    (ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
  1.  พระติกฺขปฺโญ     ภิกขุ 
  2.  พระบุญตัน  ธมฺมวโร 
  3.  พระอินแสง  วรธมฺโม 
  4.  พระอธิการศรีนวล อภิวํโส 
  5.  พระอธิการธีรเดช วชิรเมธี 
  6.  พระอธิการวิวัฒน ธีรปฺโญ 
  7.  พระอธิการดาวรุง โชติวโร 
  8.  พระมหาวิภาค ฐิติญาโณ 
  9.  พระมหาพิเชษฐ อภิเชฏโฐ 
  10.  พระอธิการสมพงษ สถิรวุฑฺโฒ     (ปจจุบัน) 
 

ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  วัตถุประสงคในการสรางศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  เพื่ออํานวยการสะดวกใน
การดูแลเด็กภายในชุมชนและเปนการสรางความพรอมใหแกเด็ก สรางเมื่อปพ.ศ.2526 โดย
นักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม (คณะศึกษาศาสตร, 2524) และชาวบานสันคะยอมรวมกันสรางขึ้น
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โดยอาศัยแรงงานจากนกศึกษาและชาวบาน เร่ิมเปดรับเด็กปฐมวัยตั้งแตวันที่ 1 กุมภาพันธ 2526

เปดรับทั้งเด็กในหมูบานสันคะยอม หมูบานปาตึงงาม และหมูบานใกลเคียง 
ศูนยกระจายขาว (หอกระจายเสียง)  การเผยแพรขอมูล ขาวสารตาง ๆ ภายในชุมชนบาน

สันคะยอมนั้นจะผานทางหอกระจายเสียงประจําหมูบาน โดยจะตั้งอยูบริเวณกลางหมูบาน ซ่ึงเสียง
จะสามารถกระจายไดทั่วถึง ซ่ึงที่ทําการหอกระจายเสียงอยูที่บานของผูใหญบาน เพราะผูใหญบาน
จะเปนผูประกาศและเผยแพรขอมูลขาวสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับหมูบานใหคนในชุมชนรับทราบ 

ท่ีอานหนังสือประจําหมูบาน  อยูบริเวณดานขางของวัดสันคะยอม ไดรับการสนับสนุน
งบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบลปาสักในการสรางและจัดใหมีโตะเกาอี้ สวนหนังสือตาง 
ๆ ที่ไดมานั้น ไดรับมาจากการบริจาคของคนในชุมชนเองและมีบางสวนไดรับมาจากการบริจาค 
โดยเฉพาะในวันเด็กแหงชาติ นอกจากจะเปนที่อานหนังสือแลว ชาวบานสันคะยอมจะใชเปนที่
พบปะสังสรรคและทํากิจกรรมตาง ๆ ในหมูบาน (ขอมูลจาการสัมภาษณผูใหญบาน) 
  ตลาดชุมชน  ในชุมชนบานสันคะยอมนั้นมีลายคาชุมชน ซ่ึงตั้งอยูบริเวณขางวัดสันคะยอม 
ลานคาชุมชนหรือที่ชุมชนเรียกวา “ตลาดเชา” เปนที่ซ้ือขายอาหารและสิ่งของตาง ๆ ภายในชุมชน 
โดยคนในหมูบานจะทํากันเองและซื้อขายกันเอง ตลาดเชานี้จะเปนตลาดที่ขายเกี่ยวกับอาหารใน
ตอนเชาไมวาจะเปนอาหารที่ทําสําเร็จแลว ตลอดจนเนื้อสัตว ผลไม ผัก ทําใหไมตองออกไปหาซื้อ
ภายนอกชุมชน แตปจจุบันนี้ผูคนที่มาซื้อขายกันนั้นก็มีทั้งคนจากภายนอกชุมชนดวย และยังมีการ
ขายในตอนเย็นแตวาจะมีสินคานอยกวาในตอนเชา 

มีลานกีฬาประจําหมูบาน  เนื่องจากบานสันคะยอมเปนหมูบานที่มีบานติดกัน มีบริเวณ
หนาวัดสันคะยอมพอจะมีที่วาง ในการทํากิจกรรมตาง ๆ ไดบาง ในป พ.ศ.2542 องคการบริหาร
สวนตําบลปาสัก  จึงไดอนุมัติ เงินจํานวนหนึ่งมาจัดสรางลานกีฬาหมูบาน  เพื่อเปนลาน
เอนกประสงคในการประกอบการกิจกรรมภายในหมูบานและเปนลานกีฬา ซ่ึงกีฬาที่เลนมีทั้ง
ฟุตบอล แบดมินตัน ตะกรอ เปนตน ตอนเย็นจะมีเด็กและผูใหญมาออกกําลังกาย 

ระบบประปาหมูบาน  ในอดีตนั้นหมูบานสันคะยอมจะใชน้ําจากลําน้ําแมสาร และบอ
บาดาล แตเนื่องจากประชากรในปจจุบันเพิ่มขึ้น อีกทั้งในอดีตลําน้ําแมสารจะมีชวงฤดูฝนเทานั้น จงึ
เกิดปญหาการขาดแคลนน้ําอุปโภคและบริโภค จนมาในป พ.ศ.2541 ไดมีการรวบรวมเงินใน
หมูบานมาจัดสรางประปาหมูบานขึ้นและไดพัฒนามาจนถึงบัดนี้ โดยทุกครัวเรือนจะตองเปน
สมาชิกและเก็บคาน้ําเปนรายเดือน คิดหนวยละ 4 บาท ปจจุบันนี้ลําน้ําแมสารนั้นใชในการเกษตร
เทานั้น เพราะไมสามารถนํามาอุปโภคและบริโภคไดแลว เนื่องจากน้ําเนาเสีย 
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ประเพณีและวัฒนธรรม 

บานสันคะยอมเปนหมูบานหนึ่งที่ยังคงสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษเคยถือ
ปฎิบัติสืบทอดกันมา โดยมีวัดสันคะยอมที่เปนศูนยรวมทางจิตใจและศูนยกลางในการทํากิจกรรม
ของชาวบาน เชน กิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา กิจกรรมในงานประเพณีตาง ๆ ชาวบานใน
ชุมชนจะมารวมประกอบกิจกรรม ซ่ึงปจจุบันมีกิจกรรมรวมสมัยที่เสริมจากประเพณีวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของชุมชน โดยเยาวชนไดเขามามีบทบาทในกิจกรมเหลานี้หลายดาน 

ประเพณีปใหม  ชุมชนจะจัดขึ้นในชวงเดือนเมษายน คือ ชวงวันสงกรานต ทั้งคนในชุมชน
ไมวาจะไปทํางานในทองที่อ่ืน หรือแยกครอบครัวออกไปอยูนอกชุมชนก็จะกลับมาบานของตนเอง
เพื่อรวมพิธีกรรมตาง ๆ ในครอบครัว และทํารวมกันทั้งชุมชน ในครอบครัวก็จะมีการดําหัวผูเฒาผู
แก เชน ปู ยา ตา ยาย บิดา มารดา ครูบาอาจารย ตลอดจนผูที่มีบุญคุณตาง ๆ ที่นับถือ สวนประเพณี
ที่ไปทํารวมกัน ไดแก การไปทําบุญที่วัด การขนทรายเขาวัด การสรงน้ําพระพุทธรูปและดําหัวผูเฒา
ผูแก ที่มีอายุมากในชุมชน นอกจากนั้นยังมีงานรื่นเริงสนุกสนานกันในครอบครัวและระหวาง
ครอบครัว ซ่ึงไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญ ถือวาชวงประเพณีนี้เปนชวงของการรวมญาติดวย 

ทางดานเยาวชนบทบาทที่เห็นไดชัดในการเขารวมกิจกรรม คือ มีกิจกรรมเสริม เชน การจัดเกมสปา
กระปอง เพื่อหาเงินเขากองทุนของวัด การตั้งรับบริจาคเงิน เพื่อจัดทําหองสมุดเยาวชน เปนตน 
 ประเพณีสูขวัญ    สวนใหญทําในกรณีหลังจากการเจ็บปวยไดหายแลว ซ่ึงเชื่อกันวาผูปวย
มักจะตกหายไปในระหวางการปวย จึงมีพิธีสูขวัญเพื่อเรียกขวัญกลับคืนมาหาเจาของ และบางกรณี
คนในชุมชนออกไปที่อ่ืนนาน ๆ หรือไปไกล ๆ ก็จะมีการทําการสูขวัญกอนไป ซ่ึงเชื่อกันวาการสู
ขวัญเปนการใหสิริมงคลติดไปกับตัวเพื่อใหประสบแตความสุขความเจริญตอไปในขางหนา ซึ่งผูที่
จะทําพิธีนั้นสวนมากจะเปนหมอพื้นบาน หรือบางคนก็เรียกวาหมอสูขวัญ และมักจะเปนผูชาย
สูงอายุหรือผูที่ไดบวชเรียนมาแลวเปนผูทําพิธี 

 ประเพณีทําบุญขาวใหม    การทําบุญขาวใหมนั้นมักจะทําในเดือนมกราคมหลังเกี่ยวขาว 
โดยทุกบานจะนําขาวที่ไดจากการเก็บเกี่ยวมารวมกันที่วัด และรวมกันจัดพิธีทําบุญ ซ่ึงมีความเชื่อ
กันวาการทําบุญขาวในตนปจะเปนการอุทิศสวนบุญกุศุลใหแกเทวบุตร เทวดา เจากรรมนายเวร 
รวมถึงผูที่ไดลวงลับไปแลว  และยังเปนการตอบแทนพระคุณใหแกส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายไดชวยให
ขาวงอกงามดีขึ้น มีผลผลิตสูง ตลอดจนประสบผลสําเร็จในอาชีพการงานตาง ๆ ที่ผูทําบุญทําอยู ซ่ึง
ประเพณีนี้ทุกครัวเรือนจะขาดไมได ซ่ึงมีความสําคัญอยางมาก ประเพณีทําบุญขาวใหมในปจจุบัน
จะทําในวันเดียวกับเทศกาลในวันปใหมสากล เยาวชนจะจัดกิจกรรมมาทํารวมกัน หลังจากที่ทําบุญ
แลว เชน มีวงดนตรี รําวง มัจฉากาชาด แลกของขวัญ เปนตน ซ่ึงจะเปนการจัดฉลองกันในหมูบาน 
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 ประเพณีแหไมค้ําศรี  เปนประเพณีที่ทํากันในชวงเดือนเมษายน ซ่ึงมีความเชื่อกันวา การได
ค้ําไมศรีจะเปนการชวยค้ําชูตนเองและครอบครัวทั้งในเรื่องโชคลาภและสุขภาพพลานามัย ในอดีต
นั้นการค้ําไมศรีจะค้ํากันครอบครัวละสองไม คือ ไมค้ําศรีเงิน และไมค้ําศรีทอง แตในปจจุบันการ
ค้ําไมศรีจะเหลือเพียงหมูบานละสองทอนเทานั้น เนื่องจากไมหายากและลําบากจึงไดลดเหลือเพียง
สองตนตอหมูบานและนําเงินมาทําบุญกันที่วัด เปนการสรางความสามัคคีภายในหมูบานไดอีกทาง 
ซ่ึงพิธีกรรมนี้ทุกบานจะใหความสําคัญเปนอยางมาก 

 สลากภัต  เปนการทําบุญ คลายกับการทอดผาปา เปนการระดมเงินในชุมชน ซ่ึงจะระดม
เงินโดยแบงเปนเขต ๆ มีตนเงินตนทอง ทําในชวงเดือนตุลาคม เพื่อสรางปูชนียสถานใหกับหมูบาน 

 ประเพณีลอยกระทง  บานสันคะยอมมีน้ําแมสารไหลผาน มีการทําฝายทดน้ํากักเก็บน้ําไว
ใชในหมูบาน จึงมีการจัดสถานที่สําหรับลอยกระทงในหมูบานทุกป คนที่ไมไดไปเที่ยวงานลอย
กระทงที่อ่ืนก็จะมาลอยกระทงกันที่นี่ กิจกรรมลอยกระทงในหมูบาน เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่
พยายามจูงใจใหเยาวชนเที่ยวในหมูบานในเทศกาลนี้ เพราะผูปกครองและผูใหญในชุมชนเปนหวง
เร่ืองอุบัติเหตุ จึงเกิดกิจกรรมภาคกลางคืน โดยใหเยาวชนจัดงานประกวดหนูนอยนพมาศและเวที
การแสดง เชน การฟอนตาง ๆ เพื่อหาเงินเขากลุมในการทํากิจกรรมอื่น ๆ ของกลุมเยาวชน 
 

ตารางที่  13 แสดงปฏิทินชุมชน บานสันคะยอม หมู 1 

ที่มา : ขอมูลพื้นฐานหมูบาน ป 2550 องคการบริหารสวนตําบลปาสัก 

 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทํานา             
2.เก็บลําไย             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.เทศกาลเขาพรรษา             
2.เทศกาลสงกรานต             
3.ตามขาวใหม             
4.ประเพณีลอยกระทง 
(ฟงเทศนฟงธรรมมหาชาติ) 

            

5.งานปอยหลวง(บางครั้ง)             
6.งานอื่นๆตามโอกาสประเพณี             
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 ผูนําชุมชน  (ผูใหญบาน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 

1.  ทาวนอยหลวง 
2. พอหนานจุมภู 
3. พอตั๋น 
4. พอหลวงจันตา   คําลือศักดิ์ 
5. พอหลวงนอยคํา   พิงคะสัน 
6. พออาย    เสนศักดิ์ 
7. พอหลวงเขียว   พิงคะสัน 
8. พอหลวงสนั่น   สมนาศักดิ์ 
9. พอหลวงอุทิตย   พิงคะสัน 

                       10.พอหลวงวิทยา   สมนาศักดิ์    (ปจจุบัน) 
 

การรวมกลุมทางดานการเกษตร 

 กลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวชุมชน ไดเร่ิมกอตั้งเมื่อ ปพ.ศ. 2544 โดยมี
นายอุทิศ  พิงคะสัน เปนประธานกลุม มีวัตถุประสงคเพื่อผลิตเมล็ดพันธุขาวเพื่อขายสรางรายได  
สรางงานใหกับชาวบาน มีพื้นที่ดําเนินการ 200 ไร  การตลาดของกลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธุ
ขาวชุมชนจะจําหนายไปยังพื้นที่ตาง ๆ ในจังหวัดลําพูน จังหวัดลําปาง และจังหวัดเชียงใหม 
นอกเหนือจากการขายเมล็ดพันธขาว กลุมไดทําการสีขาวเองเพื่อใหไดขาวสารมาจําหนายอีกดวย  
รายไดหลังจากการหักคาใชจายแลวจะแบงใหสมาชิกทุกคน มีการใหเงินกูแกสมาชิกทุกคนกูยืมได 
นอกเหนือจากการขายเมล็ดพันธขาว กลุมไดทําการสีขาวเองเพื่อใหไดขาวสารมาจําหนายอีกดวย  

 นอกเหนือจากกลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวชุมชนจะสรางงาน สรางรายได
ใหกับคนในชุมชนแลว กลุมยังมีบทบาทในการถายทอดความรูใหแกกลุมเยาวชน โดยพยายาม
เชื่อมการเรียนรูในหองเรียนกับการเรียนรูองคความรูดั้งเดิมของชุมชนดานการปลูกขาว โดยมี
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 – 6 โรงเรียนบานสันปาสักเปนผูเขามาเรียนรู 

 กลุมผูเล้ียงสุกร  เร่ิมจัดตั้งเมื่อ ปพ.ศ. 2536 โดยไดรับเงินสนับสนุนจากการ
ทอดผาปา ประมาณ 10,000 บาท เพื่อใชในการดําเนินการ มีการจัดสรรเงินทุนใหสมาชิกไดกูยืม
เพื่อนําไปลงทุนเกี่ยวกับการเลี้ยงสุกร ตอมากลุมไดมีการปลอยกูแกสมาชิกกลุมอื่น ๆ ดวย โดยกลุม
สุกรจะมีบทบาทในการพัฒนาการเกษตรของชุมชน โดยเปนผูผลิตสุกรเพื่อจําหนายในชุมชนและ
ตําบลใกลเคียง และเปนแหลงผลิตทีสําคัญใหกับกลุมหมูหวาน  
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 กลุมผูเล้ียงโค  เร่ิมดําเนินการตั้งแตวันที ่11 กันยายน พ.ศ. 2537 โดยมีทุนเริ่มแรก
ที่ใชในการดําเนินงาน 20,000 บาท ซ่ึงกลุมผูเล้ียงโคกอตั้งโดยมีวัตถุประสงค เพื่อรองรับเงิน
งบประมาณจากพัฒนาชุมชนจังหวัด เนื่องจากวาการเลี้ยงโคมีตนทุนที่สูง กลุมจึงตัดปญหาโดยการ
จัดสรรเงินมาใหสมาชิกแทน ปจจุบันนี้กลุมผูเล้ียงโคไดลมเลิกและไปรวมกับกลุมเลี้ยงโคจังหวัด
ลําพูน ทําใหเกษตรกรผูเล้ียงโคในหมูบานสันคะยอมในปจจุบันมีนอย แตที่เล้ียงก็จะเปนการเลี้ยง
แบบตางคนตางเลี้ยง ไมไดมีการรวมกลุมแบบจริงจัง  

ในอดีตผูคนจะใหความสําคัญกับโคมาก เพราะที่อาชีพหลักของเกษตรกร คือการ
ทํานา แรงงานหลักที่สําคัญ คือ วัวและควาย  ตองใชเกวียนในการเดินทาง เนื่องจากไมมีเครื่องจักร 
ไมมีเครื่องยนต แตปจจุบันนี้มีเทคโนโลยีที่ทันสมัยและสะดวกสบายเขามาแทนที่ จึงทําให
ความสําคัญของโคในปจจุบันนั้นลดลง 

กลุมปาชุมชน  ไดกอตั้งขึ้นในสมัยพอหลวงสนั่น สมนาศักดิ์ ซ่ึงเปนผูใหญบานใน
ขณะนั้น การสืบทอดอุดมการณในการรักษาปาผานสถาบันการปกครองชุมชน ผูที่มาเปน
ผูใหญบานจะตองสืบทอดอุดมการณในการรักษาปา  ซ่ึงกลุมปาชุมชนจีบทบาทในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนื่องจากปาชุมชนเปนแหลงตนน้ําลําธาร สงผลกระทบให
ระบบนิเวศนมีความสมดุล นอกจากกนี้กลุมปาชุมชนมีการปลูกฝงจิตสํานึกใหกับเยาวชนเรื่องการ
ดูแลรักษาปาในชุมชน โดยมีการจัดกิจกรรม “บวชปา” เพื่อใหเยาวชนไดตระหนักในการเปนสวน
หนึ่งของชุมชนที่ตองดูแลปาใหมีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการทําเกษตรตอไป 

กลุมจักสาน  ไดเร่ิมกอตั้งเมื่อวันที่ 13 พฤศจิกายน 2535 โดยนางบุญปน ศรีวิชัย
เห็นวาในหมูบานสันคะยอมมีผูเฒาผูแกที่มีฝมือทางดานการจักสาน และมีเวลาวาง จึงไดจัดตั้งกลุม
เขามา เพื่อชวยใหคนในหมูบานใชเวลาวางใหเปนประโยชน อีกทั้งสรางรายไดใหกับชาวบานอีก
ดวย เปนการอนุรักษภูมิปญญาดั้งเดิมใหคงอยู พรอมที่จะถายทอดใหแกเยาวชนที่สนใจ เพื่อใหภูมิ
ปญญาของชุมชนไมจางหาย 

กลุมน้ําพริกลาบ ไดกอตั้งเมื่อปพ.ศ.2543 โดยมีตัวแทนไปศึกษาดูงานที่บานสัน
มะนะ ตําบลตนธง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ตอมาไดรับการฝกอบรมและนําความรูมาพัฒนา
ผลิตภัณฑทําใหมีน้ําพริกลาบเปนสินคา OTOP และกลุมไดมีบทบาทในการถายทอดความรูในการ
ผลิตและแปรรูป เปนที่ศึกษาดูงานแกบุคคลทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

กลุมหมูหวาน  เร่ิมกอตั้งเมื่อปพ.ศ.2545 โดยมี คุณจินดา  กิตติสัก เปนประธาน
กลุม ซ่ึงเปนการรวมกลุมแปรรูปผลผลิตสุกรในชุมชนและเสริมรายไดแกแมบาน โดยมีโรงงานการ
ผลิตตั้งอยูที่บานผูใหญบาน คุณวิทยา สมณาศักดิ์ การดําเนินของกลุมประสบความสําเร็จดวยดี 
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อุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดเวที 
1. กระบวนการและกิจกรรมที่นํามาใช ไมคอยเหมาะสมกับเด็ก ๆ  หลายคนตั้งขอสังเกตวา 

มันลุมลึกเกินไปสําหรับเด็ก ๆ ป. 4  - ป.6 เด็ก ๆ เสนอวาควรมีเกมสเยอะกวานี้  และเยาวชนที่เขา
รวมนั้นมีความแตกตางกันในดานอายุเยอะ ไมคอยกลาแสดงออก โดยเฉพาะเยาวชนหญิงที่กําลัง
ยางเขาสูวัยรุน จะเขินอายในการทํากิจกรรมบางกิจกรรม 

2. การเตรียมงาน การประสานงานตาง ๆ กระชั้นชิดเกินไป 
3.ทีมวิจัยเยาวชนแบงหนาที่กันไมชัดเจน ซ่ึงอาจจะมาจากหัวหนาทีมไมอยูและมีการแบง

หนาที่ใหมทําใหเปนอุปสรรคในการประสานงาน   
4. ประเด็นที่ใชในการสัมภาษณผูอาวุโสนั้นไมคอยชัดเจน และไมไดแบงเปนหมวดหมูที่

เหมาะสม 
5. ผูวิจัยกังวลเรื่องงบประมาณที่จะใชมากเกินไป ทําใหผิดพลาดในการสั่งอาหารกลางวัน

มาเลี้ยงทีมวิจัยเยาวชน  
6. เนื่องจากการจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนครั้งแรก ประสบการณผูวิจัยก็นอย จึงทําใหการ 

การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ในแตละขั้นตอนนั้นไมคอยตอเนื่อง และมีการแบงงานกันไมชัดเจนของ
ผูวิจัยเอง 

จากขอมูลที่ไดระดมในเวทีสัญจร บานสันคะยอมในครั้งนี้ เยาวชนบานสันคะยอมใหความ
สนใจในขอมูลที่ไดจากผูเฒาผูแกเปนอยางดี จนสรุปเนื้อหาไดเปนหัวขอตาง ๆ ดังที่กลาวมาขางตน
จากการประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงดังกลาว เยาวชนบานสันคะยอมสนใจในปญหาที่พวกเขา
ไดประสบอยู คือ การนินทา (เลาขวัญ) ซ่ึงประเด็นการนินทา หรือเลาขวัญนี้ ในอดีตชาวบานใชการ
เลาขวัญ เปนเครื่องมือปองกันการทําผิด และหากมีการทําผิดชาวบานก็จะใชการเลาขวัญเปนการ
ลงโทษ และปรามหรือปองกันการทําผิดที่จะเกิดขึ้นในอนาคต แตปจจุบันเยาวชนบานสันคะยอมนี้
มองวา การเลาขวัญ เปนปญหา เพราะการเลาขวัญบางเรื่องไมเปนเรื่องจริงและยังไมเกิดขึ้น ทําให
เยาวชนไดรับผลกระทบ จึงกลายเปนประเด็นที่จะทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงที่
จะศึกษาในเชิงลึกของทีมวิจัยเยาวชนบานสันคะยอมตอไป 

 
2.3.3 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจร บานหลุก หมู 4 
กิจกรรม 

 สําหรับขั้นตอนในการดําเนนิกิจกรรมในบานหลุกนี้ แตกตางจากทีจ่ดัในหมูบานสนัคะ
ยอม คือ ตัดกระบวนการ สุนทรียสนทนา ออกไป เนื่องจากการที่ทีมเยาวชนไดสะทอนออกมาวา 
ไมอยากทํา โดยใหเหตุผลกับผูวิจัยวา การทาํสมาธิ เปนสิ่งที่นาเบื่อ ดังนัน้ผูวิจยัจึงมีการปรับเปลี่ยน
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วิธีการดําเนนิงาน และเปลีย่นการสันทนาการที่ใชจาก “เกมสซอนกระดาษ” มาเปน “เกมสรักษา
อาณาจักร” และ “เกมสแกปม” เนื่องดวยผูวิจยัทํางานวิจัยกับเยาวชน ดังนั้นการสันทนาการตาง ๆ 
จะตองมีการปรับเปลี่ยนตลอด เพื่อปองกันความเบื่อหนาย และเพื่อใหเยาวชนไดอยากจะรวมเรียนรู
ในกระบวนการใหม ๆ ในกิจกรรมตอไป  

การดําเนินการ 
  1. ขั้นตอนการติดตอประสานงาน ผูวิจัยใชการติดตอกับทีมวิจัยเยาวชนโดยทาง
โทรศัพทเพื่อนัดประชุม และใหทีมเยาวชนประชาสัมพันธกับเยาวชนในหมูบาน สวนทางดาน
ประชาสัมพันธใหกับชุมชนไดรับรูนั้น ผูวิจัยใชหนังสือขอความอนุเคราะหไปถึงพอหลวงบาน 
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ทางดานสถานที่ในการจัดการประชุมไดทําหนังสือเพื่อขอ
สถานที่จากเจาอาวาสวัด อีกทั้งสวนในดานของผูปกครอง ผูวิจัยใชวิธีเขาไปพบและไดพูดคุยถึง
รายละเอียดของการทํางานวิจัยตาง ๆ พรอมทั้งขออนุญาตผูปกครองพาแกนนําเยาวชนมาเขารวม
กิจกรรม 
  2. ขั้นตอนการเตรียมงาน    ในการจัดเวทีสนทนาสัญจรนั้นเริ่มตั้งแตวันที่ 18 
พฤศจิกายน 2549 ซ่ึงเปนวันประชุมเตรียมการจัดเวทีสัญจรซึ่งในวันนี้มีทิมวิจัยเยาวชนจากหมู  4 
บานหลุก เขามารวมประชุมทั้งหมด 10 คน  เพื่อเร่ิมเตรียมการดําเนินงานโดยการทําตามหนาที่ของ
แตละคนที่เคยไดรับมอบหมายไป ดังนี้  

- เร่ิมจากการนําหนังสือขอความอนุเคราะหไปใหกับเจาอาวาสวัด  ผูนําหมูบาน และผู
อาวุโส   

- ฝายประชาสัมพันธ  ประชาสัมพันธโดยใชเสียงตามสายประกาศใหผูปกครอง ผูคนใน
ชุมชน รวมทั้งเยาวชนที่สนใจมาเขารวมโครงการ  

- ฝายสถานที่ก็จะทําความสะอาด ไปยืมอุปกรณที่เกี่ยวของไมวาจะเปน แกวน้ํา ถังน้ํา ฯลฯ 
- ฝายทะเบียนก็จะชวยกันทําปายหอยคอและจัดโตะลงทะเบียน  
- ฝายสวัสดิการ จะทําหนาที่คอยเสริฟน้ํา ขนม ของวาง ตาง ๆ เปนตน 
- ฝายจายตลาดและทํากับขาว ซ่ึงในการประชุมกันในวันนี้เยาวชนบานหลุกเสนอที่จะ

ทํากับขาวกันเอง โดยรายการอาหารที่เยาวชนเลือกทํา คือ ขาวอุนจิ้นทอด และตมจืด สวนของวาง
ในตอนบาย คือ น้ําชาเย็น เพราะฉะนั้นในการเตรียมงานในครั้งนี้จึงตองมีการไปจายตลาดเพื่อ
ทํากับขาว ซ่ึงในการทํากับขาวดังกลาว ไดรับความอนุเคราะห จากครอบครัวทานสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล ประหยัด ใจติ ไมวาจะเปนในเรื่องของการสอนวิธีการทํากับขาวใหกับเยาวชน 
สถานที่ในการประกอบอาหาร อุปกรณตาง ๆ  รวมทั้งที่พักอาศัยใหกับทีมวิจัยเยาวชน  
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               ผลท่ีไดรับในการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
-เยาวชนเขารวมในการประชมุทั้งหมด 30 คน จาก 5 หมูบาน และมีผูอาวุโส  5 คน   
-ในการเวทีสนทนาสัญจรครั้งนี้ไดรับความรวมมือเปนอยางดีทั้งในเรื่องของสถานที่จัด

และไดรับความรวมมือดีจากผูนําหมูบาน  ส.อบต. และผูใหญใจดีที่ไดมารวมทํากิจกรรมกับเยาวชน 
 - เยาวชนไดทราบถึงประวตัิความเปนมาของชุมชน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ในอดีต จนถึงปจจุบันในหมูบาน วามีความเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง แลวปจจุบันเปนอยางไร 
เพื่อที่จะไดหาแนวทางมาปรับใชในกลุมเยาวชน ณ ปจจุบันได  ซ่ึงมีรายละเอียดซึ่งเยาวชนอยาก
ทราบในวิถีการเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ  ดังนี ้
 - ความเปนมาของบานหลุก 
 - สถานที่สําคัญของหมูบาน 
 -ของดีบานหลุก 
 -ดานประเพณสํีาคัญของหมูบาน 
 -หละออนสมยักอนกับปจจบุันตางกันอยางไร 
 - ดานการจีบสาว 
 - ดานการศึกษา 
 - ดานการประกอบอาชีพการเกษตรในอดีตกับปจจุบัน 
 - ของเลนสมัยกอน 
 

2.3.4 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา 
ดังนี้  

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานหลุก 
ประวัติความเปนมา 

บานหลุก  หรือเดิมทีเรียกวา “บานแมสารทาหลุก”   หลุก  คือกังหันน้ํา  ซ่ึงกังหัน
น้ํานี้ทํามาจากไมชนิดหนึ่ง (ดังรูปในภาคผนวก : ค) ในสมัยกอนเพื่อวิดน้ําแมสารเขานา และใชน้ํา
ในการทําการเกษตร  เมื่อปพ.ศ. 2473  เร่ิมตั้งหมูบานครั้งแรก  มี 5-6 หลัง  ซ่ึงตระกูลรัตนะ เปน
ตระกูลแรกที่อพยพมาจากบานหลุก  (ประตูปา)  เห็นวาหมูบานนี้มีแมน้ําสารไหลผาน  เลยตั้งชื่อ
หมูบานวา  “แมสารบานหลุก” และ “บานหลุก”ในปจจุบัน  สวนวัดมีการสรางมากกวา  400  ปที่
แลว ในสมัยสิบสองปนนา สมัยไทยใหญเปนพญา  ศาสนสถานนําแบบอยางมาจากวัดเวียงยอง 
เรียก “เจดียจอมยอง” เปนเจดียทรงมอญ เหมือนวัดสุพรรณรังษี (วัดมัณฑเลย พมา) ซ่ึงมีแหงเดียว
ในตําบลปาสัก  สวนดานสภาพบานเรือนแตกอนนั้นเปนหลังคาจั่ว หรือปนหยา มุงดวยหญาคา,  
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ตอง  หรือดินขอ (ดินเหนียวเผา) หรือกระเบื้องหางแหลม  สวนตัวบานใชไม  ซ่ึงจะลากมาจากแม
ทา  ใชลอลากมา  เดินทางประมาณ 1 วันก็จะถึง  การสรางบาน  ถาบานหลังไหนเลี้ยงวัว  เล้ียงควาย  
ก็จะยกพื้นใหสูงขึ้น  เพื่อที่จะเลี้ยงวัวไวใตถุนบาน  วิถีชีวิตของคนบานแมสารบานหลุกสมัยกอน  
แตเดิมมีความแรนแคน  ไมมีตลาด  ถาจะซื้อของตองไปซื้อที่ตลาดหนองดอก  เด็กจะเลี้ยงงาย  ชวย
พอแมทํามาหากิน  รูจักคบหากันในหมูบาน  หนุมสาวจะมาเจอกันตามประเพณีของหมูบาน  

ตอมาประมาณปพ.ศ. 2510 ทางรัฐบาลไดสรางถนนตัดผานหมูบานขึ้นจํานวน 2 
สาย ถนนสายแรกเปนถนนสายลําพูน – ลําปาง และถนนแยกจากถนนสายหลักลําพูน – ลําปาง 
แยกผานหมูบาน ชาวบานเรียกวา สามแยกปางขมุ (ปจจุบันตั้งอยูบริเวณตลาดจตุจักรลําพูน) ตัดผาน
บานหลุกไปบานปาสัก และตอมาไดมีถนนสายหลักลําพูน – ปาซาง ตัดผานใจกลางหมูบาน จึงทํา
ใหการคมนาคมเจริญและสะดวกขึ้น ซ่ึงชวงนี้ถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงการเปนอยูของชุมชน
ชนบทไปสูชุมชนแบบกึ่งชุมชนเมืองและกึ่งชุมชนชนบท  

 
ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 
 เนื่องจากบานหลุกอยูใกลกับโรงงานนิคมอุตสาหกรรม และเครือสหพัฒนฯ ทําให

ประชากรในวัยแรงงานสวนมากไปทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม ประชากรที่มีอายุ 35 ปขึ้นไปก็
จะทําอาชีพรับจางทั่วไป มีสวนนอยที่จะทําอาชีพเกษตรกรรมเปนหลักเชนในอดีต การประกอบ
อาชีพและวิถีชีวิตของชาวบานหลุกไดเปลี่ยนไปอยางมาก พระมหานิรันดร นิรนฺตโร เลาวา “การ
เปล่ียนแปลงนี้เกิดมาจากความเจริญที่มาตาม ถนน ไฟฟา เมื่อเร่ิมมีถนน ก็เร่ิมมีรถจักรยาน มีถ
จักรยานยนต มีรถยนตพัฒนามาเรื่อย ๆ มีหอพัก  มีแหลงรานคาและสถานบริการตาง ๆ ซ่ึงแตกตาง
จากเมื่อกอนที่ความเจริญจะมาตามแมน้ํา ผูคนจะตั้งถ่ินฐานริมแมน้ํา แตปจจุบันผูคนจะนิยมตั้งถ่ิน
ฐานขางถนน  ทําใหพื้นที่ในอดีตเปนทุงนา เมื่อถูกถนนตัดผานทุงนาเหลานี้ถูกกวาดซื้อจากนายทุน 
กลายเปนบานจัดสรร กลายเปนหอพัก วิถีชีวิตชาวบานเริ่มเปลี่ยนไป เมื่อไมมีที่ดินทํากินก็ตองเขา
ไปทํางานในภาคบริการและโรงงานอุตสาหกรรม เพราะมีรายไดที่แนนอน เมื่อมีรายไดแนนอนก็
อยากไดส่ิงอํานวยความสะดวกมาสนองตัณหาตัวเอง เชน โทรทัศน ตูเย็น เครื่องเสียง โทรศัพท 
ฯลฯ บางทีมีแลวแตเมื่อมีรุนที่ทันสมัยมาก็เปลี่ยนตาม ส่ิงของเหลานี้ราคาคอนขางสูง บางรายไมมี
เงินสดก็ซ้ือผอนเปนรายเดือน ทําใหเกิดหนี้สินขึ้นมาอีก ปจจุบันจะเดินขามถนนตองรอเปนชั่วโมง 
เพราะรถวิ่งไมหยุด” จากคําบอกเลาดังกลาว ทําใหทราบวาอาชีพหลักของชาวบานหลุกในปจจุบัน 
คือ การรับจางทั่วไป ภาคบริการ และเปนแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม  
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แผนที่ 3 แผนที่บานหลุก หมู 4  
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ลักษณะทางสังคมและประชากร 
  วิถีชีวิตและความเปนอยูของประชากรชาวบานหลุกในอดีต เปนอยูแบบพึ่งพาซึ่งกันและ
กัน และใชระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง คนในชุมชนมีความผูกพันธกันเปนอยางดี อาชีพหลัก 
ประกอบอาชีพทํานา ทําสวน และทําไร ลักษณะนิสัยเปนคนรักถ่ินฐาน ใชภาษายองเปนภาษาถิ่น 
เพราะเมื่อประมาณ พ.ศ. 2433 ไดมีชนเผายอง (ไทยยอง) จากเมืองยอง จังหวัดเชียงรุง ประเทศ
พมา ไดอพยพหนีภัยสงครามมาอาศัยอยูแถบลุมลําน้ําสารและน้ําแมกวง และสรางหมูบานและวัด
ขึ้นมา คือ วัดบานหลุก ปจจุบันครอบครัวมีลักษณะทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย แตโดย
สวนมากจะเปนครอบครัวเดี่ยว ความสัมพันธของคนในชุมชนมีความเปนเครือญาติกัน ซ่ึงตระกูล
ใหญในหมูบาน ไดแก ตระกูลกันทาสัก ตระกูลไชยคํายา ตระกูลลาวนันท และตระกูลมัชยา  

ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา บานหลุก หมู 4 มีทั้งหมด 450 ครอบครัว ประชากรมี
ทั้งหมด 1003 คน แบงเปนเพศชายมี 473  คน และเพศหญิงมี 530 คน โดยสามารถแยกประชากร
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 14  จํานวนประชากรในหมูบานหลุก 
ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 

0 -1  16 13 
1 – 4 30 28 
5 – 9 25 37 
10 – 14 31 30 
15 – 19 33 27 
20 – 24 21 28 
25 – 29 42 62 
30 – 34 44 60 
35 – 39 50 56 
40 – 44 48 53 
45 – 49 50 63 
50 – 54 36 26 
55 – 59 19 19 
60 – 64 10 7 
65 – 69 8 8 
70 - 74 7 6 
75 ขึ้นไป 3 7 

รวม 473 530 

ที่มา : สถานีอนามัยบานหนองหลม ตําบลปาสัก ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วันที่ 1 

กรกฏาคม 2549 
 



 95

ตารางที่ 15 แสดงปฎิทินชุมชนบานหลุก 

ที่มา : ขอมูลพื้นฐาน องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ป 2550 

 
 
 
 
 
 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทํานา             
2.ทําสวน             
3.รับจางเก็บลําไย             
4.รับเหมากอสราง             
5.รับจางทั่วไป             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.ตานขาวใหม             
2.ประเพณีสงกรานต             
3.พิธีบรรพชาอุปสมบท
สามเณร 

            

4.ทําบุญสืบชะตาหมูบาน (เสื้อ
บาน) 

            

5.ทําบุญวันเขาพรรษา             
6.ประเพณีทําบุญหาบรรพบุรุษ             
7.ทําบุญวันออกพรรษา             
8.ประเพณีทําบุญเดือนยี่เปง ฟง
เทศนมหาชาติ 

            

9.ประเพณีตานตนเงิน (มีการจัด
บางป) 

            

10.ประเพณีงานปอยหลวง (มี
การจัดบางป) 
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ความเชื่อ  
 ประมาณรอยละ 70 ชาวบานในหมูบานหลุกยังมีการนับถือผีและมีความเชื่อเร่ืองสิ่งที่อยู

เหนือธรรมชาติ อาทิ เร่ืองผีประจําตระกูล ผีปูยา เสื้อบาน เสื้อวัด นอกจากนั้นยังมีประเภทผีกระ 
หรือผีปอบ ผีสือ (ผีกระสือ) ผีโพรง เปนตน รอยโทคะนอง กันทะสัก เลาวา “เชื่อในเรื่องที่เหนือ
ธรรมชาติ เพราะตอนที่เปนเด็กอยูนั้นไดสัมผัสมาแลวกับตนเอง มีหลายครั้งที่มีคนถูกผีกระเขาสิง 
คนในหมูบานก็จะมาตามพอของลุงไปไลผีทุกครั้ง เนื่องจากวาพอไดศึกษาวิชาทางไสยเวท 
คาถาอาคมตาง ๆ เปนอยางดี ทุกครั้งลุงจะตามไปดูวิธีการของพอ มันชางเปนศาสาตรและสิ่ง
เหลือเชื่อจริง ๆ ไมเชื่อก็ตองเชื่อ ขั้นแรกเมื่อไปถึงบานที่คนถูกผีเขา ทานจะทองมนตคาถาที่เรียนมา 
และทําน้ํามนตใหคนที่ถูกผีเขาสิงดื่ม หากไมยอมดื่ม ทานก็จะใชวิธีพนน้ํามนตจากปาก ทันใดนั้นก็
จะมีเลสียงรองโหยหวนจากคนที่ถูกเขาสิง  แตเสียงนั้นกลับเปนเสียงของคนอื่น คือ เสียงของผีกระ
นั่นเอง มันจะรองอยางเจ็บปวด แลวทานก็จะฉวยโอกาสนี้สะกดจิตและถามวา มันคือใคร ช่ืออะไร 
มาจากที่ใด เหตุที่มาเขาสิงนั้นตองการอะไร มันก็จะตอบคําถาม เมื่อทานทราบแลว ก็จะขอรองให
มันออกจากรางของคนที่สิง มันก็จะออกไปแตโดยดี แตผีบางรายก็ดื้อไมยอมออกจากราง ทานก็จะ
ใชวิธีที่รุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ อาทิ ใชตนขาที่ตัดมาสด ๆ มาเสกมนตคาถาแลวเฆี่ยนตีที่หลังของคนที่ถูก
สิง มันก็จะรองดวยความเจ็บปวด บางรายผีที่เขาสิงนั้นดุมากก็จะตอสู แตทานก็จะสะกดมันดวยเวท
มนตคาถาและแววตา  ผีรายจะยอมแพและออกจากรางไปทุกครั้ง ส่ิงที่นาเหลือเชื่อ คือ รอยฟกซํ้า
จากการเฆียนตีที่ปรากฏอยูบนแผนหลังของผูที่ถูกผีเขาสิงนั้น เมื่อผีออกจากรางแลว จะไมปรากฏ
รอยฟกซํ้าและความเจ็บปวดแตอยางใด สําหรับคนที่ถูกผีเขาสิง เมื่อผีออกจากรางก็จะงงและถามวา
มากันทําไมเยอะแยะไปหมด  เพราะสมัยนั้นเมื่อมีผีสิงใครคนจะไปดูจํานวนมาก ดวนเหตุนี้จึงทํา
ใหลุงเชื่อเร่ืองผีและสิ่งที่นับถืออยู”    เชื่อกันวาปจจุบันยังมีคนที่เปนปอบ และผีกระ อยูในบาน
หลุก แตดวยเหตุผลใดไมทราบ ผีรายเหลานั้นคอย ๆ เสื่อมถอยลงไปมาก ไมคอยไปเขาสิงใคร
เหมือนสมัยกอน แตก็ยังปรากฏใหเห็นเปนบางโอกาสแตนอยครั้งมาก 
  

ผูนําชุมชน   (ผูใหญบาน  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
1. พอหลวงซาว     เมืองมูล 
2. พอหลวงตา     รัตนะ 
3. พอหลวงนอย     ตะหลุก 
4. พอหลวงจันทร     จีนมัชยา 
5. พอหลวงนอยมูล    บุญชัยเวียง    
6. พอหลวงเสารคํา    กันทะศักดิ์    
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7. พอหลวงจรัส    ลาวนันท    
8. พอหลวงสุวรรณ    กันทะสัก    
9. พอหลวงดุสิต    เปงมัชยา    
10. พอหลวงสําราญ    เปงมัชยา   (ปจจุบัน) 

 
สถานที่สําคัญในหมูบานหลกุ 

  วัดบานหลุก  ตํานานการสรางวัดบานหลุก ผูที่เปนหัวหนาในการสรางวัดมีช่ือวา 
นายแสน เขื่อนแกว, นายอภิชัย ไมทราบนามสกุล, นายปญญา ไมทราบนามสกุล ไดไปอาราธนา
นิมนตพระภิกษุช่ือวา “พระเพียรปญญา” ซ่ึงไดธุดงมาจากเมืองสิบสองปนนา และมาพํานักอยูวัด
สันปาสัก มาเปนประธานในการสรางวัดนี้ ซ่ึงตอนแรกเปนอารามกอน และไดปฏิสังขรณกุฏิ วิหาร 
พรางเปนที่อยูของพระภิกษุสามเณร พ.ศ.2488  ไดสรางกุฏิ และวิหารถาวรขึ้น มีโบราณสถานที่
สําคัญ ไดแก เจดียเปนรูปไมสิบสอง สูงประมาณ 19 เมตร เปนศิลปะแบบพมา และเมื่อวันที่ 12 
สิงหาคม พ.ศ. 2545 วัดบานหลุก ไดรับคัดเลือกเปน “วัดพัฒนาตัวอยาง” ของจังหวัดลําพูน โดยมี
พระมหานิรันดร นิรันตฺโร เปนเจาอาวาส 

 รายนามเจาอาวาสวัดแมสารบานหลุก   (ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
 1.    พระเพียร  ปญญา   พ.ศ. 2433-2460 
 2.    พระครูเปรมวิชัย    (นวล    เปมวิชโย)  พ.ศ. 2460-2512 
 3.    พระสมบูรณ สมฺปุณฺโณ  พ.ศ. 2512-2517 
 4.    พระอธิการอุนเรือน      วรปฺโญ  พ.ศ. 2517-2520 
 5.    พระมหาสมเกียรติ สงฺกิตฺติ   พ.ศ. 2520-2529 
 6.    พระครูพิศิษฏธรรมประสาท   (จันทรสม    ธมฺมสํวโร)      พ.ศ.    2529-2541 
 7.    พระมหานิรันดร นิรนฺตโร  พ.ศ. 2541-ปจจุบัน 
 

อุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดเวที  
1. ทีมวิจัยเยาวชนจากตางหมูบานเขามารวมในกิจกรรมนอยกวาที่ไดกําหนดจากหมูบาน

ละ  5  คน ปรากฏวา บานสันคะยอม มา 4 คน บานปาตึงงามมา  1  คน ซ่ึงมารวมกิจกรรมไดใน
ภาคเชาเทานั้น เพราะตองไปชวยผูกปครองที่บาน บานวัดสันปาสักมา 1 คน บานใหมจตุจักรมา 3 
คน อันเนื่องมาจากเยาวชนสวนหนึ่งตองไปเรียนพิเศษ มีกิจกรรมทางโรงเรียน ชวยผูปกครอง
ทํางานบานและไปเที่ยวกับครอบครัว ซ่ึงเปนปญหาสําคัญในการทํางานวิจัยช้ินนี้ 
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 2. เนื่องจากในการทํากิจกรรมนั้นมีเยาวชนที่มีอายุที่หลากหลายมาก คือ ตั้งแต 8 – 16 ป 
เด็ก ๆ ที่มีอายุนอย ๆ นั้นยากแกการควบคุม รวมทั้งเรื่องของเพศและวัยนั้นมีผลตอการจัดกระบวน
กา รเพราะวาเด็กบางคนอยากเลนเกมส แตบางคนไมอยากเลน เพราะวาโตแลว บางครั้งการเลือก
เกมสที่จะนํามาสื่อกับเด็ก ๆ นั้น จะตองมองถึงความเหมาะสมกับเพศและวัยดวย 
 3. ทีมวิจัยเยาวชนหมู 4 บานหลุก เกิดอาการไมพอใจทีมวิจัยเยาวชนหมู 1 บานสันคะยอม 

จากขอมูลที่ไดระดมในเวทีสัญจร บานหลุกในครั้งนี้ เยาวชนบานหลุกใหความสนใจใน
ขอมูลที่ไดจากผูเฒาผูแกเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงบายที่มีเจาอาวาสวัดบานหลุก ไดมา
เปนวิทยากร บรรยายเรื่องราวประวัติศาสตรของวัด ตลอดจนวิถีการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน จนสรุปเนื้อหาไดเปนหัวขอตาง  ๆ ดังที่กลาวมาขางตนจากการประมวลขอมูลการ
เปลี่ยนแปลงดังกลาว เยาวชนบานหลุกสนใจที่จะศึกษาประเด็น “การจีบสาว” ซ่ึงประเด็น “การ
จีบสาว” นี้จึงกลายเปนประเด็นที่จะทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงที่จะศึกษาในเชิง
ลึกของทีมเยาวชนบานหลุกตอไป 
 

2.3.5 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจร บานใหมจตุจักร หมู 18 
กิจกรรม 
กิจกรรมที่ปรับเปลี่ยน คือ กิจกรรมทําความรูจักกันระหวางทีมวิจัยเยาวชนในแตละ

หมูบานโดยใหเยาวชนแยกออกมาตามวันเกิดของตัวเองแลวจับกลุมคนที่เกิดวันเดียวกัน ใช “เกมส
เลานิทาน” สันทนาการที่ใช คือ “เกมสหมอนขางของฉัน” และ “เกมสเกาอี้สามัคคี” 
 

การดําเนินการ  
 1. ขั้นตอนการติดตอประสานงาน    ผูวิจัยใชการติดตอแกนนําเยาวชนโดยทางโทรศัพท
เพื่อนัดประชุม และใหแกนนําไปประชาสัมพันธกับเยาวชนในหมูบานอีกตอหนึ่งโดยใชจักรยานขี่
ไปบอกตามบาน  สวนทางดานประชาสัมพันธใหกับชุมชนไดรับรูนั้น ผูวิจัยใชหนังสือขอความ
อนุเคราะหไปถึงพอหลวงบาน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 
 2. ขั้นตอนการเตรียมงาน    ในการจัดเวทีสนทนาสัญจรนั้นเริ่มตั้งแตวันที่ 16 ธันวาคม 
2549  ซ่ึงเปนวันประชุมเตรียมการจัดเวทีสัญจรซึ่งในวันนี้มีเยาวชนจากหมู  18 บานใหมจตุจักร 
เขามารวมประชุมทั้งหมด 13 คน นอกจากนี้พอหลวงบานยังมาชวยเตรียมงาน ไมวาจะเปนการติด
ปายโครงการ  การจัดเกาอี้  การจัดสถานที่รวมกับเยาวชนอีกดวย อีกทั้งเพื่อเร่ิมเตรียมการ
ดําเนินงานโดยการทําตามหนาที่ของแตละคนที่เคยไดรับมอบหมาย 
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ผลท่ีไดรับในการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
- มีเยาวชนเขารวมในการประชุมทั้งหมด 28 คน จาก 5 หมูบาน และมผูีอาวุโส  4 คน   
-ในการเวทีสนทนาสัญจรครั้งนี้ไดรับความรวมมือเปนอยางดีทั้งในเรื่องของสถานที่จัด

และไดรับความรวมมือดีจากผูนําหมูบาน  ส.อบต. และผูใหญใจดีที่ไดมารวมทํากิจกรรมกับเยาวชน  
- เยาวชนไดทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ในอดีต จนถึงปจจุบันในหมูบาน วามีความเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง แลวปจจุบันเปนอยางไร 
เพื่อที่จะไดหาแนวทางมาปรับใชในกลุมเยาวชน ณ ปจจุบันได  ซ่ึงมีรายละเอียดซึ่งเยาวชนอยาก
ทราบในวิถีการเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ  ดังนี้ 
 - ความเปนมาของบานใหมจตุจักร /  สถานที่สําคัญของหมูบาน 
 -ดานการละเลนสมัยกอน / ของเลนสมัยกอน 
 -ดานประเพณสํีาคญัของหมูบาน 
 -ดานวิถีชีวิตในอดีต การอยูการกิน / กับขาว / ขนม / การใชเงินทอง / เครื่องแตงกาย 
 - ดานการจีบสาว  
 - ดานการศึกษา / การคมนาคม 
  

2.3.6 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา
ดังนี้ 

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานใหมจตุจักร 
ประวัติความเปนมา 

  ชุมชนบานใหมจตุจักร เดิมแยกมาจากบานแมสารบานหลุก หมู 4 ออกมาเปน
หมูบานแหงใหม ช่ือ “บานแมสารบานใหม” แลวไดเปลี่ยนชื่อมาเปน “บานใหมจตุจักร” ซ่ึงตั้ง
ตลาดชื่อตลาดจตุจักรลําพูน ซ่ึงอยูในหมูบาน จนมาถึงปจจุบัน บานใหมจตุจักรไดแยกตัวออกมา
เปนหมูบานเมื่อวันที่  31 กรกฏาคม พ.ศ. 2545 แลวมีการเลือกตั้งผูใหญบานเมื่อวันที่ 23 
สิงหาคม  พ.ศ. 2545  คือ นายวีระกร จีนมัชยา 

  
ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 
อาชีพหลักของชุมชนบานใหมจตุจักร คือ การคาขาย เนื่องจากมีตลาดจตุจักรลําพูน

ตั้งอยูในหมูบาน และประกอบอาชีพรับจางตาง ๆ เชน รับจางในภาคบริการ ทํางานในโรงงาน
อุตสาหกรรมที่อยูใกล ๆ กับหมูบาน เนื่องจากบานใหมจตุจักรเปนหมูบานที่ไมมีพื้นที่ในการ
ทําการเกษตร เหมือนกับหมูบานอื่น ๆ  
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แผนที่ 4   แผนที่บานใหมจตุจักร หมู 18 
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ลักษณะทางสังคมและประชากร 
        วิถีชีวิตและความเปนอยูของประชากรชาวบานใหมจตุจักรในปจจุบันเปนแบบ

ชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท ความสัมพันธของคนในชุมชนมีความเปนเครือญาติกัน ครอบครัวมี
ลักษณะทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย แตโดยสวนมากจะเปนครอบครัวเดี่ยว ซ่ึงตระกูล
ใหญในหมูบาน ไดแก ตระกูลจีนมัชยา ซ่ึงบานใหมจตุจักรนี้เปนหมูบานที่เพิ่งแยกออกมาตั้งเปน
หมูบานใหม  การทํากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ก็ไปทําที่วัดบานหลุก และอีกสวนหนึ่งก็ไปทําที่
วัดแมสารปาขาม และวแตศรัทธาของชาวบาน 

  ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา บานใหมจตุจักร หมู 18 มีจํานวนครัวเรือน 165 
ครัวเรือน  มีประชากรมีทั้งหมด 431 คน แบงเปนเพศชายมี 217 คน และเพศหญิงมี 214 คน โดย
สามารถแยกประชากรดังนี้ 
 
ตารางที่ 16  จํานวนประชากรในหมูบานใหมจตุจักร หมู 18 
 
ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 

0 -1  1 3 
1 – 4 11 11 
5 – 9 16 9 
10 – 14 23 14 
15 – 19 17 8 
20 – 24 15 11 
25 – 29 16 18 
30 – 34 17 20 
35 – 39 19 19 
40 – 44 20 27 
45 – 49 25 29 
50 – 54 13 16 
55 – 59 8 11 
60 – 64 6 8 
65 – 69 4 3 
70 - 74 3 4 
75 ขึ้นไป 3 3 

รวม 217 214 

ที่มา : สถานีอนามัยบานหนองหลม ตําบลปาสัก ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วันที่ 1   
กรกฏาคม 2549 
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ตารางที่ 17  ปฎิทินชุมชนบานใหมจตุจักร  

ที่มา : ขอมูลพื้นฐาน องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ป 2550 

 
อุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดเวที  

 1. เนื่องจากทีมวิจัยเยาวชนที่เขามารวมกิจกรรมสวนมากเปนผูหญิง แตทีมวิจัยเยาวชนจาก
บานใหมจตุจักรนั้นมีเยาวชนชายเขามารวมทํากิจกรรมดวย ทําใหทีมวิจัยเยาวชนที่เขารวมกิจกรรม
เกิดการเขินอาย บางคนก็ไมกลาแสดงออก 
 2. ผูวิจัยไมสามารถควบคุมแกนนําเยาวชนบางหมูบานใหเขามารวมกิจกรรมในขั้นตอน
ตาง ๆ ไดครบ เชน แกนนําเยาวชนบานสันคะยอมที่มาถึงเวทีแลวไมยอมมาลงทะเบียน แตวากลับ
เดินไปบานเพื่อนที่อยูภายในหมูบานที่จัดเวที ทําใหเยาวชนหมูบานอื่น ๆ ไมคอยพอใจ 

จากขอมูลที่ไดระดมในเวทีสัญจร บานใหมจตุจักรในครั้งนี้ เยาวชนบานใหมจตุจักรให
ความสนใจในขอมูลที่ไดจากผูเฒาผูแกเปนอยางดี จนสรุปเนื้อหาการเปลี่ยนแปลงของชุมชนไดเปน
หัวขอตาง ๆ ดังที่กลาวมาขางตน  จากการประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงดังกลาว เยาวชนบานใหม
จตุจักรสนใจที่จะศึกษาประเด็น “ของเลนและการละเลนสมัยกอน” ซ่ึงประเด็น “ของเลนและ

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทําสวน             
2.คาขาย             
3.ทําธุรกิจสวนตัว             
4.รับจางทั่วไป             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.ตานขาวใหม             
2.ประเพณีสงกรานต             
3.ประเพณีเดือนแปดเปง             
4.ประเพณีตามทองถิ่น อื่นๆ             
5.สืบชะตาหมูบาน เสื้อบาน             
6.ทําบุญวันเขาพรรษา             
7.ทําบุญออกพรรษา             
8.ประเพณีลอยกระทงยี่เปง             
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การละเลนสมัยกอน” นี้จึงกลายเปนประเด็นที่จะทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงที่จะ
ศึกษาในเชิงลึกของทีมเยาวชนบานใหมจตุจักรตอไป 
 

2.3.7 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจร บานปาตึงงาม หมู 3 
กิจกรรม 
เนื่องจากหมูที่ 3 บานปาตึงงามนั้น มีการประชาสัมพันธในกิจกรรมตาง ๆ นอย คนใน

ชุมชนรับทราบขอมูลในกระบวนการดําเนินงานวิจัยนอย เนื่องจากการไดรับความรวมมือและความ
ไมเขาใจตองานวิจัยเพื่อชุมชนของผูนําชุมชนมีนอย ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเปลี่ยนกระบวนการจัดเวที
ใหม เพื่อใหสอดคลองกับสถานการณของหมูบาน เมื่อชุมชนเขาใจในกระบวนการวิจัยในการ
รวมกลุมเยาวชนผิด เปนการชองสุมเยาวชน เพราะฉนั้นการที่จะใหชุมชนเขาใจ และไดเห็นวาการ
รวมกลุมของเยาวชนนั้นมีประโยชน   กิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน โดยการไปรวม“พัฒนา
วัด”และ “ศาลเสื้อบาน” รวมกับผูใหญในชุมชนจึงเกิดขึ้น ในกิจกรรมภาคเชา  
 

การดําเนินการ  
 1. ขั้นตอนการติดตอประสานงาน    ผูวิจัยใชการติดตอแกนนําเยาวชนโดยทางโทรศัพท
เพื่อนัดประชุม และใหแกนนําไปประชาสัมพันธกับเยาวชนในหมูบานอีกตอหนึ่ง สวนทางดาน
ประชาสัมพันธใหกับชุมชนไดรับรูนั้น ผูวิจัยใชหนังสือขอความอนุเคราะหไปถึง พอกํานันเพื่อ
ประชาสัมพันธผานเสียงตามสายของหมูบาน 
 2. ขั้นตอนการเตรียมงาน    ในการจัดเวทีสนทนาสัญจรนั้นเริ่มตั้งแตวันที่ 3 กุมภาพันธ 
2550  ซ่ึงเปนวันประชุมเตรียมการจัดเวทีสัญจรซึ่งในวันนี้มีเยาวชนจากหมู  3 บานปาตึงงาม เขา
มารวมประชุมทั้งหมด 6 คน เพื่อเร่ิมเตรียมการดําเนินงานโดยการทําตามหนาที่ของแตละคนที่เคย
ไดรับมอบหมายไป  
 เนื่องจากบานปาตึงงามนั้นผูวิจัยใชการลงพื้นที่ในการคนหาทีมเยาวชนโดย ใชเด็กดึงเด็ก 
อยางที่ไดกลาวมาแลวขางตน ดังนั้นการที่ลงไปประชุมหรือวางแผนการดําเนินงานนั้นจะ
ประสานงานกับแกนนําเยาวชนโดยตรง อีกทั้งการเขาไปประสานงานกับผูนําหมูบาน คือ พอกํานัน 
นั้น มีอุปสรรค คือ ทานไมคอยอยูที่บาน เพราะวา อาจจะเนื่องดวยธุรกิจสวนตัว ทําใหการ
ประชาสัมพันธใหกับผูคนในชุมชนรับทราบนั้นยังนอย ทําใหผูคนในชุมชนนั้นไมคอยให
ความสําคัญ การลงพื้นที่บานปาตึงงามนี้ ผูวิจัยก็ไดเขาไปพบบุคคลหลายฝายไมวาจะเปน ทางทาน
นายก อบต.  ที่ไดมีโอกาสพบปะทานเปนการสวนตัวตอนงานกิจกรรมวันเด็กที่จัดขึ้นภายใน
หมูบาน ทานก็บอกวาไมมีปญหาใหลงมาทํากิจกรรมในหมูบานได แตวาผูวิจัยเองก็ยังไมมีโอกาสที่
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จะไดพบปะกับพอกํานัน จนกระทั่งถึงวันเตรียมงานเวทีสัญจรของหมู 3 จึงไดเขาไปพบทานเพื่อขอ
ความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธงานวิจัย ในเย็นวันนี้ในหมูบานจะมีประชุมประจําเดือนกันที่ 
ศาลาเอนกประสงคของหมูบาน พอกํานันจะประชาสัมพันธใหชาวบานมาประชุม ผูวิจัยจึงรอ
โอกาสที่จะเขาไปพูดคุยกับทาน เมื่อไดพบทานและไดช้ีแจงถึงวัตถุประสงคตาง ๆ ของงานวิจัย 
ทานก็มีทาทีที่ไมคอยสนใจเทาใดนัก ถามวามีหนังสือทางราชการมาหรือไม จะใหประชาสัมพันธ
เร่ืองอะไร เมื่อผูวิจัยขอใหทานเปนประธานกลาวเปดเวที  ทานก็บอกวาไมวาง เพราะพรุงนี้ตอง
พัฒนาที่วัดแลวทานก็ทํางานของทานไป คือ ลางเกาอี้กับทําความสะอาดศาลาเพื่อจัดประชุมตอน
เย็น ผูวิจัยเลยถือโอกาสนี้เสนอตัวเขาไปชวย โดยพาเยาวชนมาทําความสะอาดชวย พอทานเห็นเด็ก 
ๆ มาชวยทําความสะอาดกัน ทานก็มีสีหนายิ้มแยมขึ้น และชวยประกาสเสียงตามสายใหเปนอยางดี 
ทําใหผูวิจัยและทีมวิจัยตองมานั่งคิดแผนกิจกรรมกันใหมวา ทําอยางไรถึงจะใหคนในชุมชนเขาใจ
กิจกรรมที่เราจัดขึ้นนั้น จึงมีกิจกรรมที่ขึ้นไปพัฒนาวัดกับผูใหญในหมูบานขึ้น เพื่อแสดงความ
จริงใจใหกับชุมชนไดรับรูอยางที่กลาวมาขางตนตอนกระบวนการทําความเขาใจกับผูนําชุมชน 
 

ผลท่ีไดรับในการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
-มีเยาวชนเขารวมในการประชุมทั้งหมด 21 คน จาก 4 หมูบาน และมผูีอาวุโส  3 คน   
-ในการเวทีสนทนาสัญจรครั้งนี้ เยาวชนไดแสดงถึงศักยภาพในการเขามารวมและชวยงาน

ผูใหญได ผูใหญเร่ิมเห็นความสําคัญในการทํากิจกรรมของเด็ก ๆ  
 - เยาวชนไดทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ในอดีต จนถึงปจจุบันในหมูบาน วามีความเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง แลวปจจุบันเปนอยางไร 
เพื่อที่จะไดหาแนวทางมาปรับใชในกลุมเยาวชน ณ ปจจุบันได  ซ่ึงมีรายละเอียดซึ่งเยาวชนอยาก
ทราบในวิถีการเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ  ดังนี้ 
 - ความเปนมาของบานใหมจตุจักร 
 - สถานที่สําคัญของหมูบาน 
 -ดานการละเลนสมัยกอน / ของเลนสมัยกอน 
 -ดานประเพณสํีาคัญของหมูบาน 
 -ดานวิถีชีวิตในอดีต การอยูการกิน / กับขาว / ขนม / การใชเงินทอง / เครื่องแตงกาย 
 - ดานการจีบสาว 
 - ดานการศึกษา 
 - ดานการประกอบอาชีพ 
 - ดานการคมนาคม 
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2.3.8 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา
ดังนี้ 

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานปาตึงงาม 
ประวัติความเปนมา 
บานปาตึงงามนี้ เดิมนั้นมีช่ือวา  “บานหัวเสือดอนแกว” ชวงหลังนี้ไดรับการเปลี่ยน

ชื่อเปน “บานปาตึง” แตก็เนื่องจากมีช่ือที่เหมือนกันหลายหมูบาน ทําใหเกิดความสับสน ตอนหลัง
จึงเพิ่มคําวา “งาม” เขามาตอทายอีก เปนบานปาตึงงาม เมื่อป พ.ศ.2536 ในอดีตมีคนเขามาอาศัย
อยูไดประมาณรอยกวาปแลว แตขณะนั้นยังไมมีการตั้งเปนหมูบานในรูปแบบที่ชัดเจนนัก ตอมาได
เกิดภัยแลงอยางรุนแรง จึงทําใหชาวบานสวนมากไดอพยพหนีไปอยูที่อ่ืน ๆ บางสวนก็ไดยายไปอยู
ในเขตจังหวัดเชียงใหม และบางสวนก็ไดยายไปอยูที่อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย จึงทําให
หมูบานเกือบเปนหมูบานราง ซ่ึงเหลือชาวบานที่อาศัยอยูที่ไมไดยายออกไปเพียง 1-2 หลังคา
เทานั้น คือ  บานพอหลวงทม  แมหลวงใจ  พอหนานดี  พวกท่ียายออกไปก็จะขายที่ดินใหคนที่
อาศัยอยูตอ  โดยเอาที่ดินแลกกับยาสูบ  ตอมาสภาพแวดลอมตาง ๆ เร่ิมดีขึ้นมา ชาวบานบางสวนซึ่ง
ในหมูบานใกลเคียงก็ไดยายเขามาอาศัยอยูเร่ือย ๆ ก็ไดตกลงกันวาหนาแลงไมมีน้ําใช  นาจะสราง
เขื่อน – ฝาย  ยันน้ําไวใชในหนาแลงก็ได  เกณฑชาวบานอื่นมาชวยสรางเขื่อนกั้นน้ํา  เขื่อนแรกที่
สรางคือ  เขื่อนมหาโชค  เมื่อกอนเปนเขื่อนไมลําน้ําแมสารสมัยกอน  จะกวางประมาณ 20 เมตร  
สภาพน้ําใส  ใชดื่มได  โดยการขุดบอทรายและสานไมไผเปนวง  เอามาครอบกั้นทรายไมใหถลม
ลงมา  เรียกวา  เสวียนกั้นทราย  สวน  “แมสาน”  ของบานปาตึงงาม  สะกดดวย  “น”  เพราะคาดวา
เกิดจากวัฒนธรรมการจักสาน แตอยางไรก็ดีบานปาตึงงามนี้ก็ถือวาเปนหมูบานที่มีจํานวนหลังคา
เรือนและประชากรอาศัยอยูนอยที่สุดในตําบลปาสัก  
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แผนที่ 5 แผนที่บานปาตึงงาม 

 
 

 
 
 

 
 

สถานที่สําคัญบานปาตึง
งาม 
1. วัดปาตึงงาม 
2. บานกํานันตําบลปาสัก 
3. ประปาหมูบาน 
4. ประปาหมูบาน 
5. หอกระจายขาว 

6. ประปาหมูบาน 
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ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 
ในอดีตชาวบานประกอบอาชีพเกี่ยวกับเกษตรกรรมเปนหลัก เชน ทํานา ทําสวน เนื่องจาก

มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ  มีลําน้ําแมสารไหลผาน น้ําจึงมีเพียงพอสําหรับทํานา กลาวได
วา ลําน้ําแมสาร เปนสายโลหิตที่สําคัญสําหรับเกษตรกรชาวบานปาตึงงามและหมูบานใกลเคียงที่มี
ลําน้ําแมสารไหลผาน จากการสอบถามผูเฒาผูแก ไดเลาวา “ชาวบานมีวิถีชีวิตที่เรียบงาย ทํานา 
เล้ียงสัตวเปนอาหาร ปลูกผักสวนครัวไวในบาน ไมมีการซื้อขาย หากอยากไดอะไรก็ใชผลผลิต
ทางการเกษตแลกเปลี่ยนกัน เชน ขาวแลกไก หรือเอาควายแลกเกวียน” จากคําบอกเลามองเห็นได
ชัดวา ลักษณะการผลิตของชาวบานปาตึงงามในอดีตนั้นเปนการผลิตเพื่อยังชีพ 

 แตในปจจุบัน หมูบานปาตึงงามกลายเปนหมูบานแบบกึ่งเมืองกึ่งชนบท เพราะวาบานปา
ตึงงามนั้นอยูไมหางจากตัวเมือง อีกทั้งยังมีนิคมอุตสาหกรรมอยูใกล ๆ ทําใหวิถีชีวิตตาง ๆ ของ
ชาวบานเปลี่ยนแปลงตามไปดวย  ดังจะเห็นไดวาชาวบานจะมีอาชีพหลักที่ไมใชอาชีพเกี่ยวกับ
เกษตรกรรรม กลาวคือ รอยละ 80 มีอาชีพรับจางทั่วไป รอยละ 10 มีอาชีพเกษตรกรรม คือ ทํานา 
ทําสวน เล้ียงสัตว และอีกรอยละ 10 ทํากิจการสวนตัว เชน คาขาย รับเหมากอสราง อูพนสีรถ เย็บ
ผา ทํามุงลวด เปนตน อยางไรก็ตามชาวบานเองยังคงประกอบอาชีพทางเกษตรกรรม ยังมีการปลูก
ขาวเพื่อการบริโภคกันอยู จากการเขาไปศึกษาพบวาอาชีพเกษตรกรรมนั้น จะเกี่ยวของกับชาวบาน
ที่มีอายุ 35 ปขึ้นไป ในขณะที่ประชากรหรือชาวบานวัย 15 – 35 ป ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม  

การทํานา  ในการทํานาของชาวบานปาตึงงามจะทําไดปละ 1 คร้ัง เนื่องจากในฤดูแลงน้ํา
ในแมน้ําแมสารจะแหง สวนมากจะนิยมทํานาดํามากกวานาหวาน เพราะจะไดผลผลิตมากกวา 
สําหรับพันธุขาวที่ใชปลูก ไดแก กข2 กข6 กข8 แตที่นิยมใชกัน คือ พันธุกข6 ซ่ึงจะหาซื้อมาจาก
ธนาคารเพื่อการเกษตร สหกรณการเกษตร หรือมีพอคาเขามาขาย ซ่ึงในอดีตนั้นชาวบานมักเก็บ
พันธุขาวจากการเก็บเกี่ยวเมื่อปที่ผานมา หรือบางคนก็นําขาวเปลือกของตนเก็บไวไปแลกพันธุขาว
กับญาติพี่นองหรือคนอื่น ๆ บาง เพื่อมาใชปลูกในครั้งตอไป   

การลงทุนในชวงแรก ๆ ของชาวนาจะเปนการไถที่นา มีการไถแปรและไถดะ ซ่ึงตองอาศัย
เทคโนโลยีทางการเกษตร คือ รถไถ เนื่องจากปจจุบันไมมีชาวนารายใดใชควายเพื่อไถนา ดังนั้นจึง
กลาวไดวา รถไถ เปนปจจัยสําคัญละมีความจําเปนตอชาวนาในการทําการเกษตร ซ่ึงจะมีอัตรา
คาจางในการไถโดยประมาณไรละ 500 – 800 บาท ในการทํานาของชาวบานปาตึงงามเกือบทุก
รายจะใชปุยวิยทศาสตรในการบํารุงตนกลาในนา เพื่อความสมบูรณแข็งแรง พรอมกันนั้นก็เพื่อเปน
การเรงเพื่อใหไดผลผลิตที่ดี ที่มาของปุยที่ไดจากการสัมภาษณทราบวา ชาวนาจัดซื้อมาจาก 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ สหกรณการเกษตร หรือมีนายทุนมาเสนอขายบาง ซ่ึงขายเปน
กระสอบ ๆ ละ 300 – 500 บาท ขึ้นอยูกับชนิดของปุยและสถานที่ซ้ือดวย ซ่ึงแตกตางจากในอดีต
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เพราะเมื่อกอนชาวนาปลูกขาวโดยไมตองใสปุย หรือถาใสก็จะเปนมูลสัตวที่เล้ียงในบาน เชน มูลวัว
มูลควาย และมูลไก เปนตน  การปกดําและการเก็บเกี่ยวสําหรับเกษตรกรถือวาตองอาศัยแรงงานใน
การประกอบการ แรงงานที่ไดจะมาจากการจางโดยคิดเปนอัตรคาตอบแทนวันละ 170 – 200 บาท 
ซ่ึงในอดีตนั้นแรงงานจะไดมาจากญาติพี่นอง หรือมาจากการลงแขกของชาวนาดวยกันเองที่
ชาวบานเรียกวา “การเอามื้อ” คือ การสลับเปล่ียนชวยเหลือกัน อยางไรก็ตามชาวบานปาตึงงามจะ
ปลูกขาวเพื่อบริโภคภายในครอบครัวเทานั้น จะมีแบงไวขายก็เพียงเล็กนอย ดังที่กลาวมาขางตน
แลววา การทํานาไมใชอาชีพหลักของชาวบานแลว เพราะรอยละ 80 ของจํานวนประชากรทั้งหมด
ในหมูบานมีอาชีพรับจาง เนื่องจากการทํางานในนิคมอุตสาหกรรมเปนรายไดที่สม่ําเสมอและมี
อัตรารายไดที่สูงกวารายไดจากการทํานา  

การทําสวน   การเพิ่มรายไดของชาวบานปาตึงงามอีกทางหนึ่ง คือ การทําสวน ซ่ึงชาวบาน
มีสวนผลไมอยูหลายชนิด เชน ลําไย มะมวง มะขาม เปนตน แตที่นิยมปลูกมาที่สุด คือ ลําไย 
เนื่องจากลําไยเปนพืชเศรษฐกิจที่สรางรายไดใหแกชาวบานในแตละปคอนขางสูง อีกทั้งการปลูก
ลําไยก็งายตอการรักษาดูแล พื้นที่การปลูกก็ไมจําเปนตองมีพื้นที่มาก อาศัยในบริเวณบานกสามารถ
ปลูกลําไยได พันธุลําไยที่ชาวบานปาตึงงามนิยมปลูกมากที่สุด คือ พันธุอีดอ (เปลือกหนา) 
เนื่องจากราคาดี  กิ่งพันธุหาไดงาย ในการซื้อกิ่งพันธุลําไย ราคาประมาณกิ่งตอนละ 20 – 30 บาท  

ในอดีตการปลูกลําไยของชาวบานไมตองดูแลรักษามาก คือ ปลูกทิ้งไวใหผลผลิตออกตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงในแตละปจะไดผลผลิตที่ไมแนนอน ตอมาจากความเจริญทางเทคโนโลยีการผลิต มี
สารชวยในการผลิดอกออกผลนอกฤดูกาล ชาวบานจึงหันมาใสสารโปรแตสเซียมคอเรต ซ่ึงชวยใน
การเรงลําไยใหออกผลนอกฤดูกาล จากกรณีดังกลาวจะชวยเสริมรายไดใหชาวบานที่ปลูกลําไย
เพิ่มขึ้นในอัตราที่สูง โดยเปรียบเทียบกับลําไยที่ออกตามฤดูกาลราคากิโลกรัมละ 30 บาท เมื่อออก
นอกฤดูกาลราคากิโลกรัมละ 60 – 100 บาท นี่คือราคาของลําไยเมื่อประมาณ 10 ปที่ผานมา แตใน
ปจจุบันนี้ชาวสวนลําไยตองประสบปญหากับราคาลําไยตกต่ํา เนื่องมาจากมีการเพิ่มพื้นที่ในการ
ปลูกมากขึ้น มีผลผลิตลําไยทุกชวงฤดูกาล สงผลทําใหผลผลิตลนตลาด อีกทั้งความวิกฤตทาง
เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศ ทําใหราคาลําไยในปจจุบันตกต่ําเปนอยางมาก คือ ราคา
กิโลกรัมละ 6 – 10 บาท เทานั้น 

การเลี้ยงสัตว  ในหมูบานปาตึงงามมีการเลี้ยงสัตวเพื่อเปนอาหาร และเพื่อการคาอยูหลาย
ชนิด เชน วัว หมู เปด ไก เปนตน ซ่ึงการเลี้ยงสัตวดังกลาวอาศัยการชํานาญในการเลี้ยง และความ
เอื้ออํานวยทางสภาพอากาศ และบริเวณบานของชาวบานเอง แตที่นิยมเลี้ยง คือ วัว ซึงเปนอาชีพ
หนึ่งที่รัฐบาลใหการสนับสนุนใหมีการเลี้ยงขึ้น ซ่ึงทางรัฐบาลไดมอบพันธุวัว ที่ชาวบานเรียกวา 
“วัวพระราชทาน” ใหแกชาวบานครัวเรือนละ 3 ตัว ซ่ึงปจจุบันมีครัวเรือนที่เล้ียงวัวอยูในโครงการ
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นี้อยู 5 หลังคาเรือน การเลี้ยงวัวถือวาไมคอยมีปญหามากนัก คือการใหอาหารก็นําออกไปปลอย
ตามทุงนา โดยใหวัวหากินเอง บางครั้งเกษตรกรก็ไปเกี่ยวหญามาใหวัวกิน สําหรับการฉีดวัคซีน
ทางหนวยงานของรัฐ คือ ปศุสัตวอําเภอ จะมาฉีดให จากการเลี้ยงวัว ไมเพียงแตมีรายไดจากการขาย
วัวเทานั้น ยังมีรายไดจากการขายมูวัวอีก เพราะวาความตองการใชปุยจากมูลวัวในปจจุบันมีมากขึ้น
เร่ือย ๆ อันเนื่องมาจากปุยวิทยาศาสตรมีราคาที่แพง ทําใหเกษตรกรหันมาใชปุยจากมูลสัตวมากขึ้น 

 
ลักษณะทางสังคมและประชากร 

  ชาวบานปาตึงงามสวนใหญ ใชภาษายองเปนภาษาถิ่น ครอบครัวมีลักษณะทั้งครอบครัว
เดี่ยวและครอบครัวขยาย แตโดยสวนมากจะเปนครอบครัวเดี่ยว ความสัมพันธของคนในชุมชนมี
ความเปนเครือญาติกัน ซ่ึงตระกูลใหญในหมูบาน ไดแก ตระกูลจันอะสะวะ  ตระกูลใจสัก  และ
ตระกูลใจตึง 

ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา บานปาตึงงาม หมู 3 มีทั้งหมด 109 ครอบครัว ประชากรมี
ทั้งหมด 234 คน แบงเปนเพศชายมี 116 คน และเพศหญิงมี 118 คน โดยสามารถแยกประชากร
ดังนี้ 
ตารางที่ 18  จํานวนประชากรในหมูบานปาตึงงาม 
ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 

0 -1  1 2 
1 – 4 6 5 
5 – 9 5 8 
10 – 14 6 10 
15 – 19 9 8 
20 – 24 10 8 
25 – 29 7 12 
30 – 34 9 12 
35 – 39 12 9 
40 – 44 12 13 
45 – 49 11 13 
50 – 54 12 6 
55 – 59 3 3 
60 – 64 3 2 
65 – 69 3 2 
70 - 74 2 2 
75 ขึ้นไป 5 3 

รวม 116 118 

ที่มา : สถานีอนามัยบานหนองหลม ตําบลปาสัก ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วันที่ 1 

กรกฏาคม 2549 
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สถานที่สําคัญในหมูบานปาตึงงาม 
  วัดปาตึงงาม  ไดสรางโดยเจาสิริราชสัมพันธผูดํารงตําแหนงเปนฑูตรของเมือง
ลําพูน ในสมัยราชกาลที่ 4 และที่ 5 เจาหลวงวินัย เปนราชบุตร ซ่ึงเปนผูสืบทอดและตอจากนั้นไม
ปรากฏวาใครเปนผูสืบตออีก จนกระทั่ง 60 ปที่แลว บานปาตึงงามเกิดความแหงแลงทําใหชาวบาน
ยายไปอยูที่อ่ืน เหลือเพียง 3 หลังคาเรือน วัดปาตึงงามเปนวัดราง เจาคุณราชมงคลณาญมุณีเจาคณะ
จังหวัดลําพูน อยูวัดพระยืน จึงสั่งใหร้ือวัด หรือร้ือโบสถไปสรางที่วัดศรีคํา ตําบลศรีบัวบาน ร้ือกุฏิ
ไปสรางที่วัดสันคะยอม ร้ือเจดียไปสรางที่วัดดอนไทร ตําบลปาสัก ซ่ึงในสมัยนั้นเจาอาวาส คือ 
พระอธิการหมูไดยายไปอยูวัดศรีบุญยืน อําเภอเชียงแสน  เมื่อพ.ศ. 2536 พระครูวิศิษยปณญากร 
ประธานสงฆอําเภอลําพูน ไดริเร่ิมสรางวัดขึ้นมาใหม ชาวบานไดไปนิมนตพระอาจารยมหารัณ
ยาวรรธน ปุญญสิริ มาอยูเมื่อวันที่ 22พฤษภาคม พ.ศ. 2537 และไดดํารงตําแหนงเจาอาวาสวัด
ปาตีงงามเปนองคแรก 

 เจาอาวาสวัดปาตึงงาม    (ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
  1.  พระหมู    พ.ศ. xxxx 
  2.  พระมหาศรัณยวรรธน      ปุฺญสิริ พ.ศ. 2537-2546 
  3.  พระสุทธิศักดิ์ สุทฺธิวํโส พ.ศ. 2546-2549 
  4.  พระดวงดี  สุมโน  พ.ศ. 2549-ปจจุบัน 
   
  ดอยเสื้อ พออุยเขียวอายุ 77  ป เลาวา บนดอยเสื้อนั้นมีถํ้าซึ่งเปนที่ฝงของโบราณ
อยูและมีส่ิงศักดสิทธิ์เฝารักษา เมื่อถึงแรม 15 ค่ํา ขึ้น 15 ค่ํา ที่ถํ้าจะมีแสงไฟลอยขึ้นสูงมากแลวจะ
ลอยมาตกที่วัดปาตึงงาม ตอมาไดมีคนที่เกิดความโลภอยากไดของโบราณมาเปนของสวนตัว จึงไป
ขโมยขุดเอาโบราณวัตถุ แตพอเอามาไดคนนั้นก็กลายเปนบาหรือเสียสติไป ชาวบานเชื่อวาเปนผล
ของเจาปาเจาเขาที่เฝารักษามาลงโทษ และตอจากนั้นดวงไฟก็ไมเคยปรากฏใหเห็นอีกเลย  
  เสื้อบานหรือศาลพอบาน  ชาวบานเชื่อกันวาศาลพอบานมีหนาที่ปกปกษรักษา
ชาวบานภายในหมูบาน ถาหากสมาชิกคนใดในหมูบานตองออกไปทํามาหากินที่อ่ืนนอกหมูบาน 
ไมวาจะไปเรียนหนังสือ หรือมีสมาชิกในหมูบานไมสบายเกิดขึ้น คน ๆ นั้นจะตองไปบอกกลาว
ใหแกศาลพอบานและบนบานตาง ๆ ของที่นํามาแกบน ไดแก ไก 1 ตัว เหลา 1 ขวดและขาว แกง 
ขนม อยางละ 1 ชุด 
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 ประเพณีและวัฒนธรรม 
 เนื่องจากบานปาตึงงามมีอาณาเขตติดกับบานสันคะยอมลักษณะของประเพณีและ

วัฒนธรรมก็เหมือนกันกับที่ไดกลาวมาขางตน ซ่ึงจะมีกิจกรรมและรายละเอียดตาง ๆ ในแตละเดอืน 
ดังปฏิทินชุมชนบานปาตึงงาม  ตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 19  ปฏิทินชุมชนบานปาตึงงาม 

ที่มา : ขอมูลพื้นฐาน องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ป 2550 

 
 
 
 
 
 
 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทํานา             
2.จักรสาน (อยูบาน)             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.ออกพรรษา ทอดกฐิน             
2.งานประเพณียี่เปง             
3.ทอดผาปา (บางครั้ง)             
4.ตานขาวใหม             
5.ประเพณีเวียนเทียนตาม
พระพุทธศาสนา 

            

6.ประเพณีสงกรานต             
7.ตานขาวใหผูเฒาผูแก รดน้ําดํา
หัว รับพรจากผูใหญ 

            

8.วันอาสาฬหบูชาเวียนเทียน             
9.วันเขาพรรษามีการถวายผา
น้ําฝนแกพระภิกษุสามเณร 

            

10.กวยสลาก ไปรวมกับวัดสัน
คะยอม 

            

11.ประเพณีแหไมค้ําเขาวัด             
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นอกจากนี้ทางวัดปาตึงงามไดเทียบเดือนที่มีประเพณีเมืองเหนือกับเดือนภาคกลางดังนี ้
 
ตารางที่ 20  เทียบเดือนที่มีประเพณีเมืองเหนือกับเดือนภาคกลาง 

เดือนเมืองเหนือ เดือนภาคกลาง ประเพณ ี

เดือนเกี๋ยง เดือนสิบเอ็ด วันออกพรรษา ทอดกฐิน 

เดือนยี่ เดือนสิบสอง ยี่เปง ลอยกระทง 
เดือนสาม เดือนหนึ่ง ทอดผาปา 
เดือนสี่ เดือนสอง ทานขาวใหม 
เดือนหา เดือนสาม เวียนเทียนทางพระพุทธศาสนา 
เดือนหก  เดือนสี่  

เดือนเจ็ด เดือนหา สงกรานต รถน้ําดําหัวผูเฒาผูแก 
เดือนแปด เดือนหก  วันวิสาขบูชา เวียนเทียน 

เดือนเกา เดือนเจ็ด  

เดือนสิบ เดือนแปด วันอาสาฬหบูชา และเขาพรรษา 
เดือนสิบเอ็ด เดือนเกา  

เดือนสิบสอง เดือนสิบ กวยสลาก (สลากภัตต) 
ที่มา : ขอมูลพื้นฐาน องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ป 2550 
 

ความเชื่อ 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษารวมกับทีมวิจัยเยาวชน เพราะฉนั้นขอมูลที่ไดจากแตละ
หมูบานนั้น จะไดจากความสนใจและอยากจะเรียนรูของทีมวิจัยเยาวชนในแตละหมูบานเปนหลัก 
ซ่ึงเยาวชนบานปาตึงงามสนใจเรื่องความเชื่อ ขอมูลทางดานความเชื่อที่ประมวลไดจากการจากเวที
สัญจรบานปาตึงงามสามารถสรุปไดดังนี ้

ความเชื่อเก่ียวกับการนับถือผีปูยา (ผีบรรพบุรุษ) การทําการบรวงสรวงนั้น
ชาวบานจะทําในเวลาตอนเชาเวลา 06.00 น. ซงจะทําในวันเขาพรรษาหรือออกพรรษา ชาวบานมี
ความเชื่อวา ผีบรรพบุรุษมีอยูจริงและยังคอยชวยคุมครองและปกปกรักษาสามาชิกภายในหมูบาน
ทุกคนใหมีความสุข เมื่อทําการบรวงสรวงแลวชาวบานบอกวามีความอบอุนใจ มีความสุขใจ 
เหมือนมีใครมาคอยใหการชวยเหลือ 

ความเชื่อเร่ืองบาปเรื่องบุญ  ชาวบานเชื่อวาถาหากทําบุญแลวจะมีความสุขและเชื่อ
วาผลบุญอันนี้จะสงผลใหในชาติหนา ตายไปแลวจะไดขึ้นสวรรค หรือเกิดชาติหนาก็จะพบกับสิ่ง
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ดีๆ แตตรงกันขามถาทํากรรมชั่วก็จะไดรับกรรมชั่วในชาติปจจุบัน คือ มีความเดือดรอน เมื่อตายไป
ก็จะตกนรกตามผลของกรรม ซ่ึงความเชื่อนี้จึงทําชาวพุทธมีการทําบุญทําทานไปหาคนที่ตายบาง 
ทานไปเพื่อภายภาคหนาเพื่อตัวเองบาง เพราะถือวาเปนการสะสมเสบียงอาหารกอนออกเดินทางไป
ในสุคติภพและความเชื่อนี้ก็ดื้บทอดจากบรรพบุรุษมาจนถึงลูกหลานตอไป 

เสื้อบานหรือศาลพอบาน ชาวบานเชื่อกันวาศาลพอบานมีหนาที่ปกปกษรักษา
ชาวบานภายในหมูบาน ถาหากสมาชิกคนใดในหมูบานตองออกไปทํามาหากินที่อ่ืนนอกหมูบาน 
ไมวาจะไปเรียนหนังสือ หรือมีสมาชิกในหมูบานไมสบายเกิดขึ้น คน ๆ นั้นจะตองไปบอกกลาว
ใหแกศาลพอบานและบนบานตาง ๆ 

ความเชื่อเร่ืองของการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกคนท่ีตายไปแลว คือ ถาหากมี
คนตายโหง หรือตายทองกลม ตองทําบุญอุทิศนอกวัดเพื่อทานขาวปลาอาหารไปใหแกผูที่ลวงลับ
ไป เพราะเชื่อวาถาทําในวัดแลวผูที่ตายจะไมไดรับ เพราะเทวดาอารักษ ซ่ึงเปนเจาที่เจาทางที่อยู
ภายในวัดจะไมอนุญาติใหคนที่ตายโหงหรือตายทั้งกลมเขาในวัด เหตุนี้ชาวบานจึงพากันทําบุญ
นอกวัด 

ความเชื่อเร่ืองหอเจาท่ีหรือศาลพระภูมิ  ที่คอยปกปกรักษาในบริเวณบาน ซ่ึง
ชาวบานจะเชื่อในเรื่องนี้มาก จากการสังเกตทุกหลังคาเรือนจะมีศาลเจาที่หรือเฮือนของผีบรรพบุรุษ
ไวบูชา และจะมีการบูชาดวยขาวจาน แกงถวย ในตอนเชา เชื่อกันวาการนับถือผีบรรพบุรุษหรือเจา
ที่ประบปวยใด ๆ  

ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร  ทางดานคาถาอาคม ซ่ึงมาทรง (ทรงเจา) จะเปนผู
ส่ือสารระหวางวิญญาณกับคน คอยแกคนที่โดนขุนไสยศาสตร  หรือผีเขา เปนตน ซ่ึงในหมูบานปา
ตึงงามนี้ก็มีมาทรงหรือรางทรงที่คนใหความนับถือ ผูเฒาผูแกเลาใหฟงวา ไดมีคนที่ถูกของขุน
ไสยศาสตรไปใหทานชวย  คือ ถูกผูหญิงใสเสนหใหหลงรักจนเขาอยูบานไมไดตองไปหา
ตลอดเวลา รางทรงบอกวาผูหญิงไดทํารูปหุนขี้ผ้ึงสองอัน คือ เปนหญิงอันหนึ่ง เปนชายอันหนึ่ง
แลวผูกมัดติดกันเก็บไวใตหมอนนอนขางตัว ซ่ึงตองอาบน้ํามนตศักดิ์สิทธิ์ของเจาหมอกดําอาการจึง
ทุเลาลงบาง แตความเชื่อแบบนี้แลวแตบางคนจะเชื่อ 

 
การปกครอง   (ผูใหญบาน  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
1. นายทม    จันอะสะวะ พ.ศ.   2478-2515   

2. นายใจ    พิงคะสัน พ.ศ.   2515-2520   

3. นายสุนทร    วิเลิศสัก  พ.ศ.   2520-2544   
      และดํารงตําแหนงเปนกํานันตําบลปาสัก                พ.ศ.   2544-ปจจุบัน 
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อุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดเวที 
 1. การไดรับความรวมมือจากผูนําหมูบานนั้นไมคอยดีเทาที่ควร เพราะผูนําหมูบานจะเนน
พัฒนาในดานของการเรียนการศึกษาในโรงเรียนมากกวา การที่จะใหเด็กมาเรียนรูในกิจกรรมนอก
โรงเรียน 
 2.เยาวชนในชุมชนมีความสนใจในกิจกรรมคอนขางนอย 
 3. เยาวชนบางสวนติดสอบ บางสวนก็ไปเที่ยวงานปอยที่วัดใกลหมูบาน  

จากการเขารวมทํากิจกรรมกับผูใหญในชุมชน และขอมูลที่ไดระดมในเวทีสัญจร บานปา
ตึงงามในครั้งนี้ เยาวชนบานปาตึงงามใหความสนใจในขอมูลที่ไดจากผูเฒาผูแกเปนอยางดี เชน มี
การชักถามผูใหญที่รวมกันพัฒนาวัดวา “ทําไมตองมาพัฒนาศาลเสื้อบาน จะมีงานอะไรเกิดขึ้นใน
หมูบาน” เปนตน จนสรุปเนื้อหาการเปลี่ยนแปลงของชุมชนไดเปนหัวขอตาง ๆ ดังที่กลาวมา
ขางตน จากการประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงดังกลาว เยาวชนบานปาตึงงามสนใจที่จะศึกษา
ประเด็น “ความเชื่อ” ซ่ึงประเด็น “ความเชื่อ” นี้จึงกลายเปนประเด็นที่จะทําใหเกิดกระบวนการ
เรียนรูการเปลี่ยนแปลงที่จะศึกษาในเชิงลึกของทีมเยาวชนบานปาตึงงามตอไป 

 
2.3.9 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจร บานสันปาสัก หมู 6 
เนื่องจากหมู ุ 6 บานสันปาสักนั้น มีการประชาสัมพันธในกิจกรรมตาง ๆ นอย คนในชุมชน

รับทราบขอมูลในกระบวนการดําเนินงานวิจัยนอย เปนหมูบานที่ผูวิจัยคนหาทีมวิจัยไดนอยที่สุด 
คือ 2 คนเทานั้น และแกนนําไมสามารถที่จะชักชวนเพื่อน ๆ หรือเยาวชนในชุมชนใหเขามารวม
งานวิจัยได ถึงแมวาบานสันปาสักจะเปนหมูบานที่ใหญและมีประชากรมากที่สุดในตําบลปาสัก แต
วาเยาวชนใหความสนใจในงานวิจัยนอยมาก การจัดเวทีสัญจรจึงไมไดเกิดขึ้นในหมูบาน แต
อยางไรก็ตามผูวิจัยและทีมวิจัยเยาวชนทั้งสองคนมารวมกันคิดและวางแผนในการจัดกระบวนการ
ทํางาน เพื่อที่จะศึกษาการเปลี่ยนแปลงของชุมชนบานสันปาสัก โดยการไปสัมภาษณผูรู ผูอาวุโส
ในบาน หรือไปสืบคนหาเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับบานสันปาสัก ซ่ึงเอกสารเหลานี้ไดไปคนหา
จาก ผูใหญบาน เจาอาวาสวัด โรงเรียนวัดสันปาสัก และจากองคการบริหารสวนตําบลปาสัก  ซ่ึงทีม
วิจัยเยาวชนสามารถนําขอมูลการเปลี่ยนแปลงของชุมชน จากทั้งการพูดคุยสัมภาษณ ผูรู ผูอาวุโส 
รวมทั้งเอกสารตาง ๆ สามารถไดขอมูล ดังตอไปนี้ 
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2.3.6 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา
ดังนี้ 

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานสันปาสัก 
ประวัติความเปนมา 
บานสันปาสัก เดิมเคยเปนที่ดอนซึ่งสูงกวาที่นาปกติ ชาวบานในอดีตเรียกที่ดอนวา 

“สัน” และเปนพื้นที่ที่มีปาไมสักเยอะ จึงเรียกวา “บานสันปาสัก” ซ่ึงชาวบานจะตั้งชื่อหมูบานตาม
สภาพความเปนจริงในขณะนั้น และมีผูคนอพยพเขามาอาศัยอยูหนาแนนขึ้น ชุมชนที่เขามาตั้งถ่ิน
ฐานไมปรากฏหลักฐาน ซ่ึงสวนใหญจะเปนคนยอง และขยายชุมชนจนถึงปจจุบัน มีวัดประจํา
หมูบาน คือ วัดสันปาสัก แตไมมีหลักฐานการสรางปรากฏ 

 
ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 

 ในอดีตอาชีพหลักของชุมชนบานสันปาสัก คือ การทําไร ทํานา ทําสวน เล้ียงวัว 
เล้ียงควาย และเกี่ยวกับภาคเกษตรทั่วไป แตปจจุบันก็หันไปประกอบอาชีพ รับจางในภาคบริการ 
ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมที่อยูใกล ๆ กับหมูบาน สวนในภาคการเกษตรนั้นก็ยังมีคนทําอยูแต
นอย สวนมากก็จะเปนวัยกลางคนที่ทํางานในโรงงานไมใหว ก็ออกมาจากโรงงานแลวมาทํา
การเกษตร ซ่ึงปจจุบันชาวบานที่ทีอาชีพเกษตรกรรมมีประมาณรอยละ 30  

 
        การศึกษา 
ชุมชนบานสันปาสัก มีโรงเรียนที่ผูคนในหมูบานสันปาสักและหมูบานใกลเคียง เชน สัน

คะยอม ปาตึงงาม บานหลุก และบานใหมจตุจัร มาศึกษาเลาเรียน คือ โรงเรียนบานวัดสันปาสัก 
(เปรมวิชัยราษฎรวิทยาทาน) เรมเปดสอนครั้งแรกเมื่อวันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2465 โดยมีพระวงศ 
อุทัยผล เปนครูใหญคนแรก ไดใชศาลาวัดสันปาสักเปนสถานที่เรียน พ.ศ. 2515 ไดรับอนุมัติให
เปดทําการสอนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ช้ันป.5 – ป.7) ขึ้นเปนแหงแรกของตําบลปาสัก 

สวนมากผูคนใอดีตจะจบเพียงชั้นป.4 สําหรับผูที่บานมีฐานะดีก็ไดเรียนตอในระดับที่
สูงขึ้นไปในเมือง สวนผูชายจะมีโอกาสทางการศึกษาดีกวา เพราะไดบวชเรียน ซ่ึงแตกตางกับ
ปจจุบันอยางมากที่มีโรงเรียนกอตั้งมากขึ้นทั้งภาครัฐและเอกชน และยังมีการศึกษาภาคบังคับให
เด็กไดเรียนถึงมัธยมศึกษาตอนตนอีกดวย  

 
 

 



 116

 
แผนที่ 6 แผนที่บานสันปาสัก หมู 6 
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         ลักษณะทางสังคมและประชากร 
       วิถีชีวิตและความเปนอยูของประชากรชาวบานสันปาสักในปจจุบันเปนแบบ
ชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท ครอบครัวมีลักษณะทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย แตโดยสวนมาก
จะเปนครอบครัวเดี่ยว ซ่ึงตระกูลใหญในหมูบาน ไดแก ตระกูลสุทธิกูล  ตระกูลไชยคํายา  ตระกูล
พยัคฆศักดิ์ และตระกูลกิตติศักดิ์ ซ่ึงบานสันปาสักเปนหมูบานที่มีประชากรมากที่สุดในตําบลปาสัก 

         ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา บานสันปาสัก หมู 6  มี ประชากรมีทั้งหมด 1106 คน 
แบงเปนเพศชายมี 516  คน และเพศหญิงมี 590 คน โดยสามารถแยกประชากรดังนี้ 

 
ตารางที่ 21  จํานวนประชากรในหมูบานสันปาสัก 
ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 

0 -1  7 5 
1 – 4 26 16 
5 – 9 23 33 
10 – 14 46 34 
15 – 19 50 24 
20 – 24 27 46 
25 – 29 38 54 
30 – 34 35 53 
35 – 39 40 53 
40 – 44 50 58 
45 – 49 40 63 
50 – 54 45 49 
55 – 59 33 41 
60 – 64 13 19 
65 – 69 10 17 
70 - 74 9 15 
75 ขึ้นไป 24 20 

รวม 516 590 

ที่มา : ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วันที่ 1 กรกฏาคม 2549 
 

         ประเพณี และวัฒนธรรม 
สําหรับระเพณีและวัฒนธรรมของบานสันปาสักนั้นก็จะเหมือนกับหมูบานอื่น ๆ ที่กลาว

มาแลวขางตน แตจะมีการปรับเปลี่ยนประเพณีและวัฒนธรรมบางอยาง เพื่อใหเขากับสิ่งแวดลอม
และสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในยุคปจจุบัน ดังนี้ 

          สรงน้ําเจดียศรีปาสัก หรือที่ชาวบานเรียกกันวา “สรงน้ําธาตุ” เปนประเพณีที่หมูบาน
สันปาสักและหมูบานใกลเคียง เชน สันคะยอม ปาตีงงาม บานหลุก มารวมในการทําบุญนี้รวมกัน 
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กิจกรรมนี้จะจัดขึ้นในเดือนกุมภาพันธ  และในวันมาฆบูชา  มีวัตถุประสงค  เพื่อ  สงเสริม
พระพุทธศาสนา เมื่อกอนชาวบานจะไปสรงน้ําพระธาตุที่วัดดอยติ แตชาวบานเห็นวาในวัดสันปา
สัก มีพระธาตุ หรือเจดียเกาแก ซ่ึงเปนที่เคารพสักการะของคนในหมูบานและอยากใหลูกหลานสืบ
ทอด จางนํากิจกรรมนี้มาจัดขึ้นในหมูบานสันปาสัก และมีหมูบานใกลเคียงเขามารวมดังกลาว 

         ประเพณีปใหม  ชุมชนจะจัดขึ้นในชวงเดือนเมษายน คือ ชวงวันสงกรานต ทั้งคนใน
ชุมชนไมวาจะไปทํางานในทองที่อ่ืน หรือแยกครอบครัวออกไปอยูนอกชุมชนก็จะกลับมาบานของ
ตนเองเพื่อรวมกิจกรรมตาง ๆ รวมถึงพิธีกรรมตาง ๆ ในครอบครัว และทํารวมกันทั้งชุมชน ใน
ครอบครัวก็จะมีการดําหัวผูเฒาผูแก เชน ปู ยา ตา ยาย บิดา มารดา ครูบาอาจารย ตลอดจนผูที่มี
บุญคุณตาง ๆ ที่นับถือ สวนประเพณีที่ไปทํารวมกัน ไดแก การไปทําบุญที่วัด การสรงน้ํา
พระพุทธรูปและดําหัวผูเฒาผูแก ที่มีอายุมากในชุมชน ตลอดจนผูนําในชุมชน และการขนทรายเขา
วัด ซ่ึงปจจุบันมีการปรับเพื่อรักษาใหคงอยู ดังนี้  

         กิจกรรมการขนทรายเขาวัดของชุมชนสันปาสักสมัยกอน ชาวบานจะเดินลัดทุงนาถือ
น้ําคุ (ภาชนะ) ไปตักทรายที่ลําน้ําแมสารประมาณ 1 กิโลเมตร ขนมาที่วัดสันปาสัก ตอมามีจักรยาน 
ก็พากันขี่จักรยานไปตักทรายขนมาที่วัด แตปจจุบันทุงนาไดกลายเปนบานเรือน อีกทั้งลําน้ําแมสาร
เสื่อมโทรม ไมมีทรายใหขนเหมือนแตกอน ชาวบานกลัววากิจกรรมนี้จะหายไป ลุงหนาน จึงชวน
ชาวบานประชุมและไดขอตกลงวาไปซื้อทรายที่รานขายวัสดุกอสรางมาเพื่อมาเทไวที่หนาวัด 
เพื่อใหคนมาขนทรายเขาวัด กิจกรรมนี้จะทําในวันที่ 14 เมษายน ของทุก ๆ ป  และเนื่องจากวาการ
ทําบุญแตละครั้งนั้นเยาวชนในหมูบานใหความสําคัญนอย ชาวบานอยากใหลูกหลานมาเขารวม
เพื่อที่จะสืบสานประเพณี ตอไป จึงเกิดมีกิจกรรมรื่นเริงสนุกสนาน อาทิ วงดนตรี รําวง เปนตน
เพื่อใหชาวบานและเยาวชนในชุมชนเขามารวมกันมากขึ้น ลุงหนานเลาวา “เมื่อมีกิจกรรมที่เยาวชน
สนใจดังกลาว เมื่อถึงประเพณีนี้เมื่อใดชาวบานและเยาวชนในชุมชนก็จะมารวมทํากิจกรรมกัน โดย
ไมออกไปเที่ยวที่อ่ืน 

           ประเพณีแหไมค้ําศรี  ซ่ึงมีความเชื่อกันวา การไดค้ําไมสลีจะเปนการชวยคํ้าชูบวร
พระพุทธศาสนา ค้ําชูตนเองและครอบครัวทั้งในเรื่องโชคลาภและสุขภาพพลานามัย ซ่ึงเมื่อกอนจะ
แหไมค้ําสลีหลังวันที่ 15 เมษายน ของทุก ๆ ป แตปจจุบันนี้ชาวบานไดเปลี่ยนมาแหในวันเดียวกับ
ที่ขนทรายเขาวัด คือ วันที่ 14 เมษายน ของทุกป เพราะชาวบานบอกวา หลังวันที่ 15 สวนมากคนก็
กลับไปทํางาน ทําใหมีคนมารวมงานนอย จึงยายมาทําวันเดียวกัน เพื่อเปนการรวบรัดในพิธีการ
และเพื่อใหผูคนมารวมงานมากขึ้น เมื่อกอนไมที่ใชมาค้ําสลีเปนไมสัก ปจจุบันเปนไมที่หาไดงาย
ทั่วไป คือ ไมยูคา แลวนํามาตกแตงใหสวยงามพิธีกรรมนี้ทุกบานจะใหความสําคัญเปนอยางมาก 
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ตารางที่ 22  ปฎิทินชุมชนบานสันปาสัก หมู 6  
 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทํานา             
2.เก็บลําไย             
3.รับจางทั่วไป             
4.ประกอบอาชีพชางไม
เฟอรนิเจอร 

            

5.ประกอบอาชีพเสริมทําพริก
ลาบ 

            

6.รับจางกอสราง             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.ทําบุญตานขาวใหม             
2.สรงน้ําเจดียศรีปาสัก กิจกรรม
สงเสริมพระพุทธศาสนา เวียน
เทียน มาฆบูชา 

            

3.ประเพณีปใหมเมือง ขนทราย
เขาวัด ทําบุญตักบาตร สุมา
คารวะ รดน้ําดําหัว 

            

4.เวียนเทียนวันวิสาขบูชา             
5.ประเพณีทําบุญเสื้อบาน เปน
การเสริมขวัญและกําลังใจให
สมาชิกในชุมชน 

            

6.วันเขาพรรษาทุกวันพระมีการ
เทศนาธรรมพื้นเมือง ผูสูงอายุ
ปฏิบัติกรรมฐานทําสมาธิ 

            

7.ประเพณี ปูจาธรรม อุทิศสวน
กุศลใหบุพการีชนตลอดจนญาติ
พ่ีนองที่ลวงลับ 

            

8.วันออกพรรษา พิธีตักบาตรเท
โวโรหะนะ เดือนเกี๋ยงเหนือ 
แรม 11 ค่ํา 
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2.4 การประมวลขอมูลการเปล่ียนแปลงของชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก 
 
 วิถีการเปลี่ยนแปลงของชุมชนเปนประเด็นที่กวางและสลับซับซอน มีความหลากหลาย 
ตามลักษณะบุคคล กลุม ส่ิงแวดลอม และสิ่งที่มากระทบ การเปลี่ยนแปลงจากสิ่งหนึ่งไปสูอีกสิ่ง
หนึ่ง บางครั้งใชเวลายาวนาน และมีภาวะปจจัยตาง ๆ ที่มากระทบมากมาย ในที่นี้ผูวิจัยเสนอขอมูล
เพียงขอมูลที่ผูวิจัยและทีมวิจัยเยาวชนสามารถสรุปมาไดจากกระบวนการจัดเวทีสัญจร ซ่ึงเปน
ขอมูลที่นํามาวิเคราะหแยกแยะ และไดประเด็นที่ทีมวิจัยเยาวชนแตละหมูบานอยากจะศึกษา 
วิเคราะห ซ่ึงสามารถประมวลและสรุปผลประเด็นการเปลี่ยนแปลงชุมชนที่เยาวชนสนใจ ในพื้นที่
ทั้ง 5 หมูบาน ดังนี้ 
 
 2.4.1 วิถีการเปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพ 

 การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพ เปนเครื่องบงชี้ใหเห็นความเปลี่ยนแปลงได
อยางชัดเจน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาขอมูลการเปลี่ยนแปลง โดยใชแผนที่ในยุคตาง ๆ  ของหมูบานทั้ง  5 

หมูบาน ซ่ึงเริ่มจากแผนที่ตั้งหมูบานในอดีต กอนป พ.ศ. 2433 ซ่ึงแผนที่ฉบับนี้ เขียนขึ้นตาม
หลักฐานทางโบราณวัตถุทางศาสนา คืออาศัยดูจาก ฐานสถูปเจดียเกาที่ยังสังเกตได  พื้นที่และ
ชุมชนในอดีต ระยะการเริ่มสรางหมูบาน ตั้งแต พ.ศ. 2433  จนถึง พ.ศ. 2519  และพื้นที่ชุมชน 
ตั้งแต พ.ศ. 2519 จนถึง ปจจุบัน ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลง ดังตอไปนี้ 
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แผนที่ 7    ท่ีตั้งหมูบานในอดีต กอน พ.ศ. 2433 
 

 
 

แผนที่ฉบับนี้ เขียนขึ้นตามหลักฐานทางโบราณวัตถุทางศาสนา คืออาศัยดูจาก ฐานสถูป
เจดียเกาท่ียังสังเกตได โดย รอยโท คะนอง กันทะสัก 
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แผนที่ 8    พื้นท่ีและชุมชนในอดีต ระยะการเริ่มสรางหมูบาน ตั้งแต พ.ศ. 2433 เปนตนมา จนถึง 
พ.ศ. 2519 

 

 
 
ท่ีมา : หนังสือบานพันปถิ่นจาว โดย รอยโทคะนอง กันทะสัก 
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แผนที่ 9    พื้นท่ีชุมชน ตั้งแต พ.ศ. 2519 ถึง ปจจุบัน 
 

 
 
ท่ีมา : หนังสือบานพันปถิ่นจาว โดย รอยโทคะนอง กันทะสัก 
 
 
 

บ.ใหมจตุจักร 
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จากแผนที่ทั้ง 3 ที่แสดงการถึงการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลง
ของการประกอบอาชีพ สังเกตจาก ที่มีพื้นที่นา พื้นที่สวน แสดงวา อาชีพหลักของชาวบานใน
สมัยกอน คือ การทํานา ทําสวน แตปจจุบันพื้นที่เหลานั้นกลายเปนตึกอาคารพาณิชย หมูบาน
จัดสรร จากการสํารวจขอมูลเยาวชน ทําใหทราบวา อาชีพของผูปกครองสวนใหญจะประกอบ
อาชีพรับจาง และคาขาย จากวิถีชีวิตความเปนอยูที่มีความเรียบงาย เพราะวาไมมีถนน ไมมีไฟฟา 
ไมมีรถ กลายเปนวิถีชีวิตที่ตองแขงขัน ดิ้นรนเพื่อความอยูรอด จะขามถนนสักทีตองรอเปนชั่วโมง 
ความเอื้อเฟอเผ่ือแผแกกันและกันลดลง ความสัมพันธในชุมชน ครอบครัวลดลง รวมไปถึง
วัฒนธรรมตาง ๆ เพราะสังเกตจากแผนที่ในอดีตแลว มีวัดที่ตั้งอยูในพื้นที่ทั้ง 5 หมูบาน จํานวน 8 
แหง ซ่ึงเปนประเด็นที่เยาวชนสนใจที่สุด คือ วัดที่อยูในแผนที่หายไปไหน ทําไมในปจจุบันถึง
เหลืออยูเพียงหมูบานละ 1 วัดเทานั้น จึงเกิดการคนหาสืบประวัติของวัดในแผนที่ โดยทีมเยาวชน
รวมกับผูเฒาผูแกในชุมชน ทําใหไดทราบขอมูลการเปลี่ยนแปลงของวัดที่หายไปในชุมชน ดังนี้ 
สันนิษฐานวาในอดีตบริเวณที่ตั้งหมูบานนี้ เคยเจริญรุงเรืองทางดานศาสนามากอนยางแนนอน และ
ยังสันนิษฐานกันวาพื้นที่บริเวณแหงนี้อาจจะเคยเปนเมืองหนาดาน หรือเมืองแฝดของนครหรภิญุชยั
มากอน โดยมีหลักฐานที่ปรากฏเห็นไดจากซากปรักหักพังของสถูปเจดีย ของซากวัดรางที่กระจาย
อยูในบริเวณเขตหมูบาน และท่ีตั้งเรียงรายตามแมน้ําแมสารในปจจุบัน สาเหตุที่บริเวณดังกลาว มี
วัดรางเปนจํานวนมาก คาดวาสมัยกอนบริเวณดังกลาว เปนที่ตั้งของหมูบานที่นาจะมีผูคนอาศัยอยู
อยางหนาแนนและจํานวนมาก แตตอมาคาดวาจะเกิดโรคระบาด (โรคหา หรืออหิวาหตกโรค) โรค
ฝดาด หรือไขทรพิษ ไมเชนนั้นอาจจะเปนภัยจากสงคราม จึงทําใหบริเวณดังกลาวรางผูคนอยูอาศัย
เปนเวลานานเทาใดไมปรากฎ นับวาเปนเรื่องธรรมดา เมื่อถึงจุดที่เจริญสุดแลวกาลเวลาก็จะถึงกาล
เสื่อมสลายไป ซ่ึงบริเวณดังกลาวถูกทิ้งรางนานเทาใดไมมีใครทราบได คงเหลือไวแตเพียง เศษซาก
ของวัฒนธรรมทางศาสนาที่เคยรุงเรือง แตตอมาเมื่อมีการกอสรางชุมชนขึ้นมาใหม บริเวณที่เคย
เปนพุทธสถานก็ถูกกลุมคนบางกลุมเขาจับจองเปนพื้นที่สวนตัว บางวัดก็ผุพังจนยากแกการบูรณะ
ใหกลับมาคงเดิม จึงทําใหวัดตางๆ ที่เคยมีอยูหายไป  ทําใหปจจุบันเหลือวัดประจําหมูบานละหนึ่ง
วัดเทานั้น 

 
2.4.2 วิถีการเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจ  
เมื่ออาชีพหลักที่เกี่ยวกับภาคการเกษตรลดลง เนื่องจากพื้นที่ทํากินมีจํากัด ชาวบานเปลี่ยน

จากแรงงานภาคเกษตรกรรมไปสูแรงงานอุตสาหกรรม ในโรงงาน และในภาคบริการมากขึ้น 
ชุมชนเปลี่ยนจากชุมชนชนบทกลายมาเปนชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท  เกิดการเปลี่ยนแปลงทางดาน
การผลิต การตลาด และการบริโภค  กลาวคือ การผลิตจากการผลิตทางการเกษตรเพื่อการบริโภคใน
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ครัวเรือน สูการผลิตตามกลไกลตลาดภายนอกชุมชน ทั้งการตลาดระดับประเทศ และตลาด
ตางประเทศ สินคาที่ผลิตเปลี่ยนรูปแบบตามมาตราฐานที่กําหนดจากตลาดมากขึ้น เชน ลําไย 
การตลาดจากการแลกเปลี่ยนสินคาในชุมชน ไมมีการซื้อขาย หากอยากไดอะไรก็ใชผลผลิตทาง
การเกษตรแลกเปลี่ยนกัน เชน ขาวแลกไก หรือเอาควายแลกเกวียน เปนตน เปลี่ยนมาเปนการซื้อ
ขายดวยเงินสด มีการบริการสินคาอุปโภคบริโภคแบบขายตรงถึงบานมากขึ้น เชน รานขายของชํา  
ชาวบานมีการใชบริการจากตลาดนอกชุมชนเพิ่มขึ้น เชน ในหางสรรพสินคา บิ๊กซี ที่เพิ่งกอสราง
เสร็จ เมื่อวันที่ 2 กุมภาพันธ พ.ศ. 2550 เปนตน สินคาในชุมชนมีการเปลี่ยนรูปแบบบรรจุภัณฑ 
การบริโภค เปลี่ยนการบริโภคแบบดั้งเดิม ตามการถายทอดจากบรรพบุรุษ สูการบริโภคตามกระแส
นิยม ตามสภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และตามการปรับตัวตามกระแสสังคม  

ตัวอยางเชน ในหมูบานสันคะยอมที่เมื่อกอนมีอาชีพทํานาและเผาถาน เก็บของปา เมื่อมี
การสรางทางรถไฟสายเหนือ ชาวบานก็หันมาประกอบอาชีพ เล่ือยไม เมื่อทางรถไฟสรางเสร็จ อีก
ทั้งรัฐบาลมีนโยบายหามตัดไม ชาวบานก็มาประกอบอาชีพทํานาและทําสวนลําไย ตอมาเมื่อมี
โรงงานอุตสาหกรรมเขามาตั้งอยูใกล ๆ หมูบาน ชาวบานสวนใหญก็หันมาประกอบอาชีพรับจางใน
โรงงานอุตสาหกรรมถึงแมจะมีการทํานาแตก็จะเปนผูที่มีอายุตั้งแต 35 ปขึ้นไป หรือคนที่ทํางานใน
โรงงานไมไหวแลว ทําใหคนที่มาทํางานในภาคเกษตรกรรมเปนคนที่มีอายุมาก ส่ิงเหลานี้ทําใหวิถี
ชีวิตของชาวบานในชุมชน รวมไปถึงเด็กและเยาวชนเปลี่ยนแปลงตามไปดวย  

 
 2.4.3 วิถีการเปล่ียนแปลงดานสังคม 
 เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบความสัมพันธของกลุมคน  เครือญาติ  และ

ความสัมพันธในครอบครัว ในความสัมพันธกลุมคน ชาวบานมีการชวยเหลือ หรือมีสวนรวมใน
กิจกรรมซึ่งกันและกัน รวมไปถึงกิจกรรมของชุมชนนอยลง ชาวบานอยูแบบโดดเดี่ยวมากขึ้น มี
การพึ่งพาอาศัยกันนอยลง เชน กรณีมีงานศพในบางหมูบาน ไมคอยมีคนไปรวม ชาวบานจึงตองตั้ง
หมวดหมูของหมูบานขึ้น เปนกฏเกณฑภายในหมูบานวา ถามีคนในหมูบานเสียชีวิตนั้นอยูหมวดใด
หมวดนั้นจะตองไปรวมงานศพ ถาครัวเรือนใดไมไปจะตองจายเงินทดแทน เปนตน ซ่ึงแตกตางจาก
เมื่อกอนมากที่ชาวบานจะรวมงานโดยสมัครใจ และคอยชวยเหลือกัน  ความสัมพันธในกลุมเครือ
ญาติ มีการพึ่งพาอาศัยกัน การชวยเหลือกัน การแกปญหาชวยกันนอยลง เกิดการขัดแยงในกลุมที่มี
การแยงชิงทรัพยสินมรดก สงผลใหญาติพี่นองบางสายตระกูลตัดขาด กิจกรรมในสายเครือญาติมี
ผูเขารวมลดลง ความสัมพันธในครอบครัว คนในครอบครัวมีเวลาอยูดวยกันนอยลง กิจกรรมตาง ๆ 
ที่เคยปฏิบัติในครอบครัวเปล่ียนไป เกิดชองวางระหวางวัย จากการรับสื่อ และการเรียนรูตางกัน 
โดยเฉพาะกลุมเยาวชนกับกลุมผูสูงอายุ  
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 วิถีการเปลี่ยนแปลงดานสังคมนี้ เปนประเด็นที่ทีมเยาวชนบานหลุก หมู 4 สนใจที่
อยากจะศึกษาเรียนรูการเปล่ียนแปลง นั่นคือ ประเด็น “การจีบสาว” เนื่องจากเยาวชนในบานหลุก
สวนใหญที่มาเขารวมนั้นเปนวัยที่กําลังยางกาวเขาสูวัยรุน คือ อยูในชวงมัธยมศึกษาตอนตน และใน
ระหวางการรวมกิจกรรมเวทีสัญจรนั้นเยาวชนไดถามผูอาวุโสวาแตงงานเมื่ออายุเทาไหร แตงกับ
ใคร ทานก็ตอบวาแตงกับสาวบานหลุก เพราะเมื่อกอนสาวงามตองสาวบานหลุก จึงเปนที่ฮือฮาของ
เยาวชนบานหลุกเปนอยางมาก ทําใหเยาวชนบานหลุกอยากรูวาสาวบานหลุกในอดีตงามอยางไร 
ทําไมถึงเปนที่หมายปองของหนุมหมูบานขางเคียง จึงเกิดประเด็นการเรียนรูในเรื่องการจีบสาวขึ้น 
ซ่ึงจากขอมูลที่เยาวชนไดไปสํารวจศึกษามาจากผูอาวุโส ผูปกครอง และเยาวชนในหมูบานนั้น ทํา
ใหทราบขอมูลการเปลี่ยนแปลงในประเด็นการจีบสาว คือ เมื่อกอนผูชายจะเปนฝายไปจีบผูหญิง   
และการที่จะมีโอกาสใหผูชายไดพบกับผูหญิงที่เปนคนรักนั้นยากมาก เพราะจะเจอกันและไดไป
เที่ยวดวยกัน คือ ตองรอชวงที่มีงานในชุมชน เทานั้น เชน งานวัด งานศพ งานแตงงาน หรือในวันที่
มีหนังกลางแปลงมาฉายที่วัดเทานั้น เมื่อกอนไมมีทางที่จะไดแตะเนื้อตองตัวกัน เพราะผูหญิงสมัย
นั้นจะรักนวลสงวนตัว เครงครัดในประเพณี กลัวจะผิดผี และขี้อาย เปนแมบานแมเรือน ทํากับขาว
เกง ทํางานบานเกง ผูชายจะสังเกตจากการที่ไดไป “คุยสาว”ที่บาน วามีน้ําเต็มตุมหรือไม เปนตน 
การไปจีบสาวเมื่อกอนจะตองเดินไปเปนกลุม มีการนัดกันวาวันนี้จะไปหาสาวที่หมูบานไหน คนที่
มีคนรักอยูหมูบานเดียวกันก็จะไปดวยกัน เพราะวาเมื่อกอนไมมีไฟฟามันมืด (กลัวผี) เหตุผลที่หา
ตอนกลางคืนเพราะวา เปนชวงที่กลับมาจากการทําไรทํานาแลว ผูหญิงก็จะทอผา สานตระกรา 
กระบุง สานแหอยูกับบาน เปนตน เมื่อกอนจะตองใชแมส่ือ พอส่ือในการสื่อสารแตอยางไรก็ตาม
จะตองอยูในสายตาของผูหลักผูใหญในบาน  ซ่ึงแตกตางจากการจีบสาวปจจุบันเปนอยางมาก ที่มี
เทคโนโลยีที่ทันสมัย  ทําใหส่ิงตาง ๆ รวดเร็วขึ้น เชน มีรถ ไมตองเดิน เด็กสมัยนี้ไมตองพึ่งพา
พอส่ือแมส่ือ แตจะสื่อสารกันเองดวยโทรศัพยมือถือ เปนตน ไมจําเปนตองรอใหมีงานเทศกาล 
เพราะสามารถเจอกันไดทุกเวลา ใครเปนแฟนใครก็แสดงออกใหเห็นโดยการจับมือถือแขน บางราย
นั่งรถจักรยานยนตกอดกันไปตลอดทาง  ผูหญิงสมัยนี้ไมคอยรักนวลสงวนตัวเหมือนเมื่อกอน ไม
กลัวการผิดผี ผิดประเพณี อีกทั้งสมัยนี้มีสถานที่ใหเยาวชนอยูดวยกันตามลําพังมากขึ้น เชน ในโรง
ภาพยนต  โรงแรมมานรูด เปนตน ทําใหเกิดปญหาของสังคมขึ้น เชน การทองในวัยเรียน การทํา
แทง รวมไปถึงการมีเด็กกําพราเยอะขึ้นในสังคม เปนตน  

 สําหรับบานสันคะยอมหมูที่ 1 ไดสนใจที่จะเรียนรูการเปลี่ยนแปลงในประเด็น 
“การนินทา” (เลาขวัญ) เนื่องจากเปนประเด็นที่เยาวชนในหมูบานสะทอนออกมาวา เปนปญหา
ของเยาวชนบานสันคะยอมที่กําลังเผชิญอยู เหตุที่เยาวชนบานสันคะยอมสนใจที่จะศึกษาประเด็น
การเลาขวัญในเชิงลึกนั้น เปนเพราะวา เยาวชนสวนมากที่มาเขารวมกิจกรรมนั้นเปนผูหญิง และ
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กําลังอยูในชวงที่จะกาวเขาสูวัยรุน วัยสาว จึงเปนที่เปนหวงของผูใหญในชุมชนกลัววาลูกหลานจะ
ออกนอกลูนอกทาง ซ่ึงการนินทานั้นเปนเงื่อนไขปจจัยขอหนึ่งที่มีผลตอการเขารวมกระบวนการ
เรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก เมื่อคนในหมูบานมี
การนินทาวาเยาวชนที่มาจับกลุมกันนั้น  จับกลุมจะไปเที่ยวหาผูชาย ไมสนใจการเรียน เดี๋ยวก็จะ
เรียนไมจบ เพราะจะทองในวัยเรียน เปนตน ดวยเหตุนี้เมื่อผูปกครองของเยาวชนมาไดยินไดฟง จึง
ไมอยากใหบุตรหลานมาเขารวมกิจกรรม เพราะกลัววาจะเปนจริงตามนั้น ซ่ึงเยาวชนตางสะทอน
ออกมาวา ในขณะที่พวกเขาทําความดี จับกลุมเพื่อที่จะสรางสรรคส่ิงดี ๆ ชวยเหลืองานชุมชน 
ทําไมผูใหญถึงมองพวกเขาในแงราย ทําไมมองวาเปนตัวทําใหเกิดปญหา ทําไมมองวาพวกเขาไม
สนใจการเรียน ทําไมมองวาไมไดไปเรียนหนังสือ แตออกไปหาเที่ยวหาผูชายทั้ง ๆ ที่อยูในชุด
นักเรียน ทําใหเยาวชนบานสันคะยอมคิดวาในเมื่อผูใหญก็มองไมดีแลว ก็ทําใหเปนจริงอยางที่
กลาวหากัน ซ่ึงเปนลักษณะการแสดงของอาการประชดประชัน พฤติกรรมนี้นาเปนหวงมากถา
เยาวชนคิดจะทําแบบนั้นจริง ๆ ซ่ึงมีเหตุผลเพียงเพื่อประชดประชันผูใหญที่คอยนินทา อีกทั้ง
ประเด็นการนินทานี้กลับทําใหเยาวชนไมชอบหนาผูใหญที่มานินทา ทําใหเกิดชองวางระหวาง
เยาวชนกับผูใหญในชุมชนขึ้น ซ่ึงในประเด็นนี้นับวาเปนประเด็นที่มีความละเอียดออนทางดาน
ความรูสึกของผูคนในชุมชนเปนอยางมาก เชน ฝายเยาวชนมองวาการนินทาเปนสิ่งที่ผูใหญใน
ชุมชนคอยจับผิด คอยใสราย และมองวาเยาวชนเปนตัวสรางปญหาและทําแตเร่ืองไมดี เร่ืองบาง
เร่ืองพวกเขายังไมไดทํา บางครั้งยังไมไดคิดดวยซํ้า แตผูใหญก็วาพวกเขาแลว ทําใหพวกเขาเสีย
กําลังใจ  สวนผูใหญก็จะมองวาการนินทา เปนการเตือน เปนการปราม ไวกอนซึ่งเปนกลไกลทาง
สังคม ที่จะทําใหเยาวชนจะกลัวการนินทา และไมอยากทําผิดจารีตประเพณี เพราะจะถูกชาวบาน
นินทา ทําใหเสื่อมเสียช่ือเสียงตอวงคตระกูล ซ่ึงเหมือนกลไกทางสังคมที่จะคอยจัดระเบียบสังคม
ใหอยูในกฏเกณฑ  เพื่อใหคนในชุมชนรูวาเยาวชนพวกนี้ทําอะไร เพื่อใหผูปกครองเตือนลูกไว หรือ
บางครั้งเพื่อใหเยาวชนรูตัวและสามารถกลับตัวได  บางครั้งการพูดนั้นก็เปนการสันนิษฐานไว
ลวงหนากอน เพราะวาผูใหญมีประสบการณมากอนไมอยากใหลูกหลานในชุมชนเกิดการผิดพลาด
ขึ้น ซ่ึงนี้ก็เปนเหตุผลของบุคคลทั้งสองฝาย  

 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงในประเด็น การนินทา ของเยาวชนบานสันคะยอมนี้ 
เปนกลไกหนึ่งที่เยาวชนอยากจะสะทอนความคิดเห็นใหผูใหญในชุมชนไดรับรู และอยากใหผูใหญ
เขาใจและมองเยาวชนในทางที่ดีขึ้น อยามองวาเยาวชนเปนเด็ก ซ่ึงเด็กก็อยูสวนเด็ก เด็กทําอะไร
ไมได อยากใหผูใหญเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงศักยภาพที่มีอยู และพรอมใหการยอมรับและ
สนับสนุนพวกเขาดวย อาจะทําใหความขัดแยงระหวางผูใหญกับเยาวชนลดลง  

 



 128

2.4.4 วิถีการเปล่ียนแปลงดานการเมือง 
 เกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานอํานาจและการชวงชิงผลประโยนชของกลุมคน 

ทางดานอํานาจ จากการใชอํานาจเฉพาะกลุม เฉพาะกลุมคนที่มีบทบาทการเปนผูนํา ผูอาวุโส หรือผู
มีฐานะทางการเงิน สูการใชอํานาจของบุคคลหลาย ๆ ฝาย ที่เขาไปทํางานตามหนวยงานองคกรการ
ปกครอง สูการชวงชิงผลประโยชนทางการเมือง โดยเฉพาะกลุมแกนนําที่ตองเขาไปทํางานเปนฝาย
บริหารในองคการบริหารสวนตําบล มีการใชรูปแบบการหาเสียงคลายกับการหาเสียงของการเมือง
ระดับประเทศ ระดับชาวบานมีการซื้อสิทธิ์ขายเสียง และใชระบบอุปถัมภมากขึ้น ซ่ึงแตกตางจาก
ผูนําในอดีต  ที่จะตองเปนคนดี  มีศีลธรรม  มีความเสียสละ แตปจจุบัน เปนคนดีหรือไม ไมสําคัญ 
แตขอใหมีฐานะดี รํ่ารวยเงินทอง และอํานาจ ก็เปนผูนําได  

จากการสํารวจขอมูลเยาวชน ในหัวขอ “ผูนําในฝน” พบวา ผูนําที่เยาวชนในแตละหมูบาน 
อยากได ก็คือ เปนคนดี ผูนําที่มีความเสียสละ มีจริยธรรม ไมเห็นแกประโยชนสวนตน เสียสละเพื่อ
สวนรวมของชุมชน เขาใจคนอื่น แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนในหมูบาน รักประชาธิปไตย ไม
เผด็จการดูแลหมูบานดีไมเอาเปรียบลูกบาน เปนคนขยันมุงมั่น มีความตั้งใจทําอะไรทําจริง มีความ
ยุติธรรมและมีความรับผิดชอบ  การคิด การพูดจา การแสดงทาทาง ใหมีความเปนผูนํานาเชื่อถือ นา
เกรงขาม และสามารถทําใหหมูบานเปนหมูบานที่เขมแข็ง ซ่ึงสิ่งที่เยาวชนสะทอนออกมานี้เปน
กฏเกณฑหนึ่งที่จะใชตัดสินใจในการเลือกผูนําในหมูบาน เพราะพวกเขาบอกวา ถาไดผูนําหมูบาน
ที่ดี เขาใจและสงเสริมกิจกรรมของเยาวชนในหมูบาน ก็จะทําใหเยาวชนมีบทบาทมากขึ้น  เปน
ตัวอยางที่ดีใหกับเยาวชน ในการที่จะพัฒนาชุมชนตอไป 

 
2.4.5 วิถีการเปล่ียนแปลงดานประเพณี วัฒนธรรม  
สําหรับวิถีการเปลี่ยนแปลงดานประเพณี วัฒนธรรม และความเชื่อ ของคนในชุมชน

ตําบลปาสักนั้นมีการเปลี่ยนแปลงนอย  แตจะมีการปรับเปลี่ยนประเพณีและวัฒนธรรมบางอยาง 
เพื่อประยุกตใหเขากับสิ่งแวดลอมและสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในยุคปจจุบัน เชนการปรับ
กิจกรรม รวบรัดขั้นตอนและรูปแบบใหงาย และสั้นกระทัดรัดกวาในอดีต  หรือเพิ่มกิจกรรมรื่นเริง
สนุกสนาน อาทิ วงดนตรี รําวง เปนตน เพื่อใหชาวบานและเยาวชนในชุมชนเขามารวมกันมากขึ้น
เชน กิจกรรมการขนทรายเขาวัด ของบานสันปาสัก เปนตน  

 ซึ่งในสวนของการศึกษาวิถีการเปลี่ยนแปลงดานประเพณี และวัฒนธรรมนี้ ทีมวิจัย
เยาวชน หมู 18 บานใหมจตุจักรไดใหความสนใจอยากจะศึกษาเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
ในประเด็น “ของเลนและการละเลนสมัยกอน” เหตุผลที่เยาวชนบานใหมจตุจักรสนใจในประเด็น
นี้ก็เนื่องจากวา เปนกลุมเยาวชนที่มีเยาวชนชายเขามารวมทํากิจกรรมมากที่สุดใน 5 หมูบาน อีกทั้ง
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เยาวชนที่เขามารวมนั้นสวนใหญเปนเด็กที่ชอบเลนสนุกสนาน และยังมีรานเกมสคอมพิวเตอรใน
หมูบาน หรือปจจุบันในแตละครัวเรือนก็จะมีคอมพิวเตอรซ่ึงติดตั้งอินเตอรเนต เยาวชน ทําให
การละเลน หรือของเลนในสมัยกอนหายไป เยาวชนบางคนอยากรูวาเมื่อกอนที่ไมมีคอมพิวเตอร 
ไมมีรานเกมส เด็กเมื่อกอนเลนอะไร จึงทําใหประเด็น “ของเลนและการละเลนสมัยกอน” เปนที่
สนใจของเยาวชนในหมูบานเปนอยางมาก จากความสนใจและความกระตือรือรนของเยาวชน 
รวมกับไดรับความรวมมือจากผูนําหมูบาน และผูอาวุโสในชุมชนบานใหมจตุจักร จึงเกิดกิจกรรม  
“สานสายใยรอยดวงใจสืบสานตํานานการละเลนและของเลน” ขึ้น  ซ่ึงกิจกรรมนี้ไดรับความสนใจ
จากคนในชุมชนเปนอยางมาก  กิจกรรมจะแบงเปนสองชวง คือ “ชวงสืบหาตํานานการละเลนและ
ของเลน” และ “ชวงสืบสานตํานานการละเลนและของเลน” ซึ่งในชวงแรกนั้นเยาวชนแตละคนจะมี
การบาน คือ จะตองไปสอบถามผูเฒาผูแก หรือผูปกครองวา สมัยกอนตอนที่เปนเด็ก ทานมีของเลน
อะไร หรือมีการละเลนอะไร จากนั้นเยาวชนก็จะนําขอมูลมารวมกันวิเคราะหและสังเคราะห ถึง
ความแตกตางของการละเลน  หรือของเลนเกา  ๆ  ในสมัยกอนกับปจจุบัน  ซ่ึงมีขอมูลการ
เปลี่ยนแปลงในประเด็น การละเลนละของเลน ในหมูบานจตุจักร ดังนี้ 

การละเลนและของเลนสมัยกอน  
- ขุดหลุม เลนมะรุมตุมเปา    
- กระตายขาควบ 
- ตารางกระโดด                   
- แมกาฟกไข 
- หมากกอน     
- มากานกลวย 
- เลนขายของ                    
- ลูกแกว 
- กระโดดยาง                    
- ตักเม็ดตาแดง 
- กะลามะพราว                     
- หมากเก็บ 
- เสือกนแจะ     
- บะขางโว 
- นกหวีดชัก     
- จั๊กจั่น     
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การละเลนและของเลนปจจุบัน 
- เกมสกด        
- เกมสคอมพิวเตอร และอินเตอรเน็ต 
- เกมสเพลย      
- หุนยนต 
- รถบังคับวิทยุ     
- ปนดินน้ํามัน 
- ตุกตาบาบี้      
- เกมในโทรศัพยมือถือ 
- ทามาก็อต      
- เบเบส   
ซ่ึงจากการละเลนละของเลนเมื่อกอนกับปจจุบันนั้นแตกตางกันเปนอยางมาก ดวย

เทคโนโลยีที่ทันสมัย ผลิตของเลนออกมามากมาย และจากชื่อการละเลนและของเลนดังที่กลาว
มาแลว มันหายไปไหน จึงเกิดคําถามแกเยาวชนและไดไปทําการศึกษา และไดขอมูล ดังนี้ 

ปจจัยท่ีทําใหการละเลนแของเลนสมัยกอนหายไป 
- สภาพแวดลอมเปลี่ยนไป เชน ลําน้ําแมสารเนาเสีย ไมมีดินทรายใหนํามาปนเลน

เหมือนเมื่อกอนได ตนเม็ดตาแดงที่อยูริมลําน้ําแมสารสูญพันธุ เปนตน 
- สถานที่การละเลนไมมีใหเลนพื้นที่ที่เปนดินกลายเปนพื้นคอนกรีต ไมมีที่ขีดเขียน จะ

เลนตารางกระโดด ก็ไมได อีกทั้งพื้นคอนกรีตมันรอน การเลนจะตองถอดรองเทาทําใหเลนไมได 
- สภาพความเปนอยูที่ตางคนตางอยู ความสัมพันธระหวางเพื่อนบานลดลง 
- ผูปกครองใหไปเรียนพิเศษ 
- ส่ิงเราจากภายนอกมากขึ้น เชน มีรานเกมส รานอินเตอรเนต 
- ไมมีของที่จะนํามาเลน เพราะทําไมเปน ยุงยาก 
- ไมมีการสืบทอดใหลูกหลานไดดู 

 ชวงที่สอง “ชวงสืบสานตํานานการละเลนและของเลน” เยาวชนไดนําขอมูลที่ไดมาเสนอ
ใหกับชุมชนและรวมกันสรางของเลน หรือการละเลน ในสมัยกอนใหกับเยาวชนไดเรียนรูโดยการ
เขาไปมีสนรวมในการหัดทํา หัดเลน ซ่ึงกิจกรรมนี้ผูคนในชุมชนมีการตื่นตัวในการอนุรักษ
การละเลน ของเลน โดยเฉพาะเด็ก ๆ เยาวชนรุนใหมจากที่เคยเลนเกมสในคอมพิวเตอรอาจจะหัน
มาเลนการละเลนและของเลนพื้นบาน เพราะมีพี่ ๆ มาเลนเปนตัวอยางใหดู และสิ่งสําคัญที่สุดใน
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การจัดกิจกรรมเพื่อตองการที่จะสานสายใจระหวางเด็กและคนเฒาคนแกในหมูบานใหแนนแฟน มี
การพูดคุยกัน แลกเปลี่ยนกันมากขึ้น เปนตน 
 

2.4.6 วิถีการเปล่ียนแปลงดานความเชื่อ 
 ประเด็น ความเชื่อ นี้เปนที่สนใจของเยาวชนหมูบานปาตึงงามที่อยากจะเรียนรูและศึกษา

ถึงการเปลี่ยนแปลง เหตุผลที่เยาวชนเลือกที่จะสนใจหัวขอการเปลี่ยนแปลงดานความเชื่อ เพราะวา 
กระบวนการจัดเวทีสัญจรในครั้งนี้ ไดปรับเปลี่ยนกระบวนการโดยภาคเชาจะเปนการพาเยาวชนไป
พัฒนาวัด และศาลเสื้อบาน รวมกับผูใหญในชุมชน อีกทั้งในการจัดเวทีสัญจรในภาคบาย ใกล ๆ 
กับสถานที่จัดเวทีนั้นเปนบานของคนทรงเจา ซ่ึงกําลังทําพิธีทรงเจาอยู ทําใหเปนที่สนใจของ
เยาวชนและเกิดเปนประเด็นที่ใชซักถามผูเฒาผูแกในวงเวทีมากที่สุด  เยาวชนจึงไดศึกษาขอมูลการ
เปลี่ยนแปลง ทําใหไดขอมูลดังนี้ 

ชาวบานยังมีความเชื่อในเรื่องที่เหนือธรรมชาติอยู เชน ความเชื่อเร่ืองผี จึงมีพิธีกรรม
เกี่ยวกับการไหวผีปูยา การไหวผีเจาบาน ผีเสื้อบาน เสื้อวัด พิธีสืบชะตาบาน ความเชื่อเร่ืองบุญ บาป 
กรรม ดังที่ไดปรากฏในปฎิทินชุมชนในแตละหมูบาน  แตเนื่องจากสภาพการณที่เปลี่ยนไป 
ความคิดแบบมีเหตุผล หรือแบบวิทยาศาสตรตามแบบสมัยใหม เร่ิมเขามามีอิทธิพลมากขึ้นในหมู
เด็กและเยาวชนมากขึ้น  แตก็สงผลไมมากนัก เพราะความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติยังคงมีอยู 
แตวาในแตละบุคคลแตละกลุมจะเชื่อในระดับที่แตกกตางกัน เชน ความเชื่อ ความเคารพในผี
บรรพบุรุษ ผูที่อยูในวัยอาวุโสจะยังคงยึดถือกันมากกวาในกลุมของเยาวชน หรือชาวบานจะนึกถึง
ส่ิงศักดิ์สิทธเหลานี้ทุกครั้งที่มีเหตุการณเกิดขึ้นในครอบครัวและเครือญาติ เชน การเจ็บปวยของ
ลูกหลานหรือสมาชิกที่รักษาโดยแพทยสมัยใหมแลวไมหาย เปนตน 

  
2.4.7 วิถีการเปล่ียนแปลงดานการศึกษา 

เกิดการเปลี่ยนแปลงในดานรูปแบบการศึกษา ชองทางการศึกษาและเนื้อหาสาระของ
การทําการศึกษา รูปแบบของการศึกษาจากในวัด ในโรงเรียน สูการเรียนโรงเรียนนอกชุมชนมาก
ขึ้น การเรียนในวัดมีนอยลงกวาในอดีตมาก มีการแขงขันการบริการดารการศึกษาในรูปแบบตาง ๆ 
มากขึ้น มีการฝกการปฏิบัติ การฝกปฏิบัติ การดูงาน การเรียนรูจากสื่อตาง ๆ ในเรื่องของเนื้อหา
สาระทางการศึกษาเปลี่ยนจากการศึกษาเพื่อใหรูเฉพาะทางสูการศึกษาที่มีเนื้อหาสาระที่หลากหลาย 
มีการจัดสรรคเนื้อหาของวิชาเฉพาะ ในกลุมคนที่ทํางาน หรือกลุมสายอาชีพมากขึ้น 
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2.5 การสรุปบทเรียนกระบวนการเรียนรูของเยาวชนและตัวบงชี้พัฒนาการ 
จากการดําเนินกิจกรรมตามขั้นตอนตาง ๆ ของงานวิจัย ที่มีทีมวิจัยเยาวชนเขารวม

กระบวนการตั้งแตเร่ิมคนหาทีมเยาวชน การวางแผนการจัดกิจกรรมตาง ๆ เชน การจัดเวทีสัญจร 
การประชุมทีมวิจัยเยาวชน และการจัดอบรม ซ่ึงกิจกรรมทั้งหมดนี้จะนําไปสูกระบวนการเรียนรู
ของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัด
ลําพูน ซ่ึงสามารถมองเห็นพัฒนาการ และศักยภาพของทีมวิจัยเยาวชนจากการจัดเวทีสัญจร ในแต
ละครั้ง และในแตละหมูบานดังที่ไดกลามาขางตนแลว ซ่ึงกระบวนการที่ปรับเปลี่ยนในแตละเวที
นั้นสามารถเปนตัวบงชี้ใหเห็นถึงพัฒนาการและศักยภาพของทีมเยาวชนที่เกิดขึ้นระหวางการเรียนรู 
ซ่ึงสามารถสรุป การพัฒนาการของทีมเยาวชนได ดังตอไปนี้ 

จากการจัดเวทีสัญจรบานสันคะยอม ซ่ึงเปนเวทีสัญจรนํารองใหกับทีมวิจัยเยาวชนใน
หมูบานอื่น ๆ ซ่ึงกระบวนการในการจัดเวทีคร้ังนี้ เปนการวางแผนของผูวิจัยเอง และแกนนํา
เยาวชนบานสันคะยอมเขามามีสวนรวมในกระบวนการทํางานตามกําหนดการ และหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายไว แตเนื่องจากเยาวชนบานสันคะยอมเปนผูที่มีประสบการณในการทําวิจัยมากอนทําให
แผนการดําเนินกิจกรรม ตองปรับเปลี่ยนตามที่เยาวชนอยากทํา เชน การที่เยาวชนในบานสนัคะยอม
ทําขนมวุนกันเอง ซ่ึงจะนํามาใชเปนของวางในการจัดเวที เปนตน ซ่ึงในเวทีสัญจรในครั้งนี้จะมี
แกนนําเยาวชนจาก 4 หมูบานมาสังเกตการณและเขารวมเวทีดวย หลังจากที่ดําเนินกิจกรรมเวที
สัญจรตามกําหนดการที่ไดกลาวไวในขั้นตอนของการจัดเวทีสัญจรนั้น แกนนําเยาวชนทั้ง 5 
หมูบานก็ไดมาสรุปการจัดเวทีรวมกัน เพื่อที่จะนําขอมูล หรืออุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้นไดมา
ปรับเปลี่ยน แกไขในการจัดเวทีในหมูบานอื่นตอไป ซ่ึงจากการจัดเวทีสัญจรในบานสันคะยอมทํา
ใหมีทีมวิจัยเยาวชนซึ่งเปนแกนนําทั้งหมด 6 คน เยาวชนในหมูบานที่เขารวมกิจกรรมทั้งหมด 18 

คน ผูอาวุโส 7 คน 
การจัดเวทีสัญจรในบานหลุก ทีมวิจัยเยาวชนไดมีการพัฒนาการในเรื่องของทักษะวางแผน

ในการประชุม การดําเนินงาน โดยสังเกตไดจากการที่ทีมวิจัยเยาวชนเปนผูที่ออกแบบกําหนดการ
ในการจัดกิจกรรมเอง ซ่ึงไดปรับเปลี่ยนมาจากเวทีที่บานสันคะยอม ตัดกิจกรรมบางกิจกรรมออก 
เพิ่มกิจกรรมที่อยากเรียนรูเขาไป เชน บานหลุกจะไมส่ังขาวกลอง เพราะวา อยากจะทําอาหาร
กันเอง จึงมีการวางแผนการไปจายตลาด การไปสอบถามผูปกครองเกี่ยวกับการทําอาหาร เปนตน 
ซ่ึงอาหารกลางวันที่ทําในวันนั้นเยาวชนบานหลุกก็อยากใหเปนกับขาวพื้นบาน ที่เปนของดีใน
หมูบาน ก็คือ “ขาวอุนจิ้นทอด น้ําพริกตาแดง และตมจืด” และเริ่มมีการจัดหมวดหมูของประเด็นที่
จะนํามาสอบถามผูเฒาผูแกในชุมชน เพราะจากการสรุปและประเมินผลจากเวทีบานสันคะยอมนั้น 
เยาวชนจะสับสนในประเด็นที่ซักถาม บานหลุกจึงมีการจัดหมวดหมูประเด็นการตั้งคําถามขึ้น 
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เพื่อใหงายตอผูเขารวมเวที เปนตน ซ่ึงจากการจัดเวทีสัญจรในบานหลุกทําใหมีทีมวิจัยเยาวชนซึ่ง
เปนแกนนําทั้งหมด 5 คน เยาวชนในหมูบานที่เขารวมกิจกรรมทั้งหมด 10 คน ผูอาวุโส 5 คน แกน
นําเยาวชนจาก 4 หมูบาน 10 คน 

การจัดเวทีสัญจรในบานใหมจตุจักร ทีมวิจัยเยาวชนไดพัฒนาการกระบวนการจัดเวที
สัญจร โดย คิดเอง ทําเองทั้งหมด เชน การไปหาผูรูในหมูบาน การประชาสัมพันธเชิญชวนให
เยาวชนมาเขารวม การติดตออาหารกลางวันและอาหารวาง รวมไปถึงขั้นตอนของกระบวนการ ทีม
เยาวชนไดทําการจัดหมวดหมูประเด็นที่นําไปซักถามผูเฒาผูแก โดย แบงประเด็นการเปลี่ยนแปลง
ตาง ๆ ออกเปน 5 กลุม แลวใหแตละกลุมซักถามในหัวขอที่ไดไป ซ่ึงจะทําใหไดขอมูลในแตละ
ประเด็นละเอียดขึ้น ไมทับซอนกับกลุมอื่น ๆ เปนการประหยัดเวลา และการนําเสนอก็จะนาสนใจ
มากขึ้น เพราะกลุมอื่นที่ไมไดรูในประเด็นนี้ก็จะตั้งใจฟง เปนตน ซ่ึงจากการจัดเวทีสัญจรในบาน
ใหมจตุจักร ทําใหมีทีมวิจัยเยาวชนซึ่งเปนแกนนําทั้งหมด 5 คน เยาวชนในหมูบานที่เขารวม
กิจกรรมทั้งหมด 11 คน ผูอาวุโส 4 คน แกนนําเยาวชนจาก 4 หมูบาน 8 คน 

การจัดเวทีสัญจรในบานปาตึงงาม ซ่ึงเปนหมูบานเยาวชนใหความสนใจงานวิจัยเปนอยางดี 
แตผูนําชุมชนไมคอยใหความรวมมือ เพราะทานเห็นวา เยาวชนควรที่จะเอาเวลาไปอานหนังสือ 
หรือเรียนพิเศษมากกวาที่จะมารวมกลุมทํากิจกรรม มารวมกลุมคุยกัน ดวยเหตุนี้การทํากิจกรรมใน
หมูบานจะตองใชทีมเยาวชนที่มีใจรักอยากจะทํางาน มีใจรักที่อยากจะเรียนรูประวัติศาสตรการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนจริง ๆ จึงทําใหผูวิจัยและทีมวิจัยเยาวชนบานปาตึงงามตองประชุม และตอง
คิดวิธีการตาง ๆ ที่จะทําใหผูนําชุมชนมีทัศนคติของงานวิจัยในทางที่ดีขึ้น ซ่ึงการจัดเวทีสัญจรก็
สําเร็จไปไดดวยดี เพราะความสามารถในการวางแผนที่ดีของทีมวิจัยเยาวชนบานปาตึงงาม กลาวคอื 
เยาวชนในหมูบานทราบขอมูลวา จะมีการประชุมประจําเดือนเมื่อไหร ชุมชนจะมีงานสําคัญตอน
ไหน และชุมชนกําลังทําอะไร ดวยความที่เยาวชนรูจักสังเกตุส่ิงเหลานี้ จึงกําหนดวันจัดเวทีสัญจร 
ในวันเดียวกับที่หมูบานมีการพัฒนาวัด และศาลเสื้อบาน เพราะวา ในวันที่เยาวชนเตรียมจัดวที
สัญจร ก็จะเปนวันเดียวกับที่ผูนําชุมชนตองประกาศเสียงตามสายใหชาวบานมาประชุมประจําเดือน 
และเปนการประชุมการทํากิจกรรมในวัดที่จะเกิดขึ้นในวันพรุงนี้ เยาวชนก็บอกใหผูวิจัยนําหนังสือ
ขอความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธเวทีสัญจรใหกับผูนําชุมชนในเย็นวันนั้นเพราะยังไงทาน
ก็จะประกาศอยูแลว ทานก็จะปฏิเสธไมได จึงถือโอกาสนี้ใหทานประชาสัมพันธเวทีสัญจรใหกับ
ชุมชนรับทราบดวย อีกทั้งทีมเยาวชนยังไดมีการประชุมดวนเกี่ยวกับขั้นตอนของการทํากิจกรรมวา 
ตองปรับเปลี่ยนใหมทั้งหมด ซ่ึงการประชุมนี้เปนวันเตรียมจัดเวทีสัญจร ซ่ึงก็ไดขอสรุปวา กิจกรรม
ตอนเชาจะตองไปพัฒนาวัด กิจกรรมตอนบายถึงจะเปนการศึกษาประเด็นการเปลี่ยนแปลงใน
ชุมชน เปนตน ซ่ึงจากการจัดเวทีสัญจรในบานปาตึงงาม ทําใหมีทีมวิจัยเยาวชนซึ่งเปนแกนนํา
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ทั้งหมด 5 คน เยาวชนในหมูบานที่เขารวมกิจกรรมทั้งหมด 5 คน ผูอาวุโส 3 คน แกนนําเยาวชน
จาก 3 หมูบาน 8 คน 

จากการจัดเวทีสัญจร เพื่อกระตุนใหเยาวชนเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนนั้นทําให
เยาวชนหลายคน มีพัฒนาการในทักษะดานตาง ๆ ไดดีขึ้น กลาวไดวา ทําใหเด็กเกงขึ้นนั่นเอง ซ่ึงจะ
สามารถชี้ใหเห็นพัฒนาการของเยาวชนที่ เขารวมกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในตําบลปาสัก  ยกตัวอยางกรณีของ  

นางสาวหฤทัย  ไชยวงค นองฟาง แกนนําเยาวชนบานใหมจตุจักร ผูวิจัยไดพบนองฟางครั้ง
แรกในกิจกรรม “คายพัฒนาศักยภาพผูนําเยาวชนลําน้ําแมสาร”  นองฟางเปนคนขี้อาย ไมกลา
แสดงออก เวลาทํากิจกรรมก็จะอยูแถวหลัง พอนองฟางไดเร่ิมเขามารวมกระบวนการในขั้นตอน
คนหาทีมวิจัยเยาวชน  การจัดเวทีสัญจรในแตละหมูบาน ตลอดจนผานกิจกรรมตาง ๆ นองฟางมี
ความกลาแสดงออกมากขึ้น มีความมั่นใจในตัวเอง กลาคิด กลาพูด กลาทํา เชน การนําเสนอขอมูล
ตาง ๆ การวางแผนเปนขั้นเปนตอน การไดเปนแกนนําเยาวชนในหมูบาน การเปนนักจัดรายการ
วิทยุ รุนเยาว  ที่สถานีวิทยุ ชุมชนคนเมืองหละปูน  ที่บานสันปาสัก  และสามารถเขียนแผน
โครงการวิจัยตาง ๆ ได สามารถเขาใจถึงกระบวนการของงานวิจัยไดเปนอยางดี เปนตน  

ด.ญ.อรณี  พรมเสนศักดิ์ นองฝน แกนนําเยาวชนบานสันคะยอม ซ่ึงผูวิจัยไดรูจักนองโดย
ผานนักวิจัยทองถ่ินในโครงการวิจัย เร่ืองการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ซ่ึงเปนพอของนองฝน และ
สนับสนุนใหนองมาทํางานวิจัย เมื่อกอนนองฝนจะไมคอยแสดงความคิดเห็น ไมคอยพูด เวลาผูวิจัย
ถามนองจะเฉย ๆ รอใหเพื่อนตอบกอนแลวก็ตอบตามเพื่อน แตวานองเปนตัวแทนทีมวิจัยเยาวชน
บานสันคะยอมที่เขารวมเวทีสัญจรทุกเวที แตละเวทีนองเริ่มที่จะกลาที่จะแสดงออกมากขึ้น จากที่
เปนสมาชิกกลุม นองเริ่มมีบทบาทภายในกลุมมากขึ้น กลายมาเปนหัวหนากลุม นองมีความเปน
ผูนํามากขึ้น มีความรับผิดชอบมากขึ้น  

นายอานนท  จันตะธง นองนัทตี้ แกนนําเยาวชนบานหลุก ตอนเขารวมกิจกรรมในชวงแรก 
ๆ นองไดแสดงความสามารถหลายอยาง เชน การเขียนรอยแกวไดดี ซ่ึงผูวิจัยสังเกตจากกระดาษที่
นองนําไปเก็บขอมูลในการสัมภาษณผูเฒาผูแกในเวทีสัญจร ดังนั้นการทํากิจกรรมในแตละครั้งนอง
จะทําหนาที่ในการเขียนสรุปบรรยายในประเด็นการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่ไดมาจกาการนําเสนอของ
ทีมวิจัยในแตละกลุม ปจจุบันนองมีพัฒนาการเขียนมากขึ้น ซ่ึงนองนัทตี้ไดประมวลความรูของ
ตนเองจากการเขารวมกิจกรรมไวดังนี้ 

“ไมคิดวาการเขียนของตัวเองจะสามารถทําใหคนอื่นสนใจอานได หลังจากที่มีโอกาสได
นําความสามารถที่ตนเองถนัดออกมาใช รูสึกวาตัวเองนาจะทําไดดีกวานี้ และในเวทีตอไปตองทํา
ไดดีกวานี้ ทําใหไดฝกฝนตัวเองเรื่อย ๆ อีกทั้งการทํากิจกรรมยังทําใหเปนคนกลาแสดงออกมากขึ้น 
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ไดฝกการประชาสัมพันธจากการเปนนักจัดรายการวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน กลาคิด กลาทํา ฝก
ทั้งความเปนผูนําและผูตามในขณะเดียวกัน ฝกการทํางานเปนกลุม ซ่ึงทักษะเหลานี้สามารถนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได” 

เด็กชายจีรวัฒน จอมอารีย  นองเฟรส แกนนําเยาวชนบานสันปาสัก ผูวิจัยพบนองเฟรส
โดยบังเอิญ กลาวคือ ในวันจัดเวทีสัญจรบานหลุกผูวิจัยไปรับแกนนําเยาวชนหมู 1 บานสันคะยอม 
ไดขับรถผานหนาบานนองเฟรส เห็นนองเฟรสนั่งอยูใตถุนบาน จึงเขาไปชักชวนนองใหมาเขารวม
กิจกรรม และนองเองก็สนใจ จึงไดเขามารวมในเวทีสัญจรบานหลุก ในชวงแรก ๆ นองเฟรสจะไม
คอยกลาแสดงออก เพราะวา ในหมูบานสันปาสักนองมาคนเดียว  ตอนออกไปนําเสนอผลงานของ
กลุมนองเฟรสจะมีอาการตื่นเตนมาก พูดเสียงสั่น ตัวส่ัน แตพอเร่ิมไดทํากิจกรรมรวมกันบอยข้ึน 
นองเฟรส เร่ิมควบคุมอาการตาง ๆ ไดดีขึ้น พูดเกงขึ้น มีความกลาแสดงออกมากขึ้น มีความเปน
ผูนํามากขึ้น และนองเฟรสยังไดรับหนาที่เปน นักจัดรายการวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน ในชวง 
“โรงเรียนของเรา” ของโรงเรียนวัดสันปาสัก และชวง “เยาวชนศึกษา” อีกดวย    

จากการพัฒนาการของเยาวชนในการเขารวมกระบวนการเรียนรูวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชน
เกษตรในชุมชนตําบลปาสัก  อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน  สามารถอธิบายกระบวนการเรียนรู
ของเยาวชน  ดังตอไปนี้ 

 

ประมวลปญหา 

การสํานึกรักบานเกิด 

อยากแกไข 

เก็บรวบรวม/ 
สํารวจความสมบูรณขอมูล 

รายงานผลใหแกชุมชนรับทราบ 

สรุปผลการดาํเนินงาน 

ลงมือแกไข 

วิเคราะห/สังเคราะหขอมูล 

แนวทางแกไข/แนวทางการปรับตัว 

แผนภูมิท่ี 3 แสดงกระบวนการเรียนรูของทีมวิจัยเยาวชน 

ทีมวิจัย/กระบวนการเรียนรูการ
เปล่ียนแปลงชมุชน 
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จากแผนภูมิที่ 3   ที่แสดงกระบวนการเรียนรูของทีมวิจัยเยาวชน สามารถอธิบายตัวบงชี้
พัฒนาการของทีมวิจัยเยาวชน ไดดังนี้ 

เร่ิมจากทีมวิจัย ไดเขามารวมในกระบวนการเรียนรู โดยผานการเรียนรูเร่ืองราวของวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชน  ซ่ึงเปนเครื่องมือเพื่อใหเกิดกระบวนการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ขึ้น เมื่อเยาวชน
ไดเรียนรูในเรื่องการเปลี่ยนแปลงวิถีของชุมชนผานกระบวนการการมีสวนรวมตาง ๆ เชน การจัด
เวทีสัญจร เพื่อศึกษาประวัติศาสตรของชุมชน เปนตน ทําใหเยาวชนไดรูจักชุมชนของตนเอง เกิด
ความตะหนักรูถึงคุณคาของชุมชน เมื่อไดทราบถึงปญหาที่เกิดขึ้น เปนปญหาที่เกี่ยวของกับชุมชน
และทําความเดือดรอนกับชุมชน เยาวชนก็จะเกิดจิตสํานึกรักบานเกิดที่มองปญหาของชุมชนเปน
สวนหนึ่งที่ตนเองจะตองเขาไปมีสวนรวมในการแกไขปญหา เกิดความอยากแกไข  แตในการแกไข
ปญหานั้น เยาวชนจะตองรวบรวมกลุมคนที่มีความตะหนักรวมกัน มาชวยในการวางแผน รวบรวม
ขอมูล และตรวจสอบขอมูล ดูวา ปญหาที่เกิดขึ้นนั้นมีสาเหตุมาจากอะไร และเคยมีใครแกปญหานี้
ไดบาง จากนั้นก็นําขอมูลมาวิเคราะหแยกแยะดูวา ปญหานั้นเกี่ยวของและสัมพันธกับ คน องคกร
ส่ิงแวดลอม หรือสถานการณอะไรบาง  ซ่ึงการคิด วิเคราะห วางแผน จุดนี้เปนกระบวนการให
เยาวชนไดพึ่งพาตนเอง โดยการคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดยผูวิจัยเปนเพียงปจจัยภายนอกที่
กระตุนใหเกิดการแสดงความคิดเห็นรวมกันเทานั้น เมื่อสํารวจและวิเคราะหแลวจะเริ่มพบแนว
ทางการแกไข ซ่ึงอาจจะมีหลายแนวทางดวยกัน จากนั้นทีมวิจัยก็จะชวยกันคิดวิเคราะหวาแนวทาง
ใดเหมาะสม และสามารถแกไขปญหาไดครอบคลุมมากที่สุด แลวจึงลงมือแกไขปญหา โดยมีการ
สรุปผลการดําเนินงานเปนชวง ๆ  และพรอมที่จะปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับสถานการณที่เกิดขึ้น 
จากนั้นก็จะนําผลท่ีไดมาสรุปอีกครั้งหนึ่ง และนําขอสรุปที่ไดรายงาน หรือประชาสัมพันธใหกับ
ชุมชนไดรับรู ตอไป  
 
3. การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชน
ตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 

จัดการประชุมเชิงปฎิบัติการรวมกับทีมวิจัยเยาวชนในการวิเคราะหเงื่อนไขและปจจัยที่มี
ผลตอการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง
ลําพูน จังหวัดลําพูน หลังจากที่ทีมวิจัยเยาวชนไดผานกระบวนการเรียนรูในหลาย ๆ กิจกรรม ไมวา
จะเปนการคนหาเยาวชนเพื่อเขารวมทีมวิจัย การวางแผนการจัดกิจกรรมเวทีสัญจร การนําเสนอ
ผลงานขาวสาร การประชาสัมพันธ การจัดรายการวิทยุชุมชน ในการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการใน
คร้ังนี้ เพื่อใหทีมวิจัยเยาวชนทั้ง  4 หมูบาน ไดรวมกันวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูของ
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เยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 
ซ่ึงมีขั้นตอนการดําเนินการประชุมเชิงปฏิบัตการ ดังนี ้
 1. แนะนําตัว ทีมวิจัยเยาวชนทุกคนตองแนะนําตัววา เปนใคร มาจากไหน มีบทบาทหนาที่
อยางไร  
 2. ความคาดหวัง  ผูวิจัยจะแจกกระดาษใหทีมวิจัยเยาวชนทุกคนเขียนถึงความคาดหวังของ
ทีมวิจัยที่เขารวมประชุมวา เขามีความคาดหวังอยางไรตอการมาประชุมครั้งนี้ จากนั้นผูวิจัยจะนํา
กระดาษแตละแผนแยกออกมาเปนหมวดหมู ของความคาดหวังในดานตาง ๆ ซ่ึงผูวิจัยสามารถสรุป
ไดดังนี้  อยากใหกลุมเยาวชนเขมแข็ง  อยากใหเยาวชนมาเขารวมกิจกรรมกันเยอะ ๆ  อยากเรียนรู
ในเร่ืองของการทํางานวิจัย  อยากรูวา คําวา “วิจัย” คืออะไร อยากรูเทคนิคตาง ๆ ในการจัดประชุม
และการรวมกลุมเยาวชน อยากรูวาจะชักชวนเยาวชนคนอื่น ๆ เขารวมกิจกรรมไดอยางไร 
 3. ปญหาและอุปสรรค ผูวิจัยใหคําถามวา จากการที่ทํากิจกรรมตาง ๆ มาแลว ทีมวิจัยคิดวา
ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางการทํากิจกรรมมีอะไรบาง จากนั้นก็แจกกระดาษแผนที่ 2 

ใหกับทีมวิจัย แลวเก็บนํามาจัดหมวดหมูที่มีปญหาและอุปสรรคคลายคลึงกัน 

 4. แนวทางการแกไขปญหา ผูวิจัยใหคําถามตอจากขอที่ 3 วา เมื่อทีมวิจัยทราบถึงปญหา
และอุปสรรคแลว ทีมวิจัยมีแนวทางการแกไขปญหานั้นไดอยางไร จากนั้นก็แจกกระดาษแผนที่ 3 

ใหกับทีมวิจัย แลวเก็บนํามาจัดหมวดหมูที่มีแนวทางการแกไขที่คลายคลึงกัน 

 5. วิเคราะหคําตอบจากขอ 1 – 4 โดยทีมวิจัยเยาวชนทั้งหมดชวยกันวิเคราะห และแสดง
ความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกันในประเด็นตาง ๆ ตามบัตรคําตอบในแตละหมวดหมู สามารถได
ขอสรุปในการจัดประชุมเชิงปฎิบัติการรวมกับทีมวิจัยเยาวชนในการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการ
เรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน 
จังหวัดลําพูน ดังแผนภูมิที่ 4 ตอไปนี ้
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 จากแผนภูมิที่ 4 สามารถอธิบายปจจัยที่มีผลตอการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอ
วิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในตําบลปาสักได ดังนี้ 

1. ทุนวิจัย   การศึกษาวิจัยเร่ือง กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลง
ชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก  อําเภอเมืองลําพูน  จังหวัดลําพูน  ไดรับการสนับสนุน
งบประมาณจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย สํานักงานภาค (สกว.ภาค) เปนจํานวนเงิน 
160,000 บาท ในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ตามแผนกิจกรรมซึ่งเปนปจจัยที่ชวยสนับสนุนใหกลุม
เยาวชนสามารถดําเนินกิจกรรมไดอยางราบรื่น และมีพี่เล้ียงโครงการวิจัย คือ ศูนยประสานงานวิจัย
เพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม คอยติดตามการดําเนินงาน และใหคําแนะนําแกนักวิจัย สงผลให

ปจจัยท่ีมีผลตอการสราง
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอ
วิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตรใน

ตําบลปาสัก 

ทุนวิจัย : สนับสนุนโดย สกว. 
สํานักงานภาค 

นักวิจัย : เปนผูจัดเง่ือนไข
การเรียนรูรวมกับเยาวชน 

ผูนําที่มีความตระหนักถึงความสําคัญ
ของการเรียนรูเยาวชน 

เยาวชนที่รวมเปนทีมวิจัย 
และท่ีเขารวมกิจกรรมการ
เรียนรูการเปลี่ยนแปลงของ

ชุมชน 

การฝกหัดจัดเวทีสัญจรในแตละหมูบาน ขอมูลเก่ียวกับการ
เปล่ียนแปลงของชุมชนที่
รวบรวมจากเวทีสัญจร ซึ่ง
เยาวชนถูกใชประกอบการ
ออกแบบกิจกรรมการ

เรียนรูตอเนื่อง 

แผนภูมิท่ี 4 ปจจัยท่ีมีผลตอการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในตําบลปาสัก 
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กลุมเยาวชนมีความตื่นตัวในการดําเนินกิจกรรมที่ไดรับการสนับสนุนการดําเนินงานของกลุมอยาง
ตอเนื่อง 

2. นักวิจัย  การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ไดใชกระบวนการการมีสวนรวมทั้งผูวิจัย ทีมวิจัยเยาวชน 
รวมทั้งบุคคลที่เกี่ยวของในชุมชน ไดทํางานรวมกันในทุกขั้นตอน ผูวิจัยเปนผูอํานวยความสะดวก  
( Facilitator) ในการสรางกระบวนการเรียนรูโดย ทําหนาที่กระตุนใหเกิดการแสดงความคิดเห็น
รวมกันในที่ประชุม โดยการตั้งคําถาม และเสนอความคิดเห็นได รวมทั้งประสานงานกับสวนตาง ๆ 
เพื่อใหเกิดการเรียนรูของเยาวชนในชุมชนขึ้น 

3. ผูนําท่ีมีความตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรูเยาวชน  
3.1. การใหความรวมมือของผูนําชุมชน  สังเกตไดวาหมูบานใดที่ไดรับการ

สนับสนุนความรวมมือจากผูนําหมูบานดีนั้น การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ก็จะสามารถขับเคล่ือนไป
ไดดวยดี เชนในหมูที่ 1 บานสันคะยอม หมูที่ 4 บานหลุก  หมูที่ 18 บานใหมจตุจักร ซ่ึงมีบาง
หมูบานที่ผูนําใหความรวมมือนอย  จึงสงผลตอการการเขารวมทํากิจกรรมในกระบวนการเรียนรู
ของเยาวชน และการเขาไปทํากิจกรรมในชุมชน จัดไดวาการไดรับการสนับสนุนความรวมมือจาก
ผูนําหมูบานนับเปนแรงผลักดันใหเกิดการเรียนรูที่ดี 

3.2. การใหการสนับสนุนของผูปกครอง  ความเขาใจของผูปกครองนั้นเปน
ส่ิงจําเปนมากจากการดําเนินกิจกรรมไปไดในชวงหนึ่งเริ่มมีการสะทอนจากเยาวชนวา ผูปกครอง
ไมอยากใหมาทํากิจกรรม เพราะเกรงวาจะมาทําเรื่องไมดี และเสียเวลาในการทําการบานอาน
หนังสือ กลัวเสียการเรียน เพราะฉะนั้นปจจัยที่ทําใหเยาวชนบางคนไมไดมาเขารวมกิจกรรมก็ดวย
เหตุนี้ ฉะนั้นการทําความเขาใจกับผูปกครองของเยาวชนใหเขาใจในกระบวนการวิจัยนั้นเปนสิ่ง
สําคัญ 

3.3. การใหความสนับสนุนจากคนในชุมชน  กิจกรรมการเรียนรูตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในชุมชนนั้น ไดรับความสนับสนุนอยางดีจากผูใหญใจดีในชุมชนหลายทาน ส่ิงเหลานี้เปนกําลังใจ
ใหกับทีมวิจัย ในการทํางานตอไปเพราะยังมีผูสนับสนุนและเห็นศักยภาพที่มีอยูในตัวเยาวชน 
เยาวชนไดรับการยอมรับจากชุมชน แตก็ยังมีคนในชุมชนอีกกลุมหนึ่งซึ่งยังอาจจะไมเขาใจใน
กระบวนการวิจัยมองวาเยาวชนจับกลุมมั่วสุมกัน ทําเรื่องไรสาระ เกรงวาจะเกิดปญหาในเรื่องการชู
สาวขึ้น เวลาเยาวชนจับกลุมกันทํากิจกรรมก็จะถูกมองและนําไปเลา ทําใหเปนประเด็นการ “เลา
ขวัญ” กลุมเยาวชนในหมูบานขึ้น ทําใหเยาวชนเกิดความทอใจ บางครั้งผูปกครองมาไดยินก็ส่ัง
หามมิใหบุตรมาเขารวมกิจกรรม  
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4. เยาวชนที่รวมเปนทีมวิจัย และท่ีเขารวมกิจกรรมการเรียนรูการเปล่ียนแปลงของ
ชุมชน 

4.1. ตัวเยาวชน  เนื่องกลุมเยาวชนที่รวมทีมวิจัยอยูในวัยที่กําลังศึกษาเลาเรียน ดังนี้ 
ตัวเยาวชนจึงกลายเปนปจจัยที่มีผลตอการสรางกระบวนการเรียนรู เชน  เวลา  คือ การนัดพบปะ
หรือทํากิจกรรมรวมกันนั้นจะตองเปนวันเสาร – อาทิตย หรือในวันที่ไมมีการเรียนการสอน 
เยาวชนบางคนเขามารวมกิจกรรมไมไดเพราะวา ตองเรียนพิเศษในวันเสาร – อาทิตย 

4.2. ความสามารถและบทบาทของผูนํากลุม  ในกลุมเยาวชนในแตละหมูบานนั้น
จะมีผูนํากลุม ซ่ึงจะมีบทบาทหนาที่ในการนําเสนอความคิด การลงมือปฏิบัติ ซ่ึงจะมีผลตอสมาชิก
ในกลุม เปนแรงขับเคลื่อนใหเกิดการมีสวนรวมในการทํางานเปนทีม ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญตอความ
เขมแข็งของกลุม 

4.3. เยาวชนไดตระหนักรูถึงความสําคัญและคุณคาของชุมชน  จากการที่เยาวชน
ไดรวมทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับชุมชน จากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง
เยาวชนกับผูใหญในชุมชน เยาวชนเองก็อยากใหผูใหญเล็งเห็นความสําคัญของความสามารถของ
เยาวชน วาเยาวชนก็สามารถมีสวนที่จะชวยพัฒนาชุมชนได ส่ิงเหลานี้กลายเปนแรงกระตุนให
เยาวชนไดตะหนักรูถึงความสําคัญและคุณคาของชุมชน เกิดความอยากที่จะชวยกันแกปญหา อยาก
เปลี่ยนมุมมองของสายตาผูใหญในหมูบานที่มองวา เยาวชนเปนวัยที่สรางปญหา กลัววาจะจับกลุม
ทําเรื่องไรสาระ และเกรงวาจะมีปญหาเรื่องชูสาว มามองในแงมุมที่วา เยาวชนก็มีศักยภาพในการ
คิด และแรงงานในการพัฒนาชุมชมรวมกับผูใหญได  

4.4. ความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุม  ความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุมก็
นับเปนปจจัยที่สําคัญตอการเขารวมในกระบวนการเรียนรู ถาความสัมพันธของสมาชิกมีความ
สามัคคีกันดี การขับเคลื่อนดําเนินงานตาง ๆ ก็เปนไปไดดวยดี แตถาเมื่อใดที่มีความขัดแยงเกิดขึ้น
ภายในกลุมก็อาจจะทําใหการดําเนินงานชาลงไปได โดยเฉพาะกับกลุมเยาวชนดวยกันเองที่มีเร่ือง
ความขัดแยงกันภายในกลุมไดงาย เปนวัยที่เปราะบางโดนสิ่งใดมากระทบไดงาย ทําใหกลุมเยาวชน
แตกแยกกันเปนกลุมเล็กกลุมนอย 

4.5. ทีมวิจัยเยาวชน ไดแก ทีมวิจัยมีความเขาใจเกี่ยวกับวัตถุประสงคในการ
ดําเนินงาน ทําใหสมาชิกดําเนินกิจกรรมไปในทิศทางเดียวกัน สมาชิกใหความรวมมือในการดําเนิน
กิจกรรมของกลุม เปนการเพิ่มความสามัคคี ความเปนน้ําหนึ่งเดียวกันภายในกลุมและชุมชน เพื่อ
แกปญหาการขัดแยงกันภายในกลุมได 
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5.  การฝกหัดจัดเวทีสัญจรในแตละหมูบาน  การออกแบบเวทีการเรียนรูในแตละหมูบาน 
ในเวทีการเรียนรูของแตละหมูบานนั้น จะมีการเปลี่ยนแปลงใหเกิดความเหมาะสมในการดําเนิน
กิจกรรมในแตละชุมชน โดยจะมีการประชุมเพื่อกําหนดวันจัดเวทีในแตละหมูบาน มีการวางแผน
ในการดําเนินกิจกรรม ซ่ึงจะมีการกําหนดหนาที่ของแกนนําเยาวชน ตั้งแตการเตรียมการดําเนิน
กิจกรรม วาตองมีการเตรียมสิ่งใดบางในแตละเวที ในระหวางการดําเนินกิจกรรมวา ใครมีหนาที่
อะไร และข้ันตอนกระบวนการเปนอยางไร มีการกําหนดประเด็นหลักในการสืบคนขอมูลการ
เปลี่ยนแปลงของแตละหมูบานวาเปนเรื่องอะไร และการสรุปผลการดําเนินการ เพื่อวิเคราะหปญหา
และอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางดําเนินกิจกรรม รวมไปถึงขอเสนอแนะในการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชในการปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมในเวทีของหมูบานตอๆ ไป ซ่ึงทํา
ใหในแตละเวทีของหมูบานตางๆ นั้นมีการดําเนินกิจกรรมที่แตกตางกันออกไป ตั้งแตขั้นตอนของ
การเตรียมการ ดําเนินการ จนกระทั่งถึงการสรุปผล ซ่ึงขึ้นอยูกับความสนใจของเยาวชน ความ
พรอมของเยาวชนในแตละหมู การใหความรวมมือของผูนําหมูบานและผูปกครองของเยาวชนแต
ละคน โดยการออกแบบเวทีการเรียนรูในแตละชุมชนนั้นจะดําเนินการเพื่อคนหาแนวทางหรือ
กระบวนการดําเนินงานที่เหมาะสมในการดําเนินกิจกรรมใหมากที่สุด 

6. ขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของชุมชนท่ีรวบรวมจากเวทีสัญจร ซ่ึงเยาวชนถูกใช
ประกอบการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตอเนื่อง 

6.1. ความเชี่ยวชาญและหลากหลายของวิทยากร ในการสืบคนขอมูลที่เกี่ยวของ
กับการเปลี่ยนแปลงของในแตละชุมชนนั้น การจะไดขอมูลในเรื่องตางๆ ของชุมชนจะขึ้นอยูกับ
วิทยากรในชุมชนที่มาใหขอมูลในแตละเวที โดยตางก็จะมีความเชี่ยวชาญในเรื่องตางๆ ที่แตกตาง
กันออกไป อาทิเชน 

- มัคทายก การที่ผูใหขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของชุมชนนั้น เปนมัค
ทายกประจําหมูบาน ซ่ึงจะเชี่ยวชาญในเรื่องของประเพณี ศาสนา และวัฒนธรรม ซ่ึงก็จะทําใหการ
สืบคนเรื่องราวตางๆ ก็จะเนนไปในเรื่องของวัฒนธรรมเสียเปนสวนใหญ 

         - เกษตรกร หากผูใหขอมูลเปนเกษตร ก็จะทําใหการสืบคนเรื่องราวในเวทีนั้น 
เปนเรื่องเกี่ยวกับประเพณีที่เกี่ยวของกับการทําการเกษตรเสียเปนสวนใหญ เชนการลงแขกเกี่ยวขาว 
การไหวผีนา การทําบุญฝาย เปนตน 

   - พระสงฆ สวนผูใหขอมูลที่เปนพระสงฆ  ทานก็จะเนนการใหขอมูลในสวน
ของประวัติของวัดในชุมชน การดําเนินกิจกรรมประเพณีของวัดที่สืบทอดกันมา การพัฒนาของวัด
ในยุคสมัยตางๆ 
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จะเห็นไดวา การสืบคนขอมูลในเวทีการเรียนรูของแตละหมูบาน ส่ิงที่เรียนรูได
นั้นก็จะขึ้นอยูกับความเชี่ยวชาญหรืออาชีพของปราชญชุมชนวา ทานมีความรูในเรื่องใดที่มาก ทาน
ก็จะเลาใหฟงในสวนนี้มากกวาสวนอื่นๆ ซ่ึงทําใหในแตละเวทีการเรียนรูเยาวชนก็จะไดรับความรู
และความสนใจที่แตกตางกันออกไปในแตละหมูบาน 

6.2. ความสนใจของเยาวชน ในการสืบคนขอมูลของชุมชนในอดีตนั้น ความสนใจ
ในเรื่องที่แตกตางกันของเยาวชน ทําใหเกิดหัวขอหรือประเด็นในการซักถามที่แตกตางกันออกไป
ในแตละชุมชน ซ่ึงเยาวชนในแตละหมูบานก็มีความสนใจที่แตกตางกันออกไป เชน หมู 4 บานแม
สารบานหลุก ก็จะใหความสนใจในเรื่องของการจีบสาวในอดีตกับปจจุบันวาจะตางกันอยางไร ซ่ึง
ทําใหเยาวชนเกิดคําถามในการสอบถามวิทยากรที่มาใหความรูในเวทีวันนั้น วาในอดีตมีการจีบกัน
อยางไร แตกตางกับปจจุบันมากไหม และมีขอดี ขอเสียอยางไร เมื่อเทียบกับปจจุบัน หรือ หมูที่ 18 

บานใหมจตุจักร ที่สนใจในเรื่องของเลนในอดีต ก็จะมีการสอบถามในประเด็นหัวขอนี้มากกวา
ประเด็นการเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ  วาสมัยกอนมีการละเลนอะไรบาง มีวิธีการเลนอยางไร หรือใช
อุปกรณอะไรทําและหาไดจากที่ใด เปนตน 

6.3. สถานการณในชุมชน  ในขณะดํา เนินกิจกรรมเวที สัญจรการเรียนรู 
สถานการณหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในหมูบานขณะนั้น เปนอีกสิ่งที่กําหนดหัวขอหรือประเด็นใน
การเรียนรูที่เยาวชนใหความสนใจ เชนในการดําเนินกิจกรรมเวทีการเรียนรูในหมูที่ 3 บานปาตึง
งาม ในบริเวณใกลๆ สถานที่จัดกิจกรรม มีการทําพิธีทรงเจาอยู ซ่ึงก็ทําใหเยาวชนในบานปาตึงงาม
นั้นสนใจที่จะสอบถามและสืบคนในประเด็นที่เกี่ยวกับการทรงเจาเขาผี วามีความเปนมาเชนใด 
และในอดีตมีการดําเนินการอยางไรบาง และยังโยงไปถึงเรื่องราวเกี่ยวกับผีตางๆ เชน ผีกระ ผีโพรง 
เปนตน ที่เคยเปนเรื่องเลาภายในหมูบาน และปจจุบันไดเลือนหายไปบางแลวตามกาลเวลา และยุค
สมัย หรือในหมูที่ 1 บานสันคะยอม ที่เกิดปญหาในเหตุการณ เร่ืองของการนินทาของกลุมผูใหญ
และกลุมเยาวชนนั้น ก็ทําใหเยาวชนเกิดความสนใจในการสืบคนเกี่ยวกับเรื่องการนินทา (เลาขวัญ) 
วาทําไมจึงตองมีการนินทา การนินทามีขอดี หรือขอเสียอยางไร ในอดีตและปจจุบันผลของการ
นินทาเปนอยางไร แตกตางกัน และมีวัตถุประสงคเพื่ออะไร ซ่ึงจะพบวาเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้น
ภายในหมูบานนั้น เปนสิ่งหนึ่งที่ทําใหเยาวชนเกิดความสนใจในการศึกษาถึงเรื่องราวที่เกี่ยวตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อสะทอนใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงทางสังคมในแตละชุมชน 
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4. การเรียนรูของผูวิจัย 
ในการศึกษาเรื่อง  กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรใน

ชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูนลําพูน จังหวัดลําพูน ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการทําการศึกษา
รวมถึงการทํางานในพื้นที่ตําบลปาสักเปนระยะเวลา  1 ป  6 เดือน ซ่ึงการทํางานวิจัยในพื้นที่ทําให
ผูวิจัยไดเรียนรูถึงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน การทํางานรวมกับชุมชน การประสานงานกับคนในชุมชน 
การทํางานวิจัยรวมกับเยาวชน การเปนผูกระตุนประสานงานใหเยาวชนในพื้นที่เกิดการเรียนรูใกระ
บวนการวิจัย และการเรียนรูในดานอื่น ๆ สามารถสรุปการเรียนรูของผูวิจัยไดดังนี้ 

1. จากการที่ผูวิจัยไดมีโอกาสลงพื้นที่ไปเขารวมในการจัดเวทีชาวบานในโครงการวิจัย
เร่ือง  “กระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม”  ในพื้นที่ตําบลปาสัก  
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ซ่ึงไดรับการสนับสนุนทุนวิจัย จากสํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) โดยการนําของพระมหานิเวศน  พอหลวงอุทิตย  พิงคะสัน และแมหลวงภัคจินดา  ลังกาฟา 
โครงการวิจัยมีกิจกรรมคายคืนธรรมชาติสูลุมน้ําสาร ที่จัดขึ้น ณ  วัดเสาหิน ตําบลศรีบัวบาน อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน ในวันที่  24 เมษายน 2549 และกิจกรรมคายพัฒนาศักยภาพผูนําเยาวชนลําน้ํา
สาร จัดขึ้น ณ ศูนยอนุรักษพันธุสัตวปาเชิงดอยสุเทพ  อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จากการรวมทํา
กิจกรรมทั้งหมดทําใหผูวิจัยไดไปพบกับเยาวชนที่ไดเขามามีสวนเกี่ยวของ กับกิจกรรมในการที่จะ
ฟนฟูลําน้ําแมสารรวมกับผูใหญในชุมชน เชน ในการประชุมสัญจรตามหมูบานริมน้ําสาร  ซ่ึงเด็ก 
ๆ ไดทําการทดสอบเพื่อวัดคุณภาพน้ําในลําน้ําสาร โดยการวัดความเร็วของกระแสน้ํา วัดความขุน
ใส  วัดอุณหภูมิ และคนหาสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ที่อาศัยอยูในน้ํา เพื่อนํามาเปนตัวช้ีวัดถึงคุณภาพน้ํา 
ขณะที่ผูเฒาผูแกตกวงพูดคุยกันเพื่อศึกษาขอมูลประวัติศาสตรของลําน้ําสาร แลวนําขอมูลมา
แลกเปลี่ยนกัน อีกทั้งยังมีบุคคลภายนอกพื้นที่ อาทิ อาจารยและนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม  
เจาหนาที่จากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยมีบทบาทในการกระตุน 
ประสานงาน โดยเนนกระบวนการทําวิจัยเชิงปฏิบติการแบบมีสวมรวมกับคนในชุมชน ส่ิงเหลานี้
ทําใหผูวิจัยไดเรียนรูในกระบวนการทําวิจัยเพื่อทองถ่ิน ซ่ึงคนในชุมชนเปนเจาของปญหา ไดเขามา
มีสวนรวมในการวิเคราะหปญหา คนหาแนวทางการแกไขปญหา และนําไปปฏิบัติรวมกัน เพราะวา
ชุมชนจะเปนคนที่รูปญหาของตนเองไดดีที่สุด ยอมสามารถแกไขปญหาและนําไปใชประโยชนได
จริง ซ่ึงทําใหชุมชนสามารถอยูดวยตัวเองได และพัฒนาเปนชุมชนที่มีความเขมแข็ง กระบวนการ
เหลานี้ ทําใหผูวิจัยไดแนวคิด ไดเรียนรูทักษะในการวิเคราะหชุมชน ไดเรียนรูกระบวนการ ขั้นตอน
จากเจาหนาที่ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน ไดเก็บเกี่ยวประสบการณที่หลากหลายจากผูคนที่เขา
รวมโครงการวิจัยและเวทีการเรียนรูตาง ๆ ทําใหผูวิจัยมีมุมมองที่กวางขึ้น เปนการเตรียมความ



 144

พรอมใหกับตัวเอง  เปนการเรียนรูที่มีคากับผูวิจัยเปนอยางยิ่ง  และผูวิจัยจะนําความรู  นํา
ประสบการณที่ไดจากการวิจัยคร้ังนี้ไปพัฒนาตนเอง และพัฒนาชุมชนตอไป 

2. การสรางความสัมพันธและปรับตัวใหเขากับชุมชน ความไวเนื้อเชื่อใจของคนในชุมชน
ตอตัวผูวิจัยซ่ึงเปนบุคคลภายนอกนับเปนสิ่งสําคัญตอการทํางานวิจัยในพื้นที่ การสรางความ
นาเชื่อถือและการไดรับความยอมรับนั้น จะทําใหไดขอมูลที่ไมบิดเบือนความเปนจริง และไดรับ
การสนับสนุน ไดรับความรวมมือจากคนในชุมชน ซ่ึงจะทําใหงานวิจัยบรรลุวัตถุประสงค ในการ
สรางความสัมพันธกับชุมชน ทําผูวิจัยไดเรียนรูทักษะทางการสื่อสารตาง ๆ ที่จะทําใหผูคนใน
ชุมชนรับรูรับทราบถึงการเขามาทํางานวิจัยในพื้นที่ ในการประสานงานกับผูนําชุมชนทําใหผูวิจัย
ไดบทเรียนวา “คําวา ผูนําชุมชนนั้นมิไดหมายถึง ผูใหญบานแลพสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล
เทานั้น แตยังมีบุคคลที่คนในชุมชนใหความเคารพนับถือและไวเนื้อเชื่อใจ  อาทิ  พระสงฆ ผูอาวุโส 
ปราญชชุมชน  หัวหนาปอก (หัวหนาประจําซอยตาง ๆ ที่มีในหมูบาน) ผูปกครอง รวมไปถึงบุคคล
ที่มีบทบาทสําคัญในชุมชน และตัวเยาวชนดวย การสื่อสารกับบุคคลเหลานี้ ทําใหผูวิจัย ไดทราบถึง
แหลงขอมูล ทราบวาใครเกงเรื่องใด แลวจะไปประสานงานกับใคร ซึ่งสามารถนํามาประกอบกับ
การวางแผนการดําเนินงานไดเปนอยางดียิ่ง 

3. การทํางานรวมกับทีมวิจัยเยาวชน  การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ไดเนนกระบวนการสรางการมี
สวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยเองมีบทบาทในการทําหนาที่กระตุนใหเกิดการแสดงความ
คิดเห็นรวมกันในที่ประชุม โดยการตั้งคําถาม และเสนอความคิดเห็นรวมทั้งประสานงานกับสวน
ตาง ๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรูของเยาวชนในชุมชนขึ้น การทํางานวิจัยในเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน
รวม (Participatory Action Research : PAR) นี้ เปนการเปดโอกาส และสรางพื้นที่ใหกับ
เยาวชนตําบลปาสักไดเขามาเรียนรูปญหาในพื้นที่และรวมกันหาแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
โดยผานกระบวนการเรียนรูในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร การทํางานกับเยาวชนทําให
ผูวิจัยไดทราบถึงปญหาและสถานการณของตัวเยาวชนที่เขามารวมเปนทีมวิจัย  ยกตัวอยางเชน  
นอง ๆ จะใหความสําคัญกับผูวิจัยโดยเปนที่ปรึกษาปญหาในเรื่องตาง ๆ อาทิ เร่ืองครอบครัว เพื่อน 
การศึกษาเลาเรียน และความรัก เปนตน ผูวิจัยมีความยินดียิ่งที่นอง ๆ ไดใหความสนิทสนมและไว
เนื้อเชื่อใจ การแลกเปลี่ยนแนวความคิด การใหคําปรึกษา  การแสดงความคิดเห็นตาง ๆ ซ่ึงสิ่ง
เหลานี้แสดงใหเห็นถึงความรวมมือในการทํางานรวมกันระหวางผูวิจัยกับทีมวิจัยเยาวชน 
นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดเห็นพัฒนาการตาง ๆ ของเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมตั้งแตตนจนมาถึงปจจุบัน
นี้ เชน การมีความั่นใจในตัวเอง การกลาแสดงออก กลาคิด กลาทํา กลาพูด มีกระบวนการคิดที่เปน
ขั้นตอน เยาวชนบางคนสามารถเขียนแผนโครงการได เปนตน ส่ิงเหลานี้เปนกําลังใจใหผูวิจัยใน
การดําเนินงานตามขั้นตอนตาง ๆ ตอไป 
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4. น้ําใจของคนในชุมชน อยางที่กลาวมาแลววา ถาสามารถเขาถึงชุมชนไดอยางแทจริง 
สามารถทําใหชุมชนยอมรับไดแลวนั้น จะไดรับความรวมมือและการสนับสนุนตาง ๆ จากคนใน
ชุมชนเปนอยางดี จากการที่ผูวิจัยไดดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ภายในชุมชนนั้น ผูวิจัยจะไดพบความมี
น้ําใจจากผูใหญใจดีในทุก ๆ หมูบาน ยกตัวอยางเชน บานสันคะยอมหมูที่ 1 คุณประสิทธิ์ พรมเสน
ศักดิ ์ซ่ึงเปนผูปกครองของ ด.ญ.อรณี พรมเสนศักดิ์ นองฝน ซ่ึงมีอาชีพรับจางทั่วไปและรับซื้อของ
เกา เวลาที่ผูวิจัยมีการดําเนินกิจกรรมในหมูบาน ทานจะคอยใหความชวยเหลือตาง ๆ เชน ชวยไป
สงหนังสือเชิญ  ชวยพาไปรูจักบานบุคคลสําคัญตาง ๆ ในหมูบาน มาสงนองฝนเขารวมกิจกรรมทุก
คร้ัง เปนตน บานปาตึงงาม หมูที่ 3 ถึงแมวาบานปาตึงงามจะมีอุปสรรคในการประสานงานกับผูนํา
หมูบานบาง แตวายังมีผูใหญใจดีที่คอยใหความชวยเหลือ อาทิ เจาของรานขายของชําหนาลานกีฬา
ประจําหมูบาน ผูวิจัยไดเห็นความมีน้ําใจของทาน ในการจัดกิจกรรมเวทีสัญจรของบานปาตึงงาม 
ในขณะที่เยาวชนกําลังพักรับประทานอาหารกลางวัน เจาของรานก็เดินมาในเวทีพรอมกับถือจาน
ใสสมโอน้ําปลาหวานจานใหญมาใหเด็ก ๆ ไดรับประทานรวมกัน ทั้ง ๆ ที่ผูวิจัยไมไดมีความสนิท
สนมกับทานเลย แตทานก็มีน้ําใจนําผลไมมาให และทุกครั้งที่ทานเห็นผูวิจัยและเยาวชนประชุมกัน
จนมืดค่ํา ทานก็จะเดินมาชวนใหไปกินขาวเย็นดวยทุกครั้ง เปนตน หมูที่ 4 บานหลุก ครอบครัวคุณ
ประหยัด ใจติ ผูปกครองของ นองเน ที่ไดใหความชวยเหลืออยางดียิ่งในการลงพื้นที่บานหลุก ไมวา
จะเปนที่หลับที่นอน  อาหารการกิน การใหคําปรึกษา การประสานงานตาง ๆ เสมือนเปนบานหลัง
ที่สองของผูวิจัย หมูที่ 6 บานสันปาสัก คุณประเสริฐ กิตติศักดิ์ หรือลุงเสริฐ ที่เปนผูใหญใจดีอีก
ทานหนึ่งที่เปดโอกาสใหผูวิจัยและทีมเยาวชนไดเขาไปศึกษาเรียนรูในการใชส่ือ วิทยุชุมชนคน
เมืองหละปูน และเปนผูสําคัญที่ผลักดันใหเกิดเวทีการจัดอบรมนักจัดรายการวิทยุรุนเยาวขึ้น และ
ทําใหมีรายการเยาวชนขึ้นในชุมชนตําบลปาสัก เปนตน หมูที่ 18 บานใหมจตุจักร ผูใหญบานใจดีที่
ทานคอยชวยเหลือและสนับสนุนในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  ในชุมชนเปนอยางดียิ่ง  อาทิ  การ
ประชาสัมพันธผานเสียงตามสายของหมูบาน  การใหใชสถานที่ในบานในการจัดกิจกรรม  การ
บริการน้ําและผลไมตาง ๆ ในทุกเวทีที่จัดกิจกรรม และยังมีบานนองฟางที่คุณแมใจดี ที่คอยให
ความสะดวกในการใชสถานที่บาน การทําน้ําปลาหวานใหกับเยาวชน การกินขาวรวมกัน การให
ความเปนกันเองกับผูวิจัย เปนตน และยงมีผูใหญอีกหลาย ๆ ทานในแตละหมูบานที่ผูวิจัยไม
สามารถเอยนามไดหมดที่คอยใหความชวยเหลือในดานตาง ๆ น้ําใจเหลานี้ทําใหผูวิจัยซ่ึงเปน
บุคคลภายนอกชุมชนมีความประทับใจเปนอยางยิ่งที่ทานใหความชวยเหลือดุจผูวิจัยเปนลูกหลาน
คนหนึ่ง นี่คือ ส่ิงที่มีคายิ่งที่ผูวิจัยไดรับจากการทําวิจัยช้ินนี้ 
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5. การเรียนรูและฝกทักษะที่จําเปนในการอํานวยความสะดวกในการสรางกระบวนการ
เรียนรู ไดแก  ทักษะในการลงพื้นที่เพื่อวิเคราะหชุมชน ทักษะในการจับประเด็นสําคัญ ๆ ในการจัด
ประชุม หรือในวงการพูดคุย ทักษะการเขียนแผนที่ทางความคิด ทักษะในการพูดตอหนาชุมชน 
ทักษะการถอดเทป ทักษะการจัดกระบวนการตาง ๆ  ทักษะในการทํางานรวมกับคนในชุมชน การ
ทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน และยังมีทักษะตาง ๆ อีกมากมายที่ผูวิจัยไดเรียนรูจากการไดศึกษาวิจัยช้ินนี้ 
ทักษะตาง ๆ จะมีใหเรียนรูทั่วไปในการจัดประชุมตาง ๆ เชน เวทีชาวบาน เวที “เรียนรูอยางเทาทัน
สานฝนงานวิจัย”  การรายงานความกาวหนา งานรวมพลคนวิจัย ฯลฯ จากการเขารวมกิจกรรมตาง 
ๆ กับศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน การเขาประชุมกับโครงการวิจัยตาง ๆ การเรียนรูทั้งหมดเปน
ประสบการณที่มีคา ผูวิจัยสามารถนําทักษะตาง ๆ มาใชประโยชนไดจริงในการดําเนินชีวิต การทํา
วิจัยเพื่อทองถ่ิน การทํางานกับชุมชน ชาวบาน และกับเยาวชน ทําใหผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญ
ของชุมชน ส่ิงที่มีคาที่มีอยูในชุมชน อยากจะกลับไปพัฒนาองคความรูที่มีอยูในชุมชน เพื่อชุมชน
เขมแข็งตอไป  
 
  
  
 


