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บทน า 

 
1.1 ทีม่าและความส าคัญของปัญหา  

ขา้วเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัของประเทศไทย ท่ีผา่นมาประเทศไทยเป็นประเทศผูผ้ลิตและ
ส่งออกขา้วรายใหญ่ของโลก มีส่วนแบ่งการตลาดร้อยละ 28.79 ของการส่งออกขา้วของโลก ปี 
2553 และมีอตัราการขยายตวัร้อยละ 1.89 ท ารายไดใ้ห้ประเทศกวา่ 172,208 ลา้นบาท ส านกังาน
เศรษฐกิจการเกษตร (2553) ในช่วง 5 ปีท่ีผา่นมา (ปี 2548/2549–2552/2553) ทั้งเน้ือท่ีปลูกขา้วและ
ผลผลิตมีแนวโน้มแปรปรวนข้ึนลง ในปี 2551/2552 เน้ือท่ีลดลงเล็กน้อยเน่ืองจากเกษตรกร
บางส่วนในภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคกลางไดป้รับเปล่ียนท่ีนาไปปลูกยางพารา
และปาล์มน ้ ามนั ส่งผลให้ผลผลิตลดลงเน่ืองจากเน้ือท่ีลดลงและผลกระทบจากภยัแลง้ค่อนขา้ง
รุนแรงในปี 2549/2550 และในปี 2552/2553 พบว่าเน้ือท่ีและผลผลิตเพิ่มข้ึนโดยเน้ือท่ีปลูกขา้วท่ี
เพิ่มข้ึนเน่ืองจากราคาขา้วในปี 2552 ค่อนขา้งสูง ประกอบกบัโครงการประกนัรายไดเ้กษตรกรจาก
ทางภาครัฐ จูงใจใหเ้กษตรกรขยายเน้ือท่ีปลูกขา้ว ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร (2553) นอกจากน้ี
ยงัพบวา่ในช่วง 5 ปีท่ีผา่นมา (ปี 2548/2549–2552/2553) ความตอ้งการใชภ้ายในประเทศเพื่อการ
บริโภค ท าเมล็ดพนัธ์ุ อาหารสัตวแ์ละอุตสาหกรรมแปรรูปอ่ืนๆ มีแนวโน้มเพิ่มข้ึน เน่ืองจากการ
เพิ่มของจ านวนประชากรในประเทศ จ านวนสัตว ์และผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมอาหารอ่ืนๆ ส่งผลให้
เกษตรกรต่ืนตวัและหนัมาผลิตขา้วเพิ่มข้ึน 

ในอดีตมีการปลูกขา้วแบบพื้นบา้นท่ีมุ่งเป้าหมายเพื่อการบริโภคในครัวเรือน เหลือบริโภค
จึงขายหรือแลกเปล่ียนถา้จ าเป็น หากไม่จ  าเป็นก็มกัเก็บขา้วไวใ้นยุง้ติดต่อกนั 4-5 ปี จุดเปล่ียนท่ี
ส าคญัตามแนวคิดการปฏิวติัเขียวท่ีผ่านมา คือ เปล่ียนเป้าหมายการท านาเพื่อบริโภคมาเป็นการท า
นาเพื่อการคา้ การปฏิบติัการเพื่อให้บรรลุเป้าหมายดงักล่าวต้องอาศยัเทคโนโลยีและวิทยาการ
สมยัใหม่เขา้ช่วย  ดงันั้นในการท านาจึงตอ้งมีการลงทุนสูงเป็นเงินทองโดยตรง มีการจดัการโดยมี
ระบบธุรกิจเป็นพื้นฐานรองรับและมีระบบเงินตราเป็นเคร่ืองช้ีวดัความส าเร็จ มูลนิธิข้าวไทย 
(2546) ผลพวงจากการปฏิวติัเขียว และแผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาติฉบบัท่ี 1–8 ท่ีเนน้ให้ปลูกพืช
เชิงเด่ียว ปลูกพืชเพื่อการคา้ น าพามาซ่ึง ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีเกิดข้ึน นวตักรรมท่ีเพิ่มผลผลิต
ให้กับเกษตรกร เช่น เคร่ืองจกัรกลทางการเกษตร สารเคมีต่างๆ ท่ีช่วยเร่งผลผลิต พนัธ์ุข้าวท่ี



 

2 

ตา้นทานโรคและแมลง ใหผ้ลผลิตสูงและพนัธ์ุขา้วท่ีไม่ตอ้งการช่วงแสงยาวหรือรู้จกักนัในนามขา้ว
นาปรัง ช่วงเวลาท่ีผา่นมาท าให ้เกษตรกรมีความหวงัท่ีจะไดรั้บผลผลิตและสามารถจ าหน่ายไดม้าก
ข้ึน ในราคาท่ีสูงข้ึน แต่เกษตรกรลืมมองในส่ิงท่ีตามมาคือสารเคมีตกคา้ง ดินเส่ือมคุณภาพ สุขภาพ
ของเกษตรกรเแยล่ง ราคาผลผลิตตกต ่า เน่ืองผลผลิตออกมาลน้ตลาด พนัธ์ุขา้วเฉพาะถ่ินสูญหายไป 
เกษตรกรเป็นหน้ีทั้งในระนอกระบบเพิ่มข้ึน เป็นตน้  

อย่างไรก็ตามได้เป็นท่ีประจักษ์ว่าเกษตรกรรายย่อยอยู่รอดโดยการปรับตัวต่อการ
เปล่ียนแปลง การฟ้ืนฟูการเกษตรของเกษตรกรรายย่อยท่ีผนวกองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน
โดยเฉพาะการผลิตท่ีลดการใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอก ผสมผสานผนวกกบัองค์ความรู้และ
นวตักรรมใหม่ๆ เพื่อเกิดการพึ่งพาตนเองไดใ้นการผลิตขา้ว เช่น การรวมกลุ่มเพื่อผลิตเมล็ดพนัธ์ุ
ขา้วชุมชน บุศรา และคณะ (2548) การปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงโดยผ่านการเรียนรู้ ปฏิบติัจริง
และคดักรองส่วนท่ีเหมาะสมกบัวิถีการด ารงชีพ Douthwaite (2002) เป็นตน้ การด ารงชีวิตของ
ชาวนาหรือเกษตรกรในชนบทไดเ้ปล่ียนไปจากท่ีแต่เดิมเป็นการผลิตเพื่อยงัชีพ ไปสู่การผลิตแบบ
การคา้มากยิ่งข้ึน มณีมยั (2545) โดยพึ่งพาเทคโนโลยีและวิทยาการสมยัใหม่มากข้ึน เพื่อใช้เป็น
เคร่ืองมือในการผลิต และองคค์วามรู้ใหม่ๆ น ามาใชท้ดแทนแรงงานคนท่ีขาดแคลน เกิดเป็นอาชีพ
ใหม่ทางการเกษตร เช่น การรับจา้งท านา เกิดการจา้งงานในภาคเกษตรกรรม เป็นตน้ 

ชุมชนบา้นเขวา้ จงัหวดัชยัภูมิ  มีระยะทางห่างจากตวัจงัหวดั 13 กิโลเมตร พื้นท่ีส่วนใหญ่
เป็นพื้นท่ีราบมีความอุดมสมบูรณ์ มีแหล่งน ้ าธรรมชาติท่ีใช้ประโยชน์ทางด้านการเกษตร อดีต
ชาวบ้านประกอบอาชีพเกษตรกรรมเพื่อยงัชีพ เป็นแหล่งเกษตรกรรมท่ีส าคญัของจงัหวดั แต่
ปัจจุบนักลบัพบวา่ชาวบา้นปรับเปล่ียนวิถีชีวิตในการประกอบอาชีพไป เขา้มารับจา้งในเมืองใหญ่
น าเงินไปลงทุนในการผลิตขา้วและบางรายน าไปซ้ือขา้วบริโภค  เน่ืองจากขาดเงินลงทุน ผลผลิตท่ี
ไดต่้อปีไม่เพียงพอต่อการบริโภค ขาดแรงงานในการผลิต รวมถึงขาดการสืบทอดรูปแบบในการท า
นาจากรุ่นสู่รุ่น คนในยคุหลงัท านาไม่เป็นจึงเป็นเหตุใหต้อ้งละทิ้งอาชีพท านา หนัมาประกอบอาชีพ
อ่ืนๆ ท่ีมีรายไดม้ัน่คงกวา่ และน าเงินท่ีไดไ้ปจา้งแรงงานในการผลิตขา้ว บางรายให้เช่าท่ีท ากินหรือ
ใช้วิธีการท านาแบ่งขา้ว มากไปกว่านั้นคือการปล่อยท่ีดินให้เป็นท่ีรกร้าง เกษตรกรท่ียงัประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม ส่วนใหญ่มีอายุเฉล่ีย 54 ปีข้ึนไป เกษตรกรไม่สามารถพึ่ งพาตนเองได้อย่าง
แทจ้ริง อยา่งไรก็ตามอีกดา้นหน่ึงก็ยงัพบวา่ เกษตรกรมีการผลิตขา้วและผลผลิตขา้วยงัเพียงพอต่อ
การบริโภคตลอดทั้งปีส่วนท่ีเหลือไวข้าย และเกษตรกรมีการปรับตวัต่อความผนัผวนทางเศรษฐกิจ
โดยการพฒันาอาชีพเสริมเพื่อจุนเจือครอบครัวให้เพียงพอต่อการใช้ชีวิตและให้การศึกษาท่ีดีกบั
บุตรหลาน ตลอดจนการใชชี้วิตอยา่งมีภูมิรู้  ภูมิคุม้กนั ผา่นการกล่อมเกลาทางสังคมอยา่งดี โดยใช้
วิธีการปลูกข้าวแบบดั้ งเดิมใช้ภูมิปัญญาผสมผสาน การน าเอาความหลากหลายทางชีวภาพ
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ผสมผสานในระบบการผลิต ท่ีมีการหมุนเวียนธาตุอาหาร ความเช่ือมโยงของห่วงโซ่อาหารโดยใช้
องคค์วามรู้ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน  

การผลิตขา้วพื้นท่ีนาน ้าฝนตอ้งอาศยัสภาพดา้นกายภาพท่ีเอ้ือต่อการผลิต อยา่งไรก็ตามช่วง 
2–3 ปีท่ีผา่นมากระแสการเปล่ียนแปลงดา้นกายภาพอากาศท่ีมีความแปรปรวน เช่น แห้งแลง้ ฝนตก 
น ้าท่วม เหล่าน้ีไดส่้งผลกระทบโดยตรงต่อเกษตรกรท่ีผลิตขา้วในเขตพื้นท่ีอาศยัน ้ าฝน ในการศึกษา 
แนวทางการฟ้ืนฟูการท านาน ้ าฝนแบบใช้ปัจจยัการผลิตต ่า ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาระบบการ
ท านาท่ีลดปัจจุยการผลิตจากจากภายนอก วเิคราะห์การปรับตวัของเกษตรกรรายยอ่ย โดยการใชภู้มิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน ท่ีเกษตรกรไดป้รับใชใ้นการฟ้ืนฟูการท านา ตลอดจนแนวทางการขยายผลและการ
ฟ้ืนฟูการท านาน ้าฝนท่ีน าไปสู่ความย ัง่ยนืท่ีผนวกภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อสามารถพึ่งตนเองไดภ้ายใต้
สภาวะท่ีมีความผนัผวนดา้นสภาพอากาศและเศรษฐกิจ 

 
1.2 วตัถุประสงค์ของงานวจัิย  

1. เพื่อศึกษาระบบการท านาท่ีลดปัจจยัการผลิตจากภายนอก ของชุมชนบา้นเขวา้ อ าเภอบา้น
เขวา้ จงัหวดัชยัภูมิ 

2. เพื่อวเิคราะห์การปรับตวัของเกษตรกรรายยอ่ยท่ีลดการน าใชปั้จจยัการผลิตจากภายนอกใน
ระบบการท านา อ าเภอบา้นเขวา้ จงัหวดัชยัภูมิ 

3. เพื่อศึกษาโอกาสการถ่ายทอดองคค์วามรู้การฟ้ืนฟูการท านาอ าเภอบา้นเขวา้ จงัหวดัชยัภูมิ 
 
1.3 ประโยชน์ทีจ่ะได้รับจากงานวจัิย  
 ผลท่ีได้จากการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี  คาดหวงัผลต่อการวิจยัและพฒันาการเกษตรย ัง่ยืนของ
เกษตรกรรายย่อยโดยเฉพาะการปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงของเกษตรกรรายย่อยในปัจจุบัน 
ผลตอบแทน ท่ีไดรั้บจากการปรับเปล่ียน รวมไปถึงแนวทางการส่งเสริมการเกษตร องค์ความรู้ 
เทคโนโลยท่ีีชาวนาตอ้งการในปัจจุบนั และแนวทางในการขยายผลองคค์วามรู้การท านาในอนาคต 
 
1.4 สมมติฐานในงานวจัิย  

การปรับตวัของเกษตรกรรายยอ่ย โดยการลดการใชปั้จจยัการผลิตจากภายนอก และองค์
ความรู้จากภายนอก สามารถท าใหเ้กษตรกรลดตน้ทุนการผลิตได ้
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1.5 นิยามศัพท์  
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้ของชาวบา้นในทอ้งถ่ิน ซ่ึงไดม้าจากประสบการณ์ และ
ความเฉลียวฉลาดของชาวบา้น (เช่น การลดการใชปั้จจยัการผลิตจากภายนอก วิธีการปฏิบติัในการ
ท านา เป็นตน้) รวมทั้งความรู้ท่ีสั่งสมมาแต่บรรพบุรุษ สืบทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง 

รูปแบบการท านา หมายถึง รูปแบบขั้นตอนในการท านาของเกษตรกรผูท้  านาในเขตพื้นท่ี
ชุมชนบา้นเขวา้ หมู่ท่ี 1 ต าบลบา้นเขวา้ อ าเภอบา้นเขวา้ จงัหวดัชัยภูมิ ทั้งท่ีใช้รูปแบบการท านา
แบบสมยัใหม่และแบบใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นตวัช่วย 

การปรับตัวของเกษตรกร หมายถึง กระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งตวัของเกษตรกรเอง
กบัสังคมและส่ิงแวดลอ้ม โดยกระท าการอยา่งใดอยา่งหน่ึง เม่ือเผชิญกบัสถานการณ์ท่ีรบกวนความ
ผดิปกติ เพื่อตอบสนองความตอ้งการและความอยูร่อดของตวัเอง  

นาน า้ฝน หมายถึง นาท่ีพึ่งพาน ้าฝนเป็นหลกัโดยพื้นท่ีนามีน ้าขงัไม่เกิน 50 เซนติเมตร มีคนั
นาเพื่อเก็บกกัน ้า หรือนาท่ีใชน้ ้าฝนในกระบวนการผลิตขา้วตลอดฤดูกาลผลิต โดยการกกัเก็บน ้ าฝน
ในรูปแบบของสระน ้า   
 
1.6 ขอบเขตการวจัิย  
      ขอบเขตการวจัิย  

การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาถึงการฟ้ืนฟูการท านาน ้ าฝนแบบใช้ปัจจยัการผลิตต ่า ซ่ึง
ศึกษาถึงรูปแบบการท านา  การปรับตวัของเกษตรกร รวมไปถึงเป็นแนวทางการขยายผลและฟ้ืนฟู
การท านา โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน ซ่ึงมีขอบเขตในการศึกษา 3 ดา้น ดงัน้ี 
  ขอบเขตด้านเนือ้หา 

- ศึกษาระบบการผลิตในการท านา ระบบการจดัการการผลิต (ดิน ธาตุอาหาร ปุ๋ย น ้ า) 
วธีิการและเคร่ืองมือในการปลูก ตลอดจน เทคโนโลยีการผลิตท่ีใชใ้นการด าเนินการตั้งแต่การผลิต
ถึงเก็บเก่ียว และแปรรูปผลผลิต 

- ศึกษาการปรับตวัของเกษตรกรท่ีมีต่อสภาพการท านาในอดีตจนกระทั้งปัจจุบนั เพื่อความ
อยู่รอดของครอบครัวเกษตรกร นวตักรรม องค์ความรู้ ตน้ทุนและผลตอบแทนท่ีได้รับจากการ
ปรับเปล่ียนการผลิต 

- ศึกษาแนวทางการขยายผลองคค์วามรู้การฟ้ืนฟูการท านาน ้าฝนโดยเนน้การลดปัจจยัการ
ผลิตจากภายนอก 
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ขอบเขตด้านพืน้ทีศึ่กษา 

 ชุมชนบา้นเขวา้ หมู่ท่ี 1 ต าบลบา้นเขวา้  อ าเภอบา้นเขวา้  จงัหวดัชยัภูมิ   
ขอบเขตด้านประชากร 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาเป็นเกษตรกรรายย่อยท่ีปลูกขา้วนาน ้ าฝนและข้ึนทะเบียนกลุ่ม
เกษตรกร บา้นเขวา้หมู่ 1 จ  านวน 50 ราย ตลอดจนผูน้ าชุมชน ผูอ้าวุโส เจา้หนา้ท่ีภาครัฐ และแกน
น ากลุ่มเกษตรกร  
 


