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บทที่ 2 
การตรวจเอกสาร 

 
  ลําไย (longan) จัดเปนไมผลเขตกึ่งรอน (subtropical fruit) อยูในตระกูล  
Sapindaceae มีช่ือวิทยาศาสตรคือ Dimocarpus longan Lour. (พงษศักดิ ์ และคณะ, 2542; วิจิตร, 
2526) พืชรวมตระกูลที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ ไดแก เงาะ (rambutan; Nephelium  lappaceum 
L.) และล้ินจี ่(lychee; Litchi; Litchi   chinensis   Sonn.; Nephelium litchi Camb.; Scytalia chinensis 
Gaertn; Dimocarpus litchi Lour.) นอกจากนี้ยังมพีืชใกลเคียงกัน แตไมมีความสําคัญในแงการเปน
ไมผลเศรษฐกจิ แตอาจเปนประโยชนในแงการเปนตนตอไมผลทั้ง 3 ชนิด ขางตน เชน คอแลน  
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนอื (Xerospermum intermedium Radlk.) ลําไยปา (Paranephelium  
longifoliotum Lec.) และ ลําไยเครือ หรือลําไยเถา (Dimocarpus  longan var. obtusus Leenh. ; 
Nephelium obvasum L.; Euphoria scandens Winit Kerr.) (พาวนิ, 2543)  
 

2.1   ถิ่นกําเนิดและการแพรกระจาย 
 ลําไยมีถ่ินกําเนิดที่ประเทศจนีตอนใต มกีารปลูกกันอยางแพรหลายในมณฑลฟูเกยีน 
(Fukien) กวางตุง (Guang Dong)  กวางสี (Guangxi) ไตหวนั (Taiwan) และ เสฉวน (Szechuen) 
โดยมีศูนยกลางอยูที่มณฑลฟูเกียน (เสาวลักษณ, 2527) สําหรับการแพรกระจายของลําไยจาก
ประเทศจีนนี้ไดแพรเขาไปสูอินเดีย  ศรีลังกา  พมา ฟลิปปนส ยุโรป สหรัฐอเมริกา (มลรัฐฮาวาย
และฟลอริดา)  คิวบา หมูเกาะอินดีสตะวันตก และเกาะมาดากัสกา  สวนในประเทศไทยนั้น 
สันนิษฐานวามีการนําเขาจากประเทศจนีตอนใต แลวไดนํามาปลูกทีจ่ังหวดัเชยีงใหม และจังหวัด
ใกลเคียงโดยเฉพาะจังหวัดลําพูน ซ่ึงตอมามีการแพรกระจายไปทั่ว สําหรับแหลงปลูกลําไยใน
ประเทศไทยทีสํ่าคัญ คือ จังหวัดที่อยูในเขตภาคเหนือ ไดแก เชยีงใหม ลําพูน เชียงราย ลําปาง แพร 
นาน และพะเยา  นอกจากนี้ยังมีการปลูกในภาคตะวนัออก เชน อําเภอสอยดาว และอําเภอโปงน้าํ
รอน จังหวัดจันทบุรี  ภาคกลาง เชน จังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม  ปจจุบันลําไยได
แพรกระจายไปในจังหวดัตางๆ ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือบางจังหวัด เชน จังหวดัเลย หนองคาย 
นครพนม   ภาคใต เชน จังหวัดพัทลุง สงขลา และ นครศรีธรรมราช เปนตน (พาวิน, 2543)  
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2.2 ลักษณะทั่วไป 
 ลําไยเจริญเติบโตไดดีในดินที่มีหนาดนิลึก มีอินทรียวตัถุสูง ระบายน้ําไดด ี โดย
ธรรมชาติของลําไยจะใหผลผลิตไมสม่ําเสมอทุกป ซ่ึงขึ้นอยูกับปจจัยที่เหมาะสม (สํานักงานเกษตร
ภาคเหนือและสํานักงานกระทรวงปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2544) ดังนี ้
 2.2.1  สภาพความอุดมสมบรูณของตนลําไย   โดยสังเกตจาก ความอดุมสมบูรณของ
ใบ ใบจะมีสีเขียวเขมและมนั ทั้งนี้ในระยะกอนการแทงชอดอก ลําไยตองแตกชอใบอยางตอเนื่อง 3 
คร้ังขึ้นไป 
 2.2.2  อุณหภมูิท่ีเหมาะสม   ลําไยเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูม ิ 20-25 องศาเซลเซียส
และตองการอณุหภูม ิ10–12 องศาเซลเซียส ระยะเวลาตอเนื่อง 10-15 วัน เพื่อกระตุนการออกดอก 
 2.2.3  ความชืน้และปริมาณน้ําฝนท่ีเหมาะสม   ลําไยตองการปริมาณน้าํฝนเฉลี่ยตลอด
ป 1,200 -1,400 มิลลิเมตร และมีการกระจายตัวของน้ําฝน 100-150 วัน/ป 

 

2.3 ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 2.3.1   ลําตน    ลําไยมีลําตนสูงขนาดกลางจนถึงขนาดใหญขึ้นอยูกับสายพันธุ  ตนที่
ขยายพนัธุดวยเมล็ด จะมีลําตนตรง เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่มีความสูงประมาณ 3.5 - 5.0 เมตร  แตตน
ที่ขยายพนัธุดวยการตอนกิ่ง มักแตกกิ่งกานสาขาใกลๆ กับพื้น (พงษศักดิ์ และคณะ, 2542) ทรงพุม
ตนสวยงาม มกีารแตกกิ่งกานสาขาดี เนื้อไมเปราะทําใหกิ่งหักงายกวาตนล้ินจี่  ลักษณะเปลือกลําตน
ขรุขระไมเรียบ มีสีเทาหรือสีเทา (พาวิน, 2543)  

2.3.2   ใบ   ลักษณะของใบลําไยเปนใบประกอบแบบขนนก (pinnately compound 
leaves) มีปลายเปนคู  มีใบยอย 2-5 คู  ความยาวใบ 20-30 เซนติเมตร  ใบยอยเรียงตัวสลับ หรือ
เกือบตรงขาม ใบยอยกวาง 3-6 เซนติเมตร ยาว 7-15 เซนติเมตร รูปรางใบเปนรูปรี หรือรูปหอก  
สวนปลายใบ และฐานใบคอนขางปาน (พงษศักดิแ์ละคณะ, 2542) ใบดานบนมีสีเขียวเขม กวา
ดานลาง ผิวดานบนเรียบ สวนผิวดานลางสากกวาเล็กนอย  ขอบใบเรียบไมมีหยกั ใบเปนคลื่น
เล็กนอย เห็นเสนใบแขนง (vein) แตกออกจากเสนกลางใบชัดเจน (พาวิน, 2543) 
 2.3.3    ดอก   เกิดเปนชอ จากตาที่ปลายยอด (terminal bud) บางครั้งอาจเกิดจากตาขาง
ของกิ่ง  ซ่ึงเกิดเปนชอที่ซอกใบ (พาวิน, 2543)  ชอดอกมีขนาดใหญ รูปทรงกรวย กานของชอดอก
อวบแข็งแรง เหยียดตรง แตกสาขาออกไปโดยรอบ กานที่แตกออกเหลานี้เปนที่เกดิของดอกเล็กๆ 
มากมาย มีสีขาวนวล (เกียรติเกษตร และคณะ, 2530) ชอดอกยาว 15-60 เซนติเมตร ชอดอกขนาด
กลางมีดอกยอยประมาณ 3,000 ดอก ชอหนึ่งๆ มีดอก 3 ชนิด คือ ดอกตัวผู (staminate flower) ดอก
ตัวเมีย (pistillate flower)  และดอกสมบูรณเพศ (perfect flower)   ลักษณะที่คลายคลึงของดอกทั้ง 3 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 5 

ชนิด คือ กลีบเล้ียงหนาแข็ง 5 กลีบ สีเขียวปนน้ําตาล  กลีบดอกมีสีครีม บาง 5 กลีบ  (พงษศักดิ ์และ
คณะ, 2542) 

2.3.4     ผล    เปนผลเดี่ยวแบบผลมีเนื้อหลายเมล็ด (berry) มีขนาดใหญปานกลาง  ผล
ออกเปนชอ แตละชออาจมีตัง้แต 2-30 ผล (เกศิณ,ี 2546)  ผลทรงกลม หรือทรงเบี้ยว ลําไยพันธุ
กะโหลกจะมขีนาดเสนผาศนูยกลางประมาณ 2.5 เซนติเมตร ผลสุกมีสีเหลืองหรือสีน้ําตาลอมแดง 
ผิวเปลือกเรียบหรือเกือบเรยีบ มีตุมแบนๆ ปกคลุมที่ผิวเปลือกดานนอก เปลือกบาง เนื้อ (aril) เกิด
จากสวนทีเ่จรญิมาจากกานไขออน (funiculus)  ซ่ึงเนื้อเยื่อสวนนี้เปนเนื้อเยื่อฟองน้ํา  และผิวหุม
เมล็ดสวนนอก (outer integument) เนื้อเยือ่นี้เปนพาเรงคิมาซึ่งจะเจรญิลอมรอบเมล็ดและอยูระหวาง
เปลือกกับเมลด็มีสีขาวคลายวุน เนื้อหนา สีขาวขุนหรือสีชมพูเร่ือๆ แตกตางกันไปตามสายพันธุ (พา
วิน, 2543) 

2.3.5   เมล็ด   มีลักษณะกลมจนถึงกลมแบน เมื่อยังไมแกมีสีขาวแลวคอยๆ เปล่ียนเปน
สีดํามัน  สวนของเมล็ดที่ติดกับขั้วผล มีวงกลมสีขาวๆ บนเมล็ด (placenta) มีลักษณะคลายตามังกร 
(dragon’s eye) จุกสีขาว มีขนาดเล็ก หรือใหญแตกตางกนัไปตามพันธุ (พาวิน, 2543) 

 
 2.4   พาวิน (2543)  ไดกลาวถึงนิเวศวิทยาของลําไย ดงันี ้ 
 2.4.1  ดิน   ลําไยสามารถเจริญเติบโตไดดใีนดินแทบทุกชนิด แมกระทั่งดินลูกรัง แต
ดินที่ลําไยชอบมาก คือ ดินรวนปนทราย และดินตะกอน (alluvial soil)  ซ่ึงเกิดจากตะกอนกรวด 
หิน ดิน ทราย อินทรียวัตถุทีน่้ําพัดพามาเกดิการทับถมของอินทรียวัตถุ  ซ่ึงสังเกตไดจากตนลําไยที่
ปลูกตามที่ราบลุมริมแมน้ําปงที่มีระดับน้าํใตดินสูง ในเขตจังหวัดเชียงใหม ลําพูน เจริญงอกงาม
และใหผลผลิตดี ดินที่ปลูกลําไยควรมีหนาดินลึก การระบายน้ําด ี ดินที่ปลูกลําไยควรมีหนาดินลึก 
การระบายน้ําดี สําหรับคาของความเปนกรด เปนดาง (pH) ที่พอเหมาะตอการปลูกลําไยอยูระหวาง 
5.0-7.0 
 2.4.2  อุณหภูมิ   ลําไยเปนพืชที่มีความสามารถทนทานตอดินฟาอากาศไดดีกวาล้ินจี ่
คือ สามารถปลูกไดในสภาพที่มีอากาศหนาวเย็นกวา และรอนกวา  โดยทั่วไปลําไยตองการอากาศ 
คอนขางเย็น อุณหภูมิทีส่ามารถเจริญเติบโตไดอยูระหวาง 4-30 องศาเซลเซียส และตองการ
อุณหภูมิต่ํา 10-22 องศาเซลเซียส ในฤดูหนาวชวงหนึ่ง คือ ประมาณเดือนพฤศจิกายน ถึง มกราคม
เพื่อสรางตาดอก  โดยถาปใดอากาศหนาวเยน็นานๆ และไมมีอากาศอบอุนเขามาแทรกลําไยมกัมี
การออกดอกเปนจํานวนมาก    แตถาอุณหภูมิไมต่ําพอ หรือตนลําไยไดรับอณุหภมูิต่ําในชวงสัน้ก็
จะไมออกดอก หรือออกดอกจํานวนนอย   ในตางประเทศมรีายงานวาสภาพอุณหภูมิต่ํากวา            
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-1 องศาเซลเซียส ลําไยตนเล็กจะตาย     ถาอุณหภูมเิทากับ   0  องศาเซลเซียส ดอกของลําไยจะ
ไดรับความเสยีหาย และถาอุณหภูมิต่ํากวา  -3  ถึง  -4  องศาเซลเซียส จะทําใหลําไยขนาดใหญตาย 
 2.4.3  น้ําและความชื้น   น้ําเปนสิ่งจําเปนในการเจริญเตบิโตของตนลําไย  ในแหลง
ปลูกลําไยควรมีปริมาณน้ําฝนอยูในชวง 1,000 - 2,000 มิลลิเมตรตอป และควรมีการกระจายตัวของ
ฝนดี 100-150 วันตอป 
 2.4.4  ระดับความสูงของพื้นที่    ลําไยปลูกไดดีในพื้นที่ราบลุมจนถึงพื้นที่ที่สูงกวา
ระดับน้ําทะเล 1,000 เมตร   พื้นที่ปลูกลําไยเปนการคาควรอยูระหวางเสนรุงที่  15-28  องศาเหนือ
ใต  สําหรับเชยีงใหมและลําพูนอยูระหวางเสนรุงที่ 17-19 องศาเหนือ  
 2.4.5  แสง   แสงมีความสําคัญตอกระบวนการสรางอาหาร และลําไยจะออกดอกไดดี
ตองปลูกกลางแจง   
 
2.5  พันธุลําไย 

พันธุลําไยที่พบในปจจุบนัอาจแบงได 2 ชนิด ตามลักษณะการเจริญเติบโต ลักษณะ
ของผล  เนื้อ เมล็ด และ รสชาติ (พาวนิ, 2543; พาวิน และวินยั, 2543) คือ 

2.5.1   ลําไยเครือหรือลําไยเถา    ลําไยชนิดนีม้ีลําตนเล้ือยคลายเถาวัลย ทรงพุมตน
คลายตนเฟองฟา ลําตนไมมีแกน  ใบขนาดเล็กและสั้น ผลเล็ก ผิวผลสีชมพูปนน้ําตาล เมล็ดใหญ 
เนื้อผลบาง มีกล่ินคลายกํามะถัน เมล็ดใหญ ปลูกไวสําหรับเปนไมประดับมากกวาที่จะใชเพือ่         
รับประทานผล 

2.5.2 ลําไยตน  แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
 2.5.2.1 ลําไยพื้นเมืองหรือลําไยกระดูก  ออกดอกประมาณเดือนธันวาคมถึงตน
มกราคม และเก็บเกีย่วผลไดประมาณกลางเดือนกรกฎาคมถึงตนเดือนสิงหาคม ใหผลดก เปลือกลํา
ตนขรุขระมาก ตนตั้งตรงสูง 20-30 เมตร ใบขนาดเล็กกวาลําไยกะโหลก ผลมีขนาดเล็ก ขนาดของ
ผลเฉลี่ยกวาง 1.8 เซนติเมตร หนา 1.6 เซนติเมตร สูง 1.7 เซนติเมตร รูปรางของผลคอนขางกลม ผิว
สีน้ําตาล เปลือกหนา เนื้อบาง สีขาวใส ปริมาณน้ําตาล 19 เปอรเซ็นต เมล็ดมีขนาดใหญ มักพบตาม
ปาของจังหวดัเชียงใหม เชียงราย มีอายุยนืมาก ปจจุบันไมนิยมปลูก เนื่องจากผลมีขนาดเล็ก  
 2.5.2.2    ลําไยกะโหลก  เปนพันธุที่นยิมปลูกกันมาก  เพราะผลใหญ  เนื้อหนา   และ
มีรสหวาน ปริมาณน้ําตาล 16-24 เปอรเซ็นต มีอยูดวยกนัหลายพนัธุ แตละพันธุมีคณุลักษณะพิเศษ
แตกตางกนั ซ่ึงลําไยพันธุกะโหลกที่ปลูกในประเทศไทย  ไดแก 
  ก.   พันธุดอหรืออีดอ    เปนลําไยพันธุเบา  คือ  ออกดอก  และเก็บเกี่ยว
ผลกอนลําไยพันธุอ่ืน เกษตรกรนิยมปลกูมากที่สุดเพราะเก็บเกี่ยวไดกอน ตลาดตางประเทศนิยม
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บริโภค สามารถจําหนายทั้งผลสด และแปรรูปทําลําไยกระปอง หรือลําไยอบแหง ทรงผลกลมแปน 
เบี้ยวยกบาขางเดียว  เนื้อคอนขางเหนยีว สีขาวขุน ปริมาณน้ําตาล 20 เปอรเซ็นต  มีเมล็ดขนาดใหญ
ปานกลาง  
  ข.   พันธุชมพูหรือสีชมพ ู    เปนลําไยพนัธุกลาง จัดเปนพันธุที่มีรสชาติ
ดี นิยมรับประทานภายในประเทศ ผลขนาดใหญปานกลาง ทรงผลคอนขางกลม เบี้ยวเล็กนอย  ผิวสี
น้ําตาลอมแดง ผิวเรียบ เปลือกหนา เนื้อหนาปานกลาง สีชมพูเร่ือๆ ยิ่งผลแกจัดสีของเนื้อยิ่งเขม  
เนื้อลอน รสหวาน กล่ินหอม ปริมาณน้ําตาล 21-22 เปอรเซ็นต  เมล็ดคอนขางเล็กสีดําเขม 
  ค.   พันธุแหวหรืออีแหว    เปนลําไยพนัธุหนัก ขนาดผลใหญหรือปาน
กลาง กวาง 2.8 เซนติเมตร หนาและสูง 2.6 เซนติเมตร ทรงผลกลมและเบี้ยว ฐานผลบุม ผิวเปลือกสี
น้ําตาล  มีกระสีคลํ้าตลอดผล เมื่อจับจะรูสึกสากมือ เปลือกหนามาก เนื้อหนา แนน แหงและกรอบ 
สีขาวขุน รสหวานแหลม มีกล่ินหอม มีน้ําปานกลาง เมล็ดคอนขางเล็ก ทนแลงไดด ี 
  ง.   พันธุเบี้ยวเขียวหรืออีเบี้ยวเขียว   เปนพันธุหนกัที่เก็บผลผลิตไดชา
กวาพนัธุอ่ืนๆ  ผลมีขนาดใหญ ทรงผลกลมแบน และเบี้ยวมากเหน็ไดชัด   กวาง 3.0 เซนตเิมตร 
หนา 2.6 เซนติเมตร ยาว 2.8 เซนติเมตร ผิวสีเขียวอมน้าํตาล ผิวเรียบเปลือกหนา และเหนยีว  เนือ้
หนา สีขาวมีน้ํานอย รสหวานแหลมมีกล่ินหอม ปริมาณน้ําตาล 22 เปอรเซ็นต เมล็ดคอนขางเล็ก 
  จ.   พันธุใบดาํหรืออีดําหรือกะโหลกใบดํา   เปนลําไยพันธุเบา  ลักษณะ
เดน คือ ออกดอกตดิผลสม่ําเสมอ เจริญเติบโตดีมาก ทนแลงและน้ําทวมขังไดด ี แตมีขอเสียคือ 
ขณะที่ผลโตเตม็ที่ ผลมีขนาดเล็กกวาพันธุอ่ืนๆ ทั้งนี้เพราะความดกมาก ผลกวาง 2.8 เซนติเมตร 
หนา 2.3 เซนติเมตร สูง 2.3 เซนติเมตร ทรงผลคอนขางกลม แบนและเบี้ยวเล็กนอย ผิวสีน้ําตาลคล้ํา 
ขรุขระ เปลือกหนา และเหนยีว ทนทานตอการขนสง ปริมาณน้ําตาล 20 เปอรเซ็นต 
  ฉ.  พันธุแดงหรืออีแดงกลม  เปนลําไยพันธุกลาง ลักษณะเฉพาะของ
พันธุนี ้ คือ  ผลกลม  เนื้อมีกล่ินคาวคลายกํามะถนั ทําใหคุณภาพผลไมคอยด ี  ขนาดผลใหญปาน
กลาง กวาง 2.6 เซนติเมตร หนา 2.5 เซนติเมตร  และยาว 2.5 เซนติเมตร ขนาดผลคอนขางสม่ําเสมอ 
เปลือกบาง ผิวสีน้ําตาลอมแดง ผิวเรียบ  เนื้อหนาปานกลาง สีขาวครีม เหนยีว มีน้ํามาก จึงมักแฉะ 
ปริมาณน้ําตาลประมาณ 17 เปอรเซ็นต 
  ช.   พันธุเหลืองหรืออีเหลือง   มีทรงพุมคอนขางกลม ออกผลดก  กิง่
เปราะจึงหกังายเมื่อมีผลดกมากๆ  ผลคอนขางกลม กวาง 2.4 เซนติเมตร หนา 2.3 เซนติเมตร ยาว 
2.3 เซนติเมตร เนื้อสีขาวนวล เมล็ดกลม มีปริมาณน้ําตาลประมาณ 20-21 เปอรเซ็นต  
  ซ.    พันธุพวงทอง  เปนพันธุที่มีชอดอกขนาดใหญ ผลทรงคอนขางกลม  
และเบี้ยวเล็กนอย กวาง 18.6 เซนติเมตร ยาว 29.3 เซนติเมตร กวาง 2.5 เซนติเมตร หนา 2.3 
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เซนติเมตร สูง 2.4 เซนติเมตร ผิวสีน้ําตาล มีกระสีน้ําตาล เนื้อหนา กรอบ สีเหลือง  ปริมาณน้ําตาล 
22 เปอรเซ็นต เมล็ดขนาดปานกลางและแบน 
  ฌ.   พันธุเพชรสาครทะวาย  จัดเปนลําไยพันธุทะวาย  คือ สามารถออก
ดอกมากกวาหนึ่งครั้งตอป มีผลกลม ผลกวาง 2.7 เซนติเมตร สูง 2.5 เซนติเมตร หนา 2.6 เซนติเมตร 
เปลือกบาง เนื้อมีสีขาว ฉ่ําน้ํา ปริมาณน้ําตาล 18-20 เปอรเซ็นต เมล็ดกวาง 1.3 เซนติเมตร ยาว 1.5 
เซนติเมตร หนา 1.1 เซนติเมตร    
  ญ.   พนัธุปูมาตีนโคง    มีผลสวยมาก ขนาดใหญ สีเขียว ใหผลดก แต
คุณภาพ และรสชาติไมดี มีกล่ินคาว นอกจากนี้ยังเปนพันธุที่ออนแอตอโรคพุมไมกวาด 
  ฎ.    พนัธุตลับนาก    ผลขนาดใหญ คอนขางกลม  ผิวเปลือกเรียบ  เนื้อ
หนา สีขาวใส เมล็ดเล็ก รสไมหวานจัด 
  นอกจากพันธุดังกลาวขางตนยังมีลําไยอกีหลายๆ พันธุที่มีการสํารวจพบ แตยังไมได
ปลูกแพรหลาย ไดแก พันธุใบหยก   อีสรอย   ดอหลวง  และดอแกวยี ่เปนตน  
 
2.6  ความสําคญัของลําไย 
 2.6.1   ความสําคัญทางเศรษฐกิจ   ลําไยจัดเปนไมผลที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ
อันดับหนึ่งของภาคเหนือ โดยเฉพาะอยางยิ่งจังหวัดเชียงใหมและลําพนู  ผลผลิตของลําไยสามารถ
สงออกจําหนายยังตางประเทศทั้งผลสด อบแหงแชแข็ง และลําไยกระปอง ทํารายไดใหกับประเทศ
ปละหลายพนัลานบาท  และมีแนวโนมวาจะมกีารสงออกเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งลําไยอบแหง  
กระทรวงกระเกษตรและสหกรณ และกระทรวงพาณิชยไดจัดใหลําไยเปนผลไมยอดเยี่ยม (product 
champion) (พาวิน, 2543) 
 2.6.2    คุณคาทางดานโภชนาการ    ลําไยจัดวาเปนไมผลที่ใหพลังงานแกผูบริโภคสูง  
เนื่องจากเนื้อลําไยมีน้ําตาลอยู 3 ชนิด คือ กลูโคส  ฟรุกโตส  และซูโครส  เนื้อผลลําไยสดและแหง 
จะใหคุณคาทางอาหารตางๆ รวมทั้งแรธาตุที่มีประโยชนตอรางกาย (พาวิน, 2543; พิชัย, 2532) 
  
2.7  สรีรวิทยาของการเจริญเติบโตและการพัฒนาการ 
 2.7.1     การเจริญเติบโตทางลําตน (Vegetative Growth) 

ลําไยที่อยูในระยะตนกลา และตนลําไยที่ปลูกดวยกิ่งตอนที่ยังไมใหผลผลิต 
จะมีการผลิใบ 3-5 คร้ังตอป สวนตนที่ใหผลผลิต และมีอายุมากจะมกีารผลิใบกอนออกดอก
ประมาณ 1-2 คร้ังตอป คือ หลังการเก็บเกีย่วผลผลิต 3-4 สัปดาห ลําไยจะเริ่มผลิใบชวงฤดูฝน ใน
ภาคเหนือชวงเดือนกันยายน-ตุลาคม การผลิใบครั้งที่สองอาจเกิดขึ้นอกีครั้งในชวงฤดหูนาว    



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 9 

สภาพของอุณหภูมิทั้งในดนิและอากาศต่ํา  มีผลทําใหการเจริญเติบโตของยอดใหมใชเวลานานกวา
คร้ังแรก  2  เทา    สําหรับตนลําไยพนัธุตางๆ ที่มีอายุมากกวา 30 ป พบวามีการผลใิบออนเพยีงคร้ัง
เดียวตอปเทานั้นก็สามารถออกดอกได  สวนตนที่มีอายุนอยสวนใหญจะผลิใบออนประมาณ 2 คร้ัง
ตอป กอนออกดอก   แตอยางไรก็ตาม การผลิใบอาจเกิดไดถึง 3 คร้ังตอป ในตนที่มีอายุมากแต
มักจะพบในตนที่มีการออกดอกเวนป (พาวิน, 2543) 

 
2.7.2 การเจริญทางสวนสืบพันธุ (Reproductive Growth) 

  2.7.2.1  การออกดอก    ลําไยที่ปลูกดวยกิ่งตอนทีม่ีสภาพของตนที่
สมบูรณ  จะเริ่มออกดอกในปที่ 2 โดยการผลิชอดอกสวนใหญ เกิดที่สวนยอด ภายในตนเดยีวกนั
แตละยอดอาจผลิดอกไมพรอมกันทั้งตน  โดยเริ่มแทงชอดอกราวๆ ปลายเดือนธันวาคมถึงตนเดือน
กุมภาพนัธ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับพนัธุ พื้นที่ปลูก และสภาพแวดลอม ในแตละป   สําหรับนิสัยการออก
ดอกของตนลําไยนั้น มักจะออกดอกไมสม่าํเสมอ (irregular bearing) บางปออกดอกมาก (on year) 
บางปออกดอกนอย (off year)  (พาวิน, 2543) สาเหตุเกิดจากความสมบูรณของตน และปจจัย
ภายนอก ไดแก ความหนาวเย็น ความชื้นในดิน น้ําฝน แสงแดด เปนตน (วิรัตน, 2543) 
  2.7.2.2    การบานของดอกและการผสมเกสร    ระยะเวลาที่เร่ิมเห็นชอ
ดอกจนถึงดอกเริ่มบานใชเวลา  3-4 สัปดาห  ลักษณะการบานของดอกบานจากโคนชอไปหาปลาย
ชอ และการบานของชอแขนงยอยจะบานจากโคนไปหาปลายดอกเชนกัน ในระยะแรกของการบาน 
ดอกตัวผูจะบานมากกวาดอกตัวเมีย ลําไยตนหนึ่งๆ จะใชเวลาบาน 1-1.5 เดือน  สําหรับการบาน
ของดอกนั้นพบวา มี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ดอกตัวผูบานกอนดอกตวัเมีย และรูปแบบที่  ดอกตัว
เมียบานกอนดอกตัวผู   สําหรับดอกตวัเมียที่บานเต็มที่ลักษณะการพรอมที่จะรับละอองเกสรของ
ดอกตัวเมีย สังเกตไดจาก ยอดเกสรตัวเมยี (stigmatic lobe) จะแยกออกเปน 2 แฉก (bifurcation) 
และมีน้ําตอย (nectar) ที่ฐานดอก    ชวงเวลาในการผสมเกสรอยูระหวาง 07.00-10.30 น. อับเรณูเร่ิม
แตกใชเวลาประมาณ 4 ชั่วโมงหลังดอกบาน (พาวิน, 2543) การผสมเกสรตามธรรมชาติเกิดได 2 
กรณ ี คือผสมขามดอกภายในตนเดียว (self-pollination) และการผสมขาม (cross-pollination)       
การผสมทั้งสองกรณีสําเร็จไดโดยอาศยัแมลง โดยเฉพาะอยางยิ่งพวกผึ้ง  สวนลม และแรงดึงดูด
โลก นั้นมีบทบาทอยูบาง แตนอยมาก  การปฏิสนธิ (double fertilization) เกิดขึ้นในถุงคัพภะออน  
(embryo sac)  ประมาณ 4 วนั หลังจากมกีารถายละอองเกสร (ฉันทนา, 2513) 
  2.7.2.3   สัดสวนเพศดอก   ชอดอกหนึ่งๆ อาจประกอบดวยดอก  ตัวผู  
ดอกตัวเมีย  และดอกสมบูรณเพศ     โดยปกติ ดอกตัวผูมีมากกวาดอกประเภทอื่น  ซ่ึงสัดสวนเพศ
ดอกผันแปรตามพันธุ  การปฏิบัติการดูแลรักษา และสภาพแวดลอมในแตละป  ซ่ึงพบวาการมีดอก
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ตัวเมียอยูในสัดสวนสูงก็มีสวนทําใหการตดิผลสูงตามไปเชนเดยีวกัน  โดยปกติพบวาตนที่เพาะจาก
เมล็ดจะมกีารติดผลดี (พาวิน, 2543) 
  2.7.2.4    การติดผล   ภายหลังดอกบานประมาณ 2 สัปดาห จะเกิดการ
ติดผล  ซ่ึงสังเกตไดจากการเริ่มเหี่ยวของดอกตัวเมยี  กลีบดอกจะคอยๆ มีสีซีดลงและเหีย่วไปใน
ระยะ 3-4 วัน หลังจากการถายละอองเกสร  ปญหาทีสํ่าคัญอยางหนึ่งของการทําสวนลําไย คือ ตน
ลําไยที่ติดผลมากเกินไป บางตนติดผลมากกวา 100 ผลตอชอ ทําใหผลลําไยมีขนาดเล็ก และเปลือก
บาง  เชน พันธุสีชมพูเนื้อมักแฉะน้ํา  แตอยางไรก็ตามในบางป กลับพบปญหาการตดิผลนอย  ทําให
ปริมาณผลผลิตที่ไดต่ํา  ซ่ึงสาเหตุของการติดผลมาก หรือนอยนั้นเกิดจากปจจยัใดปจจัยหนึ่ง หรือ
อาจเกิดจากหลายๆ ปจจัยรวมกัน ยกตวัอยางเชน  ความสมบูรณของตน  เพศดอกและสัดสวนเพศ
ดอก  ลําดับการบานของดอก  หรือเกดิจากปจจัยภายนอก เชน แมลงผสมเกสร หรือ สภาพ
ภูมิอากาศ เปนตน (พาวิน, 2543) 
  2.7.2.5    การเจริญเติบโตของผล  การเจรญิเติบโตของผลลําไยเปนแบบ  
sigmoid curve   สําหรับพันธุอีดอใชเวลาในการเติบโตของผลประมาณ 21 สัปดาห หลังติดผลจึงจะ
โตเต็มที่  (พาวิน, 2543) โดยทั่วไปการเติบโตของผลชวงแรกๆ   เกิดจากการแบงเซลลเปนสวน
ใหญ ขณะทีก่ารขยายตวัของเซลลเกิดขึ้นในชวงหลังๆ ของการเตบิโต ขึ้นอยูกบัผลไมแตละชนิด 
ในไมผลสวนใหญกระบวนการแบงเซลลสัมพันธกับการเพิ่มขนาดของผล ขนาดของผลจะขึ้นอยู
กับจํานวนเซลลของผล และกระบวนการเพิ่มปริมาตรของเซลลที่มีอยูแลว ไมผลบางชนิดมีการแบง
เซลลเกิดขึ้นตลอดเวลาจนกระทั่งผลแก  เกิดขึ้นในระยะเวลาตางๆ กันในสวนตางๆ กันของผล 
(จินดา, 2524)  ดาวเรือง (2530) แบงการเจริญเติบโตของผลลําไยออกเปน 3 ระยะดังนี ้

ระยะที่ 1 ใชเวลาตั้งแตสัปดาหที่ติดผลจนถึงสัปดาหที่ 10 หลังติดผล มีการเจริญเติบโต
อยางชาๆ เปนการเจริญเติบโตของเปลือกและเมล็ด สวนเนื้อผลเร่ิมเกิดเมื่อผลอายุประมาณ 6 
สัปดาห และมีการเจริญเตบิโตอยางชาๆ จนถึงสัปดาหที่ 14 ในขณะที่เมล็ดเติบโตอยางชาๆ จนถึง
สัปดาหที่ 8  

ระยะที ่  2  เริ่มตั้งแตหลังสัปดาหที่ 10 - 21 หลังติดผล ระยะนี้ผลลําไยมีการเติบโต
อยางรวดเรว็ โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนเนือ้ผลเจริญอยางรวดเร็ว  ตั้งแตสัปดาหที่ 14 จนกระทั่งถึง
สัปดาหที่ 21 การเจริญของเนื้อผลเจริญอยางรวดเรว็ สวนเมล็ดเจริญรวดเร็วในสัปดาหที่ 8-14 
หลังจากนัน้ขนาดของเมล็ดมีขนาดเกือบคงที่ 

ระยะที ่ 3 ตั้งแตสัปดาหที ่ 21 หลังติดผลเปนตนไป เปนระยะที่มีการเตบิโตของผลชา
ลง เนื่องจากสวนเนื้อเมล็ดมกีารเจริญเกือบคงที่  
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  2.7.2.6   ขนาดของผล   พันธุลําไยที่ปลูกเปนการคาของไทยโดยทัว่ไป
แลวจะมีขนาดของผลอยูในชวง 10-20 กรัมตอผล  ขนาดของผลนั้นขึ้นอยูกับพนัธุ  สภาพแวดลอม 
และการปฏิบตัิการดูแลรักษา  มีรายงานการใช GA3 เขมขน 50 สวนตอลาน ในระยะดอกบาน หรือ  
2 สัปดาหหลังติดผล หรือ 4 สัปดาหหลังดอกบาน โดยใหชวงใดชวงหนึ่ง พบวาสามารถเพิ่มขนาด
ของผลได 17.7 เปอรเซ็นต  (กิติโชต ิและรว,ี 2537) 
  2.7.2.7    การแตกของผล   ผลแตก (fruit cracking) เกิดจากการขยายตวั
ของสวนเปลือกและสวนเนื้อไมสมดุลกัน  สวนเนือ้ซ่ึงมีลักษณะเปนเซลลออนนุม (spongy 
parenchyma) มีความสามารถในการยดืหดตัวไดสูง  ในขณะที่สวนเปลอืกมีความยดืหยุนต่ํากวา  ใน
กรณีของเปลือกถาพัฒนาไมดีก็ไมสามารถรองรับการขยายขนาดของเนื้อได แรงดันจากการ
ขยายตวัของเนื้อผลจึงดันใหเปลือกแตก  สําหรับการแตกของผลลําไยนั้น มักจะเกิดในระยะที่ผล
ลําไยใกลจะแก เก็บเกี่ยวได มีขอสังเกตวาการแตกของผลลําไยนั้น มักเกิดกบัตนที่ติดผลดก         
เปลือกผลบางและมักเกิดกับพันธุอีดอกานออน  สาเหตุคาดวานาจะเกิดจากการขาดน้ํา และธาตุ
อาหารในระยะเริ่มตนของการพัฒนาของเปลือก  จึงทําใหเปลือกผลพฒันาไดไมดีเทาที่ควร เมื่อถึง
ระยะสรางเนื้อจึงเกิดแรงดันขึ้นภายในผล  เมื่อเปลือกขยายตวัไมทันกเ็กิดอาการแตกของผล  การ
ปองกันการแตกของผลทําโดยใหน้ําอยางสม่ําเสมอ ตั้งแตระยะออกดอกถึงระยะผลแก (พาวิน, 
2543)  

 
2.8  ปจจัยท่ีเก่ียวกับการเจริญเติบโตและการติดดอกออกผลของลําไย 

การเจริญของผล (fruit development) การเจริญเติบโตของรังไขและคัพภะ มีปจจัย
หลายอยางมาเกี่ยวของ เชน อาหาร พลังงาน และฮอรโมน ภายในเซลลดอกมีปจจยัทั้ง 3 อยูอยาง
จํากัด อาหารซึ่งรวมทั้งน้ําตองมีเพียงพอเพื่อการเจริญเตบิโตของผล พืชจะใชน้ําและปุยเปนแหลง
ใหพลังงาน สําหรับฮอรโมนจะถูกสรางในเซลลของผลเอง โดยกรรมวิธีถายละออง (pollination) 
และผสมพันธุ (fertilization) กลาวคือ เมื่อละอองเกสร (pollen) ตกลงบนยอดเกสรตัวเมีย (stigma) 
มีการผลิตฮอรโมนออกมา และผลิตน้าํยอยบางอยางที่กระตุนใหเกดิการสรางฮอรโมนขึ้นในกาน
เกสรตัวเมยี (style) และในรังไข (ovary) ฮอรโมนที่เกิดจากการผสมเกสรมีจํานวนไมมาก เมื่อรังไข
เจริญไประยะหนึ่งฮอรโมนจะเริ่มขาดแคลนลงอีก พอเช้ือตัวผู (microgamate) ผสมกับเชื้อเพศเมยี 
(megagamate) และ polar nucleas เกิดเปนคัพภะ (embryo) และเอนโดสเปอรม (endosperm) 
ตามลําดับแลวจะมีการสรางฮอรโมนขึ้นอีกเปนจํานวนมาก เพียงพอในการเจริญของดอกไปเปนผล 
(สุเมษ, 2537) 
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2.8.1  พันธุ    เปนปจจัยสําคัญในการผลิต จึงควรคัดเลือกพันธุที่ออกดอกติดผล
สม่ําเสมอ และปลอดจากโรคตางๆโดยเฉพาะโรคพุมไมกวาด (วิรัตน, 2543) ลําไยแตละพันธุมี
ความยากงายของการติดดอกออกผลแตกตางกัน  เชน พันธุใบดํา อีดอ มีนิสัยการออกดอกคอนขาง
สม่ําเสมอ สวนพันธุเบี้ยวเขยีว และพันธุแหว มักออกดอกเวนป  ลําไยบางพันธุมีนสัิยออกดอกงาย 
และออกดอกมากกวาหนึ่งครั้งตอป เชน พนัธุเพชรสาครทะวาย (พาวิน, 2543)    

2.8.2   ความสมบูรณของตน   โดยทั่วไปลําไยตองมีการแตกใบออนประมาณ 2-3 รุน 
หลังจากการเกบ็เกี่ยวผลผลิต เพื่อที่จะติดดอกออกผลในปตอไป (พงษศักดิ ์ และคณะ, 2542) 
นอกจากนี้แลวความสมบูรณของตนยังขึน้กับการจดัการกับตนลําไยกอนการออกดอก เชน การให
น้ํา ใหปุย เพื่อบํารุงตนใหสมบูรณ  การปองกันโรคและแมลง  และการตัดแตงกิ่งหลังการเก็บเกีย่ว 
เปนตน (วิรัตน, 2543) 
 2.8.3   อายพุืช  โดยทั่วไปพืชตองมีการเจริญเติบโตของสวนที่ไมเกี่ยวของกับการ   
สืบพันธุชวงระยะเวลาหนึ่งกอนจึงสามารถกระตุนใหออกดอกได อายุเปนปจจัยหนึ่งที่บงถึงอาหาร
สะสมมีเพียงพอที่นําไปใชในการเจริญเตบิโต พรอมสังเคราะหฮอรโมนแลวตอบสนองตอสาร 
ควบคุมที่สงมาควบคุมมากนอยเพยีงใด (นิตย, 2541) โดยทั่วไปลําไยตองมีการแตกใบออน 2-3 รุน 
หลังจากการเกบ็เกี่ยวผลผลิต กอนดอกออกผลในปตอไป (พงษศักดิ์ และคณะ, 2542) 

2.8.4   อุณหภูมิ   นับวาเปนปจจยัหลักที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอการเกิดตาดอกของ
ลําไย  สังเกตไดวาในปทีม่ีอากาศหนาวเย็นมาก และยาวนาน สามารถชักนําลําไยทั้งตนที่มีสภาพ
สมบูรณ และตนที่มีสภาพโทรมก็สามารถออกดอกได  แตในทางตรงกันขาม ถาสภาพอุณหภูมิต่ํา
สลับกับอุณหภูมิสูง ลําไยจะออกดอกนอยทั้งๆ ที่ตนที่มีสภาพสมบูรณ (พาวิน, 2543) โดยทั่วไป
แลวลําไยตองการอุณหภูมิต่าํ 10-15 องศาเซลเซียส ระยะเวลาหนึ่ง เพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาของ
ตาดอก (พงษศักดิ ์และคณะ, 2542) 

2.8.5   ความชืน้ในดนิและภาวะขาดน้ํา   ในชวงระหวางการออกดอกนั้น ความชื้นใน
ดินจะตองลดต่ําลงถึงระดับหนึ่ง  ซ่ึงทําใหพืชดูดน้ําไดนอยลง และเปนการลดอตัราการดูดธาตุ
ไนโตรเจนดวย เพราะหากพืชดูดไนโตรเจนมากจะสงเสริมการแตกใบ และไปลดการออกดอก  
นอกจากนี้แลว ความชื้นต่ํายังมีผลตอการสรางฮอรโมน abscisic acid ซ่ึงเปนสารยับยั้งการ
เจริญเติบโต จึงสงผลลดการเจริญเติบโตทางกิ่งใบ  โอกาสที่ลําไยจะออกดอกก็มมีากดวย (วิรัตน, 
2543; รวี, 2540)   เชื่อกันวาสภาวะเครียดจากการขาดน้ํา (water stress) ชวยสงเสริมการออกดอก
ของลําไย โดยมีบทบาทรวมกับการไดรับอณุหภูมิต่ําของตนลําไย (พาวนิ, 2543) 

2.8.6   ธาตอุาหารในดิน  เปนปจจัยหนึ่งในกระบวนการเสริมสรางการเจริญเตบิโต
ของพืช วัฏจักรการดํารงชีพ และกิจกรรมตางๆ ของพืช  เพื่อใชเปนองคประกอบ  วัตถุดิบ และเปน
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สารเรงในกระบวนการตางๆ เชน กระบวนการหายใจ   กระบวนการสังเคราะหแสง  และการ
ทํางานของเอนไซม เปนตน (มุกดา, 2543) ธาตุอาหารตางๆ มีความสําคัญตอการเจริญเติบโต     
และพัฒนาของผลไมแงตางๆ กัน เชน แมกนเีซียมเปนองคประกอบของคลอโรฟลลที่ใชในการ
สังเคราะหแสง   ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบของทั้งโปรตีน ไขมัน และโมเลกุลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ
กับเมตาบอลิซึม (metabolism) แทบทุกกระบวนการ   แคลเซียมสัมพนัธกับโครงสรางของผนังเซลล
รวมทัง้เมตาบอลิซึมตางๆ   การขาดธาตุอาหารทําใหการเจริญเติบโต  และการพฒันาไมเปนปกติ 
(สรรพมงคล, 2545) 

2.8.7    ฮอรโมน   มีรายงานถึงการศึกษาปริมาณฮอรโมน ที่คาดวาเกี่ยวของกับการติด
ดอกออกผลของลําไย โดย  Huang (1996) พบวาระดับฮอรโมนภายในตนลําไยที่เอื้อตอการชักนํา
ใหเกิดการสรางตาดอก คือ มีระดับของไซโตไคนิน (isopentenyladenosine) สูง  แตมีปริมาณของ 
จิบเบอเรลลิน (GA3) และแอบซีสสิก แอซิค (ABA) ต่ํา    นอกจากนี้ Chen  et al. (1997) ได
วิเคราะหปริมาณไซโตไคนินในยอดลําไยในระยะตางๆ พบวาปริมาณไซโตไคนินทั้งหมดต่ําใน
ระยะที่ลําไยผลิใบออน แตจะสูงในระยะสรางตาดอก โดยเฉพาะอยางยิ่ง zeatin, zeatin riboside, 
isopentenyladenosine และ isopentenyladenin นพพร (2539) ไดศึกษาถึงปริมาณสารคลาย           
จิบเบอเรลลินในยอดลําไยกอนการออกดอก พบวาในชวงกอนการออกดอกปริมาณสารคลาย      
จิบเบอเรลลินลดลง และลดลงต่ําสุดจนไมสามารถตรวจพบในสัปดาหที่มีการออกดอก         
อยางไรก็ตามมีผูทดลองใชสารพาโคลบิวทราโซล ซ่ึงเปนตัวยับยั้งการสรางจิบเบอเรลลินกลับไม
สามารถ  ชักนําใหลําไยออกดอกได (ณัฐวดี, 2542)    แสดงใหเห็นวาการลดปริมาณของจิบเบอ
เรลลินเพียงอยางเดียวนั้น ไมสามารถชักนําใหลําไยออกดอกได ทั้งนี้อาจเปนไปไดวาการออกดอก
ของลําไย อาจถูกควบคุมดวยสมดุลฮอรโมนหลายๆ ชนิด (พาวิน, 2543)   
  
2.9   สารควบคุมการเจริญเติบโตของพชื   

สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช (plant  growth  regulators)  เปนสารอินทรียโดย
ไมจํากัดวาพืชสรางขึ้นเองหรือมนุษยสังเคราะหขึ้น ซ่ึงมีอยูในปริมาณเพียงเล็กนอยก็สามารถ
กระตุน ยับยั้ง หรือเปล่ียนแปลงสภาพทางสรรีวิทยาของพืชได (พีรเดช, 2537) 
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2.9.1 ขอจํากัดของการใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพชื 
การใชประโยชนจาก สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช มีอยางกวางขวาง  

ผูใชสารควรมีความรูเกี่ยวกบัสารนั้นๆ เพื่อปองกันความเสียหายที่อาจเกิดขึน้ โดยรูเทาไมถึงการณ 
การใชสารเหลานี้มีขอจํากัดที่ตองคํานึงถึงมากพอสมควร พบวาการใชสารชนิดเดียวกนักับพชื  
ชนิดเดยีวกันแตตางสถานที่ ทําใหผลที่ไดรับแตกตางกนั จากกรณีนีเ้ห็นไดวาสภาพแวดลอมมีผล   
อยางมาก แตไมใชสภาพแวดลอมเพียงอยางเดียวเทานัน้ที่มีผลตอการใชสาร ยังมีปจจัยอ่ืนๆ อีกที่      
เกี่ยวของ  (พีรเดช, 2537) ดังนี้ 

2.9.1.1   ชนดิของพชื    พืชแตละชนดิมีระบบกลไกปลีกยอยแตกตางกัน 
การใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช  สามารถเขาไปควบคุมกลไกนั้นๆ ในขณะที่สารชนิด
เดียวกันนี้อาจใชไมไดผลกบัพืชอีกชนิดหนึ่ง หรือแมกระทั่งพืชชนิดเดยีวกันแตตางพันธุ อาจ
ตอบสนองไมเหมือนกนั เชน การทดลองใชสาร ethephon สามารถเรงการออกดอกของสับปะรดได 
แตไมจําเปนเสมอไปวา  สารดังกลาวจะสามารถเรงการออกดอกของไมผลชนิดอื่นได ดังนั้นผลที่
เกิดขึ้นจากการใชสารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืชกับพืชชนิดหนึ่งอาจใชเปนเพียงแนวทางใน
การทดลองกับพืชชนิดอื่นเทานั้น โดยที่ผลที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเหมือนกับที่คาดหวงัไว 

    2.9.1.2   ชนิดของสาร      สารแตละชนิดมีความจาํเพาะเจาะจงตอพืชไม
เหมือนกนั บางชนิดใชไดผลดีกับพืชมากชนิดกวา เชน การทดลองใชสาร  ancymidol  และ 
daminozide กับ พืช 88 ชนิด พบวามีพืชถึง 68 ชนิดที่ตอบสนองตอการใหสาร ancymidol แตมีเพยีง 
44 ชนิด เทานั้น ที่ตอบสนองตอการใหสาร daminozide ถึงแมสารทั้ง 2 ชนิดนี้จัดอยูในกลุมสาร
ชะลอการเจริญเติบโตเหมือนกันกต็าม 

2.9.1.3   สภาพแวดลอม     มีผลตอการดูดซึมสาร การสลายตัว   และการ
แสดงผลของสารตอพืช  ในสภาพที่มีอุณหภูมิสูง ความชื้นในอากาศสูง ทําใหการดูดซึมสารเปนไป
ไดด ี และพืชตอบสนองตอสารไดมากขึ้น การใชสารบางชนิดอาจตองลดความเขมขนลงจากปกติ 
เมื่อใชสารในขณะที่มีอากาศรอนจัด เนื่องจากวาถาใหโดยความเขมขนปกติอาจกอใหเกิดพิษขึ้นได  

2.9.1.4   ความสมบูรณของตนพืช   ตนพืชท่ีมีความสมบูรณสูงยอม
ตอบสนองตอสารควบคุมการเจริญเติบโตของพชืไดดีกวาพืชที่ออนแอ สารควบคุมการเจริญเติบโต
ของพืช ไมไดจัดวาเปนปุยหรืออาหารของพืช       ดังนัน้จึงไมสามารถใชเพื่อฟนฟสูภาพของตนไม
ที่โทรมหรือออนแอ ใหกลับแข็งแรงขึ้นมาได การใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ใหไดผลดี
จึงควรใชกับตนที่มีความสมบรูณสูง และอยูในสภาพพรอมที่จะตอบสนองตอสาร เชน มีอายุมาก
พอหรือมีอายทุี่เหมาะสม เชนการใช ethephon เรงการออกดอกของสับปะรด จะใชไดผลเมื่อตนมี
อายุไมต่ํากวา 4 เดือน แตถาใชสารเมื่อตนมีอายุ 2 เดือน ปรากฏวาไมสามารถเรงการออกดอกได 
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2.9.1.5   ชวงอายุของพืชหรือชวงเวลาของการใชสาร    มีความสําคัญมาก 
และเปนเรื่องยากที่จะกําหนดชวงเวลาที่แนนอนวาเมื่อใดควรใหสาร งานทดลองหลายเรื่องประสบ
ความลมเหลวเนื่องจากใหสารในชวงอายุทีไ่มเหมาะสม มีผลทําใหพืชตอบสนองไปในทางทีไ่ม
ตองการ  

2.9.1.6   วิธีการใหสาร  การใหสารแกพืช ทําไดหลายวิธี เชน การฉีด พนทา 
จุม หรือ แช การเลือกใชวิธีใดนั้นตองคํานงึถึงจุดประสงคที่ตองการ ชนิดของสาร และความเขมขน
ของสารเปนสําคัญ เหตุทีต่องคํานึงถึงวธีิการใหสาร เนื่องจากสารแตละชนดิมีการดูดซึมและ
เคลื่อนยายภายในตนพืชตางกัน สารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืช จะแสดงผลตอพืชไดตอเมื่อมี
การเคลื่อนที่จากจุดที่ใหสารไปยังจดุที่จะแสดงผล  

2.9.1.7   ปริมาณของสารที่ไดรับ    การตอบสนองของพืชที่มีตอสารควบคุม
การเจริญเติบโตของพืชทุกชนิด ขึ้นอยูกับปริมาณสารที่ไดรับ (dose – response) โดยที่เมื่ออยูใน
ระดับความเขมขนต่ํา การแสดงผลตอบสนองของพืชเกิดในแงกระตุนใหมีการตอบสนองเพิ่มขึ้น 
จนกระทั่งสูงสุด ก็จะเริ่มมีผลในแงยับยั้ง (นพดล, 2542)  

ปจจัยทั้งหมดขางตนเปนสวนหนึ่งที่อธิบายไดวาเหตุใดการใชสารควบคุม
การเจริญเติบโตของพืช จึงยุงยากกวาการใชสารเคมีชนิดอื่นๆ และผลจากการใชสารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืช ก็ไมคงที่แนนอนเหมอืนกันทุกครั้ง ดังนั้นการใช สารควบคุมการเจริญเติบโต
ของพืช ใหไดผลแนนอนจําเปนตองอาศัยเวลา เพื่อศึกษาผลของสารและปจจยัที่เกีย่วของจนกระทั่ง
ไดขอสรุปหรือคําแนะนําที่เหมาะสม (พีรเดช, 2537) 

การใชประโยชนจากสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช เพื่อการผลิตพืช
นับวันยิ่งมีความสําคัญมากขึ้นตามลําดับ เพื่อเพิ่มผลผลิตพืช เพิ่มคุณภาพ และการผลิตพืชนอกฤดู 
ในปจจุบนัมีการนําสารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืชหลายชนิด มาใชในการเจรญิเติบโตของพืช 
โดยเฉพาะออกซิน (auxins) จิบเบอเรลลิน (gibberrellins) และ ไซโตไคนิน (cytokinins) นอกจากนี้
ยังมีสารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืช อีกหลายชนดิ ที่ไดรับความสนใจจากนักวชิาการ ซ่ึงหนึ่ง
ในนั้น คือ บราสิโนสเตียรอยด  (brassinosteroids) 
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2.10     ออกซิน (Auxins) 
ออกซิน เปนกลุมของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชที่สามารถชักนําใหเกิดการยืด

ตัว (สัมพันธ, 2527) กระตุนการขยายขนาดของเซลล การยืดยาวของเซลล การโคงงอเขาหาแสง 
(phototropism)   การตอบสนองตอแรงโนมถวงโลก (geotropism)    การขมตาขาง (apical 
dominance) กระตุนการกําเนิดราก ชักนําการเกิดดอก เปลี่ยนเพศดอก การสรางเอทธิลีน เพิ่มการติด
ผล ปองกันผลรวง และมีผลตอการพัฒนาของผล โดยเพิม่ขนาดของผล น้ําตาลในผลเพิ่มขึ้น รวมถึง
กระบวนการเจริญเตบิโตในสวนตางๆของพืช (Alam and Naqvi, 2004)  ออกซินพบในธรรมชาติมี 
3 ชนิดคือ IAA  (indoleacetic acid) เปนสารที่พบในธรรมชาติมากที่สุด  4-chloro IAA (4-chloro-
indoleacetic acid) และ PAA (phenylacetic acid)  สําหรับออกซินสังเคราะหม ีอยู 6 กลุม  (William, 
1999) ดังนี ้

1. สารอนุพันธของ indole  (indole derivatives) ไดแก indole-3-acetic aid (IAA) 
indole-3-butyric acid (IBA) 

2. Benzoic acids ไดแก 2,3,6-tricholrobenzoic acid; 2-methosy-3,6-dichlorobenzoic 
acid (Dicamba) 

3. Naphthalene acid ไดแก α และ β-naphthaleneacetic acid (α and β-NAA) 
4. Chlorophenoxyacetic acids ไดแก 2,4,5- trichlorophenoxyacetic acid (2,4,5-T); 

2,4- dichlorophenoxyacetic acid (2,4-D) 

5. Naphthoxyacetic acids ไดแก α และ β-naphthaleneacetic acid (α and β-NOA) 
Picolinic acids ไดแก 4-amino-3,5,6-trichoropicolinic acid  (Tordon หรือ 
Pichloram) 

 
2.10.1    1-naphthylacetic acid  (NAA) (William, 1999) 

NAA เปนสารที่ใชกันคอนขางกวางขวางในประเทศไทย เชน  ใชเรงการ
เกิดราก กระตุนใหระบบรากเจริญเติบโตดี ปองกันการรวงของผลไมหลายชนิด เปล่ียนเพศดอก
เงาะ ใชทารอยแผลหลังตัดแตงกิ่ง เพื่อปองกันการแตกหนอ สาร NAA เปนสารที่มีราคาคอนขางต่ํา 
สาร NAA ที่นํามาใชทางการเกษตร มักจะอยูในรูปของเกลือโซเดียม (sodium naphthyacetate) 
สามารถละลายน้ําไดด ีและมีการผลิตออกมาจําหนายภายใตช่ือการคาตางๆ กัน มีโครงสรางทางเคมี
แสดงใน   ภาพที่ 1 
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α -Naphthalene acetic acid                      β -Naphthalene acetic acid 

         (α-NAA)                                                     (β-NAA) 
 
ภาพที ่1   โครงสรางเคมีของ NAA; 1-naphthylacetic acid (William, 1999) 
 

การใชสาร NAA แกพืชสวนใหญมักใชวธีิพนใหทางใบ หรือใหสัมผัสกับ
ดอกและผลโดยตรง   NAA สามารถซึมผานเขาไปในเนื้อเยื่อ ใบ ดอก หรือผลไดดี และสามารถ
เคลื่อนยายเขาไปภายในทออาหาร และเคลื่อนที่ผานไปยังสวนตางๆ ไดพรอมกับอาหารที่พืชสราง
ขึ้น สภาพที่มอีากาศชืน้และอุณหภูมิสูงจะชวยสงเสรมิการดูดซึม และการเคลื่อนยายออกซิน ภายใน
ลําตน โดยอุณหภูมิสูงมีผลกระตุนใหเกิด การสังเคราะหออกซิน (auxin synthesis) และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของออกซิน (auxin-mediated process)  

2.10.2 ออกซินกับการเติบโตของผล 
 การเพิ่มขนาดของผลโดยสวนใหญ เนื่องจากการขยายของเซลล เปนที่
ทราบกันแลววา ออกซินเกี่ยวของกับการขยายขนาดของเซลล และมีบทบาทอยางมากในการ
ควบคุมรูปแบบของการเจริญเติบโตของผล       บทบาทของออกซิน พบวามีความสัมพันธระหวาง
การพัฒนาของเมล็ดกับขนาดและรูปราง เมื่อส้ินสุดการเจริญเติบโตของผล          นอกจากนี ้การให          
ออกซินจากภายนอกกับผลไมชนิดใดชนิดหนึ่ง พบวาเกดิการตอบสนองได เมื่อผลนั้นอยูในระยะ
ของการพัฒนาในระยะใดระยะหนึ่ง ตัวอยางที่ดีที่สุดตวัอยางหนึ่งของ ออกซิน เกี่ยวกับขนาดและ
รูปรางของผลสตรอเบอรี่ พบวา ออกซินสงัเคราะหทําใหสตรอเบอรี่ตดิผลโดยเอนโดสเปอรม
และคัพภะในผลแหงเมล็ดลอน (achene) สรางออกซินได และเคลื่อนที่ออกไปกระตุนการ
เจริญเติบโตตําแหนงของเมลด็ลอน อยูบริเวณดานนอกของฐานดอกที่เปนเนื้อผล และเมื่อแกะเมลด็
ลอน ทั้งหมดออกจากผล พบวาผลไมเจริญเติบโต แตเมื่อใหออกซินจากภายนอกไปยังผิวของ
ฐานรองดอกพบวา ผลมีการเจริญเติบโตเปนปกต ิ หากปลอยใหเมล็ดลอน อยูบนฐานรองดอกบาง 

CH2OO
CH2OO
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พบวามีการเจริญเติบโตตรงบริเวณเฉพาะสวนที่มีเมล็ดลอนอยูเทานั้น (นพดล, 2542)       มีรายงาน
การวิจยัที่ใช ออกซินกับไมผลชนิดตางๆ  ดังนี้ 
 Stern et al. (1995) ไดทําการศึกษาผลของสาร 2,4,5-TP (2,4,5-
trichlorophenoxypropionic acid) เขมขน 50-100 มิลลิกรัมตอลิตร โดยการพนในระยะผลมีน้ําหนกั
ประมาณ 2 กรัม พบวาสามารถเพิ่มการติดผล และเพิ่มผลผลิตของลิ้นจี้ไดอยางชดัเจน 
 Sunggeun et al. (1997) ศึกษาอิทธิพลของการใชออกซนิพนที่ใบ ที่มผีลตอ
การออกดอก การติดผล คุณภาพผล และการเจริญเติบโตของสมแมนดาริน พันธุ Satsuma (Citrus 
unshiu Mare.) พบวาที่ความเขมขนของออกซินในชวง 60-100 มิลลิกรัมตอลิตร ทําใหจํานวนผลที่
ติดตอตนเพิ่มขึ้น ตนที่ไดรับ  ออกซิน 75 มิลลิกรัมตอลิตร ใหผลผลิตตอตนมากที่สุดเทากับ 2.9 
กิโลกรัมตอเฮกตาร และยังชวยเพิ่ม ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําได  
 Stern et al. (2001) ศึกษาผลของออกซินสังเคราะห 2 ชนิด คือ 2, 4, 5-TP 
(ช่ือการคา Tipimon ) และ 3, 5, 6-TPA (ชื่อการคา Maxim ) ตอผลผลิต และขนาดของลิ้นจี่พันธุ 
Feizixiao และ Helye   ในจังหวดักวางสี ประเทศจนี โดยใชออกซนิทั้ง 2 ชนิดฉดีพนไปที่ผลทีม่ี
ขนาดประมาณ 2 กรัม     การทดลองพบวา ล้ินจี่ทั้ง 2 พันธุใหผลผลิตเพิ่มขึ้นแตกตางกันทางสถิติ
จากตนที่ไมไดรับสาร โดยผลผลิตเพิ่มเกือบ 200 เปอรเซ็นต สวนดานน้ําหนกัตอผลก็เพิ่มขึน้
แตกตางกนัอยางชัดเจนเชนเดียวกันทั้ง 2 พันธุ และพบวาสาร 3, 5, 6-TPA  จะสงเสริมใหผลมีสีแดง
เพิ่มขึ้นทั้ง 2 พนัธุ 
  
2.11     จิบเบอเรลลิน (Gibberrellins)    

จิบเบอเรลลิน เปนกลุมของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช โดยมีโครง ent – 
gibberrellane skeleton  ซ่ึงเปนเสมือนกระดูกสันหลังของ จิบเบอเรลลิน ชนิดตางๆ สามารถกระตุน
ใหเซลลแบงตวั เซลลยืดยาว และหนาที่ควบคุมการเจริญเติบโตอื่นๆ ในลักษณะเดยีวกบั              
จิบเบอเรลลิก แอซิด (gibberrellic acid; GA3)   (นพดล, 2542)    

2.11.1 จิบเบอเรลลิก แอซิด (Gibberrellic acid; GA3)    
 GA3 เปน จิบเบอเรลลิน ชนิดแรกทีม่ีจําหนายเปนการคา เดิมเรียกวา          
จิบเบอเรลลิก แอซิด อีกทั้งใชเปนมาตรฐานในระบบตรวจวดัปริมาณสารโดยชีววธีิ ทําใหเปน  
โครงสรางที่เปนตัวแทนสําหรับ จิบเบอเรลลิน อีกมากกวา 90 ชนิดในปจจุบัน (นพดล, 2542)       
จิบเบอเรลลินแตละชนิด แตกตางกนัเพยีงเล็กนอย ตรงจํานวนและตําแหนงของพันธะคู ของ
หมูไฮดรอกซิล (OH-)  จิบเบอเรลลินแตละตัว มีช่ือเรยีกโดยมีสัญลักษณของตัวเอง เชน GA1, GA2, 
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GA3 และ GA4 เปนตน  สําหรับ GA3 เปนสารพวกไดเทอรพรีนอยด (diterprenoid) ประกอบดวย
คารบอนเปนองคประกอบ มีโครงสรางแบบ ent- giberellane skeleton (ภาพที ่2 )   
 

 
ภาพที ่2 โครงสรางเคมีแบบ ent-giberellane skeleton ของ GA3 (William, 1999) 
 

2.11.2 จิบเบอเรลลินกับการเติบโตของผล                                                                                             
 จิบเบอเรลลินมีผลตอพืชในการยืดตวัของเซลล การแบงเซลล การ            
ปลดปลอยเอนไซม โดยเมล็ดออนเปนแหลงผลิตจิบเบอเรลลิน เมล็ดของไมผลหลายชนิดพบวามี
ปริมาณจิบเบอเรลลินตางๆ สูงและสูงขึ้นในระยะทีเ่มล็ดกําลังเติบโตอยางรวดเรว็ ในการศึกษา
ความสัมพันธของปริมาณจิบเบอเรลลิน กับการเติบโตของผล  มักพบปญหาความสัมพันธของ
ปริมาณจิบเบอเรลลิน ไมเจาะจงกับระยะชวงการเติบโต โดยมีรายงานการวจิัยที่ใช จิบเบอเรลลิน
กับไมผลชนิดตางๆ  ดังนี้ 

อาทิตยและรว ี(2542) ศึกษาการใช GA3 มีผลตอการเจริญเติบโตของผลฝรั่ง
พันธุบางกอกแอปเปล โดยทําใหน้ําหนักผลเพิ่มตามความเขมขนของ GA3 ดังนี ้25, 50, 75 และ100 
มิลลิกรัมตอลิตร พนหลังดอกบาน 3 และ 5 วัน โดยที่ความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร พนระยะ
หลังดอกบาน 5 วัน สามารถเพิ่มขนาดผลไดดีที่สุดโดยมนี้ําหนกัผล ขนาดเสนผาศูนยกลางผล และ
ความยาวผล เทากับ 810 กรมั 9.17 และ 13.98 เซนติเมตร ตามลําดับ     

กานดา (2535) ศึกษาผลของ GA3 มีผลตอการพัฒนาตาดอก และการ
เปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาของดอก และชอผลของลองกองไดผลดังนี ้ GA3ไมมีผลตอการทําลาย
การพักตวัและเพิ่มเปอรเซ็นตการแทงชอดอก การใช GA3ที่ระดับความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร 
ในชวงตาดอกระยะที ่ 2 (ขนาดดอกประมาณ 1 เซนติเมตร) ทําใหความยาวชอดอกสูงสุด ให
เปอรเซ็นตการติดผล 93.35 เปอรเซนต และมีความกวางของผลเพิ่มขึ้น GA3 ในความเขมขนที่
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เพิ่มขึ้น มีแนวโนมทําใหลองกองเกิดเมล็ดลีบ มีจํานวนเมล็ดสมบูรณลดลง เปอรเซ็นตการติดผลสูง 
ลดการรวงของผล เพิ่มน้ําหนักชอผล และเพิ่มขนาดของผลได  

การใช  GA3  40 มิลลิกรัมตอลิตร กับล้ินจี่ ระยะกอนดอกตัวผูพรอมผสม 2 
และ 6 สัปดาหหลังติดผล  ระยะผลกําลังเจรญิเติบโต และ 14 วันกอนเกบ็เกี่ยว ทําใหน้ําหนกัผลและ
เนื้อเพิ่มขึ้น และยังชวยลดการแตกของผลได (Zhang et al., 1988)  

Tominaga (2004)  ศึกษา  สมแมนดาลิน พันธุ Ponkan  (Citrus reticulata 
Blanco) เปนสมที่ใหผลผลิตต่ํา แตเมื่อใชจิบเบอเรลลินพนใหแกผลในชวงทีผ่ลมีขนาดเล็กๆ 
สามารถเพิ่มขนาดผลใหใหญขึ้น ชวยปรับปรุงลักษณะผิวสมใหดีขึ้นโดยไมมผีลตอจํานวนและ
ขนาดของเมล็ด  

การใช GA3 เพื่อปรับปรุงคุณภาพผลในดานขนาด และน้ําหนกัของลิ้นจี่  มี
การรายงานการเพิ่มขนาดผลโดยพน GA3  50 มิลลิกรัมตอลิตร จํานวน 5 คร้ังในลิ้นจี่พันธุ Purbi 
และ Deshi (Thakur et al., 1991) เชนเดยีวกับรายงานของ พัชรินทร (2545) พบวาการใช GA3 50 
มิลลิกรัมตอลิตร พน 2 คร้ัง ทําใหความยาวของผลลิ้นจี่เพิ่มขึ้นไดสูงสุด สอดคลองกับการใช GA3 
50 มิลลิกรัมตอลิตร พนใหผลล้ินจี่ที่มีขนาดเทากับเมล็ดถ่ัว (pea stage) และพนซ้ําอีกครั้งหางกัน 21 
วัน สามารถเพิ่มความยาว และเสนผาศูนยกลางของผลลิ้นจี่ และมีปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําสูงขึ้น  

กมลวรรณ (2544) ใช GA3 50 มิลลิกรัมตอลิตร ในสัปดาหที่ 6 หลังการติด
ผล สามารถเพิ่มขนาดผลลําไยได 17.7 เปอรเซ็นต    

กิติโชติ และรว ี(2537) พบวาการให GA3 เขมขน 50, 75 และ 100 มิลลิกรัม
ตอลิตร แกลําไยในระยะ 2 และ 4 สัปดาหหลังดอกบาน ทําใหขนาดและน้ําหนักของผลเพิ่มขึ้น โดย
ตนที่ไดรับ GA3 เขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร ระยะหลังดอกบาน มีแนวโนมปรับปรุงคุณภาพผล
ลําไยไดดี  ที่สุด  
 
2.12    ไซโตไคนิน (Cytokinins) 
 ไซโตไคนิน เปนกลุมของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ที่สามารถกระตุนการ
แบงตัวของเซลล (สัมพันธ, 2527) โดยเฉพาะในชวงแรกของการพัฒนาผลเพื่อเพิ่มจํานวนเซลล       
ในปจจุบนัม ีไซโตไคนิน มากกวา 200 ชนิด ทั้งที่พบในธรรมชาติ และสังเคราะหขึ้น ไซโตไคนิน 
ที่สังเคราะหขึ้นมีมากมายหลายชนิด ตัวอยางไดแก kinetin (6 – furfurylaminopurine), BA (6 – 
benzyl aminopurine) (ภาพที่ 3) , BPA ( 6 – (benzylamino) – 9 – (2 – tetrahydropyranyl) – 9H – 
purine) 
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ภาพที ่ 3    โครงสรางเคมีของ BA (6 – benzyl aminopurine)  (William, 1999) 
 

2.12.1 ไซโตไคนินกบัการเติบโตของผล 
 ไซโตไคนินเปนสารที่ชวยเรงใหมีการแบงเซลล ดังนั้นในผลออนทีก่ําลัง

เจริญเติบโตจึงพบฮอรโมนชนิดนี้อยูเปนจํานวนมาก และยังชวยในการเคลื่อนยายของธาตุอาหาร
จากแหลงอื่นมายังบริเวณทีไ่ดรับฮอรโมน จึงนับเปนฮอรโมนที่มีความสําคัญตอการเจริญเติบโต
ของผลมากชนิดหนึ่ง (สัมพันธ, 2527)  ไซโตไคนินสังเคราะหที่ใชในไมผล สวนใหญเปนการใช
เพื่อเพิ่มคุณภาพผล ในดานขนาดและน้ําหนัก (วรินทร และคณะ, 2546)  โดยมีรายงานการวจิัยที่ใช 
ไซโตไคนินกบัไมผลชนิดตางๆ 

 มีรายงานการใช forchlorphenuron หรือ CPPU เพื่อเพิ่มขนาด และคุณภาพ
ผลในไมผลหลายชนิด เชน กีวีฟรุท องุน (Ogata et al., 1983)  

 Wang et al. (2000) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงระดับของกรดแอบไซซิก (ABA) 
และสาร ACC (1-aminocyclopropane-14-carboxylic acid) ภายในผลลิ้นจี่พันธุ Fizixiao และผล
ของการใชสาร 6-BA (benzylabenine) และสารเอทีฟอนตอการเปลี่ยนสีผิวผลล้ินจี่ ผลการทดลอง
พบวาการชะลอการเปลี่ยนสีดวย  6-BA จะสวนทางกับการลดลงของกรดแอบไซซกิในเปลือกทีไ่ม
มีการเปลี่ยนแปลงของสาร ACC ที่ชัดเจน ซ่ึงแสดงวากรดแอบไซซิกอาจจะเปนสารชวยกระตุน
กระบวนการแกของผล  ถึงแมวาสารเอทฟีอนชวยเพิ่มระดับของ ACC ทั้งในเปลือก และในเนื้อผล 
และชวยเพิ่มการสลายตัวของคลอโรฟลลอยางเล็กนอยกต็าม ผลการทดลองนี้บงบอกวากรด     
แอบไซซิกมีอิทธิพลตอกระบวนการแกของผลล้ินจี่มากกวาเอทีลีน 
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 Stern and Flaishman (2003) กลาววา benzylabenine (BA) ซ่ึงเปน            
ไซโตไคนินสังเคราะห ที่ความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร มีผลกับขนาดของผลสารี่ (pear) พันธุ 
Spadona และ Coscia เมื่อใชพนเมื่อ 2 อาทติยหลังดอกบาน ขณะที่ผลมีขนาด 10 มิลลิเมตร    
 
2.13   บราสิโนสเตียรอยด (Brassinosteroids, BRs) 

บราสิโนสเตียรอยด เปนสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชกลุมใหม    (Sasse, 1997) 
แตยังมีส่ิงที่ไมรูอีกมาก ซ่ึงจะทําใหเกิดขอสงสัยขึ้นได หลักฐานแรกที่ทําใหเชื่อวา                       
บราสิโนสเตียรอยด เปนสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชกลุมใหม คือ สารนี้มีอยูกระจายทัว่ไป
ในอาณาจักรพชื    เหตุผลที่สอง คือ สารนี้ออกฤทธิ์ไดในระดับความเขมขนที่ต่ํามากๆ ทั้งในการ
ตรวจวดัปริมาณโดยวิธีและในพืชทั้งหลาย       เหตุผลที่สาม คือ การตอบสนองของพืชที่มีตอสาร
กลุมนี้มีมากมาย ซ่ึงแตกตางจากสารควบคุมการเจริญของพืชกลุมอื่นๆ อีกทั้งบราสิโนสเตียรอยด             
มีโครงสรางเฉพาะ ซ่ึงจําเปนตอการออกฤทธิ์ในการสงเสริมการตอบสนองทางสรีรวิทยาอยางใด
อยางหนึ่ง   เหตุผลที่ส่ี คือ เมื่อใหสารนี้กับสวนใดสวนหนึ่งของพืช จะเกิดการลําเลียงไปยัง
ตําแหนงทีเ่กิดการตอบสนองทางชีววิทยาไดในระดับความเขมขนที่ต่ํามาก ปจจุบันกลไกการ
ทํางานที่      แทจริงของบราสิโนสเตียรอยด ยังไมชัดเจน แตมีการศึกษาโดยใชเทคโนโลยีระดับ
โมเลกุล พบวา    บราสิโนสเตียรอยด มีความสามารถควบคุมการแสดงออกของยนีที่กอใหเกดิการ
ยืดยาว (Clouse et al., 1992: Zurek and Clouse, 1994)    อยางไรก็ตาม จําเปนตองมกีารศึกษาวิจยั
อีกมากกอนทีจ่ะสามารถทราบกลไกการทาํงานของ BRs ไดอยางชัดเจนกวานี ้

สําหรับ  BRs ที่ เกิดขึ้นตามธรรมชาตินั้นอยูในรูปอนุพันธของ 5α-cholestan 
การผันแปรของชนิดและตําแหนงการเรยีงตวับนโครงสราง บงบอกถึงการออกฤทธิ์ได เพื่อเปนการ
ระบุถึงการออกฤทธิ์ของ BRs สวนประกอบของโครงสรางตองมีส่ิงตอไปนี ้(ภาพที ่4 ) 

1. เปนระบบ tran A/B ring (5α -hydrogen) 
2.  เปนระบบ 6-ketone หรือ 7-oxa-6-ketone ใน ring B 

3. มี Cis α- oriented hydroxyl group  อยูที่ตาํแหนง C-2 และ C-3 
4. มี Cis hydroxy group ที่ตําแหนง C-22 และ C-23 อีกทั้งมี methyl group หรือ ethyl 

group อยูที่ตําแหนง C-24 

5.   การเรียงตวัในแบบ α- oriented ที่ตําแหนง C-22 C-23 และ C-24 จะมีฤทธิ์มาก         

กวาสารประกอบที่มีการเรียงตัวแบบ β-oriented  
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ภาพที ่4 โครงสรางเคมีของ Brassinosteroids; BRs (William, 1999) 
 
BRs ที่คนพบ 59 ชนดิ พบวาเปน unconjugated BRs 54 ชนิด อีก 5 ชนดิ เปน conjugated 

BRs ซ่ึงไดจากการสกดัพชื 58 ชนิด ดังนี ้ พืชใบเลีย้งเดีย่ว 12 ชนิด พืชใบเลี้ยงคู 37 ชนิด  
gymnosperms 6 ชนิด  pteridophyte  (Equisetum arvense) bryophyte (Marchantia polymorpha) 
และในสาหราย Hydrodictyon reticulatum ซ่ึงพบไดโดยทั่วไปไดทัง้ในพืชช้ันสูง และพืชช้ันต่ํามา
ตั้งแตป ค.ศ. 1979 ถึง 2001 (Andrzej and Andrzej, 2003; Grove et al., 1979; Fujioka, 1999) 

 
2.13.1 บราสิโนสเตียรอยดกับการเติบโตของผล 

BRs มีผลตอลักษณะทางสรีรวิทยาหลายอยางดังนี้ การยืดและการขยาย
ขนาดของเซลล (Azpiruz et al., 1998) การแบงเซลล (Sala and Sala, 1985; Nakajima et al., 1996)  
การพัฒนาของทอน้ําทออาหาร (vascular differentiation and development) (Clouse et al, 1992) 
เพิ่มการแกชรา (enhancement  of senescence) (He et al., 1996), การเปลี่ยนแปลงกิจกรรมของ
เอนไซม (changes in enzymatic activities) คุณสมบัติเยื่อหุมเซลล (membrance potential)           
การสังเคราะห DNA, RNA และโปรตีน การสังเคราะหแสง (photosynthesis) การพัฒนาทางลําตน
และดอก (floral and vegetative bud development) และเพิ่มความทนทานตอความเครียดตางๆ 
(Khripach et al., 1999; Mussig and Altmann, 1999  โดยมีรายงานการวิจัยทีใ่ช BRs กับไมผลชนิด
ตางๆ ดังนี้  
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Peng et al. (2004) ศึกษาผลของ brassinolide ในล้ินจี่ โดยทําการพนที่ระดับ
ความเขมขน 0.5, 0.75 และ 1.0 มิลลิกรัมตอลิตร พบวา brassinolide ชวยลดการแตกของผลลิ้นจี่ได 
และสามารถเพิ่มปริมาณผลผลิตใหมากขึน้      

Pipattanawong et al. (1996)  ศึกษา brassinolide ตอการเจริญเติบโตของ 
สตรอเบอรี พันธุ Miyoshi และ Enrai ที่ปลูกในสภาพปด พบวาสามารถเพิ่มจํานวนใบ ความยาว
ของกานใบ และจํานวนหนอ (crowns) ได 110-140 เปอรเซ็นต และเพิ่มพืน้ที่ใบไดถึง 150-180 
เปอรเซน็ต แตไมมีผลตอการเกิดไหล (runner)        สําหรับน้ําหนักแหงรวมของทุกสวนที่ไดรับ
สารหนักกวาชดุควบคุม นอกจากนีย้ังสามารถเพิ่มจํานวนดอกและชอดอกตอตน  แตไมเพิ่มจํานวน
ดอกตอชอ และเพิ่มจํานวนผลผลิตทั้งหมดตอตนของพนัธุ Miyoshi      แตไมพบวาผลผลิตของ
พันธุ Enrai เพิ่มขึ้น 

Cortes et al. (2002)  ศึกษาผลของ BRs เขมขน 0.00001 ถึง 10 มิลลิกรัมตอ
ลิตร ในกระบองเพชร (Opuntia ficus indica (L) Mill. var. lutea ) พบวามีการกระตุนใหเกิดการ
เจริญเติบโตในระยะแรกของ vegetative bud อยางมาก     นอกจากนั้นยังสามารถเพิ่มน้ําหนักสด
และกระตุนใหเกิดการแกกอนวัย (precocity) ซ่ึงความเขมขนที่ทําใหเกดิการตอบสนองที่ดี คือ 
0.001, 0.1 และ 10 มิลลิกรัมตอลิตร 

พรศุลี และคณะ (2542) พบวาในมะมวงพันธุน้ําดอกไม และโชคอนันต 
การงอกของละอองเรณูจะสูงขึ้นเมื่อใช brassinolide 0.05 มิลลิกรัมตอลิตร สวนพนัธุมันเดือนเกา
ความเขมขนที่ดีคือ 0.1 มิลลิกรมัตอลิตร นอกจากนีก้ารงอกของละอองเรณูพันธุน้ําดอกไมจะสูงขึน้
เมื่อใชไซโตไคนิน 0.5 มิลลิกรัมตอลิตร และมันเดือนเกาการงอกของละอองเรณูจะสูงขึ้นเมื่อใชไซ
โตไคนิน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร สวนพันธุโชคอนันตใช 1 มิลลิกรัมตอลิตร 

เสาวภา (2547) ศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเตบิโต (NAA 50 
มิลลิกรัมตอลิตร + GA3 50 มิลลิกรัมตอลิตร + BA 2.0 มิลลิกรัมตอลิตร + Bassilide 0.002 มิลลิกรัม
ตอลิตร)      พบวาทําใหผลลําไยมีขนาดเพิ่มขึ้นมากกวาชุดควบคุม และการใช NAA เขมขน 50 
มิลลิกรัมตอลิตร รวมกับ Ca (NO3)2 0.5 เปอรเซ็นต พน 2 คร้ัง หางกนั 1 สัปดาห ทําใหการตดิผล
ของลําไยนอยที่สุด และในดานการเจริญเติบโตของผล และคุณภาพผล ในทุกกรรมวิธีไมมีความ
แตกตางกนัทางสถิติ 

ชรัสนันท (2548) พบวาการฉีดพนบราสิโนสเตียรอยด 0.01 มิลลิกรัม
ตอลิตร ทําใหผลลําไยมีความกวาง ความยาว ความหนาของผล น้ําหนักสด น้ําหนักผลแหง 
น้ําหนักเนื้อแหง ความหนาของเนื้อเพิ่มขึ้น 
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2.14   เดกซามีธาโซน (Dexamethasone)  
เดกซามีธาโซน เปนสารสเตียรอยดสังเคราะห ในกลุม โครติคอสเตียรอยด 

(Corticosteroid) หรือ กลูโคโครติคอยด เปนสารละลายใส ไมมีสี มีสูตรโครงสรางเปน 9-fluoro-

11β, 17, 21-trihydroxy-16a-methylpregna-1, 4-diene-3, 20-dione (ภาพที่ 5) (Tayside University 
Hospital NHS Trust, 2000: Online)     เดกซามีธาโซน ซ่ึงเปนกลุมหนึ่งของฮอรโมนสัตว ที่มีผลใน
การตอตานการอับเสบของสัตว และใชลดอาการที่เกิดจากภูมิคุมกนั (Anonymous, 2006 a)  

2.14.1 เดกซามีธาโซนกับการเติบโตของพืช 
   ในทางพืชแลวพบวา เดกซามีธาโซนนั้นสงผลตอการชักนําใหมกีาร
แสดงออกของยีน Green Inflorescent Protein ในพืชกลายพันธุได (transgenic plant) (Tang et al., 
2004) จากการใหเดกซามีธาโซนกับยาสูบ (Nicotiana plumbaginifolia Viv.) และถ่ัวเขยีว 
(Phaseolus vulgaris) พบวาการพนเดกซามีธาโซนนั้นสามารถควบคุมการสูญเสียน้ําจากใบได 
(Qin, 2002)  การใชเดกซามีธาโซน ในลักษณะที่เปน dexamethasone inducible promoter นั้น
สามารถชักนําใหเกดิการขยายตัวของผนังเซลลในชวงสุดทายของการพัฒนาได (Somerville, 2005)  
   Nathaniel and Bowman (2004) พบวา เดกซามีธาโซนมีผลตอการ
ทํางานของออกซิน  ซ่ึงเดกซามีธาโซนมีผลตอการยับยัง้การทํางานของกรดอินโด-3-อะซิติค (indo-
3-aetic acid) ในการยับยั้งการยาวของรากอาราบิดอฟซีส  ซ่ึงจะเห็นไดวา การใชเดกซามีธาโซนอาจ
มีผลตอการทํางานของฮอรโมนพืชไดเชนกัน แตอยางไรก็ตาม เมื่อศกึษาการทํางานของเดกซามธีา
โซนในเชิงของการเปนโปรโมเตอรของการทํางานของยีน พบวา มีโปรตีนหลายตวัที่ตองการชักนํา
จาก dexamethasone inducible promoter ซ่ึงโปรตีนดังกลาวจะเปนโปรตีนทีอ่ยูในนิวเคลียส
มากกวาในไซโตพลาซึม 

                                                       
 

ภาพที่   5  โครงสรางเคมีของ Dexamethasone   (Tayside University Hospital NHS        
Trust, 2000: Online) 


