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บทท่ี2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยมุงศึกษาเปรียบเทียบความยั่งยืนในการทําการเกษตรกรรมยั่งยืน

ของเกษตรกรที่เปนและไมเปนสมาชิกสหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทา ตําบลแมทา กิ่งอําเภอแมออน 
จังหวัดเชียงใหม โดยมีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของนําเสนอตามลําดับดังนี้ 

1. แนวคดิเกีย่วกบัเกษตรกรรมยั่งยืน 
2. แนวคดิเกีย่วกบัการวัดความยั่งยืนของระบบเกษตร 
3. ขอมูลเกี่ยวกับชุมชนตําบลแมทา 
4. ขอมูลเกี่ยวกับสหกรณการเกษตรยั่งยนืแมทา 
5. งานวิจยัและงานเขียนอืน่ๆที่เกี่ยวของ 
 

1. แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมยั่งยนื 
สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมยั่งยืนประกอบดวยความหมายของเกษตรกรรม

ยั่งยืนและรูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยืน  มีผูใหความหมายของเกษตรกรรมยั่งยืนไวดังนี้ 
จรัญ (2534) กลาวถึงเกษตรกรรมยั่งยืนวา เปนหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรม

ที่ยึดหลักการผลิตที่เหมาะสมกับระบบเกษตรนิเวศ โดยใชทรัพยากรการผลิตอยางมีประสิทธิภาพ ไม
กอใหเกิดผลเสียทั้งระยะยาวตอสภาวะแวดลอม และดํารงอยูไดยาวนานจนถึงคนในรุนตอ ๆ ไป 

กฐิน (2542) ความยั่งยนื หมายถึง ความยั่งยืนของทรพัยากรสภาพแวดลอมธรรมชาติ 
สามารถผลิตอาหารและสิ่งจาํเปน เพื่อใชในการดํารงชีวติ ของมนุษยสืบไปชั่วลูกชัว่หลานในอนาคต 

Conway (1986) ไดใหคําจํากัดความของเกษตรกรรมยั่งยืนวา ความสามารถของระบบที่
จะรักษาอัตราของการผลิตใหอยูในระดับที่ไมกอใหเกิดความเสียหายในระยะยาวติดตอกันภายใต
สภาพแวดลอมที่เลวราย หรือไมเหมาะสม ซ่ึงอาจจะเกิดขึ้นอยูเปนประจําจนเปนลักษณะประจําของ
ทองถ่ิน เชน ดินเปนกรด หรือดินเค็ม พื้นที่ดินที่มีสภาพน้ําทวมทุกปหรือเกิดขึ้นเปนครั้งคราวไมสมา
เสมอ เชนน้ําทวมฉับพลันฝนแลง โรคศัตรูระบาด ฯลฯ 

วิชิต (2533) อางโดย สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ 
(2541) ใหความหมายวา เกษตรยั่งยนืเปนชื่อรวม ๆ ของระบบเกษตรที่เมื่อทําไปแลวไมมีผลเสียตอ
สภาพแวดลอม ตอสุขภาพของมนุษย และรวมทั้งดานเศรษฐกิจและสังคมของผูผลิต คือสามารถทําได
ตอเนื่องยาวนานโดยไมเกิดภาวะดินเสื่อม สารพิษตกคาง ศัตรูพืชระบาด ฯลฯ ตลอดจนไมเปนหนี้สิน 
ไมตองขายที่ดนิ ขายลูกสาว ขายววัขายควายใชหนี้เหมือนยุคปจจุบนั 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 5

อารันต (2536)  อางโดย  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ (2541) ไดใหความเห็นวาเกษตรยั่งยืน เปนหลักการหรือแนวคดิหรือเปาหมายในการทํา
การเกษตร ซ่ึงไมมีใครรูวาระบบเกษตรยัง่ยืน ที่สมบูรณและเปนไปได หนาตาเปนอยางไร อีกทั้ง
สถานการณและเงื่อนไขตาง ๆ จะมีความแตกตางกนัอยางไรแนวทางที่จะนําไปสูเกษตรยั่งยนืจึงมใิช
การคิดคนระบบการผลิตที่สมบูรณที่สุดตามจินตนาการหรือมโนคติ หากแตนาจะเปนการปรุงหรือ
แกไขขอเสียของระบบการผลิตในปจจุบนั โดยยึดหลักการและคณุสมบัติที่ตองการของเกษตรยัง่ยืน 
และคํานึงถึงเงือ่นไขอื่น ๆ ประกอบดวย เพื่อใหการแกไขหรือปรับปรุงนั้น ๆ มีความเปนไปไดในทาง
ปฏิบัติ ทั้งระยะสั้นและระยะยาว 

จรัญ (2538) อางโดย สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษกิจและสังคมแหงชาติ (2541) 
เสนอใชคําวา วัฒนเกษตร แทน เกษตรยั่งยืน และใหความหมายวา เปนหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับ
เกษตรกรรมทีย่ึดหลักการผลิตอยางมีประสิทธิภาพ ไมกอใหเกิดผลเสียทั้งระยะสั้นและระยะยาวตอ
สภาพแวดลอม และดํารงอยูไดยาวนาน จนถึงคนในรุนตอ ๆ ไป 

Grip (1986) มองวาเกษตรยั่งยืน ตองประกอบดวยเงื่อนไข 5 ประการคือ 
1. สอดคลองกับระบบนิเวศ คือ มีการรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหคงสภาพ ที่

สมบูรณ รวมทั้งระบบนิเวศการเกษตรอยางเปนองครวม ไมวาจะเปนสิ่งที่ไมมีชีวิต เชน ดิน น้ํา หรือ
ส่ิงมีชีวิต เชน มนุษย พืช หรือสัตว ตลอดจนสิ่งมีชีวติขนาดเล็กในดินควรไดรับการดูแลจัดการใหมี
ความสมดุลและมีสุขภาพทีด่ี โดยนําระบบการจัดการปรับปรุงบํารุงดินและการดแูลสุขภาพของพืช 
สัตวและมนษุย โดยกระบวนการทางชีววทิยา (การควบคุมกันเอง)มาใช รวมทั้งนาํทรัพยากรทองถ่ิน
มาใชประโยชน แตขณะเดยีวกันก็มีมาตรการปองกันการสูญเสียธาตุอาหาร มวลชีวภาพ และพลังงาน 
รวมทั้งปองกนัการเกดิมลพิษตาง ๆ ตลอดจนควรเนนใหมีการใชแหลงทรพัยากรและพลงังาน
หมุนเวียนเพิ่มขึ้นเชนจากแสงแดด กระแสลม ฯลฯ 

2. มีความเปนไปไดทางเศรษฐกิจ คือ เกษตรกรควรจะสามารถทําการผลิตพอเพียงที่
จะเลี้ยงดูครอบครัว และมีรายไดตามอัตภาพ มีผลตอบแทนที่เหมาะสมตอแรงงานและตนทุนการผลิต
อ่ืน ๆ กรอบในการพจิารณาความอยูรอดทางเศรษฐกิจนี้ไมควรดูเฉพาะแตผลผลิตโดยตรงจากฟารม
เทานั้น แตรวมถึงประโยชนอ่ืนดานกวาง เชน การลดคาใชจายในชวีิตประจําวนัการอนุรักษทรัพยากร 
และการลดความเสี่ยง 

3. มีความยุติธรรมทางสังคมคือ มีการกระจายทรัพยากรและอํานาจใหกับประชาชน
เพื่อเปนหลักประกันวา ประชาชนทุกคนจะไดรับการตอบสนองในดานปจจยัยังชพีและโครงสราง
พื้นฐาน เพื่อการผลิตเทาเทียมกัน รวมทัง้มีหลักประกนัสิทธิในการใชที่ดิน การมเีงินทุนที่พอเพยีง 
ความชวยเหลือดานเทคนิค และชองทางดานการตลาด ประชาชนทุกคนมีโอกาสที่จะเขารวมใน
กระบวนการตดัสินใจ ทั้งในระดับพื้นทีแ่ละในระดับสังคมโดยรวม วิกฤตการณทางสังคมไมวาจะเกิด
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จากสาเหตุอันใดก็ตาม อาจมีผลคุกคามตอระบบสังคมโดยรวมได รวมทั้งระบบเกษตรกรรมดวย
เชนกัน 

4. มีมนุษยธรรม คือ ส่ิงมีชีวิตทั้งมวล (พืช สัตว และมนุษย) มีสิทธิที่จะมีชีวิตอยู
อยางเหมาะสมมนุษยทกุคนควรไดรับการยอมรับอยางเทาเทียมกนั รวมทั้งความสมัพันธตาง ๆ ควร
ตั้งอยูบนคานยิมที่ถูกตอง โดยเฉพาะอยางยิ่งการไวใจซึ่งกันและกัน ความซื่อสัตย การเคารพในตนเอง
และผูอ่ืน ความรวมมือ ความสามมัคคี และความรักในเพื่อนมนษุยหลักการทางวฒันธรรม และจิต
วิญญาณของสังคมจะตองไดรับการรักษาและพัฒนาใหกาวหนารุดไป 

5. มีความยืดหยุน คือ ชุมชนทองถ่ินสามารถปรับตัว ใหเขากับสภาวะการณที่
เปล่ียนแปลงไป ไมวาจะเปนเงื่อนไขดานประชากรหรือนโยบายตลาดซึ่งหมายความวา จะตองมีการ
พัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมและการเปลีย่นแปลงทางสงัคมวัฒนธรรมที่ควบคูกันไป 

Crosson (1992) ใหความหมายวา  ระบบเกษตรยั่งยืน คือระบบที่สามารถตอบสนอง
ความตองการความตองการอาหารและเครือ่งนุงหมไดตลอดไป โดยมีตนทุนทางเศรษฐศาสตรและ
ส่ิงแวดลอมในระดับทีย่อมรับไดของสังคม 

สรุปไดวา  เกษตรกรรมยัง่ยืน  หมายถึง  แนวทางในการทําการเกษตรที่มีการใช
ทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ  ไมกอใหเกิดผลเสียตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของมนุษย  
กอใหเกิดความยั่งยืนทั้งในดานของทรัพยากรธรรมชาติและดํารงไวซ่ึงเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ  
สังคมของเกษตรกรสืบตอไปถึงชั่วลูกชั่วหลาน 

 
รูปแบบของเกษตรยัง่ยืน 
รูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยนืตามแนวความคิดที่ไดรับการยอมรับทั่วไป มีดังตอไปนี ้
1.1  เกษตรผสมผสาน (Integrated farming)  มีผูใหความหมายไวดังตอไปนี ้
นิคมและคณะ (2542)  กลาวถึงระบบเกษตรผสมผสานไววา เปนการทํากิจกรรมเกษตร

พรอมกันตั้งแต 2 กิจกรรมขึ้นไป โดยแตละกิจกรรมเอือ้ประโยชนหรือมีผลเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน เชน
การเลี้ยงปลาในนาขาว เปนตน ความจริงรูปแบบการเกษตรผสมผสานมีอยูในระบบเกษตรพืน้บาน
ของประเทศแถบตะวันออก เชนจนี และไทยมานานแลว แตเพิ่งจะมีการศึกษาอยางเปนระบบและ
บัญญัติศัพทเกษตรผสมผสานโดยหลวงสุวรรณวากสิกิจ อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ระบบเกษตรผสมผสานไดรับความสนใจอยางจริงจังจากวงการเกษตรในประเทศในชวง   
2-3  ปที่ผานมา ทั้งจากหนวยงานของรัฐบาล เชน สถาบันวิจยัระบบการทําฟารมกรมวิชาการเกษตร
และหนวยงานภาคเอกชน เชน องคกรพัฒนาเอกชน เปนตน สวนองคกรพัฒนาเอกชนตัวอยางหลาย
รายซ่ึงใชระบบเกษตรเกษตรผสมผสานอยูในทองถ่ินตาง ๆ สรุปวา การใชระบบเกษตรสามารถ
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แกปญหาหนีสิ้น และลดการพึ่งพาภายนอกลงไดในระดบัสูง และมีความเปนอยูดกีวาเกษตรกรทัว่ไป
มาก 

จุดเดนของระบบเกษตรผสมผสาน อยูที่การใชทรัพยากรในทองถ่ินอยางมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ยังเอื้อตอการผลิตเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน ลดตนทุนการผลิต ลดความเสี่ยงในการผลิต
และการตลาดมีความมั่นคงหรือเสถียรภาพสูง เมื่อเปรียบเทียบกับการผลิตเฉพาะอยาง 

ณรงค (2532)  กลาววาระบบเกษตรแบบผสมผสาน หมายถึงเกษตรกรรมที่ประกอบดวย
การผลิตทางการเกษตรตั้งแต 2 กิจกรรมขึ้นไป ในไรนาเดียวกัน และกจิกรรมการเกษตรเหลานี้จะตอง
สนับสนุนเกื้อกูลกันและกัน 

วีรจิต (2530)  กลาวถึงระบบการทําฟารมผสมผสาน วาเปนระบบเกษตรที่มีการ
เพาะปลูกพืช หรือเล้ียงสัตวหลาย ๆ ชนดิอยูในพื้นที่เดียวกัน ภายใตการเกื้อกูลประโยชนตอกนัและ
กันอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยอาศยัหลักการอยูรวมกันระหวางพชื สัตว และสิ่งแวดลอม  ซ่ึง
อาจจะอยูในรปูความสัมพันธระหวางพืชกบัสัตว พืชกับพืช หรือสัตวกับสัตวก็ได ระบบเกษตรแบบนี้
จะไดรับผลสําเร็จจะตองมกีารวางรูปแบบและดําเนินการ โดยใหความสําคัญของกิจกรรมแตละชนิด
อยางเหมาะสมกับสภาพทางการภาพ ชีวภาพ เศรษกิจและสังคม มีการใชแรงงาน เงินทุน ที่ดิน และ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางมี ประสิทธิภาพ ตลอดจนรูจักนําวัสดุเหลือใชจากการผลิตหนึ่งมาหมนุเวยีน
ใชประโยชนภายในไรนาแบบครบวงจร 

ชนวนและประเวศ (2532)  ไดสรุปผลที่ไดรับจากระบบเกษตรผสมผสาน 
1. ผลที่เกิดขึ้นตอการปรับปรุงระบบนิเวศวิทยาระบบเกษตรผสมผสานสามารถ

เพิ่มพูนความอดุทสมบูรณ ความอุดมสมบูรณ ความสมดุลของสภาพแวดลอม แนวความคิดและ
หลักการของระบบเกษตรผสมผสานเปนการนํามาซึ่งความสมดุลและอยูรวมกนัของจลิุนทรียดิน 
โมเลกุลของอนินทรียวัตถุ เชน กาซไนโตรเจนในธรรมชาติจะถูกเปลี่ยนเปนอินทรียวัตถุ โดยจลิุนท
รียที่อาศัยในรากพืชตระกูลถ่ัว และสาหรายสีเขียวแกมน้าํเงิน จนทําใหเปนไนโตรเจนที่อยูในรูปพืช
นําไปใชประโยชนได สวนธาตุอาหารอื่น ๆ จะถูกทําใหอยูในรูปที่ใชประโยชนไดโดยการสลายตัว
ของแรธาตุอ่ืน ๆ พืชสามารถสะสมพลังงานแสงแดดในรูปของเนื้อไม อาหาร และโปรตีน เศษซากพืช
ที่รวงหลนบนพื้นดินจะเนาสลายกลายเปนอาหารของพชื เมื่อความสมดุลธรรมชาติถูกทําลายลง
เนื่องจากปาถูกทําลาย หนาดินจะถูกทําลายถูกชะลางเอาความอุดมสมบูรณไป พืชพันธนานาชนดิจะ
ลดลงทําใหจํานวนแมลงเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว และทําลายพืชผลอยางรนุแรง เชน การระบาดของ
ตั๊กแตนปาทังกา อีกประการหนึ่งเนื่องจากมีการใชสารเคมีกําจัดแมลงกันอยางกวางขวาง ในสอง
ทศวรรษที่ผานมาจะถูกทําลายศัตรูธรรมชาติของแมลง ทําใหแมลงศัตรูพืชระบาดมากขึ้น 

ระบบเกษตรผสมผสาน จะชวยสรางความสมดุลที่ถูกทําลายไปใหมเีกิดขึ้นในไรนาของ
เกษตรกรไดอีกซึ่งอาจจะประกอบดวยพืช สัตว และประมง ในสัดสวนของขนาดและจํานวนที่
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พอเหมาะตอสภาพแวดลอม แรงงาน และเงินทุน ตวัอยางเชน ในไรนาของครอบครัวหนึ่ง ๆ  จะ
สามารถมีจํานวนสัตวเล้ียงไดจํานวนหนึ่งที่พอเหมาะในการที่จะใชแรงงานคอยเลี้ยงดู โดยใหอาหาร
ที่ไดรับจากพชืที่ปลูกขึ้น แตถาหากเจาของตองการเพิ่มจํานวนสัตวเล้ียงใหมากขึ้นปริมาณอาหารและ
แรงงานในการดูแลก็จะมาขึ้น หากมีพื้นที่อยูจํากดั กอ็าจจะมีอาหารไมเพียงพอจากผลผลิตของพืชที่
ปลูกได ซ่ึงจะตองใชเงนิซื้ออาหารสัตวจากที่อ่ืนเขามาเสริม มูลสัตวที่ไดจากการเลี้ยงสัตวกจ็ะนํามา
เปนปุยแกตนพืชหรือเปนอาหารปลา และถาหากมีมูลสัตวในปริมาณที่มากพอก็สามารถจะนําไปใช
ในการทํากาซชีวภาพเพื่อการหุงไดอีก ซ่ึงจะทําใหมีมลภาวะที่อาจจะเกิดจากมูลสัตวไมเกดิขึ้น  แต
ในทางตรงกันขามกลับไดผลผลิตมากขึ้น และสภาพแวดลอมก็จะดีขึ้นดวย 

ในขณะเดียวกันพืชที่ปลูกเพื่อการบริโภคในครอบครัวเมื่อเหลือก็จะขายเปนรายไดเศษ
เหลือของพืชซ่ึงถาหากไมมีสัตวเล้ียงก็คงตองทิ้งใหเนาเสียหรือเผาทิ้ง   แตในระบบเกษตรผสมผสาน
จะนําเศษพืชนั้นมาใชประโยชนเปนอาหารสัตว  และเปนปุยหมักบํารุงดินได  พืชตระกูลถ่ัวเมื่อนํามา
ปลูกรวมหรือปลูกกอน – หลังพืชอ่ืน ๆ  ในบริเวณเดียวกันจะชวยปรับปรุงดินใหมีสภาพสมบูรณมาก
ยิ่งขึ้น  การปลูกไมยืนตนโตเร็ว  ก็จะใชเปนฟนหรือเปนถานในการหุงตม  การปลูกพืชหลาย ๆ ชนิด
ผสมผสานกันจะชวยใฝหสภาพสมดุลตามธรรมชาติเกิดขึ้น  เชนเดียวกับสภาพปาธรรมชาติ  มีผลทํา
ใหศัตรูพืชไมเกิดการระบาด  ดินจะมีความอุดมสมบูรณเมื่อใบไมที่ตกทับถมกลายเปนอินทรียวัตถุ  
สภาพแวดลอมจะมีความรมร่ืน 

2. ผลตอการปรับปรุงสถานะทางเศรษฐกิจของชนบทตามที่กลาวมานั้น การศึกษา
กี่ยวกับการพัฒนาชนบทอันดับแรกคือ มองไปที่เกษตรกรรายยอยที่ยากจน  ระบบเกษตรผสมผสานที่
มีการผลิตหลายชนิดซึ่งสามารถผลิตอาหารและมีบางสวนเหลือจําหนายเปนรายไดนั้นยอมแสดงให
เห็นวาผลผลิตมีหลักประกันในความมั่นคงตอการดํารงชีพ  โดยมีสาเหตุดังตอไปนี้ 

2.1  เกษตรกรไมจําเปนตองจายเงินเปนคาใชจายประจําวันเพราะสามารถใชผลผลิต
ในไรนาเปนอาหารภายในครัวเรือน 

2.2   สามารถนําผลผลิตที่เหลือจากการบริโภค  จําหนายในทองตลาดทองถ่ิน  หรือ 
ตลาดในเมือง  เงินจํานวนนีน้ําไปใชจายในการใชปจจัย  4  คือ  อาหาร  เครื่องนุงหม  ที่อยูอาศัย  และ
ยารักษาโรค 

2.3   เกษตรกรไมตองพะวงเกีย่วกับราคาสินคาที่เคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา  เมื่อราคา
ต่ําจะนํามาทําอาหาร  เมื่อราคาสูงขึ้น  เกษตรกรสามารถนําของไปจําหนายไดกําไรมากขึ้น 

2.4   เกษตรกรไมตองลงทุนสูงเพราะเกษตรกรเริ่มจากระบบเกษตรผสมผสานเพียง     
2- 3  กิจกรรม  เชน  เล้ียงปลาในนาขาง  เล้ียงไกพื้นเมือง  ปลูกพืชหลายชนิดรวมทั้งพืชผักตาง ๆ ซ่ึง
พอเพียงสําหรับการบริโภคในครัวเรือน  เพราะไมจําเปนตองกูยืมเงินจากพอคาคนกลาง  หรือจาก
ธนาคาร  สวนที่เหลือสามารถเก็บออมได 
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2.5   การเกษตรผสมผสาน  เปนการคืนสูสภาพเดิมของระบบนิเวศวิทยา  เนื่องจาก
เกษตรกรสามารถปรับปรุงสภาพแวดลอมของทรัพยากรภายในไรนา  ซ่ึงทําใหพื้นดินคืนสูความอุดม
สมบูรณ  และไมมีผลจากสารพิษตกคาง 

กฐิน (2542) ใหความหมายของเกษตรผสมผสานวา  เปนการทําการเกษตรหลาย
กิจกรรมพรอมกันตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไป  โดยแตละกิจกรรมเอื้อประโยชนซ่ึงกันและกัน  จุดเดนก็คอื  มี
การใชทรัพยากรในทองถ่ินอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนีย้ังเอื้อประโยชนตอการผลิตเพื่อบริโภค
ในครัวเรือน  ลดตนทนุการผลิต  ลดความเสี่ยงในการผลิตและการตลาด  มีความมั่นคงหรือ
เสถียรภาพสูง  เมื่อเปรียบเทยีบกับการผลติเฉพาะอยาง 

คําวาสนับสนุนเกื้อกูลซ่ึงกันและกันหรือผสมผสานนั้นจะมีความหมายแสดงออกใน
ประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. เปนประเดน็ทีท่ําใหระบบการเกษตรแบบผสมผสาน  แตกตางไปจากการกระจาย
การผลิตในระดับไรนา  ไรนาสวนผสม  เพราะกิจกรรมกระจายการผลิตและไรนาสวนผสมเปน
กิจกรรมที่เพิ่มเติมลงไปในไรนา  โดยไมไดคํานึงถึงการเกื้อกูลประโยชนตอกัน 

2. เปนประเดน็ทีท่ําใหนกัเกษตร  หรือนักสงเสริมตองพิจารณาการผลิตทั้งระบบ
(มิใชเพยีงแตวาเพิ่มจํานวนกจิกรรม)  ปองกันการขัดแยงภายในระบบและไดใชผลพลอยไดตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นอยางมปีระสิทธิภาพ 

คําวาเกื้อกูลซ่ึงกันและกันหรือผสมผสานไดดีจะมีความหมาย  คือ 
ก. กิจกรรมตาง ๆ ในระบบการผลิตไมขัดแยงกัน  ในเรื่องการใชทรัพยากร

ประสิทธิภาพในการผลิต  และการใชแรงงาน 
ข.  กิจกรรมตาง ๆ เหลานี้เปนประโยชนตอกันทางใดทางหนึ่ง  เชน  หมูกับปลา  

ขาวโพดฝกออนกับววั  ขาวกบักระบือ  ไกบานกับผักสวนครัว ฯลฯ 
ขอดีของการดาํเนินระบบการทําฟารมแบบผสมผสาน 
1. ลดความเสี่ยงจากความแปรปรวนของสภาพ  ลมฟาอากาศ  ราคาผลผลิตที่ไม

แนนอน  และการแพรระบาดของศัตรูพืช 
2. ลดตนทุนการผลิต  เพิม่ประสิทธิภาพการใชทรัพยากรภายในฟารม (ที่ดิน 

แรงงาน  และทุน) 
3. มีอาหารเพียงพอแกการบริโภคและมีรายไดอยางตอเนื่องตลอดป 
4. มีการใชแรงงานสม่ําเสมอตลอดป 
5. ลดการเคลื่อนยายแรงงานจากภาคการเกษตรไปสูภาคอื่น ๆ  
6. เกษตรกรจะมสีภาพความเปนอยูและคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้ 
7. เหมาะสมกับเกษตรกรรายยอย 
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ขอจํากัดของการดําเนินระบบการทําฟารมผสมผสาน 
1. เกษตรกรตองมีที่ดิน  ทุน  แรงงานในระยะแรก 
2. เกษตรกรตองมีความมานะ  อดทน  และขยันขันแข็ง 
3. ตองมีการจัดสรรแรงงานภายในฟารมที่เหมาะสม 
 
1.2  เกษตรกรรมธรรมชาต ิ (Natural Farming)  เปนระบบเกษตรกรรมซึ่งพัฒนาขึ้น

โดยเกษตรชาวญี่ปุน  ช่ือ  มาซาโนบุ  ฟูกูโอกะ  มีหลักการใหญ 4 ขอคือ 
1. ไมไถพรวนพืน้ดิน 
2. ไมใสปุยทุกชนิด 
3. ไมกําจัดวัชพืช 
4. ไมกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช 
ระบบเกษตรธรรมชาติอาศัยความสมดุลของระบบนิเวศวิทยา  และดําเนินกิจกรรมตาง 

ๆ ใหสอดคลองกับระบบนิเวศวิทยาในทองถ่ินนั้น ๆ เปนหลัก  อยางไรก็ตามระบบเกษตรธรรมชาติ
คงจะขยายตัวไดชากวาระบบเกษตรผสมผสานหรือระบบเกษตรกรรมอินทรีย  เพราะตองอาศัยความ
สมดุลของระบบนิเวศวิทยา  ซ่ึงตองอาศัยเวลาในการฟนฟูใหกลับสูสภาพปกติ  หลังจากถูกทําลาย
ดวยระบบเกษตรกรรมสมัยใหมมานาน  ในทางปฏิบตัิจริงนั้น  การเปลี่ยนจากระบบเกษตรกรรม
สมัยใหมเปนระบบเกษตรกรรมธรรมชาติ  คงจะตองผานระบบเกษตรกรรมผสมผสานและระบบ
เกษตรกรรมอนิทรียเสียกอน  จนกระทั่งผูปฏิบัติมีความเขาใจระบบนเิวศวิทยาในทองถ่ิน นั้น ๆ อยาง
ลึกซึ้ง  จึงจะทาํใหระบบนิเวศวิทยากลับฟนคืนสูระบบเกษตรกรรมธรรมชาติอยางแทจริง  (อัจฉรียชัย 
, 2538)   

ฟูกูโอกะ  (2530)  อางโดย  อันธิกา  (2545)  กลาววา  เกษตรกรรมธรรมชาติเปนระบบ
เกษตรกรรมแบบไมกระทํา (do-nothing)  ลดการแทรกแซงของมนุษย  แสวงหาและกระทําเพียงสิ่งที่
จําเปนตอการเกษตรเทานั้น  ลดภาระในสวนที่ไมสําคัญทิ้งไป  ปรับรูปแบบการเกษตรใหสอดคลอง
กับระบบนิเวศและธรรมชาติ  และไมนําพาปจจัยการผลิตนอกฟารมมาใช  ทั้งนี้  การทําเกษตรกรรม
ธรรมชาติมิไดมีจุดมุงหมายเพียงเพื่อการบํารุงรักษาพื้นดินใหยังคงความอุดมสมบูรณเทานั้นแตรวม
ไปถึงการชําระลางจิตใจของมนุษยใหบริสุทธิ์เปนกระบวนการเดียวกันไปดวย   

กฐิน  (2542)  ใหความหมายของเกษตรธรรมชาติ (natural farming)  คือ  การทําใหความ
สมดุลและววิฒันาการของมนุษย  และสิง่มีชีวิตมีความถาวรดวยการอนุรักษระบบนิเวศที่สอดคลอง
กับธรรมชาติ  และใหความสาํคัญตอดินเปนพื้นฐาน  คือ   

1. ไมมีการไถพรวนดนิ  การไถพรวนดนิเปนการทําลายดิน 
2. ไมใสปุย  เพราะปุยทําใหดนิไมมีประสิทธิภาพโดยเฉพาะปุยเคม ี
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3. ไมกําจัดวัชพืช  เพราะจะลดการสูญเสียหนาดินจากฝนชะ 
4. ไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  เพราะในธรรมชาติมีโซแหงการเชื่อมโยงชีวิตและมี

กลไกแหงการจัดระเบยีบของธรรมชาติหรือมีการควบคมุวงจรชีวิตระหวางกนัอยูแลว  
สรณ  (2542)  ใหความหมายของเกษตรธรรมชาติวาเปนระบบการเกษตรที่ใชหลักการ

จัดระบบการปลูกพืชและเลี้ยงสัตวที่ประสบความรวมมือกับธรรมชาติอยางสอดคลองและเกื้อกูลซ่ึง
กันและกันในลักษณะที่เปนองครวม (wholeness) งดเวนกิจกรรมที่ไมจําเปน  ใชแรงงานที่มีอยูโดยไม
ใชแรงงานสัตวหรือเครื่องจักร  โดยยึดหลักการใหญ ๆ 4 ประการ  คือ 

1. ไมมีการไถพรวนดนิ 
2.    ไมมีการใชปุยเคมีหรือปุยหมัก  ใชการปลูกพืชคลุมดินเพียงอยางเดยีว  เศษวัสดุทาง

การเกษตรและมูลสัตวแทน 
3.  ไมมีการกาํจัดวัชพืช  แตใชหลักการควบคุมโดยการใชวิธีปลูกพืชคลุมดิน  วิธีกลบ   

หรือใชอินทรยีวัตถุคลุม 
4.   ไมมีการใชสารเคมีหรือใชก็เลือกใชสารเคมีที่มีพิษตกคางนอยที่สุด  อาศยัการ

ควบคุมโรคและแมลงดวยกลไกการควบคมุกันเองของสิ่งมีชีวิต  โดยเชื่อวาวิธีการควบคุมโรคและ
แมลงที่ดีที่สุดคือ  การปลูกพืชในสภาพแวดลอมที่มีความสมดุลทางนิเวศวิทยา 

อนันต  (2537)  กลาววาเกษตรธรรมชาติเปนการทําการเกษตรที่ใชหลักการจัดระบบ
ปลูกพืชและเลีย้งสัตวที่ผสานความรวมมอืกับธรรมชาติอยางสอดคลองและเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  
เกษตรธรรมชาติมีหลักเกณฑใหญ ๆ 4 ประการคือ 

1. ไมมีการไถพรวนดนิ 
2. ไมมีการใชปุยเคมี  ใชการปลูกพืชตระกลูถ่ัว  เศษวัสดุทางการเกษตรและมูลสัตว

แทน 
3.    ไมมีการกําจัดวัชพชื  มีการควบคุมโดยใชหลักการปลูกพชืคลุมดิน  หรือใช

อินทรียวัตถุคลุมดิน 
4.    ไมมีการใชสารเคมีปองกันและกําจดัศัตรูพืช   การควบคุมโรคและแมลง   อาศัย

กลไกการควบคุมกันเองของสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ 
 
1.3  เกษตรอินทรีย  (organic farming)  มีผูใหความหมายไวดังนี ้
เดชา (2533)  อางโดย  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  

(2541)  กลาวถึงหลักการพืน้ฐานของระบบเกษตรกรรมอินทรียก็คือ  การปรับปรุงดินใหมีความอุดม
สมบูรณตามธรรมชาติดวยอินทรียวัตถุและสิ่งมีชีวิตในดิน  เพื่อเปนพื้นฐานรองรบัสิ่งมีชีวิตขั้นสูงไป
ตามลําดับ  เชน  พืช  สัตว  และมนุษย  นอกจากนั้นยงัหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีซ่ึงสังเคราะหขึ้นโดย
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มนุษย  ไมวาจะเปนปุยเคม ี  หรือยากําจดัศัตรูพืชชนิดตาง ๆ การบํารุงดินนิยมใชปุยคอก  ปุยหมัก  
และปุยพืชสดเปนตน  สวนการควบคุมศัตรูพืชนิยมใชวธีิ  ชีววิธี (biological control) เชน  ตัวห้ํา  ตัว
เบียนตาง ๆ และใชสารธรรมชาติเชน  สะเดาหรือยาสูบ  เปนตน 

Barry  (1987)  อางโดย  สํานักงานคณะกรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ  
(2541)  กลาววาเกษตรกรรมอินทรีย  เปนระบบการผลิตทางการเกษตรที่หลีกเลี่ยงการใชปุยเคมี
สังเคราะห  สารเคมีกําจัดศัตรูพืช  และฮอรโมนที่กระตุนการเจริญเติบโตของพืชและสัตวเล้ียง  
เกษตรกรรมอนิทรียอาศัยการปลูกพืชหมุนเวียน  เศษซากพืช  เศษซากสัตว  มูลสัตว  พืชตระกูลถ่ัว  
ปุยพืชสด  เศษซากเหลือตาง ๆ  การใชธาตุอาหารจากการผุพังของหนิแร  รวมทั้งใชหลักการควบคุม
ศัตรูพืชโดยชวีวิธี  ทั้งนี้เพือ่รักษาความอดุมสมบูรณของดินใหเปนแหลงอาหารของพืช  รวมทั้งเปน
การควบคุมศัตรูพืชตาง ๆ  เชน  แมลง  โรคและวัชพืช  เปนตน   

กฐิน (2542)  ใหความหมายของเกษตรกรรมอินทรียวา  เปนการปรับปรุงดินใหมีความ
อุดมสมบูรณตามธรรมชาติ  ดวยอินทรียวตัถุและสิ่งมีชีวิตในดิน  เพือ่เปนพื้นฐานรองรับสิ่งมีชีวิตขั้น
สูงขึ้นไปตามลําดับ  เชน  พืช  สัตว  และมนุษย  นอกจากนั้นยังหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีที่สังเคราะห
ขึ้น  การควบคมุศัตรูพืชโดยใชวิธีชีววิธี  (biological control)  และใชสารธรรมชาติ 

สรณ  (2542)  กลาววา  เกษตรอินทรียเปนระบบการเกษตรที่หลีกเลี่ยงการใชสารเคมี
การเกษตรทกุชนิด  คํานึงถึงการสงวนรักษาอินทรียวัตถุในดินดวยการปลูกพืชหมุนเวียน  การปลูกพืช
คลุมดิน  ใชปุยคอกและปุยหมัก  ใชอินทรียในไรนาหรือนอกไรนา  ใชวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืช
ดวยการสรางความแข็งแกรงใหแกพืชโดยการบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ  ผลผลิตที่ไดกก็ลับมาหลอ
เล้ียงในรูปของพืชที่มีธาตุอาหารครบถวนปราศจากสารพิษ 

อนันต  (2537)  กลาวถึงเกษตรอินทรียวาเปนระบบการทําฟารมที่หลีกเลี่ยงการใช
สารเคมีในกิจกรรมการเกษตร  เชน  ปุยเคมี  สารเคมีปองกันและกําจดัศัตรูพืช  ทั้งนี้เพื่อคํานึงถึงการ
รักษาไวซ่ึงอินทรียวัตถุในดนิ  โดยการปลูกพืชหมนุเวยีน  การปลูกพืชคลุมดิน  การใชปุยคอกและปุย
หมัก  ใชเศษอนิทรียวัตถุจากไรนาหรือนอกไรนา 

อัจฉรียชัย  (2538)  กลาววาหลักการสําคัญของระบบเกษตรอินทรียอยูที่ความสัมพันธ
ระหวางสุขภาพของมนุษยกบัสัตวและพืช  ซ่ึงมนุษยใชเปนอาหาร  หรือพืชก็ขึน้อยูกับดินซึ่งเปน
แหลงกําเนิดอาหารขั้นพื้นฐานดวยกนัทั้งสิ้น  หากดินมีความอุดมสมบูรณก็จะสงผลตอเนื่องเปน
ลูกโซผานสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ในดินไปสูพืช  สัตวและมนษุย  ตามลําดับ  หากดินขาดความอุดมสมบูรณ
หรือเสื่อมโทรมลง  ก็จะมีผลทําใหส่ิงมีชีวติตาง ๆ  มีสุขภาพเสื่อมโทรมไปดวยตามลาํดับ   

วิชิต  (2533)  กลาววาเกษตรอินทรีย  เปนระบบเกษตรที่หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีทุกชนิด
ไมวาจะเปนปุยเคมี  ยาปราบศัตรูพืช  และฮอรโมนตาง ๆ ในการปลูกพืชและเลี้ยงสัตวเนนการใช
อินทรียวัตถุ  เชน  ปุยคอก  ปุยหมัก  ปุยพชืสด  ในการปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณ  เพื่อใหตน
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พืชมีความแข็งแกรง  สามารถตานทานโรคและแมลงไดดวยตวัเอง  ผลผลิตที่ไดจะมีธาตุอาหาร
ครบถวนโดยไมมีสารพิษใด ๆ เจือปน  ปลอดภัยทั้งผูผลิตและบริโภค 

 
 
 

1.4  รูปแบบไรนาปาผสมหรือวนเกษตร (Agroforestry)  มีผูใหความหมายไวดังนี้   
วิชิต  (2533)  อางโดย  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  

(2541)  ใหความหมายวนเกษตร  คือ  การปลูกพืชหรือการเลี้ยงสัตวหรือทั้งสองอยางในเขตปา  เปน
การพบกันครึ่งทางระหวางชาวบานที่ตองการใชที่ดินทํากินกับฝายปาไมที่ตองการรักษาพื้นที่ปา  
ระบบนี้สามารถทําควบคูกันไปได  โดยการที่จะทําตองมีลักษณะอนุรักษปาไมดินและน้ํา  ในพื้นทีท่ีม่ี
ปญหาราษฎรบุกรุกพื้นที่ปาไม  เพราะใชที่ดินทํากิน 

ชุบ  (2531)  ไดใหความหมายของคําวาวนเกษตร  (agroforestry)   คือ  วิธีการจัดรูปแบบ
การใชที่ดินอยางผสมผสานระหวางกิจกรรมดานการปาไม  การเกษตร  และการปศุสัตว  ในพืน้ที่
หนึ่ง ๆ  ในเวลาเดียวกัน  หรือสลับหมุนเวียนกันเพื่อใหไดผลผลิตสม่ําเสมอตลอดไป  โดยประยกุต
วิชาการหลาย ๆ ดาน  เพือ่นําเอาทรัพยากรตาง ๆ และพลังงานทีม่ีอยูในพื้นที่นัน้ ๆ มาใชใหเกิด
ประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ  โดยคํานึงถึงความถนัด  และตอบสนองความตองการของชุมชนนั้น ๆ 
โดยตรงที่สุด 

มณฑล  (2534)  กลาววา  ระบบวนเกษตรเปนระบบการใชที่ดินซึ่งผสมการปลูกพืชที่ให
เนื้อไม  และพืชเกษตรหรือมีการเลี้ยงสัตวรวมดวย  หรืออีกนัยหนึ่งเปนการผลิตเนือ้ไมกับอาหารใน
ระบบที่ยั่งยนื 

กฐิน  (2542)  ไดใหความหมายของวนเกษตร  (agroforestry)  หมายถงึการทําการเกษตร
ในพื้นที่ปา  ในการปลูกพืชและเลี้ยงสัตวในเขตปา  เปนการพบกนัครึ่งทางระหวางชาวบานที่ตองการ
ที่ดินกับฝายปาไมที่ตองการรักษาพื้นที่ปา  ระบบนี้สามารถทําควบคูไปโดยการเกษตรที่จะตอง
อนุรักษปาไม  ดินและน้ํา  ในพื้นที่ที่มีปญหาราษฎรบุกรุกพื้นที่ปาไมเพราะใชที่ทํากนิ  วนเกษตรแบบ
นี้สามารถแกไขได 

ชนวนและประเวศ  (2532)  ไดสรุปวัตถุประสงคของวนเกษตร  มีดังนี ้
1. เพื่อชวยปรับปรุงอนุรักษพื้นแผนดินที่เสื่อมโทรมใหมีความสมบูรณดขีึ้น 
2.   เพื่อชวยใหราษฎรที่ยากจนไดมีที่ทํามาหากินเปนของตนเอง  โดยไมทําใหรัฐตอง

ลงทุนชวยเหลือมากนัก 
3.    เพื่อชวยใหราษฎรที่มีทีด่ินเสื่อมโทรมและแปลงเล็กแปลงนอยไดมีผลลผิตเพิ่มขึ้น 
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4.  เพื่อเปนการชวยทั้งรัฐและประชาชน   ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

5.    เพื่อเปนการชวยเหลือราษฎรที่ยากจน 
เพิ่มศักดิ์  (2534)  กลาววาระบบเกษตรปาไม  เปนระบบการใชที่ดินและเทคโนโลยีอันมี

องคประกอบของไมยืนตน  อยูรวมกนัในหนวยของการจัดการอันเดียวกันกับพืชเกษตร  และสัตว
เล้ียง  ในชวงเดียวกัน  หรือปฏิบัติหมุนวนกันไปบนพืน้ที่เดียวกนั  โดยมีความสัมพันธองคประกอบ
ตาง ๆ ทั้งดานสภาพแวดลอมและเศรษฐกจิ 

บุญวงศ  (2525)  ไดใหความหมายระบบเกษตรปาไมหมายถึง  ระบบการใชประโยชน
ที่ดินอยางหนึง่ที่เปนการรวมกันแบบผสมผสานระหวางปาไม  กับการปลูกพืชเกษตร  หรือปาไมกับ
การเลี้ยงสัตว  หรือทั้งสองอยาง  ในพืน้ที่เดียวกัน  ตามเนื้อที่หรือเวลา (space or time)  เพื่อใหเกิดผลดี
ตอระบบนิเวศ  ระบบเศรษฐกิจ  และระบบสังคมของเกษตรกรผูใชประโยชนที่ดินนั้น 

ECRAF  (2521)  อางโดยมณฑี  (2528)  ใหความหมายของวนเกษตรวาหมายถึง  วิธีการ
จัดการเกี่ยวกับที่ดินเพื่อใหไดผลผลิตเพิ่มขึ้นอยางสม่ําเสมอและติดตอกันไปโดยนําเอาพืชทางกสิกร
รมและเลี้ยงสัตวมารวมกับการปาไมในเวลาเดียวกันหรือตอเนื่องกันโดยคํานึงถึงความเหมาะสม  
ความตองการและความถนัดของราษฎรในแตละทองถ่ิน 

สรณ  (2542)  ใหความหมายของไรนาปาผสมหรือวนเกษตรวา  เปนระบบการจัดการปา
ไมเปนหลักรวมกับการเกษตรทุกแขนง  ประกอบดวยกิจกรรมหลัก ๆ คือ  การปลูกพืชเกษตรในสวน
ปา  ระบบนี้มุงหวังจะใหเปนตัวกลางเพื่อผอนคลายความตองการที่ดนิเพื่อการเกษตรกรรม  กับความ
ตองการปาไมเพื่อควบคุมสิ่งแวดลอม  ใหสามารถดําเนินควบคูกนัไปได  โดยคํานึงถึงสภาพทาง
สังคม  เศรษฐกิจ  และวัฒนธรรม  ประเพณี  รวมทั้งชวยพัฒนาความเปนอยูของราษฎรที่เกี่ยวของ 

มณฑล  (2534)  กลาววา  ตนไมในระบบวนเกษตร  กอใหเกดิถาวรภาพได  2  แนวทาง
คือ 

1. การอนุรักษดนิ  ตนไมที่ปลูกในระบบการใชที่ดินหนึ่ง ๆ ชวยลดการสูญเสียหนา
ดิน  และการไหลบาของน้ําผิวดินเปนอยางมาก  เพราะมีการใชที่ดินที่มีการรบกวนหนาดนินอยที่สุด  
ทั้งยังมีเรือนยอดตนไมปกคลุม  และรองรับน้ําฝนไวสวนหนึ่ง  ชวยชลอการไหลบาของน้ําบนผิวดิน 

2. เพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกดิน  โดยการรวงหลนของใบ  โดยเฉพาะอยางยิ่งจาก
ใบของตนไมที่มีความสามารถในการตรึงไนโตรเจน  ที่ไดจากการปลูกตนไมในระบบวนเกษตร 

รําไพพรรณ  (2542)  ใหความหมายของไรนาปาผสมหรือวนเกษตร  วาเปนการทํา
การเกษตรในพื้นที่ปา  คือการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตว  หรือทั้ง  2  อยางในเขตปา  การเกษตรที่ทําตองมี
ลักษณะการอนุรักษปา  ดนิ  และน้ํา 
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1.5  รูปแบบไรนาสวนผสม  (Polyculture , Mixed  Farming)  มีผูใหความหมายของ
การเกษตรแบบไรนาสวนผสมไวดังนี ้

รําไพพรรณ  (2542)  ใหความหมายของไรนาสวนผสมวา  เปนการทําการผลิต  หลาย ๆ 
อยาง  คลายกบัการเกษตรผสมผสาน  แตไมไดเนนการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  มีลักษณะผสมกันหลาย 
ๆ อยางแตไมผสานกัน  หรืออาจจะประสานที่เกิดขึ้นดวยความไมตัง้ใจ  เชนการปลูกพืชไรในสวน
ผลไม  เปนรูปแบบเกษตรดั้งเดิม 

อัจฉรียชัย  (2538)  กลาววา  ไรนาสวนผสม  เปนการทาํการผลิตหลาย ๆ อยางคลายกับ
เกษตรผสมผสาน  แตไมไดเนนการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  มีลักษณะผสมกันหลาย ๆ อยางแตไมผสาน
กัน  หรืออาจจะประสานก็เกิดขึ้นดวยความไมตั้งใจ  เชนการปลูกพืชไรในสวนไมผล  การปลูกผัก
สวนครัวหลายชนิดปะปนกนัที่ตรงไหนวางก็จะปลูกอะไรก็ปลูกไป  ลักษณะเชนนี้เปนรูปแบบเกษตร
ดั้งเดิม  (Traditionnal Agriculture)  ซ่ึงมีอยูในทกุภาคของไทยและรวมไปถึงเพื่อนบานใกลเคียงดวย
เชน  ลาว  เวียดนาม  และพมา 

สรณ  (2542)  ใหความหมายไรนาสวนผสมวา  เปนการทําการเกษตรที่มีกิจกรรมการ
ผลิตหลายอยางเพื่อตอบสนองการบริโภค  หรือเพื่อลดความเสี่ยงจากราคาผลผลิตที่ไมแนนอนเทานั้น  
แตมิไดมกีารจดัการใหกิจกรรมการผลิตและคํานึงสภาพแวดลอมเหมือนเกษตรผสมผสาน  ไรนาสวน
ผสมอาจจะมีการเกื้อกูลกันจากกิจกรรมการผลิตบาง  จึงอาจกลาวไดวา  ไรนาสวนผสมเปนบันได
ขั้นตน ๆ ของเกษตรผสมผสานไดทางหนึ่ง 

อนันต  (2537)  อางโดย  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  (2541)  กลาววาไรนาสวนผสม  เปนการทาํการเกษตรทีม่ีกิจกรรมการผลิตหลาย ๆ อยาง
รวมกัน  สวนใหญมักจะเปนการผลิตเพือ่การบริโภค  หรือเพื่อลดความเสี่ยงจากสภาพสิ่งแวดลอม  
หรือราคาผลผลิตที่ไมแนนอน  แตมักจะไมไดมีการจัดการใหกจิกรรมการผลิต  และคํานึงถึง
สภาพแวดลอมธรรมชาติ  การเกื้อกูลกนัอาจเกิดขึ้นบาง  แตกลไกการเกิดขึ้นนัน้เปนไปแบบเปนไป
เอง  ไมไดเกดิจากความรูความเขาใจ  อยางไรก็ตามความรูความเขาใจอาจจะเกิดขึน้ภายหลังได  จึง
อาจกลาวไดวาการทําไรนาสวนผสมเปนขั้นตอนหนึ่งในการพัฒนาไปสูการทําฟารมแบบผสมผสาน 

วิชิต  (2533)  อางโดย  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ  
(2541)  ใหความหมายไรนาสวนผสม  วาเปนการทําการผลิตหลาย ๆ อยางคลายคลึงกับเกษตรแบบ
ผสมผสาน  แตไมไดเนนการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  มีลักษณะผสมผสานกันหลาย ๆ อยางแตไมผสาน
กัน  หรืออาจจะผสานกันและเกิดขึน้ดวยความไมตั้งใจ 
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2.  แนวคิดเกี่ยวกับการวัดความยั่งยืนของระบบเกษตร 
กฐิน  (2542)  กลาววา  การทําการเกษตรยั่งยนืขึ้นอยูกับการแกไขสภาพแวดลอมที่

เปล่ียนแปลงไปไมวาจะเปนภาวะแวดลอมที่คอย ๆ เปล่ียนแปลงไป  ซ่ึงเกิดขึ้นเปนประจําวันหรือ
ตอเนื่อง  สามารถคาดคะเนลวงหนาได  เชนดินเปนกรด  น้ําที่ทวมเปนประจํา  การระบาดของโรค
และแมลงที่คาดคะเนลวงหนาได  ที่เรียกวา “ภาวะเครยีด” (stress)  หรือการแกไขสภาวะแวดลอมที่เป
ล่ีนยแปลงกระทันหันและเกดิขึ้นรุนแรงจนไมสามารถคาดการณลวงหนา  เชนน้ําทวมรุนแรง  เกิด
ความแหงแลง  เกษตรกรปวย  เรียกอีกอยางหนึ่งวา  “ภาวะกอกวน” (perturbation)  หากสามารถแกไข
ไดโดยที่ผลผลิตยังเทาเดิมอยูแสดงวา  มีความยั่งยืนสูง 

สมพันธและคณะ  (2544)  กลาวถึงตัวช้ีวดัความยัง่ยืนของการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและเกษตรกรรมยั่งยืนไววา  ในการที่ทําใหแนวคดิและความหมายของ
เกษตรกรรมยยั่งยืนและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  บรรลุความมุงหมายในการมีคุณภาพชวีิตและ
สภาพแวดลอมที่ดีไดยอมมตองอาศัยตัวช้ีวัดที่บงบอกถงึความสําเร็จในการสงเสริมและสนับสนนุให
บังเกิดขึ้นไดอยางจริงจัง  สําหรับตัวช้ีวัดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและเกษตรกรรมยั่งยนืได
เสนอไวดังนี้คอื 

1. ดานสิ่งแวดลอม  เกษตรกรเกิดจิตสํานกึในการใชทรัพยากรธรรมชาติที่เปนปจจยั
การผลิตในเชงิอนุรักษ  คือ  มีการนํามาใชอยางประหยัด  คุมคา  และมีประสิทธิภาพ  เชน  ไมมีการ
ตัดไมทําลายปาโดยใหคนอยูรวมกับปาโดยเกื้อกูลกันภายในระบบนเิวศ  ภัยธรรมชาติก็ลดลง  เปนตน  
แมวาจะมีการใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช  สัตว  และ  ปุยเคมีในการเพิ่มผลผลิต  แตตองเปนสิ่งที่
ไมกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  มีการอนุรักษดนิ  น้ํา  ปองกัน
ความเสื่อมโทรมของปา  ไมมีการตกตะกอนและพังทลายของหนาดนิ  ไมมีสารพิษในรางกายจน
สงผลกระทบถึงอันตรายของสุขภาพ 

2.   ดานสังคม  เกษตรกรและชุมชนไดมีการยอมรับแนวคิด  และเขาใจถึงระบบของ
เกษตรกรรมยัง่ยืน  และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น  และเกษตรกรทั่ว ๆ ไป  สามารถทํา
เกษตรกรรมยัง่ยืนได  รวมทั้งชุมชนก็เกดิความรวมมือกนั  รวมกลุมกันและเกิดเครือขายผูนําในการ
แกปญหาหรือดูแลรักษาทรพัยากรธรรมชาติ  อันเปนปจจัยในการผลิตใหเกดิความยั่งยืนขึน้ในสังคม  
ชุมชน  จนเกิดการชวยเหลือเกื้อกูลกันและขยายผลแนวคดิและการปฏบิัติสูเกษตรกรและชุมชนอื่น ๆ  

3. ดานเศรษฐกิจ  เกษตรกรและครอบครัว  เมื่อทําเกษตรกรรมยั่งยนืและมีการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติแลว  ควรมีแหลงอาหารที่เพียงพอมีความเปนอยูที่ดีขึ้น  ลดรายจายโดยไม
ตองใชจายในการซื้ออาหารเปนประจําทุกวัน  แตสามารถหาอาหารจากแหลงผลิตของตนเองได  จน
เกิดความมัน่คงดานอาหารในการบริโภคอยางเพยีงพอใหกับครอบครัวตนเองได  จากนั้นก็ขยาย
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ผลผลิตและมีความตอเนื่องของผลผลิตอยางสม่ําเสมอ  มีทุนและปจจัยการผลิตรวมทั้งผลผลิตที่มาก
พอจนเหลือสําหรับจําหนายและแบงปนใหกับผูอ่ืนได  จนมีรายไดเพียงพอและสม่ําเสมอ  และมีทุน
สะสมไวใชในยามเจ็บปวย  และผอนคลายภาวะหนี้สินจากรายไดในการทําเกษตรกรรมยั่งยืน  โดยมี
การพึ่งพาภายนอกนอยลง 

4. ดานอาชีพและไมเกิดการยายถ่ินไปทํางานที่อ่ืน  เกษตรกรที่ทํากิจกรรม
เกษตรกรรมยัง่ยืนจะเปนเกษตรกรที่มีงานทําตลอดปในการดูแลการผลิตแบบครบวงจร  ตั้งแตการ
ผลิต  แปรรูป  การจําหนาย  การบริหารจดัการไรนา  เมื่อมีงานทําทุกวันจะสงผลไมใหเกดิการอพยพ
ไปทํางานที่อ่ืน  เพราะมีความจําเปน  เนื่องจากสามารถหารายไดและมีอาหารการกินเพยีงพอตอการ
ดํารงชีวิตของตนเองและครอบครัว 

5. ดานสุขภาพกายและจิตใจ  เมื่อมีความมั่นคงทางอาหารรายได  ผลผลิตและ
สภาพแวดลอมที่ดีมีตนไมรมร่ืน  มีน้ํา  มขีางปลาอาหารสมบูรณ  ยอมสงผลตอสุขภาพกายและใจที่ดี  
ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ  มีอารมณแจมใสสดชื่นเปนประจํา 

6. ดานการศึกษา  เกษตรกรเมื่อทํากิจกรรมทางดานเกษตรกรรมยั่งยืนแลวสามารถ
หรือมีศักยภาพในการสงใหลูกหลานไดมีการศึกษาเลาเรียนอยางนอยข้ันต่ําสุดคือ  ไดรับการศึกษาขั้น
พื้นฐานที่รัฐกําหนดเพื่อเปนการสรางพื้นฐานและรากฐานความยั่งยืนใหกับระบบเกษตรกรรมยั่งยืน
และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  เพราะคนเหลานี้เมื่อมีความรูความสามารถก็จะเขามามีสวนรวม
ในการพัฒนาสังคมเกษตรที่เปนสังคมที่สรางความยั่งยืนใหกับตนเอง  ครอบครัว  และชุมชนตอไป 

Kammerbauer, et al (2001) อางโดย เบญพรรณ  และคณะ (2544)  ใชตัวช้ีวดัความ
พัฒนาอยางยั่งยืน 3 ดาน  โดยใชในกรณีเขตภเูขา  เขตรอนลุมน้ํา La Lima ประเทศฮอนดรัูส
ตอนกลาง  คือ  ดานแรกเปนดานระบบการผลิต  มีตัวช้ีวดัคือ  ความหลากหลายของพันธุและชนดิพืช  
พื้นที่เพาะปลูก  ผลผลิต  ดินที่มีอินทรียวัตถุ  สวนหลังบาน  ทรัพยากรในปาที่สามารถนํามาใชได 
ฯลฯ  ดานทีส่องคือประสิทธิผลเชิงเศรษฐกิจและสังคม  ตัวช้ีวัดที่เกี่ยวของมี  ราคาปจจัยการผลิต  
ราคาผลผลิต  ตนทุนแรงงาน  การใชเทคโนโลยีใหม  สภาวะโภชนาการ  และการมีการศึกษาอยางต่ํา
ในระดับประถมศึกษา  ดานที่สามคือดานสถาบัน  ตัวช้ีวัดมีการเขาถึงกิจกรรมสงเสริมเกษตร  สิทธิ
ดานทรัพยสิน  ระบบการจัดการและสัญญาขอตกลง  การซื้อขายที่ดนิ  การมีสินเชื่อ  การมีเงินออม  
การตลาด  ฯลฯ  การศกึษาตัวช้ีวดัในกรณีนี้พบวา  ประสิทธิผลดานเศรษฐกจิสังคมดีขึ้นระหวางป 
ค.ศ. 1955-1995  แตดัชนีดานสิ่งแวดลอมเลวลงในชวงเดียวกัน  ซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นแนวทางที่
อาจตองเลือกระหวางวัตถุประสงคดานตาง ๆ  เมื่อผลไมไดไปในทางเดียวกัน 

Lefroy, Bechstedt and Rais (2000)  อางโดย  เบญจพรรณ  และคณะ (2544)  
เปรียบเทียบการจัดการที่ดินอยางยั่งยืนใน 3 ประเทศคือ  ไทย  เวียดนาม  และดนิโดนีเซีย  โดยใชดัชนี 
5 ดานคือ  1) ดานผลิตภาพ   ใชผลผลิตตอหนวยที่ดนิ  สีของดิน  ความเติบโตของพืช  และสีของใบ  
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เปนตัวช้ีวัดดานผลิตภาพ  2) ดานความมั่นคง  ใชปริมาณฝนเฉลี่ย  การจัดการเศษเหลือของพืช  
ความถี่ของฝนแลง  และรายไดจากปศุสัตว  3) ดานการอนุรักษ  ตวัช้ีวดัที่ใชคือ  การชะลางพังทลาย
ของหนาดิน  ความเขมขนในการปลูกพืชและระบบพืช  4) ดานเสถียรภาพ (viability) ตัวช้ีวัดทีใ่ชคือ  
รายไดจากการเกษตร  รายไดนอกฟารม  ความแตกตางของราคาตลาดและราคาหนาฟารม  การมี
แรงงานในการเกษตร  ขนาดของฟารม  สินเชื่อและสัดสวนของผลผลิตที่ขายสูตลาดและ 5) ดานการ
ยอมรับ (acceptability) ตัวช้ีวัดที่ใช  มกีารถือครองที่ดิน  การมีบริการสงเสริมเกษตร  การมีโรงเรียน  
การมีศูนยอนามัย  การเขาถึงปจจัยการผลิต  เงินอดุหนุน  มาตรการอนรัุกษ  การฝกอบรมในมาตรการ
อนุรักษดนิและน้ําและการมถีนนเชื่อมกับถนนใหญ   
 
3. ขอมูลเก่ียวกับชุมชนตําบลแมทา  (เครือขายคณะกรรมการกลางแมทา, 2541) 

ลักษณะทางกายภาพ 
พื้นที่ของชุมชนแมทาหรือตาํบลแมทามีพื้นที่ทั้งหมด  ประมาณ 74,208 ไร  หรือ

ประมาณ 128.3 ตารางกิโลเมตร  เปนตําบลที่อยูหางไกลจากกิ่งอําเภอแมออน  จังหวดัเชียงใหม  อยูเขต
ติดตอตําบลทาปลาดุก  อําเภอแมทา  จังหวัดลําพนู  พื้นที่ประมาณ 80 เปอรเซ็นตเปนพื้นทีหุ่บเขา
ลอมรอบไปดวยภูเขาในระดบัความสูงประมาณ 500 เมตรจากระดับน้าํทะเล  พืน้ทีเ่หมาะสมสําหรับ
ทําการเกษตรจะเปนพื้นที่ราบลุมระหวางหุบเขาทอดยาวตามแนวทิศเหนือ-ใต  โดยมีเทือกเขาผปีนน้ํา
ลอมรอบเปนที่กําเนิดของลาํหวยเล็ก ๆ หลายสายที่ไหลมารวมกันเปน ลําน้ําแมทา ถือวาเปนสายเลือด
ใหญที่หลอเล้ียงคนในชุมชนแมทา  สวนการตั้งบานเรือนจะเรยีงรายตามแนวถนนซึ่งทอดตัวเปนแนว
เดียวกันกับแองที่ราบระหวางหุบเขา  อาณาเขตของตําบลแมทา  ติดตอกับพื้นที่ตาง ๆ คือ 

ทิศเหนือ   ติดกับ               เขตตําบลทาเหนือกิง่อําเภอแมออนเปนหมูบาน 
                 ชาวกะเหรีย่ง   
ทิศใต  ติดกับ  ตําบลทาปลาดุก  อําเภอแมทา  จังหวดัลําพนู   
ทิศตะวนัออก ติดกับ  อําเภอแจหม  จังหวดัลําปาง 
ทิศตะวนัตก ติดกับ  อําเภอบานธิ  จังหวดัลําพูน 

 
ภูมิอากาศ 
ตําบลแมทามีลักษณะอากาศแบบมรสุมเขตรอนและไดรับอิทธิพลจากมรสุมตะวันตก

เฉียงใต  และมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ  จึงทําใหในชวงเดือนพฤษภาคม  ถึงเดือนกันยายนมฝีนตกชกุ
และในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธมีอากาศหนาวเย็นและแหงแลง  โดยมีอุณหภูมิต่ําสุด
ในเดือนมกราคม  ประมาณ 9.9 องศาเซลเซียส  และสูงสุดในเดือนเมษายนประมาณ 39.6 องศา
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เซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธต่ําสุด 10.0  ในเดือนเมษายน  และสูงสุดในเดือนกันยายน  และปริมาณ
น้ําฝนสูงสุดในเดือนกันยายนประมาณ 143.0 มิลลิเมตร   

การคมนาคม 
การคมนาคมติดตอกับตําบลอื่นมีถนนลาดยางติดตอกับทกุตําบล  สามารถใชสัญจรได

ตลอดฤดูกาล 
 

แหลงน้ํา 
น้ําแมทา  ตนกําเนิดจากยอดเขาในเขตบานปาเมี่ยงขุนทา  จัดอยูลําดับน้ําที่ 5  ไหลผาน

ตําบลออนเหนือ  ตําบลทาเหนือและตําบลแมทา  ส้ินสุดที่เขตอําเภอแมทา  จงัหวัดลําพนู  ยาว
ประมาณ 45 กิโลเมตร  ประกอบดวยลําหวยสาขาประมาณ 19 สาย  รวมความยาว 225 กิโลเมตร 

น้ําแมลาย  ตนน้ําเกดิจากยอดเขาในเขตบานปาเมี่ยงปางมะโน  จัดอยูลําดับน้ําที่ 5  ไหล
ผานตําบลหวยแกว  กิ่งอําเภอแมออน  ส้ินสุดเขตติดตออําเภอสันกําแพง  กับอําเภอดอยสะเก็ด  ยาว
ประมาณ 20 กิโลเมตร  ประกอบดวยลําหวยสาขาจํานวน 5 สาย  ไดแก  หวยดินดํา  หวยแมละกอน  
หวยไร  หวยเตาดิน  น้ําแมลายรวมความยาวประมาณ 112 กิโลเมตร 

น้ําแมออน  ตนน้ําเกดิจากเขาสูง  จัดอยูลําดับ 5  ไหลผานเขตพื้นที่ตําบลออนเหนือ  
ตําบลออนกลาง  กิ่งอําเภอแมออน  เขาสูพื้นที่อําเภอสันกําแพงแลไหลลงสูลําน้ําแมกวง  ความยาว
ประมาณ 27 กิโลเมตร 
 

การปกครอง 
ตําบลแมทาแบงเขตการปกครองออกเปน 7 หมูบาน  คอื 
หมู 1 บานทามอน 
หมู 2 บานทาขาม 
หมู 3 บานคอกลาง 
หมู 4  บานหวยทราย 
หมู 5 บานปานอต 
หมู 6  บานดอนชยั 
หมู 7 บานบานใหมดอนชัย 
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การเกษตร 
ในตําบลแมทามีพืชเศรษฐกจิที่สําคัญ ๆ ไดแก  ขาวเจา  ขาวเหนียว  ขาวโพด  ขาวโพด

ฝกออน  มะมวง  ลําไย  ล้ินจี่  กระเทยีม  หอมแดง  และมีการเลี้ยงสัตวเศรษฐกจิที่สําคัญ ๆ  ไดแก  
สุกร  โคเนื้อ  โคนม  กระบอื  ไกเนื้อ  ไกไข  เปด  หาน   

ปาไม 
ตําบลแมทามีพื้นที่ปาไมที่สําคัญไดแก  ปาขุนแมทา  อยูในเขตตําบลทาเหนือและตาํบล

แมทา  กิ่งอําเภอแมออน  มีเนื้อที่ประมาณ 236 ตารางกิโลเมตรหรือ 147,000 ไร  คิดเปนรอยละ 79.20 
ของพื้นที่ปาสงวนทั้งหมด 

 
ทรัพยากรดิน 
ตําบลแมทามีสมรรถนะดินแยกประเภทไดดังนี ้
ชุดดินที่ราบเชงิเขา  เปนดินที่เกิดจากวัตถุตนกําเนดิดิน  เปนดินพวกสวนที่เหลือจากการ

เผาไหม  ลักษณะพื้นที่เปนเนินเขาและภูเขาสลับซับซอน  การระบายน้ําดี  มีความสามารถใหน้ําซึม
ผานปานกลาง  ความสามารถในการดูดยดึน้ําเปนประโยชนตอพืชปานกลาง  เนื้อดินรวนปนทราย  
หรือรวนปนดนิเหนยีว  บางบริเวณมกีรวดปน  ความอุดมสมบรูณของดินต่ําไมเหมาะสมแกการ
เพาะปลูก  พบมากทางทิศตะวันตกของตําบล 

ชุดดินน้ําพอง  เปนดินที่เกิดจากวัสดุตนกําเนิดพวกทรายที่ทับถมกัน  มักพบในบริเวณที่
ราบขั้นบันไดขั้นกลาง  และบริเวณที่ราบเชิงเขา  ลักษณะพืน้ที่เปนลูกคลื่นลอนตื้นถึงลูกคลื่นรอยลึก
ดินลึก  การระบายน้ําดี  ความสามารถในการใหน้ําซึมผานรวดเรว็  ความสามารถในการดูดน้ําใหเปน
ประโยชนตอพืชต่ํา  เนื้อดนิทรายปนรวน  ความอุดมสมบูรณของดินต่าํ 

 
ประวัติชุมชน 
จากประวัติศาสตรสันนิษฐานวา  ไดมีการอพยพมาเมื่อป พ.ศ. 2186 (354 ป)  โดยมีการ

อพยพมาจากหลายแหลงและหลายชนเผา  ไดแก  ชนเผาล้ัว  ขุนคง  อพยพมาจากเมืองเชียงใหมแถบ
บริเวณแจงหัวริน  เนื่องจากการหลีกเลีย่งการเสียภาษี 4 บาทในขณะนั้น  สวนชนเผาเชียงแสนจะ
อพยพมาจากตอนเหนือของเชียงราย เนื่องจากความแหงแลง ภัยแลง อีกชนเผาหนึ่งเปนชนเผาละกอน 
(ลําปาง) และขมุ (เขมร)  สันนิษฐานวาเปนกลุมที่มาตอนหลัง  ขณะนัน้ไดเปดใหมกีารสัมปทานปาไม  
กลุมคนดังกลาวไมไดกลับภมูิลําเนาตนเอง  อาศัยอยูในชุมชนแมทาเหมือนกับชนเผาอื่น ๆ และอีก
ดานหนึง่ไดมกีารอางถึงชนเผาดั้งเดิมที่อยูมากอน  คือ  ชนเผายางแดง (กะเหรี่ยง)  ซ่ึงตอนหลังได
อพยพโยกยายขึ้นไปอยูตําบลทาเหนือ (ตนน้ําแมทาในปจจุบัน)  ปจจุบันวัฒนธรรมของชนเผายังคง
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ถูกสืบทอดติดตอกันมา  มวีฒันธรรมเลี้ยงผีตระกูล  มีตระกูลผียางแดง  ผีล้ัวและผีเชียงแสน  โดยที่
ฝายหญิงจะเปนผูส่ือประเพณีดังกลาว 

จากระยะเวลา 300 กวาปที่ผานมาไดเกดิการเปลี่ยนแปลงกอใหเกิดกระบวนการเรียนรู
ผลกระทบและการพัฒนาชมุชน  นั้นคือ  ความสัมพันธของมนุษยกับระบบนิเวศในเขตลุมน้ําแมทา  
ซ่ึงมีลักษณะตางกันในชวงเวลาตาง ๆ โดยสามารถแบงไดเปน 5 ยุค  คือ 

ก. ยุคกอตั้งชุมชน  (กอน พ.ศ. 2400) 
มีชนเผาเดิมคอื  กะเหรีย่งหรือยางแดง  จากนั้นกม็ีการอพยพเขามาของงคนพื้นราบ  การ

ทําการเกษตรยังเปนแบบดั้งเดิม  ไมมกีารจับจองที่ดินเปนของตนเองอยางถาวรมีการหาของปาลาสัตว
เพื่อเปนอาหาร  นับถือผีเทวดากันอยู  วิถีชีวิตจึงมีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางสมดุลย 

ข. ยุคตัดไม (พ.ศ. 2400-2500) 
ปาไมถูกทําลายไปอยางมากเกิดผลกระทบทั้งดานนิเวศและสังคมรัฐเริ่มใหสัมปทานไม

แกบริษัทเอกชนถึง 1 คร้ัง  โดยเฉพาะไมสักขนาดใหญและขนาดกลางจนหมด  นอกจากนั้นการเขามา
ของการรถไฟมีการตัดไมทําหมอนรถไฟ  ฟนรถไฟหรือใชกิจกรรมรถไฟทําใหชุมชนมองวาเปนของ
รัฐ  การตัดไมขายก็เร่ิมขึ้น  ผลกระทบดังกลาวทําใหปาไมลดลง  สัตวปาลดจํานวนวนมาก  การพึ่งพา
ปาของชุมชนลดลง  การตัดไมยังทําใหเกิดพื้นที่โลงเปนเหตุใหคนเขาไปจับจองตั้งชุมชนใหม  รวมทั้ง
คนจากชุมชนอื่น ๆ  ผลกระทบอีกทางคือ  ทําใหประเพณีความเชื่อถือเกี่ยวกับปาและน้ําลดลง 

ค. ยุคพืชเศรษฐกจิ (พ.ศ. 2500-2530) 
จากการสรางทางรถไฟทําใหมีการใชไม  เพื่อทําหมอนรถไฟ  โดยการโคนจากปาของ

ชุมชน  การชนสงไมซุงสะดวกมากขึ้น  ยังนําพืชเศรษฐกิจเขามาสงเสริมใหชุมชนในลุมน้ําแมทาปลูก
ดวย  โดยเริ่มจากยาสูบและขาวโพดฝกออน  ยาสูบ  โดยที่กระบวนการสงเสริมใหปลูกและรับซื้อ
พรอมการสรางโรงบมในชุมชน  โดยใชไมจากปาเปนเชื้อเพลิง  มีการใชยาฆาแมลง  ปุยเคมีพรอมกับ
พืชเศรษฐกจิอืน่ ๆ  เชน  ถ่ัวลิสง  ขิง  พริก  ทําใหเกดิการบุกเบิกพื้นที่เพาะปลูกมากขึ้น  ดังนั้น  พืช
เศรษฐกิจทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  ที่สําคัญ 3 ประการ  คือ  ที่ดินหรือปาถูกบุกเบิกมากขึ้น  ชาวบาน
หันไปพึ่งพาเศรษฐกิจและระบบตลาดมากขึ้น  การพึ่งพาปานอยลงและทําใหมีที่ดนิมากขึ้น  การสะสม
ทุนไดมากเกิดชองวางในชุมชนมากขึ้น 

ง.  ถูกแยงชิงทรัพยากร (พ.ศ. 2530-ปจจุบัน) 
เนื่องจากอัตราการขยายตวัของประชากร  ความตองการใชที่ดินอยางรวดเร็วและการ

ขยายอํานาจของรัฐ  องคกรเอกชนในการเขามาควบคุมและกําหนดการใชทรัพยากรในชุมชน  ที่ดนิรัฐ
ไดออกเอกสารสิทธิ์ใหชาวบานทําใหระบบกรรมสิทธิ์ของชาวบาน  เกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  
คือ  ระบบจารีตประเพณีเปนระบบสิทธิเอกชน 
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น้ํา  รัฐเขามาสรางอางเก็บน้ําในบางจุด  ซ่ึงสงผลกระทบถึงระบบองคกร  เหมืองฝาย  ซ่ึง
เปนองคกรธรรมชาติของชาวบาน  ในการจัดการแบงปนน้ํามาแตดั้งเดมิ 

ปาไม  รัฐประกาศแบงเขตปาสงวนแหงชาติ  ในป พ.ศ. 2502  และประกาศเขตอทุยาน  
ในป พ.ศ. 2536  ความไมชัดเจนกอใหเกิดความสับสนในพื้นที่ทํากนิ  และที่อยูอาศยัถูกระบุวาเปนเขต
อุทยาน  เกดิปญหาความขัดแยงระหวางรฐั (กรมปาไม) กับชุมชน (ชาวบาน) นั่นเอง 

 
4.   ขอมูลเก่ียวกับสหกรณการเกษตรยั่งยนืแมทา 
 

ประวัต ิ
เมื่อประมาณป พ.ศ. 2529  ไดมีองคกรพัฒนาเอกชนไดเขามารวมกับชาวบานในตําบลแม

ทา  กิ่งอําเภอแมออน  จังหวัดเชยีงใหม  เพื่อศึกษาถึงปญหาตาง ๆ ของชุมชนทั้งตําบล  ปรากฏวาทุก
หมูบานนัน้ตองการใหองคพฒันาเอกชนเขามาพัฒนาทั้งหมด  แตในกรณีของหมู 5 บานปานอตนั้น  
ทางกลุมองคกรพัฒนาเอกชนมองเห็นวามกีารพัฒนาที่ลาหลังมากที่สุด  ฉะนัน้จึงมีการตกลงระหวาง
กลุมองคกรพัฒนาเอกชนและชาวบานของบานปานอตจะรวมกันพัฒนาหมูบาน  โดยมีการประชุม
สรุปมองถึงปญหา  ไดขอสรุปวาในบานปานอตนั้นมปีญหาเรื่องการมีขาวไมพอกบัการบริโภคมาก
ที่สุดจึงมีการรวมตัวกันทํายุงฉางขาวและไดมีการจัดตั้งกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวขึ้น  มีสมาชิก 45 
ครอบครัว  แตผานไประยะหนึ่งเกดิปญหาตามมาคือ  มีความแตกแยกภายในกลุมของเกษตรกร  เกิด
การเห็นแกประโยชนสวนตวัขึ้น  จึงทําใหกลุมไมสามารถดําเนินการไดอีกตอไปและไดยุติลงในป 
พ.ศ. 2533   

จากการยุบตัวของกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวนั้นทําใหสมาชิกในกลุมบางสวนที่ยังมองเห็น
ความสําคัญของกระบวนการรวมกลุม  จึงไดรวมกลุมกันขึ้นมาใหมและใชช่ือกลุมวา “กลุมธนาคาร
ขาว”  และไดมีชาวบานในหลายชุมชน  เชน  ชาวบานในตําบลแมทา  และตําบลทาปลาดุก  อําเภอแม
ทา  จังหวดัลําพูน  ไดสนใจเขามาสมัครเปนสมาชิกและจัดกลุมใหอยูในรูปของกลุมออมทรัพยซ่ึงมี
จํานวนทั้งหมด 23 กลุม  ซ่ึงในแตละกลุมจะมีสมาชิกอยูภายในกลุมและจะมีกิจกรรมของกลุมคือ  มี
การสมัครสมาชิกในรูปแบบของการซื้อหุน  หุนละ 100 บาท  แตจะตองไมต่ํากวาคนละ 10 หุน  โดย
สมาชิกทุกคนจะไดรับสิทธคิือ  ไดซ้ือปุยเคมี  ขาวสาร  ปุยคอก  ในราคาที่ถูกกวาตลาดในชมุชน  
กลาวคือ  ทางกลุมธนาคารขาวนั้นจะคิดกําไรนอยกวารานคาทั่วไปและในกรณีที่เกษตรกรรายใดมีการ
ขาดแคลนเรื่องขาวก็สามารถแจงความจํานงคมาทางกลุมธนาคารขาวได  แตทั้งนั้นจะตองผานการ
พิจารณาจากคณะกรรมการของกลุมออมทรัพยที่ตนเองเปนสมาชิกอยู  จึงจะไดรับอนุญาตจากธนาคาร
ขาว  และเมื่อในป พ.ศ. 2535  ทางเครือขายคณะกรรมการกลางแมทาไดขอความชวยเหลือจากกองทุน
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หมุนเวียนองคกรพัฒนาเอกชนในเรื่องเงนิทนุประมาณ 100,000 บาทมาสนับสนุนกิจกรรมในเรื่อง
กองทุนขาวและกองทุนวัว  โดยมีรายละเอียดคือ  ในเรื่องขาวสารนั้นทางกลุมธนาคารขาวจะจดัซื้อ
ขาวสารมาจากนอกชุมชนและนํามาขายใหแกสมาชิกในราคาที่ถูกกวารานคาทั่วไป  โดยจะคิดกําไร
นอยกวารานคาทั่วไปประมาณ 10 เทา  เชน  รานคาทั่วไปขายขาวสารเอากําไรกระสอบละ 300 บาทแต
ทางกลุมจะเอากําไรเพยีงกระสอบละ 30 บาทโดยกําไร 30 บาทนี้ 10 บาทจะนําเขากลุมออมทรัพย (เขา
บัญชีของผูซ้ือขาวรายนัน้)  อีก 20 บาทจะนําเขาเปนทนุเครือจายคณะกรรมการกลางแมทา  ในเรื่อง
ของกองทุนววัเมื่อนําววัไปขาย  รอยละ 70 ของรายไดจะใหแกคนเลี้ยง  สวนอีกรอยละ 30 ของรายได
นั้นแบงเปนรอยละ 10 นําเขากลุมออมทรัพย (เขาบัญชีของผูเล้ียง)  อีกรอยละ 20 นําเขาเครือขาย
คณะกรรมการกลางแมทา (โดยแบงเปนรอยละ 15 เปนเงินหมนุเวียนภายในเครือขายคณะกรรมการ
กลางแมทา  รอยละ 5 แบงใหคณะกรรมการตรวจสอบคือ  กรรมการที่ติดตามวาสมาชิกนําเงินที่ทาง
กลุมสนับสนุนไปซื้อวัวจริงหรือไมและตดิตามผลตลอดโครงการ)  ซ่ึงในป พ.ศ. 2535  มีสมาชิก
ทั้งหมดประมาณ 350 ราย  การทํางานมีความเขมแข็งมากขึ้นแตก็มีปญหาเกิดตามมาอีกคือ  เกิดปญหา
ความตองการแยกตวับริหารกลุมกันเองภายในชุมชนใกลเคียงคือ  กลุมบานทามอน  หมู 1  ตําบลแมทา  
กลุมบานทากู  บานทาปลาดุก  ตําบลทาปลาดุก  อําเภอแมทา  จังหวัดลําพูน  และกลุมของบานปานอต  
ตําบลแมทา  รวมกับสมาชิกบางคนในหมูบานใกลเคียง 

หลังจากมีการแยกกลุมทําใหเหลือจํานวนกลุมอยู 16 กลุมออมทรัพย  และในป พ.ศ. 
2540  เกิดปญหาใหญคือ  คณะกรรมการเครือขายชุดนั้นไดโกงเงินของกลุมโดยไดเงินสดไปประมาณ 
150,000 บาท  และไดมีการแจงความดําเนินคดีกับผูกระทําผิด  แตทางเครือขายคณะกรรมการกลางไม
สามารถดําเนินการทางกฎหมายไดอยางชัดเจนมากนัก  และหลังจากป พ.ศ. 2540  ทางสมาชิกและ
คณะกรรมการไดประชุมตกลงหารือกันและมีขอสรุปวา  จะตองตั้งเปนสหกรณใหไดจึงเกิดการศึกษา
ดูงานในสหกรณที่ประสบความสําเร็จและกลุมสหกรณที่ประสบความลมเหลวเพื่อเปนตัวอยาง
กรณีศึกษาในที่สุดจึงไดจัดตั้งเปนสหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทาจํากัด  จดทะเบียนในป พ.ศ. 2543  มี
เงินออมทรัพยที่เหลือจากการถูกคดโกงจากที่กลาวมาประมาณ 150,000 บาท  และในปเดียวกันนั้น
ทางสหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทาได เขารวมกับโครงการนํารองภูมินิ เวศเชียงใหม-ลําพูน  
ปงบประมาณ พ.ศ. 2544-2546  ไดเงินสนับสนุนเปนจํานวนเงิน 1,000,000 บาท  เพื่อนํามาใชในการ
พัฒนาแนวทางการเกษตรยั่งยืนจนถึงปจจุบัน 

 
เปาหมายการดําเนินงานของสหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทา 
สหกรณการเกษตรยั่งยนืแมทามีเปาหมายในการดําเนินงานหลัก ๆ 5 ขอดังตอไปนี ้
1. เพื่อใหสมาชิกมีความมั่นคงทางดานอาหาร 
2. เพื่อใหสมาชิกมีความมั่นคงทางดานรายได 
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3. เพื่อใหสมาชิกเนนการพึ่งพาตนเอง  ลดการถูกเอารัดเอาเปรียบจากพอคา  นายทุน 
4. เพื่อใหสมาชิกเกิดความมัน่คงทางดานทรัพยสิน  โดยการเพิ่มมูลคาของที่ดินสืบ

ทอดตอใหลูกหลาน 
5. ฟนฟูภมูิปญญาทองถ่ิน 

 
หลักการดําเนนิงานของสหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทา 
สหกรณการเกษตรยั่งยนืแมทามีหลักการดาํเนินงานดังตอไปนี ้
1. สรางความหลากหลายภายในไรนาเพื่อใหมีอาหารกินตลอดป 
2. ลดการพึ่งพาปจจัยภายนอกและลด ละ เลิก การใชสารเคมีทุกประเภท  เพื่อลด

ตนทุนในการผลิต 
3. เนนการใชวัสดุที่หาไดภายในทองถ่ิน  เพื่อใชวัสดุที่มใีนทองถ่ินใหเกิดประโยชน

สูงสุดและลดตนทุนการผลิต 
4. พัฒนาที่ดินใหเกิดประโยชนสูงสุด 
5. เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ ดิน น้ํา ปา 

 
วิธีการดําเนนิงานของสหกรณการเกษตรยัง่ยืนแมทา 
1. เนนใหเกษตรกรสรางกรอบแนวความคิดและวิเคราะหปญหาไดดวยตนเอง 
2. มีการศึกษาพืน้ที่จากอดีตสูปจจุบันเพื่อเกดิการเปรียบเทยีบวามีพฒันาการอยางไร 
3. เนนใหเกษตรกรมีการใชปุยหมัก  ปุยคอก  ปุยพืชสด  เทานั้น  เพื่อใหทดแทน

ปุยเคมี  ลดตนทุนการผลิต 
4. มีการศึกษาหาวิธีปลูกพืชและการดแูลรักษาตามสภาพพืน้ที่ที่แตกตางกันออกไป 
5. ใหความรูเกษตรกรเกี่ยวกับการจัดการผลผลิตที่ถูกวิธี  เพื่อเพิ่มมูลคาแกผลผลิตและ

เพิ่มรายไดใหแกเกษตรกร 
6. สงเสริมใหเกษตรกรมีการจดัการรายไดของตนเองเพื่อใหรายไดนั้นเพยีงพอกับการ

ใชจายในตลอดป 
7. มีการจัดการตลาดใหแกสมาชิก  เพื่อใหเกษตรกรมีตลาดรองรับที่แนนอน  อีกทั้งยัง

สรางความเขาใจกับผูบริโภคและทําใหเกดิการขยายตลาดไดอีกดวย 
 

กิจกรรมของสหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทา 
สหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทาโดยการทํางานรวมกับเครือขายคณะกรรมการกลางแมทา  

มีการประชุมขึ้นทุกวันที่ 15 ของเดือนเพื่อรวมกําหนดทิศทางพิจารณาประเด็นเนื้อหาตาง ๆ เปนเวที
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การเรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณโดยไดสรุปกิจกรรมหลัก ๆ ของสหกรณการเกษตรยั่งยืนแม
ทา  ดังตอไปนี้ 
 

1. กองทุนหมนุเวียนธนาคารววั ควาย 
สามารถชวยเหลือสมาชิกในเรื่องของการลดตนทุนการผลิต  และมีปุยคอกไวใชในไรนา

ของตนเอง  อีกทั้งยังไดแรงงานและสมาชกิของสหกรณยัังสามารถมีวัวและควายเปนของตนเอง  โดย
มีกฎเกณฑที่ผานการพิจารณาของคณะกรรมการ  ผลผลิตที่เกิดขึ้นทําใหเกิดการสะสมกองทุนเพิ่มมาก
ขึ้น  เกดิกิจกรรมสวัสดิการวัว ควาย  มียารักษาปองกันไวบริการสมาชิก  รวมถึงการชวยเหลือเมื่อววั 
ควายของสมาชิกลมตาย   

2. การพัฒนาระบบเกษตรกรรมทางเลือก 
จากสภาพปญหาและผลกระทบของการทําการทําการเกษตรแผนใหมไดมีการสรุป

วิเคราะหทั้งในระดับกลุมสหกรณและเครือขายคณะกรรมการกลางแมทา  เพื่อรวมกันหาแนวทางใน
การพัฒนาการเกษตรใหมีความยั่งยืน  มีอาชีพทางเลือกและทางออกใหกับชุมชน  โดยเนนการพัฒนา
ไรและสวนใหมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวผสมผสาน  มีความหลากหลายทางชีวภาพและรักษาสมดุลทาง
ธรรมชาติ  ตลอดจนการฟนฟูส่ิงแวดลอม  รวมทั้งคํานึงถึงสุขภาพของผูผลิตและผูบริโภคโดยมีระบบ
เกษตรกรรมทางเลือกดังตอไปนี้ 

2.1  ระบบเกษตรกรรมทางเลือกในที่ราบ  หรือในที่ลุมที่มีแหลงน้ําใชตลอดป  เหมาะสม
กับการทําการเกษตรผสมผสานทั้งการปลูกพืช  เล้ียงสัตว  มีการเกื้อกูลกันในฟารมและมีความ
หลากหลายทางชีวภาพ 

2.2  ระบบเกษตรกรรมทางเลือกในพื้นทีด่อนหรือที่สูง    มีปญหาดานแหลงน้ํา  โดยพืชที่
ขึ้นจะตองปรบัตัวไดดี  ตอมาจะเนนไมผลพื้นบาน  ปลูกตามระดับความลาดชันของพื้นที่  คือ  รูปแบบ
การทําไรสวนผสม  ในบางชวงจะมกีารเลี้ยงสัตวผสมผสานเขาไปดวย   
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โครงสรางการทํางานของสหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  จากโครงสรางการทํางานของสหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทาจะเห็นไดวาสหกรณ
การเกษตรยั่งยนืแมทามีการทํางานรวมกับเครือขายคณะกรรมการกลางแมทา ซ่ึงสหกรณการเกษตร
ยั่งยืนแมทานัน้เนนการสนับสนุนกิจกรรมระดับครอบครัว  สวนกิจกรรมระดับกลุมและระดบั
เครือขายนั้นไดรับการสนับสนุนดูแลจากเครือขายคณะกรรมการกลางแมทา โดยมีการประชุมรวมกัน
ในหมูคณะกรรมการกลางเพือ่กําหนดทิศทางการทํางานรวมกันในกิจกรรมแตละระดบั 

 
 

กิจกรรมระดับเครือขาย 
1. ซื้อปจจัยการผลิต 
2. ขายผลผลิต 
3. กองทุนวัว ควาย 
4. กองทุนขาวสาร 
5. กองทุนการแปรรูปตลาด 
6. กองทุนพัฒนาอาชีพ 
7. สวัสดิการสมาชิก 

กิจกรรมระดับครอบครัว 
1. การเลี้ยงวัว 
2. การเลี้ยงหมู 
3. ผักปลอกสารพิษ 
4. ไรสวนผสม 

กิจกรรมระดับกลุม 
1. ออมทรัพย 
2. ธนาคารวัว 
3. ธนาคารขาว 
4. รานคา 
5. แปรรูป 
6. กองทุนสวัสดิการกลุม 

เครือขายกรรมการกลางแมทา 

สหกรณการเกษตรยั่งยืนแมทา จํากัด 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 27

5.  ผลงานวิจัยและงานเขียนอื่น ๆ ท่ีเก่ียวของ 
สมพันธและคณะ (2538)  ไดศึกษาถึงบทบาทขององคกรพัฒนาเอกชนในการสงเสริม

การเกษตรแบบผสมผสาน  โดยไดศึกษาจากองคกรพัฒนาเอกชนจํานวน 12 องคกรครอบคลุมพื้นที่ 6 
จังหวัด  ไดแก  นครราชสีมา  บุรีรัมย  สุรินทร  รอยเอ็ด  มหาสารคาม  และขอนแกน  จากการศึกษา
พบวารูปแบบการทําเกษตรผสมผสานสวนใหญมีการขุดสระเล้ียงปลา  ปลูกไมผล  พืชผักผสมผสาน
กับการเลี้ยงสัตว  โดยองคกรพัฒนาเอกชนไดทําการใหความรูติดตามอยางตอเนื่อง  ผลจากการ
สงเสริมขององคกรพัฒนาเอกชนทําใหเกษตรกรสวนใหญไดเผยแพรแนวความคิดและรูปแบบการทํา
การเกษตรผสมผสานในลักษณะชาวบานสอนชาวบาน  มีการเกื้อกูลกัน  มีการแบงปนผลผลิต  ดิน  น้ํา  
ปาไมเพิ่มขึ้นทั้งปริมาณและคุณภาพ  มีอาหารมากขึ้นและไดอยูทํามาหากินกับครอบครัว   

นิคมและคณะ (2542)  ไดศึกษาถึงปจจัยเงื่อนไขที่ทําใหเกษตรกรตัดสินใจทํา
เกษตรกรรมยั่งยืนภายใตเครือขายองคกรชุมชนและปจจัยภายใน-นอกที่มีผลกระทบตอกระบวนการ
ยอมรับและขยายตัวของเกษตรกรรมยั่งยืนในเขตตําบลแมทา  กิ่งอําเภอแมออน  จังหวัดเชียงใหม  
พบวากระบวนการเรียนรูจากกลุมเครือขายของชุมชนมีความสัมพันธกับการยอมรับของเกษตรกร  
โดยปจจัยภายในที่มีผลตอการยอมรับคือ  ความรูและความเชื่อมั่นของตัวเกษตรกรในการทํา
เกษตรกรรมยั่งยืน  การถือครองที่ดิน  กรรมสิทธิ์และขาดเงินทุนรวมทั้งการรวมกลุมและองคกร
เครือขายชุมชน  สวนปจจัยภายนอกที่มีผลตอการยอมรับคือ  ระบบตลาด  การจัดการผลผลิตและ
เจาหนาที่หรือองคกรที่เขามาสงเสริม 

ไพบูลยและคณะ (2545)  ทําการประเมินผลโครงการนํารองเพื่อการพัฒนาเกษตรกรรม
ยั่งยืนของเกษตรกรรายยอย  ภูมินิเวศนเชียงใหม-ลําพูน  มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินผลสภาวะแวดลอม
และกระบวนการจัดการ  ความสําเร็จและผลกระทบที่เกิดขึ้นไดดําเนินการแบบมีสวนรวม  โดยให
เกษตรกรผูเขารวมโครงการไดมีสวนรวมมากที่สุด  พบวาเกษตรกรสวนใหญ (รอยละ 80) มีความเห็น
วาวิธีการของเกษตรกรรมยั่งยืนจะทําใหเกษตรกรพึ่งตนเองไดเปนทางออกที่ดีในระยะยาวและพบวา
การดําเนินงานของโครงการนํารองประสบความสําเร็จพอสมควรในประเด็นการบริหารจัดการองคกร
ใหมีความเขมแข็ง 

ปยฉัตร  (2541)  ไดศึกษาถึงคานิยมของเกษตรกรที่ทําเกษตรกรรมแบบยั่งยืนเปรียบเทียบ
ระหวางเกษตรกรที่ไดรับการสงเสริมจากหนวยงานของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชนในอําเภอเมือง  
จังหวัดสุรินทร  ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรที่ไดรับการสงเสริมจากรัฐมีคานิยมความกตัญูรูคุณ
แตกตางจากเกษตรกรที่องคกรพัฒนาเอกชนสงเสริม  และเกษตรกรที่ไดรับการสงเสริมจากหนวยงาน
ของรัฐมีคานิยมความเปนปจเจกชนนิยมและคานิยมความสงบสุขทางใจแตกตางจากองคกรพัฒนา
เอกชนสงเสริม  สวนในเรื่องวิธีปฎิบัติเกษตรกรรมแบบยั่งยืนระหวางหนวยงานของรัฐและองคกร
พัฒนาเอกชนทั้งสองหนวยงานมีวิธีและหลักการสงเสริมที่แตกตางกันออกไป 
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ตะวัน  (2540)  ไดศึกษารูปแบบและวิธีการทําการเกษตรแบบผสมผสานโดยศึกษาเฉพาะ
กรณีเกษตรกรดีเดนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย  พบวาเกษตรกรดีเดนทุกคนทํา
การเกษตรในรูปแบบเดียวกันที่เรียกวาเกษตรผสมผสานแบบเปนการคาและเกษตรกรตองการมีความ
เปนอยูที่ดีขึ้น  ตองการมีรายไดตลอดปและตองการลดคาใชจายในครอบครัวในเรื่องอาหารและปจจัย
ที่สําคัญที่สุดที่เกษตรกรดีเดนประสบความสําเร็จคือ  ลักษณะเฉพาะตัวของเกษตรกรที่มีความขยัน  
อดทน  ประหยัด  และใฝหาความรูตลอดเวลา 

สุธีร  (2544)  ศึกษาเรื่องการทําเกษตรอยางยั่งยืนของเกษตรกรในอําเภอลับแล  จังหวัด
อุตรดิตถ  จากการศึกษาพบวาเกษตรกรรอยละ 63.64 มีรูปแบบการทําการเกษตรแบบยั่งยืนในรูปวน
เกษตรและเกษตรแบบผสมผสาน  เมื่อพิจารณาปริมาณผลผลิตของไมผล  พบวาลางสาด  ลองกอง  
และกาแฟมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยคงที่  และมีแนวโนมสูงขึ้น  ทําใหมีระดับความยั่งยืนสูง  ทุเรียนและ
มะไฟมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยเปลี่ยนแปลงขึ้นลงเพียงเล็กนอย  แสดงวามีระดับความยั่งยืนปานกลาง  
สําหรับสับปะรดมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยที่ลดลง  แสดงวามีความยั่งยืนในระดับต่ํา  โดยมีปญหาในการ
ทําเกษตรยั่งยืนในเรื่องการดูแลรักษาสวนไมผล  เนื่องจากแมลงศัตรูพืชระบาดและประสบปญหาเรื่อง
วัชพืช  ราคาผลผลิตตกต่ํา  การไดรับขอมูลขาวสารจากรัฐ  ปญหาเกี่ยวกับสินเชื่อและการกูเงินนอก
ระบบ 

อรุณี  (2539)  ไดศึกษาถึงการพัฒนาการเกษตรของหมูบานปานอต  ตําบลแมทา  กิ่ง
อําเภอแมออน  จังหวัดเชียงใหม  พบวามีปญหาและอุปสรรคในดานตาง ๆ กลาวคือปญหาทางดาน
เศรษฐกิจในระยะแรก (1-2 ปแรก) ยังไมมีผลผลิตขาย  ขาดรายไดทําใหจําเปนตองปลูกพืชเศรษฐกิจ
และทํางานรับจาง  อีกทั้งคานิยมของชุมชนมีลักษณะของสังคมบริโภคนิยม  เชน  ตองการเครื่อง
อํานวยความสะดวกตาง ๆ เพื่อเปนสิ่งประดับหรือเสริมฐานะทางครอบครัว  ทําใหระบบเกษตร
กรรมการปลูกพืชเชิงเดี่ยวตอบสนองความตองการไดมากกวาการทําการเกษตรกรรมยั่งยืน  ความแหง
แลวก็เปนอีกปญหาหนึ่งเนื่องจากสภาพแวดลอมการขยายตัวของระบบเกษตรสารเคมีในชวงที่ผานมา
ทําใหระบบนิเวศเสียความสมดุล  นโยบายการสงเสริมการเกษตรของรัฐที่มุงเนนแตการปลูกพืช
เชิงเดี่ยวเพื่อการพาณิชยในชวง 30 ปที่ผานมาตองใชปุยและสารเคมีเพื่อใหไดผลผลิตตอไรสูง  จัดหา
ทุนกูยืม ธกส. ทําใหเกษตรกรเพิ่มหนี้สินมากขึ้น  สุขภาพเสื่อมโทรม 

บุญสง  (2544)  ศึกษาการวิเคราะหแบบมีสวนรวมถึงความยั่งยืนของระบบเกษตรใน
ชุมชนกะเหรี่ยง  บานแมสอง  ตําบลแมสอง  อําเภอทาสองยาง  จังหวดัตาก  พบวาการทําไรและการทํา
นาผลผลิตสม่ําเสมอ  มีรูปแบบเปนการทําไรหมุนเวียน  ซ่ึงเปนการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ  มีการ
ปลูกพืชตระกลูถ่ัวในปริมาณที่เหมาะสมและมีการปลูกพืชเสริม  สวนการทํานาไดรับน้ําขุนซึ่งเปนน้ํา
ดินจากปา  มีธาตุอาหารสูงอยางทั่วถึง  การไถกลบทิ้งไว 1 เดือนไดปุยหมักและปุยคอกจากมูลโค 
กระบือ  จึงมีความยั่งยืนในระดับหนึ่ง 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 29

พุทธชาด  (2539)  ไดศึกษาการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมในระะบบเกษตรกรรม
ทางเลือก  พบวาระบบการผลิตของชุมชนในอดีตเปนการผลิตแบบดั้งเดิม  เมื่อมกีารเปลี่ยนแปลงสูชวง
การเกษตรแผนใหมที่มกีารใชเทคโนโลยใีหม ๆ โดยเปนการผลิตเพือ่ขายเปนหลัก  ซ่ึงมีปญหามาก  
ชุมชนจึงหาทางออก      โดยการทําการเกษตรกรรมทางเลือกในรูปแบบของการทําการเกษตร
ผสมผสาน 

ทวีศักดิ ์  (2543)  ไดศึกษาการรับรูและการปฏิบัติเกี่ยวกบัการเกษตร “ทฤษฎีใหม” ของ
เกษตรกรในจงัหวัดเชียงใหม  พบวา  เกษตรกรสวนใหญเห็นดวยกับการทําการเกษตรทฤษฎใีหม
เนื่องจากเห็นวาทําใหพอกินพอใช 

พนมพร  (2538)  ไดศึกษาสภาพปญหาและแนวความคิดของเกษตรกรเกี่ยวกับ
เกษตรกรรมธรรมชาติของมาซาโนบุ  ฟูกูโอกะ  โดยใชกลุมตัวอยาง 2 กลุมคือ  เกษตรกรที่อยูในเขต
และนอกเขตโครงการชลประทานน้ําอนู  จังหวัดสกลนคร  ซ่ึงยังไมเคยลงมือทาํการเกษตรโดยใช
หลักการของเกษตรธรรมชาติคือ  ไมไถพรวน  ไมใชสารเคมี  ไมใชปุยเคมี  และไมกําจัดวัชพืชมา
กอน  ผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรทั้ง 2 กลุมใหความสําคัญในเรื่องการไถพรวนดนิ  การใชปุยเคมี  
การใชสารเคมีในการกําจัดวชัพืชและศัตรูพืช  เพราะคิดวาถาทําตามหลักเกษตรธรรมชาติแลวจะไม
ไดผล  แตถามีการทดลองปลูกโดยวิธีการเกษตรธรรมชาติแลวไดผล  พวกเขากม็ีความตองการที่จะทํา
ตามแนวดังกลาวเพื่อกลับไปสูวิถีธรรมชาติทั้งสิ้น  เมื่อพิจารณาปจจัยที่มีผลตอแนวความคิดเกีย่วกับ
เกษตรธรรมชาติ  พบวา  ปจจัยในระดับบคุคล  ซ่ึงไดแก  ความตองการที่จะเปลี่ยนแปลง  พฤติกรรม
การเปดรับขาวสาร  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  และการคาดหวังผลประโยชน  ปจจัยดานการ
ส่ือสาร  ซ่ึงไดแก  การรับรูความพยายามของเจาหนาที่  และปจจยัดานสภาพปญหาที่เกษตรกรเผชิญ
อยูทั้งในเรื่องการผลิตและราคา  ลวนมีผลตอแนวความคิดของเกษตรกร 

อันธิกา (2545)  ไดศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงระบบการปลูกพืชที่บานแมกุง อําเภอสนัปา
ตอง  และบานหารแกว อําเภอหางดง  จงัหวัดเชียงใหม  พบวาปญหาที่มีผลกระทบตอระดับความ
ยั่งยืนของระบบการปลูกพืชตลอดปของเกษตรกรคือ  ปญหาการขาดแคลนน้ํา  ปญหาปจจยัการผลิต
สูง  ปญหาการระบาดของโรคและแมลง  ปญหาการขาดแคลนแหลงเงินทุน  และปญหาราคาผลผลิต
ตกต่ํา  โดยถาหากเกษตรกรมีปญหานอยและสามารถแกไขปญหาไดมากในทกุเรื่อง  ระบบการปลูก
พืชของเกษตรกรจะมีความยัง่ยืนสูง 

สุวัฒ (2543)  ศึกษาถึงความหลากหลายของผักพื้นบานเพื่อการเกษตรที่ยั่งยืน อําเภอสัน
ปาตอง จังหวดัเชียงใหม  พบวา  รูปแบบการจัดการปลูกผักพื้นบานของชาวบานเปนแบบเกษตร
ผสมผสานและแบบวนเกษตร  โดยจัดปลูกไวรอบบริเวณบานและแนวรั้วบาน  ปลูกไมผลยืนตนหรือ
พืชผักพื้นบานที่เปนพุมและกอไมเล้ือย  เปนการปลูกพืชผักพื้นบานในพื้นที่เดยีวกัน  ไมใชสารเคมใีน
การปองกันกําจัดศัตรูพืช  ปลอยใหสัตวในธรรมชาติกําจัด  ใชปุยอินทรีย  และผลที่เกิดตอเกษตรกร
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คือ  ทําใหลดการเจ็บปวยจากสารพิษของสารเคมี  ลดตนทุนในการผลิต  มีรายไดพอเพยีง  ลด
คาใชจายในการบริโภคในครอบครัว 

อภิพรรณ (2539)  ศึกษาถึงแนวทางในการเขาสูการเกษตรที่ยั่งยืนในระบบเกษตรนิเวศที่
ใชความหลากหลายทางชีวภาพใหเปนประโยชน  เปนการวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพื่อใหเขาสู
สภาวะเกษตรที่ยั่งยืน  ซ่ึงตองพิจารณาถึงปจจัยที่สําคัญ 3 ประการไดแก  ระบบเกษตรนิเวศที่
เหมาะสม  เทคโนโลยีที่เหมาะสม  และความสัมพันธกับสภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจ  การที่จะทํา
ระบบการเกษตรไปสูเปาหมายดังกลาวเปนวิธีการที่ตองผสมองคประกอบทางธรรมชาติตลอดจน
หนาที่ขององคประกอบนั้นมาใชประโยชน  ทําใหระบบดังกลาวมีความหลากหลายทั้งชนิดของ
ส่ิงมีชีวิตทั้งกิจกรรมของสิ่งมีชีวิต  ตลอดจนการอนุรักษดินและทรัพยากรอื่น ๆ เพื่อทําใหระบบ
การเกษตรนั้น ๆ มีศักยภาพในการผลิต  สามารถที่จะเพิ่มเสถียรภาพการผลิตและนําไปสูลักษณะของ
การเกษตรที่ยั่งยืนได  งานวิจัยนี้สามารถใชเปนแนวทางในการศึกษาการใชความหลากหลายทาง
ชีวภาพเปนปจจัยสูการเกษตรที่ยั่งยืน 

สรณ (2542)  ศึกษาถึงผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจจากการสงเสริมการเกษตร
ยั่งยืนเพื่อการสงออก  พบวาการทําการเกษตรแบบดัง้เดิมนั้นมีผลกระทบทางสังคมตอเกษตรกรคือ  
เกษตรกรไดรับสารพิษจากการใชสารเคมีเปนอันตรายตอสุขภาพ  มีผลกระทบทางเศรษฐกจิคือ
เกษตรกรมีรายไดไมแนนอน  มีผลกระทบทางสิ่งแวดลอมคือดินเสื่อมคุณภาพ  น้ํามีสารพิษเจอืปน  
สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ   และผลกระทบจากการสงเสริมการเกษตรยั่งยนืเพื่อการสงออก
พบวาเกษตรกรมีสุขภาพรางกายดีขึน้และมรีายไดแนนอน  ส่ิงแวดลอมปรับสภาพมีคุณสมบัติดีขึ้น 

ฤดีกรณ (2536)  ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการยอมรับของเกษตรกรในการใชสมุนไพร
ทดอทนสารเคมีปองกัน  จัดแมลง : ศึกษากรณีอําเภอสอยดาว  จังหวัดจันทบุรี  พบวาเกษตรกรสวน
ใหญประกอบอาชีพหลักโดยการทําสวนผลไม  สวนอาชีพรองทําสวนผัก  เกษตรกรไดหนัมาใช
สมุนไพรในการปองกันกําจดัแมลง  สวนสาเหตุที่ใชสมุนไพรเพราะไดรับการสงเสริมจากเจาหนาที่
ในการใชสมุนไพรทดแทนสารเคมี  แมวาพื้นที่ในการทําการเกษตรนอยแตไดผลผลิตเพิ่มขึ้นเมื่อใช
อยางถูกวิธี  สมุนไพรมีราคาถูกกวาสารเคมี  ไมเปนอันตรายตอสุขภาพเกษตรกร  ผูบริโภคและ
สภาพแวดลอม  ประเภทสมุนไพรที่ใชกบัผักคือ  สะเดา  ขอบชะนางแดง  ตะไครหอม  ใชกับพืชผัก
ประเภทผักคะนา  ผักกาด  และถ่ัวฝกยาว 

วิฑูรย  (2535)  กลาวถึงระบบการผลิตแบบเอกเกษตร (mono culture) และระบบการ
ผลิตแบบหลากหลาย (poly culture) โดยกลาววา mono cultrue เปนการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตวอยางใด
อยางหนึ่งในพืน้ที่กวางใหญ  ระบบการผลิตเชนนี้เปนแบบแผนของระบบการเกษตรที่ประกอบดวย
เหตุผลสองประการ  คือ   
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1.  เปนระบบการผลิตที่เอื้ออํานวยใหมีการใชจกัรกลการเกษตรไดอยางสะดวกและ
รวดเร็ว  หมายถึง  เอื้อใหมีการใชประโยชนจากราคาน้ํามันที่มีราคาถูกไดอยางเต็มที่ 

2.   เปนระบบการผลิตที่สอดคลองกับกระบวนการแบงงานกันทําตามความเชี่ยวชาญอัน
เปนลักษณะทัว่ไปของสังคมทุนนิยม  การแบงงานกันทําเชนนี้เกดิขึ้นในระดับโลกและ
ภายในประเทศ 

แบบแผนการผลิตแบบ mono culture นี ้  ไดรับการยอมรับโดยคนทั่วไปยุคหนึ่งวาเปน
ระบบการผลิตที่มีประสิทธิภาพใหผลผลิตตอไรและผลกาํไรสูงสุด  อยางไรก็ตามปจจุบันปญหาของ
แบบแผนการผลิตเชนนี้ไดรับการตรวจสอบวาเปนระบบการผลิตที่มีปญหาเกิดขึ้นหลายประการ 

ระบบการผลิตแบบ poly culture  เปนระบบการผลิตที่ตอมาพัฒนาเปนหลักของ
เกษตรกรรมทางเลือกซึ่งมีพื้นฐานที่สําคัญดังตอไปนี ้

1. มีรูปแบบการผลิตและการจดัการหมุนเวยีนทรัพยากรในไรนา 
2. มีกิจกรรมการผลิตตั้งแตสองชนิดขึ้นไป 
3. ใหความสําคญัอยางสูงตอดิน 
4. กอใหเกิดประโยชนและประสิทธิภาพตอเกษตรกร 
 

 


