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บทคัดย่อ 
 
……….การคน้ควา้แบบอิสระน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสาเหตุท่ีท าให้เด็กและเยาวชนเก่ียวขอ้งกบั
ยาเสพติดมีแนวทางในการดา้นกฎหมายการพฒันาเด็กและเยาวชนเพื่อโอกาสใชชี้วิตท่ีดีในสังคม
ไม่ท าใหเ้ด็กและเยาวชนกระท าความผดิซ ้ า และเพื่อศึกษาแนวทางในการพฒันาเด็กและเยาวชนเพื่อ
พฒันาคุณภาพชีวิตโดยมีองคก์รช่วยเหลือในการพฒันาเด็กและเยาวชน ท าการรวบรวมขอ้มูลโดย
ใชแ้บบสอบถามเฉพาะเจาะจง จ านวน 328  ชุด จากเด็กและเยาวชนท่ีไดรั้บการพิทกัษสิ์ทธิในศูนย์
ฝึกอบรมเด็กและเยาวชนเขต 7 จงัหวดัเชียงใหม่ รวมถึงการใชแ้บสอบถามเชิงลึกแบบมีโครงสร้าง
กบัผูบ้ริหารท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบักระบวนการแกไ้ข ฟ้ืนฟู และบ าบดัเด็กและเยาวชนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ยาเสพติด จ านวน 10 คน สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  

จากการศึกษาพบว่า เด็กและเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีช่วงอายุ
ระหว่าง 16-20 ปี มีสถานภาพโสด ส าเร็จการศึกษาในระดบัมธัยมตน้ ส่วนใหญ่มีสาเหตุท่ีออกมา
จากการติดยาเสพติด เป็นบุตรคนเดียว บิดามารดาอยู่ดว้ยกนั บิดามารดาประกอบอาชีพท าไร่ท า
สวน มีรายไดต่้อเดือนต ่ากว่า 5,000 บาท  ส่วนใหญ่เสพยาบา้   อยากให้รัฐสนบัสนุนดา้นการหาท่ี
ท างานให ้หลงัการบ าบดัฟ้ืนฟู ส่วนใหญ่มีช่วงระยะเวลานบัแต่พน้โทษคร้ังแรกและกลบัมากระท า
ผิดซ ้ าอยู่ในช่วง 1-6 เดือน ทั้งหมดสนใจการวางแผนหลงัการบ าบดัฟ้ืนฟู ตอ้งการให้มีสถานท่ี
ส าหรับการฝึกอาชีพเฉพาะ มีความคิดท่ีจะไม่กระท าผิดซ ้ าภายหลงัไดรั้บการส่งเขา้สู่กระบวนการ
สงเคราะห์ดา้นวชิาชีพ                                                                                                                     

 ผลการศึกษาสาเหตุพบว่า การเขา้ไปมีส่วนเก่ียวข้องกบัยาเสพติดของเด็กและเยาวชน        
มีสาเหตุจากปัจจัยท่ีส าคัญสองประการ คือ ประการแรก เกิดข้ึนจากตัวของเด็กและเยาวชน    
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ดังกล่าวเอง ทัศนคติต่อยาเสพติดในด้านบวก และเม่ือเสพเป็นประจ าส่งผลให้เกิดการติดยา 
ประการท่ีสอง คือ เสพยาเสพติดเพราะส่ิงแวดลอ้ม หากจะมองถึงสาเหตุท่ีเสพยาเสพติดในเชิงลึก
แลว้ พบวา่ เด็กและเยาวชนดงักล่าวอยูใ่นวยัท่ีอยากรู้ อยากลอง การติดเพื่อน การเสพยาเสพติดใน
คร้ังท่ีสองมีความซับซ้อน เด็กและเยาวชนดังกล่าวได้รับการประทับตราจากสังคมว่ามีส่วน
เก่ียวขอ้งหรือมีความผิดเก่ียวกบัยาเสพติด ไม่มีใครอยากคบคา้สมาคมดว้ย จึงตอ้งกลบัไปหาเพื่อน
ในกลุ่มเดิมซ่ึงพฤติกรรมสุ่มเส่ียงสูงยอ่มจะไดรั้บการชกัชวนใหเ้สพยาเสพติดอีกคร้ัง  
 ผลการศึกษาแนวทางในการพัฒนาเด็กและเยาวชนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตหลัง              
การฝึกอบรมและฟ้ืนฟูในการพฒันาเด็กและเยาวชน พบว่า ด้วยระบบบงัคบับ าบดั ก็พบว่ามี
พฤติกรรมท่ีดีข้ึนแต่ขอ้จ ากดัของกระบวนการ ส่งผลให้เด็กและเยาวชนไม่สามารถกลบัสู่สังคม
ปกติได้อย่างเต็มท่ี  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรายท่ีไม่มีศกัยภาพเพียงพอในการเล้ียงดู หรือควบคุม         
มีโอกาสกลบัไปกระท าผิดซ ้ าสูงจดัเป็นช่องวา่งของระบบท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ หากมีหน่วยงาน 
ส าหรับด าเนินกระบวนการควบคุม ดูแล แลอีกระยะหน่ึง ค่อยๆ ให้เด็กและเยาวชนดงักล่าวไดรั้บ
การปรับสภาพเขา้กบัสังคมปกติอยา่งชา้ๆ เตรียมความพร้อมทั้งในดา้นวิชาการและสายอาชีพให้ มี
ท่ีพกัอาศยัท่ีปราศจากซ่ึงยาเสพติดและส่ิงเร้าต่างๆ มีท่ีปรึกษาทั้งดา้นสุขภาพกาย และสุขภาพจิต 
ตลอดจนการจดัหางานท่ีดีให้ เด็กและเยาวชนดงักล่าวย่อมมีความพร้อมและก าลงัใจในการท่ีจะ
กลบัเป็นคนดีของสังคม  แนวคิดดงักล่าวคือ การจดัท าบา้นก่ึงวิถี (Half Way House) ส าหรับเด็ก
และเยาวชน   
 ปัญหา อุปสรรค ในการบริหารจดัการบา้นก่ึงวิถี คือ คือ การบริหารงานบา้นก่ึงวิถีด้วย
ระบบราชการ เน่ืองจากบุคลากรไม่สัมพนัธ์กับภารกิจท่ีได้รับ รวมทั้ งการใช้งบประมาณสูง        
การเปิดโอกาสให้นิติบุคคลภายนอกเข้ามามีส่วนบริหารจัดการโครงการ เป็นไปอย่างจ ากัด         
ตามขอ้จ ากดัดา้นเพศของเด็กและเยาวชน บา้นก่ึงวิถีชาย บา้นก่ึงวิถีหญิง จะตอ้งแยกจากกนัอย่าง
ชดัเจน รวมทั้งมีระยะทางท่ีไกลกนัตามเหมาะสม ปัญหาท่ีส าคญัยิ่งอีกประการหน่ึง คือ การจดัตั้ง
บา้นก่ึงวิถีอาจไดรั้บการต่อตา้นจากประชาชนในชุมชน หน่วยงานท่ีจะด าเนินการเร่ืองบา้นก่ึงวิถี 
ตอ้งน าส่ือประชาสัมพนัธ์มาใชใ้นการสร้างความเช่ือมัน่ให้กบัประชาชนในชุมชน ประชาสัมพนัธ์
ใหป้ระชาชนในชุมชนใหโ้อกาสเด็กและเยาวชนผูก้ระท าผิดในการกลบัเขา้สู่สังคมไดอ้ยา่งปกติสุข 
ไม่ประทบัตรา ไม่รังเกียจเดียดฉนัท ์นอกจากน้ี รัฐบาลจะตอ้งพิจารณาในการจดัตั้งสถานฟ้ืนฟูตาม
โครงการบ้านก่ึงวิถี โดยรูปแบบบ้านก่ึงวิถีท่ีเหมาะสมตามโครงสร้างของสังคมไทย สามารถ
ด าเนินการไดใ้น 5 แบบ  (1) กรมคุมประพฤติเป็นผูด้  าเนินการรัฐให้การสนบัสนุนดา้นงบประมาณ  
(2) คณะกรรมการร่วมระหว่างภาครัฐและเอกชนโดยเอกชนให้การสนับสนุนด้านงบประมาณ  
(3) เอกชนเป็นผูด้  าเนินการเองทั้งในดา้นการบริหารจดัการหรืองบประมาณ (4) บา้นก่ึงวิถีแห่งชาติ 
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โดยไดรั้บงบประมาณจากรัฐบาล การบริจาค หรือการระดมทุน (5) นิติบุคคลเป็นผูด้  าเนินการรับ
การสนบัสนุนงบประมาณ สถานท่ี จากภาครัฐ และองคก์รเอกชนท่ีมีความสนใจให้การช่วยเหลือ
สนบัสนุน 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to study the legal factors contributing to juveniles 
who were drug abuse offenders to avoid recidivism and have a welcome opportunity from          
the society and to study a model to improve juveniles' quality of life by the support from                  
the organizations associating with juveniles. Descriptive statistics and questionnaires were used 
for data analysis. 328 respondents who were juveniles admitted to Chiang Mai Juvenile Training 
Center (Region 7) were included as a purposive sample group. The in-depth questionnaires also 
revealed the administrative organization consisting of 10 executives who engaged in drug abuse 
treatment and rehabilitation programs for juveniles. 

The findings showed that most samples were male, single, and aged 16-20 years. They 

had acquired a secondary level education before leaving school because of drug addiction, 

particularly amphetamine. Moreover,  most juveniles were an only child of a family whose 

parents cohabited. Their parents were agriculturists whose monthly income was lower than 5,000 

baht. It was also found that the juveniles conducted recidivism within1-6 months after passing  

the punishment. Government sectors' support for providing vocational training centers and 

finding a workplace after treatment and rehabilitation programs was required. In addition,          

the intention to conduct recidivism would have been rejected  if the samples had been trained for 

a career. From the study of causes of addiction, there were two important factors that caused      

the juveniles to use drugs. First, the juveniles themselves had positive attitudes towards drugs. 
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They became eventually addicted after using drugs regularly. The other factor was their 

environment. The juveniles were considered as immature and curious to know and to try 

something new, and they were always stick with friends. The recidivism among these young drug 

abusers was complicated. Since they had been discriminated from the society, they found it 

difficult to make friends with others. For this reason, they returned to the same groups of friends 

who were drug users, and this exposed to risk of drug abuse again. 

The findings of studying a model to improve juveniles' quality of life after training and 

rehabilitation revealed that system of compulsory drug dependence treatment encouraged them   

to behave more properly. However, the limitations of procedures caused the juveniles unable to 

live happily in the society, particularly those who were ignored from probation were likely to 

conduct recidivism. This could point out a gap of the system of compulsory drug dependence 

treatment.  Therefore, an organization engaging in treatment and rehabilitation were required to 

help and support the juveniles to gradually adjust themselves to the society. Additionally,          

the academic and vocational education, the accommodation in a good environment away from 

any temptation to drugs, the special advisors for mental as well as physical problems, and good 

jobs were provided to get these juveniles well-reformed and well-prepared for returning to        

the society happily .As a result, Half Way House became the model organization for improving 

the juveniles' quality of life. 

It was also discovered that there were some obstacles of the administration of Half Way 

House. For example, staff were not well qualified for their jobs due to the bureaucratic control. 

The budget of management was also high. Furthermore, the opportunities to allow a juristic 

person to participate in administration were limited according to some limitations such as 

different genders of  juveniles. Half Way House for male and female would be situated in             

a separated area with a proper distance from each other. Moreover, the location of Half Way 

House would be disapproved from people in neighboring area. Consequently, the organization 
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who would implement Half Way House needed to utilize media to publicize and assure people in 

neighboring area. The public relations should encourage those people to let the juvenile offenders 

live happily in the society without bias or discrimination. In addition,  the suitable administrative 

model of Half Way House according to Thai social structure should be operated as followings:    

1) Governed by Department of Probation with budget support from the government sector,         

2) Governed by a joint committee between public and private sectors with budget support from    

a private sector, 3) Governed by a private sector with its own budget, 4) Governed by the 

government sector with budget support from the government in terms of donation or fundraising  

to establish National Half Way House, and 5) Governed by a juristic person with budget support 

from the government together with interested private sectors. 

 


