
 

ง 

 
ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตออุปสงคการบริโภคอาหารญ่ีปุน 
    ในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม 
ผูเขียน    นายชนมเจริญ  ธรรมมิโกมินทร 
ปริญญา    ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ (เศรษฐศาสตรการเมือง) 
คณะกรรมการท่ีปรึกษาคนควาแบบอิสระ  
    รองศาสตราจารย ดร.วีนัส  ฤาชัย       ประธานกรรมการ 
    ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิสิต พันธมิตร  กรรมการ 
    อาจารยกันตสินี  กันทะวงศวาร  กรรมการ 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาคร้ังนี้มี 2 วัตถุประสงค คือ 1) เพื่อทราบพฤติกรรมการบริโภคอาหารญ่ีปุนภายใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม และ 2) เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภคอาหารญี่ปุนใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ขอมูลท่ีใชในการศึกษาเปนขอมูลปฐมภูมิไดมาจากการสัมภาษณ
โดยใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางผูบริโภคอาหารญ่ีปุนจํานวน 300 ราย ซ่ึงเลือกมาโดยการสุม
แบบบังเอิญ ในการวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา 
 ผลการศึกษาขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางพบวา สวนใหญกลุมตัวอยางเปนเพศหญิง
มากกวาเพศชาย มีสถานภาพโสด ประกอบอาชีพขาราชการและพนักงานรัฐวิสาหกิจ มีการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา และมีรายไดตํ่ากวา 5,000 บาท  
 ผลการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคอาหารญ่ีปุน พบวา สวนใหญกลุมตัวอยางมีความถ่ีใน
การบริโภคอาหารญ่ีปุน 1-3 คร้ังตอเดือน บุคคลท่ีมักไปรับประทานอาหารญ่ีปุนไดแกเพื่อน นิยม
รับประทานอาหารญ่ีปุนเนื่องในโอกาสพบปะสังสรรคเพื่อนฝูง เหตุผลในการเลือกบริโภคอาหาร
ญ่ีปุนคือช่ืนชอบรสชาติอาหารญ่ีปุน รานอาหารญี่ปุนท่ีนิยมไปรับประทานเปนประจําคือ ภัตตาคาร
อาหารญ่ีปุนฟูจิ  ประเภทของอาหารญ่ีปุนท่ีนิยมบริโภค ไดแก ขาวปน มีคาใชจายในการรับประทาน
อาหารญ่ีปุนเฉล่ียตอคร้ัง คือนอยหรือเทากับ 300 บาท  
 ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภคอาหารญ่ีปุนในสวนของปจจัยสวนผสมทาง
การตลาดท่ีมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารญ่ีปุนจําแนกตามคาใชจายในการบริโภคอาหารญ่ีปุนตอ
คร้ัง พบวา อันดับท่ี 1 คือปจจัยดานผลิตภัณฑอันดับท่ี 2 คือ ปจจัยดานราคา 



 

จ 

 ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภคอาหารญ่ีปุนในสวนของปจจัยดานบุคคลโดยใช
การทดสอบไคสแควร (Chi-square test) ( χ 2) เปนเคร่ืองมือในการวิเคราะหขอมูล พบวา เพศและ
อายุของกลุมตัวอยางไมมีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภคอาหารญ่ีปุนตอคร้ัง ในขณะท่ี
รายได การศึกษาและอาชีพของกลุมตัวอยางมีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภคอาหารญ่ีปุน
ตอคร้ัง 
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ABSTRACT 
 

The study has two objectives: (1) to study customers’ consumption behavior of Japanese 
food in Mueang district, Chiang Mai province; and (2) to study factors affecting Japanese food 
consumption. Primary data was used, collected from a random sample of 300 Japanese food 
customers, and analyzed by Descriptive Statistics. 

The study found that majority of answerers was female. They were single, worked as 
government officials and state enterprise employee, graduated Bachelor Degree or the same, and 
earned income less than 5,000 baht. 

The results from the study of customers’ consumption behavior showed that most of 
sample had Japanese food 1-3 times a month with their friends. They mostly had it for the meeting.           
The reason why they chose was the flavor. The famous Japanese restaurant was Fuji restaurant. 
The famous type was Kaw-Pan. They mostly paid 300 bath or less than for each time. 

The study of factors affecting Japanese food consumption about marketing mix factors 
which were divided from expenses per each time, found that the first factor was product. And the 
second one was price.  
 On the study of factors affecting Japanese food consumption, Chi-square test was used. 
The results of the study showed that customers’ sex and age were not related to the expense for 
Japanese food each time. Meanwhile; customers’ income, education, and occupation were related 
to the expense.   


