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บทคัดยอ 
 
การดําเนินงานหมูบานจัดการสุขภาพ เปนการปฏิบัติการจัดการสุขภาพของแกนนําใน

ชุมชนตามนโยบายของรัฐ การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการ
ดําเนินงานตามนโยบายหมูบานจัดการสุขภาพของแกนนําชุมชนในเขตเทศบาลนครลําปาง อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง ประชากรที่ใชในการศึกษา จํานวน 48 คน ประกอบดวย แกนนําชุมชน และ
เจาหนาท่ีเทศบาลนครลําปางท่ีปฏิบัติงานหมูบานจัดการสุขภาพ  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูล คือแบบสอบถาม ท่ีผูศึกษาสรางข้ึน ตามแนวทางการดําเนินงานหมูบานจัดการสุขภาพตาม
นโยบายกระทรวงสาธารณสุข ซ่ึงผานการตรวจสอบความตรงของเน้ือหาจากผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน
และไดคาดัชนีความตรงตามเน้ือหาเทากับ  0.98 นําไปทดสอบหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม
โดยใชสูตรคูเดอร-ริชารดสัน 20 (Kuder – Richardson 20)  ไดคาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือเทากับ 
0.98 จากนั้นนําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

ผลการศึกษา พบวา ประชากรรอยละ 83 มีการดําเนินงานตามนโยบายหมูบานจัดการ
สุขภาพไดครบท้ัง 5 ข้ันตอน อยูในระดับมาก   เม่ือพิจารณาแตละข้ันตอน พบวา ประชากรท่ีมีการ
ดําเนินงานในข้ันตอนการสํารวจกลไกหลักและประเมินสถานการณ  การทําแผนชุมชน  การปฏิบัติ
ตามแผนสุขภาพ  และการประเมินผล  อยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 85.4 รอยละ 84.7 รอยละ 
92.6 และ รอยละ85.7 ตามลําดับ สวนขั้นตอนการสรางเวทีเรียนรูในชุมชนประชากรรอยละ 72.8 มี
การดําเนินงาน อยูในระดับปานกลาง 
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ผลการศึกษาคร้ังนี้ ใชเปนขอมูลสําหรับบุคลากรทางสุขภาพในการดําเนินงานหมูบาน
จัดการสุขภาพรวมกับแกนนําชุมชน ซ่ึงจะสงผลใหประชาชนในชุมชนมีสุขภาพดี 
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ABSTRACT 

 
Implementation of health management village is the practices of community leaders 

in managing health care following the government policies. This descriptive study aimed to 
explore the implementation of health management village among community leaders in Lampang 
municipality, Amphoe Mueang, Lampang province. The study population was 48 persons 
including community leaders and government staff who worked in Lampang municipality. The 
data collection tool used was a questionnaire developed by the researcher, based on operational 
guideline of the health management village and the Public Health Ministry policies. The content 
validity index of the tool, as reviewed by 3 experts, was 0.98. The reliability of the questionnaire 
was 0.98, using the Kuder – Richardson method. Data were analyzed using descriptive statistics.  

The results revealed that 83% of population implemented all five steps following the 
policies at a high level. When considering each step of implementation, it was found that in the 
steps of assessing main factors and situations, community planning, implementation through a 
health plan, and evaluation, 85.4%, 84.7%, 92.6% and 85.7% of the population, respectively 
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implemented at high levels. While in the step of community’s learning forum, 72.8% of the 
population implemented at a moderate level.  

The results of this study could be used by health personnel in implementing the 
health management village with community leaders, which will result in healthy people in the 
community. 


