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บทคัดยอ 
 

การนําผลการวิจัยไปใชนับวามีความสําคัญและจําเปนตอการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพ
และการพัฒนาวิชาชีพการพยาบาล  การศึกษาเชิงพรรณนาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการนํา
ผลการวิจัยไปใช  และอุปสรรคในการนําผลการวิจัยไปใชของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลชุมชน 
โซน 2 จังหวัดเชียงราย จํานวน 112 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการนาํ
ผลการวิจัยไปใชตามแนวคิดของเบิรนและโกรฟ (Burns & Grove, 1987)  และอุปสรรคในการนํา
ผลการวิจัยไปใช ตามแนวคิดของ ฟงคและคณะ (Funk, Champagne, Champagne & Tornquist, 
1991) ซ่ึงพัฒนาโดยสุมิตรา เวฬุวนารักษ (2539) ที่มีคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเทากับ .90 

วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการศึกษาพบวา 
1.  พยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลชุมชน โซน 2 จังหวัดเชียงรายมีการนําผลการวิจัยไปใช

ในระดับปานกลาง  
2.  อุปสรรคในการนําผลการวิจัยไปใชโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  และอุปสรรคดาน

ลักษณะการสื่อสารและการนําเสนองานวิจัยทางการพยาบาล  ดานลักษณะงานวิจัยทางการพยาบาล  
ดานลักษณะขององคกร และดานลักษณะของพยาบาล อยูในระดับ ปานกลาง เชนเดียวกัน 

ผูบริหารทางการพยาบาลสามารถใชผลการศกึษาครั้งนี้เปนขอมูลพื้นฐานในการสงเสริมให
พยาบาลมีการนําผลการวิจัยไปใช และลดอุปสรรคในการนําผลการวิจัยไปใช เพื่อการพัฒนา
คุณภาพการปฏิบัติการพยาบาล ซ่ึงจะเปนผลใหองคกรมีคุณภาพตอไป 
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ABSTRACT 
 

Research utilization is importance and necessary for the improvement of health care 
delivery system as well as the development of nursing profession.  This descriptive study aimed 
to explore the research utilization and the barriers to research utilization among 112 professional 
nurses working at 2nd zone community hospital, Chiang Rai Province. The instruments used in this 
study were a research utilization questionnaire of Burns and Grove (1987) and a barrier in 
implementation of the research finding questionnaire of Funk, Champagne, Wiese, and Tornquist,  
(1991) developed by Sumitra Weruwanarak (1996). The content validity indexes of both 
questionnaires were .89. Data were analyzed by frequency, percentage, mean and standard 
deviations. 

The results of this study reveal that 
1. Professional nurses of the 2nd zone community hospital in Chiang Rai Province utilized 

research findings at a moderate level.   
2. The barriers to research utilization were at a moderate level.  The barriers of research 

utilization in the dimension of communication, innovation, organization, and adopter 
characteristic were also found at moderate level.  

The nurse administrators could use the findings of this study as databases in promoting 
research utilization among professional nurses and decreasing the barriers of research utilization 
for the improvement of quality nursing practice which result in organization quality.  
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