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บทคัดยอ 
 

การทําหนาที่ของครอบครัว เปนปจจัยหนึ่งซึ่งอาจเกี่ยวของกับการกระทําผิดของวัยรุน           
ที่มีแนวโนมของการเพิ่มทั้งจํานวนและการกระทําผิดที่รุนแรงขึ้น การวิจัยเชิงพรรณนาครั้งนี้         
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการทําหนาที่ของครอบครัวตามการรับรูของวัยรุนในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชน เขต 7 จังหวัดเชียงใหม กลุมตัวอยางเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จากวัยรุนในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชน เขต 7 จังหวัดเชียงใหม จํานวน 190 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย                 
เปนแบบสอบถามประกอบดวย ขอมูลสวนบุคคล และแบบสอบถามการทําหนาที่ของครอบครัว      
จุฬาลงกรณแฟมิล่ีอินเวนทอรี่ ที่พัฒนาจากแบบประเมินการทําหนาที่ของครอบครัวตามแนวคิด
ของแมคมาสเตอรโดย อุมาพร ตรังคสมบัติ (2540) คํานวณความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยใช
สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’alpha coefficient) วิเคราะหขอมูลโดยใช     
สถิติเชิงพรรณนา 
 ผลการศึกษาพบวา การทําหนาที่ของครอบครัวตามการรับรูของวัยรุนศูนยฝกและ  
อบรมเด็กและเยาวชน เขต 7 จังหวัดเชียงใหม โดยรวมและรายดาน 7 ดาน ไดแก การแกปญหา   
การสื่อสาร บทบาท การตอบสนองทางอารมณ ความผูกพันทางอารมณ การควบคุมพฤติกรรม และ
การปฏิบัติหนาที่ทั่วไป อยูในระดับดีพอควร อยางไรก็ตามผลการศึกษาพบวา ในดานการ         
ตอบสนองทางอารมณ คะแนนของการแสดงออกทางอารมณคนในครอบครัวแสดงอารมณหรือ
ความรูสึกอยูในระดับดีเล็กนอย และในดานการควบคุมพฤติกรรม คะแนนของครอบครัว              
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มีมาตรฐานหรือกฎเกณฑในการปฏิบัติรวมกัน และในครอบครัวไมสามารถจะทําอะไรก็ไดตามใจ
ชอบอยูในระดับดีเล็กนอย 
  ผลการศึกษาใชเปนขอมูลพื้นฐานของพยาบาลในการสนับสนุนสงเสริมในดาน      
การแสดงออกทางอารมณของวัยรุน เพื่อใหวัยรุนมีความกลาในการแสดงออกทางอารมณให   
มากขึ้นขณะเดียวกันผลการศึกษาสามารถใชในการวางแผนการพยาบาลที่เกี่ยวของกับการสื่อสาร
ในการเพิ่มทักษะการสื่อสารในครอบครัว และเปนขอมูลในการใหความรูแกครอบครัวในการ  
ควบคุมพฤติกรรมวัยรุนอยางเหมาะสมตอไป 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



ฉ 

 
Independent Study Title    Family Functions as Perceived by Adolescents in the Juvenile    
                                            Training Center Region 7 Chiang Mai Province 
 
Author           Miss Pimpattara Sopakadit 
 
Degree Master of Nursing Science (Mental Health and Psychiatric Nursing) 

 
Independent Study Advisory Committee 
 Lecturer Dr. Hunsa   Sethabouppha Chairperson 
 Lecturer  Siriluck  Vadtanapong Member 
 

ABSTRACT 
 
 Family function is one of factors associated with adolescent delinquency that has 
increased in both of amounts and violence. This descriptive stydy was conducted to examine the 
family functions perceived by adolescents in the Juvenile Training Center Region 7 Chiang Mai 
Province. The subjects consisted of 190 adolescents recruited purposively from the Juvenile 
Training Center Region 7, Chiang Mai Province. The instrument used in this study was a 
questionnaire consisting of two parts, firstly the Demographic Data Record Form and secondary 
Chulalongkorn Family Inventory (CFI), developed by Umaporn Trankasombut (1997) from 
Family Assessment Device based on the McMaster Model of Family Function (MMFF). The 
reliability of the questionnaire tested by Cronbach’s alpha coefficient was 0.87. Data was 
analyzed by descriptive statistic.  
  The result of this study revealed that, total score and every aspects’score of family 
functions including problem solving, communication, role, affective responsiveness, affective 
involvement, behavior control, and general functioning, as perceived by adolescents in the 
Juvenile Training Center Region 7, Chiang Mai Province, showed the level as ‘quite well’ level.  
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 

 

ช

However; the result of this study also indicated that affective responsiveness aspects 
showed  the mean score of  emotional expression and feelings of family member were level well.  
Behavior control aspects showed the mean score of family member having common standards 
and rules of practice, family member could not do anything self indulgent, were at a ‘well’ level. 
 The results of this study could be used as basic nursing data for enhancing appropriate 
emotional expressions of the adolescents, the results could also be used as towards a nursing care 
plan related to family communication skills and family education to control appropriate 
adolescents skills behavior. 
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