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บทคัดยอ 

 
 ชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาลเปนกลุมรายการขอมูลสารสนเทศที่จําเปนและ
มีจํานวนที่นอยที่สุดที่ใชเปนมาตรฐานขอมูลสารสนเทศทางการพยาบาล สามารถใชเปนขอมูลใน
การประเมินสถานการณและตัดสินใจการดาํเนินการของพยาบาลในทกุระดับตั้งแตระดับปฏิบัติการ
จนถึงระดับกําหนดนโยบาย การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นและการ
ดําเนินการเกีย่วกับชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล  และศึกษาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการ
ดําเนินการของหัวหนาหอผูปวยในโรงพยาบาลจังหวดัเขต 3  กลุมตัวอยางเปนหัวหนาหอผูปวย 
โรงพยาบาลจังหวัดเขต 3 ที่สงคืนแบบสอบถามที่ตอบครบถวน จํานวน  53  ราย  รวบรวมขอมลู
โดยใชแบบสอบถามขอมูลทั่วไป แบบสอบถามความคิดเห็นตอชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล 
แบบสอบถามการดําเนนิการชุดขอมูลมาตรฐาน  และแบบสอบถามอุปสรรคและขอเสนอแนะใน
การดําเนนิการชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยการแจกแจง
ความถี่หาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามลักษณะของขอมูล และวิเคราะห
ขอมูลเชิงคุณภาพโดยการจดัหมวดหมู แจกแจงความถี่และหาคารอยละ 
 ผลการศึกษาพบวา  กลุมตัวอยางจํานวนรอยละ 60 - 98.11  มีความคดิเห็นวาทุกรายการใน
ชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาลมีความสําคัญตองจัดเก็บ ในกระบวนการนําเขา กลุมตัวอยาง  
รอยละ  33.96 - 92.45 ระบุวามีการรวบรวมทุกรายการในชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล   มี
การใชแบบฟอรมและโปรแกรมคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลมากที่สุด  ในการ
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ดําเนินการเกีย่วกับการประมวลขอมูล  กลุมตัวอยางรอยละ 52.83 - 98.11 ระบุวามีการประมวล
ขอมูลทุกรายการในชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล  สวนใหญมีการประมวลขอมูลดวยมือ และ
ในกระบวนการเกี่ยวกับผลลัพธ กลุมตัวอยางรอยละ 30.19 – 94.34 ระบุวาตองรายงานขอมูลทุก
รายการในชดุขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล   โดยแตละรายการมีความถี่ในการรายงานที่แตกตาง
กัน  กลุมตวัอยางรอยละ73.58 ระบุวาใชทั้งแบบฟอรมและไฟลคอมพิวเตอรในการรายงานตอ
ผูบังคับบัญชา กลุมตัวอยางไดนาํขอมูลทุกรายการในชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาลมาใช
ประโยชนในการพัฒนาบรกิารพยาบาล รอยละ  26.42-96.23  ของกลุมตัวอยาง มีการนิเทศบุคลากร
ภายใตการบังคับบัญชาในการดําเนินการเกี่ยวกับชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล กลุมตัวอยาง
ทั้งหมดมีผูชวยในการดําเนนิการเกีย่วกับชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล    ทัง้ 3 กระบวนการ  
สวนใหญเปนพยาบาลวิชาชพีและพยาบาลเทคนิค   อุปสรรคในการดําเนินการเกีย่วกับชุดขอมูล
มาตรฐานทางการพยาบาล   ที่ถูกระบุมากที่สุด คือไมมีเวลา  ไมมีการกําหนดขอมูลที่จะตองจดัเกบ็  
โปรแกรมคอมพิวเตอรไมสนับสนุนการดําเนินการขอมูล และบุคลากรไมเพียงพอ โดยมีขอเสนอแนะคือ  
ควรมีการกําหนดชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาลที่ตองจัดเก็บ  ควรมีการนําคอมพิวเตอรมาใช
รวมทัง้การพฒันาโปรแกรมคอมพวิเตอรที่เหมาะกับการดําเนนิงานไดและจดัใหมีบุคลากรรับผิดชอบเฉพาะ
ในการดําเนินการชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล    
 ผลการศกึษาครัง้นี้สามารถนาํไปเปนขอมูลพืน้ฐานสําหรับผูบริหารทางการพยาบาลเพื่อพัฒนาการ
ดําเนินการเกีย่วกับขอมูลสารสนเทศทางการพยาบาลใหมีประสิทธิภาพตอไป 
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ABSTRACT 
 

 Nursing Minimum Data Set (NMDS) is a set of the essential data and information with 
minimal amount which is used as a standard nursing data and information.  All levels of nurses, 
from operational to policy making, can use the data for their situational assessment and decision 
making. This study aimed to investigate opinions and operations of the nursing minimum data set 
of the head nurses in the region 3 tertiary hospitals and their barriers and suggestions regarding 
the data operations.  Fifty three subjects who returned the completed questionnaire participated in 
this study.  The data were collected using the General Data Questionnaire, Opinions Regarding 
the NMDS Questionnaire, the NMDS Operation Questionnaire, and Barriers and Suggestions 
Regarding the NMDS Operation Questionnaire. The quantitative data were analyzed using 
frequency, percentage and standard deviation. The qualitative data were analyzed using grouping 
of terms, frequency and percentage. 
 The study results showed that 60 – 98.11 % of the samples agreed that all items in the 
data set were worth to be collected.  In the input processes, 33.96 – 92.45 % of the samples 
collected all items in the data set. They mostly used the formatted forms and computer software 
as the data collection tools.  In the data processing processes, 52.83 – 98.11 % of the subjects 
processed all items in the data set.  Data were mostly processed manually.  In the output 
processes, 30.19 – 94.34 % of the samples reported all items in the data set. Each item was 
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reported in various frequencies. The formatted forms and computer files were used as means of 
the report to the super ordinates by 73.58 % of the samples.  The samples claimed that they used 
all data for their service improvement.  Subordinate supervisory for the data operations war 
performed by 26.42 - 96.23 % of the subjects.  All samples revealed of having assistants in the 3 
processes of the data operations. Most of their assistants were professional nurses and technical 
nurses.  The samples pointed out that lack of time, no specific data to be collected, inappropriate 
computer program use, and insufficient staff.  They suggested the specification of the collected 
data,  the use of computer, development of the computer program for the data operation, and an 
appointment of the data operating personnel.  
 The results from this study can be used as basic information for administrators to 
consider the development of the efficient nursing data operation in the future.    
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