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บทคัดยอ 

 
      การศกึษาครั้งนี้เปนการศกึษาเชิงพรรณนามีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาสัมพันธภาพผูสูงอายุกับ
เพื่อนรวมสถานสงเคราะห   เจาหนาที่ และญาติ  และระดับความพอใจในชวีิตของผูสูงอายุ รวมทั้ง
ศึกษาความสัมพันธระหวางสัมพันธภาพผูสูงอายุกับเพื่อนรวมสถานสงเคราะห   เจาหนาที ่ และญาติ  
และระดับความพอใจในชีวติของผูสูงอายุ ในสถานสงเคราะหคนชราบานธรรมปกรณ เชียงใหม 
ประชากรที่ศึกษาคือ ผูสูงอายุที่มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไป คัดเลือกกลุมตวัอยางแบบเฉพาะเจาะจง จํานวน 
71 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณระหวางวันที่ 20 ธันวาคม พ.ศ. 2546 ถึงวันที ่20 กุมภาพันธ 
พ.ศ. 2547 วเิคราะหมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา ทดสอบสมมุติฐานโดยหาคาสัมประสิทธิ์ความสัมพันธ
แบบเพยีรสัน  

      ผลการศึกษาพบวา ระดับสัมพันธภาพของกลุมตัวอยางกับเพื่อนรวมสถานสงเคราะห อยู
ในระดบัพอใช ระดับสัมพนัธภาพกับเจาหนาที่อยูในระดับพอใช ระดับสัมพันธภาพกับญาติอยูใน
ระดับพอใช สวนความพอใจในชีวิตอยูในระดับตองปรับปรุง จากการทดสอบสถิติหาคาสัมประสิทธิ์
ความสัมพันธแบบเพยีรสัน พบวาความสัมพันธระหวางสัมพันธภาพผูสูงอายุและเพื่อนรวมสถาน
สงเคราะหและเจาหนาที่มีความสัมพันธในทางบวกกับความพอใจในชีวิต โดยพบวาความสมัพันธ
ระหวางสัมพนัธภาพของผูสูงอายุกับเพื่อนรวมสถานสงเคราะหและความพอใจในชีวิตในอยูระดบัปาน
กลางอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p < .01) และความสัมพันธระหวางสัมพนัธภาพของผูสูงอายุ
กับเจาหนาที่และความพอใจในชีวิตในระดบันอยอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p < .05)   
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 จ

นอกจากนี้พบวาไมมีความสมัพันธระหวางสัมพันธภาพของผูสูงอายุกับญาติและความพอใจในชีวติ
อยางมีนัยสําคญั 

    ผลการศึกษานี้สามารถนําไปประยกุตในการสงเสริม สนับสนุนใหผูสูงอายุไดมีสัมพันธภาพ
ระหวางวยัเดยีวกันและคนตางวัย เพื่อกอใหเกิดความมั่นคงทางจิตใจและเกิดการพึ่งพาอาศัยอันนําไปสู
ความพอใจในชีวิตที่ดีตอไป และสถานสงเคราะหควรจดัใหมีกจิกรรมที่สงเสริมใหมีสัมพันธภาพทดี ี
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ABSTRACT 
 

 This descriptive study aimed to examine the level of interpersonal relationship between the 
elderly and their institute’s friends, officers, relatives as well as life satisfaction. In addition, relation 
between interpersonal relationships and life satisfaction were analyzed. Seventy-one participants aged 
60 years and over were recruited who living in Thammapakorn home for the aged, Chiang Mai 
province during 20 December 2003 to 20 February 2004. Data gathered from interviewing were 
analyzed by descriptive statistics. Variable relation was test by Pearson’s product moment correlation 
coefficient test.  
 The results showed that the levels interpersonal relationship between the elderly and their 
institute’s friends, officers and relatives were all fair. The level of life satisfaction in the elderly 
should be improved. There were positive relationship between interpersonal relationship of the 
elderly with their institute’s friends and officers, and life satisfaction, significantly (p < .01) (p < .05). 
However, there was no relationship between interpersonal relationship of the elderly with relative and 
life satisfaction. 
 These results could be advantages in developing interpersonal relationship between the 
elderly and their institute’s friends as well as officers which could increase life satisfaction 
effectively. These results also used for creating the activities to promote the good interpersonal 
relationship. 
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