
บทที ่4 
 

ผลการศึกษา 
 

จากผลการเก็บรวบรวมขอ้มูลซ่ึงประกอบดว้ย  ตวัแปรสาํหรับการวดัขนาดของศีรษะและ
ใบหนา้  ไดแ้ก่  ความสูง (Height: H)  ความกวา้งสุดของศีรษะ (Maximum Head Breadth:  MHB)  
ความยาวสุดของศีรษะ (Maximum Head Length: MHL)  ความยาวรอบศีรษะ (Horizontal  -
Circumference Of  Head: HCOH)   ความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  (Maximum Bizygomatic 
Breadth:  MBB)  และระยะห่างระหว่างจุด Gonion (Bigonial Diameter: BD)  จากกลุ่มตวัอยา่ง
จาํนวน  200  คน  แยกเป็นเพศชาย  100  คน  และเพศหญิง  100  คน  แลว้ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic)  ซ่ึงเป็นสถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการอธิบายลกัษณะของ
ขอ้มูลในรูปของ  ค่าสูงสุด  ค่าตํ่าสุด  ค่าเฉล่ีย  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของขอ้มูล  โดยแสดงผล
ดงัตาราง  1, 2  และ  3  สาํหรับเพศชาย  เพศหญิง  และไม่ระบุเพศ  ตามลาํดบั 
 
ตาราง 1    แสดงขอ้มูลพื้นฐานทางสถิติของกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย  จาํนวน  100  คน 
 

 

 N Minimum Maximum Mean S.D. 

H 100 158.0 189.0 171.580 5.3958 

MHB 100 13.5 16.5 14.855 0.6823 

MHL 100 17.2 20.0 18.410 0.6221 

HCOH 100 51.2 58.8 55.408 1.4861 

MBB 100 11.5 14.5 13.338 0.6921 

BD 100 10.0 13.6 11.836 0.9755 
           *Minimum (ค่าตํ่าสุด), Maximum (ค่าสูงสุด), Mean (ค่าเฉล่ีย) 
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จากตาราง 1  ขอ้มูลของประชากรตวัอย่างเพศชาย  จาํนวน  100  คน  พบว่า  ค่าความสูง
นอ้ยสุดเท่ากบั 158.0 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั  189.0  เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความสูงเท่ากบั  
171.58  เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  5.40  เซนติเมตร  ความกวา้งสุดของศีรษะมี
ค่านอ้ยสุดเท่ากบั 13.5 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั 16.5 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความกวา้งสุด
ของศีรษะเท่ากบั  14.85 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.68  เซนติเมตร  ความยาว
สุดของศีรษะมีค่านอ้ยสุดเท่ากบั 17.2  เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั  20.0 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ีย
ความยาวสุดของศีรษะเท่ากบั 18.41 เซนติเมตร   ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.62 เซนติเมตร       
ความยาวรอบศีรษะมีค่าน้อยสุดเท่ากบั 51.2 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั 58.8 เซนติเมตร  
ค่าเฉล่ียความยาวรอบศีรษะเท่ากับ  55.41 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.49 
เซนติเมตร  ค่าความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion มีค่านอ้ยสุดเท่ากบั 11.5 เซนติเมตร  และมีค่ามาก
สุดเท่ากบั  14.5 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  เท่ากบั  13.34  เซนติเมตร  
ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.69  เซนติเมตร   ค่าระยะห่างระหว่างจุด Gonion มีค่านอ้ยสุด
เท่ากบั 10.0 เซนติเมตร   และมีค่ามากสุดเท่ากบั  13.6 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียระยะห่างระหว่างจุด 
Gonion เท่ากบั 11.84 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.95  เซนติเมตร   
 
ตาราง  2    แสดงขอ้มูลพื้นฐานทางสถิติของกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง  จาํนวน  100  คน 
 

 

 N Minimum Maximum Mean S.D. 

H 100 150.5 177.0 164.355 6.6023 

MHB 100 12.8 16.0 14.422 0.8426 

MHL 100 15.6 19.0 17.351 0.8657 

HCOH 100 49.8 56.7 53.233 1.6688 

MBB 100 10.0 14.0 12.092 0.8727 

BD 100 9.5 12.0 10.600 0.6176 
            *Minimum (ค่าตํ่าสุด), Maximum (ค่าสูงสุด), Mean (ค่าเฉล่ีย) 
 
 

จากตาราง 2  ขอ้มูลของประชากรตวัอย่างเพศหญิง  จาํนวน  100  คน  พบว่า  ค่าความสูง
นอ้ยสุดเท่ากบั 150.5 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั  177.0  เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความสูงเท่ากบั  
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164.35  เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  6.60  เซนติเมตร  ความกวา้งสุดของศีรษะมี
ค่านอ้ยสุดเท่ากบั 12.8 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั 16.0 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความกวา้งสุด
ของศีรษะเท่ากบั  14.42 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.84  เซนติเมตร  ความยาว
สุดของศีรษะมีค่านอ้ยสุดเท่ากบั 15.6  เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั  19.0 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ีย
ความยาวสุดของศีรษะเท่ากบั 17.35 เซนติเมตร   ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.87 เซนติเมตร       
ความยาวรอบศีรษะมีค่าน้อยสุดเท่ากบั 49.8 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั 56.7 เซนติเมตร  
ค่าเฉล่ียความยาวรอบศีรษะเท่ากับ  53.23 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.67 
เซนติเมตร  ค่าความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion มีค่านอ้ยสุดเท่ากบั 10.0 เซนติเมตร  และมีค่ามาก
สุดเท่ากบั  14.0 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  เท่ากบั  12.09  เซนติเมตร  
ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.87  เซนติเมตร   ค่าระยะห่างระหว่างจุด Gonion มีค่านอ้ยสุด
เท่ากบั 9.5 เซนติเมตร   และมีค่ามากสุดเท่ากบั  12.0 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียระยะห่างระหว่างจุด 
Gonion เท่ากบั 10.60 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.62  เซนติเมตร   
 
ตาราง  3    แสดงขอ้มูลพื้นฐานทางสถิติของกลุ่มตวัอยา่งไม่ระบุเพศ  จาํนวน  200  คน 
 
 

 

 N Minimum Maximum Mean S.D. 

H 200 150.5 189.0 167.968 7.0203 

MHB 200 12.8 16.5 14.639 0.7949 

MHL 200 15.6 20.0 17.880 0.9204 

HCOH 200 49.8 58.8 54.320 1.9164 

MBB 200 10.0 14.5 12.715 1.0036 

BD 200 9.5 13.6 11.218 1.0232 
            *Minimum (ค่าตํ่าสุด), Maximum (ค่าสูงสุด), Mean (ค่าเฉล่ีย) 

 
จากตาราง 3  ขอ้มูลของประชากรตวัอยา่งไม่ระบุเพศ  จาํนวน  200  คน พบว่า ค่าความสูง

นอ้ยสุดเท่ากบั 150.5 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั  189.0  เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความสูงเท่ากบั  
167.97  เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  7.02  เซนติเมตร  ความกวา้งสุดของศีรษะมี
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ค่านอ้ยสุดเท่ากบั 12.8 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั 16.5 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความกวา้งสุด
ของศีรษะเท่ากบั  14.64 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.79  เซนติเมตร  ความยาว
สุดของศีรษะมีค่านอ้ยสุดเท่ากบั 15.6 เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั  20.0 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ีย
ความยาวสุดของศีรษะเท่ากบั 17.88 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.92  เซนติเมตร   
ความยาวรอบศีรษะมีค่านอ้ยสุดเท่ากบั  49.8  เซนติเมตร  และมีค่ามากสุดเท่ากบั 58.8 เซนติเมตร  
ค่าเฉล่ียความยาวรอบศีรษะเท่ากับ  54.32 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.92 
เซนติเมตร  ค่าความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion มีค่านอ้ยสุดเท่ากบั 10.0 เซนติเมตร  และมีค่ามาก
สุดเท่ากบั  14.5 เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  เท่ากบั  12.72  เซนติเมตร  
ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.00  เซนติเมตร   ค่าระยะห่างระหว่างจุด Gonion มีค่านอ้ยสุด
เท่ากบั 9.5 เซนติเมตร   และมีค่ามากสุดเท่ากบั  13.6  เซนติเมตร  ค่าเฉล่ียระยะห่างระหว่างจุด 
Gonion เท่ากบั 11.22 เซนติเมตร  ซ่ึงมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.022  เซนติเมตร   

 
ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรในรูปของสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ (Correlation)  

ของกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย  เพศหญิง  และไม่ระบุเพศ  ปรากฏในตาราง  4  ถึงตาราง  6 ตามลาํดบั 
จากตาราง 4  พบวา่  ในกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ท่ีมีค่ามากท่ีสุดไป

จนถึงค่าน้อยท่ีสุดมีดงัน้ีคือ  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความยาวรอบศีรษะ         
(r  =  0.785)   ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความยาวสุดของศีรษะ  (r = 0.740)               
ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งความสูงกบัความกวา้งสุดของศีรษะ (r = 0.704)  ค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  (r = 0.233)  และค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ระหวา่งความสูงกบัระยะห่างระหวา่งจุด Gonion  (r = 0.215)  ตามลาํดบั 

จากตาราง 5  พบว่า  ในกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ท่ีมีค่ามากท่ีสุด
ไปจนถึงค่านอ้ยท่ีสุดมีดงัน้ีคือ  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความยาวรอบศีรษะ
(r  =  0.744)   ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความยาวสุดของศีรษะ (r  = 0.728)               
ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งความสูงกบัความกวา้งสุดของศีรษะ (r = 0.670)  ค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ระหวา่งความสูงกบัความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  (r  =  0.222)  และค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ระหวา่งความสูงกบัระยะห่างระหวา่งจุด Gonion (r  =  0.212)  ตามลาํดบั 

จากตาราง  6  พบว่า  ในกลุ่มตวัอย่างไม่ระบุเพศ  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ท่ีมีค่ามาก
ท่ีสุดไปจนถึงค่านอ้ยท่ีสุดมีดงัน้ีคือ  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความยาวรอบ
ศีรษะ  (r = 0.829)   ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความยาวสุดของศีรษะ                   
(r  =  0.809)  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความกวา้งสุดของศีรษะ (r = 0.704)                
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ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  (r = 0.473)                
และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างความสูงกบัระยะห่างระหว่างจุด Gonion (r = 0.451)  
ตามลาํดบั 

 
ตาราง  4    แสดงความสัมพนัธ์ระหว่างการวดัค่าตวัแปรต่างๆ  ในรูปของสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
(Correlation)  ในกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย 
 

 

  H MHB MHL HCOH MBB BD 

H Pearson Correlation 1 0.704** 0.740** 0.785** 0.233* 0.215* 

Sig. (2-tailed)  0.000 0.000 0.000 0.020 0.032 

N 100 100 100 100 100 100 

MHB Pearson Correlation 0.704** 1 0.568** 0.516** 0.231* 0.112 

Sig. (2-tailed) 0.000  0.000 0.000 0.021 0.268 

N 100 100 100 100 100 100 

MHL Pearson Correlation 0.740** 0.568** 1 0.470** 0.020 -0.018 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000  0.000 0.845 0.857 

N 100 100 100 100 100 100 

HCOH Pearson Correlation 0.785** 0.516** 0.470** 1 0.178 0.095 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000  0.076 0.345 

N 100 100 100 100 100 100 

MBB Pearson Correlation 0.233* 0.231* 0.020 0.178 1 0.536** 

Sig. (2-tailed) 0.020 0.021 0.845 0.076  0.000 

N 100 100 100 100 100 100 

BD Pearson Correlation 0.215* 0.112 -0.018 0.095 0.536** 1 

Sig. (2-tailed) 0.032 0.268 0.857 0.345 0.000  

N 100 100 100 100 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).    

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).    
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ตาราง  5    แสดงความสัมพนัธ์ระหว่างการวดัค่าตวัแปรต่างๆ  ในรูปของสัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์ 
(Correlation)  ในกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง 
 
 

 

  H MHB MHL HCOH MBB BD 

H Pearson Correlation 1 0.670** 0.728** 0.744** 0.222* 0.212* 

Sig. (2-tailed)  0.000 0.000 0.000 0.026 0.034 

N 100 100 100 100 100 100 

MHB Pearson Correlation 0.670** 1 0.636** 0.517** 0.153 0.172 

Sig. (2-tailed) 0.000  0.000 0.000 0.129 0.087 

N 100 100 100 100 100 100 

MHL Pearson Correlation 0.728** 0.636** 1 0.641** 0.117 -0.042 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000  0.000 0.248 0.680 

N 100 100 100 100 100 100 

HCOH Pearson Correlation 0.744** 0.517** 0.641** 1 0.196 0.105 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000  0.050 0.297 

N 100 100 100 100 100 100 

MBB Pearson Correlation 0.222* 0.153 0.117 0.196 1 0.271** 

Sig. (2-tailed) 0.026 0.129 0.248 0.050  0.006 

N 100 100 100 100 100 100 

BD Pearson Correlation 0.212* 0.172 -0.042 0.105 0.271** 1 

Sig. (2-tailed) 0.034 0.087 0.680 0.297 0.006  

N 100 100 100 100 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).    

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).    
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ตาราง  6    แสดงความสัมพนัธ์ระหว่างการวดัค่าตวัแปรต่างๆ  ในรูปของสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
(Correlation)  ในกลุ่มตวัอยา่งไม่ระบุเพศ 
 

 

  H MHB MHL HCOH MBB BD 

H Pearson Correlation 1 0.704** 0.809** 0.829** 0.473** 0.451** 

Sig. (2-tailed)  0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

N 200 200 200 200 200 200 

MHB Pearson Correlation 0.704** 1 0.637** 0.564** 0.308** 0.265** 

Sig. (2-tailed) 0.000  0.000 0.000 0.000 0.000 

N 200 200 200 200 200 200 

MHL Pearson Correlation 0.809** 0.637** 1 0.712** 0.411** 0.332** 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000  0.000 0.000 0.000 

N 200 200 200 200 200 200 

HCOH Pearson Correlation 0.829** 0.564** 0.712** 1 0.475** 0.407** 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000  0.000 0.000 

N 200 200 200 200 200 200 

MBB Pearson Correlation 0.473** 0.308** 0.411** 0.475** 1 0.623** 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000  0.000 

N 200 200 200 200 200 200 

BD Pearson Correlation 0.451** 0.265** 0.332** 0.407** 0.623** 1 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000  

N 200 200 200 200 200 200 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).    

 
สมการถดถอยเชิงเสน้ (Linear Regression Equation)  สาํหรับการประมาณความสูงในกลุ่ม

ตวัอยา่งเพศชาย  ดงัปรากฏในตาราง  7  พบว่า  สมการถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจาก
ความกว้างสุดของศีรษะ   มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณ  (SEE) เท่ากับ   ± 3 .85     
เซนติเมตร  (r = 0.704, r2 = 0.496)   สมการถดถอยเชิงเสน้ในการประมาณความสูงจากความยาวสุด
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ของศีรษะ  มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 3.65  เซนติเมตร  (r = 0.740,  
r2 = 0.548)   สมการถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจากความยาวรอบศีรษะ  มีค่าความ
คลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 3.36  เซนติเมตร (r = 0.785,  r2 = 0.616)  สมการ
ถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจากความกว้างสุดระหว่างจุด  Zygion  มีค่าความ
คลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 5.27 เซนติเมตร (r = 0.233,  r2 = 0.034)  สมการ
ถดถอยเชิงเสน้ในการประมาณความสูงจากระยะห่างระหวา่งจุด Gonion มีค่าความคลาดเคล่ือนจาก
การประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 5.30 เซนติเมตร (r = 0.215, r2 = 0.046) 
 
ตาราง  7    สมการถดถอยเชิงเสน้ (Linear Regression Equation)  ท่ีใชใ้นการประมาณความสูงจาก
การวดัศีรษะและใบหนา้ในกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย 
 

ตัวแปร สมการ r r2 SEE 
ความกวา้งสุดของศีรษะ  
(MHB) 

      88.885  +  5.567 (MHB) 0.704 0.496 ± 3.8520 

ความยาวสุดของศีรษะ  
(MHL) 

      53.378  +  6.421 (MHL) 0.740 0.548 ± 3.6465 

ความยาวรอบศีรษะ  
(HCOH) 

      13.710  +  2.849 (HCOH) 0.785 0.616 ± 3.3617 

ความกวา้งสุดระหวา่งจุด 
Zygion  (MBB) 

     147.361 + 1.816 (MBB) 0.233 0.034 ± 5.2741 

ระยะห่างระหวา่งจุด 
Gonion  (BD) 

     157.533 + 1.187 (BD) 0.215 0.046 ± 5.2970 

*r (Correlation Coefficient)  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์,  r2  (Coefficient of  Determination)  ค่าสัมประสิทธ์ิของ
การตดัสินใจ,  SEE (Standard Error of the Estimate)  ค่าคลาดเคล่ือนจากการประมาณ 

 
สมการถดถอยเชิงเสน้ (Linear Regression Equation)  สาํหรับการประมาณความสูงในกลุ่ม

ตวัอยา่งเพศหญิง  ดงัปรากฏในตาราง  8  พบวา่  สมการถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจาก
ความกว้างสุดของศีรษะ   มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณ  (SEE) เท่ากับ   ± 4 .93     
เซนติเมตร  (r = 0.670, r2 = 0.449)   สมการถดถอยเชิงเสน้ในการประมาณความสูงจากความยาวสุด
ของศีรษะ  มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 4.55 เซนติเมตร (r = 0.728,             
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r2 = 0.530)   สมการถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจากความยาวรอบศีรษะ  มีค่าความ
คลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 4.43 เซนติเมตร (r = 0.744, r2 = 0.554)  สมการ
ถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจากความกว้างสุดระหว่างจุด Zygion  มีค่าความ-
คลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 6.47 เซนติเมตร (r = 0.222,  r2 = 0.049)  สมการ
ถดถอยเชิงเสน้ในการประมาณความสูงจากระยะห่างระหวา่งจุด Gonion มีค่าความคลาดเคล่ือนจาก
การประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 6.48 เซนติเมตร (r = 0.212, r2 = 0.045) 

  
ตาราง  8    สมการถดถอยเชิงเสน้ (Linear Regression Equation)  ท่ีใชใ้นการประมาณความสูงจาก
การวดัส่วนศีรษะและใบหนา้ในกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง 
 

ตัวแปร สมการ r r2 SEE 
ความกวา้งสุดของศีรษะ  
(MHB) 

88.677  +  5.247 (MHB) 0.670 0.449 ± 4.9280 

ความยาวสุดของศีรษะ  
(MHL) 

67.995  +  5.554 (MHL) 0.728 0.530 ± 4.5482 

ความยาวรอบศีรษะ  
(HCOH) 

   7.664  +  2.944 (HCOH) 0.744 0.554 ± 4.4340 

ความกวา้งสุดระหวา่งจุด 
Zygion  (MBB) 

     144.040 + 1.680 (MBB) 0.222 0.049 ± 6.4702 

ระยะห่างระหวา่งจุด 
Gonion (BD) 

      140.282 + 2.271 (BD) 0.212 0.045 ± 6.4844 

*r (Correlation Coefficient)  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์,  r2  (Coefficient of  Determination)  ค่าสัมประสิทธ์ิของ
การตดัสินใจ,  SEE (Standard Error of the Estimate)  ค่าคลาดเคล่ือนจากการประมาณ 

 
สมการถดถอยเชิงเสน้ (Linear Regression Equation)  สาํหรับการประมาณความสูงในกลุ่ม

ตวัอยา่งไม่ระบุเพศ  ดงัปรากฏในตาราง  9  พบว่า  สมการถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูง
จากความกว้างสุดของศีรษะ   มี ค่าความคลาดเค ล่ือนจากการประมาณ  (SEE)  เ ท่ ากับ                        
±  5.00  เซนติเมตร  (r = 0.704, r2 = 0.496)   สมการถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจาก                
ความยาวสุดของศีรษะ  มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 4.14  เซนติเมตร   
(r = 0.809, r2 = 0.655)   สมการถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจากความยาวรอบศีรษะมี          
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ค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 3.93  เซนติเมตร  (r = 0.829, r2 = 0.688)  
สมการถดถอยเชิงเส้นในการประมาณความสูงจากความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  มีค่าความ
คลาดเคล่ือนจากการประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 6.20 เซนติเมตร (r = 0.473,  r2 = 0.224)  สมการ
ถดถอยเชิงเสน้ในการประมาณความสูงจากระยะห่างระหวา่งจุด Gonion มีค่าความคลาดเคล่ือนจาก
การประมาณ (SEE)  เท่ากบั ± 6.28 เซนติเมตร (r = 0.451, r2 = 0.203) 

    
ตาราง  9    สมการถดถอยเชิงเสน้ (Linear Regression Equation)  ท่ีใชใ้นการประมาณความสูงจาก
การวดัส่วนศีรษะและใบหนา้ในกลุ่มตวัอยา่งไม่ระบุเพศ 
 

ตัวแปร สมการ r r2 SEE 
ความกวา้งสูงสุดของศีรษะ  
(MHB) 

76.958  +  6.217 (MHB) 0.704 0.496 ± 4.9984 

ความยาวสูงสุดของศีรษะ  
(MHL) 

57.599  +  6.173 (MHL) 0.809 0.8655 ± 4.1346 

ความยาวรอบศีรษะ  
(HCOH) 

    2.959  +  3.038 (HCOH) 0.829 0.688 ± 3.9335 

ความกวา้งสุดระหวา่งจุด 
Zygion  (MBB) 

     125.918 + 3.307 (MBB) 0.473 0.224 ± 6.2018 

ระยะห่างระหวา่งจุด 
Gonion  (BD) 

      133.291 + 3.091 (BD) 0.451 0.203 ± 6.2832 

*r (Correlation Coefficient)  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์,  r2  (Coefficient of  Determination)  ค่าสัมประสิทธ์ิของ
การตดัสินใจ,  SEE (Standard Error of the Estimate)  ค่าคลาดเคล่ือนจากการประมาณ 

 
จากตาราง  7 – 9  เป็นการแสดงตวัแบบสมการถดถอยเชิงเส้น  (Linear  Regression  -

Equation)  ในการประมาณความสูง  โดยพิจารณาตวัแปรอิสระเพียงตวัแปรเดียวในแต่ละสมการ  
และไดค่้าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณออกมาในระดบัหน่ึง  พบว่าตวัแปรจากการวดัส่วน
ศีรษะมีค่าคลาดเคล่ือนตํ่ากว่าการวดัส่วนใบหน้า  นอกจากนั้นหากเพิ่มตวัแปรอิสระเขา้ไปใน
สมการอาจทาํให้ไดส้มการท่ีมีความคลาดเคล่ือนลดลง  ดงันั้นจึงศึกษาตวัแบบสมการถดถอยเชิง
เส้นแบบพหุ (Multiple Linear Regression Equation) ซ่ึงเลือกใชเ้พียง  3  ตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์
กบัความสูงในระดบัท่ีค่อนขา้งมากและไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 
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ตาราง  10  แสดงตวัแบบสมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ  (Multiple Linear Regression 
Equation)  ท่ีใชป้ระมาณความสูงจากการวดัส่วนศีรษะในกลุ่มตวัอย่างเพศชาย  โดยเรียงจากค่า
ความคลาดเคล่ือนตํ่าสุดไปสูงสุด  ดงัน้ี  ความยาวสุดของศีรษะและความยาวรอบศีรษะร่วมกนั               
มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  ± 2.48 เซนติเมตร (r = 0.890, r2 = 0.793)   ความ
กวา้งสุดของศีรษะและความยาวรอบศีรษะร่วมกนั มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  
± 2.79  เซนติเมตร  (r = 0.859, r2 = 0.738)   และความกวา้งและความยาวสุดของศีรษะร่วมกนั  มีค่า
ความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  ± 3.15  เซนติเมตร  (r = 0.816, r2 = 0.667)  ตามลาํดบั 
 
 
ตาราง 10 สมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ (Multiple Linear Regression Equation)  ท่ีใชใ้นการ
ประมาณความสูงจากการวดัส่วนศีรษะในกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย 
 

ตัวแปร สมการ r r2 SEE 
ความกวา้งและ

ความยาวสุดของ

ศีรษะ 

 

42.151  +  3.311 (MHB)  +  4.359 (MHL) 

 

0.816 

 

0.667 

 

± 3.1473 

ความกวา้งสุดของ

ศีรษะและความ

ยาวรอบศีรษะ 

 

8.140  +  3.223 (MHB)  +  2.086 (HCOH) 

 

0.859 

 

0.738 

 

± 2.7922 

ความยาวสุดของ

ศีรษะและความ

ยาวรอบศีรษะ 

 

-17.354  +  4.135 (MHL)  +  2.036 (HCOH) 

 

0.890 

 

0.793 

 

± 2.4808 

*r (Correlation Coefficient)  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์,  r2  (Coefficient of  Determination)  ค่าสัมประสิทธ์ิของ
การตดัสินใจ,  SEE (Standard Error of the Estimate)  ค่าคลาดเคล่ือนจากการประมาณ 
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ตาราง  11  แสดงตวัแบบสมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ  (Multiple Linear Regression 
Equation)  ท่ีใชป้ระมาณความสูงจากการวดัส่วนศีรษะในกลุ่มตวัอย่างเพศหญิง  โดยเรียงจากค่า
ความคลาดเคล่ือนตํ่าสุดไปสูงสุด  ดงัน้ี  ความยาวสุดของศีรษะและความยาวรอบศีรษะร่วมกนั                 
มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  ± 3.86 เซนติเมตร  (r = 0.815, r2 = 0.664)   ความ
กวา้งสุดของศีรษะและความยาวรอบศีรษะร่วมกนั มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  
± 3.89  เซนติเมตร  (r = 0.816, r2 = 0.661)   และความกวา้งและความยาวสุดของศีรษะร่วมกนั  มีค่า
ความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  ± 4.20  เซนติเมตร  (r = 0.776, r2 = 0.602)  ตามลาํดบั 

 
 

ตาราง 11 สมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ (Multiple Linear Regression Equation)  ท่ีใชใ้นการ
ประมาณความสูงจากการวดัส่วนศีรษะในกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง 
 

ตัวแปร สมการ r r2 SEE 
ความกวา้งและ

ความยาวสุดของ

ศีรษะ 

 

57.981  +  2.719 (MHB)  +  3.871 (MHL) 

 

0.776 

 

0.602 

 

± 4.2082 

ความกวา้งสุดของ

ศีรษะและความ

ยาวรอบศีรษะ 

 

6.053  +  3.049 (MHB)  +  2.148 (HCOH) 

 

0.813 

 

0.661 

 

± 3.8846 

ความยาวสุดของ

ศีรษะและความ

ยาวรอบศีรษะ 

 

8.775  +  3.254 (MHL)  +  1.862 (HCOH) 

 

0.815 

 

0.664 

 

± 3.8636 

*r (Correlation Coefficient)  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์,  r2  (Coefficient of  Determination)  ค่าสัมประสิทธ์ิของ
การตดัสินใจ,  SEE (Standard Error of the Estimate)  ค่าคลาดเคล่ือนจากการประมาณ 

 
 



30 

 

ตาราง  12  แสดงตวัแบบสมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ  (Multiple Linear Regression 
Equation)  ท่ีใชป้ระมาณความสูงจากการวดัส่วนศีรษะในกลุ่มตวัอยา่งไม่ระบุเพศ   โดยเรียงจากค่า
ความคลาดเคล่ือนตํ่าสุดไปสูงสุด  ดงัน้ี  ความยาวสุดของศีรษะและความยาวรอบศีรษะร่วมกนั             
มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  ± 3.27 เซนติเมตร (r = 0.886, r2 = 0.785)   ความ
กวา้งสุดของศีรษะและความยาวรอบศีรษะร่วมกนั มีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  
± 3.39  เซนติเมตร  (r = 0.877, r2 = 0.770)   และความกวา้งและความยาวสุดของศีรษะร่วมกนั  มีค่า
ความคลาดเคล่ือนจากการประมาณเท่ากบั  ± 3.77 เซนติเมตร  (r = 0.845, r2 = 0.715)  ตามลาํดบั 

 
 

ตาราง  12    สมการถดถอยเชิงเส้นตรงแบบพหุ (Multiple Linear Regression Equation)  ท่ีใชใ้น
การประมาณความสูงจากการวดัส่วนศีรษะในกลุ่มตวัอยา่งไม่ระบุเพศ 
 

ตัวแปร สมการ r r2 SEE 
ความกวา้งและ

ความยาวสุดของ

ศีรษะ 

 

44.126  +  2.803 (MHB)  +  4.631 (MHL)   

 

0.845 

 

0.715 

 

± 3.7681 

ความกวา้งสุดของ

ศีรษะและความ

ยาวรอบศีรษะ 

    

-2.986  +  3.063 (MHB)  +  2.322 (HCOH) 

 

0.877 

 

0.770 

 

± 3.3858 

ความยาวสุดของ

ศีรษะและความ

ยาวรอบศีรษะ 

     

5.280  +  3.386 (MHL)  +  1.880 (HCOH) 

 

0.886 

 

0.785 

 

± 3.2723 

*r (Correlation Coefficient)  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์,  r2  (Coefficient of  Determination)  ค่าสัมประสิทธ์ิของ
การตดัสินใจ,  SEE (Standard Error of the Estimate)  ค่าคลาดเคล่ือนจากการประมาณ 
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จากตาราง 10 – 12  แสดงตวัแบบสมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุในการประมาณความสูง  
ทั้งในเพศชาย  เพศหญิง  และไม่ระบุเพศ  พบว่า  สมการตวัแปรความยาวสุดของศีรษะร่วมกบั
ความยาวรอบศีรษะ  ให้ค่าความคลาดเคล่ือนตํ่าสุด  รองลงมาคือ  ความกวา้งสุดของศีรษะร่วมกบั
ความยาวรอบศีรษะ  และความกวา้งสุดร่วมกบัความยาวสุดของศีรษะ  ตามลาํดบั  เม่ือพิจารณาค่า
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์พบวา่  สมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุมีค่าสัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์มากกว่า
สมการถดถอยเชิงเสน้ 

 
การทดสอบความน่าเช่ือถือและความถูกต้องของตัวแบบสมการถดถอยเชิงเส้นท่ีใช้

ประมาณความสูง  โดยการเปรียบเทียบค่าความสูงท่ีแทจ้ริงกบัค่าความสูงท่ีไดจ้ากการประมาณ  
จากการแทนค่าตวัแปรท่ีศึกษาเขา้ไปในสมการถดถอยเชิงเส้นและสมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ
แลว้คาํนวณความสูง  และนาํมาเปรียบเทียบกบัขอ้มูลจริง  พบว่า  สมการถดถอยเชิงเส้นแบบตวั
แปรเดียวและสมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ  มีความแม่นยาํในการประมาณความสูงใกลเ้คียงกนั  
แต่เม่ือพิจารณาค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณแลว้  สมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุมีความ
แม่นยาํมากกว่าแบบตวัแปรเดียว  เน่ืองจากมีค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณตํ่ากว่าสมการ
ถดถอยเชิงเสน้ตวัแปรเดียว    

 
การวิธีการทดสอบความน่าเช่ือถือและนาํสมการถดถอยเชิงเส้นไปประยุกต์ โดยมีกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีใชท้ดสอบทั้งหมด  50  คน  เป็นเพศชาย  25  คน และเพศหญิง  25  คน โดยมีช่วงอาย ุ           
20 – 55  ปี  และทาํการวดัตาํแหน่งเดียวกนั (ภาคผนวก)  หากค่าความสูงอยูภ่ายใตค่้าความสูงจาการ
ประมาณ  (ความสูงท่ีคาํนวณได ้± ค่าความคลาดเคล่ือนจากการประมาณ)  นบัจาํนวนคนแลว้นาํมา
คาํนวณหาร้อยละของขอ้มูล  พบว่า  ตวัแปรท่ีมีความน่าเช่ือถือในการประมาณความสูงเรียงลาํดบั
จากมากไปนอ้ย  ตามลาํดบัเพศชายและหญิง  ดงัน้ี ความยาวรอบศีรษะ (100%, 100%)   ความยาว
สุดของศีรษะ (84%, 88%)   ความกวา้งสุดศีรษะ (80%, 84%)  ความกวา้งสุดระหว่างจุด Zygion  
(76%, 80%)  และระยะห่างระหวา่งจุด Gonion  (76%, 80%)  
 

 
 
  
 
 
 


