
บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาเร่ือง การระบุเพศจากการวัดสวนของศีรษะและใบหนา ซ่ึงไดเก็บขอมูลจาก   
กลุมตัวอยางประชากรไทยภาคเหนือ ท้ังเพศชายและเพศหญิง ดังตอไปน้ี 
 
กลุมตัวอยาง 
 1.1 นักศึกษาไทย ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 100 
คน แบงเปนชาย 50 คน หญิง 50 คน 
 1.2 กลุมประชากรไทย ตําบลสุเทพ ซอยวัดอุโมงค อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 50 
คน แบงเปนชาย 25 คน หญิง 25 คน  
 1.3 กลุมประชากรไทย ตําบลบานเหลา อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร จํานวน 50 คน แบงเปน
ชาย 25 คน หญิง 25 คน 
 รวมจํานวนตัวอยาง 200 คน  แบงเปน ชาย 100 คน หญิง 100 คน ท่ีมีชวงอายุระหวาง 25 ป
ข้ึนไป เนื่องจากกระดูกทุกสวนในรางกายจะหยุดการเจริญเติบโตเม่ืออายุประมาณ 25 ป 
 
เคร่ืองมือและอุปกรณท่ีใชในการเก็บขอมูล (ภาพ 3) 
 
 
 
 
 
 
                           ก.                                                                                     ข. 
ภาพ 3 เคร่ืองมือและอุปกรณท่ีใชในการเก็บขอมูล ก. Digital Vernier Calipers    ข. Spreading 

Calipers 
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การบันทึกขอมูล 
บันทึกขอมูลเบื้องตน ไดแก เพศ อายุ เช้ือชาติ และบันทึกคาตางๆที่ไดจากการวัดทั้ง 7 ตัวแปร 

โดยมีหนวยในการวัดเปนเซนติเมตร 
 
วิธีการเก็บขอมูล 
  ทําการวัดสวนของศีรษะและใบหนาจํานวน  7 ตัวแปร  โดยมีตัวแปรในการวัดที่  1-5               
ซ่ึงดัดแปลงวิธีการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass, 1987 : 62-80 และมีตัวแปรที่ 6 กับตัวแปรที่ 7 ที่ได
พัฒนาวิธีการวัดข้ึนเอง โดยอาศัยตําแหนงจากการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987) ในการศึกษา    
คร้ังน้ีวัดตัวแปรดวยเครื่องมือ Digital Vernier Calipers และ Spreading Calipers โดยมีหนวยในการวัด
เปนเซนติเมตร ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี (ภาพ 4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 4 แสดงการวัดสัดสวนจํานวน 7 ตัวแปร จากสวนของศีรษะและใบหนา 

MHB 

MBB 

MFB 

BB 

TFH 

MHL 

THH 
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1.  ความยาวสูงสุดของศีรษะ (Maximum Head Length : MHL) ทําการวัดจากจุดที่นูนที่สุด    
ซ่ึงอยูในตําแหนงกึ่งกลางที่ระดับเหนือกระดูกสันค้ิว (Glabella) ถึงจุดที่นูนท่ีสุดของสวนทายทอย 
(Opisthocranion) ดัดแปลงจากคา g-op ในการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987 : 62-70) (ภาพ 5) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 5 ความยาวสูงสุดของศีรษะ (Maximum Head Length : MHL)  
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2.  ความกวางสูงสุดของศีรษะ (Maximum Head Breadth : MHB) วัดจากดานท่ีกวางมากท่ีสุด
ของศีรษะที่อยูในแนวระหวางกะโหลกศีรษะดานขาง (Parietal) ทั้งสองขาง ดัดแปลงจากคา eu-eu     
ในการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987 : 62-71) (ภาพ 6) 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 6 ความกวางสูงสุดของศีรษะ (Maximum Head Breadth : MHB) 
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3.  ความกวางตํ่าสุดของสวนหนาผาก (Minimum Frontal Breadth : MFB) ใช Spreading 
Calipers วัดท่ีสวนหนาผากบริเวณสวนของขมับ (Frontotemporale) โดยเล่ือนเพื่อหาจุดที่กวางตํ่าสุด
ระหวางดานซายถึงดานขวา ดัดแปลงจากคา ft-ft ในการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987 : 71-74 ) 
(ภาพ 7) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
ภาพ 7 ความกวางตํ่าสุดของสวนหนาผาก (Minimum Frontal Breadth : MFB) 
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4.  ความกวางสูงสุดของสวนโหนกแกม  (Maximum Bizygomatic Breadth : MBB) วัดจาก
ความกวางของโหนกแกมที่มีลักษณะเปนสวนโคงบริเวณดานขางของใบหนา (Zygomatic Arches)   
โดยวัดระยะความกวางจากทางดานซายถึงดานขวา ดัดแปลงจากคา zy-zy ในการวัดกะโหลกศีรษะของ 
Bass (1987 : 71-75) (ภาพ 8) 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 8 ความกวางสูงสุดของสวนโหนกแกม  (Maximum Bizygomatic Breadth : MBB) 
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5.  ความกวางระหวางกระดูกขากรรไกรทั้งสองขาง (Bigonial Breadth : BB) ทําการวัดระยะ
ของความกวางของขากรรไกรลางทั้งสองขางโดยใช Spreading Calipers วัดจากจุดที่เปนมุมฉาก          
ท่ีกระดูกขากรรไกรลางทั้งดานซายและดานขวา ดัดแปลงจากคา go-go ในการวัดกะโหลกศีรษะ      
ของ Bass (1987 : 79-80) (ภาพ 9) 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 9 ความกวางระหวางกระดูกขากรรไกรทั้งสองขาง (Bigonial Breadth : BB)   
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6.  ความสูงทั้งหมดของใบหนา (Total Facial Height : TFH) ทําการวัดระยะหางจากจุดท่ีนูนยื่น
บริเวณเหนือกระดูกสันค้ิว (Glabella) ไปจนถึงจุดตํ่าสุดที่บริเวณปลายคาง (Gnathion) ซ่ึงไมเทากับคา 
TFH ในการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987 : 70-74) ที่วัดจากรากจมูกบริเวณระหวางค้ิว (Nasion)  
ถึงจุดตํ่าสุดที่บริเวณปลายคาง (Gnathion) แตในการศึกษาคร้ังน้ีวัดจากจุด Glabella ถึงจุด Gnathion 
(ภาพ 10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
ภาพ 10 ความสูงทั้งหมดของใบหนา (Total Facial Height : TFH) 
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7.  ความสูงทั้งหมดของศีรษะ (Total Head Height : THH) วัดจากจุดสูงสุดบริเวณตรงกลาง  
ของศีรษะ (Vertex) โดยใช Spreading Calipers ทําการวัดในแนวทแยงไปจนถึงจุดต่ําสุดที่บริเวณ   
ปลายคาง (Gnathion)  Bass (1987 : 66) (ภาพ 11) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 11 ความสูงทั้งหมดของศีรษะ (Total Head Height : THH) 
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การวิเคราะหขอมูล 
 หลักสถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลคือ หลักสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการอธิบาย
ขอมูลที่ไดจากการศึกษา ไดแก คาสูงสุด (Maximum) คาตํ่าสุด (Minimum) คาเฉล่ีย (Mean) และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) หลักสถิติการวิเคราะหจําแนกประเภท (Discriminant 
Analysis) เปนเทคนิคการวิเคราะหความสัมพันธหรือการหาสาเหตุเทคนิคหนึ่ง โดยท่ีมีตัวแปรตาม       
1 ตัว (Y) ซ่ึงเปนตัวแปรเชิงคุณภาพ และมีตัวแปรอิสระ P ตัว (X1, X2, …, Xp) โดยท่ี  P≥1              
การวิเคราะหจําแนกประเภทคลายกับการวิเคราะหความถดถอยคือ มีตัวแปรตาม 1 ตัว ตัวแปรอิสระ
อยางนอย 1 ตัว ตางกันตรงท่ีลักษณะหรือชนิดของตัวแปรตาม โดยที่การวิเคราะหความถดถอยตัวแปร
ตามคือตัวแปรเชิงปริมาณ ในขณะที่การวิเคราะหจําแนกประเภท ตัวแปรตามคือ ตัวแปรเชิงคุณภาพ
หรือตัวแปรเชิงกลุม (กัลยา วานิชยบัญชา, 2551) อีกทั้งยังทําการคํานวณคาเฉล่ียของคะแนนจําแนก 
ของแตละกลุม หรือเรียกวา Centeriod ซ่ึงเปนคาเฉพาะท่ีแสดงตําแหนงของกลุม สําหรับการ
เปรียบเทียบคา Centeriod ของแตละกลุมนั้นจะแสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางกลุมที่ทําการ
ทดสอบ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2550) การวิเคราะหจําแนกกลุมน้ีนอกจากจะสามารถจําแนกประเภท   
หรือความแตกตางระหวางกลุมไดแลว ยังสามารถบอกไดวามีตัวแปรใดที่ใชในการจําแนกไดดีมากนอย
กวากัน กลาวคือ สามารถบอกประสิทธิภาพหรือน้ําหนักในการจําแนก อีกท้ังการวิเคราะหจําแนกกลุม
ยังสามารถพยากรณการเขาสูกลุมของขอมูลชุดใหมไดดวย 

ฟงกช่ันการจําแนกกลุม (Discriminant Function) 
  y =  0 + 1x + e   
  โดยท่ี  0   คือ  คาคงที่  
   1   คือ คาสัมประสิทธ์ิ 
   e     คือ คาความคลาดเคล่ือนสุม  
 
วัตถุประสงคของการวิเคราะหจําแนกกลุม (Discriminant Analysis) (กัลยา วานิชยบัญชา, 2551) 

1.  เพ่ือหาสาเหตุหรือปจจัยวาปจจัยใดบางเปนปจจัยสําคัญท่ีควรใชในการแบงกลุมหรือทําให
กลุมแตกตาง 

2.  เพ่ือสรางสมการเชิงเสนหรือฟงกช่ันการจําแนกกลุมที่แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปร
ตามกับตัวแปรหรือปจจัยที่ทําใหกลุมตาง โดยจะเรียกตัวแปรที่ทําใหกลุมตางนี้วาตัวแปรอิสระ 

3.  เพ่ือพยากรณหนวยใหมที่ยังไมทราบกลุมวาควรจะอยูกลุมใดในอนาคต 
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วิธีการวิเคราะหสมการจําแนกกลุมนี้สามารถวิเคราะหสมการจําแนกกลุมแบงออกได 2 วิธี ไดแก  
1.  สมการจําแนกกลุมแบบวิธีตรง (Direct Method) เปนวิธีการท่ีผูวิจัยตองการตัวแปรทุกตัว 

ตามท่ีระบุไวดวยเหตุผลทางทฤษฏีวาจะแบงแยกไดกี่สมการ และมีลักษณะอยางไร เพ่ือพิสูจนตัวแปร 
ท่ีคิดวามคีวามสําคัญตอการจําแนกท่ีระบุไวตามทฤษฎีนั้น แทจริงแลวมีความสําคัญหรือไม 

2.  สมการจําแนกกลุมแบบข้ันตอน (Stepwise Method) เปนวิธีที่เลือกตัวแปรที่ละตัวเขา
สมการโดยการคัดเลือกตัวแปรที่ดีท่ีสุดกอน จากนั้นจะทําการประเมินตัวแปรที่ดีที่สุดถัดจากตัวแรก 
กระบวนการน้ีจะดําเนินตอไปจนถึงตัวแปรตัวสุดทายที่ดีที่สุดเพื่อนําเขาสมการ  

เมื่อไดทําการวิเคราะหจําแนกกลุมทั้ง 2 วิธีการแลวจะทําการศึกษาเปรียบเทียบวาวิธีการใด     
ท่ีใหผลการวิเคราะหที่ดีที่สุดในการศึกษาคร้ังนี้ จากน้ันนําขอมูลที่ไดจากการวัดตัวแปรทั้ง 7 ตัวแปร 
ทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป SPSS Version 17  
 
สถานท่ีใชในการดําเนินการวิจัยและรวบรวมขอมูล (Location) 
 1.  ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 2.  บริเวณมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 3.  ตําบลสุเทพ ซอยวัดอุโมงค อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 4.  ตําบลบานเหลา อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร 
    
 
 


