
 
บทที่ 2 

ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

 การศึกษาคนควาแบบอิสระเรื่องการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรตอ
การวางแผนการลงพื้นที่สํารวจของโครงการวิจัยการลดความเสี่ยงของการติดเชื้อเอช ไอ วีและโรค
ติดตอทางเพศสัมพันธที่สัมพันธในเยาวชนที่เกี่ยวของกับยาเสพติดในประเทศไทย ผูศึกษาไดรวบ
รวมแนวคิด ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาทําการศึกษาคนควา และไดประมวลความรู 
โดยครอบคลุมเรื่องดังตอไปนี้ 
 2.1 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (Geographic Information Systems) 
 2.2 โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows 
 2.3 ฐานขอมูล 
 2.4 ยาเสพติดและยาบา 
 2.5 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 2.6 นิยามศัพท 
 
2.1 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (Geographic Information Systems) 

ความหมายของคําวา "ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ( Geographic Information System ) 
GIS" ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร หรือ Geographic Information System : GIS (ศูนยวิจัยภูมิศาสตร
สารสนเทศเพื่อประเทศไทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547 : ระบบออนไลน) คือกระบวนการ
ทํางานเกี่ยวกับขอมูลในเชิงพื้นที่ดวยระบบคอมพิวเตอร ที่ใชกําหนดขอมูลและสารสนเทศ ที่มี
ความสัมพันธกับตําแหนงในเชิงพื้นที่ เชน ที่อยู บานเลขที่ สัมพันธกับตําแหนงในแผนที่ ตําแหนง 
เสนรุง เสนแวง ขอมูลและแผนที่ใน GIS เปนระบบขอมูลสารสนเทศที่อยูในรูปของตารางขอมูล 
และฐานขอมูลที่มีสวนสัมพันธกับขอมูลเชิงพื้นที่ (Spatial Data) ซ่ึงรูปแบบและความสัมพันธของ
ขอมูลเชิงพื้นที่ทั้งหลาย จะสามารถนํามาวิเคราะหดวย GIS และทําใหส่ือความหมายในเรื่องการ
เปลี่ยนแปลงที่สัมพันธกับเวลาได เชน การแพรขยายของโรคระบาด การเคลื่อนยาย ถ่ินฐาน การบุก
รุกทําลาย การเปลี่ยนแปลงของการใชพื้นที่ ฯลฯ ขอมูลเหลานี้ เมื่อปรากฏบนแผนที่ทําใหสามารถ
แปลและสื่อความหมายใชงานไดงาย  
 GIS เปนระบบขอมูลขาวสารที่เก็บไวในคอมพิวเตอร แตสามารถแปลความหมายเชื่อมโยง
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กับสภาพภูมิศาสตรอ่ืนๆ สภาพทองที่ สภาพการทํางานของระบบสัมพันธกับสัดสวนระยะทางและ
พื้นที่จริงบนแผนที่ ขอแตกตางระหวาง GIS กับ MIS นั้นสามารถพิจารณาไดจากลักษณะของขอมูล 
คือ ขอมูลที่จัดเก็บใน GIS มีลักษณะเปนขอมูลเชิงพื้นที่ (Spatial Data) ที่แสดงในรูปของภาพ 
(graphic) แผนที่ (map) ที่เชื่อมโยงกับขอมูลเชิงบรรยาย (Attribute Data) หรือฐานขอมูล 
(Database)การเชื่อมโยงขอมูลทั้งสองประเภทเขาดวยกัน จะทําใหผูใชสามารถที่จะแสดงขอมูลทั้ง
สองประเภทไดพรอมๆ กัน เชนสามารถจะคนหาตําแหนงของจุดตรวจวัดควันดํา - ควันขาวไดโดย
การระบุช่ือจุดตรวจ หรือในทางตรงกันขาม สามารถที่จะสอบถามรายละเอียดของ จุดตรวจจาก
ตําแหนงที่เลือกขึ้นมา ซ่ึงจะตางจาก MIS ที่แสดง ภาพเพียงอยางเดียว โดยจะขาดการเชื่อมโยงกับ
ฐานขอมูลที่เชื่อมโยงกับรูปภาพนั้น เชนใน CAD (Computer Aid Design) จะเปนภาพเพียงอยาง
เดียว แตแผนที่ใน GIS จะมีความสัมพันธกับตําแหนงในเชิงพื้นที่ทางภูมิศาสตร คือคาพิกัดที่แน
นอน ขอมูลใน GIS ทั้งขอมูลเชิงพื้นที่และขอมูลเชิงบรรยาย สามารถอางอิงถึงตําแหนงที่มีอยูจริง
บนพื้นโลกไดโดยอาศัยระบบพิกัดทางภูมิศาสตร (Geocode) ซ่ึงจะสามารถอางอิงไดทั้งทางตรง
และทางออม ขอมูลใน GIS ที่อางอิงกับพื้นผิวโลกโดยตรง หมายถึง ขอมูลที่มีคาพิกัดหรือมี
ตําแหนงจริงบนพื้นโลกหรือในแผนที่ เชน ตําแหนงอาคาร ถนน ฯลฯ สําหรับขอมูล GIS ที่จะอาง
อิงกับขอมูลบนพื้นโลกไดโดยทางออมไดแก ขอมูลของบาน(รวมถึงบานเลขที่ ซอย เขต แขวง 
จังหวัด และรหัสไปรษณีย) โดยจากขอมูลที่อยู เราสามารถทราบไดวาบานหลังนี้มีตําแหนงอยู ณ ที่
ใดบนพื้นโลก เนื่องจากบานทุกหลังจะมีที่อยูไมซํ้ากัน 

    
รูปที่ 2.1 แสดงการซอนทับขอมูลเชิงพื้นที่ 

ที่มา : http://www.gisthai.org/about-gis/gis.html 
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2.1.1 องคประกอบของ GIS ( Components of GIS ) 
องคประกอบหลักของระบบ GIS จัดแบงออกเปน 5 สวนใหญ ๆ คือ อุปกรณคอมพิวเตอร 

(Hardware) โปรแกรม (Software) ขั้นตอนการทํางาน (Methods) ขอมูล (Data) และบุคลากร 
(People) โดยมีรายละเอียดของแตละองคประกอบดังตอไปนี้  

1. อุปกรณคอมพิวเตอร คือ เครื่องคอมพิวเตอรรวมไปถึงอุปกรณตอพวงตาง ๆ เชน 
Digitizer, Scanner, Plotter, Printer หรืออ่ืน ๆ เพื่อใชในการนําเขาขอมูล ประมวลผล 
แสดงผล และผลิตผลลัพธของการทํางาน  

2. โปรแกรม คือชุดของคําส่ังสําเร็จรูป เชน โปรแกรม Arc/Info, MapInfo ฯลฯ ซ่ึงประกอบ
ดวยฟงกช่ัน การทํางานและเครื่องมือที่จําเปนตาง ๆ สําหรับนําเขาและปรับแตงขอมูล, 
จัดการระบบฐานขอมูล, เรียกคน, วิเคราะห และ จําลองภาพ 

3. ขอมูล คือขอมูลตาง ๆ ที่จะใชในระบบ GIS และถูกจัดเก็บในรูปแบบของฐานขอมูลโดย
ไดรับการดูแล จากระบบจัดการฐานขอมูลหรือ DBMS ขอมูลจะเปนองคประกอบที่
สําคัญรองลงมาจากบุคลากร  

4. บุคลากร คือ ผูปฏิบัติงานซึ่งเกี่ยวของกับระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เชน ผูนําเขาขอมูล 
ชางเทคนิค ผูดูแลระบบฐานขอมูล ผูเชี่ยวชาญสําหรับวิเคราะหขอมูล ผูบริหารซึ่งตองใช
ขอมูลในการตัดสินใจ บุคลากรจะเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดในระบบ GIS เนื่องจาก
ถาขาดบุคลากร ขอมูลที่มีอยูมากมายมหาศาลนั้น ก็จะเปนเพียงขยะไมมีคุณคาใดเลย
เพราะไมไดถูกนําไปใชงาน  

5. วิธีการหรือขั้นตอนการทํางาน คือวิธีการที่องคกรนั้น ๆ นําเอาระบบ GIS ไปใชงานโดย
แตละ ระบบแตละองคกรยอมมีความแตกตางกันออกไป ฉะนั้นผูปฏิบัติงานตองเลือกวิธี
การในการจัดการกับปญหาที่เหมาะสมที่สุดสําหรับของหนวยงานนั้น ๆ เอง 

 
2.1.2 หนาท่ีของ GIS ( How GIS Works ) 
ภาระหนาที่หลัก ๆ ของระบบสารสนเทศภูมิศาสตรควรจะมีอยูดวยกัน 5 อยางดังนี้  

1. การนําเขาขอมูล (Input) กอนที่ขอมูลทางภูมิศาสตรจะถูกใชงานไดในระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร ขอมูลจะตองไดรับการแปลง ใหมาอยูในรูปแบบของขอมูลเชิงตัวเลข (digital 
format) เสียกอน เชน จากแผนที่กระดาษไปสูขอมูลใน รูปแบบดิจิตอลหรือแฟมขอมูล
บนเครื่องคอมพิวเตอรอุปกรณที่ใชในการนําเขา เชน Digitizer Scanner หรือ Keyboard  

2. การปรับแตงขอมูล (Manipulation) ขอมูลที่ไดรับเขาสูระบบบางอยางจําเปนตองไดรับ
การปรับแตงใหเหมาะสมกับงาน เชน ขอมูลบางอยางมีขนาด หรือสเกล (scale) ที่แตก
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ตางกัน หรือใชระบบพิกัดแผนที่ที่แตกตางกัน ขอมูลเหลานี้จะตองไดรับการปรับใหอยู
ใน ระดับเดียวกันเสียกอน  

3. การบริหารขอมูล (Management) ระบบจัดการฐานขอมูลหรือ DBMS จะถูกนํามาใชใน
การบริหารขอมูลเพื่อการทํางานที่มีประสิทธิภาพในระบบ GIS DBMS ที่ไดรับการเชื่อ
ถือและนิยมใชกันอยางกวางขวางที่สุดคือ DBMS แบบ Relational หรือระบบจัดการฐาน
ขอมูลแบบสัมพัทธ (DBMS) ซ่ึงมีหลักการทํางานพื้นฐานดังนี้คือ ขอมูลจะถูกจัดเก็บ ใน
รูปของตารางหลาย ๆ ตาราง  

   
รูปที่ 2.2 แสดงตารางฐานขอมูล 

ที่มา : http://www.gisthai.org/about-gis/work-gis.html 
 

4. การเรียกคนและวิเคราะหขอมูล (Query and Analysis)  เมื่อระบบ GIS มีความพรอมใน
เร่ืองของขอมูลแลว ขั้นตอนตอไป คือ การนําขอมูลเหลานี่มาใชใหเกิด ประโยชน เชน  
 ใครคือเจาของกรรมสิทธิ์ในที่ดินผืนที่ติดกับโรงเรียน ?  

 เมืองสองเมืองนี้มีระยะหางกันกี่กิโลเมตร ?  

 ดินชนิดใดบางที่เหมาะสําหรับปลูกออย ?  
5. การนําเสนอขอมูล (Visualization) จากการดําเนินการเรียกคนและวิเคราะหขอมูล ผล
ลัพธที่ไดจะอยูในรูปของตัวเลขหรือตัวอักษร ซ่ึงยากตอการตีความหมายหรือทําความ
เขาใจ การนําเสนอขอมูลที่ดี เชน การแสดงชารต (chart) แบบ 2 มิติ หรือ 3 มิติ รูปภาพ
จากสถานที่จริง ภาพเคลื่อนไหว แผนที่ หรือแมกระทั้งระบบมัลติมีเดียส่ือตาง ๆ เหลานี้
จะทําใหผูใชเขาใจความหมายและมองภาพของผลลัพธที่กําลังนําเสนอไดดียิ่งขึ้น อีกทั้ง
เปนการดึงดูดความสนใจของผูฟงอีกดวย 
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2.1.3 ลักษณะขอมูลภูมิศาสตร (Gcographic Features) 
ปรากฏการณ หรือวัตถุตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัวเรา 

• สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  

• สภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  
แสดงลงบนแผนที่ ดวย 

• จุด (Point)  

• เสน (line)  

• พื้นที่ (Area หรือ Polygon)  

• ตัวอักษร (Text)  
อธิบายลักษณะสิ่งที่ปรากฏ ดวย 

• สี (Color)  

• สัญลักษณ (Symbol)  

• ขอความบรรยาย (Annotation)  
ที่ตั้ง (Location) 

ลักษณะขอมูลภูมิศาสตรจะตองแสดงถึงที่ตั้งทางภูมิศาสตรและที่ตั้งสัมพันธของสถาน
ที่หรือส่ิงตางๆ บนโลก 

 
2.1.4 แผนที่ และ ขอมูลเชิงพื้นที่ 
แผนที่ คือ  

ส่ิงที่แสดงลักษณะของผิวโลก ทั้งที่เปนอยูตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้นโดยแสดงลงบน
พื้นราบ อาศัยการยอสวนใหเล็กลงตามขนาดที่ตองการและใชเครื่องหมายหรือสัญลักษณแทนสิ่งที่
ปรากฏอยู บนผิวโลก 
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ขอมูลเชิงพื้นท่ี (Spatial data) มีสวนประกอบ 2 สวน คือ  
• ขอมูลเชิงภาพ (Graphic data) สามารถแทนไดดวย 2 รูปแบบพื้นฐาน  

 ขอมูลแบบเวกเตอร (Vector format)  

 ขอมูลแบบแรสเตอร (Rastor format)  

• ขอมูลอรรถธิบาย (Attribute data) เปนขอความอธิบายที่มีความสัมพันธกับขอมูลเชิงภาพ
เหลานั้น เชน ช่ือถนน, ลักษณะ พื้นผิว และจํานวนชองทางวิ่งของเสนถนนแตละเสน 
เปนตน  

 
2.1.5 ลักษณะขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

โลกมีความสลับซับซอนมากเกินกวาที่จะเก็บขอมูลทั้งหมดเกี่ยวกับโลกไวในรูปขอมูลดวย
ระบบคอมพิวเตอร จึงตองเปลี่ยนปรากฏการณบนผิวโลกจัดเก็บในรูปของตัวเลขเชิงรหัส (digital 
form) โดยแทนปรากฏการณเหลานั้นดวยลักษณะทางภูมิศาสตรที่เรียกวา Feature 

 
ประเภทของ Feature  
 ลักษณะทางภูมิศาสตรที่เปนตัวแทนของปรากฏการณทางภูมิศาสตรบนโลกแผนที่กระดาษ
บันทึกตําแหนงทางภูมิศาสตรและแทนสิ่งตางๆ บนโลกที่เปนลายเสนและพื้นที่ดวยสัญลักษณแบบ 
จุด เสน พื้นที่และตัวอักษร ในระบบสารสนเทศภูมิศาสตรจะใช feature ประเภทตางๆ ในการแทน
ปรากฏการณโดยแบงออกเปน 3 กลุม ดังนี้ 1. จุด (Point) 2. เสน (Line or Arc) 3. พื้นที่ (Polygon) 

 
รูปที่ 2.3 แสดงประเภทของ feature 

ที่มา : http:// www.eng.ubu.ac.th/~gis/data1/GIS_Rerkchai.pdf 
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จุด (Point) 
ลักษณะทางภูมิศาสตรที่มีตําแหนงที่ตั้งเฉพาะเจาะจง หรือมีเพียงอยางเดียว สามารถแทนได

ดวยจุด (Point Feature)  
• หมุดหลักเขต  

• จุดชมวิว  

• จุดความสูง  

• อาคาร ตึก ส่ิงกอสราง  
 
2.1.6 ขอพิจารณาเกี่ยวกับมาตราสวน 

มาตราสวนแผนที่จะเปนตัวกําหนดวาจะแทนปรากฏการณบนโลกดวยจุดหรือไม ตัวอยาง
ลักษณะทางภูมิศาสตรที่เปนจุด 
ตัวอยางเชน บนแผนที่โลก มาตราสวนเล็กจะแทนคาที่ตั้งของเมืองดวยจุด แมวาในความเปนจริง
เมืองนั้นจะครอบคลุมพื้นที่จํานวนหนึ่งก็ตาม ในขณะเดียวกันบนแผนที่มาตราสวนที่ใหญขึ้นเมือง
ดังกลาวจะปรากฏเปนพื้นที่และแตละอาคารจะถูกแทนคาดวยจุด  
 
ขอมูลคาพิกัดของจุด  

• คาพิกัด x, y 1 คู แทนตําแหนงของจุด  

• ไมมีความยาวหรือพื้นที่  
 
เสน (Arc) 

ลักษณะทางภูมิศาสตรที่วางตัวไปตามทางระหวางจุด 2 จุด จะแทนดวยเสน (Arc Feature) 
ตัวอยางลักษณะทางภูมิศาสตรที่เปนเสน  

• ลําน้ํา  

• ถนน  

• โครงขายสาธารณูปโภค  

• เสนชั้นความสูง  
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ขอจํากัดเก่ียวกับ Arc 
Arc 1 เสน มี Vertex ไดไมเกิน 500 Vertex โดย vertex ลําดับที่ 500 จะเปลี่ยนเปน node และ

เร่ิมตน เสนใหมดวยการ identifier คาใหมโดยอัตโนมัติ 
 
ขอมูลคาพิกัดของ Arc  

• Vertex (คาพิกัด x, y คูหนึ่งบน arc) เปนตัวกําหนดรูปรางของ arc  

• arc หนึ่งเสนเริ่มตนและจบลงดาน Node  

• arc ที่ตัดกันจะเชื่อมตอกันที่ Node  

• ความยาวของ arc กําหนดโดยระบบคาพิกัด  
 
พื้นที่ (Polygon) 

ลักษณะทางภูมิศาสตรที่มีพื้นที่เดียวกันจะถูกลอมรอบดวยเสนเพื่อแสดงขอบเขต ตัวอยางขอ
มูลที่เปนพื้นที่  

 เขตตําบล อําเภอ จังหวัด  

 ขอบเขตอุทยานแหงชาติ  

 เขตน้ําทวม  
 
ขอพิจารณาเกี่ยวกับมาตราสวน  

มาตราสวนของแหลงที่มาของขอมูลจะเปนตัวกําหนดการแทนปรากฏการณบนโลกแหงความ
เปนจริงดวย point หรือ polygon ตัวอยาง เชน อาคารบนมาตราสวนขนาดใหญ เชน 1 : 4,000 เปน 
polygon ที่ถูกกําหนดขึ้น โดยขอบเขตอาคาร บนแผนที่ 1 : 50,000 ที่มาตราสวนเล็ก อาคารจะแสดง
ดวยจุด 
 

ขอมูลคาพิกัดของ Polygon  
• polygon จะประกอบดวย arc ตั้งแต 1 เสนขึ้นไป แตมี 1 Label point  

• มี Label point 1 point อยูภายในพื้นที่ปดและใชในการแยกแยะแตละ polygon ออกจากกัน  
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2.1.8 ขอดีของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรนั้นจะใชรายละเอียดขอมูลทั้งที่เปนขอมูลเชิงพื้นที่ (Spatial 
Data) และขอมูลเชิงบรรยาย(Non-Spatial Data)มาใชในการวิเคราะห ซ่ึงเปนการนําหลักการหรือ
วิธีการตางๆ มาประยุกตใชในการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของขอมูลที่มีอยูใหสามารถนําไปผสมผสาน
กับขอมูลอ่ืนๆ ในขบวนการของการวิเคราะหขอมูล เพื่อความสะดวกรวดเร็วและความถูกตองของ
ผลลัพธที่ตองการไดดียิ่งขึ้น 
 รายละเอียดขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตรสามารถตอบคําถามที่เกี่ยวของกับสถานที่
ตั้ง เชน ที่ไหน (Where) ในสวนการวิเคราะหขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร(GIS Data 
Analysis) จะตอบไดวา “ทําไมถึงอยูที่นั้น” (Why is it there?) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรยัง
สามารถอธิบายในรูปแบบตัวเลข และรวมถึงภาพ จะทําใหสะดวกในการวิเคราะหแบบจําลอง 
(Model) วิเคราะหผลคาดการณทั้งรูปแบบแผนที่และขอมูลสารสนเทศ 
 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรสามารถทํางานโดยอาศัยคุณสมบัติทางแผนที่ของขอมูล และ
ผลลัพธที่สามารถแทนดวยแผนที่เพื่อการวิเคราะหดวยสายตา (Visual Analysis) อีกทั้งยังสามารถ
ใหผลลัพธในรูปแผนที่โดยใชระบบพิกัด โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใหมีความ
สัมพันธกับขอมูลเชิงพื้นที่ ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรสามารถนําคาจากสถิติมาใชรวมกับระบบ 
GIS ไดและแสดงผลออกมาในรูปแบบแผนที่ 
 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จะมีงานหลักคือจะสรางกลุมขอมูลทางสถิติเชิงพื้นที่ และมี
เครื่องมือในการสืบคนหาความสัมพันธเชิงพื้นที่และสําหรับการทําแบบจําลองเพื่อใชงานรวมกัน
ใน GIS (สุเพชร จิรขจรกุล, 2544) 
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2.2 โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows 

SPSS (SPSS Inc, 2548 : ระบบออนไลน) เปนโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เพื่อการ
วิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดย SPSS ยอมาจาก Statistical Package for the Social Sciences ซ่ึงเปน
ลิขสิทธิ์ของบริษัท SPSS จํากัด แหงประเทศสหรัฐอเมริกา โดยแนวคิดของ SPSS ในรุน ( version ) 
ปจจุบัน ไดปรับเปลี่ยนเปน Statistical Product and Service Solutions 

SPSS เปนโปรแกรมคอมพิวเตอรที่สามารถใชกับเครื่องไมโครคอมพิวเตอร (Personal 
Computer) หรือเครื่องขนาดใหญก็ได โดย SPSS เปนโปรแกรมที่มีการพัฒนาและเปลี่ยนแปลง
ปรับปรุงมาโดยตลอด 
 1. SPSSX เปนโปรแกรมที่ใชกับเครื่องขนาดใหญที่เปนประเภท Mini-computerหรือ 
Main-frame computer 

2. SPSS/PC เปนโปรแกรมที่ใชกับเครื่อง Microcomputer หรือ Personal Computer ที่
ทํางานบนระบบ DOS 

3. SPSS for Windows เปนโปรแกรมประเภทเดียวกับ SPSS/PC เพียงแตทํางานบนระบบ 
windows 

โปรแกรม SPSS for Windows ไดถูกพัฒนาใหสามารถทํางานบนโปรแกรมควบคุมระบบ 
Microsoft windows โดยมีการปรับปรุงรูปแบบการใชงานใหดูงายสําหรับผูใช (Graphic user 
interface) และมีประสิทธิภาพสูง สะดวกในการทํางาน วิเคราะหขอมูลทางสถิติไดอยางละเอียด 
พรอมกันนี้สามารถนําเสนอขอมูลในรูปของกราฟและตารางในรูปแบบที่หลากหลาย และยัง
สามารถรับขอมูลที่สรางจากโปรแกรมประเภทอื่นไดดวย เชน Microsoft Excel, LOTUS, dBASE, 
SPSS/PC หรือขอมูลในรูปแบบของ แอสกี (Text file) นอกจากนี้ SPSS for windowsยังสามารถ
บันทึกไฟลขอมูลที่ใชงานใหอยูในรูปแบบของไฟลที่นําไปใชกับโปรแกรมประเภทอื่นไดอีกดวย
สวนวิธีการใชงานของ SPSS for windows เปนรูปแบบการใชที่งาย เนื่องจากมีระบบเมนูใหโตตอบ
ที่ เป น  Dialog box และ เป น ระบบหน าต างให เลื อก  ชนิ ด  Check box ห รือ  Option button 
นอกจากนี้ผูใชยังสามารถบันทึกขั้นตอนการทํางานที่ผูใชเลือกมาเปนชุดคําสั่ง (Syntax) คลายกับ
การทํางานเปนโปรแกรมตามแบบของ SPSS/PC สวนการใช SPSS for Windows นั้น ผูใชควรจะมี
พื้นฐานการใชโปรแกรมประยุกตบน Microsoft windows มาบางแลว ซ่ึงจะทําใหการใชงาน SPSS 
for windows คลองตัวมากขึ้น 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 14

2.2.1 ความสามารถในการทํางานทางสถิติของโปรแกรม SPSS 

แบงเปน 3 กลุมใหญ ไดแก 

1. โปรแกรมระบบพื้นฐาน (Base System) เปนโปรแกรมที่ใชในการคํานวณคาสถิติเบื้อง
ตนจนถึงสถิติระดับกลางดังนี้ 

1.1 การคํานวณคาสถิติเบื้องตน (Descriptive Statistics) เปนการอธิบายลักษณะของ
ขอมูลที่เก็บรวบรวมได ประกอบดวย 

- การนําเสนอขอมูลในรูปของบทความ ตาราง หรือกราฟ 

- การวัดคากลางของขอมูล สถิติที่ใชในการวัด เชน คาเฉลี่ย คามัธยฐาน
หรือเรียกวาคากลางของขอมูล และคาฐานนิยมหรือเรียกวาคาของขอมูลที่
มีความถี่มากที่สุด เปนตน 

- การวัดการกระจายของขอมูล สถิติที่ใช ไดแก พิสัย (Range) ซ่ึงเกิดจาก
การนําขอมูลคาสูงสุดลบกับคาต่ําสุด คาความแปรปรวน (Variance) และ
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซ่ึงเปนคาที่ใชอธิบายการ
กระจายของขอมูล กลาวคือ ถาคาเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคามากนั่นหมาย
ความวา ขอมูลมีการกระจายมากตามไปดวย 

1.2 การแจกแจงความถี่ (Frequency Distribution) หมายถึง การจําแนกขอมูลตาม
ลักษณะ หรือตามคาของตัวแปรใดตัวแปรหนึ่ง เชน การจําแนกขอมูลและรอยละ
ตามเพศ โดยสามารถแบงการแจกแจงความถี่ออกเปน 3 ลักษณะ ไดแก 

- การแจกแจงความถี่แบบทางเดียว 

- การแจกแจงความถี่แบบ 2 ทาง 

- การแจกแจงความถี่รวม 

สําหรับการแจกแจงความถี่นี้สามารถคํานวณคาสถิติที่เกี่ยวของ เชน คาไคส
แควร (Chi-square) คาของเคนเดลส (Kendall’s) หรือคาเกรมมา (Gamma) 
เปนตน 
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1.3 การสรางกราฟ (Graph plotter) และการคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
(Correlation coefficient) เพื่อดูรูปแบบของความสัมพันธระหวางตัวแปรใน
ลักษณะตางๆ ซ่ึงคาดังกลาวจะอยูระหวาง +1 ถึง –1 โดยเครื่องหมายที่อยูหนา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธจะบอกถึงความสัมพันธวาไปในทิศทางใด กลาวคือ ถา
เปนบวกหมายความวา ความสัมพันธเปนไปในทิศทางสอดคลองกัน แตถาเปนลบ
หมายความวา มีความสัมพันธที่เปนไปในทิศทางตรงขามกัน 

1.4 การวิเคราะหความสัมพันธของตัวแปรมากกวา 2 ตัว ใชเทคนิคตางๆ เชน การ
วิเคราะหการถดถอย (Regression Analysis) หรือการวิเคราะหความแปรปรวน 
(Analysis of Variance : ANOVA) โดยการวิเคราะหทั้งสองแบบเปนการทดสอบ
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของประชากร เปนตน 

1.5 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย (Mean Groups Comparison) แบงออกเปน การเปรียบ
เทียบคาเฉลี่ยมากกวาสองกลุมขึ้นไป และการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยสําหรับสองกลุม
ตัวอยางแบบที่มีความสัมพันธกันและเปนอิสระกัน 

1.6 การทดสอบแบบนอนพาราเมตริก (Nonparametric Test) สามารถวิเคราะหขอมูล
ในลักษณะที่เปนนอนพาราเมตริกแบบตางๆ เชน การทดสอบแบบไคสแควร การ
ทดสอบแบบซาย (Sign Test) และการทดสอบแบบแมนวิทนี่ (Mann Whitney) 
เปนตน 

2. โปรแกรมการวิเคราะหสถิติขั้นสูง (Advanced Statistics) เปนโปรแกรมที่ใชในการ
วิเคราะหสถิติระดับสูง เชน การวิเคราะหตัวประกอบ (Factor Analysis) ซ่ึงเปนการ
วิเคราะหที่ไมมีการแบงตัวแปรเปนตัวแปรตามหรือตัวแปรอิสระ โดยตัวแปรที่ใชตอง
เปนตัวแปรเชิงปริมาณเทานั้น และการวิเคราะหความแตกตาง (Discriminate Analysis) 
ซ่ึงเปนการวิเคราะหที่ตัวแปรตามเปนตัวแปรเชิงกลุม 1 ตัว และตัวแปรอิสระสามารถ
เปนไดทั้งตัวแปรเชิงกลุมและตัวแปรเชิงปริมาณก็ได 

3. โปรแกรมสรางตาราง (Tables) เปนโปรแกรมที่จะใหผลลัพธเกี่ยวกับการสรางตาราง
ในรูปแบบตางๆ โดยผลลัพธที่ปรากฏในตารางจะแสดงถึงความถี่และรอยละ อีกทั้งคา
สถิติอ่ืนๆ ที่ไดจากการใชคําส่ังในการคํานวณ 
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2.2.2 ขอมูลและตัวแปรที่ใชในการวิเคราะหทางสถิติสําหรับโปรแกรม SPSS 
1. ความหมายของขอมูลและตัวแปร 

- ขอมูล (Data) หมายถึง ขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น ซ่ึงขอมูลอาจจะอยูในรูปของขอ
ความหรือตัวเลขก็ได 

- ตัวแปร (Variable) หมายถึง ขอมูลที่ไดจากการสังเกต หรือสอบถามจากหนวยที่
ศึกษา โดยหนวยที่ศึกษาอาจจะเปน คน สัตว ส่ิงของ เมื่อหนวยศึกษาตางกันขอ
มูลที่ไดจึงแตกตางกันไป ดังนั้นจะเรียกขอมูลที่แตกตางกันนั้นวา ตัวแปร 

2. ประเภทของขอมูล 
การแบงประเภทของขอมูลจะพิจารณาแบงตามลักษณะตอไปนี้ 
2.1 แหลงที่มาของขอมูล 

แยกออกเปน 2 ชนิดยอยๆ ไดแก 
- ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่ผูใชเก็บรวบรวมเอง อาจได

จากการสัมภาษณหรือทดลอง โดยขอมูลที่ไดเปนขอมูลดิบ (Raw Data) ที่
ยังไมไดรับการวิเคราะห 

- ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่ผูใชไมไดเก็บรวบรวมเอง มี
หนวยงานอื่นเก็บรวบรวมไวแลว มักจะเปนขอมูลที่ไดรับการวิเคราะห
เบื้องตนมาแลว ในบางครั้งขอมูลทุติยภูมิอาจไมตรงตามความตองการ
ของผูใช หรือไมละเอียดพอ ดังนั้นผูนําขอมูลดังกลาวมาใชตอง
ระมัดระวังเปนอยางยิ่ง 

2.2 สเกลของหลักการวัดขอมูล 
การแบงขอมูลตามสเกลแบงเปน 4 สเกล ไดแก 

- สเกลนามกําหนด (Nominal Scales) เปนการแบงกลุมของขอมูล 
(Category) เพื่อสะดวกตอการลงรหัสและการวิเคราะห โดยถือวาแตละ
กลุมมีความเสมอภาคหรือเทาเทียมกัน ไมมีการเรียงลําดับ และคาที่
กําหนดใหแตละกลุมก็ไมมีความหมาย ตัวอยางเชน ตัวแปรเพศ มีคาได 2 
คา ไดแก 1 แทนเพศชาย และ 2 แทนเพศหญิง เปนตน 

- สเกลอันดับ (Ordinal Scales) เปนการแบงกลุมขอมูลโดยพิจารณาจาก
ลําดับนั่นคือสามารถบอกไดวา กลุมใดอยูในอันดับที่เทาใด ขอมูลที่อยูใน
สเกลนี้มักจะใชเทคนิคในการวิเคราะห เชน การหาความถี่ เปอรเซ็นต 
ควอไทล คามัธยฐาน หรือการทดสอบไคสแควร เปนตน 
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- สเกลอันตรภาค (Interval Scale) เปนการแบงกลุมขอมูลที่สามารถบอก
ปริมาณความแตกตางระหวางกลุมได ขอมูลชนิดนี้สามารถใชเทคนิคการ
วิเคราะหทางสถิติ เชน ความถี่ เปอรเซ็นต ฐานนิยม การทดสอบไคส
แควร คาเฉลี่ยเลขคณิต แตยังไมสามารถหาคาเฉลี่ยเรขาคณิต หรือคา
สัมประสิทธิ์ความผันแปรได 

- สเกลอัตราสวน (Ratio Scales) เปนการแบงกลุมขอมูลที่สมบูรณที่สุด 
สามารถบอกความแตกตางและเปรียบเทียบความแตกตางได สําหรับการ
วิเคราะหขอมูลสามารถใชเทคนิคการวิเคราะหทางสถิติทุกเทคนิคกับขอ
มูลประเภทอัตราสวนได 

2.3 ลักษณะของขอมูล  
แบงเปน 2 ประเภท คือ 

- ขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) ไดแก ขอมูลที่เปนแบบอันตรภาค
และอัตราสวน เพราะลักษณะขอมูลเปนตัวเลขที่มีความหมายทาง
คณิตศาสตรและบอกไดวาขอมูลใดมีคามากหรือนอยกวากัน 

- ขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) ไดแก ขอมูลที่เปนแบบนามกําหนด
และแบบอันดับ ซ่ึงคาของขอมูลประเภทนี้ไมมีความหมายทาง
คณิตศาสตร โดยคาที่ไดมีไวเพื่อสะดวกในการประมวลผลเทานั้น (ธวัช
ชัย งามสันติวงศ, 2540) 

 
2.2.3 การวัดความสัมพันธระหวางตัวแปร (Measures of Association) 

เทคนิคทางสถิติ ที่ใชในการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปร ไดแก 
- Analysis of Categorical data 
- Regression and Correlation Analysis 

ในที่นี้จะกลาวถึงเฉพาะ Analysis of Categorical data เทานั้น ซ่ึงการวิเคราะหขอ
มูลจําแนกประเภทนี้ เปนการวิเคราะหตัวแปรเชิงคุณภาพ (qualitative variables)   โดยขอ
มูลจะอยูในรูปของจํานวนนับ หรือ ความถี่(frequency data) ตัวทดสอบทางสถิติที่ใชใน
การทดสอบสมมติฐาน คือ  ตัวทดสอบ ไคสแควร   (Chi-square test, χ2 ) 
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การทดสอบแบบไคสแควร(Chi-square test, χ2 ) 
การแจกแจงแบบไคสแควร เปนการแจกแจงที่ใชอธิบายความสัมพันธระหวางความแปรป

รวนของประชากรปกติ กับความแปรปรวนของตัวอยาง และใชการแจกแจงนี้เพื่อประมาณคาและ
ทดสอบสมมุติฐานเกี่ยวกับความแปรปรวนของประชากรปกติ การแจกแจงแบบไคสแควรดังกลาว
เปนการแจกแจงของคาสังเกตที่ไดจากการวัด 

เรามักจะพบอยูเสมอวาขาวสารที่รวบรวมไดจากตัวอยางนั้น  ในบางครั้งอาจจัดออกเปน
กลุมขอมูล  (categoried data)  โดยแบงคาสังเกตเปนกลุม ๆ และจัดขอมูลอยูในรูปของความถี่  และ
มักจะเปนการศึกษาทางดานคุณภาพ  คาสังเกตจะไดจากการนับ เชน  ในการศึกษาเกี่ยวกับศาสนา  
อาจจําแนกศาสนาเปน พุทธ คริสต  อิสลามและอื่น ๆ  ในการตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตจากโรง
งานอาจจําแนกเปน  ดีมาก  มีตําหนิเล็กนอยและใชไมได  หรือศึกษาสภาพของฝนที่ตกในแตละป  
อาจจําแนกเปน  ตกมาก  ตกปานกลาง  และตกเล็กนอย  เปนตน 
          การแจกแจงแบบไคสแควรที่จะนํามากลาวในที่นี้ เปนการนําเอาการแจกแจงแบบไคส
แควรมาประยุกต  เพื่อเปรียบเทียบความถี่ที่สังเกต (observed frequency) กับความถี่ที่คาดหวัง 
(expected frequency)  ซ่ึงสอดคลองกับความนาจะเปนของเหตุการณที่ขอมูลถูกจัดแบงตามกลุม   
ดังที่ไดกลาวในขางตน     การแจกแจงแบบไคสแควรประยุกต (chi-square application) จะใชเพื่อ
การทดสอบเทานั้น  และการทดสอบที่จะกลาวถึงในที่นี้ไดแก  การทดสอบความเปนอิสระ (test for 
independence)   

 
การทดสอบความเปนอิสระ 

ตารางการแจกแจงสองทาง  ในการจัดเตรียมขอมูลเบื้องตน เพื่อใชในการวิเคราะหจะเห็น
วาการจัดในรูปตารางไขวเปนวิธีที่นิยมใชเสมอ คือ  จัดเปนแกนนอน (row)  และแกนตั้ง  (column)  
ซ่ึงเรียกวา  การแจกแจงสองทาง  ทั้งนี้เพื่ออธิบายลักษณะของขอมูลเปน  2  ลักษณะ   อาจเรียก 
ลักษณะทั้งสองวาตัวแปร  ซ่ึงเปนตัวแปรคุณภาพ  ถาแทนดวยตัวแปร    X  จัดใหอยูตามแนวนอน
และตัวแปร Y จัดใหอยูตามแนวตั้ง เชน 
     X  :  วิชาเอกที่ศึกษา         Y  :  อาชีพ 
      X  :  เพศ                        Y :  ความนิยมอานหนังสือพิมพคอลัมนตาง ๆ 

ตารางแจกแจงสองทางที่สรางขึ้นเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปร  X  และ Y ถาจัด
ตัวแปร  X  ตามแกนนอนจํานวน r แถว  และจัดตัวแปร Y ตามแกนตั้งจํานวน c สดมภ ตารางนี้จะ
เรียกวา ตารางแจกแจง 2 ทางมิติ r × c ซ่ึงจะใชทดสอบความเปนอิสระของตัวแปร X และตัวแปร 
Y (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ภาควิชาสถิติ, : 2548) 
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2.3 ฐานขอมูล (Database) 
ฐานขอมูล (นฤมล วุฒิผล, 2548 : ระบบออนไลน) คือ  การจัดเก็บขอมูลที่มีความสัมพันธ

กันอยางเปนระเบียบ  ซ่ึงเราสามารถนําไปประมวลผลได  เชน  การเพิ่มขอมูล  การสรางรายงาน
เกี่ยวกับขอมูล  และการแสดงผลขอมูล  เปนตน  สําหรับระบบฐานขอมูลนั้นมีตั้งแตระบบแบบ
เครื่องเดียวไปจนถึง ระบบที่ทํางานกับเครือขายคอมพิวเตอร 

    ฐานขอมูลคือ  กลุมขอมูล  (Data)  ที่เปนขอเท็จจริง  (Real  fact)  ที่ถูกนํามาเก็บรวบรวมไว
ในที่เดียวกัน อยางเปนระบบเพื่อนําไปใชในวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่งโดยกลุมผูใชตั้งแตหนึ่ง
กลุมขึ้นไป  ขอมูลเหลานี้อาจเปน ขอเท็จจริงที่เกี่ยวกับบุคคล  ส่ิงของ  สถานที่  หรือเหตุการณใดๆ 
ซ่ึงเปนไดทั้งตัวเลข  ขอความ  รูปภาพ  หรืออ่ืนๆ 

ฐานขอมูลตองประกอบดวยลักษณะที่สําคัญอยางนอย  3  ประการคือ   

1. ขอมูลทั้งหมดจะตองถูกเก็บรวบรวมไวดวยกัน 

2. จะตองมีการจัดการขอมูลนั้นอยางเปนระบบ 

3. ตองสามารถนําขอมูลนั้นไปใชไดอยางเปนระบบ 

 
2.3.1 ขอดีของการใชฐานขอมูล 
 1. ลดความซ้ําซอนของขอมูล  เนื่องจากขอมูลทั้งหมดจะถูกเก็บไวที่เดียวกัน  แมบางกรณี
อาจมีความจําเปนตองเก็บขอมูลไวมากกวา  1  แหง  (มากกวา  1  ตาราง) 
  2. สามารถหลีกเล่ียงการเกิดปญหาความขัดแยงของขอมูล  เนื่องจากในระบบฐานขอมูล
จะพยายายามใหคุณเก็บขอมูลโดยมีความซ้ําซอนกันนอยที่สุด  ทําใหลดปญหาการเก็บขอมูลตัว
เดียวกันแตไมตรงกัน  ถาจําเปนตองเก็บขอมูลซํ้าซอนกันในฐานขอมูลและมีการแกไขเกิดขึ้น  
DBMS  จะเปนตัวควบคุมใหขอมูลนั้นตองถูกแกไขใหเหมือนกันครบทุกแหง 
 3. สามารถควบคุมการคงสภาพของขอมูล  การคงสภาพ  (Intergrity)  หมายถึงการคงความ
ถูกตองที่สอดคลองและสมเหตุสมผลตามความเปนจริงหรือตามเงื่อนไขกฎเกณฑที่กําหนดไว   
  4. ทําใหเกิดความเปนอิสระของขอมูล  เนื่องจากโปรแกรมที่คุณเขียนขึ้นไมตองยึดติดกับ
โครงสรางการจัดเก็บและวิธีการเรียกใชขอมูล  ทําใหสามารถปรับปรุงแกไขโครงสรางของขอมูล
ใหมีประสิทธิภาพโดยไมตองกังวลกับการแกไขโปรแกรมใหสอดคลอง  หรือถาจําเปนตองแกไขก็
จะไมยุงยากและไมมีขอจํากัดมากเหมือนในระบบการประมวลผลแบบแฟมขอมูล 
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 5. ทําใหสามารถใชขอมูลรวมกันได  3 ลักษณะคือ 
- โปรแกรมตางๆ สามารถใชขอมูลในฐานขอมูลรวมกันได   
- โปรแกรมหนึ่งโปรแกรมสามารถนําขอมูลจากหลายเทเบิลมาใชรวมกัน   

เชน  โปรแกรมคํานวณรายไดและภาษีของพนักงานจะใชขอมูลจาก   เทเบิล 
พนักงาน 

- โปรแกรมที่สรางใหมสามารถใชขอมูลที่มีในฐานขอมูลนั้นไดทันที  ถาฐานขอมูล 
ไดรับการออกแบบมาอยางดีมีความสมบูรณและครบถวน  ก็จะสามารถดึงขอมูลที่ 
มีอยูมาใชไดทันที  โดยไมจําเปนตองเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงขอมูลที่มีอยูเดิม   

 6. ขอมูลมีความเปนมาตรฐาน  เนื่องจากสามารถกําหนดชนิดและรูปแบบของขอมูลเดียว 
กันใหเหมือนกันไมวาขอมูลนั้นจะเก็บอยูที่ใดในฐานขอมูล   
  7. สามารถตอบสนองความตองการของผูใชไดอยางมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากผูใชทั้งหมด
ในองคกรหรือหนวยงานจะใชขอมูลจากฐานขอมูลเดียวกัน  ทําใหผูบริหารฐานขอมูล  (DataBase  
Administrator  :  DBA)  ซ่ึงเปนผูควบคุมและบริหารระบบฐานขอมูลสามารถทราบถึงความ
ตองการผูใชแตละคนจึงสามารถที่จะกําหนดโครงสรางในการจัดการฐานขอมูลเพื่อตอบสนองหรือ
ใหบริการตอผูใชโดยสวนรวมอยางมีประสิทธิภาพ 
  8. สามารถสรางระบบความปลอดภัยใหกับขอมูล  DBA  สามารถที่จะกําหนดสิทธิในการ
เขาใชฐานขอมูลใหกับผูใชแตละคนในระดับตางๆ กันตามความสําคัญและความเหมาะสมได   
 
2.3.3 ประเภทของฐานขอมูลท่ีใชกับระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
 ขอมูลที่ใชกับระบบสารสนเทศภูมิศาสตรสามารถที่จะนําขอมูลจากแหลงตางๆ มานําเสนอ
ได มีอยู 2 ชนิด โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. Image data 
ขอมูลภาพ (Image) เปนขอมูลที่มีลักษณะเปนจุดภาพ (pixel) แตละจุดภาพจะมีคา
เฉพาะตัวอยู ตัวอยางเชน ภาพขอมูลดาวเทียม ภาพถายทางอากาศ และขอมูลที่ทําการ
สแกน (scan) เขาหรือขอมูลที่ทําการเปลี่ยน (convert) จากขอมูลรูปแบบงานพิมพปกติ
มาเปนดิจิตอล (digital format) เปนตน 

2. Tabular data  
ขอมูลเชิงตารางนั้นรวมถึงขอมูลเกือบทุกประเภท แตโดยมากแลวจะเปนขอมูลอธิบาย
ถึงรายละเอียดของรูปแบบขอมูลตางๆ โดยขอมูลเหลานี้ซ่ึงเปนขอมูลเชิงบรรยาย 
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สําหรับเพื่อใหพรอมแสดงผลและสืบคนขอมูลของแตละรูปแบบขอมูลที่จะบงบอกถึง
ตําแหนงของพื้นที่ที่แสดงผลโดยตรง เชน ที่อยูของลูกคา จุดจอดรถประจําทางตาม
แนวถนน หรือพิกัดภูมิศาสตรของจุดดูนก เปนตน(ชยกฤต มาลําพอง, 2547) 
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2.4 ยาเสพติดและยาบา 
2.4.1 ความหมายและประเภทของยาเสพติด 
 (ธงชัย อุนเอกลาภ, 2544) มนุษยมีการใชยาและสารตางๆ ทั้งในลักษณะการรักษาโรคทาง
รางกาย และจิตใจ และเปนเครื่องมือในการเขาสังคม แตปญหาสําคัญคือ มียาหรือสารหลายๆ ชนิด
โดยเฉพาะที่ออกฤทธิ์ตอจิตประสาท มีฤทธิ์เสพติด จึงกลายเปนผลรายตอมนุษยเองแตกลับเปนสิน
คาที่สามารถทํากําไรไดมากของผูที่แสวงหาทรัพยโดยไมคํานึงถึงส่ิงอ่ืนใด 
 เราอาจแบงการเสพยาและสารที่ออกฤทธิ์ตอจิตประสาทเปน 3 กลุม คือ 

1. การเสพที่ยอมรับได (Substance Acceptance) เปนการเสพที่สังคมยอมรับและถูก
กฎหมาย เชน ในการดื่มสุราเปนครั้งคราวในกลุมเพื่อนฝูง หรืออาจยกเวนให เชน 
แพทยใชยาหรือสารที่มีฤทธ์ิเสพติดกับผูปวยเพื่อประโยชนกับผูปวยเองในการบําบัด
รักษา เพื่อควบคุมอารมณหรือจิตใจ ดังกรณีที่แพทยส่ังยานอนหลับ ยากลอมประสาท 
หรือมอรฟน ใหผูปวยในการรักษาอาการเพียงชวงเวลาหนึ่ง 

2. การเสพผิด (Substance Abuse) เปนการใชยาในทางที่ผิด อาจจะเปนการเสพยาและ
สารที่ผิดกฎหมาย เชน การสูบกัญชาเปนครั้งคราว หรือใชยาหรือสารที่ถูกกฎหมายใน
ลักษณะที่เปนอันตรายแกผูใช เชน การใชยานอนหลับบอยๆ หรือการดื่มสุราจนมึนเมา
แลวไปขับรถจนเกิดอุบัติเหตุ 

3. การเสพติด  (Substance Dependence or Addiction) เปนการติดยาหรือสารนั้ น 
ลักษณะสําคัญคือมีความตองการที่ตองเสาะหาหรือสารมาเสพแมนวาเกิดผลเสียแกราง
กาย จิตใจ หรือสังคม โดยเกิดกับยาและสารที่ทั้งถูกหรือผิดกฎหมาย จําแนกเปน 2 
ลักษณะคือ 
3.1 การติดทางจิตใจ (Psychological Dependence) เปนความรูสึกพอใจที่ตองการใชยา

หรือสาร ทั้งเนื่องจากความตองการผลของยาหรือสารและเพื่อใหพนจากอาการที่
ไมสบายเมื่อหยุดใชยาหรือสาร ความตองการนี้มีความซับซอนและยากที่จะ
จําแนกและวัดเปนปริมาณ เรียกวาอาการอยากยา (Craving Symtoms) 

3.2 การติดทางรางกาย (Physical Dependence) เปนภาวะของรางกายที่ปรับตัวตอสาร
เกิดการดื้อยา (Tolerance) และตอมาหากหยุดหรือลดการเสพยาหรือสารนั้นทันที
จะมีอาการถอนยา  (Withdrawal Syndrome) ซ่ึงเรียนกวา กลุมอาการหยุดยา 
(Abstinence Syndrome) ซ่ึงขณะมีอาการถอนยา หากไดรับยาหรือสารที่เคยเสพ
อาการเหลานั้นจะถูกระงับทันที 
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ประเภทของยาเสพติด 
 องคการอนามัยโลกไดแบงประเภทของยาเสพติด International Classification of Disease 
and Related Health Problem (ICD-10)ในป 1992 เปน 10 กลุม คือ กลุม F10-F19 โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 

1. สุรา (Alcohol) 
2. กลุมอนุพันธฝน (Opioids) 
3. กลุมกัญชา (Cannabinoids) 
4. ยาระงับประสาท และยานอนหลับ (Sedatives or hypnotics) 
5. โคเคน (Cocaine) 
6. กลุมกระตุนประสาท (Stimulants) 
7. กลุมหลอนประสาท (Hallucinogens) 
8. ยาสูบ (Tobacco) 
9. สารระเหย (Volatile solvents) 
10. ใชยาหลายตัว และวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตประสาทอื่นๆ  (Multiple drug use and use of 

other psychoactive substances) 
ซ่ึงยาบาก็จัดอยูในกลุมกระตุนประสาท (Stimulants) และยังเปนยาเสพติดที่มีการแพร

ระบาดอยางมากและกอใหเกิดปญหาตางๆ ตามมามากมาย 
  
2.4.2 ยาบา(Metamphetamine) 
 ความเปนมา 
 ยาบาจัดอยูในประเภท ยากระตุนระบบประสาทสวนกลาง (Agents for Central Nervous 
System) โดยมีAmphetamine เปน Prototype ของยากลุมนี้ คนพบครั้งแรก ป ค.ศ. 1887 และไดนํา
มาใชประโยชนทางการแพทย ป ค.ศ. 1927 โดยนําไปใชรักษาหอบหืด ตอมาป ค.ศ. 1932  บริษัท
Smith Kline and French ไดผลิต Amphetamine sulfate (Benzedrine) ซ่ึงมีคุณสมบัติระเหิดไดที่
อุณหภูมิหอง จึงนํามาใชเปนยาขยายหลอดลมชนิดสูดดม และใชรักษาอาการ Narcolepsy 
Hyperkinetic Syndrome ในเด็ก Appetite Suppressant Stimulant 
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ตอมาบริษัทตางๆ ไดมีการพัฒนาสูตรโครงสรางทางเคมี ทําใหไดสารเคมีเพิ่มขึ้นอีกหลาย
ตัว ตัวอยางเชน 

- Dexamphetamine Sulfate หรือ Dextroamphetamine Sulfate หรือ 
Dextroamphetamne Sulfate มีช่ือทางการคาวา Dexedrine(SKF) ออกฤทธิ์แรงกวา 
Amphetamine ประมาณ 2 เทา มี Dosage form เปน Tablet และ Elixir 

- Methylen dioxy-methamphetamine (MDMA) หรือ ช่ือทั่วไป Ecstasy หรือ Adam 
วัยรุนไทยเรียกวา ยาอี ออกฤทธิ์แรงกวา Amphetamine ประมาณ 10 เทา 

 
ปจจุบันนี้สารเคมีกลุม Amphetamine สวนใหญ ไดเลิกใชประโยชนทางการแพทยและ

เภสัชกรรมแลว และทางกระทรวงสาธารณสุขไดประกาศใหสารในกลุม Amphetamine รวมทั้ง
อนุพันธของ Amphetamine รวม 16 ชนิดเปนยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรงในประเภท 1 ตามพระ
ราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 นับตั้งแตวันที่ 16 ตุลาคม 2539 เปนตนมา 
 
ยาบามีสารประกอบอะไรบาง 
 (สุชาติ  เลาบริพัตร, 2546) ยาบาที่ ซ้ือขายกันทั่วไปมีลักษณะเปนยาเม็ด  มีสีสันและ
สัญลักษณตางๆ มากมาย สารหลักที่ออกฤทธิ์ในยาบาไดแก เมทแอมเฟตามีน ซ่ึงมีอยูประมาณ 20-
25 มิลลิกรัม หรือประมาณ รอยละ 20-30 ของทั้งหมด สารประกอบอื่นไดแก คาเฟอีน, อีฟดีน, แปง
, น้ําตาล หรือสารปรุงกลิ่นและรสอื่นๆ 

 
รูปที่ 2.4 แสดงภาพของยาบาชนิดตางๆ 

ที่มา : http://region2.prd.go.th/drug/a5.htm 
 
ฤทธิ์ของยาบา 
 เมทแอมเฟตามีนในยาบานี้เอง ที่ออกฤทธิ์กระตุนสมองสวนกลาง ทําใหรางกายตื่นตัว 
กระชุมกระชวย ไมงวงนอน มีพลังที่จะทํางานตอเนื่องไดนาน และทําใหเกิดความสุข รวมทั้งทําให
ผูเสพมีความรูสึกไมอยากอาหาร จึงทําใหมีผูนํายาบามาใชในทางที่ผิดโดยใชเพื่อความสนุกสนาม
ในกลุมวัยรุน ใชเพื่อทํางานมากขึ้นในกลุมผูประกอบอาชีพใชแรงงานหรือขับขี่รถบรรทุก และใช
เพื่อลดน้ําหนักในกลุมสตรี 
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ผลกระทบของการเสพยาบา 
 เมทแอมเฟตามีนเปนสารที่ทําอันตรายตอเซลลสมองโดยตรง บริเวณแขนงประสาทจะถูก
ทําลายกอน เพราะเปนบริเวณที่ถูกกระตุนใหหล่ังสารสื่อเคมีสมอง เมื่อเสพยาบาตอเนื่องนานขึ้น
เซลลสมองจะถูกทําลายมากขึ้น จนกระทั่งเซลลสมองตายลง ทําใหการทํางานของสมองแยลง ใน
ระยะแรกผูเสพจะมีความคิด ความจํา และอารมณเปลี่ยนแปลงไป หากยังเสพยาบาตอเนื่องอีก เซลล
สมองถูกทําลายมากขึ้น ผูเสพจะเริ่มมีอาการทางจิตเวช ไดแก หูแวว ประสาทหลอน และเกิดอาการ
หวาดกลัวผูอ่ืนมาทําราย จนในที่สุดจะเกิดอาการของโรคจิต ไมสามารถควบคุมตนเองได 
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2.5 ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของ 
 

ชยกฤต มาลําพอง (2546) ไดทําการคนควาวิจัยเกี่ยวกับการประยุกตใชระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตรเพื่อชวยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการวางแผนการขนสงมวลชนของมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
โดยมีวัถตุประสงคเพื่อ  

1. จัดทําระบบชวยการตัดสินใจการขนสงมวลชน รวมทั้งการประยุกตใชระบบสาร
สนเทศภูมิศาสตร 

2. จัดการ การปรับปรุงขอมูลแผนที่พื้นฐานที่เกี่ยวของของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ใหอยู
ในฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรที่มีความถูกตองทันสมัย เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานใน
การนําไปประยุกตใชงานอื่น 

จากผลการศึกษาทําใหไดระบบสารสนเทศที่ชวยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการวางแผนขน
สงมวลชนของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ที่สามารถใหสารสนเทศเกี่ยวกับปริมาณและรูปแบบการเดิน
ทางของนักศึกษาในแตละชวงเวลา และสวนที่ชวยวิเคราะหทางดานโครงขายเพื่อหาเสนทางการ
เดินทางที่ส้ันที่สุด ที่สามารถทํางานไดอยูในระดับดี นอกจากนั้นยังไดขอมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวของกับ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ที่จัดเก็บอยูในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ที่พรอมสําหรับการประยุกตใชใน
งานดานอื่นตอไป 

 
ดร.ไกรศร จิตธรธรรม (2541) ไดทําการศึกษาเรื่องการทําขอมูลแผนที่ที่มีอยูในปจจุบัน 

เพื่อประโยชนการจัดทํากรณีศึกษาใหเห็นประโยชนของ GIS (Geographical Information System) 
จากการศึกษานี้ทําใหเห็นประโยชนของ GIS และการสาธิตการใชงานชุดขอมูล 3 ชุดหลักที่ไดมี
การดําเนินการ ไดแก  

1. ขอมูลโครงการวางแผนพัฒนาเมืองเชียงใหม (ขอมูลฐาน จัดสรางโดยบริษัท Louis 
Berger International Inc.) ซ่ึงไดมีการเพิ่มเติมขอมูลในสวนอื่นๆ ใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
และจัดรูปแบบสาธิตแสดงผลเพื่องายตอการใชงาน  

2. ขอมูลจังหวัดแพร (ขอมูลจากโครงการแผนลงทุนจังหวัดแพร) ซ่ึงไดมีการจัดทํารูป
แบบจําลองกรณีศึกษาการกําหนดพื้นที่เหมาะสมสําหรับจัดตั้งนิคมอุตสาหกรรม  

3. ขอมูลจังหวัดเชียงใหม สําหรับการจัดหาที่ฝงกลบขยะของเทศบาลนครเชียงใหม 
ซ่ึงไดมีการจัดทํารูปแบบจําลองกรณีศึกษาการกําหนดพื้นที่ที่เหมาะสมสําหรับฝงกลบขยะ

ในเขตจังหวัดเชียงใหม และมีการนําไปใชประโยชนอยางเปนรูปธรรมในทางปฏิบัติ โดยทั้งทาง
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จังหวัดเชียงใหม และเทศบาลนครเชียงใหม ไดติดตอขอขอมูล GIS นําไปใชประกอบดําเนินการแก
ไขปญหา สําหรับกรณีวิกฤตขยะเชียงใหมปลายป พ.ศ. 2541 

 
วิจักษณ ศรีสัจจะเลิศวาจา (2540) ไดทําการคนควาวิจัยเกี่ยวกับการประเมินการใชพื้นที่ใน

อาคารโดยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ซ่ึงมีวัตถุประสงคของการศึกษาดังนี้ 
1. เพื่อศึกษาหลักการของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
2. เพื่อศึกษาการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรกับระบบขอมูลอาคารสถานที่ 
3. เพื่อออกแบบและสรางระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อชวยการประเมินการใชพื้นที่ใน

อาคารในเขตเชิงดอย สําหรับระบบสารสนเทศอาคารสถานที่ กองแผนงาน สํานักงาน
อธิการบดี มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

จากการศึกษานี้ทําใหไดตนแบบระบบเพื่อชวยในการวางแผนการใชพื้นที่ในอาคาร ขั้น
ตอนการทําโครงงานการประเมินการใชพื้นที่ในอาคารโดยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร และการ
ประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรกับระบบสารสนเทศอาคารสถานที่ การคนควานี้ยังเปน
โครงการนํารองหนึ่งในการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อชวยการประกันคุณภาพการ
ศึกษา ตามแนวทางในการประกันคุณภาพการศึกษาในคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใน
เร่ืองของการมีระบบติดตาม ตรวจสอบ และการประเมินผลการใชงานอาคารสถานที่ 
 
2.6 นิยามศัพท 
เยาวชน  หมายถึง กลุมบุคคลที่มีอายุ ตั้งแต 18-25 ป ทั้งเพศชายและหญิง 
ยาเสพติด หมายถึง ยาเสพติดชนิดยาบาเพียงชนิดเดียว 
พื้นที่ หมายถึง อาณาเขตใน 8 อําเภอของจังหวัดเชียงใหม ไดแก อําเภอเมือง อําเภอแม

ริม อําเภอสันทราย อําเภอสันกําแพง อําเภอสันปาตอง อําเภอสารภี อําเภอดอย
สะเก็ด อําเภอหางดง 

โครงการวิจัยฯ หมายถึง โครงการวิจัยการลดความเสี่ยงของการติดเชื้อเอช ไอ วีและโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธที่สัมพันธในเยาวชนที่เกี่ยวของกับยาเสพติดในประเทศไทย 
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