
 
บทที ่2 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

ในการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมข้องชาวบา้นขุนช่างเค่ียน ต าบล
ชา้งเผอืก อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ในคร้ังน้ีมีแนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีสามารถรวบรวม
ไดด้งัต่อไปน้ี 

 2.1 บา้นขนุช่างเค่ียน 
 2.2 แนวความคิดการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้
 2.3 แนวความคิดความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้
 2.4 แนวความคิดทศันคติเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้
 2.5 แนวความคิดพฤติกรรมการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้
 2.6 แนวคิดการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้
 2.7 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

2.1 บ้านขุนช่างเคี่ยน 

 2.1.1 ประวตัิบ้านขุนช่างเคี่ยน 
 บา้นขนุช่างเค่ียน คนในหมู่บา้นเป็นชนเผา่มง้ เดิมอาศยัอยู ่ณ พื้นท่ีตั้งของส านกัสงฆด์อย
ปุยปัจจุบนั ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ประกอบอาชีพ ท าไร่ขา้วโพด ท านา และปลูก
ฝ่ิน และในปี พ.ศ. 2502 ไดย้า้ยถ่ินฐานมาอยูบ่ริเวณบา้นขุนช่างเค่ียนปัจจุบนั โดยมีนายหลี แซ่ยา่ง 
(ย ัง่ยืนกุล) นายจูหยี่ แซ่หล่ี และนายหยากัว่ แซ่หลี เป็นผูน้ าในการก่อตั้ง บา้นช่างเค่ียนในสมยันั้น  
มี 2 ตระกูลใหญ่ๆ ไดแ้ก่ตระกูลแซ่หล่ี และแซ่ยา่ง (ย ัง่ยืนกุล) มีบา้นเรือนประมาณ 30 หลงัคาเรือน 
แบ่งโซนการปกครองตามตระกลู โซนท่ี 1 นายจูหล่ี แซ่หล่ี เป็นผูน้ ากลุ่ม และโซนท่ี 2 นายหล่ี แซ่ยา่ง 
(ย ัง่ยืนกุล) เป็นผูน้ ากลุ่ม ต่อมาในปี พ.ศ. 2510 – 2513 ประชากรทั้ งสองโซนได้เข้ารวมกันเป็นโซนเดียว                            
โดยนายจูหยี ่แซ่หล่ี เป็นผูน้ าหมู่บา้นหรือผูใ้หญ่บา้นคนแรกของบา้นช่างเค่ียน (ช่ือเดิม) 
 ประชากรสมยันั้นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตร ไดแ้ก่ ปลูกขา้ว ปลูกขา้วโพด 
ปลูกทอ้ เป็นตน้ คร้ันเม่ือปี พ.ศ. 2512 – 2517 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพล อดุลยเดชทรง
เสด็จพระราชด าเนินเยี่ยมราษฎรบา้นขุนช่างเค่ียนปีละคร้ัง และไดท้ราบถึงปัญหาและชีวิตความ
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เป็นอยูข่องราษฎรจึงทรงมีพระราชด าริท่ีจะหาอาชีพอ่ืนแก่ราษฎรเพื่อทดแทนการปลูกฝ่ิน พระองค์
ทรงพระราชทานพนัธ์ุพืชและสัตว์ให้กับชาวบ้านน าไปขยายพนัธ์ุ หลังจากท่ีชาวบ้านได้รับ
พระราชทานพนัธ์ุพืชและสัตวแ์ลว้ ชาวบา้นส่วนใหญ่จึงหนัมาปลูกล้ินจ่ีแทนปลูกขา้วโพดและปลูกทอ้ 
 ปี พ.ศ. 2517 โครงการหลวง ไดต้ดัถนนเขา้หมู่บา้นและไดน้ ากระแสพระราชด ารัส
ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ในการส่งเสริมอาชีพการปลูกล้ินจ่ี และพืชผกั
ผลไมเ้มืองหนาว เพื่อทดแทนการปลูกฝ่ินของราษฎร ในขณะเดียวกนัหน่วยงานจาก UN ไดเ้ขา้ไป
พฒันาบ้านขุนช่างเค่ียนในด้านต่างๆ ต่อมาเม่ือโครงการหลวงยา้ยออกไปพฒันายงัพื้นท่ีอ่ืน 
หน่วยงาน UN จึงเขา้ไปพฒันาหมู่บา้นต่อหลงัจากนั้นเม่ือ UN ยา้ยไปพฒันายงัพื้นท่ีอ่ืน สถานีวิจยั
เกษตรพื้นท่ีสูงมหาวทิยาลยัเชียงใหม่จึงเขา้มาด าเนินการต่อจนกระทัง่ปัจจุบนั 
 หลังจากท่ีนายจูหยี่ แซ่หล่ี ผูใ้หญ่บ้านได้หมดวาระการเป็นผูใ้หญ่บ้าน ต่อมานาย
จุมพล แซ่ยา่ง (ย ัง่ยนืกุล) จึงไดรั้บการคดัเลือกเป็นผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 2 ของหมู่บา้นช่างเค่ียน (ช่ือเดิม) 
และด ารงต าแหน่งจวบจนกระทั้งถึงปัจจุบนั 
 ปัจจุบนับา้นขุนช่างเค่ียนมีตระกูลอ่ืนเขา้มาอยู่ร่วมกนัหลายตระกูล ซ่ึงไดแ้ก่ ตระกูล
แซ่ว่าง ตระกูลแซ่เฒ่า และตระกูลแซ่เจ๊อะ การประกอบอาชีพปัจจุบนั เช่น การเกษตร คา้ขาย 
รับจา้ง 
 ต่อมาในปี พ.ศ. 2522 นายปกรณ์ ประพิณ นายอ าเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ 
สมยันั้นได้ตั้ งช่ือหมู่บา้นข้ึนใหม่เป็น “หมู่บ้านขุนช่างเค่ียน” หมู่ 4 ต าบลช้างเผือก อ าเภอเมือง
เชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่  

 2.1.2 สภาพทางกายภาพ 
 มีพื้นท่ี 866 ไร่ ตั้งอยู่ทางทิศตะวนัตก ของท่ีว่าการอ าเภอเมืองเชียงใหม่ อยู่ห่างจาก
ท่ีวา่การอ าเภอเมืองเชียงใหม่ประมาณ 30 กิโลเมตร 

 2.1.3 อาณาเขตติดต่อ 
 ทิศเหนือ  ติดกบั ต าบลดอนแกว้ อ าเภอแม่ริม 
 ทิศใต ้  ติดกบั ต าบลสุเทพ อ าเภอเมืองเชียงใหม่ 
 ทิศตะวนัตก ติดกบั อ าเภอแม่ริม และอ าเภอหางดง 
 ทิศตะวนัออก ติดกบั บา้นช่างเค่ียน หมู่ 1 ต าบลชา้งเผอืก 

 2.1.4 จ านวนประชากร 
 มีราษฎรทั้งหมด จ านวน 114 ครัวเรือน 
 ประชากรรวม จ านวน 742 คน 
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  - ชาย  จ านวน 402 คน 
  - หญิง  จ านวน 340 คน 
 ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตร เช่น ปลูกล้ินจ่ี และอาชีพรอง คือ รับจา้ง คา้ขาย 
 

2.2 แนวความคิดการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 2.2.1 การรับรู้ ไดแ้ก่ 
 1) ความหมายของการรับรู้ ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการรับรู้ไวห้ลายท่านดงัน้ี 
  จ าเนียร  ช่วงโชติ และคณะ (2526) ให้ความหมายของการรับรู้ว่า หมายถึง 
กระบวนการท่ีบุคคลไดน้ าเอาส่ิงท่ีตนไดเ้ห็น ไดย้ิน ไดส้ัมผสั ไดรู้้สึกจากส่ิงเร้าภายนอกรอบตวั
บุคคลเขา้มาจดัระเบียบ และให้ความหมายโดยอาศยัประสบการณ์เดิม หรือความรู้สึกเดิมออกเป็น
ความรู้ ความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนในจิตใจของตนเอง 
 จินดา  แขวงเมือง (2541) กล่าววา่ การรับรู้ หมายถึง กระบวนการทางความคิดของ
บุคคลต่อส่ิงเร้าท่ีมากระตุน้ อนัเน่ืองจากการมีความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงนั้นๆ โดยการแปลความส่ิงท่ี
สัมผสัใหมี้ความหมาย ซ่ึงสามารถวดัไดโ้ดยการวดัความคิดเห็นของบุคคลนั้นๆ 
 2) กระบวนการรับรู้ 
 วิภาพร  มาพบสุข (2545) ได้กล่าวไวว้่า กระบวนการรับรู้ประกอบด้วย
องคป์ระกอบ ดงัต่อไปน้ี  
 2.1) ธรรมชาติ และชนิดของส่ิงเร้า ส่ิงเร้าหมายถึง ส่ิงต่างๆ ท่ีเขา้มาเร้าอวยัวะ
รับสัมผสั แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ ส่ิงเร้าภายนอก และส่ิงเร้าภายใน ส่ิงเร้าภายนอกไดแ้ก่ วตัถุ คน พ่อ
แม่ สถานการณ์ภายนอกรอบตวัเรา เช่น แสงสวา่ง เสียง เพื่อน โรงเรียน โรงพยาบาล ฯลฯ ส่ิงเร้า
ภายในไดแ้ก่ ส่ิงท่ีกระตุน้หรือเร้าภายในบุคคลให้เกิดพฤติกรรมการรับรู้ เช่น ความตอ้งการของ
ร่างกายกระตุน้ใหเ้กิดการรับรู้เร่ืองอาหารและท่ีอยูอ่าศยั ความตั้งใจกระตุน้ให้เกิดการรับรู้เร่ืองการ
เรียนดีข้ึน ขณะอารมณ์ดีกระตุน้ใหเ้กิดการรับรู้หนงัสือท่ีอ่านมากข้ึน เป็นตน้ 

 2.2) การรู้สึกสัมผสั หมายถึง อาการท่ีอวยัวะรับสัมผสัแต่ละชนิด สัมผสักบัส่ิง
เร้า เพื่อให้บุคคลรับรู้ส่ิงแวดลอ้มรอบๆ ตวั จากการศึกษาของนกัจิตวิทยาพบวา่ มนุษยจ์ะสามารถ
รับรู้ส่ิงเร้าโดยผา่นทางตามากท่ีสุด รองลงมาคือการรับรู้ทางหู  

 2.3) การตีความ หรือการแปลความหมายจากการรู้สึกสัมผสัจากการท างานของ
สมองมนุษย์เร่ิมจากการวิเคราะห์ข้อมูลจากระบบรับความรู้สึกและน ามาตีความหรือแปล
ความหมาย ซ่ึงจะถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัอิทธิพลของปัจจยัต่างๆ ดงัต่อไปน้ี  
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  2.3.1) ลกัษณะของส่ิงเร้า ไดแ้ก่ ขนาด รูปร่าง สี ความแปลกใหม่  
 2.3.2) สภาพร่างกายของบุคคล ไดแ้ก่ สุขภาพ ความเหน่ือยลา้ ความผิดปกติ
ของร่างกาย  
 2.3.3) สภาพจิตใจของบุคคล ไดแ้ก่ ความตั้งใจ ความสนใจ สติปัญญา และ
ความมีอคติ  
 2.3.4) ปัจจยัทางสังคม ไดแ้ก่ วฒันธรรม ประเพณี สภาวะทางเศรษฐกิจ เป็นตน้  
 สรุป การรับรู้จะเกิดข้ึนไดต้อ้งเป็นไปตามล าดบัขั้นตอนของกระบวนการ ดงัน้ี  
  (1) ส่ิงเร้ามากระทบอวยัวะรับความรู้สึกของอินทรีย ์ 
 (2) กระแสประสาทท่ีรับความรู้สึกส่งไปยงัระบบประสาทส่วนกลางซ่ึงมี
ศูนยอ์ยูท่ี่สมอง  
 (3) สมองแปลความหมายออกมาเป็นความรู้ความเข้าใจโดยอาศัย
ประสบการณ์เดิม ความจ า บุคลิกภาพ ระดบัสติปัญญา และองคป์ระกอบอ่ืนๆ  
 (4) เกิดพฤติกรรม หรือการตอบสนอง  
 3) คุณลกัษณะของการรับรู้         
 สถิต  วงศส์วรรค ์(2525) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะของการรับรู้ไว ้4 ประการ คือ 
 3.1.1) การรับรู้เป็นส่ิงทัว่ไป (Universal) มนุษยจ์ะมีการรับรู้ต่อส่ิงแวดล้อม
ต่างๆ ตั้งแต่เกิดจนตาย แมว้่าการรับรู้ในส่ิงเดียวกนัของแต่ละบุคคลอาจจะแตกต่างกนัก็ตาม แต่
มนุษยก์็มีเคร่ืองมือในการรับรู้เหมือนกนั 
 3.1.2) การรับรู้เป็นส่ิงท่ีบุคคลเลือกเฉพาะส าหรับตัวเอง (Selected and 
Subjective) ถึงแมจ้ะเป็นการรับรู้ในเหตุการณ์เดียวกนั แต่เราไม่สามารถสรุปไดว้า่แต่ละบุคคล จะ
รับรู้ในเหตุการณ์นั้นเหมือนกนั เน่ืองจากบุคคลยอ่มมีภูมิหลงัและประสบการณ์ต่างกนั 
 3.1.3) การรับรู้เป็นส่ิงท่ีแสดงออกในสภาวะปัจจุบนั (Action Oriented in the 
Present) เน่ืองจากมีขอ้มูลอยู่ในเคร่ืองตลอดเวลาท าให้บุคคลตอ้งมีการรับรู้ในส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน
และท าใหเ้กิดความรู้ควบคู่ไปดว้ยเสมอ 
 3.1.4) การรับรู้ปฏิสัมพนัธ์ท่ีมีเป้าหมายแน่นอน (Transaction) เราจะสามารถ
สังเกตถึงการรับรู้ ซ่ึงเป็นลกัษณะเฉพาะของบุคคลหน่ึงไดก้็ต่อเม่ือ บุคคลมีการแสดงออกระหวา่ง
หลายๆ คน หรือภายในกลุ่มจึงท าใหม้องเห็นไดช้ดัวา่บุคคลนั้นมีการรับรู้ในสถานการณ์นั้นอยา่งไร 
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 2.2.2 ข้อมูลข่าวสาร ไดแ้ก่ 
 1) ความหมายข้อมูลข่าวสาร 
 ทิพยว์ลัย ์ สีจนัทร์ (2546) ให้ความหมายไวว้า่ ข่าวสาร คือ การน าขอ้มูลท่ีเก็บ
รวบรวมไดม้าท าการวิเคราะห์ ประมวลผลเพื่อเป็นความรู้ เป็นขอ้สรุป เป็นแนวทางประกอบการ
ตดัสินใจ ส่วนข่าว คือ รายงานขอ้เท็จจริง เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง  ๆท่ีเกิดข้ึนจากทัว่ทุกมุมโลก      
ตลอดจนความคิดเห็นของบุคคลต่างๆ ซ่ึงมีความส าคญัและเป็นท่ีน่าสนใจ อนัส่งผลกระทบกบัคน
หมู่มากในชุมชนหรือสังคมในทุกๆ ดา้น ผา่นการเผยแพร่เป็น 2 รูปแบบใหญ่ๆคือ รูปแบบเอกสาร
ส่ิงพิมพ ์ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร เอกสารแผน่พบั โปสเตอร์ เป็นตน้ และรูปส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
เช่น โทรทศัน์ วทิย ุอินเตอร์เน็ต โทรศพัท ์ซีดีรอม เป็นตน้  
 2) องค์ประกอบของการส่ือสาร 
 ปรมะ  สตะเวทิน (2538) การส่ือสารประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 4 
องคป์ระกอบ คือ ผูส่้งสาร สาร ส่ือ และผูรั้บสาร 
 ผูส่้งสาร หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีตอ้งการจะท าการส่ือสาร ความคิด 
ความรู้สึก ความตอ้งการข่าวสาร และวตัถุประสงคข์องตน ดงันั้น ผูส่้งสารจึงอาจเป็นคนๆ เดียว คน
หลายคน เช่น กลุ่มนกัเรียน กลุ่มผูถู้กเวนคืนท่ีดิน หรืออาจเป็นสถาบนั เช่น พรรคการเมือง บริษทั 
รัฐบาล หน่วยงานราชการก็ได ้
 สาร หมายถึง ผลผลิตของผูส่้งสารท่ีถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก ความตอ้งการ
ข่าวสาร และวตัถุประสงคข์องตนท่ีปรากฏออกมาในรูปของรหสั เช่น เม่ือเราพูด สารก็คือถอ้ยค าท่ี
เราพดู เม่ือเราเขียน สารก็คือตวัหนงัสือท่ีเราเขียนเป็นค าเป็นประโยค เม่ือเราแสดงกิริยาท่าทาง สาร
ก็ปรากฏอยู่ในกิริยาท่าทางท่ีเราแสดงออกมา เม่ือเราอ่านหนงัสือพิมพ ์สารก็คือข่าว ขอ้ความ และ
ภาพ ท่ีปรากฏในหนา้หนงัสือพิมพ ์
 ส่ือ หมายถึง ส่ิงท่ีน าหรือถ่ายทอดสารของผูส่้งสาร เช่น เม่ือเราพดู ส่ือก็คือคล่ืน
เสียงในอากาศ เม่ือเราอ่านหนงัสือพิมพ ์คล่ืนแสงในอากาศและกระดาษหนงัสือพิมพเ์ป็นส่ือ เม่ือ
เราดูวทิยโุทรทศัน์ ส่ือก็คือ คล่ืนแสง คล่ืนเสียง และจอวทิยโุทรทศัน์ 
 ผูรั้บสาร หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีรับสารของผูส่้งสาร ดงันั้น ผูรั้บสาร
จึงอาจเป็นคนๆ เดียว คนหลายคน เช่น กลุ่มผูฟั้งการอภิปราย มวลชน หรืออาจเป็นสถาบนั เช่น 
บริษทั องคก์าร พรรคการเมือง เป็นตน้ 
 3) ประเภทของส่ือเพือ่การรับข้อมูลข่าวสาร 
 สก๊อต เอ็ม คทัลิป และแอลเล็น เอช เซ็นเตอร์ (1978, อา้งใน จอย  ทองกล่อมดี, 
2550) ไดแ้บ่งส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
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 (1) ส่ือส่ิงพิมพ ์(The Printed Media) ซ่ึงครอบคลุมถึง 
 - ส่ิงพิมพท่ี์หน่วยงานพิมพเ์ผยแพร่เอง 
 - หนงัสือหรือสมุดคู่มือต่างๆ 
 - จดหมายและประกาศต่างๆ /ป้ายประกาศโปสเตอร์ 
 - Information Racks หมายถึง เอกสาร นิตยสาร วารสาร  
 - Insert and Enclosure-Stickers เช่น ใบแทรก สต๊ิกเกอร์ท่ีสอดใส่ไวใ้น
วารสาร จดหมายข่าว หรือจดหมาย 
 (2) ส่ือค าพดู (The Spoken Media) ซ่ึงครอบคลุมถึง  

- การประชุม 
- การแสดงปาฐกถาหรือการบรรยายในวาระต่างๆ 
- การกล่าวสุนทรพจน์ การพดูในท่ีชุมชน 
- การซุบซิบ 

 (3) ส่ือท่ีเป็นภาพและเสียง 
- วทิย ุ
- โทรทศัน์ 
- ภาพยนตร์ ฟิลม์สไลด์ 
- โทรทศัน์วงจรปิด 
- การแสดงและนิทรรศการ 
- เทศกาลต่างๆ วนัส าคญัต่างๆ ทั้งของหน่วยงานและสังคม 

 ปรมะ  สตะเวทิน (2538) กล่าวไวว้า่ โดยปกติส่ือท่ีใช้ในการส่ือสาร แบ่งออกได้
เป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 

(1) ส่ือบุคคล หมายถึง ตวัคนท่ีถูกน ามาใชใ้นการส่ือสารกบัผูรั้บสารในลกัษณะ
เผชิญหน้าทั้งในรูปของการสนทนาหรือในรูปของการประชุมกลุ่ม ซ่ึงการใช้ส่ือบุคคลในการ
ส่ือสาร ก่อใหเ้กิดผลดีคือ 
 (1.1) สามารถน าข่าวสารท่ีตอ้งการเผยแพร่ไปสู่ผูรั้บสารไดโ้ดยตรงและชกั
จูงใจผูรั้บสารได ้โดยวธีิการพดูคุยกบัแบบกนัเอง 
 (1.2) สามารถท าใหก้ารเผยแพร่ข่าวสารเป็นไปในลกัษณะท่ียึดหยุน่ปรับให้
เขา้กบัผูรั้บสารเป็นรายๆ ไปได ้และยงัท าใหไ้ดรั้บทราบความรู้สึกนึกคิดของผูรั้บสารไดใ้นทนัที 

(2) ส่ือมวลชน หมายถึง ส่ือท่ีสามารถน าสารจากผูส่้งสารไปสู่ผูรั้บสารซ่ึง
ประกอบดว้ยคนจ านวนมากไดอ้ยา่งรวดเร็ว ภายในเวลาเดียวกนัหรือในเวลาท่ีใกลเ้คียงกนั ไดแ้ก่ 
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หนงัสือพิมพ์ วิทยุกระจายเสียง โทรทศัน์ นิตยสาร และภาพยนตร์ ซ่ึงส่ือมวลชนมีคุณสมบติัท่ีดี 
กล่าวคือ 
 (2.1) สามารถเผยแพร่ข่าวสารไปสู่ผูรั้บสารจ านวนมากไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว 
 (2.2) สามารถใหค้วามรู้และข่าวสารแกผู้รั้บสารไดเ้ป็นอยา่งดี 

(3) ส่ือเฉพาะกิจ หมายถึง ส่ือท่ีถูกผลิตข้ึนมาโดยเน้ือหาเฉพาะ และจุดมุ่งหมาย
หลกัอยูท่ี่ผูรั้บสารเฉพาะกลุ่ม เช่น หนงัสือ คู่มือ จุลสาร แผน่พบั โปสเตอร์ ภาพ สไลด์ นิทรรศการ 
เป็นตน้ ซ่ึงคุณลกัษณะท่ีดีของส่ือเฉพาะกิจ ก็คือ 
 (3.1) ผูส่้งสารสามารถส่งข่าวเฉพาะเร่ืองให้กบัผูรั้บสารเป้าหมายไดอ้ย่าง
สอดคลอ้งเหมาะสมเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการส่ือสารนั้น 
 (3.2) ส่ือเฉพาะกิจ สามารถท าให้ผูรั้บสารเป้าหมายได้รับทราบข่าวสาร
ความรู้โดยตรงและถูกตอ้งอนัจะส่งผลต่อการตดัสินใจและการลงมือปฏิบติัไปในแนวทางท่ีผูส่้ง
สารตอ้งการได ้
 ประเภทของส่ือโฆษณา 
 (1) ส่ือส่ิงพิมพ ์ 
 - หนงัสือพิมพ ์ 
 - นิตยสาร  
 - ส่ือทางไปรษณีย ์ 
 - สมุดโทรศพัทห์นา้เหลือง  
 (2) ส่ือกระจายภาพและเสียง  
 - โทรทศัน์  
 - วทิย ุ 
 - โรงภาพยนตร์  

 - อินเทอร์เน็ต  
 (3) ส่ืออ่ืนๆ  
 - ส่ือกลางแจง้  
 - ส่ือทางยานพาหนะ  
 - ส่ือโฆษณา ณ จุดซ้ือ  
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 4) กระบวนการเปิดรับข่าวสาร  
 พิชา  รุจินาม (2544) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเปิดรับข่าวสารวา่ส่วนใหญ่มี 2 
ลกัษณะ คือ การเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลชน และส่ือบุคคล โดยมีขั้นตอนดงัน้ี  
 (1) การเลือกรับหรือการเลือกใช้ บุคคลจะเลือกเปิดรับส่ือและข่าวสารจาก
แหล่งข่าวสารต่างๆ ตามความสนใจและความตอ้งการของตนเพื่อน ามาใชแ้กปั้ญหาและเป็นขอ้มูล
เพื่อสนองความตอ้งการของตน  
 (2) การเลือกให้ความสนใจ นอกจากบุคคลจะเลือกเปิดรับข่าวสาร บุคคลยงั
เลือกให้ความสนใจต่อข่าวสารท่ีไดรั้บซ่ึงสอดคลอ้งหรือเขา้กนัดีกบัทศันคติหรือความเช่ือเดิมของ
ตน ในขณะเดียวกนัก็พยายามหลีกเล่ียงข่าวสารท่ีขดัแยง้กบัทศันคติหรือความคิดดั้งเดิม เพราะการ
ไดรั้บข่าวสารท่ีไม่สอดคลอ้งกบัความรู้สึก จะท าใหบุ้คคลเกิดความรู้สึกไม่พึงพอใจและสับสนได ้ 
 (3) การเลือกรับรู้และตีความหมาย เม่ือบุคคลเปิดรับข่าวสารจากแหล่งใดแหล่ง
หน่ึงแลว้ ผูรั้บสารอาจมีการเลือกรับรู้และตีความสารท่ีไดรั้บดว้ยตามประสบการณ์ของแต่ละคน 
ผูรั้บสารจะตีความข่าวสารตามความเขา้ใจของตนเองหรือตามทศันคติ ประสบการณ์ ความเช่ือ 
ความตอ้งการและแรงจูงใจของตนในขณะนั้น 

 (4) การเลือกจดจ า เม่ือบุคคลเลือกสนใจ เลือกรับรู้ และตีความข่าวสารไปใน
ทิศทางท่ีสอดคล้องกบัทศันคติและความเช่ือของตนแล้ว บุคคลยงัเลือกจดจ าเน้ือหาสาระของ
ข่าวสารในส่วนท่ีตอ้งการจ าเขา้ไวเ้ป็นประสบการณ์ ในขณะเดียวกนัก็มกัจะลืมข่าวสารท่ีไม่ตรงกบั
ความสนใจของตน  
 ยุบล  เบญจรงค์กิจ (2542) ได้กล่าวสรุปงานวิจยัของนกัวิชาการหลายๆ ท่านถึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัทางลกัษณะประชากรกบัพฤติกรรมการเปิดรับส่ือไวว้า่ 
 (1) เพศกบัการเปิดรับส่ือ 

เพศชายกบัเพศหญิง มีการเปิดรับส่ือท่ีแตกต่างกนั เพศหญิงใชเ้วลาในการดู
โทรทศัน์และฟังวทิยมุากกวา่เพศชาย ในขณะท่ีเพศชายนิยมอ่านหนงัสือพิมพม์ากกวา่ ส าหรับความ
นิยมในการดูโทรทศัน์นั้น เพศหญิงนิยมรายการละคร ในขณะท่ีฝ่ายชายนิยมรายการข่าวและกีฬา 
 (2) อายกุบัการเปิดรับส่ือ 
 อายุ เป็นลกัษณะประการหน่ึงท่ีใช้ในการวิเคราะห์ผูรั้บสาร ซ่ึงอายุเป็น
ปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้คนมีความแตกต่างกนัในเร่ืองความคิดและพฤติกรรม โดยทัว่ไปแลว้คนท่ีมีอายุ
น้อยมักจะมีความคิดแบบเสรีนิยม ยึดถืออุดมการณ์ ใจร้อนมากกว่าคนท่ีมีอายุมากท่ีมักจะมี
ความคิดแบบอนุรักษ์นิยม ยึดถือการปฏิบติั มีความระมดัระวงัและมองโลกในแง่ร้ายมากกว่าคน
อายุน้อย ซ่ึงลกัษณะเหล่าน้ีมีสาเหตุมาจากประสบการณ์ชีวิต ผ่านยุคเข็ญต่างๆ ตลอดจนมีความ
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ผกูพนัท่ียาวนานและมีผลประโยชน์ในสังคมมากกวา่คนอายนุอ้ย ซ่ึงลกัษณะของการใชส่ื้อก็ต่างกนั
ไป คนอายุน้อยมกัจะใช้ส่ือเพื่อความบนัเทิง ในขณะท่ีคนท่ีมีอายุมากมกัจะใช้ส่ือเพื่อแสวงหา
ข่าวสารมากกวา่ความบนัเทิง 

นอกจากน้ีแลว้อายุยงัเป็นตวัก าหนดความแตกต่างในเร่ืองความยากง่ายใน
การชกัจูงใจดว้ย กล่าวคือ คนท่ีมีอายมุากข้ึน โอกาสท่ีคนจะเปล่ียนใจหรือถูกชกัจูงใจจะนอ้ยลง 

(3) การศึกษากบัการเปิดรับส่ือ 
การศึกษามีความสัมพนัธ์สูงกบัการเปิดรับส่ือ โดยมีความสัมพนัธ์เชิงบวก

กบัการรับข่าวสารและเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัสาธารณชน แต่มีความสัมพนัธ์เชิงลบกับการเปิดรับ
เน้ือหาดา้นความบนัเทิง ผูรั้บสารท่ีมีการศึกษาสูงจะเปิดรับส่ือส่ิงพิมพม์ากกว่าผูท่ี้มีการศึกษาต ่า 
โดยผูท่ี้มีการศึกษาต ่าจะฟังวิทยุมากกวา่ นอกจากความแตกต่างดา้นปริมาณการเปิดรับส่ือแลว้ ยงั
พบความแตกต่างด้านเน้ือหาด้วยผูท่ี้มีการศึกษาสูงและอายุมากนิยมเปิดข่าวสารท่ีเก่ียวข้องกับ
สาธารณชนมากกว่าผูท่ี้มีการศึกษาต ่าและอายุน้อย ซ่ึงผลของการวิจัยต่างๆ พบว่า ยิ่งคนท่ีมี
การศึกษาสูงเท่าไร ยิง่มีความสนใจในข่าวสาร บทบรรณาธิการ และคอลมัน์ท่ีมีเน้ือหาหนกั 
 5) การรับรู้ข่าวสาร 
 พิชา  รุจินาม (อา้งแลว้) ไดส้รุปเก่ียวกบัการรับรู้ข่าวสารไวด้งัน้ี 
 ผูรั้บข่าวสาร อาจหมายถึงบุคคลเพียงคนเดียว เช่น การคุยระหว่าง 2 คน หรือ
อาจหมายถึงกลุ่มบุคคลก็ไดใ้นการติดต่อส่ือสารนั้น บุคคลท่ีเป็นผูรั้บสารอาจเปล่ียนเป็นผูส่้งสารใน
เวลาอ่ืนได ้เช่น ในการพดูคุยกนัผูรั้บสารอาจกลายเป็นผูส่้งสาร 
 ผู ้รับสาร มีความส าคัญต่อการส่ือสาร มีความสัมพันธ์ในฐานะท่ี เป็น
องค์ประกอบหน่ึงของกระบวนการติดต่อส่ือสาร และผูรั้บสารมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบอ่ืนของ
การส่ือสารอีกดว้ย นอกจากน้ีความพึงพอใจในการติดต่อส่ือสารจะไม่เกิดข้ึน ถา้หากไม่ไดพ้ิจารณา
ถึงปัจจยัของผูรั้บสารหรือคุณลกัษณะของผูรั้บสารในฐานะท่ีเป็นผูรั้บการติดต่อส่ือสารโดยตรง 
 การส่งข่าวสารอย่างมีประสิทธิภาพจะตอ้งค านึงถึงปัจจยัอนัเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บ
สารหลายประการดว้ยกนัคือ 

(1) ความตอ้งการของผูรั้บสาร โดยทัว่ไปแลว้ในการรับข่าวสารของแต่ละ
บุคคลนั้นจะเป็นไปเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตน ประกอบดว้ย 

(1.1)  ตอ้งการข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์กบัตน 
(1.2)  ตอ้งการข่าวสารท่ีสอดคลอ้งกบัความเช่ือ ทศันคติ และค่านิยมของตน 
(1.3)  ตอ้งการประสบการณ์ใหม่ 
(1.4)  ตอ้งการความสะดวกและรวดเร็วในการรับสาร 
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(2)  ความแตกต่างของผูรั้บสาร ผูรั้บสารแต่ละคนจะมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั
ในหลายๆ ดา้น ไดแ้ก่ วยั เพศ การศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคม 

(3)  ความตั้งใจ และประสบการณ์เดิม ในขณะท่ีมีความตอ้งการจะช่วยให้
บุคคลรับรู้ข่าวสารไดดี้กวา่ ดงัค ากล่าวท่ีวา่ เราเห็นในส่ิงท่ีอยากเห็น และไดย้ินในส่ิงท่ีตอ้งการได้
ยนิ ดงันั้น ความตั้งใจและประสบการณ์เดิมของผูรั้บสารจึงมีความส าคญัต่อผูรั้บสารเช่นกนั  

(4)  ความคาดหวงัและความพึงพอใจ ความคาดหวงัเป็นความรู้สึกท่ีสะทอ้น
ใหเ้ห็นถึงความตอ้งการของคนในการท่ีจะตีความต่อสภาพแวดลอ้มเพื่อให้ไดม้าในส่ิงท่ีตนตอ้งการ  
ส่วนความพึงพอใจในการติดต่อส่ือสาร คือ ความพึงพอใจในข่าวสารท่ีไดรั้บ เพราะข่าวสารต่างๆ  
ท่ีได้รับนั้น ผูรั้บสารสามารถน าไปใช้ในการตดัสินใจ และการปฏิบติังานต่างๆ ให้ลุล่วงไปได ้
ดงันั้นผูใ้ห้ข่าวสารและบริการจึงควรศึกษาถึงปัจจยัต่างๆ ดงักล่าวของบุคคล เพื่อจะไดใ้ห้ข่าวสาร
และไดบ้ริการอยา่งมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 เพราะฉะนั้น การสร้างความพึงพอใจในการติดต่อส่ือสารให้เกิดข้ึน นอกจากจะตอ้ง
ค านึงถึงความพึงพอใจในเร่ืองของข่าวสารท่ีไดรั้บ ความเพียงพอของข่าวสารและช่องทางของการ
ติดต่อส่ือสารแลว้ ยงัตอ้งค านึงถึงปัจจยัผูรั้บสาร ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบัความแตกต่างของบุคคล
ดว้ย ทั้งน้ี เน่ืองจากความแตกต่างของบุคคลเป็นธรรมชาติของมนุษยอ์ยา่งหน่ึง 

 2.2.3 การรับรู้ข่าวสารและการปรับเปลีย่นพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
 1) อทิธิพลของส่ือมวลชน  
 ส่ือมวลชนมีอิทธิพลในการให้ความรู้ท่ีหลากหลาย เป็นแหล่งผลิตวฒันธรรม
มวลชน เป็นกระจกสะทอ้นชีวติคนในสังคมนั้นๆ ส่ือมวลชนเป็นเร่ืองส าคญัท่ีตอ้งรีบท ารวมอยูด่ว้ย 
เพราะเห็นว่าส่ือมวลชนเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาส่ิงอ่ืนๆ รวมทั้งการพฒันาการศึกษา 
วฒันธรรมและเศรษฐกิจ  
 เน่ืองจากส่ือมวลชนแต่ละประเภทใช้เทคโนโลยีท่ีแตกต่างกนัจึงมีคุณสมบติัและ
ขอ้จ ากดัเฉพาะตวัเม่ือน ามาใช้เป็นตวักลางในการน าสารไปยงัมวลชน ย่อมไดผ้ลแตกต่างกนัดว้ย 
ดังนั้ นเพื่อให้การเลือกใช้ส่ือมวลชนได้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด สมบูรณ์  สงวนญาติ (2534)            
จึงแยกแยะอิทธิพลของส่ือมวลชนแต่ละประเภทท่ีมีต่อผูรั้บไวด้งัต่อไปน้ีคือ 
 (1) อิทธิพลของส่ือส่ิงพิมพ ์ 
 (1.1) เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลเฉพาะหมู่คนท่ีอ่านหนังสือออก ซ่ึงส่วนใหญ่จะ
เป็นคนท่ีอาศยัอยูใ่นเมืองมากกวา่ในชนบท แต่ในปัจจุบนัจ านวนผูอ่้านหนงัสือออกมีมากข้ึน และ
กระจายออกไปสู่ชนบทเพิ่มข้ึน 
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 (1.2) เป็นส่ือท่ีมีลกัษณะเป็นเอกสารถาวร ผูอ่้านมีโอกาสทบทวนท าความ
เขา้ใจไดต้ามตอ้งการ และสามารถถ่ายทอดขอ้มูลต่อเน่ืองไปยงับุคคลอ่ืนไดไ้ม่มีท่ีส้ินสุด จนกว่า
ส่ิงพิมพน์ั้นจะช ารุด ซ่ึงแตกต่างจากวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทศัน์หรือภาพยนตร์เม่ือน าเสนอ
ขอ้มูลแลว้เสียงและภาพจะจางหายไป 
 (1.3) เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลต่อการถ่ายทอดความรู้ เหตุการณ์และประเพณี
วฒันธรรม จากยุคหน่ึงไปสู่อีกยุคหน่ึงไดดี้กวา่ส่ือชนิดอ่ืนโดยท่ีสามารถรักษาความเท่ียงตรงไวไ้ด้
เหมือนเดิม 
 (1.4) เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลในการสร้างประชามติในเร่ืองต่างๆ ไดดี้โดยเฉพาะ
การต่อตา้นทางการเมือง เช่น การเลือกตั้งสกปรกในปี พ.ศ. 2500 และเหตุการณ์ในวนัท่ี 14 ตุลาคม 
2516 ท่ีเป็นเช่นน้ีก็เน่ืองจากหนังสือพิมพ์ส่วนใหญ่เป็นของเอกชน จึงอาศยัความพึงพอใจของ
ประชาชนมากกวา่วทิยกุระจายเสียง หรือวทิยโุทรทศัน์ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นของรัฐบาล 
 (1.5) เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลในการป้อนขอ้มูลเฉพาะเร่ืองไปยงับุคคลเฉพาะ
กลุ่มไดดี้กวา่ส่ือประเภทอ่ืน จึงมีประสิทธิภาพและไดผ้ลคุม้ค่า 
 (2) อิทธิพลของภาพยนตร์ 
 (2.1) เป็นส่ือท่ีควบคุมความสนใจของผูช้มไปรวมอยู่ท่ีจอภาพ เพราะเวลา
ฉายจะปิดไฟ ทุกคนจึงมีสมาธิในการรับฟังและมีโอกาสติดตามเร่ืองราวโดยตลอด ท าให้การรับรู้
ไดผ้ลดีกวา่ส่ือประเภทอ่ืน 
 (2.2) เป็นส่ือท่ีสามารถเอาชนะขอ้จ ากดัในเร่ืองเวลา ขนาดและสภาพความ
เป็นจริงได ้เช่น เร่ืองอดีตท าใหเ้ป็นปัจจุบนัส่ิงท่ีเคล่ือนไหวเร็วท าให้ชา้ลง ส่ิงท่ีเคล่ือนไหวชา้ท าให้
เร็วข้ึน ส่ิงท่ีเล็กเกินไปท าให้ใหญ่ข้ึน ส่ิงท่ีใหญ่เกินไปท าให้เล็กลง ส่ิงท่ีเร้นลับท าให้เป็นเร่ือง
เปิดเผยจึงช่วยใหก้ารเรียนรู้บรรลุเป้าหมายไดง่้ายข้ึน 
 (2.3) เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลในการสร้างทศันคติต่างๆ ใหก้บัผูช้มโดยเฉพาะเด็ก
และวยัรุ่น คือ หลงัจากชมภาพยนตร์แลว้ มกัจะปรับพฤติกรรมของตนเองให้คลอ้ยตามพฤติกรรม
ของดาราท่ีแสดงน าในเร่ือง จึงเหมาะในการจูงใจหรือสร้างค่านิยมและทศันคติของผูช้มอยา่งยิง่ 
 (3) อิทธิพลของวทิยกุระจายเสียง  
 (3.1) เป็นส่ือท่ีสามารถเขา้ถึงประชาชนไดม้ากท่ีสุด เพราะเคร่ืองรับมีราคา
ถูกและมีขนาดเล็กจึงสมารถน าติดตวัไปได้ทุกหนทุกแห่ง อาจกล่าวได้ว่า วิทยุกระจายเสียงมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการเขา้ถึงผูรั้บ 
 (3.2) เป็นส่ือท่ีสะดวกในการรับฟัง สามารถรับฟังได้ทุกเวลา ทั้งยามว่าง
หรือขณะท างาน เพราะใชป้ระสาทหูในการรับฟัง จึงเหมาะส าหรับทุกคนท่ีฟังภาษารู้เร่ือง 
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 (3.3) เป็นส่ือท่ีผูฟั้งสามารถสร้างจินตนาการดว้ยตนเอง จากค าบรรยายใน
รายการวิทยุ ซ่ึงผูบ้รรยายตอ้งการจะท าให้ผูฟั้งเกิดภาพพจน์อยา่งไรก็ได ้เพราะผูฟั้งสามารถสร้าง
จินตนาการคลอ้ยตามได ้
 (3.4) วิทยุกระจายเสียงจดัได้ว่า เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลต่อการศึกษาของเด็ก
เล็กๆ เป็นพิเศษ โดยน ารายการวิทยุในส่วนท่ีเป็นรายการทางการศึกษามาประกอบการสอนใน
ห้องเรียนได ้เช่น นิทานประกอบบทเรียน ส าหรับเด็กการขบัร้อง ดนตรี นาฏศิลป์ ฯลฯ จะช่วยท า
ใหบ้ทเรียนน่าสนใจ และเรียนดว้ยความสนุกสนาน 
 (3.5) เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลต่อการสอนภาษาเป็นพิเศษ ทั้ งภาษาไทยและ
ภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะในส่วนท่ีตอ้งการสร้างเอกภาพทางภาษาผูฟั้งท่ีกระจายอยูท่ ัว่ประเทศมี
โอกาสไดเ้รียนรู้สามารถฟัง พดู เป็นแนวเดียวกนั และสามารถฟังเสียงจากเจา้ของภาษาไดโ้ดยตรง 
 (3.6) เป็นส่ือท่ีสามารถส่งข่าวสารไปยงัผูรั้บเฉพาะกลุ่มได ้โดยท่ีผูอ่ื้นไม่มี
โอกาสทราบจึงเหมาะส าหรับการจารกรรมหรือส่งข่าวสารลบั 
 (4) อิทธิพลของโทรทศัน์ 
 (4.1) เป็นส่ือท่ีรวมเอาส่ือทั้ง 3 ประเภทไวด้ว้ยกนั ไดแ้ก่ ส่ิงพิมพภ์าพยนตร์
และวทิย ุคือ มีทั้งภาพและขอ้ความเหมือนส่ิงพิมพ ์มีภาพเคล่ือนไหวเหมือนภาพยนตร์ และมีเสียงท่ี
ส่งไปได้ไกลและรวดเร็วเหมือนวิทยุ จึงเปิดโอกาสให้ผูรั้บเลือกใช้ประสาทในการรับรู้ได้
กวา้งขวางข้ึน และไม่ตอ้งใชส้มาธิมากนกัก็สามารถรับรู้ได ้
 (4.2) เป็นส่ือท่ีสามารถน าทั้งภาพและเสียงไปให้ผูรั้บไดถึ้งบา้นดว้ยความ
รวดเร็ว ท าให้ผูช้มมีความรู้สึกว่าตนเองได้มีส่วนร่วมในเหตุการณ์นั้น จึงเป็นส่ือท่ีสร้างความ
ประทบัใจไดดี้กวา่ ก าลงัเป็นท่ีนิยมมากในปัจจุบนั 
 (4.3) เป็นส่ือท่ีทุกคนในครอบครัวมีโอกาสไดช้มรายการพร้อมๆ กนั จึงเปิด
โอกาสให้ผูป้กครองได้ตอบค าถามขอ้ขอ้งใจของเด็ก หรือให้ค  าแนะน าเพิ่มเติมได้ ท าให้บา้นมี
สภาพคลา้ยหอ้งเรียน การเรียนรู้ของเด็กจึงพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว 
 2) อทิธิพลของผู้ส่ือสาร 
 ลกัษณะความน่าเช่ือถือของผูส่ื้อสารมีอิทธิพลต่อบุคคลอ่ืนมากกวา่ลกัษณะอ่ืนๆ 
ความน่าเช่ือถือ (Credibility) เป็นการโนม้นา้วใจมาจากบุคลิกของผูพ้ดู คือ 
 - Intelligence มีสติปัญญาลึกซ้ึง มีไหวพริบ มีวจิารณญาณอยา่งดี 
 - Good will มีความปรารถนาดีต่อผูฟั้ง มีความตั้งใจท่ีจะรักษาประโยชน์ให ้
 - Good character พดูจริงท าจริง มีความยติุธรรม โอบออ้มอารี เสรีนิยม 
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 ความน่าเช่ือถือของผูส่ื้อสารข้ึนกบัปัจจยั 2 ประการ คือ 
 (1) ความสามารถหรือความเป็นผูช้  านาญ 
 (2) ความน่าไวว้างใจ 
 ปัจจยั 3 ประการ ท่ีผูรั้บสารใชต้ดัสินความน่าเช่ือถือของผูส่้งสาร  
 (1) ปัจจยัท่ีสร้างความอบอุ่นใจ เช่น เขา้กบัคนอ่ืนไดง่้าย มีศีลธรรม ไม่เห็นแก่
ตวั เอ้ือเฟ้ือ อดทน 
 (2 )  ปัจจัย ท่ี เ ป็นคุณสมบัติของผู ้ส่ งสาร  เ ช่น มีความ รู้  ความช านาญ 
ประสบการณ์ ความสามารถ มีปัญญา 
 (3) ปัจจยัด้านพลวตัของผูส่้งสาร เช่น เป็นฝ่ายรุก คล่องแคล่ว กระตือรือร้น 
ตรงไปตรงมา เอาใจใส่ 
 หากผูส่ื้อสารมีคุณสมบติั 3 ประการ ดงักล่าว ผูส่ื้อสารจะมีความสามารถในการ
โน้มน้าวใจเป็นอย่างสูง และเร่ืองท่ีผูส่ื้อสารพูด อาจจะมีความส าคญัน้อยกว่าบุคลิกภาพของตวัผู ้
ส่ือสารเอง ซ่ึงจะมีพลงัในการเปล่ียนแปลงทศันคติผูรั้บสารไดม้ากกวา่ และอีกนยัหน่ึง ถา้ผูฟั้งเห็น
วา่ผูพ้ดูเป็นผูท่ี้ไม่น่าเช่ือถือแลว้ ไม่วา่จะพดูเร่ืองอะไร ก็ยอ่มไม่น่าเช่ือถือไปดว้ย 
 3) การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
 การท่ีจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมของคนในการท่ีจะช่วยกนัอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้
ตอ้งใชปั้จจยัหลายๆ ดา้นในการช่วยเปล่ียนแปลงพฤติกรรม การไดรั้บข่าวสารจากส่ือต่างๆ ก็เป็น
เคร่ืองมือหน่ึงในการช่วยเปล่ียนพฤติกรรมของคน เพราะข่าวสารจากส่ือเป็นขอ้มูลท่ีเผยแพร่ไดเ้ร็ว 
และกระจายไปในวงกวา้ง ส่ือสามารถโนม้นา้วใจคนใหค้ลอ้ยตามขอ้มูลนั้นๆ และยงัเป็นตวักระตุน้
ให้คนอยากรับรู้ข่าวสาร ดงันั้น การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารจึงเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีสามารถเสริมสร้าง
ความรู้ ทศันคติ และพฤติกรรมของคนใหมี้แนวโนม้เป็นไปตามขอ้มูลนั้นๆ เป็นส่วนใหญ่ 

 

 จากแนวคิดเก่ียวกบัการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารท่ีได้กล่าวมาแล้ว สรุปได้ว่า การรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสารในการศึกษาคร้ังน้ี หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลได้เก็บรวบรวมข้อมูล ข้อเท็จจริง 
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน จากการเผยแพร่ขอ้มูลในรูปแบบของเอกสารและส่ือต่างๆ เช่น การเผยแพร่
ขอ้มูลข่าวสารจากส่ือ คือ หนงัสือพิมพ์ นิตยสาร วิทยุ โทรทศัน์ โปสเตอร์ เอกสารแผ่นพบั การ
เผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารจากผูส่ื้อสาร คือ จากเจา้หนา้ท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล เจา้หน้าท่ีอุทยาน
แห่งชาติ ผูใ้หญ่บา้นคณะกรรมการหมู่บา้น หอกระจายข่าว เป็นตน้ ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม ้ 
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2.3 แนวความคิดความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 2.3.1 ความหมายของความรู้ ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวม้ากมาย ไดแ้ก่ 
 พจนานุกรมของเวบสเตอร์ (The Lexicon Webster Dictionary) (อา้งใน กนกวรรณ  
พรหมดิเรก, 2543) ไดใ้ห้ความหมายของความรู้ เป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้เท็จจริง กฎเกณฑ์ และ
โครงสร้างท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาหรือการคน้หา หรือเป็นความรู้ท่ีเก่ียวกบัสถานท่ี ส่ิงของ หรือ
บุคคล ซ่ึงไดจ้ากการสังเกตประสบการณ์หรือจากรายงาน การรับรู้ขอ้เท็จจริงเหล่าน้ีตอ้งชดัเจนและ
ตอ้งอาศยัเวลา  
 ประภาเพญ็  สุวรรณ (2520) ไดส้รุปวา่ ความรู้ คือ ขอ้เท็จจริงต่างๆ รวมทั้งการศึกษา
การพฒันาความสามารถ ทกัษะทางสติปัญญาและการใช้พิจารณญาณของมนุษยโ์ดยเร่ิมตน้จาก
ระดบัง่ายๆ ก่อนแลว้ค่อยเพิ่มความสามารถพฒันาสติปัญญาเพิ่มข้ึนตามล าดบั 
 อุทุมพร  ทองอุไทย (2523) ได้ให้ความหมายของความรู้ คือ พฤติกรรมตาม
สภาพการณ์ต่างๆ ซ่ึงเป็นการจ าไม่วา่จะเป็นการระลึกได ้หรือการระลึกถึง  

 2.3.2 ระดับความรู้ 
 กนกวรรณ  พรหมดิเรก (2543) ไดแ้บ่งระดบัความรู้ (Cognitive Domain) เป็น 6 
ระดบั จากขั้นท่ีง่ายไปสู่ขั้นท่ียาก ดงัน้ีคือ 

1) ความรู้ความจ า (Knowledge) เป็นความสามารถทางสมองในอนัท่ีจะทรงไว้
หรือรักษาไวซ่ึ้งเร่ืองราวต่างๆ ท่ีบุคคลไดรั้บรู้เขา้ไวใ้นสมอง การวดัวา่บุคคลมีความสามารถในการ
จ าเร่ืองราวต่างๆ ได้มากน้อยเพียงใดนั้น ให้ดูท่ีว่าบุคคลนั้นสามารถเลือกได้ซ่ึงส่ิงท่ีจะจ าไวไ้ด้
เพียงใด 

2) ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นความสามารถในการส่ือความหมายทั้งให้
ผูอ่ื้นรู้เจตนาของตน และตนเองรู้ความหมายความปรารถนาของผูอ่ื้น 

3) การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการน าความรู้ ความจ าและ
ความเขา้ใจไปใชใ้นการแกไ้ขปัญหาใหม่ท่ีเกิดข้ึนอย่างไดผ้ล ความสามารถในการน าไปใช้ไม่ได้
หมายความถึงการไดเ้รียนรู้วธีิการน าไปท าตามวธีิการท่ีไดรั้บไปเลียนแบบ แต่ความสามารถในการ
น าไปใช้ในการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ใหม่ๆ ท่ีเกิดข้ึนเป็นความสามารถน าส่ิงท่ี
ไดจ้ากการเรียนการสอนไปแกไ้ขสถานการณ์ใหส้ าเร็จลุล่วงไป 

4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการประกอบส่วนย่อยๆ ให้เขา้
กนัไดเ้ป็นเร่ืองราว เป็นความสามารถในการพิจารณาใดๆ ออกเป็นส่วนยอ่ยๆ 
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5) การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการประกอบส่วนยอ่ยๆ ให้เขา้
กนัไดเ้ป็นเร่ืองราว เป็นความสามารถในการพิจารณาเร่ืองราวในหลายๆ ลกัษณะแลว้น ามาจดัระบบ
โครงสร้างเสียใหม่ ซ่ึงมีประสิทธิภาพดีกวา่เดิม 

6) การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการตดัสินตีราคา โดยอาศยั
หลกัเกณฑ ์(Criteria) และมาตรฐาน (Standard) ท่ีวางไว ้

 2.3.3 ความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
 1) หลกัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

ในการอนุรักษ์และจดัการทรัพยากรธรรมชาติให้เหมาะสมและไดรั้บประโยชน์
สูงสุด ควรค านึงถึงหลกัต่อไปน้ี 

(1 )  ก ารอนุ รักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชา ติ  ต้องค า นึ ง ถึ ง
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนควบคู่กนัไป เพราะทรัพยากรธรรมชาติต่างก็มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์และ
ส่งผลต่อกนัอยา่งแยกไม่ได ้

(2) การวางแผนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด ตอ้งเช่ือมโยง
กบัการพฒันาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และคุณภาพชีวิตอยา่งกลมกลืน ตลอดจนรักษาไวซ่ึ้งความ
สมดุลของระบบนิเวศควบคู่กนัไป 

(3) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ตอ้งร่วมมือกนัทุกฝ่าย ทั้งประชาชนใน
เมือง ในชนบท และผูบ้ริหาร ทุกคนควรตระหนกัถึงความส าคญัของทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม
ตลอดเวลา โดนเร่ิมตน้ท่ีตนเองและทอ้งถ่ินของตน ร่วมมือกนัทั้งภายในประเทศและทั้งโลก 

(4) ความส าเร็จของการพฒันาประเทศข้ึนอยู่กบัความอุดมสมบูรณ์และความ
ปลอดภยัของทรัพยากรธรรมชาติ ดงันั้นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติจึงเป็นการท าลายมรดกและ
อนาคตของชาติดว้ย 

(5) ประเทศมหาอ านาจท่ีเจริญทางด้านอุตสาหกรรม มีความต้องการ
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นจ านวนมาก เพื่อใช้ป้อนโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศของตน ดงันั้น
ประเทศท่ีก าลังพฒันาทั้ งหลายจึงต้องช่วยกันป้องกันการแสวงหาผลประโยชน์ของประเทศ
มหาอ านาจ 

(6) มนุษยส์ามารถน าเทคโนโลยีต่างๆ มาช่วยในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ
ได ้แต่การจดัการนั้นไม่ควรมุ่งเพียงเพื่อการอยูดี่กินดีเท่านั้น ตอ้งค านึงถึงผลดีทางดา้นจิตใจดว้ย 

(7) การใชท้รัพยากรธรรมชาติในส่ิงแวดลอ้มแต่ละแห่งนั้น จ าเป็นตอ้งมีความรู้
ในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีจะให้ประโยชน์แก่มนุษยทุ์กแง่ทุกมุม ทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย โดย
ค านึงถึงการสูญเปล่าอนัเกิดจากการใชท้รัพยากรธรรมชาติดว้ย 
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(8) รักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีจ าเป็นและหายากดว้ยความระมดัระวงั พร้อม
ทั้งประโยชน์และการท าให้อยูใ่นสภาพท่ีเพิ่มทั้งทางดา้นกายภาพและเศรษฐกิจเท่าท่ีท าได ้รวมทั้ง
จะต้องตระหนักเสมอว่า การใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมากเกินไปจะไม่เป็นการปลอดภัยต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม 

(9) ตอ้งรักษาทรัพยากรท่ีทดแทนได ้โดยให้มีอตัราการผลิตเท่ากบัอตัราการใช้
หรืออตัราการเกิดเท่ากบัอตัราการตายเป็นอยา่งนอ้ย 

(10) หาแนวทางปรับปรุงวิธีการใหม่ๆ ในการผลิต และการใชท้รัพยากรธรรมชาติ
อยา่งมีประสิทธิภาพ อีกทั้งพยายามคน้ควา้ส่ิงใหม่มาใชท้ดแทน 

(11) ให้การศึกษาเพื่อให้ประชาชนเข้าใจถึงความส าคัญในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 2) วธีิการในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  

ศิริพรต  ผลสิทธ์ุ (2531) ไดเ้สนอวธีิการไวด้งัน้ี 
(1) การถนอม เป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติทั้งปริมาณและคุณภาพให้มีอยู่

นานท่ีสุดโดยพยายามใชท้รัพยากรธรรมชาติใหมี้ประสิทธิภาพ เช่น การเลือกจบัปลาท่ีมีขนาดโตมา
ใชใ้นการบริโภค ไม่จบัปลาท่ีมีขนาดเล็กเกินไป เพื่อให้ปลาเหล่านั้นไดมี้โอกาสโตข้ึนมาแทนปลา
ท่ีถูกจบัไปบริโภคแลว้ 

(2) การบูรณะซ่อมแซม เป็นการบูรณะซ่อมแซมทรัพยากรธรรมชาติท่ีเกิดความ
เสียหายให้มีสภาพเหมือนเดิมหรือเกือบเท่าเดิม บางคร้ังอาจเรียกวา่ การพฒันาก็ได ้เช่น ป่าไมถู้ก
ท าลายหมดไป ควรมีการปลูกป่าข้ึนมาทดแทน จะท าให้มีพื้นท่ีบริเวณนั้นกลบัคืนเป็นป่าไมอี้กคร้ัง
หน่ึง 

(3) การปรับปรุงและการใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น การน าแร่โลหะประเภท
ต่างๆ มาถลุงแล้วน าไปสร้างเคร่ืองจกัรกล เคร่ืองยนต์ หรืออุปกรณ์ต่างๆ ซ่ึงจะให้ประโยชน์แก่
มนุษยเ์รามากยิง่ข้ึน 

(4) การน ามาใช้ใหม่ เป็นการน าทรัพยากรธรรมชาติท่ีใช้แลว้มาใช้ใหม่ เช่น 
เศษเหล็กสามารถน ากลบัมาหลอม แลว้แปรสภาพส าหรับการใชป้ระโยชน์ใหม่ได ้

(5) การใชส่ิ้งอ่ืนทดแทน เป็นการน าเอาทรัพยากรอยา่งอ่ืนท่ีมีมากกว่า หรือหา
ง่ายกวา่ มาใชท้ดแทนทรัพยากรธรรมชาติท่ีหายากหรือก าลงัขาดแคลน เช่น น าพลาสติกมาใชแ้ทน
โลหะในบางส่วนของเคร่ืองจกัรหรือยานพาหนะ 

(6) การส ารวจหาแหล่งทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มเติม เพื่อเตรียมไวใ้ชป้ระโยชน์
ในอนาคต เช่น การส ารวจแหล่งน ้ามนัในอ่าวไทย ท าให้คน้พบแหล่งก๊าซธรรมชาติเป็นจ านวนมาก 
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สามารถน ามาใช้ประโยชน์ทั้งในระยะสั้ นและในระยะยาว อีกทั้งช่วยลดปริมาณการน าเขา้ก๊าซ
ธรรมชาติจากต่างประเทศ 

(7) การประดิษฐ์ของเทียมข้ึนมาใช้ เพื่อหลีกเล่ียงหรือลดปริมาณในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติชนิดอ่ืนๆ ท่ีนิยมใช้กนั ของเทียมท่ีผลิตข้ึนมา เช่น ยางเทียม ผา้เทียม และผา้
ไหมเทียม เป็นตน้ 

(8 )  การเผยแพร่ความ รู้  เ ป็นการเผยแพร่ความ รู้ความเข้าใจในเ ร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อท่ีจะไดรั้บความร่วมมืออยา่งเต็มท่ี และรัฐควรมีบทบาทใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยการวางแผนจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งรัดกุม 

(9) การจัดตั้ งสมาคม เป็นการจัดตั้ งสมาคมหรือชมรมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

 
 3) แนวทางการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

ปัญหาส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ เป็นปรากฏการณ์ท่ีก่อให้เกิดความ
เสียหายต่างๆ ตามมาอยา่งมากมาย มีผลต่อความเป็นอยูข่องมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวิตบนโลก ทั้งยงัเก่ียว
โยงถึงสภาพเศรษฐกิจและสังคม นอกจากน้ียงัส่งผลให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อมท่ีเป็นผลเสีย
โดยตรงต่อส่ิงมีชีวิต ซ่ึงอาจท าให้เกิดการสูญเสียส่ิงมีชีวิต หรือน าไปสู่สภาวะท่ีพืชและสัตวบ์าง
ชนิดสูญพนัธ์ุไปได ้

ดงันั้น เราจึงจ าเป็นตอ้งมีการจดัท าแนวทางและวิธีด าเนินการในการป้องกนั ยบัย ั้ง 
ชะลอ และขดัขวาง การเกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ โดยแนวทางการป้องกนั
แกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

(1)  การป้องกนั 
การป้องกนั หมายถึง การป้องกนัคุม้ครองทรัพยากรท่ีสามารถเกิดข้ึนใหม่

ไดเ้อง เพื่อใหมี้อตัราในการน าทรัพยากรมาใชอ้ยูใ่นระดบัท่ีสามารถเกิดข้ึนมาทดแทนไดท้นั ซ่ึงจะ
ช่วยให้มีทรัพยากรนั้นไวใ้ช้อย่างย ัง่ยืนทั้งยงัรวมถึงการป้องกนัทรัพยากรท่ีมีแนวโน้มจะเพิ่มข้ึน
อยา่งรวดเร็วใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสม ไม่เกิดการลุกลามจนท าใหส้ภาวะส่ิงแวดลอ้มเสียสมดุลไป 

การป้องกนัน้ีอาจท าไดโ้ดยการใชม้าตรการต่างๆ ตั้งแต่การใชก้ฎหมาย การ
ประชาสัมพนัธ์ให้ความรู้และความเขา้ใจแก่ประชาชนในการใช้ทรัพยากรอย่างเหมาะสม เพื่อมี
ทรัพยากรเกิดข้ึนหมุนเวยีนส าหรับใชง้านไดอ้ยา่งย ัง่ยนืสืบไป 
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 (2) การแกไ้ขและฟ้ืนฟู 
การแก้ไข หมายถึง การด าเนินการแก้ไขหรือซ่อมแซมทรัพยากรท่ีลดลง

หรือเส่ือมสลายของส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 
การฟ้ืนฟู หมายถึง การด าเนินการกบัทรัพยากรท่ีลดลงหรือเส่ือมโทรมให้

สามารถฟ้ืนคืนกลับสู่สภาพเดิมได้โดยการปิดกั้นไม่ให้มีการรบกวนระบบส่ิงแวดล้อม เพื่อให้
ระบบส่ิงแวดล้อมมีเวลาในการฟ้ืนตวักลบัสู่สภาพเดิมสามารถน ากลบัมาใช้ใหม่ได้อีก เช่น การ
ฟ้ืนฟูไร่เล่ือนลอย การฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าชายเลน เป็นตน้ 

ดงันั้นหากกล่าวโดยรวมแลว้ การแกไ้ขและฟ้ืนฟูจะเป็นขั้นตอนด าเนินการ
ภายหลังจากท่ีเกิดการเส่ือมหรือเสียสภาพของทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม เพื่อเป็นการแก้ไข
ปรับปรุง ตลอดจนการบ าบดัฟ้ืนฟูสภาพของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ให้กลบัมาอยูใ่น
สภาพท่ีดีข้ึนและเหมาะสมส าหรับการใชป้ระโยชน์ต่อไป 

(3) การอนุรักษ ์
การอนุรักษ ์หมายถึง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความ

ฉลาดและใชอ้ยา่งเหมาะสม เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อมนุษยม์ากท่ีสุด โดยหลีกเล่ียงให้เกิดผลเสียต่อ
ส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด 

กระบวนการด าเนินการอนุรักษ์อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ต้อง
ครอบคลุมทั้งปัญหาดา้นการท าลายส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติจนเกิดความเส่ือมโทรม
รวมถึงปัญหาการก่อมลพิษแก่ส่ิงแวดลอ้มท่ีจะส่งผลกระทบกลบัมาสู่ตวัมนุษยเ์องดว้ย โดยแนวทาง
ในการอนุรักษป์ระกอบดว้ยวธีิการต่างๆ ดงัน้ี 

(3.1) การใช้อย่างย ัง่ยืน หมายถึง การใช้ทรัพยากรต่างๆ ในธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในปริมาณท่ีเหมาะสมไม่มากเกินไป โดยใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสม และมีของเสียท่ี
เกิดจากการใชง้านนอ้ยท่ีสุดหรือไม่มีของเสียเกิดข้ึนเลย 

การใช้อย่างย ั่งยืนน้ีจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด ท าให้ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มสามารถฟ้ืนตวัหรือเกิดข้ึนมาใหม่ไดท้นักบั
ความตอ้งการใชง้านมนุษย ์

(3.2) การเก็บกักทรัพยากร หมายถึง การรวบรวมและการเก็บกัก
ทรัพยากรท่ีมีแนวโนม้จะเกิดการขาดแคลนในบางช่วงเวลาไว ้เพื่อใหส้ามารถน ามาใชใ้นกิจกรรมท่ี
เหมาะสมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด เช่น การเก็บกกัทรัพยากรน ้ าท่ีมีมากในฤดูน ้ าหลากไว ้เพื่อ
น ามาใช้ในฤดูแล้งท่ีขาดแคลนน ้ า ซ่ึงการเก็บกกัน ้ ามาใช้ในฤดูแล้งจะท าให้สามารถน าน ้ ามาใช้
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ประโยชน์ได้มากกว่า เม่ือเทียบกบัการใช้น ้ าในฤดูน ้ าหลากหรือในช่วงท่ีมีน ้ ามาก หรือการเก็บ
ผลผลิตทางการเกษตร เช่น ขา้ว ไวเ้ป็นเสบียงอาหารในช่วงเวลาอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่ฤดูเก็บเก่ียว เป็นตน้ 

(3.3) การรักษา หมายถึง การด าเนินการกบัทรัพยากรท่ีลดลงหรือเส่ือม
โทรมให้สามารถฟ้ืนคืนกลบัสู่สภาพเดิมไดโ้ดยอาศยัวิธีการทางเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเขา้มา
ช่วยด าเนินการซ่อมแซมส่วนท่ีเสียหาย จนท าให้ส่ิงแวดลอ้มสามารถกลบัสู่สภาพเดิมไดอี้ก เช่น 
การใชเ้ทคโนโลยใีนการบ าบดัน ้าเสียจากโรงงานใหก้ลบัเป็นน ้าสะอาด เป็นตน้ 

(3.4) การพฒันา หมายถึง การพฒันาปรับปรุงส่ิงท่ีเป็นอยู่ให้ดีข้ึน เป็น
การเร่งหรือเพิ่มประสิทธิภาพใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีดีข้ึน การพฒันาทรัพยากรจะตอ้งมีการน าเทคโนโลยีท่ี
กา้วหนา้มาใชค้วบคู่กบักระบวนการพฒันาทุกขั้นตอน ทั้งยงัรวมถึงการพฒันาเทคนิควิธีท่ีท าให้ใช้
ทรัพยากรในปริมาณนอ้ยแต่ไดผ้ลผลิตท่ีเพิ่มมากข้ึน และมีประสิทธิภาพสูงข้ึนดว้ย 

(3.5) การสงวน หมายถึง การเก็บสงวนทรัพยากรไวไ้ม่ให้มีการน ามาใช้
งาน เน่ืองจากทรัพยากรนั้นก าลังจะหมดหรือสูญส้ินไป ทรัพยากรบางชนิดเม่ือสงวนไปใน
ระยะเวลาหน่ึงแลว้อาจจะท าให้เกิดการเพิ่มข้ึนจนสามารถน ามาใช้ใหม่ได ้ซ่ึงเม่ือถึงเวลาดงักล่าว
อาจมีการอนุญาตให้น าทรัพยากรมาใช้ได้ โดยมีกฎเกณฑ์หรือมาตรการต่างๆ ควบคุม เช่น การ
สงวนพนัธ์ุสัตวป่์า เป็นตน้  

(3.6) การแบ่งเขต หมายถึง การจดัแบ่งกลุ่มหรือประเภทของทรัพยากร
เพื่อให้สามารถด าเนินการอนุรักษไ์ดผ้ลดีข้ึน การด าเนินการน้ีอาจมีการแบ่งพื้นท่ีควบคุมเพื่อให้มี
สภาวะท่ีเหมาะสมส าหรับการเปล่ียนแปลงของทรัพยากร เช่น การจดัพื้นท่ีเป็นป่าอนุรักษ์หรือ
อุทยานซ่ึงจะท าให้สภาพดิน พืช สัตว ์และป่าไมมี้สภาพท่ีเหมาะสมในการขยายพนัธ์ุ ด ารงพันธ์ุ 
และเจริญเติบโต นอกจากน้ีการแบ่งเขตยงัช่วยให้สามารถก าหนดมาตรการด าเนินการต่างๆ ได้
เหมาะสมกับแต่ละพื้นท่ีด้วย พื้นท่ีท่ีมีการจดัการแบ่งเขตควบคุม ได้แก่ พื้นท่ีเขตตน้น ้ า เขตวน
อุทยาน อุทยานแห่งชาติ เขตป่าสงวน เขตหา้มล่าและเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า เป็นตน้ 

 จากแนวคิดความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ท่ีได้กล่าวมาแล้ว สรุปได้ว่า 
ความรู้เป็นความสามารถในการรับรู้ข้อเท็จจริงจากประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม ้ซ่ึงครอบคลุมประเด็นการดูแลรักษา การป้องกนั การส่งเสริมท่ีไดเ้รียนรู้มาและเก็บ
รวบรวมไวใ้นสมองอยา่งมีระบบ และสามารถดึงออกมาใชไ้ดต้ามความตอ้งการ  
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2.4 แนวความคิดทศันคติเกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 2.4.1 ความหมายของทศันคติ ไดมี้นกัวชิาการต่างๆ ไดใ้หค้วามหมายไว ้ไดแ้ก่ 
 ประภาส คงแตง (2536, อา้งในกิจติญา  นุ่นลอย, 2553) กล่าววา่ ทศันคติ หมายถึง 
ความรู้สึกของคนเราท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ รอบตวัในดา้นความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ คิดเห็นเชิงบวกหรือ
เชิงลบต่อส่ิงต่างๆ ทศันคติเป็นลกัษณะทางจิตวิทยาอยา่งหน่ึง หมายถึงความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อ
ส่ิงต่างๆ อนัเป็นผลเน่ืองมาจากการเรียนรู้และประสบการณ์ซ่ึงเม่ือเกิดข้ึนแลว้จะเป็นตวักระตุน้ใน
บุคคลแสดงพฤติกรรม หรือพร้อมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงในท านองใดท านองหน่ึง การ
แสดงออกของทศันคติโดยอาศยัพฤติกรรมน้ีจะเป็นไปในสองลกัษณะ คือ ทศันคติเชิงนิมาน 
(positive attitude) คือ ลกัษณะการแสดงออกในทางพึงพอใจเห็นดว้ย หรือชอบ หรือเม่ือบุคคลมี
ความรู้สึกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้ ท าใหต้อ้งประพฤติปฏิบติัอยากไดแ้ละอยากเขา้ใกลชิ้ดกบัส่ิงนั้น อีก
ลกัษณะคือ ทศันคติเชิงนิเสธ (negative attitude) ซ่ึงเป็นการแสดงออกของพฤติกรรมในลกัษณะไม่
ถึงพอใจ ไม่เห็นดว้ยหรือไม่ชอบ 
 เทพพนม  เมืองแมน และสวิง  สุวรรณ (2539) ไดอ้ธิบายวา่ทศันคติเป็นสภาพความ
พร้อมทางจิตของบุคคลซ่ึงเป็นผลรวมของความคิดเห็น  ความเช่ือของบุคคลท่ีถูกกระตุน้ด้วย
อารมณ์ ความรู้สึก และท าให้บุคคลพร้อมท่ีจะกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใด หรือเป็นตวัก าหนดแนวโน้ม
ของบุคคลในการท่ีจะมีปฏิกิริยาตอบสนองในลกัษณะท่ีชอบหรือไม่ชอบต่อส่ิงนั้น ส่ิงนั้นในท่ีน้ี
อาจจะเป็นบุคคล ส่ิงของ การกระท า และสถานการณ์ 
 ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (อา้งแล้ว) ทศันคติ หมายถึง ความคิดเห็นซ่ึงมีอารมณ์เป็น
ส่วนประกอบ เป็นส่วนท่ีพร้อมจะมีปฏิกิริยาเฉพาะอย่าง ต่อสถานการณ์ภายนอกในทิศทางใด
ทิศทางหน่ึง อาจเป็นในการสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้คดัคา้นก็ได ้
 กมลรัตน์  หลา้สุวงษ์ (2528) กล่าววา่ ทศันคติ เป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีไดจ้ากการ
เรียนรู้และประสบการณ์ แลว้แสดงสภาวะร่างกายและจิตใจในดา้นความพร้อมท่ีจะตอบสนองต่อ
บุคคลหรือส่ิงของต่างๆ ในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง หรือในสองลกัษณะ คือแสดงความพร้อมท่ีจะ
หลีกหนีเม่ือเกิดความรู้สึกไม่ชอบ เรียกวา่ ทศันคติไม่ดีหรือทางลบ และแสดงความพร้อมท่ีจะเขา้
ไปหาเม่ือเกิดความรู้สึกชอบ เรียกวา่ ทศันคติดีหรือทางบวก 
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 2.4.2 องค์ประกอบของ ทศันคติ 
 จากความหมายของ ทศันคติ ดงักล่าว ซิมบาโด และ เอบบีเซน (1970 อา้งใน ปิยะนารี  
สิงห์เช้ือ, 2547) สามารถแยกองคป์ระกอบของ ทศันคติ ได ้3 ประการ คือ 
 1)  องคป์ระกอบดา้นความรู้ (The Cognitive Component) คือส่วนท่ีเป็นความเช่ือ
ของบุคคล ท่ีเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ ทัว่ไปทั้งท่ีชอบ และไม่ชอบ หากบุคคลมีความรู้ หรือคิดวา่ส่ิงใดดี 
มกัจะมีทศันคติท่ีดีต่อส่ิงนั้น แต่หากมีความรู้มาก่อนวา่ ส่ิงใดไม่ดี ก็จะมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อส่ิงนั้น 
 2)  องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก (The Affective Component) คือ ส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัอารมณ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัส่ิงต่างๆ ซ่ึงมีผลแตกต่างกนัไปตามบุคลิกภาพของคนนั้น เป็นลกัษณะท่ี
เป็นค่านิยมของแต่ละบุคคล 
 3) องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรม (The Behavioral Component) คือ การแสดงออก
ของบุคคลต่อส่ิงหน่ึงหรือบุคคลหน่ึง ซ่ึงเป็นผลมาจากองค์ประกอบด้านความรู้ ความคิด และ
ความรู้สึก 
 

 2.4.3 ลกัษณะของทศันคติ 
 สุรางค ์ โคว้ตระกลู  (2533) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะของทศันคติไว ้6 ประการ คือ 

1) ทศันคติเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ 
2) ทศันคติเป็นแรงจูงใจท่ีจะท าให้บุคคลกล้าเผชิญกบัส่ิงเร้าหรือหลีกเล่ียง ฉะนั้น 

ทศันคติจึงมีทั้งบวกและลบ 
3) ทศันคติประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 อย่าง คือ องค์ประกอบเชิงความรู้สึก

อารมณ์ (Affective Component) องคป์ระกอบเชิงปัญญาหรือการรู้คิด (Cognitive Component) และ
องคป์ระกอบเชิงพฤติกรรม (Action Tendency Component) 

4) ทศันคติเปล่ียนแปลงไดง่้าย การเปล่ียนแปลงอาจเปล่ียนจากบวกเป็นลบ หรือ
จากลบเป็นบวก ซ่ึงบางคร้ังเรียกวา่ การเปล่ียนแปลงทิศทางของทศันคติ หรืออาจจะเปล่ียนแปลง
ความเขม้ขน้ (Intensity) หรือความมากนอ้ย ซ่ึงทศันคติบางอยา่งอาจจะหยดุเลิกได ้

5) ทศันคติเปล่ียนแปลงตามชุมชนหรือสังคมท่ีบุคคลนั้นเป็นสมาชิก เน่ืองจาก
ชุมชน หรือสังคมหน่ึงๆ อาจจะมีค่านิยมท่ีเป็นอุดมการณ์พิเศษเฉพาะ ฉะนั้นค่านิยมเหล่าน้ีจะมี
อิทธิพลต่อทศันคติของบุคคลท่ีเป็นสมาชิก ในกรณีท่ีตอ้งการเปล่ียนทศันคติจะตอ้งเปล่ียนค่านิยม 

6) สังคมประกิต (Socialization) มีความส าคญัต่อพฒันาการทศันคติของเด็ก 
โดยเฉพาะทศันคติต่อความคิดและหลกัการท่ีเป็นนามธรรม อุดมคติ เช่น ทศันคติต่อเสรีภาพในการ
พดู การเขียน เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีสภาพเศรษฐกิจสังคมสูงจะมีทศันคติทางบวกสูงท่ีสุด 
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 ประสาร  ทิพยธ์ารา (2520) ไดก้ล่าววา่ ทศันคติมีลกัษณะท่ีส าคญัหลายประการ  ดงัน้ี 
1) ทศันคติเกิดจากการลอกเลียนแบบ กล่าวคือ เด็กจะเลียนแบบพอ่ แม่ และครู แต่

มิไดห้มายความวา่เด็กจะลอกเลียนแบบการกระท าทุกอยา่งท่ีเห็น เช่น เด็กเห็นแม่แสดงการกลวัฟ้า
ร้อง เด็กจะเกิดความรู้สึกกลวัฟ้าร้องเหมือนแม่ เป็นตน้ 

2) ทศันคติเกิดจาการเรียนรู้ เช่น การทดลองของวตัสันท่ีทดลองให้เด็กเห็นหนู
ขาวพร้อมกบัท าเสียงดงัๆ ให้น่ากลวั เด็กจะเรียนรู้วา่หนูขาวเป็นส่ิงท่ีน่ากลวั ท าเช่นน้ีหลายๆ คร้ัง
ต่อไปเม่ือเด็กเห็นหนูขาวก็จะร้องไห ้หรือรีบเดินหนีไปห่างๆ ทนัที 

3) ทศันคติเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงได ้ทศันคติเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์
มาแลว้ ดงันั้น หากสถานการณ์หรือเหตุการณ์เปล่ียนแปลงไป ทศันคติจะเปล่ียนแปลงไปได ้จาก
ทศันคติท่ียอมรับเปล่ียนเป็นไม่ยอมรับ หรือจากทศันคติท่ีไม่ยอมรับ เปล่ียนเป็นยอมรับไดเ้ช่นกนั 

4) ทศันคติเป็นส่ิงกระตุน้ให้กระท าพฤติกรรม เม่ือบุคคลมีความรู้สึกหรือความ
คิดเห็นต่อส่ิงใด บุคคลใด สถานการณ์ใดในทางยอมรับหรือไม่ยอมรับก็ตามจะแสดงออกทาง
พฤติกรรม ดงันั้น เราอาจส ารวจทศันคติของบุคคลไดโ้ดยการสังเกตพฤติกรรมท่ีเขาแสดงออกมา 

 2.4.4 ทศันคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
 ทศันคติการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมข้องมนุษยใ์นปัจจุบนัลว้นแต่หาผลประโยชน์จาก
ป่าเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง ทั้งในด้านการอยู่อาศยั การบริโภค การอ านวยความ
สะดวกในชีวิตประวนัเป็นอย่างมาก จนทรัพยากรเร่ิมขาดแคลน จึงท าให้เกิดปัญหาในด้าน
ส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ตามมา เช่น การเกิดภาวะโลกร้อน การเกิดหมอกควนัในภาคเหนือ เป็นตน้ ดงันั้น 
ทุกคนควรหนัมาใส่ใจในการฟ้ืนฟู ดูแลรักษา และป้องกนัทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให้ระบบนิเวศ
เกิดความสมดุล และเอ้ือประโยชน์ต่อมนุษยต์ลอดไป ส าหรับการท่ีจะปรับเปล่ียนทศันคติต่อการ
อนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้มีดงัน้ี 

1) การให้การศึกษาเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ เพราะการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มจริงๆ 
นั้นมิใช่การหยุดการขยายตวัทางเศรษฐกิจหรือการปฏิเสธเทคโนโลยี แต่ความส าคญันั้นอยู่ท่ีการ
เปล่ียนทัศนคติของคนเพื่อให้เขาสามารถเปล่ียนพฤติกรรมไปในทิศทางส่งเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดล้อม โดยอาศัยวิธีการทุกๆ ชนิดรวมทั้ งการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เพื่อให้เข้าถึงตัว
ประชาชนใหม้ากท่ีสุด 

2) การลดอตัราการเส่ือมสูญ การบริโภคของมนุษยใ์นปัจจุบนัในหลายประเภท
มกัจะบริโภคทรัพยากรกนัอยา่งฟุ่มเฟือยและไม่ค่อยไดใ้ชใ้หอ้ยูใ่นขอบเขตจ ากดั มกัจะมีทศันคติต่อ
การบริโภคในลกัษณะท่ีวา่สามารถบริโภคไดสู้งสุดจะท าให้มีความสุขท่ีสุด ทศันคติเช่นน้ีจะท าให้
ป่าไมถู้กท าลาย เช่น การตดัหน่ึงตน้แทนท่ีใช้ประโยชน์จากตน้ไมทุ้กๆ ส่วนแต่กลบัใช้ประโยชน์ 
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เฉพาะส่วนท่ีเป็นตน้เท่านั้นท่ีเหลือ เช่น ก่ิง ใบ หรือ ส่วนอ่ืน เช่นส่วนท่ีเป็นตอมกัจะถูกทิ้งไป อนัท่ี
จริงแลว้ส่วนเหล่าน้ีสามารถท่ีจะน ามาใชป้ระโยชน์ไดท้ั้งนั้น ไม่ควรทิ้งขวา้ง เป็นตน้ 

3) รณรงคใ์หทุ้กคนเขา้ร่วมกิจกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรส่ิงแวดลอ้ม เช่น การ
ปลูกป่าร่วมกนั การใชท้รัพยากรอ่ืนทดแทน การน าของเหลือใชน้ ากลบัมาใชใ้หม่ ใชว้สัดุท่ีไม่เป็น
พิษต่อส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ 

 จากแนวความคิดทศันคติเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมท่ี้ไดก้ล่าวมาแลว้ สรุปไดว้า่ 
ทศันคติ เป็นความรู้สึกนึกคิดต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงมีผลมาจากสภาพแวดล้อมหรือประสบการณ์ท่ี
ได้รับในด้านความรู้ การรับรู้ข้อมูล ความรู้สึก เป็นความคิดเห็นหรือพฤติกรรมต่างๆ ในการ
สนับสนุนหรือต่อตา้นส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึงท่ีเก่ียวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม ้
 

2.5 แนวความคิดพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 2.5.1 ความหมายของพฤติกรรม ได้มีผูใ้ห้ความหมายของค าว่า พฤติกรรม ไวม้ากมาย
แตกต่างกนัไป ไดแ้ก่ 
 ชยัพร  วิชชาวุธ (2523) ไดใ้ห้ความหมายพฤติกรรม หมายถึง การกระท าของมนุษย ์
ไม่วา่การกระท านั้น ผูก้ระท าจะท าโดยรู้ตวัหรือไม่รู้ตวั และไม่วา่คนอ่ืนจะสังเกตการณ์การกระท า
นั้นไดห้รือไม่ก็ตาม การพูด การเดิน การกระพริบตา การไดย้ิน การเขา้ใจ การรู้สึกโกรธ การคิด 
ต่างเป็นพฤติกรรมทั้งนั้น  
 ชุดา  จิตพิทกัษ ์(2525) กล่าววา่ พฤติกรรม หมายถึง การกระท าท่ีแสดงออกภายนอกท่ี
คนอ่ืนสังเกตเห็น และยงัรวมถึงส่ิงท่ีอธิบายในใจของบุคคลนั้นดว้ย ท่ีคนอ่ืนไม่สามารถมองเห็น 
เช่น ทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือ รสนิยม สภาพจิตใจ และอ่ืนๆ ท่ีเป็นเหตุก าหนดพฤติกรรมของ
บุคคล 
 กนัยา  สุวรรณแสง (2532) ไดใ้ห้ความหมายของพฤติกรรม คือ กริยา อาการ บทบาท 
ลีลา ท่าที การประพฤติ ปฏิบติั การกระท าท่ีแสดงออกให้ปรากฏสัมผสัไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทาง
ใดทางหน่ึงใน 5 ทวาร คือ โสตสัมผสั จกัษุสัมผสั ชิวหาสัมผสั ฆานสัมผสั และทางผิวหนงั หรือ
มิฉะนั้นก็สามารถวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือ 
 ศิริลกัษณ์  สุรการ (2539) กล่าวถึง พฤติกรรม หมายถึง การกระท าหรือการตอบสนอง
ของมนุษย์ต่อสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง ซ่ึงกระท าโดยมีจุดมุ่งหมาย และเป็นไปอย่าง
ใคร่ครวญมาแลว้ ไม่วา่การกระท านั้นจะสังเกตเห็นไดห้รือสังเกตไดจ้ากเคร่ืองมือท่ีน ามาใช ้
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 วฒันา  จนัทรเสน (2539) ไดใ้หค้วามหมาย พฤติกรรมวา่ หมายถึง การกระท าหรือการ
ตอบสนองของมนุษยต่์อสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง หรือส่ิงกระตุน้ต่างๆ โดยการกระท านั้น
เป็นไปโดยมีจุดมุ่งหมาย และเป็นไปอย่างใคร่ครวญ หรือเป็นไปอย่างไม่ใคร่ครวญและไม่ว่า
ส่ิงมีชีวติและบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตการกระท านั้นไดห้รือไม่ 
 

 2.5.2 ส่ิงก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์  
 พฤติกรรมต่างๆ ของมนุษยท่ี์แสดงออกต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั จะตอ้งมีส่ิงท่ีเป็น
ตวัก าหนดพฤติกรรมเหล่านั้น การเขา้ใจถึงส่ิงท่ีก าหนดพฤติกรรมจะท าให้เขา้ใจพฤติกรรมมนุษยดี์
ยิง่ข้ึน  
 ณรงค์  สินสวสัด์ิ (2519) และพฒัน์  สุจ  านง (2522) ได้กล่าวถึง ส่ิงท่ีมาก าหนด
พฤติกรรมมนุษยมี์หลายอยา่งซ่ึงอาจแบ่งแยกออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1) ลกัษณะนิสัยส่วนตวั ไดแ้ก่ 
1.1) ภูมิหลงัส่วนตวั ความเช่ือหรือความรู้ความเขา้ใจ (Belief) การท่ีบุคคลนึก

ถึงส่ิงใดส่ิงหน่ึงในแง่ของขอ้เท็จจริง คิดว่าส่ิงนั้นเป็นความจริง ทั้งๆ ท่ีส่ิงนั้นอาจถูกตอ้งหรือไม่
ถูกตอ้งตามความเป็นจริงก็ได ้ความเช่ืออาจไดม้าจากการบอกเล่า การอ่าน การคิดข้ึนมาเอง 

1.2) ค่านิยม (Value) หมายถึง ส่ิงท่ีคนนิยมยดึถือประจ าใจในการเลือก 
1.3) ทศันคติ (Attitude) คือ ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง และ

เป็นแนวโนม้หรือขั้นเตรียมพร้อมของพฤติกรรม 
1.4) บุคลิกภาพ (Personality) เป็นส่ิงก าหนดวา่บุคคลหน่ึงจะท าอะไรถา้เขาอยู่

ในสถานการณ์หน่ึงเป็นส่ิงท่ีบอกวา่บุคลิกภาพจะปฏิบติัอยา่งไรในสถานการณ์นั้นๆ 
1.5) ทศันคติ (Attitude) ความนึกคิดของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง มีอิทธิพลต่อ

พฤติกรรมของมนุษยต่์อส่ิงแวดลอ้ม 
1.6) การเรียนรู้ (Learning) พฤติกรรมส่วนมากของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้ของ

บุคคลนั้นๆ การเรียนรู้ของมนุษยเ์ป็นการเรียนรู้ตลอดชีวติตั้งแต่เล็กจนโต และเรียนรู้ตลอดเวลา 
2) ส่ิงท่ีไม่เก่ียวกบันิสัยของมนุษย ์ไดแ้ก่  

2.1) กลุ่มสังคม (Social Group) พฤติกรรมของคนในกลุ่มสังคม ตามสภาพท่ี
เป็นอยู่ของสังคมกลุ่มใหญ่ มีผลต่อพฤติกรรมของบุคคลในสังคมนั้นๆ เช่น กลุ่มเพื่อนโรงเรียน 
กลุ่มเพื่อนร่วมสถาบนัเดียวกนั 

2.2) บุคคลผูเ้ป็นแบบอย่าง (Identification Figure) เช่น พ่อแม่ พี่น้อง ครู 
อาจารย ์และเพื่อนท่ีบุคคลผูน้ั้นถือเป็นแบบอยา่งท่ีตนเองชมชอบ และเลียนแบบพฤติกรรม 
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2.3) สถานภาพ (Status) อาจเป็นสถานภาพท่ีสังคมก าหนดให้ เช่น เพศ อาย ุ
ศาสนา หรืออาจเป็นสถานภาพท่ีบุคคลนั้นไดรั้บจากหน้าท่ีการงานของตนเอง เช่น ยศ ต าแหน่ง 
เป็นตน้ เม่ือบุคคลมีสถานภาพท่ีต่างกนั พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อส่ิงแวดลอ้มก็แตกต่างกนั 

2.4) ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี  (Technological) ในปัจจุบันมนุษย์ใช้
เทคโนโลยีในการช่วยท างานในด้านต่างๆ ท าให้การท างานง่ายข้ึน พฤติกรรมของบุคคลจะ
เปล่ียนแปลงไปตามเทคโนโลยดีว้ย 

2.5) กฎหมาย (Law) กฎหมายจะเป็นตวับงัคบัและควบคุมพฤติกรรมของคน
ต่อส่ิงแวดล้อมแต่กฎหมายไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมของคนได้ทั้ งหมดเพียงแต่ควบคุมได้
บางส่วนเท่านั้น 

2.6) ศาสนา (Religion) แต่ละศาสนาจะมีกฎปฏิบติัและขอ้หา้มท่ีแตกต่างกนัใน
สถานการณ์เดียวกนั คนต่างศาสนาอาจจะแสดงพฤติกรรมท่ีไม่เหมือนกนั 

2.7) ขนบธรรมเนียม ประเพณี และความเช่ือต่างๆ (Tradition and Belief) ลว้น
มีอิทธิพลต่อการปฏิบติัตนของบุคคลต่อส่ิงแวดลอ้มทั้งส้ิน 

2.8) ส่ิงแวดลอ้ม (Environment) คนท่ีอยู่ในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนัพฤติกรรม
ท่ีแสดงต่อส่ิงแวดลอ้มต่างกนัดว้ย 

 2.5.3 นิยามและความหมายของการอนุรักษ์ 
 ทวี  ทองสว่าง และทศันีย ์ ทองสว่าง (2523) ไดใ้ห้ความหมายของการอนุรักษ์ว่า 
หมายถึง การรักษาส่ิงท่ีมีอยูร่อบๆ ตวัเรา ทั้งทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม ให้คงสภาพไวมิ้ให้เกิดการ
เปล่ียนแปลง การสูญเสียและการท าลายเกิดข้ึน 
 อ านาจ  เจริญศิลปะ (2528) กล่าวว่า การอนุรักษ์หรือการสงวนทรัพยากร หมายถึง 
การใช ้การระวงัรักษาทรัพยากรดว้ยวธีิท่ีฉลาด และเกิดประโยชน์ไดม้ากท่ีสุด 
 อ านวย  คอวณิช (2530) กล่าวว่า การอนุรักษ์ หมายถึง การน าออกมาใช้ประโยชน์ 
โดยรักษาไวใ้หค้งสภาพเดิมมากท่ีสุด 
 เกษม  จนัทร์แก้ว (2530) ได้ให้ความหมายว่า การอนุรักษ์ หมายถึง การเก็บรักษา 
สงวน ซ่อมแซม ปรับปรุง และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เพื่อเอ้ืออ านวยให้
คุณภาพสูง ในการสนองความเป็นอยูข่องมนุษยต์ลอดไป หรืออีกทางความหมายก็คือ เป็นการใช้
ตามความตอ้งการและประหยดัไว ้เพื่อใชใ้นอนาคต (Using of Immediate and Saving Future Use) 

 2.5.4 ความหมายของการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
 การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม้ หมายถึง การรู้จกัใชท้รัพยากรป่าไมอ้ย่างชาญฉลาดให้
เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุด ทั้งน้ี ตอ้งสูญเสียโดยเปล่าประโยชน์นอ้ยท่ีสุด และการอนุรักษ์



35 
 

ทรัพยากรป่าไมย้งัเป็นการรักษาป่าท่ีมีอยู่ ตลอดจนเสริมสร้างป่าไมแ้ห่งใหม่ข้ึนทดแทนส่วนท่ีถูก
ท าลาย ไดแ้ก่ การปลูกป่าทดแทน การท าสวนป่า การท าสวนพฤกษศาสตร์ การก าหนดพื้นท่ีป่า
สงวน และอุทยานแห่งชาติ การป้องกนัไฟป่า และการก าหนดนโยบายเก่ียวกบัจ านวนพื้นท่ีป่าของ
ประเทศ 
 จากการท่ีทรัพยากรป่าไม้ของประเทศได้ถูกท าลายอย่างต่อเน่ือง พื้นท่ีป่าไม้ของ
ประเทศไดล้ดลงอย่างรวดเร็วท าให้หลายฝ่ายมองถึงปัญหาผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนจากการอนุรักษ ์
ป่าไมถู้กท าลายทั้งภาครัฐและประชาชน ในส่วนของประชาชนในหลายพื้นท่ีได้เกิดกระแสการ
อนุรักษ์ป่าไมใ้นทอ้งถ่ินข้ึน จนบางคร้ังไดก่้อให้เกิดปัญหาความขดัแยง้ระหว่างหน่วยงานของรัฐ
กบัประชาชน หรือประชาชนกบันายทุน โดยประชาชนมีจุดมุ่งหมายท่ีจะรักษาป่าไมน้ั้นไวใ้ห้เป็น
สมบติัของท้องถ่ิน เพื่อประชาชนในทอ้งถ่ิน ส่วนในภาครัฐกบัการอนุรักษ์ป่าไมน้ั้น กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์การเกษตรไดเ้สนอแผนการอนุรักษป่์าไมโ้ดยน าเสนอเป็นโครงการจดัการเพื่อ
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โครงการน้ีได้ก าหนดแผนการด าเนินงานไวเ้ป็นสองแผน คือ            
แผนแรก เรียกวา่แผนรับ คือ แผนการป้องกนัและฟ้ืนฟูเพื่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้และแผนท่ี
สอง คือ แผนรุกคืบหนา้เขา้ไปเพื่อท่ีจะเพิ่มทรัพยากรป่าไมใ้ห้มีความอุดมสมบูรณ์มากข้ึน เช่นการ
ปลูกป่าชนิดและประเภทต่างๆ ในเร่ืองของการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ นักวิชาการได้ให้
ความหมายและความส าคญัของการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ ดงัน้ี 
 โกมล แพรกทอง (2534) กล่าวว่า รูปแบบของป่าท่ีประชาชนไดรั้กษาพื้นท่ีป่าไวมี้
วตัถุประสงคแ์ตกต่างกนัไปแต่ละพื้นท่ี ดงัน้ี 
 1) การอนุรักษ์ป่าไมเ้พื่อประกอบพิธีกรรมตามประเพณี เช่น การรักษาป่าช้าใน
ภาคเหนือ 
 2) การอนุรักษ์ป่าไมเ้ป็นแหล่งซบัน ้ า จะอนุรักษป่์าเพื่อเป็นพื้นท่ีซับน ้ าให้มีน ้ าใน
การท านาหรือเกษตรกรรมจะพบเห็นในชุมชนชาวเขาท่ีมีการท านา เช่น กะเหร่ียง 
 3) การอนุรักษ์ป่าไว้เป็นเขตอภัยทาน ซ่ึงเป็นพื้นท่ีห้ามล่าสัตว์ตามหลักของ
พระพุทธศาสนา พื้นท่ีดงักล่าวจะไม่มีการตดัไมจ้ะรักษาเพื่อความร่มร่ืนเป็นท่ีพกัพิงของสัตวแ์ละ
มนุษยท์างดา้นจิตใจ 
 4) การอนุรักษพ์ื้นท่ีป่าเป็นท่ีพกัผอ่นโดยรักษาไวต้ามสภาพของธรรมชาติ 
 5) การอนุรักษ์ไวเ้พื่อเป็นแหล่งอาหารและใช้สอยอ่ืนๆ ประชาชนในหมู่บา้นจะ
รักษาป่าไวเ้พื่อเป็นเช้ือเพลิงและแหล่งอาหาร เช่น เห็ด หน่อไม ้ผลไม ้ยาสมุนไพร เป็นตน้ 
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 สมนึก  อ่องเอิบ (2519) กล่าววา่ การอนุรักษป่์าไมมี้วตัถุประสงคเ์พื่อบ ารุงรักษาให้มี
สภาพป่าอยู่ตลอดไป เพื่อให้ป่าไม้ได้เอ้ือประโยชน์แก่เราทั้ งในด้านเน้ือไม้ของป่า ตลอดจน
ประโยชน์ทางออ้มของการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ เพื่อความอุดมสมบูรณ์
ทางเศรษฐกิจและความผาสุกแก่มนุษย ์ทั้งในปัจจุบนัและอนาคตชัว่นิจนิรันดร ดงันั้น มาตรการใน
การอนุรักษป่์าท่ีส าคญัท่ีสุด เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคด์งักล่าว คือ การตดัไมไ้ม่ให้เกินก าลงัป่า ซ่ึง
อาจท าไดห้ลายวิธี แบ่งเป็นประเภทใหญ่ๆ ได ้2 วิธี คือ การบ ารุงรักษาป่าให้คงสภาพอยู่ตลอดไป 
และการปรับปรุงบูรณะพื้นท่ีป่าท่ีถูกท าลายไปแลว้ใหก้ลบักลายเป็นป่าข้ึนมาอีก 
 ประมูล  เพชรสร้าง (2534, อา้งในประคอง ยอดหอม, 2542) ไดก้ล่าวถึง ระบบการ
จดัการป่าไมใ้นชุมชนดว้ยองคป์ระกอบท่ีส าคญั 3 ประการ คือ 
 1) ความเช่ือ เป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดในการยึดโยงให้คงอยู่ระหว่างป่าไมแ้ละชุมชน 
ความเช่ืออาจแบ่งไดห้ลายระดบั ทั้งในความเช่ือในส่ิงท่ีอยูเ่หนือธรรมชาติ เช่น ความเช่ือเร่ืองผีและ
วิญญาณศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสถิตในป่า และความเช่ือท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ เช่น ความเช่ือวา่ตน้ไมเ้ป็น ตวัดูด
ซบัน ้า และความชุ่มช้ืนของป่า ท าใหฝ้นตก เป็นตน้ 
 2) กฎเกณฑ์ เป็นบรรทดัฐานท่ีส าคญัท่ีชุมชนยึดถือและปฏิบติัร่วมกนั เพื่อให้เกิด
ระบบการจดัการป่าอนัเป็นทรัพยากรร่วม มีการใชป้ระโยชน์และควบคุมท่ีเหมาะสม กฎเกณฑ์ท่ีพบ
โดยมาก ได้แก่ การห้ามตดัตน้ไม ้การลงโทษโดยการปรับไหม อนัเป็นระบบการลงโทษท่ีเป็น
พื้นฐานของสังคมไทย อยา่งไรก็ตามในบางแห่งการลงโทษอาจพึ่งอ านาจทางกฎหมายดว้ย 
 3) องค์กรท่ีจดัการ เน่ืองจากป่าไมเ้ป็นทรัพยากรของส่วนรวมท่ีส าคญัของชุมชน 
การจดัการจึงตอ้งอาศยัความเห็นของสมาชิกผูใ้ช้ประโยชน์ทุกคนในชุมชน ซ่ึงน ามาสู่การวาง
กฎเกณฑร่์วมกนั และมอบอ านาจการรักษากฎเกณฑ์แก่ตวัแทนของชุมชน โดยปกติมกัใชอ้งคก์รท่ี
มีอยูเ่ดิมในชุมชน และมีหนา้ท่ีในการจดัการกิจการท่ีเป็นส่วนรวมอยูแ่ลว้ เช่น องคก์รเหมืองฝายใน
ภาคเหนือ คณะกรรมการหมู่บ้าน สภาต าบล แต่ถ้าเป็นป่าท่ีใช้ร่วมกันหลายหมู่บ้านอาจใช้
คณะกรรมการร่วมหรือสภาต าบล เป็นตน้   

 2.5.5 พฤติกรรมการอนุรักษ์ 
 1) พฤติกรรมการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 วฒันา  จนัทรเสน (อา้งแลว้) กล่าววา่ พฤติกรรมท่ีคนแสดงต่อส่ิงแวดลอ้มมีอยู ่3 
ลกัษณะ คือ 

1.1) พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการกระท า เช่น การบ ารุงรักษา การปรับปรุง
เปล่ียนแปลง การดัดแปลง การสร้างข้ึนมาใหม่ การควบคุม การประหยัด การใช้อย่างมี
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ประสิทธิภาพสูงสุดและใหมี้เหลือใชใ้นอนาคตดว้ย พฤติกรรมเหล่าน้ีจดัเป็นพฤติกรรมควบคุม การ
อนุรักษ ์และท าลายส่ิงแวดลอ้ม 

1.2) พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรู้สึก ความรัก ความผูกพนัหวงแหน เมตตา
สงสารในรูปพฤติกรรมการเล้ียงดูเอาใจใส่พืชและสัตว ์การซาบซ้ึงในความงามของศิลปะและ
ธรรมชาติ เป็นตน้ พฤติกรรมน้ีจดัเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ของมนุษยต่์อส่ิงแวดลอ้ม 
 สุวรรณี  ยุวชาติ (2532) กล่าวว่า การท่ีจะให้บุคคลอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมได้นั้น
จะตอ้งใหค้วามรู้และค่านิยมท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงจะส่งผลต่อพฤติกรรมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มส่วนการ
ให้ความรู้และค่านิยมแก่บุคคลท่ีจะได้ผลจริงจังนั้ น ต้องเน้นย  ้ าให้บุคคลเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งแทจ้ริง และลดความเห็นแก่ตวัไม่เอาเปรียบธรรมชาติ แต่
จะตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใหดี้ท่ีสุด 
 2) พฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
 2.1) การป้องกนั 
 2.1.1) การคุม้ครองป่าไม ้และการควบคุมการตดัไม ้
 2.1.2) การปรามปราบผูล้กัลอบตดัไมท้  าลายป่า 
 2.1.3) การป้องกนัการบุกรุกท าลายป่า 
 2.1.4) การป้องกนัมิใหมี้การบุกเบิกขยายพื้นท่ีเพื่อการท าไร่เล่ือนลอย   
 2.1.5) ไม่ลกัลอบตดัไมท้  าลายป่า มีการตั้งกฎระเบียบชุมชน 
 2.1.6) ไม่บุกรุกแผว้ถาง ยดึถือครอบครองพื้นท่ีป่าไม ้
 2.1.7) ให้ความร่วมมือกบัทางราชการในการป้องกนัรักษาป่า เช่น เขา้ฟังการ
ประชุม หรือการฝึกอบรมดา้นป้องกนัรักษาป่าตามโอกาสอนัควร 
 2.1.8) ไม่จุดไฟเผาป่า ดับไม้ขีดไฟ บุหร่ี หรือกองไฟให้สนิททุกคร้ัง ซ่ึง
นอกจากจะเป็นการท าลายทรัพยากรป่าไมข้องชาติ แลว้ยงัเป็นการกระท าผิดกฎหมายหลายฉบบั 
เช่น กฎหมายป่าไมแ้ละประมวลกฎหมายอาญา ซ่ึงมีโทษหนกัอีกดว้ย  
 2.1.9) การเผาไร่ เผาฟางขา้ว เผาเศษไมป้ลายไม ้ควรก าหนดเผาเป็นจุดๆ ไม่
ควรเผาขณะท่ีลมพดัแรง และควรเผาในเวลากลางวนัจะสามารถควบคุมไฟไดง้่ายกวา่กลางคืน 
 2.1.10) แจง้ให้เจา้หนา้ท่ีศูนยค์วบคุมไฟป่าทราบทุกคร้ังท่ีจะก่อไฟในป่า หรือ
ใชไ้ฟเพื่อการเกษตรกรรม 
 2.1.11) ใหค้วามร่วมมือในการป้องกนัไฟป่า เช่น ช่วยดบัไฟป่า แจง้ข่าวเกิดไฟ
ป่าและสอดส่องดูแลผูท่ี้จะท าใหเ้กิดไฟป่า 
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 2.2) การดูแลรักษา 
 2.2.1) การปลูกป่า 
 2.2.2) ใหค้วามร่วมมือกบัเจา้หนา้ท่ีปลูกป่าทุกหน่วยงาน เช่น สวนป่า โครงการ
ปรับปรุงป่าสงวนแห่งชาติ และหน่วยปรับปรุงตน้น ้าทุกแห่งดว้ยกนั 
 2.2.3) การป้องกนัไฟป่าและแมลงท าลายตน้ไม ้
 2.2.4) การปลูกซ่อมเสริมป่าในบริเวณพื้นท่ีรกร้างวา่งเปล่า   
 2.2.5) การจดัท าระบบวนเกษตร โดยปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีเป็นไมผ้ลหรือพืชอ่ืน
ผสมในสวนป่า 
 2.2.6) การสร้างเข่ือนกั้นน ้าหรือฝายชะลอความช้ืน เพื่อใหส้ามารถกกัเก็บน ้ าไว้
ใชต้ลอดปี 
 2.3) การส่งเสริม 
 2.3.1) การรณรงคป์ลูกจิตส านึกใหป้ระชาชนเห็นความส าคญัของป่าไม ้
 2.3.2) การใชไ้มอ้ยา่งประหยดั ใชว้สัดุอ่ืนแทนไม ้หรือการน าเศษไมก้ลบัมาใช้
ประโยชน์ใหม่ 
 2.3.3) การประดิษฐข์องเทียมข้ึนมาใช ้เช่น การใชย้างเทียมแทนทรัพยากรธรรมชาติ
บางอยา่ง 
 2.3.4) การหาประโยชน์จากส่ิงของท่ีเราไดเ้ปล่า หรือลงทุนนอ้ย เช่น การผลิต
กระแสไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ การใช้ความร้อนจากดวงอาทิตย์ตากแห้งผลิตผลทาง
การเกษตร  
 2.3.6) น าความรู้ ความเขา้ใจดา้นป่าไม ้เผยแพร่ พูดคุยกบัเพื่อนบา้น ญาติ พี่
นอ้ง และประชาชนในทอ้งถ่ินให้เขา้ใจประโยชน์ของป่าไม ้และโทษการท าลายป่า เขา้ใจงานของ
เจา้หนา้ท่ีป่าไม ้แลว้หนัมาใหค้วามร่วมมือในการช่วยกนัดูแลรักษาป่าและปลูกตน้ไมใ้นทอ้งถ่ิน 
 2.3.7) มีส่วนช่วยในการส่งเสริมด้านป่าไม ้เช่น ช่วยเผยแพร่โปสเตอร์ แผ่น
ภาพ และเอกสารต่าง ๆ และช่วยดูแลรักษาวสัดุเผยแพร่ของทางราชการในหมู่บา้นของตนเอง 
 2.3.8) ช้ีน า ประสานงาน และร่วมด าเนินการในการจดักิจกรรมดา้นอนุรักษป่์า
ไม ้เช่น การฝึกอบรม การจดัประชุม ช้ีแจง บรรยายความรู้ จดันิทรรศการแสดงผลงานดา้นป่าไม ้
ปลูกตน้ไมแ้ละบ ารุงรักษาตน้ไม ้
 2.3.9) ประสานงานกบัหน่วยราชการ เพื่อน าเจา้หน้าท่ีไปด าเนินการส่งเสริม
เผยแพร่ดา้นป่าไมใ้นทอ้งถ่ินตามความเหมาะสม 
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 จากแนวคิดพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ท่ีได้กล่าวมาแล้ว พอสรุปได้ว่า 
พฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้องมนุษย์ จะแสดงออกมาจากการกระท า การประพฤติ
ปฏิบัติในการป้องกัน  ดูแลรักษา การส่ง เสริมของมนุษย์ ท่ี มี ต่อป่า  และเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติและลดความเห็นแก่ตวัไม่เอาเปรียบธรรมชาติ แต่จะตอ้งมีการช่วยเหลือเก้ือกูล
ธรรมชาติใหดี้ท่ีสุด เช่น การช่วยกนัปลูกตน้ไมบ้ริเวณรอบชุมชน ช่วยกนัตรวจตราดูแลป่าโดยรอบ
ชุมชน เป็นตน้ 
 

2.6 แนวคิดการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
 การเพิ่มประชากรอย่างรวดเร็ว (Exponential) ท าให้มีการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้
สนองความตอ้งการในการด ารงชีวติมากยิง่ข้ึนทั้งทางดา้นปริมาณและคุณภาพ ซ่ึงบางคร้ังเกินความ
จ าเป็น จนท าใหร้ะบบนิเวศต่างๆ เสียสมดุล ทรัพยากรธรรมชาติบางอยา่งเส่ือมโทรม ร่อยหรอหรือ
เกิดการเปล่ียนแปลงจนไม่สามารถเอ้ือประโยชน์ไดเ้ช่นเดิม จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งหา
วิธีการ หรือมาตรการในการใชท้รัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสมและมีเหตุผลเพียงพอ ทั้งน้ีรวม
ไปถึงการควบคุมขนาดประชากรโลกใหมี้ความเหมาะสมกบัทรัพยากรของโลก ขณะเดียวกนัก็ตอ้ง
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มควบคู่ไปดว้ย  

 แนวคิดการพฒันาแบบยัง่ยนื (Sustainable Development-S.D.) 
 WCED (World Commission on Environment and Development) ไดใ้ห้ความหมาย
ของการพฒันาแบบยัง่ยนืไวว้า่ เป็นการพฒันาท่ีสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการขั้นพื้นฐานของ
คนในรุ่นปัจจุบนั เช่น อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ท่ีอยูอ่าศยั ฯลฯ โดยไม่ท าให้ความสามารถ
ในการตอบสนองความตอ้งการดงักล่าวของคนรุ่นต่อไปตอ้งเสียไป ("Development that meets the 
needs of the present without compromising the ability of Future generation to meet their own 
needs") 
 ซ่ึงเพื่อพิจารณาแลว้ จะเห็นวา่ S.D เป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัความเท่าเทียมกนัของคนใน
ปัจจุบนัรุ่นเดียวกนัและความเท่าเทียมกนัของคนระหว่างรุ่นปัจจุบนัและรุ่นต่อไป เป็นความเท่า
เทียมกันท่ีมุ่งให้เกิดความยุติธรรมในการกระจายความมั่งคั่ง (รายได้) และการให้ทรัพยากร 
ตลอดจนการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม โดย S.D. จะเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ของระบบ 3 ระบบ คือ 
ระบบนิเวศ/ส่ิงแวดลอ้ม ระบบเศรษฐกิจ และระบบสังคม มีเป้าหมายคือ การท าให้บรรลุเป้าหมาย
ทั้ง 3 ระบบน้ีให้มากท่ีสุด เพื่อให้มีความเจริญเติบโตพร้อมกนัจากคนในรุ่นปัจจุบนัและมีความ
ย ัง่ยนืไปจนถึงลูกหลานในอนาคต 
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 แนวทางการพฒันาทรัพยากรมนุษย์เพือ่ส่ิงแวดล้อม 
 มนุษยเ์ป็นผูใ้ชท้รัพยากรโดยตรง ซ่ึงยอ่มจะตอ้งไดรั้บผลกระทบอนัเน่ืองมาจากการ
เปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้ม ถา้หากพิจารณาถึงปัญหาส่ิงแวดลอ้มแลว้ จะเห็นไดว้่า ลว้นเป็นเหตุ
มาจากการเพิ่มจ านวนประชากรและการเพิ่มปริมาณการบริโภคทรัพยากรของมนุษยเ์อง โดยมุ่ง
ยกระดบัมาตรฐานการด ารงชีวิตและมีการผลิตเคร่ืองอุปโภคมากข้ึน มีการใชท้รัพยากรธรรมชาติ
มากข้ึน ก่อใหเ้กิดสารพิษอยา่งมากมาย ส่ิงแวดลอ้มหรือธรรมชาติไม่สามารถจะปรับตวัไดท้นั และ
ท าใหธ้รรมชาติไม่สามารถรักษาสมดุลไวไ้ด ้อนัจะส่งผลต่อมนุษยแ์ละโลกในท่ีสุด 
 ปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนน้ี จะเห็นไดว้า่ เกิดจากการขาดความรู้ความเขา้ใจในความ
เป็นจริงของส่ิงแวดล้อมและธรรมชาติ ขาดความรู้ความเข้าใจในความเป็นจริงของชีวิต และ
องคป์ระกอบอ่ืนของความเป็นมนุษย ์โดยท่ีมนุษยเ์องก็เป็นส่วนหน่ึงของส่ิงแวดลอ้มและธรรมชาติ 
ดังนั้ น การน าความรู้ความเข้าใจมาปรับปรุงพัฒนาการด ารงชีวิตของมนุษย์ให้กลมกลืนกับ
ส่ิงแวดล้อม จึงน่าจะเป็นมาตรการท่ีดีท่ีสุดในการท่ีจะท าให้มนุษยส์ามารถท่ีจะด ารงชีวิตอยู่ได ้
อยา่งมัน่คง มีความสอดคลอ้ง และสามารถกลมกลืนกบัส่ิงแวดลอ้มไดท้ั้งในปัจจุบนัและอนาคต 

 แนวทางการพฒันาทรัพยากรมนุษย์เพือ่ส่ิงแวดล้อมควรมี ดังนี ้
 (1) การให้การศึกษาเก่ียวกบัส่ิงแวดล้อม โดยเน้นให้ผูเ้รียนได้รู้จกัธรรมชาติท่ีอยู่
รอบตวัมนุษยอ์ย่างแทจ้ริง โดยให้มีการศึกษาถึงนิเวศวิทยาและความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยแ์ละ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให้มีความรู้จริงในการด ารงชีวิตให้ผสมกลมกลืนกบัธรรมชาติท่ีอยูโ่ดยรอบ ไดมุ้่ง
สอนโดยยดึหลกัศาสนาโดยสอนใหค้นมีชีวติความเป็นอยูอ่ยา่งเรียบง่ายไม่ท าลายชีวิตอ่ืนๆ ท่ีอยูใ่น
ธรรมชาติด้วยกัน พิจารณาถึงความเป็นไปตามธรรมชาติท่ีเป็นอยู่ยอมรับความเป็นจริงของ
ธรรมชาติและยอมรับความจริงนั้นโดยไม่ฝืนธรรมชาติ ใชป้ระโยชน์จากธรรมชาติอยา่งส้ินเปลือง
น้อยท่ีสุด ท าให้เกิดทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณภาพเป็นท่ีตอ้งการของสังคมและประเทศชาติในการ
พฒันา 
 (2) การสร้างจิตส านึกแห่งการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม เป็นการท าให้บุคคลเห็นคุณค่าและ
ตระหนกัในส่ิงแวดลอ้มและธรรมชาติ รวมทั้งผลกระทบจากการท ากิจกรรมท่ีส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้ม 
สร้างความรู้สึกรับผดิชอบต่อปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหวา่งส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา การสร้างจิตส านึก 
โดยการให้การศึกษาเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม จะเป็นพื้นฐานในการพฒันาจิตใจของบุคคลและยงัมีผล
ต่อพฤติกรรมของบุคคลใหมี้การเปล่ียนแปลงการด าเนินชีวติไดอ้ยา่งเหมาะสม สอดคลอ้งกลมกลืน
กบัธรรมชาติ 
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 (3) การส่งเสริมให้มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมโดยให้เอ้ือต่อส่ิงแวดลอ้ม ด ารงชีวิต 
โดยสอดคล้องกบัธรรมชาติ ซ่ึงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีเอ้ือต่อส่ิงแวดล้อมน้ีจะเป็นส่ิงท่ีเกิด
ตามมาจากการใหก้ารศึกษา และการสร้างจิตส านึกท าใหมี้การด ารงชีวติโดยไม่เบียดเบียนธรรมชาติ 
 

2.7 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งสามารถรวบรวมแยกไดต้ามกลุ่มของ
งานวจิยัในประเด็นต่อไปน้ี 

2.7.1 งานวจัิยด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 กิตติ  จรรยาวฒัน์ (2535) ได้ศึกษาเร่ืองการศึกษาพฤติกรรมและการรับรู้ของ
ประชนในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมใ้นกรณีศึกษา บา้นแพะ อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ 
และบา้นทุ่งยาว อ าเภอเมือง จงัหวดัล าพูน พบวา่ การศึกษาเก่ียวกนัการรับรู้ และการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของประชาชนในพื้นท่ีศึกษาพึ่งพาอาศยัในการด าเนินชีวิตและไดเ้รียนรู้การเปล่ียนแปลง
โดยทางตรงและทางออ้มซ่ึงเป็นข่าวสารขอ้มูลอีกประเภทหน่ึง นอกจากน้ีแลว้ข่าวสารจากภายนอก
และแหล่งต่างๆ ผา่นกลไกการรับรู้ จนสามารถประเมินค่าไดห้รือตอ้งอาศยัเวลาในการตดัสินใจ 

 ปฤฐฎาง  จนัทร์บุญเรือง (2541) ได้ศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ ความรู้ 
จิตส านึก กบัการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมข้องประชาชนในจงัหวดัเลย พบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเก่ียวกบัข่าวสารทัว่ไปและข่าวสารเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไมใ้นระดบัต ่า โดยเม่ือแยกพิจารณาจะพบว่าส่ือมวลชนท่ีกลุ่มตวัอย่างมีการเปิดรับ
ข่าวสารเก่ียวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมม้ากท่ีสุด คือ โทรทศัน์ ส่วนส่ือบุคคลคือ เพื่อนบา้น 
และส่ือเฉพาะกิจคือ โปสเตอร์ มีความรู้และจิตส านึกเก่ียวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมอ้ยู่ใน
ระดบัสูง มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมอ้ยู่ในระดบัปานกลาง ความสัมพนัธ์ระหว่าง
พฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัความรู้ จิตส านึกและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมอ้ยู่
ในระดบัต ่า และการท่ีกลุ่มตวัอยา่งจะเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมจ้ะตอ้งท า
ใหมี้จิตส านึกเสียก่อน ถา้กรณีมีแต่ความรู้การเขา้ร่วมกิจกรรมดงักล่าวก็จะไม่เกิดข้ึน 
 ส่วนพฤติกรรมการเปิดรับส่ือมีความสัมพนัธ์กบัความรู้ จิตส านึก และการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้องประชาชนในจงัหวดัเลย ส่วนความรู้มีความสัมพนัธ์กับ
จิตส านึกแต่ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้องประชาชนใน
จงัหวดัเลย ทางดา้นจิตส านึกมีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้อง
ประชาชนในจงัหวดัเลย และจากการวิจยัจะเห็นไดว้่า การเปิดรับส่ือเก่ียวกบัข่าวสารการอนุรักษ์
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ทรัพยากรป่าไม้เป็นท่ีมาของการเกิดความรู้ จิตส านึก และการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไมท้ั้งส้ิน  

 2.7.2 งานวจัิยด้านความรู้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 คมกริช  สุทธะสกุลดี (2547) ได้ศึกษาเร่ืองความรู้และพฤติกรรมการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไมข้องนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา พบว่า ค่าเฉล่ียและระดบัความรู้ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไมข้องนักเรียนกลุ่มตวัอย่างจ าแนกตามเพศชาย เพศหญิงของแต่ละโรงเรียน พบว่า
นกัเรียนเพศชายทั้งหมดมีความรู้การอนุรักษท์รัพยากรป่าไมป้านกลางถึงค่อนขา้งสูงจากผลคะแนน
รวมค่าเฉล่ียเท่ากบั 37 ส่วนนกัเรียนเพศหญิงทั้งหมดมีความรู้การอนุรักษท์รัพยากรป่าไมสู้งจากผล
คะแนนรวมค่าเฉล่ียเท่ากบั 39 และเม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของความรู้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่า
ไมข้องโรงเรียนรวมจ าแนกตามเพศ พบว่า เพศหญิงมีความรู้ในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมม้ากกว่า
เพศชาย  
 ส าหรับค่าเฉล่ียและระดบัความรู้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้องนกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งจ าแนกตามโรงเรียน พบวา่นกัเรียนทั้งหมดมีความรู้ในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมสู้งจาก
ผลคะแนนรวมเฉล่ียเท่ากบั 38 โรงเรียนเชียงของวิทยาคมมีค่าเฉล่ียความรู้การอนุรักษท์รัพยากรป่า
ไมร้ะดบัสูงเท่ากบัโรงเรียนบุญเรืองวิทยาคมค่าเฉล่ียความรู้การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมเ้ท่ากบั 39 
และโรงเรียนหว้ยซอ้วทิยาคมค่าเฉล่ียความรู้การอนุรักษท์รัพยากรป่าไมเ้ท่ากบั 37 อยูใ่นระดบัปาน
กลางค่อยขา้งสูง ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัการสอดแทรกความรู้ให้แก่นกัเรียนและสภาพแวดลอ้ม และความ
สนใจในดา้นส่ิงแวดลอ้มของตวันกัเรียนเอง 

 2.7.3 งานวจัิยด้านทศันคติในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 พชัรินทร์  ยาระนะ (2537) ไดศึ้กษาเร่ืองทศันคติของเกษตรกรชาวเขาท่ีมีต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ กรณีศึกษาดอยภูคา อ าเภอปัว จงัหวดัน่าน พบวา่ เกษตรชาวเขามีทศันคติ
อยูใ่นเกณฑท่ี์ดีต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ในการทดสอบหาความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันคติของ
เกษตรกรต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมก้บัตวัแปรอิสระต่างๆ คือ เพศ อายุ การอ่านหนังสือได ้
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนพื้นท่ีครอบครอง อาชีพเสริม รายได ้การไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร 
ความศรัทธาในตวัผูน้ า โดยภาพรวมแลว้ไม่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ มีเพียงบาง
ประเด็นค าถามเท่านั้นท่ีมีความสัมพนัธ์กนั 

 พงษศ์กัด์ิ  เยน็แสงจนั และคณะ (2543) ไดศึ้กษาเร่ืองทศันคติของบุคคลในทอ้งถ่ิน
ท่ีมีต่อป่าชุมชนบา้นนาจาร ต าบลหนองสนม อ าเภอวานรนิวาส จงัหวดัสกลนคร พบว่า ทศันคติ
ของบุคคลในทอ้งถ่ิน ดา้นความคิดหรือความรู้และดา้นความรู้สึกเก่ียวกบัทรัพยากรป่าไมห้รือป่า
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ชุมชน พบวา่ อยูใ่นระดบัดีมาก จากการวเิคราะห์เปรียบเทียบทศันคติของบุคคลในทอ้งถ่ินท่ีมีต่อป่า
ชุมชนบา้นนาจาร โดยก าหนดนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 พบวา่ ลกัษณะส่วนบุคคลดา้นอายุมีผลต่อ
ทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อป่าชุมชนบา้นาจาร ผูมี้อายุมากกวา่จะมีทศันคติดา้นท่าท่ีความรู้สึกต่อป่า
ชุมชนมากกว่าผูท่ี้มีอายุน้อยกว่า และลักษณะทางสังคมด้านฐานะต าแหน่งทางสังคม ด้านการ
รวมกลุ่ม เพื่อท ากิจกรรมกบัหมู่บา้น ดา้นการยา้ยถ่ินฐาน มีผลต่อทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อชุมชน
บา้นนาจาร ส าหรับลกัษณะส่วนบุคคล ดา้นเพศ ศาสนา การศึกษา สถานภาพสมรส และจ านวน
สมาชิกในครัวเรือน ไม่มีผลต่อทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อป่าชุมชนบา้นนาจาร 

 2.7.4 งานวจัิยด้านพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 สุนทรี  จีนธรรม (2531) ได้ศึกษาองค์ประกอบท่ีสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของประชาชนในหมู่บา้นโครงการปฐมอโศก ต าบลพระประโทน อ าเภอเมือง 
จงัหวดันครปฐม พบวา่ อาย ุภูมิล าเนา อาชีพ การศึกษาและการถือศีล มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรม
ในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทางบวก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เพศ สถานภาพสมรส 
จ านวนการปฏิบติัธรรมและแรงจูงใจท่ีเขา้มาอยูใ่นหมู่บา้นไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 สุวรรณี  ยุวชาติ (2532) ไดศึ้กษาเร่ืองการศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
ของนักศึกษาอาชีวศึกษา สังกดักรมอาชีวศึกษาในกรุงเทพมหานคร พบว่า นกัศึกษาส่วนใหญ่มี
พฤติกรรมในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในระดับปานกลาง ระดับพฤติกรรมในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มของนกัศึกษาข้ึนอยูก่บัเพศ และประเภทวชิาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 วฒันา  จนัทรเสน (2539) ได้ศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของ
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรมในสถานศึกษาสังกดั
กรมอาชีวศึกษา พบวา่ พฤติกรรมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัศึกษาอยู่ในระดบัปานกลาง และ
พฤติกรรมการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมไม่เก่ียวขอ้งกบัสาขาวิชาท่ีเรียนและการได้รับขอ้มูลข่าวสาร
ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

 2.7.5 งานวจัิยด้านแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 พรรณิกา  สุวรรณอ าไพ (2551) ไดศึ้กษาเร่ืองการวิเคราะห์กระบวนการส่งเสริม
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียน: กรณีศึกษาโรงเรียนมธัยมศึกษาท่ี
มีการปฏิบัติดีท่ีสุด พบว่า ระบบการจัดการส่ิงแวดล้อมของโรงเรียนท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมี
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วยการจัดสภาพแวดล้อมทาง
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กายภาพ การจดัหลกัสูตรการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา การจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรและ
กิจกรรมในวถีิชีวติของโรงเรียน และการจดักิจกรรมร่วมกบัชุมชน โดยมีปัจจยัท่ีส่งผลต่อระบบการ
จดัการส่ิงแวดล้อมของโรงเรียน มีทั้งปัจจยัด้านโรงเรียน ด้านนักเรียน ด้านครอบครัว และด้าน
ชุมชน การด าเนินงานของระบบการจดัการส่ิงแวดล้อมของโรงเรียนเป็นไปตามกระบวนการ 
PDCA ส่วนกระบวนการส่งเสริมพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียน 
ส่วนใหญ่ด าเนินการในลักษณะของกิจกรรมเสริมหลักสูตร ในลักษณะของการจัดกิจกรรม/
โครงการร่วมกบัชุมชน กิจกรรมเหล่าน้ีส่งเสริมพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
ในเร่ืองการประหยดัไฟฟ้า การจดัการน ้ า การจดัการขยะ การประหยดัน ้ ามนัและการเพิ่มพื้นท่ีสี
เขียว และส่งผลให้นกัเรียนมีความรู้ ความตระหนกั ทกัษะการสังเกต ทกัษะการคิด และทกัษะการ
จดัการแบบร่วมมือในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มมากข้ึน 

 


