
 
บทที ่4 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของ
เกษตรผูป้ลูกสับปะรด ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง คร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองและปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช ของเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรด ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง ทั้งน้ี เพื่อ
เป็นแนวทางในการเสริมสร้างพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของ
เกษตรกร และการลดผลกระทบของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม โดยศึกษาจาก
เกษตรกรผูป้ลูกสับปะรด จ านวน 272 คน ผลการศึกษาไดน้ าเสนอ ดงัน้ี 
 
4.1 ข้อมูลเกีย่วกบับริบทชุมชน  

4.1.1 ทีต่ั้งและอาณาเขต 
                   ต าบลบ้านเสด็จ เป็นต าบลในเขตการปกครองของอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
ประกอบดว้ยหมู่บา้น จ านวน 17 หมู่บา้น มีพื้นท่ีประมาณ 96.126 ตารางกิโลเมตรหรือ 66,246 ไร่
โดยอยู่ห่างจากท่ีว่าการอ าเภอเมืองล าปางไปทางทิศเหนือประมาณ 18 กิโลเมตร มีแนวเขตต าบล
ตามกฎหมายวา่ดว้ยลกัษณะปกครองทอ้งท่ี โดยทิศเหนือติดต าบลบา้นแลง อ าเภอเมืองล าปาง ทิศใต้
ติดต าบลพิชยั อ าเภอเมืองล าปาง ทิศตะวนัออกติดต าบลบา้นดง อ าเภอแม่เมาะ ทิศตะวนัตกติดต าบล
บุญนาคพฒันาและต าบลทุ่งฝาย อ าเภอเมืองล าปาง ส าหรับเส้นทางคมนาคมในต าบลบา้นเสด็จ               
มีการคมนาคมทางบกโดยรถยนต์ ถนนสายหลกัในการคมนาคมติดต่อระหวา่งต าบลและระหว่าง
หมู่บา้นในต าบล คือ ทางหลวงแผน่ดินหมายเลข 1 (ล าปาง-เชียงราย) และมีถนนโครงข่ายท่ีแยกจาก
ถนนสายหลกัผา่นหมู่บา้นต่างๆ มีทั้งถนนลาดยาง ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก ถนนคอนกรีตเสริมไม้
ไผแ่ละถนนลูกรัง ซ่ึงจากเส้นทางคมนาคมท่ีเช่ือมต่อถึงกนัระหว่างหมู่บา้นในต าบลและเส้นทาง
ถนนสายหลกั ท าใหส้ะดวกในการขนส่งผลผลิตสับปะรดจากไร่ไปยงัจุดรับซ้ือท่ีพ่อคา้คนกลางมา
รับซ้ือส่งโรงงาน หรือขนส่งไปยงัแผงขายสด ดงัภาพ 4.1 
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ภาพ 4.1 ขอบเขตพื้นท่ีทางการปกครองต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง 
ทีม่า: ศูนยภ์ูมิภาคเทคโนโลยอีวกาศและภูมิสารสนเทศ (ภาคเหนือ)  
         ภาควชิาภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, พ.ศ. 2554 
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4.1.2 ลกัษณะภูมิประเทศ 
         ลกัษณะภูมิประเทศของต าบลบา้นเสด็จ สามารถจ าแนกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
บริเวณท่ีลาดชนัและท่ีราบลุ่ม โดยมีแนวเขาท่ีผา่นคือ ผีปันน ้ ากลาง วางตวัในแนวเหนือ-ใต ้ซ่ึงแบ่ง
เขตต าบลบ้านเสด็จ อ าเภอเมือง กับต าบลบ้านดง อ าเภอแม่เมาะ พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ี              
ป่าเบญจพรรณ ป่าแดง ป่าเต็งรัง สวนป่าผสม และไม้พุ่มหรือทุ่งหญ้าสลับไมพุ้่ม ส าหรับพื้นท่ี
เกษตรกรรมเป็นพื้นท่ีปลูกสับปะรด พืชไร่ผสมและพื้นท่ีนาด า  สภาพดินส่วนใหญ่เป็นกลุ่มดินร่วน
ปนทราย ดินปนลูกรัง มีความเป็นกรดเล็กน้อย ความอุดมสมบูรณ์ของดินปานกลาง มีค่า pH อยู่
ในช่วง 4.5-5.5 ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีเหมาะสมต่อการปลูกสับปะรดเป็นอย่างดี เพราะ สับปะรดมีความ
ตอ้งการธาตุฟอสฟอรัส แคลเซียม และแมกนีเซียม ในปริมาณค่อนขา้งนอ้ยและมีความทนทานต่อ
สภาพท่ีมีธาตุอะลูมิเนียม และแมงกานีสในดินสูง ประกอบกบัความลาดเอียงของพื้นท่ีซ่ึงมีความ
ลาดเอียงสูง 1-5 เปอร์เซ็นต์ โดยทั้งน้ี มีแม่น ้ าส าคญัท่ีไหลผ่าน ไดแ้ก่ แม่น ้ าวงั และมีแหล่งน ้ า
ธรรมชาติ เช่น ล าน ้า ล าหว้ย บึง หนอง สระน ้า ดงัภาพ 4.2 และ 4.3 
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ภาพ 4.2 ลกัษณะภูมิประเทศ ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง 
ทีม่า: ศูนยภ์ูมิภาคเทคโนโลยอีวกาศและภูมิสารสนเทศ (ภาคเหนือ)  
         ภาควชิาภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, พ.ศ. 2554 
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ภาพ 4.3 การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง 
ทีม่า: ศูนยภ์ูมิภาคเทคโนโลยอีวกาศและภูมิสารสนเทศ (ภาคเหนือ)  
         ภาควชิาภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, พ.ศ. 2543 
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4.1.3 ข้อมูลประชากร การประกอบอาชีพ และข้อมูลด้านสาธารณสุข 
พื้นท่ีต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง มีจ านวนครัวเรือนทั้ง 17 หมู่บา้น

รวม 4,178 ครัวเรือน และมีจ านวนประชากรทั้งส้ิน 10,965 คน โดยมีอตัราส่วนเพศชายและเพศ
หญิงใกลเ้คียงกนั คือ เป็นเพศชาย 5,408 คน และเป็นเพศหญิง จ านวน 5,557 คน โดยประชากรส่วน
ใหญ่อยูใ่นวยัแรงงาน 

การประกอบอาชีพ อาชีพหลกัของประชากรในต าบล ไดแ้ก่ การเกษตรกรรม การ
เพาะปลูก เช่น ท านา ท าสวน ท าไร่กระเทียม หอมแดง  เล้ียงสัตว ์และรับจา้งทัว่ไป โดยเฉพาะอยา่ง
ยิ่งการเพาะปลูกสับปะรด ซ่ึงเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัและเป็นแหล่งรายไดห้ลกัมาสู่ครัวเรือน ซ่ึง
แรงงานท่ีท าการเกษตรส่วนใหญ่จะเป็นแรงงานในครอบครัว 

ขอ้มูลดา้นสาธารณสุข ต าบลบา้นเสด็จ มีสถานีอนามยั จ านวน 3 แห่ง ไดแ้ก่ สถานี
อนามยับา้นเสด็จ สถานีอนามยับา้นทรายทอง และสถานีอนามยับา้นจ าค่า และเน่ืองจากสับปะรด
เป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัและเป็นแหล่งรายได้หลกั ท าให้ในช่วงระยะเวลา 30 ปีท่ีผ่านมาจนถึง
ปัจจุบนั เกษตรกรผูป้ลูกสับปะรดมีการเพิ่มรอบในการเพาะปลูกและมีการใช้สารเคมีมากข้ึน              
เพื่อเร่งผลผลิตและก าจดัศตัรูพืช ท าให้เกษตรกรมีความเส่ียงต่อการไดรั้บพิษจากสารเคมี และจาก
ขอ้มูลรายงานการใหบ้ริการตรวจรักษาผูป่้วยนอกของสถานีอนามยั บา้นเสด็จ บา้นทรายทอง สถานี
อนามยัต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง ซ่ึงเป็นขอ้มูลยอ้นหลงั 2 ปี คือ ปี พ.ศ. 2551 ถึง ปี 
พ.ศ. 2552 พบวา่มีขอ้มูลอาการเจบ็ป่วยดว้ยโรคท่ีอาจมีสาเหตุมาจากการไดรั้บพิษจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชท่ีสะสมในร่างกายของเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรด ดงัตาราง 4.1 และ 4.2 
 

ตาราง 4.1 รายงานผูป่้วยนอกตามกลุ่มสาเหตุ 21 กลุ่มโรค   
               ณ วนัท่ี 1 ม.ค. 2551 - 31 ธ.ค. 2551  
 

      กลุ่ม    รหสัโรค                 สาเหตุการป่วย (กลุ่มโรค)                         จ  านวน 
     01        A00 - A99 B00 - B99      โรคติดเช้ือและปรสิต                                                      100 
                                                          (Certain infectious and parasitic diseases) 
     02        C00-C97 D00-D48          เน้ืองอก (รวมมะเร็ง) (Neoplasms)                                 196 
     03         D50-D89                          โรคเลือดและอวยัวะสร้างเลือด และความผดิปกติ             9 
                                                            เก่ียวกบัภูมิคุม้กนั  
                                                            (Disease of the blood and blood forming organs  
                                                           and certain disorders involving the immune  
                                                           mechanism) 
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ตาราง 4.1 (ต่อ) 
 
      กลุ่ม    รหสัโรค                 สาเหตุการป่วย(กลุ่มโรค)                         จ  านวน 
      04          E00 - E90                      โรคเก่ียวกบัต่อมไร้ท่อ โภชนาการและเมตะบอลิค        121 
                                                          (Endocrine, nutritional and metabolic diseases)              
      05          F00 - F99                       ภาวะแปรปรวนทางจิตและพฤติกรรม                           121 
                                                           (Mental and behavioural disorders) 
      06          G00 -G99                      โรคระบบประสาท (Desease of the nervous system)      15 
      07          H00 - H59                     โรคตารวมส่วนประกอบของตา                                     121 
                                                           (disease of the eye and  adnexa) 
      08          H60 - H95                     โรคหูและปุ่มกกหู                                                          192 
                                                           (Diseases  of the ear and mastoid  process) 
      09          I00 - I99                        โรคระบบไหลเวยีนเลือด                                               388 
                                                           (Diseases of the circulatory  system) 
      10          J00 - J99                        โรคระบบหายใจ                                                         1,476 
                                                           (Diseases of the respiratory system) 
      11          K00 - K93                     โรคระบบยอ่ยอาหาร รวมโรคในช่องปาก                     296 
                                                           (Diseases  of the digrestive  system) 
      12          L00 - L99                      โรคผวิหนงัและเน้ือเยื้อใตผ้วิหนงั                                 152 
                                                           (Diseases of the skin and subcutaneous  tissue) 
      13          M00 - M99                    โรคระบบกลา้มเน้ือ รวมโครงร่าง และเน้ือยดึเสริม   1,616 
                                                           (Diseases of the musculoskeletal system and   
                                                            connective tissue) 
      14          N00 - N99                      โรคระบบสืบพนัธ์ุร่วมปัสสาวะ                                     26 
                                                            (Diseases of the genitourinary system) 
      15          000-099 ยกเวน้               ภาวะแทรกในการตั้งครรภ ์การคลอด และ                   47    
                    080 – 084                        ระยะหลงัคลอด  
                                                            (Complication of pregnancy, childbirth and  
                                                             the Puerperium) 
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ตาราง 4.1 (ต่อ) 
 
      กลุ่ม    รหสัโรค                 สาเหตุการป่วย(กลุ่มโรค)                              จ  านวน 
      16           P00 - P96                        ภาวะผดิปกติของทารกท่ีเกิดข้ึนในระยะปริก าเนิด          1 
                                                             (อายคุรรภ ์ 22  สัปดาห์ข้ึนไปจนถึง 7 วนัหลงัคลอด) 
                                                             (Certain conditions originating in the perinatal period) 
      17           Q00 - Q99                       รูปร่างผิดปกติแต่ก าเนิด  การพิการจนผดิรูปแต่ก าเนิด    2 
                                                             และโครโมโซมผดิปกติ 
                                                             (Congenital malformations, deformations and  
                                                             chromosomal abnormalities) 
      18            R00 - R99                      อาการ, อาการแสดงและส่ิงผดิปกติท่ีพบไดจ้าก        1,441 
                                                             การตรวจทางคลินิกและทางหอ้งปฏิบติัการท่ี 
                                                             ไม่สามารถจ าแนกโรคในกลุ่มอ่ืนได ้
      19            X40-X49 X60-X69        การเป็นพิษและผลท่ีตามมา                                             0 
                      X85-X90 Y10-Y19 
      20            v01-v99    y85                อุบติัเหตุจากการขนส่งและผลท่ีตามมา                         21 
                                                              (Transport accidents and their sequelae) 
      21            w00-ww99   x00-x19    สาเหตุจากภายนอกอ่ืนๆ ท่ีท าใหป่้วยหรือตาย             457 
                       x20-x29   x30-x39         (Other external causes of morbidity 
                       x50-59   x70-x84           and mortarity (eg: accidents, injuries, 
                       x91-x99  y00-y09          intentional self-harm, assault, animals and  
                       y20-y36   y40-y84         plants, complications of medical and surgical       
                       y86-y89                         care and other unspecified causes) 

                                                                                         รวม                                              6,798 
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ตาราง 4.2 รายงานผูป่้วยนอกตามกลุ่มสาเหตุ 21 กลุ่มโรค 
               ณ วนัท่ี 1 ม.ค. 2552 - 31 ธ.ค. 2552  
 
       กลุ่ม  รหสัโรค                  สาเหตุการป่วย(กลุ่มโรค)                         จ  านวน 
     01         A00 - A99 B00 - B99      โรคติดเช้ือและปรสิต                                                     155 
                                                           (Certain infectious and parasitic diseases) 
     02         C00-C97 D00-D48           เน้ืองอก (รวมมะเร็ง) (Neoplasms)                                271 
     03          D50-D89                         โรคเลือดและอวยัวะสร้างเลือด และความผดิปกติ             6 
                                                           เก่ียวกบัภูมิคุม้กนั  
                                                           (Disease of the blood and blood forming organs  
                                                           and certain disorders involving the immune  
                                                           mechanism) 
      04          E00 - E90                      โรคเก่ียวกบัต่อมไร้ท่อ โภชนาการและเมตะบอลิค        140 
                                                          (Endocrine, nutritional and metabolic diseases)              
      05          F00 - F99                       ภาวะแปรปรวนทางจิตและพฤติกรรม                             88 
                                                           (Mental and behavioural disorders) 
      06          G00 -G99                      โรคระบบประสาท (Desease of the nervous system)      20 
      07          H00 - H59                     โรคตารวมส่วนประกอบของตา                                       45 
                                                           (disease of the eye and  adnexa) 
      08          H60 - H95                     โรคหูและปุ่มกกหู                                                          271 
                                                           (Diseases  of the ear and mastoid  process) 
      09          I00 - I99                        โรคระบบไหลเวยีนเลือด                                               355 
                                                           (Diseases of the circulatory  system) 
      10          J00 - J99                        โรคระบบหายใจ                                                         1,260 
                                                           (Diseases of the respiratory system) 
      11          K00 - K93                     โรคระบบยอ่ยอาหาร รวมโรคในช่องปาก                     182 
                                                           (Diseases  of the digrestive  system) 
      12          L00 - L99                      โรคผวิหนงัและเน้ือเยื้อใตผ้วิหนงั                                   59 
                                                           (Diseases of the skin and subcutaneous  tissue) 
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ตาราง 4.2 (ต่อ) 
 

    กลุ่ม          รหสัโรค                          สาเหตุการป่วย(กลุ่มโรค)                                    จ  านวน 
      13          M00 - M99                    โรคระบบกลา้มเน้ือ รวมโครงร่าง และเน้ือยดึเสริม    1,450 
                                                           (Diseases of the musculoskeletal system and   
                                                            connective tissue) 
      14          N00 - N99                      โรคระบบสืบพนัธ์ุร่วมปัสสาวะ                                      26 
                                                            (Diseases of the genitourinary system) 
      15          000-099 ยกเวน้               ภาวะแทรกในการตั้งครรภ ์การคลอด และ                      4    
                    080 – 084                        ระยะหลงัคลอด  
                                                            (Complication of pregnancy, childbirth and  
                                                             the Puerperium) 
      16           P00 - P96                        ภาวะผดิปกติของทารกท่ีเกิดข้ึนในระยะปริก าเนิด          3 
                                                             (อายคุรรภ ์ 22  สัปดาห์ข้ึนไปจนถึง 7 วนัหลงัคลอด) 
                                                             (Certain conditions originating in the perinatal period) 
      17           Q00 - Q99                       รูปร่างผิดปกติแต่ก าเนิด  การพิการจนผดิรูปแต่ก าเนิด    0 
                                                             และโครโมโซมผดิปกติ 
                                                             (Congenital malformations, deformations and  
                                                             chromosomal abnormalities) 
     18            R00 - R99                       อาการ, อาการแสดงและส่ิงผดิปกติท่ีพบไดจ้าก        1,674 
                                                             การตรวจทางคลินิกและทางหอ้งปฏิบติัการท่ี 
                                                             ไม่สามารถจ าแนกโรคในกลุ่มอ่ืนได ้
      19            X40-X49 X60-X69        การเป็นพิษและผลท่ีตามมา                                             0 
                      X85-X90 Y10-Y19 
      20            v01-v99    y85                อุบติัเหตุจากการขนส่งและผลท่ีตามมา                         16 
                                                              (Transport accidents and their sequelae) 
 
 
 
 



 67 

ตาราง 4.2 (ต่อ) 
 

    กลุ่ม          รหสัโรค                          สาเหตุการป่วย(กลุ่มโรค)                                    จ  านวน   
      21            w00-ww99   x00-x19    สาเหตุจากภายนอกอ่ืนๆ ท่ีท าใหป่้วยหรือตาย           1,049 
                       x20-x29   x30-x39         (Other external causes of morbidity 
                       x50-59   x70-x84           and mortarity (eg: accidents, injuries, 
                       x91-x99  y00-y09          intentional self-harm, assault, animals and  
                       y20-y36   y40-y84         plants, complications of medical and surgical       
                       y86-y89                         care and other unspecified causes) 
 
                                                                              รวม                                              7,074 

 
ทีม่า: สถานีอนามยั บา้นเสด็จ บา้นทรายทอง ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง 
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4.2 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของเกษตรกร 
 
 จากการรวบรวมขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร ได้แก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
จ านวนสมาชิกในครอบครัว รายได้ พื้นท่ีเพาะปลูก ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพปลูก
สับปะรด ประสบการณ์ในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช แหล่งในการจดัหาสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
แหล่งขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และประสบการณ์ในการไดรั้บพิษจากสารเคมี 
สามารถแสดงรายละเอียดไดด้งัตาราง 4.3 และตาราง 4.4 ดงัน้ี 
 
ตาราง 4.3 ขอ้มูลส่วนบุคคล  
 

     ข้อมูลส่วนบุคคล                  จ านวน   ร้อยละ 

1. เพศ 
ชาย         159     58.46 

            หญิง        113     41.54 

                  รวม        272   100.00 

2. อายุ 
20 – 30 ปี         10       3.68 
31 – 40 ปี        50     18.38 
41 – 50 ปี      101     37.13 
51 – 60 ปี        77     28.31 
มากกวา่ 60 ปี        34     12.50 

                  รวม       272   100.00 

3. ระดับการศึกษา 
ไม่ไดศึ้กษา        48     17.65 
ประถมศึกษา      183     67.28 
มธัยมศึกษาตอนตน้       16       5.88 
มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.      19       6.98 
ปริญญาตรี          6       2.21 

                  รวม       272   100.00 
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ตาราง 4.3 (ต่อ) 
 

     ข้อมูลส่วนบุคคล                  จ านวน   ร้อยละ 

4. สมาชิกในครอบครัว 
1 - 2  คน        30     11.03 
3 - 4  คน      166     61.03 
5 - 6 คน              65     23.90 
มากกวา่ 6 คน        11       4.04 

                  รวม       272   100.00 

5. รายได้ 
ไม่เกิน 30,000 บาท/ปี       59     21.69 
30,001 – 60,000 บาท/ปี       78     28.68 
60,001 – 90,000 บาท/ปี       31     11.39 
90,001 – 120,000 บาท/ปี       48     17.65 
มากกวา่ 120,000 บาท/ปี       56     20.59 

                  รวม       272   100.00 

 
จากขอ้มูลทัว่ไป พบว่ากลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 159 คน                

คิดเป็นร้อยละ 58.46 เป็นเพศหญิง จ านวน 113 คน คิดเป็นร้อยละ 41.54 แสดงให้เห็นวา่เพศชาย
และเพศหญิงต่างก็เป็นผูท่ี้มีโอกาสสัมผสักบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและมีความเส่ียงในการรับพิษจาก
สารเคมีไม่ต่างกนัมากนกั ทั้งน้ีเน่ืองจากในการประกอบอาชีพปลูกสับปะรดนั้น เป็นลกัษณะการใช้
แรงงานในครอบครัวซ่ึงมีทั้งแรงงานเพศชายและเพศหญิง 
 กลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่อายุ 41–50 ปี จ  านวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 37.13 
รองลงมาอาย ุ51–60 ปี จ  านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 28.31 อาย ุ31-40 ปี จ  านวน 50 คน คิดเป็นร้อย
ละ18.38 อายุมากกวา่ 60 ปี จ  านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 12.50 และอายุ 20-30 ปี จ  านวน 10 คน     
คิดเป็นร้อยละ 3.68 โดยมีอายุน้อยท่ีสุด คือ 22 ปี อายุมากท่ีสุด คือ 78 ปี และอายุเฉล่ียประมาณ 48 ปี                          
แสดงให้เห็นวา่ กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรท่ีปลูกสับปะรดส่วนใหญ่มีอายุอยูใ่นช่วง 41 -50 ปี ซ่ึงเป็น
ช่วงวยัแรงงาน ดังนั้นจึงเป็นวยัท่ีมีความเส่ียงต่อการเจ็บป่วยจากพิษของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช
มากกวา่วยัอ่ืน   
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 ส าหรับระดบัการศึกษาของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกร ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 67.28 รองลงมาไม่ไดเ้รียนหนงัสือ จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 
17.65 ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 6.98 ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 5.88 และระดบัปริญญาตรี 6 คน คิดเป็นร้อยละ 2.21 แสดง
ให้เห็นว่ากลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา ซ่ึงอาจมีการแสวงหา
ขอ้มูลความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีและพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชท่ีถูกตอ้งจากหนงัสือหรือเอกสารค่อนขา้งนอ้ย  
 กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน จ านวน 166 คน คิด
เป็นร้อยละ 61.03 รองลงมา มีสมาชิกในครอบครัว 5-6 คน จ านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 23.90              
มีสมาชิกในครอบครัว 1-2 คน จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 11.03 และ มีสมาชิกในครอบครัว
มากกวา่ 6 คน จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 4.04 ส าหรับรายไดข้องกลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วน
ใหญ่มีรายได ้30,001-60,000 บาท/ปี จ านวน 78 คน คิดเป็นร้อยละ 28.68 รองลงมา มีรายไดไ้ม่เกิน 
30,000 บาท/ปี จ านวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 21.69 รายไดม้ากกวา่ 120,000 บาท/ปี จ านวน 56 คน 
คิดเป็นร้อยละ 20.59 รายได ้90,001-120,000 บาท/ปี จ านวน 48 ราย คิดเป็นร้อยละ 17.65 และ
รายได ้60,001-90,000 บาท/ปี จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 11.39 โดยมีรายไดต้ ่าสุด 5,000 บาท/ปี 
รายไดสู้งสุด 400,000 บาท/ปี และรายไดเ้ฉล่ีย 90,162 บาท/ปี ทั้งน้ีสาเหตุท่ีรายไดต่้างกนัอาจ
เน่ืองมาจากพื้นท่ีในการเพาะปลูกและจ านวนรอบในการเพาะปลูกในแต่ละปีท่ีแตกต่างกนั 
 
ตาราง 4.4 ขอ้มูลเก่ียวกบัการเพาะปลูกและการใชส้ารเคมีของเกษตรกร  
 

  พืน้ทีท่ าการเกษตรกรรม                               จ านวน                 ร้อยละ 

           1 – 5 ไร่                    74     27.21 
  6 – 10 ไร่             90     33.09 
  11 – 15 ไร่             36     13.23 
  16 – 20 ไร่             35     12.87 
  มากกวา่ 20 ไร่             37     13.60 

                 รวม          272   100.00 
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ตาราง 4.4 (ต่อ) 

ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
     1 – 5 ปี                47     17.28 
   6 – 10 ปี         48     17.65 
               11 – 15 ปี         21       7.72 
   16 – 20 ปี         51     18.75 
               มากกวา่ 20 ปี       105     38.60 

                  รวม        272   100.00 

ประสบการณ์ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
   1 – 5 ปี                52     19.12 
   6 – 10 ปี         64     23.53 
               11 – 15 ปี         26       9.56 
   16 – 20 ปี         45     16.54 
               มากกวา่ 20 ปี         85     31.25 

                  รวม         272   100.00 

จ านวนคร้ังในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพชืต่อปี 
                            1 – 5 คร้ัง                         241     88.60 

   6 – 10 คร้ัง         20       7.35 
               11 – 15 คร้ัง           7       2.57 
               16 – 20 คร้ัง           2       0.74 
               มากกวา่ 20 คร้ัง           2       0.74  

                  รวม          272    100.00 

ประเภทของสารเคมีก าจัดศัตรูพชืทีใ่ช้ 
                          สารเคมีก าจดัวชัพืช            267     98.16 

              สารเคมีก าจดัแมลง        89     32.72 
              สารเคมีก าจดัเช้ือรา      103     37.87 
              อ่ืน ๆ                    2       0.74 
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ตาราง 4.4 (ต่อ) 

แหล่งจัดหาสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
                         ร้านคา้ชุมชน                  221     81.25 

   สหกรณ์ต าบล                    191     70.22 
               ร้านคา้ในตวัอ าเภอ            48     17.65 
   ผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมี      146     53.68 

แหล่งรับความรู้ ข้อมูลข่าวสาร ค าแนะน าเกีย่วกบัสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
                         วทิย ุ                        81     29.78 

   โทรทศัน์                   110     40.44 
               หอกระจายข่าว/เสียงตามสาย      57     20.96 
   ญาติ/เพื่อนบา้น       152     55.88 
   เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร     179     65.81 
   ร้านคา้/ผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมี     141     51.84 
   เอกสารส่ิงพิมพ ์             71     26.10 

ประสบการณ์ในการแพ้สารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
                          เคย                   29     10.66 

   ไม่เคย                    243     89.34 

                  รวม         272    100.00 

การตรวจเลอืดหาสารพษิในร่างกายของเกษตรกร 
                          เคย                   92      33.82 

   ไม่เคย                   180      66.18 

                  รวม        272     100.00 

ผลการตรวจเลอืดหาสารพษิในร่างกายของเกษตรกร 
                         ปกติ                          62      67.39 

   ปลอดภยั                       7        7.61 
   มีความเส่ียง        17                    18.48                 
   ไม่ปลอดภยั          6                                     6.52 

                  รวม          92     100.00 
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จากขอ้มูลเก่ียวกบัการเพาะปลูกและการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร พบวา่ กลุ่ม
ตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีพื้นท่ีเพาะปลูก ขนาด 6-10 ไร่ จ  านวน 90 คน คิดเป็น ร้อยละ 33.09 
รองลงมามีพื้นท่ีเพาะปลูก ขนาด 1-5 ไร่ จ  านวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 27.21 และมากกวา่ 20 ไร่ 
จ  านวน 37 ราย คิดเป็นร้อยละ 13.60 ขนาด 11-15 ไร่ จ  านวน 36 ราย ขนาด 16-20 ไร่ จ  านวน 35 
ราย คิดเป็นร้อยละ 13.23 และ 12.87 ตามล าดบั โดยเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีเพาะปลูกนอ้ยท่ีสุด คือ 1 ไร่ 
จ  านวน 5 ราย มากท่ีสุด คือ 54 ไร่ จ  านวน 1 ราย และมีพื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรดโดยเฉล่ียประมาณ 
12 ไร่ แสดงวา่พื้นท่ีเพาะปลูกมีการใชป้ระโยชน์โดยการเพิ่มจ านวนรอบในการปลูกต่อปี ซ่ึงเป็นผล
ท าให้มีการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชเพิ่มข้ึนตาม ซ่ึงจากการสอบถามกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร พบว่า 
พื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรดมีความสัมพนัธ์กบัรายได ้โดยเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีปลูกสับปะรดมาก ก็จะท า
การปลูกสับปะรดมาก และมีรายไดม้ากเพิ่มข้ึนตามสัดส่วนของจ านวนพื้นท่ีปลูกสับปะรด  
 กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการประกอบอาชีพปลูกสับปะรด
มากกวา่ 20 ปี จ  านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 38.60 รองลงมา 16-20 ปี จ  านวน 51 คน คิดเป็นร้อย
ละ 18.75 และ 6-10 ปี จ  านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 17.65 ประสบการณ์ 1-5 ปี จ  านวน 47 คน คิด
เป็นร้อยละ 17.28 และ 11-15 ปี จ  านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 7.72 โดยมีประสบการณ์ในการ
เพาะปลูกนอ้ยสุด คือ 1 ปี และมากสุด คือ 55 ปี ประสบการณ์โดยเฉล่ียประมาณ 19 ปี ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัอายขุองเกษตรส่วนใหญ่ท่ีมีอายปุระมาณ 41-50 ปี แสดงวา่กลุ่มเกษตรกรมีประสบการณ์ในการ
เพาะปลูกมานานและเป็นอาชีพท่ีสืบทอดกนัมารุ่นต่อรุ่น เม่ือพิจารณาขอ้มูลประสบการณ์ในการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช พบวา่กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชมากกวา่ 20 ปี จ  านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 31.25 รองลงมา 6-10 ปี จ  านวน 64 คน คิดเป็น
ร้อยละ 23.53 และ 1-5 ปี จ  านวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 19.12 มีประสบการณ์ 16-20 ปี จ  านวน45 
คน คิดเป็นร้อยละ 16.54 และ 11-15 ปี จ  านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 9.56 ตามล าดบั โดยกลุ่ม
ตวัอยา่งเกษตรกรมีประสบการณ์ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชนอ้ยสุด คือ 1 ปี และมากสุดคือ 55 
ปี และประสบการณ์ในการใช้สารเคมีเฉล่ียประมาณ 17 ปี โดยกลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่มีการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 1-5 คร้ัง/ปี จ  านวน 241 ราย คิดเป็นร้อยละ 88.60 รองลงมาคือ 6-10 คร้ัง/ปี 
จ  านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 7.35 และใช ้11-15 คร้ัง/ปี จ  านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 2.57 มีการใช ้
16-20 คร้ัง/ปี และมากกวา่ 20 คร้ัง/ปี จ  านวน 2 คนเท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 0.74 โดยมีการใชส้ารเคมี
นอ้ยสุด คือ 1 คร้ัง/ปี สูงสุดคือ 30 คร้ัง/ปี และมีการใชโ้ดยเฉล่ียประมาณ 3 คร้ัง/ปี แสดงให้เห็นวา่
เกษตรกรมีการใชส้ารเคมีมานานและใชใ้นรอบปีค่อนขา้งเขม้ขน้ ท าให้มีโอกาสเส่ียงในการรับพิษ
จากสารเคมีสะสมในร่างกายมากข้ึน  
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 ทั้งน้ี กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรส่วนใหญ่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชประเภท สารเคมีก าจดัวชัพืช 
กลุ่มพาราควอท เช่น โบรมาซิล ไดยูรอน กรัมมอกโซน จ านวน 267 คน คิดเป็นร้อยละ 98.16
รองลงมาใชส้ารเคมีก าจดัเช้ือรา เช่น เมตาแลกซิล ฟอสอีทิล-อะลูมิเนียม และโพแทสเซียมคลอไรด ์
จ านวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 37.87 ใชส้ารเคมีก าจดัแมลง จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 32.72 
และใชส้ารเคมีอ่ืนๆ อีกจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.74 แสดงให้เห็นวา่ในการประกอบอาชีพการ
ปลูกสับปะรด ศตัรูพืชท่ีส าคญัไดแ้ก่วชัพืช และเช้ือรา โดยแหล่งจดัหาหรือแหล่งซ้ือสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชของกลุ่มเกษตรกรส่วนมากซ้ือจากร้านคา้ชุมชน จ านวน 221 คน คิดเป็นร้อยละ 81.25 
รองลงมาจดัซ้ือจากสหกรณ์ต าบลบา้นเสด็จ จ านวน 191 คน คิดเป็นร้อยละ 70.22 จดัซ้ือจากผูแ้ทน
จ าหน่ายสารเคมี จ  านวน 146 ราย คิดเป็นร้อยละ 53.68 และจดัซ้ือจากร้านคา้ในอ าเภอเมือง จ านวน 
48 ราย คิดเป็นร้อยละ 17.65 ตามล าดบั ซ่ึงการท่ีมีแหล่งซ้ือจากร้านคา้ในชุมชน สหกรณ์ต าบล หรือ
มีผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมีมาบริการในพื้นท่ี ท าให้สะดวกต่อการจดัหาสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและมี
การใชส้ารเคมีของเกษตรกรมากยิง่ข้ึน 
 กลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่จะได้รับความรู้ ขอ้มูลข่าวสารและค าแนะน าเก่ียวกับ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชจากเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร จ านวน 179 คน คิดเป็นร้อยละ 65.81 
รองลงมาไดรั้บความรู้จากญาติหรือเพื่อนบา้น จ านวน 152 คน คิดเป็นร้อยละ 55.88 ไดรั้บความรู้
จากร้านคา้/ผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมี จ  านวน 141 คน คิดเป็นร้อยละ 51.84 ไดรั้บความรู้จากโทรทศัน์ 
จ  านวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 40.44 ไดรั้บความรู้จากวิทยุ เอกสารส่ิงพิมพแ์ละหอกระจายข่าว/
เสียงตามสาย จ านวน 81 คน 71 คน และ 57 คน คิดเป็นร้อยละ 29.78, 26.10 และ 20.96 ตามล าดบั 
แสดงให้เห็นว่าเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ญาติ เพื่อนบ้าน และผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช เป็นกลุ่มท่ีให้ความรู้ ขอ้มูลข่าวสารแก่เกษตรกรในเร่ืองของการใช้และการป้องกนัตนเอง
จากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
 ส าหรับการไดรั้บพิษจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชนั้น พบวา่กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรท่ีใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชส่วนใหญ่ไม่มีอาการแพส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช จ านวน 243 ราย คิดเป็นร้อยละ 89.34 
และเคยมีอาการแพส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชเพียง จ านวน 29 ราย คิดเป็นร้อยละ 10.66 ทั้งน้ี การท่ี
เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีอาการแพส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอาจเป็นเพราะลกัษณะการไดรั้บพิษไม่ใช่
ชนิดเฉียบพลนัจึงยงัไม่แสดงอาการแต่อาจเป็นอาการท่ีไดรั้บพิษแบบเร้ือรัง และเม่ือสอบถามถึง
การเจาะเลือดเพื่อตรวจหาสารพิษตกคา้งในร่างกาย พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้รับการตรวจ
เลือดเพื่อหาสารพิษ จ านวน 180 คน คิดเป็นร้อยละ 66.18 และเคยเขา้รับการตรวจเลือดเพื่อหา
สารพิษในร่างกายเพียง 92 คน คิดเป็นร้อยละ 33.82 ทั้งน้ี เน่ืองจากบางหมู่บา้นอาจจะไม่มีโครงการ
ตรวจเลือดหาสารพิษ หรือมีแต่เกษตรกรไม่สมคัรใจเขา้รับการตรวจ ซ่ึงผลการตรวจเลือดเพื่อหา
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สารพิษในร่างกายของเกษตรกร จ านวน 92 คนนั้น ส่วนใหญ่มีผลการตรวจอยูใ่นระดบัปกติ จ านวน 
62 ราย คิดเป็น 67.39  รองลงมาอยูใ่นระดบัมีความเส่ียง จ านวน 17 ราย คิดเป็นร้อยละ 18.48 ระดบั
ปลอดภยั จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 7.61 และระดบัไม่ปลอดภยั จ านวน 6 ราย คิดเป็นร้อยละ 
6.52  แสดงใหเ้ห็นวา่ยงัมีกลุ่มเกษตรกรประมาณ 1 ใน 3 ท่ีไดรั้บพิษจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช   
 
4.3 ผลการวเิคราะห์ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัสารเคมีก าจัดศัตรูพชื  
 จากการรวบรวมขอ้มูลความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบของ
สารเคมีศตัรูพืชของกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
ความรู้ดา้นการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความรู้ดา้นการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และ
ความรู้ด้านผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชต่อส่ิงแวดล้อม สามารถแสดงรายละเอียดได้ดัง
ตาราง 4.5 และ 4.6 ดงัน้ี  
 
ตาราง 4.5 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
 

                     รายการ                                                        ตอบถูก                          ตอบผดิ 
                                                                   จ  านวน (ร้อยละ)             จ  านวน (ร้อยละ) 

 

ความรู้พืน้ฐานเกี่ยวกบัสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
1. การป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชมีเพียงวธีิเดียว  
    คือ การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชเท่านั้น*                         151 (55.51)     121 (44.49)          
2. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชไดแ้ก่ สารก าจดัแมลง 
    สารก าจดัวชัพืช สารก าจดัเช้ือราและสาร 
    ก าจดัหนูและสัตวแ์ทะ                          205 (75.37)     67 (24.63)                
3. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชทุกชนิดเป็นอนัตราย 
    ต่อเกษตรกร ผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้ม                               233 (85.66)       39 (14.34)                
4. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชสามารถเขา้สู่ร่างกาย 
    ได ้2 ทาง คือ ทางปาก และทางตา*                                     141 (51.84)  131 (48.16)                
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ตาราง 4.5 (ต่อ) 
 

                     รายการ                                                        ตอบถูก                          ตอบผดิ 
                                                                   จ  านวน (ร้อยละ)             จ  านวน (ร้อยละ) 

 

ความรู้ด้านการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพชื                                

5. การผสมสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมากกวา่ 2 ชนิด 
    ท าใหมี้ประสิทธิภาพในการก าจดัศตัรูพืช 
    ไดม้ากข้ึน*                                    82 (30.15)     190 (69.85)                          
6. การเพิ่มปริมาณความเขม้ขน้ของสารเคมี 
    ก าจดัศตัรูพืชช่วยป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
    แมลงหรือวชัพืชด้ือยาได*้               95 (34.93)  177 (65.07)              
7. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีผสมแลว้หากใชไ้ม่หมด 
    ควรเก็บไวเ้พื่อน าไปฉีดพน่ในคร้ังต่อไป*  164 (60.29)     108 (39.71)                
8. วธีิการท าลายภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดั 
    ศตัรูพืชท่ีถูกตอ้ง คือ การน าไปฝัง                         213 (78.31)      59 (21.69)             
    
 

ความรู้ด้านการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
                               

 
9.  การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนั ควรสวมใส่ 
     เฉพาะขั้นตอนการฉีดพน่สารเคมีเท่านั้น*           141 (51.84)       131 (48.16) 
10. ต าแหน่งท่ียนืฉีดพน่สารเคมีจะยนือยูใ่น 
      ต  าแหน่งใดก็ไดไ้ม่จ  ากดัทิศทางลม*                                 228 (83.82)                  44 (16.18)            
11. การเก็บสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ควรเก็บไว ้
      ในสถานท่ีมิดชิดปลอดภยัและอยูสู่งพน้มือเด็ก                245 (90.07)     27 (9.93)            
12. ภาชนะท่ีบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืชเม่ือ 
      ใชห้มดแลว้ไม่ควรน ามาใส่อาหารหรือน ้าด่ืม                   239 (87.87)       33 (12.13)              
    
 
 



 77 

ตาราง 4.5 (ต่อ) 
 

                     รายการ                                                        ตอบถูก                          ตอบผดิ 
                                                                   จ  านวน (ร้อยละ)             จ  านวน (ร้อยละ) 

 

ความรู้ด้านผลกระทบจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชืต่อส่ิงแวดล้อม 
13. การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีมีระดบัพิษ 
      รุนแรงมากจะส่งผลใหเ้กิดการตกคา้งใน 
      ดิน น ้าและอากาศเป็นเวลานาน             238 (87.50)                          34 (12.50)           
14. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชจะปนเป้ือนตกคา้ง 
      เฉพาะบริเวณท่ีมีการใชส้ารเคมีเท่านั้น*           133 (48.90)    139 (51.10)           
15. การใชส้ารเคมีเป็นสาเหตุท าใหดิ้นเป็น 
      กรดขาดความสมบูรณ์ทางธรรมชาติ                214 (78.68)        58 (21.32)           
16. การทิ้งหรือลา้งอุปกรณ์ฉีดพน่สารเคมี 
      ก าจดัศตัรูพืชลงในแหล่งน ้า มีผลท าให ้
      สัตวน์ ้า เช่น กุง้ หอย ปู ปลา ตายได ้                    244 (89.71)                  28 (10.29)             
    

 

* ขอ้ค าถามดา้นลบ 
 
 จากการศึกษาขอ้มูลความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบ
ของสารเคมีศตัรูพืชของกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร พบว่า ในส่วนของความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชนั้น กลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่ถึงร้อยละ 85.66 มีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุด
เก่ียวกับอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชท่ีมีต่อเกษตรกร ผูบ้ริโภคและส่ิงแวดล้อม ซ่ึงอาจ
เน่ืองมาจากเกษตรกรทราบว่าสารเคมีก าจดัศตัรูพืชเป็นวตัถุท่ีมีพิษและอนัตรายต่อสุขภาพอนามยั
ของเกษตรกรและสมาชิกในครอบครัว และในขณะเดียวกนัเกษตรกรยงัทราบว่าสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น ท าให้สัตวห์รือส่ิงมีชีวิตท่ีมีประโยชน์ในดิน น ้ า อากาศ  
ตายได ้ร้อยละ 89.66 รองลงมาไดแ้ก่ความรู้ในส่วนของชนิดของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงไดแ้ก่ 
สารก าจดัแมลง สารก าจดัวชัพืช สารก าจดัเช้ือรา และสารก าจดัหนูและสัตวแ์ทะ แต่เม่ือสอบถามถึง
การเขา้สู่ร่างกายของสารเคมี พบวา่ ร้อยละ 48.16 ของเกษตรกร มีความเขา้ใจวา่สารเคมีสามารถเขา้
สู่ร่างกายได ้2 ทาง คือ ทางปากและทางตาเท่านั้น ซ่ึงวถีิทางท่ีสารเคมีเขา้สู่ร่างกายนั้น สามารถเขา้สู่
ร่างกายได ้3 ทาง ไดแ้ก่ ทางผวิหนงั ทางปาก และทางการหายใจ โดยทางผิวหนงั สารเคมีจะซึมเขา้
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ทางผิวหนังได้ ในกรณีท่ีสารเคมีหกรดตวัหรือเส้ือผา้ สารเคมีปลิวฟุ้งมาถูกตวั ส าหรับทางปาก           
อาจเกิดไดเ้ม่ือละอองหรือฝุ่ นสารเคมีปลิวเขา้ปากขณะท่ีผสมยาหรือฉีดพ่นโดยไม่สวมผา้ปิดปาก 
การด่ืมน ้ าหรือกินอาหารจากภาชนะท่ีปนเป้ือน การใช้ปากดูดหรือปากเป่าเม่ือเคร่ืองพ่นมีปัญหา 
และทางการหายใจนั้นสารเคมีท่ีมีขนาดเล็กมาก จะสามารถเขา้สู่ถุงลมและการดูดซึมเขา้สู่ร่างกาย
จะเป็นไปไดอ้ยา่งรวดเร็ว นอกจากน้ีอาจถูกดูดซึมไดจ้ากโพรงจมูก หรือโดยการหายใจเอาฝุ่ นหรือ
ไอของสารเคมี ไอระเหยจากกากสารเคมีท่ีหก เป็นตน้ นอกจากน้ียงัพบว่าเกษตรกรส่วนหน่ึงมี
ความรู้ความเขา้ใจวา่การป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชมีเพียงวิธีเดียว คือการใชส้ารเคมีเท่านั้น ซ่ึงอาจ
เน่ืองมาจากในการปลูกสับปะรด ศตัรูพืชท่ีส าคญัไดแ้ก่ วชัพืช ท าให้ท่ีผา่นมาเกษตรกรส่วนใหญ่จะ
ใชแ้ต่สารเคมี เพราะมีความสะดวกรวดเร็ว ไม่ตอ้งใชแ้รงงานมาก ประหยดัเวลา และไดผ้ลเป็นท่ีน่า
พอใจ ซ่ึงความรู้และประสบการณ์น้ีไดสื้บทอดมาจากรุ่นต่อรุ่น จึงท าให้เกษตรกรไม่รู้ว่ายงัมีการ
ก าจัดศัตรูพืชด้วยวิธี อ่ืนๆ เช่น การอนุรักษ์แมลงธรรมชาติท่ีเป็นตัวห ้ า ตัวเบียน หรือการใช้
สารชีวภาพในการก าจดัแมลงศตัรูพืช  
 ส าหรับความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรท่ีถูกตอ้งน้อย
ท่ีสุด คือ การผสมสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมากกวา่ 2 ชนิดเขา้ดว้ยกนั หรือการเพิ่มปริมาณความเขม้ขน้
ของสารเคมีเพื่อช่วยป้องกันและแก้ไขปัญหาแมลงหรือวชัพืชด้ือยา ซ่ึงจากการสอบถามกลุ่ม
ตวัอยา่งเกษตรกรพบวา่ เกษตรกรจะผสมสารเคมีชนิดฆ่าหญา้และคุมหญา้เขา้ดว้ยกนัในการฉีดพ่น
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการก าจดั นอกจากน้ี เพื่อไม่ให้เสียเวลาในการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัวชัพืช
หลายคร้ัง ต่อรอบการเพาะปลูกสับปะรด เกษตรกรก็จะเพิ่มปริมาณความเข้มข้นของสารเคมี         
ซ่ึงความรู้ความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งดงักล่าว อาจเป็นเหตุอาจท าให้เกษตรกรเส่ียงต่อการไดรั้บพิษจาก
สารเคมีมากข้ึนทั้งน้ี เน่ืองจากการผสมสารเคมีหลายชนิดและการเพิ่มปริมาณความเขม้ขน้ของ
สารเคมี โดยเฉพาะหากเกษตรกรใช้สารเคมีท่ีมีสูตรต ารับและปริมาณสารออกฤทธ์ิของสารเคมี
ก าจัดศตัรูพืช เช่น ตวัท าลายหรือสารลดแรงตึงผิวอาจท าให้การดูดซึมสารเคมีมีมากข้ึน หรือ
รูปแบบท่ีเป็นผงฝุ่ นละอองท่ีมีขนาดเล็กมาก หรือสารเคมีในรูปสารละลายจะท าให้การดูดซึมผา่น
ผวิหนงัเกิดข้ึนไดม้ากกวา่รูปแบบท่ีเป็นผง และสูตรของสารเคมีท่ีมีสารออกฤทธ์ิความเขม้ขน้สูง ก็
จะมีโอกาสการเกิดอนัตรายไดม้ากข้ึน  
 ความรู้ดา้นการป้องกนัตนเองของเกษตรกรส่วนใหญ่ถึงร้อยละ 90.07 จะเก็บสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชไวใ้นสถานท่ีมิดชิดปลอดภยัและอยูสู่งพน้มือเด็ก รองลงมาไดแ้ก่ การไม่น าภาชนะท่ีบรรจุ
สารเคมีท่ีใชห้มดแลว้มาเป็นภาชนะใส่อาหารหรือน ้ าด่ืม ร้อยละ 87.87 และต าแหน่งในการยืนฉีด
พ่นสารเคมีซ่ึงตอ้งยืนอยู่เหนือลม เพราะหากฉีดพ่นใตล้มจะท าให้ลมพดัสารเคมีเขา้สู่ผูฉี้ดพ่นได ้
อยา่งไรก็ดี เกษตรกรร้อยละ 48.16 มีความรู้ความเขา้ใจวา่ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัเฉพาะขั้นตอน
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การฉีดพน่สารเคมีเท่านั้น ซ่ึงจากขอ้เทจ็จริงโอกาสเส่ียงในการไดรั้บพิษจากการสัมผสัสารเคมี ยงัมี
ขั้นตอนก่อนการฉีดพ่นสารเคมี เช่น การเตรียมและการผสมสารเคมี ในขั้นตอนน้ีสารเคมีจะเป้ือน
เปรอะผวิหนงัไดง่้าย หากไม่ใชอุ้ปกรณ์ในการป้องกนั เช่น ถุงมือยาง รองเทา้บู๊ต ท่ีปิดปากและจมูก 
แวน่ตาหรือท่ีครอบตา หมวกหรือผา้โพกศีรษะ เส้ือแขนขาวกางเกงขายาว หรือใชว้สัดุอุปกรณ์ไม้
กวนในการผสมสารเคมี เป็นตน้ 
 ส าหรับความรู้ดา้นผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชต่อส่ิงแวดลอ้มนั้น พบว่าเกษตรกร
ส่วนใหญ่ร้อยละ 89.71 มีความรู้ความเขา้ใจวา่การทิ้งหรือลา้งอุปกรณ์ฉีดพ่นสารเคมีลงในแหล่งน ้ า 
ท าใหส้ัตวน์ ้า เช่น กุง้ หอย ปู ปลา ตายได ้รองลงมาไดแ้ก่ การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีมีระดบัพิษ
รุนแรงมากจะส่งผลให้เกิดการตกคา้งในดิน น ้ าและอากาศเป็นเวลานาน ร้อยละ 87.50 และการใช้
สารเคมีเป็นสาเหตุท าใหดิ้นเป็นกรดขาดความสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ร้อยละ 78.68 แสดงให้เห็นวา่
เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจในผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มใน
ระดบัสูง อยา่งไรก็ดี คร่ึงหน่ึงของเกษตรกรคือ ร้อยละ 51.10 ยงัเขา้ใจว่าสารเคมีก าจดัศตัรูพืชจะ
ปนเป้ือนตกคา้งเฉพาะบริเวณท่ีมีการใชส้ารเคมีเท่านั้น แสดงวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัมีความรู้ความ
เขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้ง เพราะการฉีดพน่สารเคมีจะท าใหเ้กิดการฟุ้งกระจายในอากาศในบริเวณกวา้ง อนั
อาจจะท าใหเ้กิดการปนเป้ือนตกคา้งในบริเวณกวา้งเช่นเดียวกนัและจะเป็นอนัตรายมากหากบริเวณ
ใกลเ้คียงเป็นแหล่งน ้าหรือใกลแ้หล่งชุมชน 

 
ตาราง 4.6 ระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช  
 

         คะแนนระดบัความรู้ความเขา้ใจ                 จ  านวน                ร้อยละ 
   สูง           (10.68 – 16.00  คะแนน)       134    49.26 
           ปานกลาง (5.34 – 10.67 คะแนน)   124    45.59 

          ต ่า           (0.00 – 5.33  คะแนน)      14      5.15 
                  รวม               272  100.00 
 
X = 10.90, SD = 2.66  
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จากคะแนนระดับความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรโดยรวม ในตาราง 4.6 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกร
ส่วนใหญ่มีคะแนนความรู้ความเขา้ใจในระดบัสูง โดยมีคะแนนอยู่ระหว่าง 10.68 – 16.00 ซ่ึงอยู่
ในช่วงเดียวกบัค่าคะแนนเฉล่ีย (X) คือ 10.90 จ านวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 49.26 รองลงมามี
คะแนนความรู้ความเขา้ใจในระดบัปานกลาง จ านวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 45.59 และความรู้
ความเขา้ใจในระดบัต ่า จ  านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 5.15 โดยมีค่าคะแนนต ่าสุด 4 คะแนน และค่า
คะแนนสูงสุด 16 คะแนน  

โดยสรุป ความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรไดแ้ก่ เกษตรกรรู้ถึง
อนัตรายจากสารเคมีก าจัดศตัรูพืชท่ีมีต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม โดยความรู้ด้านผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มนั้น การใชส้ารเคมีในระดบัท่ีมีพิษรุนแรงมาก หรือใชใ้นปริมาณมาก รวมถึงระยะเวลา
ท่ีใช้สารเคมียาวนาน จะเกิดการปนเป้ือนตกคา้งใน ดิน น ้ า อากาศ ซ่ึงท าให้คุณภาพส่ิงแวดล้อม
เส่ือมโทรม และท าให้การถ่ายทอดมวลสารและพลงังานผ่านห่วงโซ่อาหารเกิดมลพิษ สัตวห์รือ
แมลงต่างๆ ในระบบนิเวศตาย ลดจ านวนหรือสูญหาย ซ่ึงส่งผลให้ขั้นตอนระดบัการบริโภคอาหาร
ของห่วงโซ่อาหารนอ้ยลงไม่สลบัซบัซ้อน เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิตทั้งหลายในธรรมชาติทั้ง
โดยทางตรงและทางออ้ม ในท่ีสุดก็จะท าใหร้ะบบนิเวศเสียความสมดุลไป   
 ส าหรับความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งน้อยท่ีสุดของกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร ไดแ้ก่ ความรู้ดา้น
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในขั้นตอนการผสมสารเคมี โดยเกษตรกรจะผสมสารเคมีก าจดัศตัรูพืช
มากกวา่ 2 ชนิดเขา้ดว้ยกนั หรือการเพิ่มปริมาณความเขม้ขน้ของสารเคมี ดว้ยเกษตรกรเขา้ใจวา่เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพในการก าจดัศตัรูพืช รวมถึงเพื่อไม่ให้เสียเวลาในการฉีดพ่นสารเคมีหลายคร้ัง           
ซ่ึงความรู้ความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งดงักล่าว อาจเป็นเหตุท าให้เกษตรกรเส่ียงต่อการไดรั้บพิษจาก
สารเคมีมากข้ึน เน่ืองจากการผสมสารเคมีหลายชนิดและการเพิ่มปริมาณความเขม้ขน้ของสารเคมี
นั้นจะเป็นอนัตรายมากยิง่ข้ึนหากใชส้ารเคมีท่ีมีสูตรต ารับสารออกฤทธ์ิความเขม้ขน้สูงและปริมาณ
สารออกฤทธ์ิของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมาก รวมถึงรูปแบบชนิดของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีใชด้ว้ย 
 ดงันั้น หากเกษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง ก็จะสามารถน าความรู้ไปใชใ้ห้เหมาะสม
กบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยา่งฉลาด มีเหตุผล เพื่อป้องกนั
อนัตรายท่ีเกิดจากการไดรั้บพิษจากสารเคมีทั้งทางตรงและทางออ้มต่อตนเอง บุคคลใกลชิ้ด หรือ
ผูบ้ริโภค รวมถึงเป็นการลดผลกระทบและมลพิษท่ีเกิดข้ึนต่อส่ิงแวดลอ้ม 
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4.4 ผลการวเิคราะห์ความเช่ือด้านสุขภาพ 
 จากการรวบรวมขอ้มูลความเช่ือดา้นสุขภาพของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกร ไดแ้ก่ ความเช่ือดา้น
โอกาสเส่ียงต่อโรคท่ีเกิดจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือด้านความรุนแรงของโรคท่ีเกิดจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือในประโยชน์ของการป้องกนัตนเองจากโรคท่ีเกิดจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช และความเช่ือในอุปสรรคของการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช สามารถแสดง
รายละเอียดไดด้งัตาราง 4.7 และ 4.8 ดงัน้ี 
 
ตาราง 4.7 ความเช่ือดา้นสุขภาพ  
 

                                          เห็นด้วย เห็นด้วย  เห็นด้วย 
   รายการ        น้อย      ปานกลาง               มาก 
                                     จ  านวน  จ านวน   จ  านวน 
         (ร้อยละ)            (ร้อยละ ))    (ร้อยละ )) 
 

ความเช่ือด้านโอกาสเส่ียงต่อการเกดิโรค 
1. การฉีดพน่สารเคมีบ่อย ๆท าใหมี้โอกาส 
    ไดรั้บพิษจากสารเคมีมากยิ่งข้ึน                8 (2.94)   33 (12.13)  231 (84.93) 
2. การใชส้ารเคมีไม่เป็นอนัตรายเพราะ 
    ร่างกายสามารถท าลายหรือขบัสารพิษ 
    ออกไปได*้     152 (55.88)        88 (32.35)          32 (11.76) 
3. การฉีดพน่สารเคมี ถา้ร่างกายไม่มี 
    บาดแผลก็จะไม่เกิดอนัตราย*       106 (38.97)         130 (47.79)           36 (13.24) 
4. ผูท่ี้เคยเกิดอาการแพพ้ิษจากสารเคมี 
    มาแลว้จะมีภูมิตา้นทานป้องกนัตนเอง  
    ไม่เกิดอาการแพอี้ก*        154 (56.62)    92 (33.82)         26 (9.56) 
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ตาราง 4.7 (ต่อ)  
 

                                          เห็นด้วย เห็นด้วย  เห็นด้วย 
   รายการ        น้อย      ปานกลาง               มาก 
                                     จ  านวน  จ านวน   จ  านวน 
         (ร้อยละ)            (ร้อยละ ))    (ร้อยละ )) 
 

ความเช่ือด้านความรุนแรงของโรค 
5. สารเคมีท่ีมีความเป็นพิษนอ้ยไม่สามารถ 
    สะสมในร่างกายได*้                                     143 (52.57)   92 (33.82)       37 (13.60)  
6. การเกิดพิษจากสารเคมี จะเกิดแบบ 
    เฉียบพลนัเท่านั้น*           98 (36.03)         146 (53.68)           28 (10.29) 
7. พิษจากสารเคมีอาจเป็นสาเหตุใหเ้ป็น 
    โรคอมัพฤต อมัพาตหรือโรคมะเร็งได้            30 (11.03)       114 (41.91)         128 (47.06)        
8. อาการเจบ็ป่วยจากการใชส้ารเคมี  
    สามารถรักษาใหห้ายขาดได*้                           60 (22.06)         155 (56.99)           57 (20.96) 
 

ความเช่ือในประโยชน์ของการป้องกนัตนเอง  
 

9. การปฏิบติัตามท่ีฉลากระบุทุกคร้ังก่อน 
    การใชส้ารเคมีช่วยป้องกนัอนัตรายจาก 
    พิษสารเคมีได ้           12 (4.41)             56 (20.59)        204 (75.00) 
10. การใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัถึงแมจ้ะยุง่ยาก 
      แต่ก็มีประโยชน์           10 (3.68)             61 (22.43)       201 (73.90) 
11. การกินยาแกแ้พก่้อนการฉีดพน่สารเคมี 
      จะป้องกนัการเจบ็ป่วยจากพิษสารเคมีได*้   113 (41.54) 126 (46.32)          33 (12.13) 
12. การอาบน ้าหลงัการใชส้ารเคมีช่วยลด 
      สารพิษเขา้สู่ผวิหนงัได ้                                  9 (3.31)   65 (23.90)         198 (72.79) 
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ตาราง 4.7 (ต่อ)  
 

                                          เห็นด้วย เห็นด้วย  เห็นด้วย 
   รายการ        น้อย      ปานกลาง               มาก 
                                     จ  านวน  จ านวน   จ  านวน 
         (ร้อยละ)            (ร้อยละ ))    (ร้อยละ )) 
 

ความเช่ือในอุปสรรคของการป้องกนัตนเอง 
13. การอ่านฉลากทุกคร้ังก่อนการใช ้
      สารเคมีท าใหยุ้ง่ยากและเสียเวลา*            203 (74.63)   41 (15.07)          28 (10.29) 
14. การซ้ืออุปกรณ์ป้องกนัสารเคมีมาใช ้
      เป็นการส้ินเปลืองเงิน*                             194 (71.32)          49 (18.01)         29 (10.66) 
15. การสวมหนา้กากปิดปาก ปิดจมูก 
      ท าใหอึ้ดอดัและหายใจไม่สะดวก*          176 (64.71)         63 (23.16)           33 (12.13) 
16. การแยกซกัเส้ือผา้ท่ีใส่ท างานฉีดพน่ 
      สารเคมีกบัเส้ือผา้อ่ืน ๆ ไม่เป็นการ 
      ยุง่ยากและเป็นส่ิงจ าเป็น                            53 (19.49)           48 (17.65)      171 (62.87) 
 

* ขอ้ค าถามดา้นลบ 
 

จากการศึกษาความเช่ือด้านสุขภาพในดา้นต่างๆ เช่น โอกาสเส่ียงต่อการเกิดโรค ความ
รุนแรงของโรค ความเช่ือในประโยชน์ของการป้องกนัตนเอง และความเช่ือในอุปสรรคของการ
ป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช พบวา่กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรส่วนใหญ่มีความเช่ือหรือเห็น
ด้วยมากในด้านการรับรู้ประโยชน์ในการป้องกันตนเอง และอุปสรรคของการป้องกันตนเอง             
โดยเกษตรกรส่วนใหญ่ จ านวน 204 คน หรือร้อยละ 75 เช่ือหรือเห็นดว้ยมากวา่ การปฏิบติัตามท่ี
ฉลากระบุทุกคร้ังก่อนการใชส้ารเคมีช่วยป้องกนัอนัตรายจากพิษสารเคมีได ้และการอ่านฉลากก่อน
การใชส้ารเคมีไม่ท าให้ยุง่ยากและเสียเวลา จ านวน 203 คน คิดเป็นร้อยละ 74.63 ซ่ึงการอ่านฉลาก
ทุกคร้ังก่อนเร่ิมใช้ จะช่วยให้เกษตรกรปฏิบติัตนไดอ้ย่างถูกตอ้งตามค าแนะน าท่ีบอกไวบ้นฉลาก 
รวมถึงให้สังเกตแถบสี เคร่ืองหมายเตือนพิษภยัและการอธิบายดว้ยภาพ หรือค าแนะน าเพิ่มเติมซ่ึง
อาจตอ้งปฏิบติันอกเหนือจากค าแนะน าทัว่ๆ ไปดว้ย  
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รองลงมาไดแ้ก่ การใชอุ้ปกรณ์ป้องกนั หรือการแยกซกัเส้ือผา้ท่ีใส่ท างานฉีดพ่นสารเคมีกบั
เส้ือผา้อ่ืน รวมถึงการอาบน ้ าช าระร่างกายหลังการฉีดพ่นสารเคมี โดยถึงแม้จะเป็นการยุ่งยาก 
เสียเวลา ส้ินเปลืองเงิน และอึดอดั ท างานไม่สะดวก เกษตรกรส่วนใหญ่ก็ยอมท่ีจะซ้ือหรือหามาเพื่อ
ป้องกนัตนเอง แสดงวา่เกษตรกรส่วนใหญ่มีความเช่ือวา่การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท าให้เกิดความ
เส่ียงต่อการไดรั้บพิษจากสารเคมี จึงเห็นประโยชน์ในการป้องการตนเองมากกวา่อุปสรรคของการ
ป้องกนัตนเอง จึงเลือกท่ีจะแสดงพฤติกรรมหรือปฏิบติัในส่ิงนั้นๆ อย่างไรก็ตามในความเช่ือใน
ประโยชน์ของการป้องกนัตนเอง เกษตรกรส่วนหน่ึง จ านวน 126 คน หรือร้อยละ 46.32 เห็นดว้ย
ปานกลางวา่ การกินยาแกแ้พก่้อนการฉีดพน่สารเคมีจะป้องกนัการเจบ็ป่วยจากพิษสารเคมีได ้  

ส าหรับความเช่ือในโอกาสเส่ียงต่อการเกิดโรค เกษตรกรส่วนใหญ่ เช่ือหรือเห็นดว้ยมากวา่ 
การฉีดพน่สารเคมีบ่อยๆ ท าให้มีโอกาสไดรั้บพิษจากสารเคมีมากยิ่งข้ึน ส าหรับโอกาสเส่ียงต่อการ
เกิดโรคท่ีเป็นขอ้ความดา้นลบ เกษตรกรส่วนใหญ่มีความเช่ือหรือเห็นดว้ยนอ้ยวา่ผูท่ี้เคยเกิดอาการ
แพพ้ิษจากสารเคมีมาแลว้ จะมีภูมิตา้นทานป้องกนัตนเองไม่เกิดอาการแพอี้ก หรือ การใชส้ารเคมี
ไม่เป็นอนัตรายเพราะร่างกายไม่สามารถท าลายหรือขบัสารพิษออกไปได ้รวมถึงการฉีดพ่นสารเคมี 
ถา้ร่างกายไม่มีบาดแผลก็จะไม่เกิดอนัตราย แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรเห็นดว้ยเป็นอย่างมากว่าใน
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ท าให้มีความเส่ียงต่อการไดรั้บพิษจากสารเคมี ซ่ึงอาจจะน าไปสู่ความ
เช่ือดา้นความรุนแรงของโรค โดยเกษตรกรส่วนใหญ่เห็นดว้ยมากวา่ พิษจากสารเคมีอาจเป็นสาเหตุ
ของโรคอมัพฤต อมัพาตหรือโรคมะเร็งได ้นอกจากน้ีในขอ้ความดา้นลบ เกษตรกรส่วนใหญ่เห็น
ด้วยน้อยว่า สารเคมีท่ีมีความเป็นพิษน้อยไม่สามารถสะสมในร่างกายได้ ซ่ึงเป็นความเช่ือหรือ
ความเห็นท่ีถูกตอ้ง เพราะการไดรั้บพิษจากสารเคมี มีทั้งการไดรั้บพิษแบบเฉียบพลนัและการไดรั้บ
พิษแบบเร้ือรัง ซ่ึงต่างกบัความเห็นของเกษตรกรท่ีเห็นดว้ยปานกลางว่าการเกิดพิษจากสารเคมีจะ
เกิดแบบเฉียบพลนัเท่านั้น เช่นเดียวกบัอาการเจ็บป่วยจากสารเคมีสามารถรักษาให้หายขาดได ้ทั้งน้ี 
อาจเป็นเพราะลกัษณะอาการท่ีแสดงออกของการไดรั้บพิษจากสารเคมีของกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร
แตกต่างกนัข้ึนอยู่กบัปริมาณท่ีได้รับและระยะเวลาท่ีใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช รวมถึงการป้องกนั
ตนเองในการลดการสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงเป็นผลให้ลกัษณะอาการของการไดรั้บพิษและ
ความรุนแรงของโรคแตกต่างกนั จึงเป็นเหตุให้เกษตรกรส่วนใหญ่มีความเช่ือหรือเห็นด้วยปาน
กลางในดา้นความรุนแรงของโรคท่ีเกิดจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงหากเกษตรกรมีความเช่ือหรือ
เห็นดว้ยมากในการรับรู้ดา้นความรุนแรงของโรคก็ จะเป็นแรงสนบัสนุนให้มีพฤติกรรมในการ
ป้องกนัมากยิง่ข้ึน  
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และจากระดบัความเช่ือดา้นสุขภาพของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรโดยรวม ในตาราง 4.8 พบวา่ 
กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีระดับความเช่ือด้านสุขภาพในระดับสูง ซ่ึงอยู่ในช่วงระดับ
เดียวกบัค่าเฉล่ีย (X) คือ 2.47 จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 67.28 รองลงมามีความเช่ือดา้นสุขภาพ
ในระดบัปานกลาง จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 32.72 โดยไม่มีเกษตรกรท่ีมีความเช่ือดา้นสุขภาพ
ในระดบัต ่าเลย แสดงให้เห็นว่า เกษตรกรมีความเช่ือว่าตนเป็นบุคคลท่ีเส่ียงต่อการเป็นโรคท่ีเกิด
จากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และหากเม่ือเกิดโรคข้ึนอาจจะมีความรุนแรงและมีผลกระทบต่อการ
ด ารงชีวิต เกษตรกรจึงปฏิบติัตนเพื่อหลีกเล่ียง ลดโอกาส และลดความรุนแรงของโรคท่ีเกิดข้ึน             
ซ่ึงความเช่ือดังกล่าว จะน าไปสู่พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก าจดัพืชของ
เกษตรกรท่ีถูกตอ้งต่อไป  
 
ตาราง 4.8 ระดบัความเช่ือดา้นสุขภาพ  
 
          ระดบัความเช่ือดา้นสุขภาพ                 จ  านวน                 ร้อยละ 
                       สูง (2.34 – 3.00)           183     67.28 

           ปานกลาง (1.67 – 2.33)         89     32.72 
           ต ่า (1.00 – 1.66)               0       0.00 

                  รวม     272   100.00 
 
X = 2.47, SD = 0.29 
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4.5 ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมในการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
 จากการรวบรวมขอ้มูลพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของกลุ่ม
ตวัอยา่งเกษตรกร ในขั้นตอนก่อนการฉีดพ่นสารเคมี ขั้นตอนขณะฉีดพ่นสารเคมีและขั้นตอนหลงั
การฉีดพน่สารเคมี สามารถแสดงรายละเอียดไดด้งัตาราง 4.9 และ 4.10 ดงัน้ี 
 

ตาราง 4.9 พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  

 

                                                                ระดับการปฏิบัติ 
  รายการ         ทุกคร้ัง      เกือบทุกคร้ัง      บ่อย           บางคร้ัง       ไม่ปฏิบติั 
                                    จ  านวน         จ  านวน          จ  านวน        จ  านวน          จ  านวน 
         (ร้อยละ)       (ร้อยละ)        (ร้อยละ)       (ร้อยละ)       (ร้อยละ)  
 

พฤติกรรมก่อนการฉีดพ่นสารเคมี 
1. อ่านฉลากก่อนใชแ้ละปฏิบติั         124                82                  30                36                   -        
    ตามท่ีระบุไวใ้นฉลากทุก                 (45.59)         (30.15)          (11.03)         (13.23)             (0) 
    ขั้นตอน 

2. สวมถุงมือยาง ใส่หนา้กาก           99   103                 24      31              15 
    ใชผ้า้ปิดปากปิดจมูกขณะ                (36.40)        (37.87)          (8.82)          (11.40)          (5.51) 
    เตรียมผสมสารเคมี       

3. ผสมสารเคมีในบริเวณ           118    92           40                22              - 
    ท่ีโล่งแจง้                                          (43.38)        (33.82)           (14.71)          (8.09)              (0)     

4. ผสมสารเคมีหลาย ๆชนิด            22    72             66      65              47 
    ในถงัเดียวกนั*                                   (8.09)         (26.47)           (24.26)          (23.90)        (17.28) 

5. สวมถุงมือยางและใชไ้มก้วน         125    31            31      35             50 
    ขณะผสมสารเคมี        (45.95)         (11.40)           (11.40)          (12.87)        (18.38) 

6. ด่ืมน ้าหรือเคร่ืองด่ืมชูก าลงั         178    53            20      14               7 
    ขณะผสมสารเคมี*                     (65.44)         (19.48)            (7.35)           (5.15)           (2.57) 

7. ตรวจสอบอุปกรณ์เคร่ืองมือพน่         111    61             36      34             30 
    ก่อนฉีดพน่สารเคมี                     (40.81)         (22.43)           (13.23)         (12.50)         (11.03) 
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ตาราง 4.9 (ต่อ)  
 

                                                                ระดับการปฏิบัติ 
  รายการ         ทุกคร้ัง      เกือบทุกคร้ัง      บ่อย           บางคร้ัง       ไม่ปฏิบติั 
                                    จ  านวน         จ  านวน          จ  านวน        จ  านวน          จ  านวน 
         (ร้อยละ)       (ร้อยละ)        (ร้อยละ)       (ร้อยละ)       (ร้อยละ)  

 
พฤติกรรมขณะฉีดพ่นสารเคมี 
8. สวมถุงมือยางและรองเทา้บูต๊        193                 50             6                 11                12 
         (70.96)         (18.38)           (2.21)           (4.04)          (4.41)        

9. สวมเส้ือแขนยาวและกางเกง        229                 39             3       1            - 
    ขายาว                                             (84.19)         (14.34)           (1.10)           (0.37)             (0)                      

10. สวมหมวกหรือใชผ้า้โพก        218                 45             7       2             -  
      ศรีษะ                                            (80.15)         (16.54)           (2.57)           (0.73)             (0)                   

11. สวมหนา้กากหรือใชผ้า้ปิด             177                 51           22     14            8 
      ปากและจมูก        (65.07)         (18.75)           (8.09)           (5.15)          (2.94) 

12. สวมแวน่ตาหรือท่ีครอบตา              77       31               33                 58          73 
         (28.31)         (11.40)          (12.13) (21.32)        (26.84) 

13. ท าการฉีดพน่สารเคมีในเวลา           35                 58           78     63          38 
      อากาศร้อน*         (12.87)         (21.32)          (28.68)         (23.16)        (13.97) 

14. สูบบุหร่ีหรือทานอาหาร       154                 51          34                  19         14 
      ขณะหยดุพกัฉีดพน่สารเคมี*        (56.62)         (18.75)         (12.50)           (6.98)         (5.15) 
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ตาราง 4.9 (ต่อ)  
 

                                                                ระดับการปฏิบัติ 
  รายการ         ทุกคร้ัง      เกือบทุกคร้ัง      บ่อย           บางคร้ัง       ไม่ปฏิบติั 
                                    จ  านวน         จ  านวน          จ  านวน        จ  านวน          จ  านวน 
         (ร้อยละ)       (ร้อยละ)        (ร้อยละ)       (ร้อยละ)       (ร้อยละ)  
 

พฤติกรรมหลงัการฉีดพ่นสารเคมี 
15. ก าจดัสารเคมีท่ีผสมแลว้ใช ้        125                 96           29    19             3 
      ไม่หมดโดยเททิ้งลงดินหรือ      (45.96)         (35.29)          (10.66)          (6.98)         (1.10)   
       แหล่งน ้า*                                 

16. ลา้งอุปกรณ์และเคร่ืองพ่น        133                 85           33    17             4 
      สารเคมีในแม่น ้าล าคลอง      (48.90)         (31.25)          (12.13)          (6.25)         (1.47) 
      หรือบ่อน ้า*                               

17. เก็บสารเคมีและอุปกรณ์ฉีด            177     44           10    24           17 
      พน่ไวใ้นท่ีสูงหรือท่ีลบัพน้          (65.07)          (16.18)           (3.68)           (8.82)           (6.25) 
      มือเด็ก                                    
18. ท าลายภาชนะท่ีบรรจุสาร          52                  26           38     60            96 
       เคมีโดยน าไปฝังดิน                    (19.12)          (9.56)          (13.97)          (22.06)          (35.29) 
19. ติดป้ายบอกเตือนถึงวนัท่ี          12                  37           27     84          112 
      ฉีดพน่สารเคมีบริเวณแปลง        (4.41)          (13.60)          (9.93)          (30.88)          (41.18) 
      ท่ีฉีดพน่                                  
20. อาบน ้าช าระร่างกายทนัที        171                  47           24     28              2 
      หลงัการใชส้ารเคมี                    (62.87)          (17.28)          (8.82)          (10.29)           (0.74) 
21. ซกัท าความสะอาดเส้ือผา้        152                  36           20     35            29 
      ชุดท่ีสวมใส่ฉีดพน่สารเคมี      (55.88)          (13.23)           (7.35)         (12.87)          (10.66) 
      รวมกบัเส้ือผา้ชุดอ่ืน*  
 

* ขอ้ค าถามดา้นลบ 
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 จากการศึกษาพฤติกรรมในการป้องกันตนเองของกลุ่มตัวอย่างเกษตร ครอบคลุมทั้ ง 3 
ขั้นตอน คือ ก่อนการฉีดพน่สารเคมี ขณะฉีดพน่สารเคมี และหลงัการฉีดพน่สารเคมี มีผล ดงัน้ี 

พฤติกรรมขั้นตอนก่อนการฉีดพ่นสารเคมี เกษตรกรส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง
ทุกคร้ังและเกือบทุกคร้ัง ในเร่ืองการอ่านฉลากก่อนใช้และปฏิบติัตามท่ีระบุในฉลากทุกขั้นตอน 
และการผสมสารเคมีในบริเวณท่ีโล่งแจง้ โดยทั้งสองเร่ืองดงักล่าวไม่มีเกษตรกรรายใดไม่ปฏิบติัเลย  
ซ่ึงการอ่านฉลากทุกคร้ัง การสังเกตแถบสี เคร่ืองหมายเตือนพิษภยัและการอธิบายดว้ยภาพ หรือ
ค าแนะน าเพิ่มเติมซ่ึงอาจตอ้งปฏิบติันอกเหนือจากค าแนะน าทัว่ๆ ไป ก่อนเร่ิมใชจ้ะท าให้สามารถ
ปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และลดโอกาสเส่ียงต่อการไดรั้บพิษจากสารเคมี และพฤติกรรมท่ีปฏิบติัได้
อย่างถูกตอ้งรองลงมาได้แก่ การตรวจสอบอุปกรณ์เคร่ืองมือฉีดพ่นก่อนฉีดพ่นสารเคมี และการ
สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัระหว่างการเตรียม การผสมสารเคมี โดยการสวมถุงมือยางใชไ้มก้วน และ
ใส่หนา้กาก ใชผ้า้ปิดปากปิดจมูก แสดงใหเ้ห็นวา่เกษตรกรแสดงออกถึงพฤติกรรมในการหลีกเล่ียง
การสัมผสัจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยตรง อย่างไรก็ดี พฤติกรรมท่ีไม่ถูกตอ้งและเส่ียงต่อการ
ไดรั้บพิษจากสารเคมีของเกษตรกร คือ การท่ีเกษตรกรด่ืมน ้ าหรือเคร่ืองด่ืมชูก าลงัขณะผสมสารเคมี
ทุกคร้ังหรือเกือบทุกคร้ัง รวมถึงเกษตรกรมีพฤติกรรมสูบบุหร่ีหรือทานอาหารขณะหยุดพกัฉีดพ่น
สารเคมีทุกคร้ังและเกือบทุกคร้ัง ซ่ึงเป็นท่ีน่าวิตกเป็นอย่างมาก เพราะวิถีทางเขา้สู่ร่างกายของ
สารเคมีโดยทางปาก ซ่ึงเป็นการไดรั้บพิษจากสารเคมีโดยตรงและอาจเกิดไดเ้ม่ือละอองหรือฝุ่ น
สารเคมีปลิวเขา้ปากขณะท่ีผสมยาหรือฉีดพ่นโดยไม่สวมผา้ปิดปาก หรือการด่ืมน ้ าหรือกินอาหาร
จากภาชนะท่ีปนเป้ือน ใชป้ากดูดหรือปากเป่าเม่ือเคร่ืองพ่นมีปัญหา ใชมื้อท่ีเป้ือนสารเคมีและไม่ได้
ล้างมือก่อนหยิบจบัอาหารหรือบุหร่ี หรือสารเคมีหกรดปนเป้ือนอาหารระหว่างการขนส่งท่ีไม่
ปลอดภยั  
  พฤติกรรมขั้นตอนขณะฉีดพ่นสารเคมี กลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่ จะมีพฤติกรรม
สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัทุกคร้ังและเกือบทุกคร้ัง โดยสวมถุงมือยาง รองเทา้บู๊ต สวมเส้ือแขนยาว
และกางเกงขายาว รวมถึงสวมหมวกหรือใชผ้า้โพกศีรษะ รองลงมาไดแ้ก่สวมหนา้กากหรือใชผ้า้ปิด
ปากปิดจมูก แต่มีเกษตรกรเพียงร้อยละ 28.31 ท่ีสวมแวน่ตาหรือท่ีครอบตา ซ่ึงเป็นท่ีน่าสังเกตวา่ไม่
มีเกษตรกรรายใดไม่สวมเส้ือแขนยาวกางเกงขายาว และไม่สวมหมวกหรือผา้โพกศีรษะ ทั้งน้ี อาจ
เน่ืองมาจากสะดวกในการจดัหาเพราะเป็นเคร่ืองนุ่งห่มท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั ส าหรับถุงมือยางและ
รองเทา้บู๊ตนั้น จากการสอบถามเกษตรกรพบวา่ในบางรายใช้ถุงมือผา้หรือสวมรองเทา้ผา้ใบแทน
เพราะหาค่อนขา้งง่าย ส าหรับแว่นตาหรือท่ีครอบตา เกษตรกรไดใ้ห้ขอ้มูลว่าหาค่อนขา้งยากและ
ตอ้งซ้ือซ่ึงไม่สะดวกในการจดัหา จึงมีพฤติกรรมไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัประเภทน้ี  ซ่ึงเป็นการ
เส่ียงต่อการได้รับพิษสารเคมีเข้าสู่ร่างกายทางผิวหนัง โดยเฉพาะดวงตา นอกจากน้ี เกษตรกร     
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ส่วนใหญ่ ยงัมีพฤติกรรมเส่ียงต่อการไดรั้บพิษจากสารเคมีโดยท าการฉีดพ่นสารเคมีในเวลาอากาศ
ร้อน ซ่ึงในสภาพอากาศร้อนการดูดซึมสารเคมีมกัเกิดข้ึนไดเ้ร็ว และสภาพอากาศท่ีมีความช้ืนสูงจะ
มีการดูดซึมสารเคมีไดดี้ข้ึน ถึงแมว้า่จะท าใหล้ะอองสารเคมีฟุ้งกระจายนอ้ยลง    
 พฤติกรรมขั้นตอนหลงัการฉีดพ่นสารเคมี กลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่ มีระดบัการ
ปฏิบติัท่ีถูกตอ้งทุกคร้ังและเกือบทุกคร้ังในเร่ืองการเก็บสารเคมีและอุปกรณ์ฉีดพ่นไวใ้นท่ีสูงหรือท่ี
ลับปลอดภัยพ้นมือเด็ก และการอาบน ้ าช าระร่างกายทันทีหลังการฉีดพ่นสารเคมี ทั้ งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากเกษตรกรเกรงวา่พิษภยัและอนัตรายจากสารเคมี อาจมาสู่บุคคลใกลชิ้ดและตวัเกษตรกร
จึงมีความระมดัระวงั แต่ในขณะเดียวกนัเกษตรกรกลบัซกัท าความสะอาดเส้ือผา้ชุดท่ีสวมใส่ฉีดพ่น
สารเคมีรวมกบัเส้ือผา้ชุดอ่ืน ทั้งน้ี การรักษาสุขลกัษณะของเกษตรกรหลงัการฉีดพ่นสารเคมีก็เป็น
ส่ิงส าคญั เกษตรกรควรลา้งมือ ลา้งหนา้ตาทุกคร้ัง และควรอาบน ้าช าระร่างกายให้สะอาด ซกัเส้ือผา้
ท่ีสวมใส่ทุกวนั และควรแยกไวต่้างหากจากเส้ือผา้ท่ีใชธ้รรมดา เพื่อป้องกนัและลดความเส่ียงจาก
การไดรั้บพิษสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
 ในส่วนของพฤติกรรมท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่ ปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง โดยสาเหตุอาจเกิดจากความ
ไม่รู้หรือขาดความตระหนกั ไดแ้ก่ การทิ้งสารเคมีท่ีผสมแลว้ใชไ้ม่หมดลงดินหรือแหล่งน ้ า รวมถึง
การลา้งอุปกรณ์ฉีดพ่นสารเคมีในแม่น ้ าล าคลองหรือบ่อน ้ า นอกจากน้ี การท่ีเกษตรกรจ านวนหน่ึง 
ท าลายภาชนะท่ีบรรจุสารเคมีอยา่งถูกตอ้งโดยการน าไปฝังดิน ในขณะท่ีเกษตรกรมากกวา่คร่ึงหน่ึง
ก าจดัภาชนะโดยวิธีอ่ืนๆ เช่น การเผา หรือทิ้งไวใ้นไร่ หรือทิ้งลงถงัขยะ อาจท าให้ส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อส่ิงแวดลอ้มในบริเวณนั้น ท าใหดิ้น แหล่งน ้าปนเป้ือนสารเคมี สัตวแ์ละแมลงท่ีอยูใ่นดิน
ในน ้ า และส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ท่ีอยู่ในระบบนิเวศนั้นก็อาจตายและลดจ านวนหรือสูญหายไปได ้
นอกจากน้ี หากเป็นแหล่งน ้ าท่ีอยู่ใกลชุ้มชนก็อาจไดรั้บพิษจากการปนเป้ือนและเป็นอนัตรายได้
หากน ามาบริโภคหรืออุปโภค และพฤติกรรมท่ีน่าวิตกของเกษตรกรอีกประการหน่ึงก็คือ การท่ี
เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ติดป้ายเตือนถึงวนัท่ีฉีดพ่นสารเคมีในบริเวณแปลงท่ีฉีดพ่นสารเคมีเลย ซ่ึง
เป็นการเส่ียงต่อการไดรั้บพิษจากสารเคมี หากเกษตรกรหรือบุคคลอ่ืนเขา้ไปในแปลงหรือบริเวณ
ใกลเ้คียงกบัแปลงท่ีฉีดพน่สารเคมีนั้นในช่วง 3 วนัแรกของการฉีดพน่สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
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ตาราง 4.10 ระดบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองก่อนการฉีดพน่สารเคมี  
 
        ระดบัพฤติกรรม               จ  านวน                ร้อยละ 
                        สูง (3.68 – 5.00)        148     54.41  

           ปานกลาง (2.34 – 3.67)         123     45.22 
          ต ่า (1.00 – 2.33)                 1         0.37 

                  รวม       272   100.00 
X = 3.79, S.D. = 0.61 
 
ตาราง 4.11 ระดบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองขณะการฉีดพ่นสารเคมี  

        ระดบัพฤติกรรม               จ  านวน                ร้อยละ 
                        สูง (3.68 – 5.00)        218   80.15  

           ปานกลาง (2.34 – 3.67)           53   19.48 
          ต ่า (1.00 – 2.33)                 1       0.37 

                  รวม       272              100.00 
X = 4.06, S.D. = 0.50 
 
ตาราง 4.12 ระดบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองหลงัการฉีดพ่นสารเคมี 

        ระดบัพฤติกรรม               จ  านวน                ร้อยละ 
                        สูง (3.68 – 5.00)        125   45.96  

           ปานกลาง (2.34 – 3.67)         142   52.20 
          ต ่า (1.00 – 2.33)                 5       1.84 

                  รวม       272              100.00 
X = 3.63, S.D. = 0.71 
 

ผลการศึกษาระดบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชทั้ง 3 ขั้นตอน
ในตาราง 4.10, 4.11 และ 4.12 พบวา่ ในขั้นตอนก่อนการฉีดพน่สารเคมี เกษตรกรส่วนใหญ่มีระดบั
พฤติกรรมในการป้องกนัตนเองอยูใ่นระดบัสูง คืออยูใ่นช่วง 3.68 – 5.00 ซ่ึงอยูใ่นช่วงเดียวกบัค่า
คะแนนเฉล่ียท่ีได ้คือ 3.79 จ านวน 148 คน หรือร้อยละ 54.41 รองลงมาเกษตรกรมีพฤติกรรมการ
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ป้องกนัตนเองอยู่ในระดบัปานกลาง จ านวน 123 คน หรือร้อยละ 45.22 และมีพฤติกรรมป้องกนั
ตนเองก่อนการฉีดพน่สารเคมีในระดบัต ่า จ  านวน 1 คน ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่เกษตรกรมีพฤติกรรมใน
การป้องกนัตนเองก่อนการฉีดพ่นสารเคมีในระดบัสูงมาก ซ่ึงการปฏิบติัในขั้นตอนน้ี ไดแ้ก่ การ
อ่านฉลากก ากบัให้เขา้ใจก่อนใช้ และการปฏิบติัตามค าเตือนและขอ้ควรระวงัอย่างเคร่งครัด การ
สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนั และการใชว้สัดุอุปกรณ์ขณะเตรียมและผสมสารเคมี การผสมสารเคมีนอก
บริเวณท่ีพกัอาศยัหรือท่ีโล่งแจง้ อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก ไม่สูบบุหร่ี รับประทานอาหาร หรือด่ืมน ้ า 
ขณะผสมสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
 ระดบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองขณะฉีดพ่นสารเคมี พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มี
พฤติกรรมป้องกนัตนเองในระดบัสูง จ านวน 218 คน คิดเป็นร้อยละ 80.15 โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.06 รองลงมามีพฤติกรรมอยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 19.48 และระดบัต ่า 
จ  านวน 1 คน ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าในขั้นตอนน้ี เกษตรกรส่วนใหญ่ให้ความส าคญัต่อการป้องกนั
ตนเองมากเช่นเดียวกัน ซ่ึงในการปฏิบติัส่วนใหญ่ ได้แก่ การใช้อุปกรณ์ป้องกันการสัมผสักับ
สารเคมี การเลือกต าแหน่งยืนในการฉีดพ่นสารเคมีโดยไม่ยืนอยู่ใตล้มและฉีดพ่นในขณะมีลมพดั
แรง เพราะจะท าให้สารเคมีปลิวฟุ้งกระจายในบริเวณกวา้ง หรือการไม่รับประทานอาหาร หรือ
พดูคุยในขณะท่ีฉีดพน่สารเคมี  

ระดบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองหลงัการฉีดพ่นสารเคมี พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มี
พฤติกรรมป้องกนัตนเองในระดบัปานกลาง จ านวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 52.20 โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.63 รองลงมามีพฤติกรรมอยูใ่นระดบัสูง จ านวน 125 คน คิดเป็นร้อยละ 45.96 และระดบั
ต ่า จ  านวน 5 คน ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ในขั้นตอนหลงัการฉีดพ่นสารเคมี เกษตรกรให้ความส าคญัต่อ
พฤติกรรมป้องกนัตนเองในระดบัปานกลาง โดยการปฏิบติัในขั้นตอนน้ี ไดแ้ก่ การท าความสะอาด
ช าระร่างกายทนัทีหลงัจากท่ีมีการใช้สารเคมี การท าความสะอาดอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายจาก
สารเคมีและเส้ือผา้ โดยท าความสะอาดแยกต่างหากจากการท าความสะอาดเส้ือผา้ทัว่ไป การท า
ความสะอาดอุปกรณ์เคร่ืองพ่นสารเคมีทุกคร้ังหลงัการใช้ ขอ้ห้ามในการลา้งภาชนะ หรืออุปกรณ์
เคร่ืองพน่สารเคมีลงในแม่น ้ าล าคลอง ขอ้ห้ามในการน าภาชนะบรรจุสารเคมีมาลา้งใชบ้รรจุอาหาร
หรือน ้าด่ืม การเก็บสารเคมีก าจดัศตัรูพืชส่วนท่ีเหลือใหอ้ยูใ่นท่ีปลอดภยั คือ อยูห่่างอาหาร แหล่งน ้ า 
สถานท่ีอาศยั สถานท่ีเล้ียงสัตว ์และเด็ก การท าลายภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดท่ีใชห้มดแลว้โดย
น าไปฝังดิน หรือการติดป้ายประกาศเตือนเขตพื้นท่ีท่ีมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช พร้อมระบุวนัท่ี
ใช้สารเคมีเพื่อป้องกนัผูอ่ื้นไดรั้บอนัตรายจากบริเวณดงักล่าว ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะเกษตรกรคิดว่า
เม่ือมีการฉีดพ่นสารเคมีเสร็จแลว้ โอกาสเส่ียงท่ีจะไดรั้บพิษจากสารเคมีก็น้อยลง ท าให้ขาดความ
ระมดัระวงัในการป้องกนัตนเอง  
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เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร ทั้ง 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ก่อนการ
ฉีดพ่นสารเคมี ขณะฉีดพ่นสารเคมี และหลังการฉีดพ่นสารเคมี พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มี
พฤติกรรมในการป้องกนัตนเองมากท่ีสุดในขั้นตอนฉีดพ่นสารเคมี และมีพฤติกรรมป้องกนัตนเอง
ในระดบันอ้ย ซ่ึงหมายถึง ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่พฤติกรรมหลงัการฉีดพ่นสารเคมี ทั้งน้ี เม่ือศึกษา
ถึงระดับพฤติกรรมการป้องกันตนเองของเกษตรกรโดยรวม กลับพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มี
พฤติกรรมป้องกนัตนเองอยูใ่นระดบัสูง ถึง 168 คน คิดเป็นร้อยละ 61.76 โดยมีค่าคะแนนเฉล่ียของ
ระดบัพฤติกรรมเท่ากบั 3.83 รองลงมาเกษตรกรมีพฤติกรรมป้องกนัตนเองในระดบัปานกลาง 104 
คน คิดเป็นร้อยละ 38.24 และเป็นท่ีน่าสังเกตวา่ในการศึกษาคร้ังน้ีเกษตรกรไม่มีพฤติกรรมป้องกนั
ตนเองในระดบัต ่าเลย ดงัตาราง 4.13  
 
ตาราง 4.13 ระดบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเอง  
 
       ระดบัพฤติกรรมป้องกนัตนเอง                        จ  านวน                ร้อยละ 
                        สูง (3.68 – 5.00)     168   61.76  

           ปานกลาง (2.34 – 3.67)      104   38.24 
          ต ่า (1.00 – 2.33)              0       0.00 

                  รวม                272              100.00 
X = 3.83, SD = 0.48 
  
 ดงันั้น หากเกษตรมีพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีถูกตอ้ง ก็จะ
สามารถป้องกนัและลดความเส่ียงในการสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงเป็นการลดโอการเส่ียงต่อ
การไดรั้บพิษจากสารเคมี ซ่ึงจะน าไปสู่ผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกร บุคคลใกลชิ้ด ผูบ้ริโภค 
รวมถึงเป็นการลดผลกระทบและมลพิษท่ีเกิดข้ึนต่อส่ิงแวดลอ้มในระบบนิเวศนั้นๆ ต่อไป 
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4.6 ผลการทดสอบสมมุติฐานการวจัิย        
 ในการศึกษาวิจยัเร่ืองปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชของเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรดต าบลบ้านเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง นั้น ได้มีการ
ทดสอบสมมติฐานการวจิยั ดงัตารางท่ี 4.14 ถึง 4.16 ดงัน้ี 
 1. การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรอสิระกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเอง 
   การวเิคราะห์หารูปแบบความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ ความรู้เก่ียวกบัสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือดา้นสุขภาพกบัตวัแปรตาม คือ พฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร 
และรูปแบบความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระ ใช้การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบ
เพียร์สัน ซ่ึงไดผ้ลการวเิคราะห์ ดงัแสดงในตาราง 4.14 และ 4.15 
  
ตาราง 4.14 ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือดา้นสุขภาพกบั
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร 
 
       ตวัแปร                         พฤติกรรมการป้องกนัตนเอง 
                        ค่าสหสัมพนัธ์ (r)           ค่า Sig  
  

 ความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช                          .302        .000 
 ความเช่ือดา้นสุขภาพ     .563       .000 
 
 
 

 
 

 
ตาราง 4.15 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช กบัความเช่ือดา้นสุขภาพ  
   
                  ตวัแปร                              ความเช่ือดา้นสุขภาพ 
                        ค่าสหสัมพนัธ์ (r)           ค่า Sig  
  

 ความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช                 .258        .000 
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 จากตาราง 4.14 แสดงให้เห็นวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระ ซ่ึงไดแ้ก่ความรู้เก่ียวกบั
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช และความเช่ือด้านสุขภาพ กบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร       
มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) จะอยู่
ระหวา่ง -1.00 ถึง 1.00 ซ่ึงหากค่า r มีค่ามากกวา่ 0 แลว้จะเป็นความสัมพนัธ์ทางบวก และหากมีค่า
นอ้ยกวา่ 0 แลว้จะเป็นความสัมพนัธ์ทางลบ โดยหากค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เขา้ใกล ้1 หรือ -1 
แสดงวา่ปัจจยัทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมาก  
 ในกรณีของปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช พบว่า มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร โดยมีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ เท่ากบั 0.302 ซ่ึงถือวา่เป็นความสัมพนัธ์ในระดบัน้อย ส าหรับกรณีของ
ปัจจยัความเช่ือด้านสุขภาพ พบว่า มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของ
เกษตรกร โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ เท่ากบั 0.563 ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ระดบัปานกลาง  
 ส าหรับความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระสองตวั คือ ความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช
กบัความเช่ือดา้นสุขภาพ พบว่า มีความสัมพนัธ์เชิงบวก โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั 
0.258 ซ่ึงถือวา่เป็นความสัมพนัธ์ในระดบันอ้ย ดงัแสดงในตารางท่ี 4.15 
   
 2. การวเิคราะห์ค่าการถดถอยพหุระหว่างตัวแปรอสิระและพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจาก 
               สารเคมีก าจัดศัตรูพชืของเกษตรกร 
    การวิเคราะห์ค่าการถดถอยเชิงพหุของตวัแปรอิสระ ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และความเช่ือด้านสุขภาพ ท่ีมีต่อ    
ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมในการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช สามารถแสดงผลดัง 
ตาราง 4.16 
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ตาราง 4.16 การวเิคราะห์ค่าการถดถอยพหุระหวา่งตวัแปรอิสระกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเอง 
                  จากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร 
 
          ตวัแปรอิสระ                    B         SE B         95%              β              T           Sig.T 
                                                                                                                confidence 
 

  1. ความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช     .019      .010             .000          .106      1.973       .049 
 

   

  2. ความเช่ือดา้นสุขภาพ                            .851      .088             .679          .523      9.705       .000 
 

 
Multiple R = 0.572  R2=0.327 Adjust R2=0.322  F=65.292 Sig F=0.000 
 

 จากขอ้มูลแสดงการวิเคราะห์การถดถอยพหุดงัแสดงในตาราง 4.16 พบว่า ตวัแปรอิสระ 
ไดแ้ก่ ความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และความเช่ือ
ดา้นสุขภาพ มีความสัมพนัธ์ในทางบวกกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกรในระดบัปาน
กลาง โดยมีค่าความสัมพนัธ์เท่ากบั 0.572 และตวัแปรอิสระทั้งสองตวัน้ีมีอิทธิพลต่อตวัแปรตาม 
ร้อยละ 32.7 ซ่ึงตวัแปรอิสระหรือปัจจยัท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 2 ตวัแปร มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
ในการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร โดยตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
การป้องกนัตนเองของเกษตรกรมากท่ีสุดคือ ความเช่ือดา้นสุขภาพ (Sig = 0.000) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์
เชิงบวกกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร (β = 0.523) 
หมายความวา่ เกษตรกรท่ีมีความเช่ือดา้นสุขภาพในระดบัสูง จะสามารถปฏิบติัตนหรือมีพฤติกรรม
ในการป้องกนัตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้งและปลอดภยัสูงตามไปดว้ย เช่นเดียวกบัตวัแปรความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบ (Sig = 0.049) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบั
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร (β = 0.106) หมายความว่า เกษตรกรท่ีมีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชสูง จะสามารถปฏิบติัตน
หรือมีพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยัสูงตามไปดว้ยเช่นกนั และจาก
ตาราง 4.16 สามารถน ามาเสนอผลการทดสอบสมมติฐานได ้ดงัน้ี 
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สมมติฐานข้อที ่1  
  HO: ปัจจยัความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ไม่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนั
ตนเองของเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรด ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง  

H1 : ปัจจยัความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเอง
ของเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรด ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง  
ผลการวจัิย พบว่า 
  ปฏิเสธสมมติฐาน HO และยอมรับสมมติฐาน H1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นัน่
หมายถึง ปัจจยัความรู้เก่ียวกับสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตร อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  
 
สมมติฐานข้อที ่2  
  HO: ปัจจยัความเช่ือดา้นสุขภาพ ไม่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร
ผูป้ลูกสับปะรด ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง  

H1 : ปัจจยัความเช่ือดา้นสุขภาพ มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร ผู ้
ปลูกสับปะรด ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง  
  ผลการวจัิย พบว่า 
  ปฏิเสธสมมติฐาน HO และยอมรับสมมติฐาน H1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 นัน่
หมายถึง ปัจจยัความรู้เก่ียวกับสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตร อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.01  
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 98 

4.7 แนวทางในการเสริมสร้างพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกร และการลดผลกระทบของสารเคมีก าจัดศัตรูพชืทีม่ีต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม   

ในการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชของเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรดต าบลบ้านเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง คร้ังน้ี พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือดา้นสุขภาพ และพฤติกรรมการ
ป้องกันตนเองอยู่ในระดบัสูง แต่จากการศึกษาคร้ังน้ียงัมีขอ้คน้พบหลายประการท่ีช้ีให้เห็นถึง
ความส าคญัและความจ าเป็นในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเกษตรกร ซ่ึงจากขอ้คน้พบดงักล่าว  
วิจยัจึงขอเสนอแนวทางในการเสริมสร้างพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองของเกษตรกร เพื่อให้
เกษตรกรใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชไดอ้ย่างถูกตอ้งปลอดภยั ซ่ึงจะเป็นการลดผลกระทบจากพิษภยั
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีมีต่อสุขภาพอนามยัของเกษตรกร ผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้ม ดงัน้ี 

1. การส่งเสริมและพฒันาความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและการป้องกนัอนัตรายจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช      

    การได้รับความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ี
ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เป็นท่ีมาของการแสดงออกถึงพฤติกรรมการป้องกนัตนเองท่ีถูกตอ้งและ
ปลอดภยัของเกษตรกร ซ่ึงจากผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีขอ้มูลข่าวสารไม่สมบูรณ์
ท าให้ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งในหลายประเด็น โดยเฉพาะประเด็นของการใช้สารเคมี 
พิษวิทยาและวิถีทางท่ีสารเคมีเขา้สู่ร่างกาย รวมถึงหลกัในการป้องกนัอนัตรายจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช เช่น การผสมสารเคมีก าจดัศตัรูพืชหลายชนิด การเพิ่มปริมาณสารเคมีเพื่อลดความเส่ียง
เร่ืองความเสียหายของผลผลิต ความสะดวกรวดเร็ว หรือการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัไม่ครบถว้น
หรือไม่มีประสิทธิภาพ เช่น ไม่สวมหน้ากากป้องกนัดวงตาและใบหน้า ใชผ้า้พนัปิดปากและจมูก
แทนการสวมหน้ากาก ใช้ถุงมือผา้แทนถุงมือพลาสติกผสมยาง ประกอบกบัแหล่งความรู้ ขอ้มูล
ข่าวสารค าแนะน าเก่ียวกับการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีได้รับส่วนหน่ึงมาจากญาติ เพื่อนบา้น 
ร้านคา้ ผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมี เจา้หนา้ท่ีร้านคา้สหกรณ์การเกษตร หรือส่ือโทรทศัน์ วิทยุ ซ่ึงบุคคล
หรือส่ือเหล่าน้ีส่วนใหญ่ไม่มีความรู้ทางดา้นการเกษตรและสารเคมีการเกษตรอยา่งแทจ้ริง และให้
ขอ้มูลหรือน าเสนอขอ้มูลเฉพาะดา้นท่ีเป็นประโยชน์และการโฆษณาสรรพคุณเกินความเป็นจริง 
โดยมกัจะไม่ให้ข้อมูลในด้านอนัตรายหรือพิษภยัของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชแก่เกษตรกร ท าให้
เกษตรกรมีโอกาสเส่ียงต่อการสัมผสัและไดรั้บพิษจากสารเคมี  

 
ดงันั้น เพื่อใหเ้กษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงจะส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกนั

ตนเองของเกษตรกร หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งโดยเฉพาะหน่วยงานด้านการเกษตรซ่ึงมีบุคลากรท่ีมี
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ความรู้ทางด้านการเกษตรและสารเคมีการเกษตร ควรด าเนินโครงการหรือกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับสารเคมีป้องกันก าจดัศตัรูพืชอย่างต่อเน่ือง เช่น การอบรม สัมมนา           
จดันิทรรศการ เอกสารเผยแพร่ การศึกษาดูงาน รวมถึงการถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยีและ
ส่งเสริมการผลิตทางการเกษตรแบบไร้สารพิษ เกษตรอินทรีย ์หรือการผลิตทางการเกษตรท่ีมีช่ือ
เรียกเป็นอย่างอ่ืนท่ีไม่มีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและวตัถุมีพิษทางการเกษตรอ่ืนๆ ใน
ขบวนการผลิตหรือเพาะปลูกอยา่งกวา้งขวาง หรือส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อการประกอบอาชีพเพื่อการ
ผลิตทางการเกษตรท่ีปลอดภยั มีคุณภาพ ไดผ้ลผลิตตรงกบัความตอ้งการของผูบ้ริโภค ไม่ท าลาย
ส่ิงแวดลอ้ม (GAP: Good Agricultural Practices) เพื่อเป็นทางเลือกให้กบัเกษตรกรผูผ้ลิต ซ่ึงจะ
น าไปสู่การส่งเสริมการเกษตรแบบยัง่ยืน รวมถึงเพื่อตอบรับกระแสสังคมของโลกยุคปัจจุบนัและ
ในอนาคตขา้งหนา้  

นอกจากน้ี ในส่วนของร้านคา้ ผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมี เจา้หนา้ท่ีร้านคา้สหกรณ์การเกษตร 
และส่ือโทรทศัน์ วิทยุ ซ่ึงเป็นแหล่งเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารท่ีเขา้ถึงกลุ่มเกษตรกร ควรตอ้งผา่นการ
อบรมความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชจากหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน เพื่อจะไดร้ะมดัระวงัใน
การให้ข้อมูลอย่างถูกต้องและรอบด้าน รวมถึงการควบคุมไม่ให้มีการโฆษณาท่ีเกินความจริง
หรือไม่อนุญาตใหมี้การโฆษณาเผยแพร่วตัถุมีพิษทางการเกษตรผา่นทางสถานีโทรทศัน์ สถานีวิทย ุ
เพราะเป็นสารพิษและไม่มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวติ  

ทั้งน้ี การส่งเสริมให้เกษตรกรและผูท่ี้เก่ียวขอ้งไดรั้บความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
และผลกระทบท่ีถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ รวมถึงให้ทราบถึงพิษภยัของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช จะท า
ให้เกษตรกรมีความเข้าใจในการใช้และปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย อันจะส่งผลให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในทางท่ีดีข้ึน เช่น การเลือกใชส้ารเคมีอยา่งเหมาะสม ไม่ใชส้ารเคมีเม่ือไม่
จ  าเป็น และมีหลกัในการป้องกนัอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช เพื่อความปลอดภยัในชีวิตของ
เกษตรกร ผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้มต่อไป  

2. การส่งเสริมและพฒันาความเช่ือดา้นสุขภาพท่ีถูกตอ้ง  
    ความเช่ือ คือ ความเขา้ใจและการยอมรับเก่ียวกบัขอ้เท็จจริงต่างๆ ซ่ึงฝังแน่นอยู่ในตวั

บุคคล และเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย ์ท่ีจะท าให้เกิดความโนม้เอียงในการกระท า
ส่ิงต่างๆ ตามแนวความคิดความเขา้ใจ ความเช่ือทางดา้นสุขภาพก็เป็นความเช่ืออีกดา้นหน่ึงท่ีมีผล
ต่อพฤติกรรมในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชและการป้องกนัตนเองของเกษตรกร ซ่ึงพิจารณาจาก         
4 ดา้น คือ โอการเส่ียงต่อการเกิดโรค ความรุนแรงของโรค ประโยชน์ของการป้องกนัตนเอง และ
ความเช่ือในอุปสรรคของการป้องกนัตนเอง ซ่ึงจากผลการศึกษา พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่มีความ
เช่ือท่ีถูกตอ้งอยู่ในระดบัสูง แต่การไดรั้บขอ้มูลท่ีไม่ครบถว้นสมบูรณ์ท าให้ความเช่ือดา้นสุขภาพ
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บางเร่ืองของเกษตรกรอาจจะเห็นดว้ยนอ้ย หรือเห็นดว้ยปานกลางในเร่ืองอนัตรายจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชท่ีมีต่อสุขภาพ  

    ดงันั้น เพื่อใหเ้กษตรกรไดรั้บรู้ความเช่ือท่ีถูกตอ้ง อนัจะส่งผลถึงพฤติกรรมท่ีถูกตอ้งและ
ปลอดภยัของเกษตรกร หน่วยงานกระทรวงสาธารณสุขซ่ึงเป็นหน่วยงานหลกัท่ีรับผิดชอบในการ
ดูแลสุขภาพประชาชน จ าเป็นตอ้งเฝ้าระวงัสุขภาพเกษตรกรทั้งเชิงรุกและเชิงรับ และพฒันาให้มี
ความครอบคลุมมากท่ีสุด ด้วยการเผยแพร่ความรู้และอนัตรายของสารเคมีให้ทราบทัว่กนัอย่าง
จริงจงั และกวา้งขวาง เช่น การอบรม สัมมนา จดันิทรรศการ เอกสารเผยแพร่ ให้แก่กลุ่มเกษตรกร 
รวมถึงการอบรมให้ความรู้แก่สมาชิกอาสาสมคัรสาธารณสุขหมู่บา้น (อสม.) ซ่ึงเป็นบุคลากรใน
พื้นท่ี เป็นผูใ้ห้ความรู้เร่ืองพิษภยัและอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีมีต่อสุขภาพให้แก่คนใน
ครอบครัว คนใกลชิ้ดหรือเพื่อนบา้น 

    นอกจากน้ี ควรมีการเปิดเผยขอ้มูลสถิติจ านวนผูป่้วย ผูเ้สียชีวิต และสาเหตุการป่วยของ
ประชากรในพื้นท่ี เพื่อสร้างความตระหนกัและกระตุน้ให้เกษตรกรเกิดการรับรู้และพฒันาไปเป็น
ความเช่ือด้านสุขภาพท่ีถูกตอ้ง ประกอบกบัควรมีการส ารวจและจดัท าข้อมูลการใช้สารเคมีใน
ระดบัต าบล อ าเภอ และจงัหวดั เพื่อประโยชน์ในการศึกษาผลกระทบต่อสุขภาพเกษตรกร และการ
เฝ้าระวงัโรคพิษสารเคมีก าจดัศตัรูพืชในพื้นท่ี รวมถึงควรศึกษาบทเรียนจากอุบติัภยัของสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชท่ีเกิดข้ึนในประเทศอ่ืนๆ เพื่อน ามาจดัท าเป็นมาตรการในการแกไ้ขต่อไป   

3. การก าหนดมาตรการเชิงนโยบายของภาครัฐ  
                แนวทางหรือมาตรการแกไ้ขปัญหาการใช้และผลกระทบจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของ
เกษตรกร ควรเป็นการแกท่ี้ตน้เหตุซ่ึงส่วนหน่ึงมาจากนโยบายของภาครัฐ ท่ีส่งเสริมและสนบัสนุน
การปลูกพืชเศรษฐกิจ หรือพืชเชิงเด่ียว ท าใหป้ริมาณการน าเขา้สารเคมีเพื่อใชใ้นภาคการเกษตรของ
ประเทศเพิ่มข้ึน ดงันั้น หน่วยงานภาครัฐ ควรก าหนดมาตรการในการแกไ้ขปัญหาเพื่อลดปริมาณ
การน าเขา้และการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ดงัน้ี 

    3.1 การใชน้โยบายหรือมาตรการทางกฎหมาย เช่น การใช้กฎหมายเขา้ควบคุมสารเคมี
บางชนิดท่ีเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรุนแรง หรือยกเลิก (Ban) ไม่ใชอี้กต่อไป 
รวมถึงการใช้มาตรการทางกฎหมายลงโทษผูผ้ลิตหรือผูจ้  าหน่ายท่ีมีเจตนาท าให้ผลผลิตทาง
การเกษตรปนเป้ือนสารเคมี เพื่อประโยชน์แห่งตนโดยไม่ค  านึงถึงความปลอดภยัของผูบ้ริโภคและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 
    3.2 การใช้นโยบายหรือมาตรการทางภาษี เป็นการควบคุมการน าเขา้สารเคมีก าจดั

ศตัรูพืชอย่างเขม้งวดและจริงจงั เช่น การก าหนดภาษีตามความร้ายแรงหรืออนัตรายของสารเคมีท่ี
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น าเขา้มาภายในประเทศ ซ่ึงหากมีพิษร้ายแรงมาก ผูน้ าเขา้มาจ าหน่ายก็ตอ้งจ่ายภาษีในอตัราท่ีสูงข้ึน 
ตามไปดว้ย เป็นตน้ 

    3.3 การใช้นโยบายหรือมาตรการในการส่งเสริมลดการใช้สารเคมีทางการเกษตร เช่น 
การส่งเสริมให้ผูบ้ริโภค องค์กรผูบ้ริโภคหรือหน่วยงานท่ีปฏิบติัหน้าท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคุม้ครอง
ผูบ้ริโภค มีบทบาทในการท่ีจะก าหนดมาตรฐาน กฎเกณฑ์ต่างๆ และกดดนัให้ผูผ้ลิตและผูจ้  าหน่าย 
ลดการใชส้ารเคมีป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชให้มากท่ีสุดหรือไม่ใชเ้ลย เพื่อให้ผลผลิตทางการเกษตร
มีความสะอาดปราศจากสารพิษตกคา้งและเพื่อให้สอดคลอ้งกบักระแสโลกยุคปัจจุบนั รวมถึงการ
ส่งเสริมใหอ้งคก์รผูบ้ริโภคหรือหน่วยงานท่ีปฏิบติังานเก่ียวขอ้งกบัการคุม้ครองผูบ้ริโภค มีบทบาท
ในการเข้ามามีส่วนร่วมในการพิจารณาตรวจสอบการอนุญาตและไม่อนุญาตวตัถุมีพิษทางการ
เกษตร ร่วมกบัคณะกรรมการของภาคราชการท่ีมีอยูแ่ลว้เพื่อให้เกิดความเป็นธรรมกบัผูบ้ริโภคและ
มีความโปร่งใส นอกจากน้ี ภาครัฐควรมีการสนบัสนุนเงินลงทุนให้กบัเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ
ผลิตสินคา้เกษตรปลอดภยัหรือไร้สารพิษ (เกษตรอินทรีย)์ อย่างเต็มท่ีด้วยเง่ือนไขท่ีไม่ยุ่งยากจน
เป็นอุปสรรคในการส่งเสริมโครงการ  

 
โดยสรุป ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า กลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจ

เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือดา้นสุขภาพ และ
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยรวม อยูใ่นระดบัสูง แต่จะมี
ความแตกต่างกนัในดา้นพฤติกรรมการป้องกนัตนเองในแต่ละขั้นตอน คือ เกษตรกรส่วนใหญ่มี
พฤติกรรมในการป้องกนัตนเองมากท่ีสุดในขั้นตอนขณะฉีดพ่นสารเคมี รองลงมาเป็นพฤติกรรม
ป้องกนัตนเองก่อนการฉีดพ่นสารเคมี ขณะท่ีเกษตรกรมีพฤติกรรมป้องกนัตนเองหลงัการฉีดพ่น
สารเคมีในระดบัปานกลาง  
  ผลการทดสอบสมมติฐานการวจิยั พบวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกับสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือด้านสุขภาพ กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองของกลุ่ม
ตวัอยา่งเกษตรกรมีความสัมพนัธ์ทางบวก เช่นเดียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชกบัความเช่ือดา้นสุขภาพก็มีความสัมพนัธ์ทางบวกเช่นกนั และ
เม่ือพิจารณาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร พบว่าปัจจยัความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส าหรับปัจจยัความเช่ือดา้นสุขภาพ พบว่ามีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกรอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
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แนวทางในการเสริมสร้างพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองของเกษตรกรและลดผลกระทบ
ของสารเคมีก าจัดศตัรูพืชท่ีมีต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม ซ่ึงผูศึ้กษาได้เสนอไวข้้างต้น คือ การ
ส่งเสริมและพฒันาความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและการป้องกนัอนัตรายจากสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช โดยการให้ขอ้มูลความรู้ข่าวสารเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบจากสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชท่ีถูกตอ้งตามหลกัวิชาการแก่เกษตรกรและผูท่ี้เก่ียวขอ้งอยา่งต่อเน่ือง การส่งเสริมการ
ลดอตัราการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยวธีิการเกษตรทางเลือกอ่ืน และการส่งเสริมพฒันาความเช่ือ
ดา้นสุขภาพท่ีถูกตอ้งโดยการให้ความรู้แก่เกษตรกรและบุคลากรในพื้นท่ี เพื่อกระตุน้ให้เกษตรกร
เกิดความตระหนกัถึงอนัตรายและผลกระทบต่อสุขภาพของตนเอง ผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้ม โดยมี
หน่วยงานรับผิดชอบหลกัไดแ้ก่ หน่วยงานดา้นการเกษตร สาธารณสุข และองค์กรปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินท่ีรับผิดชอบดูแลในพื้นท่ี รวมถึงแนวทางการก าหนดนโยบายหรือมาตรการจากภาครัฐ ทั้ง
ทางกฎหมายและทางภาษี หรือการส่งเสริมบทบาทผูบ้ริโภค องค์กร และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้
เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดมาตรฐาน กฎเกณฑ์ต่างๆ เพื่อลดปริมาณการน าเข้าและการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช นอกจากน้ี การส่งเสริมสนับสนุนเงินลงทุนจากภาครัฐแก่เกษตรกรใน
โครงการเกษตรอินทรีย์ ก็เป็นแรงจูงใจให้เกษตรกรลดปริมาณการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชได้
เช่นกนั  

 

 
 


