
 
บทที ่3 

ระเบียบวธิวีจิัย 
  
  การศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช
ของเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรด ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง คร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิง
ส ารวจ (Survey Research) โดยการใช้แบบสอบถามแบบมีโครงสร้างเพื่อศึกษาพฤติกรรมการ
ป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร จากกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพ
ปลูกสับปะรดในพื้นท่ีต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง มีรายละเอียดวธีิการศึกษา ดงัน้ี 
 
3.1 พืน้ทีท่ีใ่ช้ในการศึกษา 

พื้นท่ีท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ พื้นท่ีใน 7 หมู่บา้นของ ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัล าปาง ไดแ้ก่ บา้นทรายมูล บา้นทรายทอง บา้นปงออ้ม บา้นห้วยน ้ าเค็ม บา้นลูเหนือ บา้น
ทรายทองพฒันา และบ้านทรายมูลพฒันา โดยมีพื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรดรวมทั้ งส้ิน 12,586 ไร่ คิดเป็น                      
ร้อยละ 83 ของพื้นท่ีปลูกสับปะรดทั้งหมดในต าบล และมีการปลูกสับปะรดหมุนเวียนตลอดทั้งปี มี
การใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชมาก ประกอบกบัเป็นพื้นท่ีอยู่ใกลชุ้มชนและใกลแ้หล่งน ้ าชลประทาน 
ท าใหเ้กษตรกรและคนในชุมชนมีโอกาสเส่ียงต่อการไดรั้บพิษจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชสูง  
 
3.2 ข้อมูลและแหล่งข้อมูล   
 ขอ้มูลและแหล่งขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบดว้ยขอ้มูลปฐมภูมิ ซ่ึงไดม้าจากกลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกสับปะรด เจา้หน้าท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลบา้นเสด็จ ผูอ้  านวยการศูนยบ์ริการ
และถ่ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตรต าบลบา้นเสด็จ เจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้น
เสด็จ และข้อมูลทุติยภูมิซ่ึงได้มาจาก สถาบันการศึกษา หน่วยงานราชการ และเว็บไซด์ของ
หน่วยงานต่างๆ ดงัน้ี  
 1) ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary data) เป็นขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัเก็บรวบรวมข้ึนเป็นคร้ังแรกจากผูใ้ห้
ขอ้มูลโดยตรง เช่น บริบทพื้นท่ีท่ีใช้ในการศึกษา ประวติัความเป็นมาและวิธีการปลูกสับปะรด             
ซ่ึงเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยวิธีการสัมภาษณ์และสอบถามจากเจา้หน้าท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล
บา้นเสด็จ ผูอ้  านวยการศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรต าบลบา้นเสด็จ และกลุ่ม
เกษตรกร ผูป้ลูกสับปะรด ส่วนขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
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ความรู้เร่ืองสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และความเช่ือดา้นสุขภาพ เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยวิธีการสอบถาม
กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรด โดยใชแ้บบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  

2) ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) เป็นขอ้มูลท่ีมีผูเ้ก็บหรือรวบรวมไวก่้อนแลว้ และผูว้ิจยั
ไดน้ าขอ้มูลมาศึกษาใหม่ ไดแ้ก่ ความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบต่อมนุษยแ์ละ
ส่ิงแวดล้อม หลกัการป้องกนัอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช แนวคิดและทฤษฎีความรู้ความ
เขา้ใจ พฤติกรรม และแนวคิดความเช่ือดา้นสุขภาพ รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารทางวิชาการ รายงาน
การวิจยั ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยรวบรวมจากแหล่งขอ้มูลหน่วยงานราชการ เช่น กรมวิชาการ
เกษตร กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม กรมควบคุมมลพิษ สถาบนัการศึกษา องคก์ารบริหารส่วน
ต าบลบา้นเสด็จ ศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรต าบลบา้นเสด็จ  ศูนยโ์รคมะเร็ง
ล าปาง และเวบ็ไซด ์ต่างๆ เป็นตน้ 

 
3.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรดท่ีเป็นหัวหน้าครัวเรือนหรือ
ตวัแทนครัวเรือนท่ีใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงในการวิจยัได้ก าหนดศึกษาจาก 7 หมู่บา้น ได้แก่ 
บา้นทรายมูล บา้นทรายทอง บา้นปงออ้ม บา้นห้วยน ้ าเค็ม บา้นลูเหนือ บา้นทรายทองพฒันา และ
บา้นทรายมูลพฒันา  ต าบลบา้นเสด็จ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง จ านวน 849 ครัวเรือน เน่ืองจากเป็น
หมู่บา้นท่ีมีพื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรดถึงร้อยละ 83 ของพื้นท่ีปลูกสับปะรดทั้งหมดในต าบล และมี
การปลูกสับปะรดหมุนเวียนตลอดทั้งปี ประกอบกับเป็นพื้นท่ีอยู่ใกล้ชุมชนและใกล้แหล่งน ้ า
ชลประทาน ท าให้เกษตรกรและคนในชุมชนมีโอกาสเส่ียงต่อการได้รับพิษจากสารเคมีก าจัด
ศตัรูพืชสูง โดยในการหาขนาดของกลุ่มตวัอยา่งไดใ้ชสู้ตรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamanae, 1973 
อา้งในบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2540) เน่ืองจากมีจ านวนประชากรแน่นอน ดงัน้ี 
  สูตร 
   n  =       N 
       1+Ne2 
  เม่ือ n  = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

N  = ขนาดของประชากร 
e  = ความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตวัอยา่ง  
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  ซ่ึงเม่ือแทนค่าลงไป จะได ้
n    =              849 

         1+849*(0.05)2 
        

         =                  271.89 
 

ในระดับความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 ค่าความคลาดเคล่ือน 0.05 ได้กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ใน
การศึกษาคร้ังน้ีทั้งส้ิน จ านวน 272 ตวัอยา่ง 

 
ในการสุ่มตัวอย่างครัวเรือนแต่ละหมู่บ้านมาศึกษา ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย     

(Simple Random sampling) โดยก าหนดให้จ  านวนครัวเรือนตวัอยา่งในแต่ละชุมชนเป็นตวัแทน
ทั้งหมดของประชากรท่ีทราบจ านวนแน่นอน ซ่ึงแต่ละหน่วยของตวัอยา่งมีโอกาสถูกเลือกเท่าๆ กนั 
โดยค านวณจากสูตรการกระจายตามสัดส่วน ดงัน้ี 
 

n1  =      nN1 
            N 
  เม่ือ n  = จ านวนตวัอยา่งทั้งหมด 

N  = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
N1  = จ  านวนครัวเรือนในแต่ละหมู่บา้น  
n1  = จ  านวนตวัอยา่งท่ีสุ่มจากแต่ละหมู่บา้น 

 
ซ่ึงจากการค านวณตามสูตรแลว้จะไดส้ัดส่วนของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาของแต่ละ

หมู่บา้น จากนั้นใช้วิธีจบัฉลากจากบญัชีรายช่ือขอ้มูลเครือข่ายเกษตรกรผูป้ลูกสับปะรดในแต่ละ
หมู่บา้นของต าบลบา้นเสด็จ (ศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรต าบลบา้นเสด็จ, อา้ง
แลว้) จะไดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาแต่ละหมู่บา้น ดงัตาราง 3.1 
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ตาราง 3.1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา 
 
          หมู่ท่ี         บา้น                  จ  านวนครัวเรือน   จ  านวนตวัอยา่ง  
 1  บา้นทรายมูล         194         62 

3  บา้นทรายทอง               121              39 
             4                      บา้นปงออ้ม                                   135                                  43 
             7                      บา้นหว้ยน ้าเคม็                                80                                  26 
             8                       บา้นลูเหนือ                                   73                                  23 
          10                      บา้นทรายทองพฒันา                   161                                  52 
           13                      บา้นทรายมูลพฒันา                        85                                  27 
    รวม                                 849                                 272 
 
โดยแสดงพื้นท่ีท่ีท าการศึกษาจ านวน 7 หมู่บา้น ดงัภาพ 3.1 
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ภาพ 3.1 แสดงต าแหน่งหมู่บา้นท่ีศึกษา 
ทีม่า: ศูนยภ์ูมิภาคเทคโนโลยอีวกาศและภูมิสารสนเทศ (ภาคเหนือ)  
        ภาควชิาภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, พ.ศ. 2554 
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3.4 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถาม ท่ีผูศึ้กษาวิจยัสร้างข้ึนโดยศึกษาจาก
การทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย 4 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ ลกัษณะส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม เช่น เพศ อายุ ระดบั
การศึกษา รายได้ ขนาดพื้นท่ีปลูก ประสบการณ์ในการปลูกสับปะรด ระยะเวลาในการใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช ประกอบด้วยประเด็นค าถาม 15 ประเด็น ซ่ึงลกัษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบ 
(choice) และลกัษณะค าถามแบบปลายเปิด (Open-Ended Question) และปลายปิด (Close-Ended 
Question)  
 ส่วนที่ 2 การประเมินความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบของ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช เป็นการสอบถามความรู้ในส่วนของขอ้เท็จจริงขอ้มูลและรายละเอียดต่างๆ ท่ี
เกษตรกรเคยรับทราบเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีและผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัและส่ิงแวดลอ้มจาก
การใชส้ารเคมี โดยใชแ้บบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผลกระทบ
ของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 16 ขอ้ ซ่ึงลกัษณะค าถามเป็นค าถามแบบ
ปลายปิด มีสองตวัเลือก แต่ละขอ้จะมีตวัเลือกท่ีถูกตอ้งเพียงหน่ึงตวัเลือก ให้คะแนนส าหรับค าตอบ
ท่ีถูกตอ้ง 1 คะแนน และ 0 คะแนนเม่ือตอบผดิ   

ส่วนที่ 3 การประเมินความเช่ือด้านสุขภาพ เป็นการสอบถามถึงความรู้สึกนึกคิดของ
เกษตรกรผูป้ลูกสับปะรดท่ีมีต่ออนัตรายของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และแนวทางปฏิบติัเพื่อป้องกนั
ตนเองจากสารเคมี โดยผูศึ้กษาได้พิจารณาในด้านการรับรู้โอกาสเส่ียงต่อโรคท่ีเกิดจากการใช้
สารเคมี ความรู้สึกนึกคิดเก่ียวกบัความรุนแรงของโรคท่ีเกิดจากสารเคมี ประโยชน์และอุปสรรค
ของการป้องกนัตนเองจากสารเคมี โดยใช้แบบประเมินความเช่ือด้านสุขภาพ ประกอบด้วยข้อ
ค าถาม จ านวน 16 ขอ้ ซ่ึงเป็นค าถามแบบประเมินค่าชนิด 3 ระดบั ไดแ้ก่ เห็นดว้ยมาก เห็นดว้ยปาน
กลาง และเห็นดว้ยนอ้ย แบ่งเป็น 2 ดา้น คือขอ้ความดา้นบวก (Positive statement) และขอ้ความดา้น
ลบ (Negative  statement) โดยมีเกณฑ์ให้คะแนน คือ ถา้เป็นขอ้ความดา้นบวก ให้ 3, 2 และ 1 
คะแนนตามล าดบั และหากเป็นขอ้ความดา้นลบ ให ้1, 2 และ 3 คะแนนตามล าดบั  
 ส่วนที ่4 การประเมินพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช เป็นการ
สอบถามถึงวิธีการปฏิบติัของเกษตรกรท่ีแสดงออกในการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชทั้ง 3 ขั้นตอน คือ  
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1. พฤติกรรมการป้องกนัตนเองก่อนการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช หมายถึง การปฏิบติั
ของเกษตรกรในขั้นตอนก่อนการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ได้แก่ การเลือกใช้ชนิดสารเคมีท่ี
เหมาะสมกบัศตัรูพืช การอ่านฉลากแนะน าก่อนใช ้การตรวจสอบอุปกรณ์การพ่น การใชอุ้ปกรณ์ใน
การผสมสารเคมี และสวมชุดป้องกนัอนัตรายจากสารเคมี เป็นตน้ 

2. พฤติกรรมการป้องกนัตนเองขณะฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช   หมายถึง การปฏิบติัของ
เกษตรกรในขั้นตอนท่ีมีการใชส้ารเคมี ไดแ้ก่ การเลือกช่วงเวลาเชา้หรือเยน็ในการฉีดพ่น การยืนอยู่
เหนือลมขณะฉีดพ่นและพ่นในขณะท่ีลมสงบ ไม่รับประทานอาหาร ด่ืมน ้ า หรือสูบบุหร่ีระหว่าง
การฉีดพน่   

3. พฤติกรรมการป้องกนัตนเองหลงัการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช หมายถึง การปฏิบติั
ของเกษตรกรในขั้นตอนสุดทา้ยหลงัการฉีดพน่สารเคมีก าจดัศตัรูพืชแลว้ ไดแ้ก่ การท าความสะอาด
ร่างกายและวสัดุอุปกรณ์การฉีดพน่ การเก็บรักษาวสัดุอุปกรณ์ และการท าลายภาชนะบรรจุสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช 

โดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 21 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบประเมินค่าชนิด 5 ระดบั ไดแ้ก่ ปฏิบติัทุกคร้ัง 
ปฏิบติัเกือบทุกคร้ัง ปฏิบติับ่อยๆ ปฏิบติับางคร้ัง และไม่เคยปฏิบติัเลย แบ่งเป็น 2 ดา้น คือขอ้ความ
ดา้นบวก และขอ้ความดา้นลบ โดยมีเกณฑ์ให้คะแนน คือ ถา้เป็นขอ้ความดา้นบวก ให้ 5, 4, 3, 2 
และ 1 คะแนนตามล าดบั และหากเป็นขอ้ความดา้นลบ ให ้1, 2, 3, 4 และ 5 คะแนนตามล าดบั  

   
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

ผูศึ้กษาวิจยัไดท้  าการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) และความ
เช่ือมัน่ (Reliability) ของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

1. ความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนทั้ง 4 ส่วน 
ไดแ้ก่ ขอ้มูลทัว่ไปของเกษตรกร แบบประเมินความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชและ
ผลกระทบของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช แบบประเมินความเช่ือด้านสุขภาพ และแบบประเมิน
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ปรึกษากบัผูท้รงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความ
เท่ียงตรงของเน้ือหา และการใชภ้าษา หลงัจากนั้นไดน้ ามาปรับปรุงแกไ้ข 

2. การหาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (Reliability) น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว้ไป
ทดสอบกับประชากรกลุ่มท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกัน จ านวน 30 คน แล้วน าแบบสอบถามไป
ค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ แบ่งเป็น 2 วธีิ คือ 
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    - วิธี KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน(Kuder Richardson) (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, อา้ง
แลว้) ใช้หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงได้
สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.6134   

    - วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient Alpha) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญธรรม กิจ
ปรีดาบริสุทธ์ิ, อา้งแลว้) ใชห้าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความเช่ือดา้นสุขภาพ ไดส้ัมประสิทธ์ิ
ความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.6767 และหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินพฤติกรรมการป้องกนัตนเอง
จากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ไดส้ัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.7783 

 เกณฑ์การแปลผลความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมืออยูร่ะหวา่ง 0.00 – 1.00 เกียรติสุดา ศรีสุข 
(2552, อา้งในพิมพท์อง สังสุทธิพงศแ์ละวรวติั กิติวงค,์ 2552) ดงัน้ี  

  0.00 – 0.20  ความเช่ือมัน่ต ่ามาก/ไม่มีเลย 
  0.21 – 0.40 ความเช่ือมัน่ต ่า 
  0.41 – 0.70 ความเช่ือมัน่ปานกลาง 
  0.71 – 1.00  ความเช่ือมัน่สูง 

ดงันั้น ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัได้สร้างข้ึน คือ แบบทดสอบความรู้ 
และแบบประเมินความเช่ือดา้นสุขภาพ อยูร่ะหวา่ง 0.41 – 0.70 จึงมีความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัปาน
กลาง ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ส าหรับแบบประเมินพฤติกรรม มีค่าความเช่ือมัน่อยูร่ะหวา่ง 0.71 
– 1.00 จึงมีความเช่ือมัน่อยู่ในระดบัสูง ดงันั้น แบบสอบถามน้ีจึงสามารถน าไปใช้เก็บรวบรวม
ขอ้มูลในการวจิยัจริงได ้

 

3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีการประสานงานกบัผูอ้  านวยการศูนยบ์ริการและถ่ายทอด
เทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบลบ้านเสด็จ เพื่อสอบถามข้อมูลสภาพพื้นท่ีและข้อมูลด้าน
การเกษตร และเขา้พบผูใ้หญ่บา้นแต่ละหมู่บา้น จ านวน 7 หมู่บา้น เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคใ์นการเขา้
ไปเก็บขอ้มูล และด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

3.6 การวเิคราะห์และการน าเสนอข้อมูล 
น าขอ้มูลท่ีรวบรวมได้มาท าการตรวจสอบขอ้มูล โดยตรวจสอบความถูกตอ้งและความ

สมบูรณ์ แลว้น าไปจดัหมวดหมู่เพื่อก าหนดรหัส (Code) ของขอ้มูล จากนั้นจึงลงรหสัขอ้มูล โดย
การน าแบบสอบถามไปลงรหัสขอ้มูลของค าถามแต่ละขอ้ตามท่ีก าหนดไวก่้อนแล้ว และท าการ
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ประมวลผลขอ้มูล น ารหัสไปถ่ายขอ้มูลและบนัทึกถ่ายโดยใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์โปรแกรมสถิติ
ส าเร็จรูปเพื่อท าการวจิยัทางสังคมศาสตร์ในการประมวลผลขอ้มูล ดงัน้ี 

1) ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ ลกัษณะส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) ไดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี (Frequency Distribution) และ
อตัราส่วนร้อยละ (Percentage Distribution) ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ค่าสูงสุดและค่าต ่าสุด 
(Minimum and Maximum) และน าเสนอขอ้มูลประกอบค าอธิบายในรูปแบบของตาราง 

2) ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือดา้นสุขภาพ และพฤติกรรมการ
ป้องกนัตนเองจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร ท าการวิเคราะห์โดยใชส้ถิติเชิงพรรณา
ได้แก่ การแจกแจงความถ่ี อตัราส่วนร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
น าเสนอขอ้มูลประกอบค าอธิบายในรูปแบบของตาราง 

3) การทดสอบสมมุติฐาน ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติการถดถอยเชิงพหุ (Multiple 
Regression Analysis) วิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลของตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ ความรู้เก่ียวกบัสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช และความเช่ือดา้นสุขภาพ ท่ีมีต่อตวัแปรตาม คือพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช และน าเสนอขอ้มูลประกอบค าอธิบายในรูปแบบของตาราง 

 
3.7 เกณฑ์การแปลผลข้อมูล 

ผูว้จิยัไดจ้ดัท าเกณฑก์ารวเิคราะห์และแปลผลขอ้มูล โดยการตรวจให้คะแนนในส่วนท่ีเป็น
แบบประเมินความรู้เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความเช่ือดา้นสุขภาพ และพฤติกรรมการป้องกนั
ตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงอาศยัเกณฑ์ในการจดัระดบัคะแนนในแบบสอบถามส่วนต่างๆ 
ดงัน้ี 

3.7.1 ความรู้ความเข้าใจของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเก่ียวกับสารเคมีก าจัดศัตรูพืชและ
ผลกระทบของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ให้คะแนนส าหรับค าตอบท่ีถูกตอ้ง 1 คะแนน และ 0 คะแนน
เม่ือตอบผิด จ านวน 16 ขอ้ คะแนนเต็ม 16 คะแนน โดยใชเ้กณฑ์การแปลความหมาย จากสูตรการ
หาอนัตรภาคชั้น (ธญัภรณ์ เกิดนอ้ย, อา้งแลว้) ดงัน้ี 
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  อนัตรภาคชั้น    =       พิสัย 
      จ  านวนชั้น 

 
     = ค่าคะแนนสูงสุด – ค่าคะแนนต ่าสุด 
                จ  านวนชั้นท่ีตอ้งการ 
  ช่วงคะแนนความรู้ =  16 – 0 
           3 
     =    5.33 
 

ช่วงค่าคะแนนเฉล่ีย         ระดบัความรู้ความเขา้ใจ 
 

    10.68 – 16.00    มีความรู้ความเขา้ใจในระดบัสูง  
       5.34  - 10.67   มีความรู้ความเขา้ใจในระดบัปานกลาง 
       0.00  -  5.33   มีความรู้ความเขา้ใจในระดบัต ่า 
 

 3.7.2 ความเช่ือดา้นสุขภาพของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกร ก าหนดมาตรวดัประเมินค่าชนิด 3 
ระดบั ไดแ้ก่ เห็นดว้ยมาก เห็นดว้ยปานกลาง และเห็นดว้ยน้อย มีเกณฑ์ในการให้คะแนน คือ ถา้
เป็นขอ้ความดา้นบวก ให้ 3, 2 และ 1 คะแนนตามล าดบั และหากเป็นขอ้ความดา้นลบ ให้ 1, 2 และ 
3 คะแนนตามล าดบั เกณฑ์ในการแปลผลคะแนนเฉล่ียของความเช่ือดา้นสุขภาพ โดยน าคะแนนมา
ปรับเป็นค่าคะแนนเฉล่ียในแต่ละขอ้ จากนั้นน าค่าคะแนนเฉล่ียดงักล่าวมาปรับเป็นช่วงค่าคะแนน
เฉล่ีย (วนิดา แจ่มจนัทร์, 2546) ดงัน้ี 
  อนัตรภาคชั้น    =        พิสัย 
      จ  านวนชั้น 

 
     = ค่าคะแนนสูงสุด – ค่าคะแนนต ่าสุด 
                จ  านวนชั้นท่ีตอ้งการ 

ช่วงคะแนนความเช่ือ =  3 – 1 
          3 
     =   0.66 
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ช่วงค่าคะแนนเฉล่ีย        ระดบัความเช่ือดา้นสุขภาพ 
 

      2.34 – 3.00   มีความเช่ือดา้นสุขภาพในระดบัสูง 
      1.67 – 2.33   มีความเช่ือดา้นสุขภาพในระดบัปานกลาง 

        1.00 – 1.66   มีความเช่ือดา้นสุขภาพในระดบัต ่า 
 
 3.7.3 พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร 
ครอบคลุมทั้ง 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนก่อนการฉีดพ่นสารเคมี ขั้นตอนขณะฉีดพ่นสารเคมี และ
ขั้นตอนหลงัการฉีดพ่นสารเคมี ก าหนดมาตรวดัประเมินค่าชนิด 5 ระดบั ได้แก่ ปฏิบติัทุกคร้ัง 
ปฏิบติัเกือบทุกคร้ัง ปฏิบติับ่อยๆ ปฏิบติับางคร้ัง และไม่เคยปฏิบติัเลย มีเกณฑใ์นการให้คะแนน คือ 
ถา้เป็นขอ้ความดา้นบวกให้ 5, 4, 3, 2 และ 1 คะแนนตามล าดบั และหากเป็นขอ้ความดา้นลบ ให้ 1, 
2, 3, 4 และ 5 คะแนนตามล าดบั  เกณฑ์ในการแปลผลคะแนนเฉล่ียของความเช่ือดา้นสุขภาพ โดย
น าคะแนนมาปรับเป็นค่าคะแนนเฉล่ียในแต่ละขอ้ จากนั้นน าค่าคะแนนเฉล่ียดงักล่าวมาปรับเป็น
ช่วงค่าคะแนนเฉล่ีย (วนิดา แจ่มจนัทร์, อา้งแลว้) ดงัน้ี 
 

ช่วงคะแนนพฤติกรรม   = 5 - 1    
                              3  
     = 1.33 
 

ช่วงค่าคะแนนเฉล่ีย  ระดบัพฤติกรรมในการป้องกนัตนเอง 
 

       3.68 – 5.00  มีพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองอยูใ่นระดบัสูง 
       2.34 – 3.67  มีพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองอยูใ่นระดบัปานกลาง 

               1.00 – 2.33  มีพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองอยูใ่นระดบัต ่า 
 


