
 

 
 

 
ภาคผนวก  
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                                                                                          เลขท่ีแบบสอบถาม 
 

แบบสอบถาม 
 
เร่ือง  ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชืของเกษตรกร 
          ผู้ปลูกสับปะรด  ต าบลบ้านเสด็จ  อ าเภอเมือง  จังหวดัล าปาง 
 
แบบสอบถามชุดน้ีประกอบดว้ย 4  ส่วน คือ 
   ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 
   ส่วนท่ี 2 แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
   ส่วนท่ี 3 แบบประเมินความเช่ือดา้นสุขภาพ 
   ส่วนท่ี 4 แบบประเมินพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
 

 
ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป 

ค าช้ีแจง   กรุณาท าเคร่ืองหมาย     ลงใน  (     )  หนา้ขอ้ความ หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่งตาม 
                ความเป็นจริง 
  
1. เพศ     (     )   1  ชาย   2   (     )    หญิง  
   

2. อาย.ุ.......................ปี       
 

3. ระดบัการศึกษา 
 (      ) 1. ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ  (      )       2. ประถมศึกษา                    
 (      ) 3. มธัยมศึกษาตอนตน้  (      )      4. มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 

(      )  5. อนุปริญญา              (      )      6. ปริญญาตรี                               
(      )  7. สูงกวา่ปริญญาตรี  

 

4. จ านวนสมาชิกในครอบครัว.........................คน           
 

5. ครอบครัวของท่านมีรายไดโ้ดยประมาณปีละ.......................บาท                
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6. ท่านประกอบอาชีพปลูกสับปะรดเป็นเวลา............................ปี    
 

7. ท่านมีพื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรดจ านวน........................ไร่   
             

8.  ท่านใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในการปลูกสับปะรดมาแลว้เป็นระยะเวลา.....................ปี      
   

9.  ท่านใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในไร่สับปะรดโดยเฉล่ียปีละ.........................คร้ัง                
 

10.  ประเภทของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีท่านใช ้(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(      ) 1. สารเคมีก าจดัวชัพืช   
(      )     2. สารเคมีก าจดัแมลง / หนู    

 (      ) 3. สารเคมีก าจดัเช้ือรา   
(      )     4. อ่ืน ๆ(ระบุ).......................... 

 

11.  ท่านจดัหาสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมาจากแหล่งใด (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(      ) 1. ซ้ือจากร้านคา้ในชุมชน  
(      )     2. ซ้ือจากสหกรณ์ต าบล     
(      ) 3. ซ้ือจากร้านคา้ในตวัอ าเภอ 
(      )     4. ซ้ือจากผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมี 
(      )  5. อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................................. 

 

12.  ท่านไดรั้บความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร หรือค าแนะน าเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชจากแหล่งใด  
       (ตอบไดม้ากกวา่1 ขอ้) 
 (     ) 1. วทิย ุ     

(     ) 2. โทรทศัน์ 
 (     ) 3. หอกระจายข่าว / เสียงตามสาย  

(     ) 4.  ญาติ / เพื่อนบา้น 
(     ) 5. เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร  
(     ) 6.  ร้านคา้ / ผูแ้ทนจ าหน่ายสารเคมี 
(     ) 7. เอกสารส่ิงพิมพต่์าง ๆ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร แผน่ปลิว ใบโฆษณาสารเคมี 
(     ) 8. อ่ืน ๆ ระบุ.................................. 
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13.  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านเคยมีอาการแพส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชหรือไม่ 
(     ) 1. เคย   อาการ(ระบุ)................................................................. 
(     ) 2. ไม่เคย 

 

14.  ท่านเคยไดรั้บการตรวจเลือดหาสารพิษตกคา้งในร่างกายหรือไม่  
(     ) 1. เคย      (     ) 2. ไม่เคย 

 

15.  ถา้เคย ผลการตรวจเลือดหาสารพิษ (ระดบัโคลินเอสเตอเรส) อยูใ่นระดบัใด 
 (     ) 1. ปกติ    (     ) 2. ปลอดภยั 
 (     ) 3. มีความเส่ียง   (     ) 4. ไม่ปลอดภยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 122 

ส่วนที ่2   แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
ค าช้ีแจง   กรุณาท าเคร่ืองหมาย     ลงในช่องถูกเม่ือท่านคิดวา่ค าตอบนั้นถูก และลงในช่องผดิเม่ือ 
                ท่านคิดวา่ค าตอบนั้นผดิ 
 

รายการ ถูก ผดิ 
ความรู้พืน้ฐานเกี่ยวกบัสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
1. การป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชมีเพียงวธีิเดียว คือ การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชเท่านั้น   
2. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชไดแ้ก่ สารก าจดัแมลง สารก าจดัวชัพืช สารก าจดัเช้ือรา  
    สารก าจดัหนูและสัตวแ์ทะ   

  

3. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชทุกชนิดเป็นอนัตรายต่อเกษตรกร ผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้ม   
4. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชสามารถเขา้สู่ร่างกายได ้2 ทาง  คือ ทางปาก และทางตา   
ความรู้ด้านการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
5. การผสมสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมากกวา่ 2 ชนิด ท าใหมี้ประสิทธิภาพในการก าจดั 
    ศตัรูพืชไดม้ากข้ึน 

  

6. การเพิ่มปริมาณความเขม้ขน้ของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ช่วยป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
    แมลงหรือวชัพืชด้ือยาได ้

  

7. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีผสมแลว้หากใชไ้ม่หมด ควรเก็บไวเ้พื่อน าไปฉีดพ่นในคร้ัง 
    ต่อไป 

  

8. วธีิการท าลายภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีถูกตอ้ง คือ การน าไปฝัง   
ความรู้ด้านการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
9.  การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนั ควรสวมใส่เฉพาะขั้นตอนการฉีดพน่สารเคมีเท่านั้น   
10. ต าแหน่งท่ียนืฉีดพน่สารเคมี จะยนือยูใ่นต าแหน่งใดก็ไดไ้ม่จ  ากดัทิศทางลม                     
11. การเก็บสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ควรเก็บไวใ้นสถานท่ีมิดชิดปลอดภยัและอยูสู่งพน้ 
      มือเด็ก 

  

12. ภาชนะท่ีบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืชเม่ือใชห้มดแลว้ไม่ควรน ามาใส่อาหารหรือ 
      น ้าด่ืม                  
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รายการ ถูก ผดิ 
ความรู้ด้านสารเคมีก าจัดศัตรูพชืทีสั่มพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อม 
13. การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ท่ีมีระดบัพิษรุนแรงมากจะส่งผลใหเ้กิดการตกคา้ง 
      ในดิน  น ้า และอากาศเป็นเวลานาน  

  

14. สารเคมีก าจดัศตัรูพืชจะปนเป้ือนตกคา้งเฉพาะบริเวณท่ีมีการใชส้ารเคมีเท่านั้น    
15. การใชส้ารเคมีเป็นสาเหตุท าใหดิ้นเป็นกรด ขาดความสมบูรณ์ทางธรรมชาติ   
16. การทิ้งหรือลา้งอุปกรณ์การพน่สารเคมีลงในแหล่งน ้า มีผลท าใหส้ัตวน์ ้า เช่น กุง้ 
      หอย ปู ปลา ตายได ้

  

 
ส่วนที ่3   แบบประเมินความเช่ือด้านสุขภาพ 
ค าช้ีแจง   กรุณาท าเคร่ืองหมาย     ลงในช่องทางดา้นขวา โดยใชเ้กณฑก์ารตดัสิน ดงัน้ี 

เห็นดว้ย มาก       หมายถึง ขอ้ความนั้นตรงกบัความเห็น ความรู้สึกนึกคิดหรือความเช่ือ 
     ของท่านมาก 

เห็นดว้ยปานกลาง  หมายถึง ขอ้ความนั้นตรงกบัความเห็น ความรู้สึกนึกคิดหรือความเช่ือ 
                                              ของท่านปานกลาง 
เห็นดว้ยนอ้ย     หมายถึง ขอ้ความนั้นตรงกบัความเห็น ความรู้สึกนึกคิดหรือความเช่ือ 
                                              ของท่านนอ้ย 

  

รายการ 
เห็นด้วย
มาก 

เห็นด้วย
ปานกลาง 

เห็นด้วย
น้อย 

ความเช่ือด้านโอกาสเส่ียงต่อโรคทีเ่กดิจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
1. การฉีดพน่สารเคมีบ่อยๆ ท าใหมี้โอกาสไดรั้บพิษจากสารเคมี 
    มากยิง่ข้ึน   

   

2. การใชส้ารเคมีไม่เป็นอนัตราย เพราะร่างกายสามารถท าลาย 
    หรือขบัสารพิษออกไปได ้     

   

3. การฉีดพน่สารเคมีถา้ร่างกายไม่มีบาดแผลก็จะไม่เกิดอนัตราย    
4. ผูท่ี้เกิดอาการแพพ้ิษจากสารเคมีมาแลว้ จะมีภูมิตา้นทาน 
    ป้องกนัตนเอง ไม่เกิดอาการแพอี้ก 
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รายการ 
เห็นด้วย
มาก 

เห็นด้วย
ปานกลาง 

เห็นด้วย
น้อย 

ความเช่ือด้านความรุนแรงของโรคทีเ่กดิจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
5.สารเคมีท่ีมีความเป็นพิษนอ้ยไม่สามารถสะสมในร่างกายได ้    
6. การเกิดพิษจากสารเคมีจะเกิดแบบเฉียบพลนัเท่านั้น    
7. พิษจากสารเคมีอาจเป็นสาเหตุใหเ้ป็นโรคอมัพฤต อมัพาตหรือ 
   โรคมะเร็ง 

   

8.อาการเจบ็ป่วยจากการใชส้ารเคมีสามารถรักษาใหห้ายขาดได้    

ความเช่ือในประโยชน์ของการป้องกนัตนเองจากโรคทีเ่กดิจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
9. การปฏิบติัตามท่ีฉลากระบุทุกคร้ังก่อนการใชส้ารเคมี ช่วย 
    ป้องกนัอนัตรายจากพิษสารเคมีได ้

   

10. การใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัถึงแมจ้ะยุง่ยากแต่ก็มีประโยชน์    
11. การกินยาแกแ้พก่้อนการฉีดพน่สารเคมีจะป้องกนัการเจบ็ป่วย 
      จากพิษสารเคมีได ้  

   

12.การอาบน ้าหลงัการใชส้ารเคมีช่วยลดสารพิษเขา้สู่ผวิหนงัได ้    
ความเช่ือในอุปสรรคของการป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
13. การอ่านฉลากทุกคร้ังก่อนการใชส้ารเคมีท าใหยุ้ง่ยากและ 
      เสียเวลา 

   

14. การซ้ืออุปกรณ์ป้องกนัสารเคมีมาใช ้เป็นการส้ินเปลืองเงิน    
15. การสวมหนา้กากปิดปาก ปิดจมูก ท าใหอึ้ดอดัและหายใจไม่ 
      สะดวก 

   

16. การแยกซกัเส้ือผา้ท่ีใส่ท างานฉีดพน่สารเคมีกบัเส้ือผา้อ่ืน ๆ  
      ไม่เป็นการยุง่ยากและเป็นส่ิงจ าเป็น 
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ส่วนที ่4   แบบประเมินพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพชื  
ค าช้ีแจง   กรุณาท าเคร่ืองหมาย     ลงในช่องทางดา้นขวา โดยใชเ้กณฑก์ารตดัสิน ดงัน้ี 

ปฏิบติัทุกคร้ัง      หมายถึง   กิจกรรมนั้นไดป้ฏิบติัตามทุกคร้ัง 
     ปฏิบติัเกือบทุกคร้ัง หมายถึง   กิจกรรมนั้นปฏิบติัตามเกือบทุกคร้ัง มากกวา่ 90% 
      ปฏิบติับ่อย     หมายถึง   กิจกรรมนั้นไดป้ฏิบติัตามอยูบ่่อย ๆ มากกวา่ 70% 
      ปฏิบติับางคร้ัง        หมายถึง   กิจกรรมนั้นไดป้ฏิบติัตามบางคร้ังหรือนอ้ยกวา่ 40% 
      ไม่เคยปฏิบติั           หมายถึง   กิจกรรมนั้นไม่ไดป้ฏิบติัเลย 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
เกอืบ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
บ่อย 

ปฏิบัติ 
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัติ 

ขั้นตอนก่อนการฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
1.ท่านอ่านฉลากก่อนใช ้และปฏิบติัตามท่ีระบุไวใ้น 
   ฉลากทุกขั้นตอน 

     

2. ท่านสวมถุงมือยาง ใส่หนา้กาก ใชผ้า้ปิดปาก ปิดจมูก 
    ขณะเตรียมผสมสารเคมี 

     

3. ท่านผสมสารเคมีในบริเวณท่ีโล่งแจง้      
4. ท่านผสมสารเคมีหลาย ๆ ชนิดในถงัเดียวกนั      
5. ท่านสวมถุงมือยางและใชไ้มก้วนขณะผสมสารเคมี      
6. ท่านด่ืมน ้าหรือเคร่ืองด่ืมชูก าลงัขณะผสมสารเคมี      
7. ท่านตรวจสอบอุปกรณ์เคร่ืองมือก่อนฉีดพน่สารเคมี      
ข้ันตอนขณะฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
8. ท่านสวมถุงมือยาง และสวมรองเทา้บูต๊      
9. ท่านสวมเส้ือแขนยาว และกางเกงขายาว      
10. ท่านสวมหมวกหรือใชผ้า้โพกศีรษะ      
11. ท่านสวมหนา้กาก หรือใชผ้า้ปิดปากและจมูก        
12. ท่านสวมแวน่ตา หรือท่ีครอบตา      
13. ท่านฉีดพน่สารเคมีในเวลาอากาศร้อน      
14. ท่านสูบบุหร่ีหรือทานอาหารขณะหยดุพกัฉีดพ่น 
      สารเคมี 
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รายการ 
ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
เกอืบ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
บ่อย 

ปฏิบัติ 
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัติ 

ข้ันตอนหลังการฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพชื 
15. ท่านก าจดัสารเคมีท่ีผสมแลว้ใชไ้ม่หมด โดยเททิ้ง 
      ลงดินหรือแหล่งน ้า 

     

16. ท่านลา้งอุปกรณ์และเคร่ืองพน่สารเคมีในแม่น ้า 
       ล าคลอง หรือบ่อน ้า 

     

17. ท่านเก็บสารเคมีและอุปกรณ์ฉีดพน่ไวใ้นท่ีสูงหรือ 
      ท่ีลบัพน้มือเด็ก 

     

18. ท่านท าลายภาชนะท่ีบรรจุสารเคมีโดยน าไปฝังดิน      
19. ท่านติดป้ายบอกเตือนถึงวนัท่ีฉีดพน่สารเคมีใน 
      บริเวณแปลงท่ีฉีดพน่ 

     

20. ท่านอาบน ้าช าระร่างกายทนัทีหลงัการใชส้ารเคมี      
21. ท่านซกัท าความสะอาดเส้ือผา้ชุดท่ีสวมใส่ฉีดพน่ 
      สารเคมีรวมกบัเส้ือผา้ชุดอ่ืน 
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ประวตัิผู้เขยีน 
 

 ช่ือ – นามสกุล  นางสาวจีรภา  จ  าศิล 
 
 วนั เดือน ปีเกดิ  25 มีนาคม 2513 
 
 ประวตัิการศึกษา   
     -  ปริญญาตรี บริหารธุรกิจบณัฑิต สาขาการบญัชี  
         มหาวทิยาลยัโยนก      
     -  ปริญญาตรี นิติศาสตรบณัฑิต มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์  
  
 ประวตัิการท างาน  
  ปี 2534 – ปี 2545 เจา้พนกังานการเงินและบญัชี 5  
      ศูนยอ์นามยัส่ิงแวดลอ้มเขต 10 ล าปาง  
   ปี 2545 – ปี 2555 เจา้พนกังานธุรการช านาญงาน    
     ส านกังานส่ิงแวดลอ้มภาคท่ี 2 ล าปาง  
  ปี 2555 – ปัจจุบนั นกัวชิาการส่ิงแวดลอ้มปฏิบติัการ 
     ส านกังานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจงัหวดัน่าน 

 
 

 
 

 


