
                        
บทท่ี 4 

 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาเรื่องนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยในการสราง

ทุนทางสังคม ทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอม จากการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบานรองกาศใต ต.รองกาศ อ.สูงเมน จ.แพร เพื่อนํามาอธิบายปากฎ
การณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนจากการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดย
อาศัยเทคนิคการวิเคราะหชุมชนอยางมีสวนรวม (PRA) ในการอภิปรายกลุม การสัมภาษณ การ
สังเกต รวมถึงการใหขอมูลท่ีเปนประโยชนในมุมมองของประชากรในชุมชน ขอมูลท่ีคนพบจึงเปน
ขอมูลแทจริงท่ีไดจากตัวแทนของชุมชนผานการรวบรวมประมวลผลขอมูล บทสรุป การวิเคราะห
จากผูวิจัย โดยการวิจัยคร้ังนี้มีการกําหนดขอคําถามโดยการ อภิปรายกลุมยอย การสัมภาษณ และ
การสังเกต มีเนื้อหาดังนี้ 

4.1 บริบทโดยท่ัวไปของชุมชนบานรองกาศใต  
  4.1.1 ประวัติหมูบานขอมูลชุมชน 

4.1.2 ลักษณะทางกายภาพ ภมิูประเทศ การต้ังบานเรือน ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ 
                          4.1.3 รูปแบบการปกครอง 
                          4.1.4 รูปแบบการศึกษา 
                         4.1.5 สาธารณสุข 
                      4.1.6 สภาพทางเศรษฐกิจ 
                         4.1.7 วิถีการดาํเนินชีวิต  
                          4.1.8 ประเพณแีละวัฒนธรรม ท่ีสําคัญของชุมชน 
                          4.1.9 ภูมิปญญาทองถ่ิน 
                         4.1.10 การพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกจิพอเพียง 

4.2 ปจจัยในการสรางทุนทางสังคมและทุนทรัพยากรส่ิงแวดลอมจากการพฒันาชุมชน
และส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจแบบพอเพียง 
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4.1 บริบทโดยท่ัวไปของชุมชนบานรองกาศใต 
 

4.1.1 ประวัติหมูบานขอมูลชุมชน 
ชุมชนรองกาศ เปนชุมชนเกิดข้ึนเม่ือไรไมปรากฏแนชัด แตจากการบันเร่ืองราวท่ี

กลาวถึงการมีชุมชนอยู จากประวัติศาสตรเม่ือ ประมาณ พ.ศ. 2330 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
พุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ไดมีกลุมไทลื้อ ซ่ึงเปนชาวเชียงแสน อพยพจากเมืองเชียงแสนเขา
มายังเมืองแพร การอพยพของคนกลุมนี้คงมีความเกี่ยวของกับการท่ีกองทัพของไทยนําโดยพญากาวิ
ละ เจาเมืองลําปาง ยกกําลังไปกวาดลางพมาท่ีปกครองเมืองเชียงแสน ซ่ึงเปนเมืองใหญ และเปน
เมืองท่ีม่ันสําคัญของพมาในดินแดนลานนา ใน พ.ศ. 2323 และไดกวาดตอนผูคนจากเมืองเชียงแสน
มาไวยังเมืองตางๆ เปนการตัดกําลังพมา ชาวเชียงแสนท่ีอพยพมาอยูในเมืองแพร ไดต้ังหมูบานของ
ตนตามช่ือหมูบานเดิม เชน บานดอนแทน บานดอนมูล เปนตน และมีบางกลุมไดกระจายไปตัง้หลัก
แหลงบริเวณท่ีถูกท้ิงรางใกลบริเวณแมน้ํายม และมีปาปกคลุมสมบูรณพรอมดวยตนสัก ชาวเชียง
แสนกลุมนี้ไดสรางบานเรือน และต้ังเปนเมืองรอไว ในบริเวณบานเวียงทอง แตไมสามารถต้ังเปน
เมืองไดสําเร็จ จึงไดช่ือเรียกวาชาว (เวียงลอ) ชาวเวียงลอไดนําฝูงวัวฝูงควาย มาพักท่ีไวบานรองกาศ 
จากนั้นจึงมีการเขามาต้ังถ่ินฐาน และไดสรางบานเรือนสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน โดยเรียกวาบาน
รองกาศ ต้ังแตเร่ิมมีการตั้งถ่ินฐาน   

ปรากฏเปนหลักฐานท่ีสําคัญของการบานรองกาศเกิดข้ึนใน พ.ศ.2455 โดยในสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พ.ศ. 2443 ไดทรงจัดระบบการปกครองจากแบบเจาผู
ครองนครมาเปนเทศาภิบาล ไดทรงโปรดเกลาใหพระยาไชยบูรณ (พระยาราชฤทานนทพหลภักดี) 
เปนขาหลวง กํากับราชการเมืองแพร โดยมีเจาพิริยะเทพวงศอุดรเปนผูครองนครแพร ตอมาในป
พ.ศ.2455 พวกเง้ียว หรือ ไทยใหญ ไดคบคิดกันกอการจลาจลขึ้นในเมืองแพร โดยวันท่ี 25 มกราคม 
2455 พวกเงี้ยวประมาณ 40-50 คนบุกจูโจมสถานีตํารวจ ท่ีทําการไปรษณียโทรเลข ปลนเงินคลัง 
ปลอยนักโทษ และปลนบานพวกขาราชการ พระยาชัยบูรณไมสามารถตอสูไดจึงพาครอบครัว
หลบหนี ตอมาถูกพวกโจรเงี้ยวจับได พระยาชัยบูรณจึงถูกนํามาลงโทษโดยการประหารก็เพื่อขมขู
ใหพวกขาราชการกลัวท่ีบานรองกาศ ทางรัฐบาลไทยไดสงกําลังกองทัพจากเมืองใกลเคียง เชน พิชัย 
สวรรคโลก สุโขทัย ตากนาน และเชียงใหม เขาปราบปรามพวกกองโจรเง้ียวอยางเรงดวน และยัง
มอบหมายใหเจาพระยาสุรศักดิ์มนตรี (เจิม แสงชูโต) นํากองทัพหลวงข้ึนมาปราบ  เม่ือปราบพวก
กบฎเง้ียวไดแลว เจาพิริยะเทพวงศอุดรเจาผูครองนครแพร เกรงพระราชอาญาจึงไดหลบหนีไป 
พํานัก ณ เมืองหลวงพระบาง จากนั้นมาจึงมิไดโปรดเกลา ฯ แตงต้ังเจานครแพรอีกเลย  
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จากหลักฐานท่ีบันทึกไว บานรองกาศ จึงเปนชุมชนท่ีมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน ชาว
ชุมชนรองกาศ ใชชีวิตตอกันมาอยูหลายรุนหลายช่ัวอายุคน ในพื้นท่ีมีรองน้ํา (ลําหวย) ซ่ึงไหลมา
จากบานกาศ ทางทิศตะวันออก ไหลผานมาในตําบลต้ังแตบานตอนิมิตหมูท่ี 1, 8, 9 บานรองกาศ 
หมูท่ี 2, 3, 4 และบานรองกาศใต หมูท่ี 5, 11 ของตําบลรองกาศ จากการที่มีรองน้ําสองสายไหลผาน
มาในชุมชนจึงไดต้ังเปนช่ือเรียกวา “รองกาศ” และใชเปนช่ือเรียกตําบล ลําหวยนี้ไดไปส้ินสุด ณ 
บานรองกาศใต แลวจึงไหล ลงสูแมน้ํายม  

ชุมชนบานรองกาศใตแตเดิมเลากันวา ณ บริเวณบานรองกาศใต นี้ มีชนพื้นถ่ินชาว 
“ชาวเวียงลอ” ซ่ึงไดเขามาใชพื้นท่ี โดยเคยใชเปนท่ีพัก อาศัย ดูแล ในการนํา วัว และควาย หนีน้ํา 
ในฤดูน้ําหลาก หลังจากรับจางนําวัวควายเหลานั้นมาใชเปนแรงงานในการไถดํานาขาว เนื่องจากใน
สมัยกอนนั้นการเกษตรในชวงฤดูทํานา จําเปนตองอาศัย วัว ควายที่เล้ียงไวเปนเครื่องทุนแรง และ
หลังจากประกอบกิจกรรมไถดําเสร็จจําเปนตองนําฝูง วัว ควายไปอยูในพื้นท่ีไมมีการเพาะปลูกขาว
เนื่องจาก วัว ควายจะเขาไปแทะเล็มตนกลาทําใหเสียหาย จึงตองมีพื้นท่ีโลง ซ่ึงบานรองกาศใต มี
พื้นท่ีราบกวางเหมาะสมในการเปนท่ีพักสัตวเล้ียง และ มีแหลงทุงหญา อันเปนแหลง อาหารอุดม
สมบูรณ ประกอบกับมีแมน้ํายมไหลผานเหมาะแกการต้ังถ่ินฐาน ตอมาเม่ือมีผูอพยพเขามาตั้ง
หมูบานจึงต้ังช่ือพื้นท่ีบริเวณน้ีวา “บานรองกาศข้ีเหล็ก” ตามชื่อลําหวยข้ีเหล็กท่ีไหลผานหมูบาน 
โดยไดไหลไปส้ินสุดท่ีแมน้ํายม ชุมชนบานรองกาศข้ีเหล็ก นี้เปนชุมชนขนาดเล็ก มีประมาณ 30 
ครัวเรือนในอดีต การศึกษาคนหาประวัติของชุมชนน้ีจึงอาศัยตํานานของการสรางวัดรองกาศใต 
และหลักฐานการขุดแตงพระธาตุไขหอยอายุราว 218 ป ในป พ.ศ. 2333 จากการบอกเลาสืบตอกัน
มาเม่ือไดมีการเขามาต้ังถ่ินฐานอาศัยในพื้นท่ีและคนพบพระธาตุมีลักษณะเปนเม็ดเล็กๆ คลายกับไข
ของหอยในบริเวณวัดรองกาศใต โดยจะเพิ่มวันจะเพิ่มวันละเม็ด วันละเม็ด เปนท่ีแปลกใจแก
ชาวบาน เละศรัทธา จึงไดมีการกอสรางเปนเจดียไวเพื่อบรรจุพระธาตุใหเปนท่ีสักการบูชาตามแบบ
ความเช่ือของคนในสมัยกอน เปนหลักฐานอยางหน่ึง ประกอบกับตํานานโจรเง้ียวปลนเมืองแพร ท่ี
ไดนําพระยาไชยบูรณมาประหารท่ีบานรองกาศ และคําบอกเลาสืบกันมา คงจะมีการตั้งถ่ินฐานเปน
ชุมชนบานรองกาศข้ีเหล็ก ตามการสรางพระธาตุ ตามนั้น  

เม่ือมีประชากรเพิ่มมากข้ึนบานรองกาศ จึงต้ังเปนตําบลรองกาศ ชาวบานจึงเปล่ียนช่ือ
เรียกจากเดิม บานรองกาศขี้เหล็ก เปนบานรองกาศใต เนื่องจากการตัดผานของถนนยันตรกิจโกศล 
จึงทําใหเกิดการแบงแยกเปนบานเหนือ กับ บานใต เชนเดียวกันกับวัด ก็มีวัดรองกาศเหนือ วัด    
รองกาศใต  กอนมีลักษณะการปกครองสวนทองท่ี พ.ศ.2457 บานรองกาศใต มีการปกครองกันเอง
โดยมีทาวอุต เธทา เปนใหญบาน แลว จึงมีพัฒนารูปแบบการปกครองกันเองต้ังแตนั้นมา  
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4.1.2 ลักษณะทางกายภาพ ภูมิประเทศ การตั้งบานเรือน ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ 
ภูมิประเทศชุมชนบานรองกาศใต 
ตามสภาพภูมิศาสตร ต้ังอยูท่ีพิกัด  
latitude 18.06532 longtitude 100.07255  
ชุมชนบานรองกาศใต ตําบลรองกาศ อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร อยูหางจากตัวเมืองแพร

ไปทางทิศใตระยะหางจากตัวเมืองประมาณ 5 กิโลเมตร ตําบลรองกาศตั้งบานเรือนอยูใน 11 
หมูบาน โดยหมูท่ี 2 และหมูท่ี 3 ต้ังอยูทางทิศตะวันออกของถนนยันตรกิจโกศล สวนชุมชนบาน
รองกาศใต ประกอบดวย หมูท่ี 5 หมูท่ี 11 ต้ังอยูทางทิศตะวันตกของถนน   
การคมนาคม ใช ถนนยันตรกิจโกศล ถนนท่ีใชเดินทางไปยัง อ.เดนชัย อ.สูงเมน อ.เมืองแพร 

เสนทางท่ีสะดวกจากหมูบานไปอําเภอท่ีใกลท่ีสุด ระยะทางรวม 5 กม. 
เวลาท่ีใชเดินทาง 15 นาที ไปสู อําเภอเดนชัย 5 นาที สู อําเภอเมืองแพร  
5 นาที ไปสู อําเภอสูงเมน โดยมีแผนท่ีแสดงใหเห็นดังนี้ 

   

 
                                                 

ภาพ 4.1 แผนที่แสดงพื้นท่ีอําเภอสูงเมน 

*ท่ีมา: สํานักงานอําเอสูงเมน (2551) 
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ภาพ 4.2 ภาพแสดงแผนท่ีต้ังองคการบริหารสวนตําบลรองกาศ 
 
*ท่ีมา: องคการบริหารสวนตําบลรองกาศ (2551) 
      
      

 

 
                             

ภาพ 4.3 แผนที่แสดงบริเวณที่ต้ังชุมชนบานรองกาศใต 
         
*ท่ีมา: แผนท่ี GPS mapxtreme 2004 (2551) 
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ภาพ 4.4 ภาพถายทางดาวเทยีมชุมชนบานรองกาศใต 
*ท่ีมา : http//www.point asia.com. (2551) 
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ลักษณะทางกายภาพลักษณะภูมิอากาศ   
พื้นท่ีท้ังหมดเปนพื้นท่ีราบ มีพื้นท่ีท่ีมีจํานวน 3,212 ไร พื้นท่ีการเกษตร 1,593 ไร ท่ี

มากพอ พื้นท่ีสวนใหญใชประโยชนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน ทํานา ทําไร เล้ียงสัตว 
เล้ียงคร่ัง ปลูกไมเศรษฐกิจ เปนตน 

ลักษณะภูมิอากาศ ภูมิอากาศเปนแบบรอนช้ืน (tropic) มี 3 ฤดู  
ฤดูรอน ชวงระยะเวลาต้ังแตเดือนมีนาคม ถึงเดือนมิถุนายน 

ฤดูฝน ชวงระยะเวลาต้ังแตเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม  
ฤดูหนาว ชวงระยะเวลาต้ังแตเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนกุมภาพันธ   

                                            
ทรัพยากรธรรมชาติ    
ทรัพยากรนํ้า เหลงทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญคือ แมน้ํายมท่ีไหลผาน ลําหวยรองกาศ 

ลําหวยข้ีเหล็ก เปนแหลงน้ําเพื่อการเกษตรทั้งในอดีตถึงปจจุบันชุมชนจึงหวงแหนแหลงน้ํา
ธรรมชาติ แหลงนี้เปนอยางมาก ถือเปนทุนทางทรัพยากรและส่ิงแวดลอมโดนรวมของชุมชน         

*ทรัพยากรดิน  บานรองกาศใต หมู 5  มีพื้นท่ี 1,647 ไร ท่ีดินเพื่อการเกษตร 814 ไร ท่ี
นา 406 พืชไร 250 ไร ไมผล 112 ไร พืชผัก 46 ไร พื้นท่ีปาชุมชน 56 ไร ท่ีสาธารณประโยชน 12ไร 

บานรองกาศใต หมู 11 มีพื้นท่ี 1,565 ไร ชนิดดิน  พื้นท่ีถือครองทางการเกษตร 779 ไร 
พื้นท่ีนา 472 ไร พืชไร 122 ไร ไมผล 133 ไร พืชผัก 52 ไร  

ทรัพยากรปาไม มีพื้นท่ี 374 ไร มีตนไมยืนตนอยูสลับกันอยูท่ัวหมูบาน พื้นท่ีปา เปน
ไมเบญจพรรณ ตนสัก ตนฉําฉา 

ทรัพยากรชีวภาพ มีตนไผสีสุก ของชาวบานอยูติดกับรองน้ําเปนสวนมาก นอกนั้นก็
เปนตนไมผล และ เห็ดปา ผัก สมุนไพร หมูปา นกปา นกกางเขน นกเคาแมว กระแต ไกปา  ไกพันธุ
พื้นเมือง กระตายปา สัตวเล้ือยคลาน กิ่งกา งู แมลง กวาง คร่ัง พันธุปลาชนิด ตางๆ จากลํ้าหวย และ
แมน้ํายม  

จากการสังเกตภาพถายดาวเทียมทําใหเห็นสภาพ การต้ังบานเรือน และพ้ืนท่ีทางการ
เกษตร ทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรดิน และสามารถประเมิลความอุดมสมบูรณท่ีกลาวเลาขานตอกันมา
วา มีขาวในนา มีปลาในนํ้า แหลงผลิตขาวช้ันดี และเปนแหลงหลอเล้ียงชีวิตของชาวบานรองกาศใต
ในอดีต ปจจุบันบานรองกาศใตแบงออกเปน 2 หมูบาน จากการแบงเขตการปกครองมีทําใหเกิดการ
แบงการใชทรัพยากรออกเปน 2 สวนคือ พื้นท่ีทางทิศเหนือ เปนของหมูท่ี 11 พื้นท่ีทิศใต เปนของ
หมูท่ี 5 จากการตกลงแบงเขตหมูบานในวันท่ี 3 กันยายน พ.ศ. 2542 
*ท่ีมา สํานักงานการเกษตรอําเภอสูงเมน (2550) 
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ภาพ 4.5 แผนที่ภาพถาย วัดรองกาศใต  จาก Point Asia 

*ท่ีมา: http//www.point asia.com. (2551) 
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สภาพแวดลอมในอดีต 

ชุมชนบานรองกาศใต มีพื้นท่ีราบลุมเหมาะแกการเล้ียงสัตวการเพาะปลูก ตอมามี
จํานวนประชากรเพิ่มข้ึนและเปล่ียนระบบการปกครอง และจัดทํากรรมสิทธ์ิท่ีดิน ประชากรจึงใช
ท่ีดินเพื่ออยูอาศัย การเกษตรกรรม โดยเพาะปลูกขาวเปนหลัก ในอดีตพื้นท่ีดั้งเดิมมีความสมบูรณ
ของทรัพยากรปาไม โดยเฉพาะไมเศรษฐกิจ คือ ไมสัก ซ่ึงภายในชุมชนไดใชเพื่อประกอบการสราง
บานเรือนปาสักตามธรรมชาติจึงไดลดจํานวนลง บานเรือนท่ีอยูในชุมชนเปนบานไมสัก เปนบาน
ไมสองช้ันมีพื้นท่ีในการเล้ียงสัตว คือไกพื้นเมือง อ่ืนๆ ทุกหลังคาเรือนจะมีการปลูกพืชผักสวนครัว
ไวเพื่อการบริโภค เกิดเหตุการณน้ําทวมจังหวัดแพรคร้ังใหญเม่ือ เดือนกันยายน 2538 เดือน
สิงหาคม 2544 และ ทําใหพื้นท่ีทางการเกษตรเสียหาย บานเรือนไดรับผลกระทบ จากน้ําทวมและ
สภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป ความสมบูรณของหนาดิน โรคพืชศัตรูพืชเพิ่มมาก เกษตรกรจึง
ตองใชสารเคมีในการปราบศัตรูพืชเกษตร และมีการจัดการสารเคมีไมเหมาะสม ชาวบานนิยมเผา
ขยะเองบริเวณไรนาและยังนิยมเผาตอซังขาวหลังเก็บเกี่ยวโดยเช่ือวา จะทําให สัตรูพืชโรคและ
แมลงหมดไปหลังจากการเผา จึงทําใหเกิดมลภาวะเปนพิษ ดานองคกรปกครองสวนทองถ่ินก็ไดเขา
ไปสงเสริมใหมีการงดเผาตอซังขาว ในปพ.ศ. 2548 เปนตน ในป วันท่ี 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2549 ได
เกิดน้ําทวมพัดเอาทอนซุงถลมพังบานและเกิดน้ํากัดเซาะบริเวณตล่ิงทําใหเกิดความเสียหาย แกพืน้ท่ี
การเกษตร เนื่องจากน้ําปาไดพัดไหลมาจากตําบลชอแฮ ผานมาทวมบริเวณเมืองแพร ตําบลรองกาศ
และบานรองกาศใตก็ประสบปญหาอยางมากจากแมน้ํายม ท่ีอยูทายหมูบานบานเรือนท่ีอยูชุมชน
อยางไมรูตัวแคเพียงช่ัวขามคืนน้ําปาก็ไหลมานําพาทรัพยสินเสียหาย อันเปนเหตุใหชุมชนยังคงอยู
ในภาวะเสียงตออุทกภัยตลอดเวลาอันเปนปญหาทางดานความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติท่ีมี 
                                   

 
 

ภาพ 4.6 การกดัเซาะของน้ําปาท่ีไหลลงสูแมน้ํายม 
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แนวโนมสภาพแวดลอมในอนาคต 

ในชุมชน มีการรวมกลุมปลูกปาท่ีวางเปลาเปนพื้นท่ีสาธารณะ หรือปาชุมชน จํานวน 
35 ไร และปลูกพื้นท่ีวางเปลา 25 ไร โดยประมาณ เพื่อเปนการปลูก ไมเศรษฐกิจ คือ ไมสักเพื่อเปน
การอนุรักษและปลูกฝงจิตสํานึก ในการรักษาทรัพยากรปาไมของชุมชน โดยมีจุดประสงคเพื่อ
ชดเชยจํานวนตนสักท่ีไดถูกตัดไป และชาวบานท่ีมีพื้นท่ีการเกษตร นิยมท่ีจะปลูกตนสักเพื่อการ
พาณิชย ทําใหสภาพพื้นท่ีโดยทั่วไป หากเปนพื้นท่ีวางเปลาไมไดใชประโยชน ชุมชนก็จะปลูกตน
สักไวเปนการทดแทนผืนปาท่ีเคยมีมาในอดีต แนวโนมมีการสรางบานเรือนท่ีเร่ิมเปนบานปูนเพิ่ม
มากข้ึน เนื่องจากไมมีราคาแพง การเกษตรเร่ิมนําวิธีการเกษตรอินทรียมาใช การจัดการปญหาขยะ มี
องคกรบริหารสวนตําบลเขามา ดําเนินการจัดการสาธารณูปโภคดานตางๆ ทําใหชุมชนไดรับการ
พัฒนาท่ีดีข้ึน เพียงแตวาจากสถานการณท่ีสงผลจากอดีต แมวาชุมชนบานรองกาศ จะมีทรัพยากรท่ี
อุดมสมบูรณ แตก็มีความเสียงสูง เนื่องจากเปนเขตเส่ียงภัยน้ําทวม ตองเฝาระวังทุกป 
 

สภาพท่ัวไปของประชากรในชุมชน  
2.1 เพศ ชวงอายุ     
ภายในชุมชนประกอบดวยสมาชิก เพศชายและหญิงมีอัตราสวนใกลเคียงกัน ผูท่ีอยูใน

วัยทํางานเปนสวนใหญ และมีอาชีพและมีงานทํา   
 

  *ตาราง 4.1 ประชากรชวงอายุ เพศ บานรองกาศใต หมู 5 ป พ.ศ.2551   

ชวงอายุประชากร   จํานวน(คน) 

  รวม ชาย หญิง 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุนอยกวา 1 ป 3 2 1 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ  1-2 ป 5 2 3 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ  3-5 ป 17 5 12 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ  6-11 ป 46 25 21 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ 12-14 ป 23 11 12 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ 15-17 ป 25 16 9 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ 18-19 ป 267 123 144 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ  50-60 ป 104 48 56 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ 60 ปขึ้นไป 131 51 80 

รวมจํานวนประชากรหมูท่ี 5 621 238 338 
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*ตาราง 4.2 ประชากรชวงอายุ เพศ บานรองกาศใต หมู 11 ป พ.ศ. 2551 

ชวงอายุประชากร   จํานวน(คน) 

  รวม ชาย หญิง 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุนอยกวา 1 ป 5 2 3 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ  1-2 ป 7 6 1 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ  3-5 ป 22 12 10 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ  6-11 ป 39 20 19 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ 12-14 ป 18 7 11 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ 15-17 ป 17 9 8 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ 18-19 ป 303 155 148 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ  50-60 ป 93 44 49 

จํานวนประชากรท่ีมีอายุ 60 ป ขึ้นไป 89 36 53 

รวมจํานวนประชากรหมูท่ี 11 593 291 302 

             
**ตาราง 4.3 ขอมูลประชากรบานรองกาศใต ป พ.ศ. 2549    

จํานวนประชากร (คน)  หมูท่ี  
 ชาย  หญิง  รวม  

บานรองกาศใต ม. 5 315 278 593 

บานรองกาศใต ม.11 292 299 591 

รวม  607 577 1,184 

 
ประชากรในชุมชนบานรองกาศใตจํานวนครัวเรือนท้ังหมดของสองหมูบาน หมูท่ี 5 

หมูท่ี  11 รวมมี 314 ครัวเรือน จํานวนประชากรทั้งหมด 1,214 คน หญิง 592 คน ชาย 640 คน เม่ือ
เปรียบเทียบกับจํานวนประชากรในป พ.ศ. 2549 ท่ีเปนขอมูลจากองคการบริหารสวนตําบลรองกาศ 
เปรียบเทียบไดวาจํานวนประชากรชายลดลงเปนจํานวน 33 คน จํานวนประชากรหญิงเพิ่มข้ึน 15 
คน  ในระยะเวลา 2 ป ท่ีผานมา จากการ เกิด ตาย ยายถ่ิน 
*ขอมูล 1 ท่ีมา:การสํารวจจาก อสม.ในพื้นท่ี รายงานตอ สาธารณสุขจังหวัด สํารวจป พ.ศ. 2551 
**ขอมูล 2 ท่ีมา:องคการบริหารสวนทองถ่ินตําบลรองกาศ ป พ.ศ. 2549 
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ศักยภาพของประชากร 

ชุมชนเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงนํารอง จากการท่ีเปนชุมชนพ่ึงพาตนเองทาง
เศรษฐกิจมากอน ไดรับการรับรองเปนชุมชนท่ีมีความรูในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเปรียบ
ไดเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ตามหลักการสงเสริมของ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2549, อางแลว) จากการที่ในชุมชนมีการสืบสานภูมิปญญาทองถ่ิน ไม
วาจะเปนเร่ืองสมุนไพร การเล้ียงสัตว การรักษาโรคดวยสมุนไพร การถนอมอาหาร มีการรวมกลุม
กันทําขาวกลองซอมมือหมุน การทําน้ําปู (เคร่ืองปรุงรสท่ีทํามาจากปู) น้ําพริกลาบ หนอไมตมสุก
บุตรหลานในชุมชนไดเรียนทุกคน ประชากรสวนใหญมีองคความรู และรอบรู ในดานการเกษตรท่ี
เปนอาชีพหลักของชุมชน มีการถายทอด คัดเลือก สายพันธุไกพื้นเมือง การพัฒนาชุมชนมีการ
ชวยเหลือสนับสนุนระหวางกันภายในชุมชนท้ังดานการจัดการ ตัดสินใจ บริการ การรวมมือ การ
สรางสรรคส่ิงตางๆ ในการพัฒนาความเปนอยู ของคนในชุมชน คือสนใจและใฝหาความรู จากได
จากชุมชนมีการพัฒนาแหลงความรู ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีใชพื้นท่ีแปลงนาในการ
เรียนรู โรงเรียนภูมิปญญาท่ีใชลานวัดเปนหองเรียน และมีการสรางศูนยคอมพิวเตอรวัดรองกาศใต 
เพื่อเปนสถานท่ีดึงเยาวชนใหเขามาเรียนรูในวัด เปนการเพิ่มความรูแกเยาวชน และเปนการเพ่ิม
สรางศักยภาพใหชุมชน                                                   
                   

ความแตกตางและความผสมกลมกลืนของเชื้อชาติ การจัดชนชั้น ฐานะ  
จากการตั้งถ่ินฐานมากวา 218 ป ภายในชุมชนลวนเปนบุคคลท่ีต้ังถ่ินฐานมาแตดั้งเดิมมี

การสืบทอดภูมิปญญาวิถีการดําเนินชีวิต สรางบานเรือนไวใหเปนสมบัติของลูกหลานการสรางบาน
หลังใหมสรางในพื้นท่ีเดิมหรือพื้นท่ีวางในบริเวณใกลกัน ทําใหเปนการสรางครอบครัวใหม ยังคง
อยูในพื้นท่ีเดิม เปนเครือขายทางสังคมเดียวกัน มีวัฒนธรรมเหมือนกัน การจัดลําดับชนช้ันแบงไป
ตามอายุโดยนับถือผูอาวุโสดูแลกันระหวางคุมบาน ซ่ึงเปนระบบบริหารการปกครองท่ีเปน
เอกลักษณเฉพาะถ่ิน ตําแหนงหนาท่ีการงาน ไมวาฐานะรวยจนมีสิทธิเทาเทียมกันในการเปน
หัวหนาคุม ท่ีจะตองคอยบอกขาวงานตางๆ ของทางราชการผานผูใหญบาน และจัดการชวยเหลือลูก
คุม และในชุมชน ผูท่ีมีฐานะในชุมชนคอยชวยเหลือดานทรัพย ผูฐานะยากจนชวยเหลือดานกําลัง
กาย การสังเกตเห็นจากงานพิธี ประเพณีตางๆ วาการนับถือผูสูงอายุ  ศาสนาพระสงฆ ยังคงมี
ความสําคัญอยางยิ่งในชุมชน  

ภาษา ท่ีใชพูดกันในปจจุบันคือ ภาษาไทยภาคเหนือ (คําเมือง) ท่ียังคงใชเปนภาษาพูด
ในการส่ือสารกันในหมูบานจนถึงลูกหลาน ถือเปนวัฒนธรรมทางภาษา  
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ศาสนา ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ มีงานประเพณีประจําทุกป วัดจึงมี
ความสําคัญตอวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบาน ถือวาเปนสถานท่ีรวมจิตใจของประชาชนในหมูบาน
ท้ังสอง ของชุมชนบานรองกาศใต รวมใจชวยกันพัฒนาวัด ประกอบพิธีกรรม จัดงานประเพณีตางๆ 
ประชุมคณะกรรมการเปนสถานท่ี เรียนรู โฮงเฮียน ปุมผญา (โรงเรียนมิปญญา) สําหรับสงเสริมภูมิ
ปญญาในวันท่ี 28 มีนาคม พ.ศ. 2546 โดยในทุกวันพระ จะมีกลุมผูสูงอายุมาคอยสอนภูมิปญญาท่ีมี
ในลักษณะของการใหความหมายของ เสรี พงศพิศ (2536) วา ภูมิปญญา เปน ลักษณะส่ิงท่ีเปน
รูปธรรม เปนโลกทัศน ชีวทัศน เปนปรัชญาในการดําเนินชีวิตเร่ืองราวเกี่ยวกับการเกิด การเจ็บตาย 
คุณคา ความหมายทุกส่ิงในชีวิตประจําวันใหทุกคนไดเรียนรูและ เปนเร่ืองราวเกี่ยวกับเฉพาะดาน
ตางๆ เชน การทํามาหากิน การเกษตร หัตถกรรม ศิลปะ ดนตรี และ อ่ืนๆ เชนเดียวกันนั้นผูสูงอายุ
ในชุมชนบานรองกาศใตไดถายทอดภูมิปญญาดานตางๆ ตามแบบอยางเอกลักษณของชุมชนโดยใช
เปนท่ีสอนการเรียนรู เพื่อเปนตนแบบในการสืบทอดวัฒนธรรมตางๆ ใหคงอยู 
  

4.1.3 ลักษณะการการปกครองและการบริหารงานพัฒนาชุมชน 
1. ชุมชนบานรองกาศใต มีการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุขอยูภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ฉบับท่ี 17 พ.ศ.2550 
2. ปฏิบัติตาม พ.ร.บ.สภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล ฉบับท่ี 5 ท่ี พ.ศ.2546 
3. ปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ลักษณะปกครองสวนทองท่ี ฉบับท่ี 11 พ.ศ.2551   
4. กระทรวงมหาดไทย การกระจายการปกครองระบอบกระจายอํานาจ 
ชุมชนบานรองกาศใต มีผูใหญบานคนแรก ช่ือทาวอุต เทธา 1) นายขัด เกี๋ยงคํา 3) นาย

เฮียน แกวพนม 4) นายไขคํา เกี๋ยงคํา 5) นายวิวัฒน นุมนวล 6) นายบุญมี วงษแหง  
(2กันยายน 2542 แยกหมูบาน เปน 2 หมูบาน)  
                     ผูใหญบานรองกาศใต หมูท่ี 5 คนปจจุบัน นางนงลักษณ ใจการณ  
                     ผูใหญบานรองกาศใต หมูท่ี 11 คนปจจุบัน นางดวงสุดา ญิญโญ  
                     มีการแบงภาระการปกครองจากผูใหญบานโดยการมีการเลือกหัวหนาคุมพลัด
เปล่ียนกันดูแลปกครองกันเองภายในคุม ในชุมชนมีคุมบานอยู จํานวน 25 คุมบาน 

การบริหารงานพัฒนาชุมชน          
1. การบริหารงานชุมชนมีองคการบริหารสวนตําบลรองกาศ มีอํานาจหนาท่ีในการ

พัฒนาตําบลทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม   
2. สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอสูงเมน มีหนาท่ีรับผิดชอบโครงการพัฒนาหมูบาน

เศรษฐกิจพอเพียงสงเจาหนาท่ีพัฒนาชุมชนมาใหความรูอบรมและพัฒนาอาสาพัฒนาชุมชน 
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3. สํานักงานเกษตรอําเภอสูงเมนมีหนาท่ีรับผิดชอบสงเสริมอาชีพเกษตรกร
พัฒนาการเพาะปลูก วิชาการเกษตรสงเสริมใหมี ยุวเกษตร ผูนําเกษตร กลุมเกษตรทฤษฏีใหม 

4. สารธารณสุขอําเภอสูงเมนมีหนาท่ี บริการชุมชนดานสุขอนามัย สุขาภิบาล
ส่ิงแวดลอมอบรม จัดเจาหนาท่ีเขามาในการดูแลดานสุขภาพ ดูแลมอบหมายงานอาสาสมัคร
สาธารณสุข 
 

4.1.4 รูปแบบการศึกษา 
สถาบันการศึกษาภายในชุมชนบานรองกาศใต มี โรงเรียนบานบานรองกาศใต อยูใน

ความดูแลของ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาแพร เขต 2 มีอาจารย 5 ทาน เด็กนักเรียน 35 คน ศูนย
พัฒนาเด็กเล็กหนึ่งแหง ระดับการศึกษาของประชากรสวนใหญจบการศึกษาภาคบังคับ และมี
คานิยมสงบุตรหลานไดรับการศึกษาในระดับสูง ครอบครัวท่ีสามารถสงบุตรหลานไดเรียนระดับสูง 
เม่ือจบการศึกษาแลวสวนใหญจะไปประกอบอาชีพตางถ่ิน อานหนังสือประจําหมูบานไวบริการ มี
หอกระจายขาวหรือเสียงตามสาย หองสมุดประชาชน คือ หองสมุดโรงเรียนชุมชนบานรองกาศ 
ศาลาประชาคม โรงเรียนภูมิปญญา อยูบริเวณวัดรองกาศใต 
           

4.1.5 สาธารณสุข 

ภายในชุมชนบานรองกาศใต ยังไมมีสถานีอนามัย จึงตองอาศัย สถานีอนามัยใกลเคียง 
ซ่ึงอยูท่ีบานรองกาศ หมูท่ี 3 ภายในบริเวณขององคกรบริหารสวนตําบลรองกาศ และสถานีอนามัย 
หมูท่ี 6 โรงพยาบาลสูงเมน ท่ีหางจากหมูบานประมาณ 7 กิโลเมตร และโรงพยาบาลแพร โดยมีสาย
งานน้ีคลุมถึงตําบลรองกาศ มีการมาดูแลจากเจาหนาท่ีสาธารณสุขชุมชน ในการการสุขาภิบาล การ
ควบคุมปองกันโรค และทันตสาธารณสุขหรือปฏิบัติงานในลักษณะสงเสริมสนับสนุนการดําเนิน 
งานของหนวยงานสาธารณสุข รับผิดชอบ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ท่ีผานการอบรม
จากกระทรวงสาธารณสุข เปนจํานวน ประมาณ 25 คน ท่ีไดรับบัตร อสม. ทําหนาท่ีดูแลดาน
สงเสริมสุขภาพ การพยาบาลเบ้ืองตนสนับสนุนงานดานอ่ืนๆ ของ อบต.รองกาศ จัดทํารายการ
สํารวจสํามโนประชากร ซ่ึงการดําเนินงานดานสาธารณสุข เปนการความมั่นคงดานสุขภาพของ
ชุมชน ผูท่ีไดรับหนาท่ี งานอาสาตางๆ ไดชวยงานทางดานสุขภาพและสมารถทําการสํารวจจํานวน
ประชากรเพ่ือเปนขอมูลแยกชวงอายุและเพศในเดือนมิถุนายน พ.ศ.2551 เพื่อรายงานตอ สํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอสูงเมน ตาม (ตาราง 4.1-4.2) ขอมูลดานตางๆ สามารถตรวจสอบไดจากการผาน
เกณฑประเมินโดยอาศัยขอมูล จปฐ. ของประชากรชุมชนบานรองกาศใต โดยมีรายละเอียดตาม
ขอมูลความจําเปนพื้นฐาน ช้ีใหเห็นเกณฑดัชนีช้ีวัดวาชุมชนบานรองกาศใต ผานเกณฑการประเมิน 
ทําใหบานรองกาศใตหมู 5 หมู 11 ไดรับใหเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงในป พ.ศ.2551      
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ตาราง 4.4 ขอมูลความจําเปนพื้นฐานบานรองกาศใต หมู 5 

Indicator Report  ขอมูลความจําเปนพืน้ฐาน ป พ.ศ. 2550 

ตัวชี้วัด ผลขอมูล 
1. หญิงต้ังครรภไดรับการดูแลกอนคลอด และฉีดวัคซีนครบ  ผานเกณฑ  

2. หญิงท่ีคลอดลูกไดรับการทําคลอด และดูแลหลังคลอด  ผานเกณฑ  

3. เด็กแรกเกดิมีน้ําหนกัไมตํ่ากวา 2,500 กรัม  ผานเกณฑ  

4. เด็กแรกเกดิถึง 1 ป ไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคครบ  ผานเกณฑ  

5. เด็กแรกเกดิไดกินนมแม 4 เดือนแรกติดตอกัน  ผานเกณฑ  

6. เด็กแรกเกดิถึง 5 ป ไดกินอาหารอยางเหมาะสมและเพยีงพอ  ผานเกณฑ  

7. เด็กอายุ 6-15 ป ไดกินอาหารอยางถูกตองครบถวน  ผานเกณฑ  

8. เด็กอายุ 6-12 ป ไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคครบ  ผานเกณฑ  

9. ทุกคนในครัวเรือนไดกินอาหารท่ีมีคุณภาพ และไดมาตรฐาน  ผานเกณฑ  

10. คนในครัวเรือนมีความรูในการใชยาท่ีถูกตองเหมาะสม  ผานเกณฑ  

11. คนอายุ 35 ปข้ึนไป ไดรับการตรวจสุขภาพประจําป  ผานเกณฑ  

19. ครอบครัวมีความอบอุน  ผานเกณฑ  

12. ครัวเรือนมีความม่ันคงในท่ีอยูอาศัยและบานมีสภาพคงทนถาวร  ผานเกณฑ  

13. ครัวเรือนมีน้ําสะอาดสําหรับดื่มและบริโภคเพียงพอตลอดป  ผานเกณฑ  

14. ครัวเรือนมีน้ําใชเพยีงพอตลอดป  ผานเกณฑ  

15. ครัวเรือนมีการจัดบานเรือนเปนระเบียบถูกสุขลักษณะ  ไมผานเกณฑ  

16. ครัวเรือนไมถูกรบกวนจากมลพิษ  ผานเกณฑ  

17. ครัวเรือนมีการปองกันอุบัติภัยอยางถูกวิธี  ผานเกณฑ  

18. ครัวเรือนมีความปลอดภัยในชีวติและทรัพยสิน  ผานเกณฑ  

20. เด็กอายุ 3-5 ป ไดรับบริการเล้ียงดูเตรียมความพรอมกอนวยัเรียน  ผานเกณฑ  

21. เด็กอายุ 6-15 ป ไดรับการศึกษาภาคบังคับ 9 ป  ผานเกณฑ  

22. เด็กท่ีจบการศึกษาภาคบงัคับ 9 ป ไดเรียนตอมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผานเกณฑ  

23. เด็กท่ีไมไดเรียนตอมัธยมศึกษาตอนปลาย ไดรับการฝกอบรมดานอาชีพ  ไมมีขอมูล  

24. คนอายุ 15-60 ป อานออกและเขียนภาษาไทยได  ผานเกณฑ  
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ตาราง 4.4 (ตอ)  

25. คนในครัวเรือนไดรับรูขาวสารที่เปนประโยชน อยางนอยสัปดาหละ 5 คร้ัง  ผานเกณฑ  

26. คนอายุ 18-60 ป มีการประกอบอาชีพและมีรายได  ผานเกณฑ  

27. คนในครัวเรือนมีรายไดเฉล่ียไมตํ่ากวาคนละ 20,000 บาทตอป  ผานเกณฑ  

28. ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน  ผานเกณฑ  

29. คนในครัวเรือนไมติดสุรา  ผานเกณฑ  

30. คนในครัวเรือนไมสูบบุหร่ี  ผานเกณฑ  

31. คนอายุ 6 ปข้ึนไปทุกคนปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา อยางนอยสัปดาหละ 1 คร้ัง  ไมผานเกณฑ 

32. คนสูงอายุไดรับการดแูลเอาใจใสจากคนในครัวเรือน  ผานเกณฑ  

33. คนพิการไดรับการดูแลเอาใจใสจากคนในครัวเรือน  ผานเกณฑ  

34. ครัวเรือนมีคนเปนสมาชิกกลุมท่ีต้ังข้ึนในหมูบาน ตําบล  ผานเกณฑ  

35. ครัวเรือนมีคนมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น เพื่อประโยชนของชุมชนหรือทองถ่ิน ผานเกณฑ  

36. ครัวเรือนมีคนเขารวมทํากิจกรรมสาธารณะของหมูบาน  ผานเกณฑ  

37. คนท่ีมีสิทธ์ิไปใชสิทธ์ิเลือกต้ัง  ผานเกณฑ  
 

*ท่ีมา: กรมการพัฒนาชุมชน (2550) 
          

4.1.6 สภาพทางเศรษฐกิจ    
อาชีพ ประชากรสวนใหญในหมูบาน ทําเกษตรกรรม ผลิตภัณฑจากไม รับจาง งาน

ฝมือ คาแรงงาน 147 บาทตอวัน มีบุคคลในพ้ืนท่ีรับราชการครู บางสวนทําการสอนในหมูบานและ
พื้นท่ีอ่ืนๆ การคาขาย เปนสวนใหญมีรานคา ของชํา 6 แหงสวนใหญขาย อาหารสดและของแหง 
เปนท้ังรานคา และที่พบปะพูดคุยกัน มีรานขายอาหารตามส่ังในชุมชนภายในชุมชนไมมีตลาด มี
รานการรับซ้ือผลผลิตทางการเกษตร พอถึงฤดูเก็บเกี่ยว จะมีผูมารับซ้ือ ผลผลิตทางการเกษตรถึง
พื้นท่ี ประชากรโดยประกอบอาชีพเกษตรกร คือ ทํานา ทําไร เล้ียงสัตว ประมง ผลผลิตท่ีสําคัญ
ไดแก ขาว ถ่ัวเหลือง ผักสวนครัว ประชากรสวนใหญใชแหลงสินเช่ือ ธ.ก.ส. ใชเงินทุนหมุนเวียน
จากงบประมาณภาครัฐเงินทุน กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กองทุนหมูบาน สวนใหญมีการ
ประกอบอาชีพและมีรายได มาจากภาคการเกษตรรองลงมาจะมีอาชีพรับจาง รับราชการ และการ
ดํารงชีพ การคา อ่ืนๆ คนอายุระหวาง 18-60 ท่ีมีการประกอบอาชีพและมีรายได 719 คน สภาพ
เศรษฐกิจดูไดจากรายไดเฉล่ีย และการพัฒนาชุมชนชุมชนบานรองกาศใต หมู 5 หมู 11 
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 * ตาราง 4.5 แสดงรายไดครัวเรือนเฉล่ียชุมชนบานรองกาศใต ป พ.ศ. 2550 

หมูบาน รายไดเฉล่ียครัวเรือนชุมชนบานรองกาศใต พ.ศ.2550 

รองกาศใต ม.5 - 34,182 บาท คน/ป 

รองกาศใต ม.11 - 28,767 บาท คน/ป 

   
*จากขอมูลตาราง 4.5รายไดครัวเรือนเฉล่ีย ตอคน ตอป ตามเกณฑ มาตรฐานของกรมพัฒนาชุมชน 
เทากับ 20,300 สองหม่ืนสามรอยบาท ตอคนตอป  
    

การทําการเกษตร                     
*บานรองกาศใต หมูท่ี 5 ในรอบปท่ีผานมาพืชไรอายุส้ันท่ีครัวเรือนสวนมากปลูกมาก

เปนอันดับหนึ่ง คือ ถ่ัวเหลือง ถ่ัวกาแฟถ่ัวดํากาแฟ ครัวเรือนท่ีปลูกพืชไรชนิดนี้ 34 ครัวเรือน  
ครัวเรือนท่ีทําสวนปลูกไมผล มีจํานวน 3 ครัวเรือนสวนมากใชพื้นท่ีเพาะปลูกครัวเรือนละ 4 ไร  
ครัวเรือนท่ีทําสวนผัก มีจํานวน 2 ครัวเรือน สวนมากใชพื้นท่ีเพาะปลูกครัวเรือนละ 2ไร ครัวเรือนท่ี
ทํานามีท้ังหมด 44 ครัวเรือน  

บานรองกาศใต หมูท่ี 11ในรอบปท่ีผานมาพืชไรอายุส้ัน ท่ีครัวเรือนสวนมากปลูกเปน
อันดับหนึ่ง คือ ขาวโพดเล้ียงสัตว ครัวเรือนท่ีปลูกพืชไรชนิดนี้ 12 ครัวเรือน และมีพื้นท่ี ครัวเรือนท่ี
ทําสวนผัก มีจํานวน 24 ครัวเรือน สวนมากใชพื้นท่ีเพาะปลูกครัวเรือนละ 1 ไร ในหมูบานมีพื้นท่ีทํา
การเกษตรฤดูแลง 182 ไร ครัวเรือนท่ีทําการเกษตรฤดูแลง มีจํานวน 53 ครัวเรือน  
*ท่ีมา 1: สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอสูงเมน (2550)  
**ท่ีมา 2: สํานักงานเกษตรอําเภอสูงเมน (2551) 
 

สภาพดานเศรษฐกิจสังคมในระดับชุมชน  
ประกอบอาชีพเกษตร ขาราชการ รับจาง คาขายในชุมชนมีโรงสีขาวขนาดเล็ก และรับ

ซ้ือผลผลิตทางการเกษตร การคาขายแลกเปล่ียนในชุมชนมีเพียงการรับซ้ือคร่ัง ในชุมชนมีการเก็บ
ขวดพลาสติก ขวดน้ําไปขายยังสถานท่ีรับซ้ือของเกา สภาพเศรษฐกิจโดยรวม ไมมีการคาในรูปแบบ
ตลาดสด แตมีรูปแบบการคาของชุมชนเองคือใครมี ผลไม กลวยน้ําวาก็มาขายที่หนาบาน มีการจับ
ปลาจากลําน้ํา จากบอเล้ียง แลวเรขายใหคนท่ีตองการในชุมชน ส่ิงท่ีเปนอาชีพเสริมใหกับกลุม
แมบานตางๆ ระหวางรอเก็บเกี่ยวขาว คือการรวมกลุมกันผลิต ขาวแตนสมุนไพร ซ่ึงไดนําขาวเกา
ในชุมชนมาสํารองเก็บไว เพื่อแปรรูป เปนการเพิ่มมูลคา  
  

 



  62 

กองทุนหมูบาน 

กองทุนหมูบานพิจารณาประชุมกรรมการและปลอยเงินทุนปละคร้ังมีการต้ังคณะ
ติดตามเงินกู เปนคนคอยรับชําระเบ้ียเงินกู สวนใหญกูเพื่อลงทุนภาคการเกษตร ธนาคารหมู ต้ังอยู
หมูท่ี 3 ตําบลรองกาศ รับฝากเงิน สัจจะ และปลอยสินเช้ือใหสมาชิก ดําเนินการรับฝาก-ถอนทุก 
วันท่ี 3 ของเดือน และ ปลอยเงินกู โดยมีคณะกรรมการธนาคารหมูบาน เปนผูอนุมัติในวันเดียวกัน 
        

สหกรณออมทรัพย 
มีการต้ังกลุมออมทรัพยโดยการนํารายไดจากการขายผลผลิตของกลุมการเกษตร กลุม

ขาวกลองรายไดอ่ืนๆ นําไปผากท่ีธนาคารหมูบาน นําเงินฝากท่ีไดเปนเงินทุนหมุนเวียนในการผลิต
ของกลุมตัวเอง และใหกูแกสมาชิกในกรณีเจ็บปวย ขณะท่ีเร่ิมเขามาในชุมชนไดสังเกตเห็นมีการ
กอต้ังท่ีท้ิงขยะเพ่ือนําไปขายของโรงเรียนบานรองกาศใตโดยใหนักเรียนในโรงเรียนเปนจัดการ อยู
ในข้ันทํากันเองภายริเร่ิมในโรงเรียน ไดสอบถามเด็กนักเรียนในโรงเรียนบานรองกาศใต ไดบอก วา 
มีการดําเนินกิจกรรมโดยคุณครู “ ใหชวยกันรักษาโลกรอน ใหรูจักนํา ขยะ ไป รีไซเคิล นําไปขาย 
เอาเงินมาเปนทุนเก็บไว” 
                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.7 การทําหนาท่ีรับฝากถอน ธนาคารหมูบาน 
 

ลักษณะ การผลิต สินคา 
ผลผลิตทางการเกษตรจากขาว ขาวกลอง ผักปลอดสารพิษ ขาวอินทรีย ขาวเกรียบ

สมุนไพร ไกพื้นเมือง ปลารา น้ําปู น้ําพริก ขาวแตน ไมกวาดดอกหญา โตะ เกาอ้ี ราวบันไดไมกลึง 
สินคาท่ีข้ึนช่ือคือผลิตภัณฑจากขาวซอมมือท่ีไดมาจากแปลงนาท่ีทําการเกษตร แบบดั่งเดิมมีความ
ตองการทางตลาดสูงแตในชุมชนกลับผลิตใหไมได ในชวงนี้ กลุมแมบานหมู 5 ก็รวมตัวกันผลิตแต
ขาวแตนโดยใชทรัพยากรในการผลิตจากภายในชุมชนแปรรูปแลวสงไปขาย ถุงละ 20 บาท เปนการ
สรางรายไดในระหวางรอการเก็บเกี่ยวขาว การถนอมอาหารจากการใชภูมิปญญาทองถ่ิน ในการ
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แปรรูป ขาวเกรียบสมุนไพรของกลุมแมบาน และทําพรมเช็ดเทาจากเศษผาซ่ึง คลายคลึงกันกับ
สาขาภูมิปญญาทองถ่ินของ ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ (2547: อางแลว) ท่ีกําหนดไว  

ชุมชนมีการดําเนินการเกษตรทฤษฏีใหม มีเกษตรกรนํารอง 45 ครัวเรือนปลูกผักปลอด
สารพิษจากแปลงผักท่ีมีในหมูบานและพ้ืนท่ีสวน ทําปุยคอก ปุยหมักชีวภาพ เพื่อใชในแปลงผัก 
แลวรวมตัวกันสงขายในตลาดในทําใหชุมชนมีช่ือเสียงดานผักปลอดสารพิษ ขาวพันธุพื้นเมือง 
ชุมชนบานรองกาศใต มีลักษณะการดําเนินการตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เปรียบไดดั่งเกษตร
ทฤษฎีใหมข้ันกลาง อรุณี ปนประยงค (2551) เกษตรกรมีการรวมมือกันในการผลิตโดยเร่ิมต้ังแต 
ข้ันเตรียมดิน การหาพันธุพืช ปุย การหาน้ํา และอ่ืนๆ เพื่อการเพาะปลูกเม่ือมีผลผลิตแลวเกษตรกร
จะตองเตรียมการตางๆ เพื่อการขายผลผลิตใหไดประโยชนสูงสุด เชน การเตรียมลานตากขาว
รวมกัน การจัดหายุงรวบรวมขาว เตรียมหาเคร่ืองสีขาว ตลอดจนการรวมกันขายผลผลิตใหไดราคา
ดี และลดคาใชจายลงดวย ในขณะเดียวกันนั้นเกษตรกรเร่ิมมีความเปนอยูที่ดีพอสมควร โดยมี
ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต เชน อาหารการกินตางๆ กะป น้ําปลา เส้ือผา ท่ีพอเพียง                              
 

               
 
               

ภาพ 4.8 การผลิตขาวกลองซอมมือหมุน 
               
            

สภาพเศรษฐกิจสังคมในระดับครัวเรือน 

สภาพบานเรือน เปนตัวบงช้ีถึงสภาพเศรษฐกิจ ฐานะของคนในพ้ืนท่ีในบานหนึ่งหลัง
จะประกอบไปดวยพืชผักสวนครัว ไกพื้นเมือง หลังใดมีฐานะ เสาไมสักจะใหญ ตัวช้ีวัดใหเห็น
ความมีฐานะคือยานยนต และ จานรับสัญญาณดาวเทียม สวนดานอาชีพ ประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพเกษตรกร รับขาราชการ และรับจางแรงงาน รายไดครัวเรือนเฉล่ีย ผานเกณฑ
มาตรฐาน จ.ป.ฐ.ของกรมพัฒนาชุมชนที่ 20,300 บาท ตอคน/ป จากการสัมภาษณ ประชากรสวน
ใหญมีหนาท่ีตําแหนงในชุมชน และมีสวนรวมในการตัดสินใจในเงินทุน ในการบริหารงบประมาณ
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โดยการเขาเปนสมาชิกสภาตําบล คณะกรรมการหมูบาน อาสาพัฒนาสาธารณะสุข อาสาพัฒนา
ชุมชน โดยจะมีกลุมเดียวกัน เปนญาติพี่นองเคลือขายเดียวกัน ดั่งเชน กลุม อสม. ท่ีสวนใหญสมาชิก 
เปนกลุมของคนในครอบครัว เพื่อไปมีสวนรวมในองคการบริหารสวนตําบลรองกาศ และมีการ
สัมพันธในรูปแบบการรวมกลุม คลายคลึงกับ ทวีวงค ศรีบุรี (2548, อางแลว) ท่ีกลาววาการ
พัฒนาการกลุมตองอาศัย การมีสวนรวมของประชาชนนั้นถือเปนสิทธิโดยชอบธรรมในระบบอบ
ประชาธิปไตย เพราะประชาชนทุกคนยอมมีสิทธิท่ีจะรับรูขาวสาร การสนับสนุนหรือคัดคานการ
พัฒนาโครงการหรือกิจกรรมตางๆ และท่ีสําคัญคือประชาชนในทองถ่ินจะทราบถึงรายละเอียดของ
สภาวะแวดลอมในบริเวณดีกวาภาครัฐ ซ่ึงตรงกับสภาพของการเกิดกลุมตางๆ ในชุมชนบาน      
รองกาศใต รวมกลุมกันเพื่อสงตัวแทนไปใชสิทธิในการบริหารงานดานการพัฒนาตางๆ อันจะนํามา
สูสภาพเศรษฐกิจในครัวเรือนท่ีเปล่ียนแปลงโดยเฉพาะยึดม่ันในแนวทางปฏิบัติตามหลักทฤษฎี
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชในครอบครัวเปนการเร่ิมตนนําไปสูความสุขท่ีไดดําเนินการตามรอยพระ
ยุคลบาท  
                   

ลักษณะการใชทรัพยากรในการผลิต 

มีการดําเนินเกษตรทฤษฏีใหมและใหผลผลิต 14 ครัวเรือน ครัวเรือนกลุมตัวอยางท่ีได
ไปศึกษามีการทําปุยหมัก ท่ีแปลงสวนผัก ขุดสระ ปลอยปลา เล้ียงตามธรรมชาติ เล้ียงหมูโดยใชเศษ
อาหารเศษผักผสมเช้ือจุรินทรีย หมักใหสุกร จากไดรับความรูจากการสงเสริมของศูนยการเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียง ครัวเรือนเกษตร มีการทําชีวภาพบางครัวเรือน ประชากรเร่ิมสนใจในการทําปุย
หมัก สูตร 24 ช่ัวโมงใชในแปลงผัก จนมีผูสนใจวิชาการเกษตรมากข้ึน (วิธีการทําปุยหมักสูตร 24 
ช่ัวโมง วิธีการทํา ภาคผนวก ง) เนื่องจากสามารถทําไดงายเห็นผลเร็วจากใชปุยสูตรนี้จากการ
สงเสริมของศูนยฯ จากการสํารวจในพื้นท่ี ยังคงมีการใชน้ําบาดาลในพื้นท่ีนา การใชเคร่ืองจักรสูบ
น้ําเขาพื้นนา ซ่ึงจากภาพแวดลอมการเพาะปลูกจําเปนตองใชปริมาณนํ้าสูง ลักษณะของพ้ืนท่ีเปน
พื้นท่ีราบลุม ไมมีการชลประทานในพ้ืนท่ี เกษตรกร ตองอาศัยน้ําจาก ลําหวย และลําน้ําแมยม ซ่ึง
เปนตนทุนในการผลิตท่ีเกษตรกรในพ้ืนท่ีตองสูญเสียโอกาสในการไดกําไรจากการผลิต ดานการ
ประมง การจับปลาโดยใชแห และยอ ในพื้นท่ีลําหวย การเล้ียงปลาในกระชัง บริเวณลําหวย ท่ีมีฝาย
กันน้ํา แมน้ํายม และในครัวเรือนเกษตร มีการเล้ียงปลาในบอซีเมนต จําพวก ปลาดุก ไวรับประทาน 
และแบงขายตามควร การใชทรัพยากรจากแหลงทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ียังคงแบงเปนพื้นท่ีนา
ขาวสวนใหญ จํานวนพื้นท่ีเพาะปลูกพืชไร จะสลับปลูกในแปลงนาหลังเก็บเกี่ยว พืชสวนจะปลกูใน
พื้นท่ี บริเวณใกลริมแมน้ํายมเนื่องจากสภาพความอุดมสมบูรณของดินเปนดินรวนปนดินเหนียวท่ี
เหมาะแกการปลูกไมผลท่ัวไป สวนใหญจะปลูกมะนาว มะกรูต ละมุด นอยหนา พริกและถ่ัวฝกยาว 
 



  65 

                       
 

ภาพ 4.9 การเล้ียงปลาในกระชัง 
                                                        

รานคา ตลาด การคา 
ในชุมชนไมมีตลาด มีรานขายขนมจีน 2 ราน ไมมีรานอาหารตามส่ัง มีโรงสีขนาดเล็ก 

2 แหง รานรับซ้ือคร่ัง 1 ราน รานคาของชํา 6 แหง อูซอมรถ 3 แหง ไมมีตลาด มีเขียงหมู 1 แหง 
ในชุมชนมีสภาพเศรษฐกิจ ดานการคาขายมีนอย ซ่ึงการแลกเปล่ียนเพ่ือยังชีพ ใน

ชุมชนมีการปลูกมะพราวเพื่อขายใหแกแมคา มะพราวเผาตําบลรองกาศ มีช่ือเสียง เปนอาชีพมากวา 
60 ป โดยท่ัวไปจากการสังเกตคือการหาอาหารมาขายใหคนในชุมชนเอง มีผลไมก็คาขายกันหนา
บาน ตองการไกพื้นเมืองก็ส่ังซ้ือผูท่ีเล้ียงจะจัดการชําแหละ จัดเตรียมไวให คาขายกันในลักษณะ     
ผูซ้ือส่ังไกกี่ตัว ก็ขายเทานั้น การประมง เล้ียงปลา หากจับปลาไดมากก็เรขายตามบาน ชุมชนมี
รานคา โรงสีขาว และรับซ้ือขาวในชุมชน ขอมูลจาการสัมภาษณผูชวยผูใหญบาน ณรงค สุรจิต                           
(2551: สัมภาษณ) โดยเลาวา “แตกอนนั้นในบานเฮาจะมีการสีขาวดวยมือ โดย จะยะหลังเกี่ยวขาว
ใหม โดยจะยะก๋ัน หลังถวายขาวใหม แตมะเดี่ยวนี้ โรงสีขาว สีไปขายหมด ขาวมะเดี่ยวนี้มีราคา กอ
บอไขมีคนไขยะ มันอิด แตคนบานเฮาก็มีนาคน ไร สองไร ฮ้ือเขาเอาขาวไปปลูกแลวปนขาวกัน
ไวกิ๋นก็ พออยูได บอทุกฮอน เนาะ” จากคําบอกเลาเหตุการณ คาขายตางๆ ของกลุมตัวอยาง ทําให
เห็นอะไรบางอยางจากคําบอกเลาและท่ีทําการสัมภาษณในหัวขอเศรษฐกิจพอเพียง สวนใหญ
กลาวถึงรานตัดผม ท่ีอยูขางวัดรองกาศใต พอเขาไปสังเกต จึงทราบวา รับตัดใตถุนบานกําหนดราคา 
เด็กนักเรียน 15 บาท ผูใหญ 20 บาท ซ่ึงเปนคาบริการท่ีถูก เหมาะแกการประหยัดคาใชจายโดย มี
เหตุผลวา คิดราคานี้มานาน จึงรักษาราคานี้ไวเพื่อใหลูกหลานไมตองเสียเงินแพง เราเอาแคพออยูได 
ตามเศรษฐกิจพอเพียง 
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                    4.1.7 วิถีการดําเนินชีวิต 
 

วิถีชีวิตของชุมชนบานรองกาศใต ในชวงเชาตรู คนในชุมชนบางสวนไปจายตลาด 
ทํากับขาว เชาตักบาตร เยาวชนไปโรงเรียน เกษตรกรชวงเชาหากวันไหนไมมีฝนตกก็จะเขาไรเขา
สวน หากมีฝนตกจะไมเขาไปทําการเกษตร ผู ท่ี รับราชการไป ปฏิบัติหนาท่ีโดยปรกติ ใน
วันหยุดราชการก็จะพักผอนอยูในบริเวณบาน ผูสูงอายุจะพักอยูภายในบานเรือนหรือไปวัด                

ภายในชุมชนนิยมเล้ียงสัตวเชนไกพื้นเมือง ไวในบาน บางหลังมีการเล้ียงสุกร เล้ียง
ปลา  เยาวชนหลังจากกลับจากสถานศึกษาจะมีการรวมกลุมกันเลนกีฬาภายในสนามกีฬา
อเนกประสงค และสนามหนาโรงเรียนบานรองกาศใต หากมีกิจกรรมของชุมชนจะมีการประกาศ
เสียงตามสายบอกขาวสารของราชการและของชุมชนโดยผานผูใหญบาน การประชาสัมพันธ
เร่ืองราวตางๆ จะประกาศในชวงเวลาเชา และชวงบาย โดยปรกติจะประชุมคณะกรรมการหมูบาน
ในชวงเวลาเชา เสนหของชุมชนอยูท่ีความมีมิตรไมตรีท่ีดี จากแนวคิดการมีสวนรวม Cohen and 

Uphoff (1977) อางถึงการมีสวนรวมในการดําเนินงานจะไดมาจากคําถามท่ีวาใครทําประโยชน
ใหแกโครงการไดบาง และจะทําประโยชนไดโดยวิธีใด เชน การชวยเหลือดานทรัพยากร การ
บริหารงานและประสานงาน การใหความชวยเหลือดานแรงงานหรือขอมูล เปนตน เชนเดียวกับการ
มีสวนรวมในการเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยมีใหเห็นฤดูเพาะปลูก และฤดูเก็บเกี่ยวผลผลิต เชน มีการ 

“เอาแฮง” คือการลงแขกเกี่ยวขาวหรือเก็บถ่ัวเหลืองเพ่ือเปนการแลกเปล่ียนแรงงานท่ีสลับเปล่ียนกัน
ไปในชุมชนแสดงใหเห็นถึงการมีสวนรวมในการเอ้ือประโยชนแกกัน คือรับผลประโยชนรวมกัน 

ผูสูงอายุ การรักษาวัฒนธรรมเดิมของของเขาสถานท่ีประกอบศาสนา โดยมีการแตง
กายสวมเส้ือสีขาวเขาวัด นักเรียนในโรงเรียนสวมเส้ือหมอฮอมในวันศุกร เพื่อเปนการอนุรักษ
วัฒนธรรมการแตงกายเอาไว ชุมชนบานรองกาศใต เปนหมูบานท่ีปลอดยาเสพติดและเฝาระวังเร่ือง
ยาเสพติดในชุมชนเปนอยางมากโดยมีการสงตัวแทนเขาอบรมกับทางราชการ คนในชุมชนมีความ
สนใจในวิชาการความรูใหมเพื่อพัฒนาชุมชนพรอมท้ังจะนําความรูท่ีมี หรือท่ีไดรับไปบอกกลาว
และสงเสริมกันภายในหมูบาน มีบุคคลจากตางถ่ินเขามาอยูอาศัยในพื้นท่ีเปนสวนนอยสวนใหญ
เปนเครือญาติมีความสามัคคีในกลุมเครือเดียวกนั ทํางานรวมกันใชชีวิตรวมกัน ท่ีอยูอาศัยมีพื้นท่ีไม
มากบานเรือนแตละหลังจะต้ังอยูติดๆ ใกลกันรวมกันเปนกลุมเปนคุมมีการจัดการดูแลปกครองชวย 
เหลือกันเองภายในคุม ทําใหการเรียกหาพูดคุยปรึกษาหารือกันไดสะดวก มีความคุนเคยกัน เคารพ
เช่ือฟง คนแกเฒา ผูใหญ หัวหนาคุม การรักษาความสะอาดดูแลสภาพแวดลอมของหมูบานจึงทําได
งายเปนระเบียบเรียบรอยจากการควบคุมลูกคุมใหปฏิบัติตามขอบังคับตางๆ ถือเปนระบบการ
ปกครองท่ีดีทําใหเกิดความยุติธรรมในการรับผิดชอบตอการใชทรัพยสินสาธารณะรวมกัน สําหรับ
วัฒนธรรมการรับประทานอาหารจะรับประทานขาวเหนียวเปนอาหารหลัก อาหารสวนใหญจะเปน
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ประเภทอาหารพ้ืนเมือง เชน แกงผักพื้นเมือง แกงออมลาบ น้ําพริกพื้นเมือง เปนตน โดยมีการปลูก
ผักสวนครัวประจําครัวเรือนไวเปนเคร่ืองเคียง สวนใหญครัวเรือนจะประกอบปรุงอาหาร
รับประทานเอง หากวันไหนมีงานแตงงาน งานเล้ียงทําบุญ หรืองานทางการพัฒนาชุมชน จะจัด
หนวย อพปร.มาดูแลและหัวหนาคุมแตละคุมจะสงตัวแทนแมบานมาชวยงาน ในทุกวันศุกรจะมี 
ตํารวจบาน และ อพปร. คอยตรวจดูความเรียบรอยท่ีจุดตรวจเพื่อปองกันการลักลอบขนไม และ
ยาเสพติด ลักษณะท่ีอยูอาศัยรูปแบบการสรางบานพักอาศัยเปนบานไมชันเดียว บานไมสองช้ัน โดย
สวนใหญใชไมสักในการประกอบเปนตัวบานช้ันบนใชอาศัยพักผอน ช้ันลางประกอบอาหาร หนา
บานจะมีมานั่งไวนั่งเลน เพื่อเฝาดูผูคนท่ีผานไปมาเพ่ือทักทายพูดคุย มีการสรางร้ัวเพื่อกําหนดเขต 
บานมีเสาไมสักประกอบเปนบาน เสาไมสักขนาดใหญจะแสดงถึงการมีฐานะม่ันคงเปนการแสดง
อออกถึงฐานะเจาของบานในอดีต ในชุมชนนิยมปลูกผักสวนครัวเชนพริก ตระไคร ตําลึง ตนหอม
และไมผลเชน กลวย ละมุด นอยหนา บางหลังมียุงฉางการเก็บผลผลิตทางการเกษตรเล้ียงสัตว 
ปจจุบันมี บานคอนกรีตสมัยใหม เกิดข้ึนบางสวน ไมมีรถโดยสารประจําทางเขามาในตัวหมูบาน มี
ถนนคอนกรีตภายในหมูบานยาวรวมประมาณ 2 กิโลเมตร และถนนลูกรังหรือหินคลุก ถนนหลัก
ภายในหมูบานพอใชการไดดี มีสัญญาณโทรศัพทมือถือใชมีการติดตามขาวสารจากโทรทัศนภายใน
หมูบานมีการติดต้ังจานรับสัญญาณดาวเทียมเพื่อชมโทรทัศน เปนเทคโนโลยีใหมท่ีมีในหมูบาน 
การคมนาคมและการสื่อสารในปจจุบันมีสภาพคลองตัวโดยต้ังบานเรือนอยูในบริเวณใกลเคียงกัน 
มีความสัมพันธทางสังคม เปนระบบเครือญาติ หากเปนวันปรกติในชุมชนไมมีกิจกรรมใดชาวบาน
ในชุมชนจะพักผอนประมาณสามทุม       
 

โครงสรางชุมชน ลักษณะสังคมวัฒนธรรม               
โครงสรางชุมชนเปนชุมชนชนบท มีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก มีการ

ดําเนินชีวิตพึ่งพาธรรมชาติ มีคาวามสัมพันธระบบเคลือญาติ คือ มีสายสัมพันธกันโดยตรงสืบเช้ือ
สายตอกันมา มีตระกูลสุรจิตร ตระกูลนิ่มนวล ตระกูลเกี๋ยงคํา ต้ังถ่ินฐานสรางบานเรือนอยูบริเวณ
ใกลเคียงกัน มีการพึ่งพาอาศัยกัน ชวยเหลือกันมาตั้งแตเร่ิมเปนหมูบาน สมาชิกในชุมชนมีความ
สนิทสนมคุนเคยกัน เม่ือมีการเปล่ียนรูปแบบการปกครองโดยการต้ังเปนหมูบานรองกาศใต ตาม 
พ.ร.บ.ลักษณะปกครองสวนทองท่ี พ.ศ. 2457 มีผลประกาศใช ผูใหญบานซ่ึงทําหนาท่ีเปนฝาย
ปกครองจึงมีบทบาทสําคัญในการประสานงานกับภาครัฐตางๆ ในชุมชนมีสภาพสังคมเปดพรอมรับ
การเปล่ียนแปลงไมปดกันในการเรียนรู จากการกอสราง “โฮงเฮียนปุมผญา” เพื่อเสริมสราง
ความสัมพันธระหวางหมูบานและผูสูงอายุกับเยาวชนการ ใหนับถือศาสนา และคําสอนของพระ
ธรรม ในสังคมสถาบันพระมหากษัตริย ถือเปนส่ิงสูงสุดในชุมชนมีกิจกรรมตางๆ ท่ีแสดงออกถึง
ความจงรักภักดี นําพระราชดําริมาปฏิบัติในครอบครัวในชุมชนมีงานกิจกกรมตางท่ีถวายเปนพระ
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ราชกุศลจนถือเปนประเพณี การจัดช้ันทางสังคม แบงฐานะเปนผูสูงอายุ พระสงฆ ผูนําชุมชน 
ชาวบาน ขาราชการ นักการเมืองทองถ่ิน เยาวชน นับถือพระพุทธศาสนา คําสอนของผูสูงอายุ 
ชวยเหลือกัน ใหความสําคัญตอการเรียนรู และผูท่ีมีความรู และยกยองผูทําประโยชนแกสวนรวม 
ถือเปนวัฒนธรรมท่ีปลูกฝงสืบตอกันมา การจัดชวงช้ันทางสังคมนั้น มีอยูดวยกันสองประเภทสังคม
ท่ีไมเปดโอกาสใหมีการเล่ือนช้ันเลย เราเรียกวา ระบบปด (closed system) ระบบปดท่ีเรารูจักกัน
ไดแก ระบบวรรณะ (caste system) เปนระบบท่ีเนนความแตกตางในดานชาติพันธุ เชนสีผิว เปน
หลัก สวนในสังคมท่ีเปดโอกาสใหคนไดเล่ือนช้ัน โดยข้ึนกับความสามารถของบุคคล เราเรียกวา 
ระบบเปด (open system) ในชุมชนบานรองกาศใตแหงนี้จากการเก็บขอมูลสังเกตพฤติกรรม 
วิเคราะหไดวาเปนสังคมที่มีความนิยมชมชอบ และใหความสําคัญกับผูท่ีเรียน มีการศึกษาและนํา
ความรูประโยชนตอชุมชนจะไดรับเลือกใหเปนตัวแทนในการปกครอง และเปนตัวแทนของชุมชน
ในการบริหารงานในสภาตําบล หรือเปนตัวแทนแสดงการละเลนงานประเพณี แสดงภูมิปญญา
ทองถ่ิน ผลผลิต งานฝมือ ตางๆ ของชุมชน ผูนําในชุมชนเปนสตรีมีสวนในการสรางเสริมอาชีพของ
หมูบานและการดําเนินการพัฒนาในดานตางๆ ในชุมชนบานรองกาศใต การที่ท้ังสองหมูบานมีผูนํา
ชุมชนในลักษณะน้ี เปนการสรางสมดุล ระหวาง ชายและหญิงใหเทาเทียมกันจากการเปนแมบาน
สตรี กลายมาเปนผูนําชุมชนของท้ังสองหมูบานท่ีไดรับเลือกใหเปนผูใหญบานซ่ึงในปจจุบันหาก
ไดรับเลือกเขามาใหมตาม พ.ร.บ.สงเสริมปกครองสวนทองท่ี ฉบับท่ี11 พ.ศ. 2551 ทําใหมี
ขาราชการพลเรือนฝายปกครอง ผูใหญบานสามารถดํารงตําแหนงถึงเกษียณอายุ 60 ป การเล่ือนช้ัน
จากความสามารถของบุคคลภายในชุมชนสอดคลองกับการเล่ือนช้ันทางสังคมระบบเปด (open 

system) ท่ีกลาวไว ซ่ึงเปนเหตุใหตองนําขอมูลมาอธิบายความเปนไปของชุมชนท่ีมีแนวความคิด
อะไร จึงเลือกใหสตรีเปนผูนําในการปกครองท้ังสองหมูบานและท่ีผานมาไดมีการเลือกต้ังคณะ
บริหารองคการบริหารสวนตําบลรองกาศ ผลคือผูท่ีไดเปนนายยกองคการบริหารตําบลรองกาศ คน
ใหม เปนผูหญิงเชนกัน แสดงใหเห็นอะไรบางอยางในชุมชนแหงนี้ในท่ีมีแนวคิดการพัฒนามุงเนน
การนําหญิงเขาสูการพัฒนาใหผูหญิงมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนามากข้ึนอนุสัญญาวาดวยการ
ขจัดการเลือกต้ังตอสตรีในทุกรูปแบบ (Convention on the Elimination of All Forms of 
Discrimination against Women : CEDAW) เปนหลักการที่ประกันวาสาตรีจะตองไดรับสิทธิ
ประโยชน และโอกาสตาง ๆ จากรัฐ บนพื้นฐานของความเสมอภาคกับบุรุษ โดยเฉพาะอยางยิ่งสิทธิ
พื้นฐานของสตรีท่ีจะมีสวนรวมทางการเมือง ซ่ึงมองวาเปนการใหความเปนธรรมแกผูหญิง แตผล
ตามอนุสัญญาดังกลาวก็ไมสามารถลดความไมเทาเทียมกันท่ีปรากฏออกมาเปนรูปธรรมได จึงไดมี
การนําแนวคิดการพัฒนาท่ีนําเอามิติหญิงชายเขามาเปนประเด็นสําคัญในกระบวนการพัฒนา เพื่อ
นําไปสูการเปนหุนสวนท่ีเทาเทียมและเสมอภาค ตามสิทธิมนุษยชนระหวางหญิงและชาย 
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เชนเดียวกันนั้นส่ิงท่ีนํามาอธิบายปรากฏการณ ของชุมชนบานรองกาศใตท่ีมีสตรีเล่ือนช้ันเขามามี
บทบาทในสังคม เกิดจากการเปนสังคมเปด ไดมีงานวิจัยของ รวิวรรณ วรรณพาณิชย (2542) ได
ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับบทบาททางการเมืองของผูนําสตรีทองถ่ินศึกษากรณี ผูใหญบาน 
กํานันสตรียอดเยี่ยม ประเด็นการยอมรับจากผูนําสตรี 3 ดาน ไดแก คุณสมบัติสวนตัว ความรู
ความสามารถในการปฏิบัติภารกิจ และความรูความสามารถเฉพาะตัว สรุปไดวา ไดรับการยอมรับ
บทบาททางการเมืองของผูนําสตรีทองถ่ินยอดเยี่ยมมีผลจากปจจัยดานคุณสมบัติสวนตัว ความรู
ความสามารถในการปฏิบัติภารกิจและความรูความสามารถเฉพาะตัว โดยยอมรับบทบาทผูนําสูงสุด
ดานความสามารถในการประสานงาน และไดรับการยอมรับของชุมชนในภาวะผูนําสตรีทองถ่ิน
ยอดเยี่ยมท่ีเกิดจากความรูความสามารถเฉพาะตัวมากกวาความสามารถในการปฏิบัติหนาท่ีตาม
กฎหมาย จากผลงานวิจัยนี้ ปจจัยท่ีทําใหเกิดการยอมรับผูนําสตรีในชุมชนบารองกาศใต เกิดจากการ
ยอมรับในความสามารถของผูนําชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับสภาพจริงท่ีเกิดข้ึนในชุมชนบานรองกาศใต 
ท่ีมีผูหญิงเปนพลังท่ีสรางการเปล่ียนแปลงในชุมชน 
                  

ความสัมพันธในชุมชน 

ความสัมพันธในชุมชนเปนระบบเครือญาติในลักษณะการต้ังครอบครัวขยาย คือเม่ือมี
การตั้งครอบครัวจึงไปสรางบานเรือนอยูในบริเวณเดียวกัน สืบเช้ือสายกันมาต้ังแตดั้งเดิมจากชาว
เวียงลอ เม่ือประมาณสองรอยกวาป ส่ิงท่ีสังเกตเห็นไดของความสัมพันธในชุมชนคือมี ครอบครัวที่
มีผูสูงอายุ เด็ก และผูพิการอยูในชุมชนรวมกันไดโดยไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน สรางความสัมพันธ
รวมกันจากกิจกรรมทางศาสนา ประเพณี และกีฬา 

 
การรวมกลุม 

ในพื้นฐานของชุมชน มีการรวมกลุมมาแตเดิม กลุมดูแลปกครองกันเองในท่ีต้ังเปนคุม
เพื่อเปนการดูแลชวย เหลือระหวางกัน เปนภูมิปญญาชาวบานท่ีส่ังสมกันมาในเร่ืองการปกครองซ่ึง
เปนจุดเดนเปนการสรางความสามัคคีกันภายในชุมชน โดยจะมีปายช่ือของคุมแตละคุม ต้ังไวที่หนา
บานในชุมชนมีคุมท้ังหมด 25 คุม และกลุมอ่ืนๆ เชน กลุมแมบาน กลุมออมทรัพย กลุมผูสูงอายุ 
กลุมกรรมการวัด กลุมคณะกรรมการหมูบาน กลุมกองทุนหมูบาน เปนตน ผูวิจัยไดเขารวมกิจกรรม
หลายกิจกรรมในชุมชน เชน มีการรวมกลุมท่ีบริเวณโรงเรียนบานรองกาศใตในวันแม 12 สิงหาคม 
การรวมกลุมทํากิจกรรมซ่ึงกลายเปนประเพณียึดถือปฏิบัติสืบตอกันมาเปนประจําทุกปมี กิจกรรม
ทางศาสนาทุกวันพระเพื่อทํากิจกรรมทางศาสนาและสอนความรูท่ีโรงเรียนภูมิปญญา กิจกรรม 
ธนาคารหมูบาน การพิจารณาเงินกูและฝาก ถอนเงินในวันท่ี 3 ของทุกเดือน การเรียกประชุมอาศัย
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เสียงตามสาย เพื่อทํากิจกรรม หรือปดประกาศหนาคุม หัวหนาคุมแตละคุมมีหนาท่ีจัดลูกคุมมาชวย
กิจกรรมผลัดเปล่ียนกันรับผิดชอบเปนคร้ังๆ ไป 
                  

                                            
 
 

ภาพ 4.10 คุมแสดงรายช่ือลูกบานแบงหนาท่ีในการปกครองกันเอง 
                  

การชวยเหลือเก้ือกูลกัน  
ความรับผิดชอบตอสวนรวมและการมีสวนรวมในชุมชน พลังท่ีชวยใหชุมชนเกิดการ

ชวยเกื้อเกื้อกูลกันเกิดจากความเช่ือในบุญท่ีสรางข้ึนจะสงผลตอไปในอนาคตการเปนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียงเปนเพียงขอสังเกตไดวาชุมชนมีการตื่นตัวดําเนินกิจกรรมตางๆ และตองการ
ดําเนินเพื่อใหเปนตัวอยางแกผูท่ีอยูในชุมชนตนเองและชุมชนอ่ืนๆ ได การชวยเหลือ ดูแลพื้นท่ีนา 
ในพื้นท่ีนามีท่ีนั่งพัก เพื่อเปนการคอยปองกันศัตรูพืช ชาวนาท่ีอยูในแปลงนาจะคอยเฝา และดูแลให
กันและกันผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันไป ในทุกวันศุกรจะมีการตรวจและควบคุมการลักลอบขนไม
และยาเสพติดของตํารวจบาน และ อพปร. ถือเปนการชวยเหลือเกื้อกูลกันในเร่ืองการรักษาความ
ปลอดภัย ในชุมชนมีการจัดเวรยามทุกคืนและมีการเคาะระฆังบอกเวลาในเวลา 24 นาฬิกา 5 นาฬิกา 
6 นาฬิกา โดยการปนจักรยานตี รอบหมูบานทําใหชุมชนทราบเวลาเพ่ือเร่ิมตนวันใหม “บานรอง
กาศใตนี้ แตเดิมเปน หมูเดียวกันนั้นแหละ บอไดเคยไดแบง กั๋นเปนหมูๆ มีกานมีงานก็ชวยกั๋น 
ต้ังแต กอน มีการแบงเปนหมู หมูนี้ ของคิง หมูนี้ของฮา แตมะเดี่ยวนี้ ดีกะ พอมีพอเพียงเขามา ชอย
กันยะ ชอยกั๋น ทํามาหากิ๋น พออยูได เต้ิงสองหมู บอเฮ้ือฮองวาอยู หมูใด เฮ้ือบอกวา อยูบานฮองกาด
ใต พอ” จากคําบอกกเลาเหตุการณของอดีตรองนายกอบต.รองกาศ นายมานิต แกวพรม (2551: 
สัมภาษณ) ภายในชุมชนยังคงมีความขัดแยงไมลงรอยกันจากการแบงหมูบาน และแบงทรัพยสิน
สาธารณะท่ีเคยรวมใชกันมาในอดีต จากการแบงเขตปกครองออกเปนสองหมูบานพื้นท่ีการใช
ประโยชนและการรักษาดูแลตางๆ ไดเร่ิมมาจากอดีต ในปจจุบันแนวทางในการแกไขปญหาความ
ขัดแยงชุมชนไดใชวีธี ชนะ ชนะ ชนะ (win win win) คือรวมกันรับผลประโยชนจากการมีสวนรวม
ในผลบุญจากการดําเนินตามรอยพระยุคลบาทปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการชวยเหลือเกื้อกูลกัน
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ในชุมชน ดั่งเชนแนวความคิดของ พิสมัย วิบูลสวัสดิ์ และคณะ (2527) การสรางรวมกลุม รวมแรง 
และรวมกันรับรองการกระทํานั้น อาจกลาวไดวาในกระวนการเกิดกลุมนั้นการเร่ิมตนของการ
ตระหนักรูในส่ิงท่ีชุมชนประสบอยูรวมกันโดยผานตัวแทนและรวมมือกัน จากการที่ชุมชน บาน
รองกาศ แยกเปนสองหมูบานในป พ.ศ.2542 การสรางการมีสวนรวมระหวางกันในชุมชนตองอาศัย 
ความเชื่อในบุญท่ีสรางรวมกัน มาผสาน บุญในท่ีนี้ เปนตัวกลางเช่ือมโยง คือวัฒนธรรมประเพณี
ของชุมชน การกลับมาเยี่ยมบานของลูกหลานท่ีไปเรียนตางถ่ิน มาทําบุญท่ีวัด ถือเปนกิจกรรมท่ีมี
ความสําคัญ ในการสรางการมีสวนรวมในชุมชน 
                                   

4.1.8 ประเพณีและวัฒนธรรม ท่ีสําคัญของหมูบาน  
ประเพณี พิธีกรรมท่ีสืบทอดท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน ปฏิบัติกันตามตํานานช่ือเรียกท่ี

เลาขานมาจนถึงปจจุบันของชุมชนบานรองกาศใต 
                     1.พิธีสืบชะตา เปนพิธีกรรมท่ีจะทําข้ึนเม่ือมีเคราะห อาจะทําเปนรายบุคคลหรือ
เปนกลุมหรือสืบชะตาบานเมือง แมน้ํา ตนไม วัว ควาย สัตวเล้ียงท่ีอํานวยประโยชนตอการ
ดํารงชีวิตเพื่อชวยตอชีวิตใหยืนยาวพนจากความเดือดรอนและภัยพิบัติตางๆ  

2. พิธีสงเคราะห เปนพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนจากความเชื่อท่ีวาคนเราอยูภายใตอิทธิพล
ของดาวนพเคราะห เม่ือมีเคราะหรายหรือบาดเจ็บ จึงตองทําพิธีบวงสรวงเทพเจาประจําดาวนพ
เคราะหดวงนั้นๆ  

3. พิธีตานตุงแดง เปนพิธีกรรมท่ีทําใหแกคนตายโหง เพื่ออุทิศสวนกุศลใหคนตาย
โดยจัดทําตุงสีแดงสด พรอมอาหารเคร่ืองเสนสรวง กองทราย ตุงชอ ไกขาว แลวนิมนตพระไปสวด
ทําพิธี ณ บริเวณท่ีตายเปนการถอนวิญญาณใหไปเกิดใหมหรือไปเสียจากบริเวณนั้น 

4. พิธีฮองขวัญ หรือสูขวัญ เปนพิธีกรรมท่ีทําใหกับคนท่ีฟนไขใหม ๆ โดยมีหมอ
ขวัญทําพิธีใหมีเคร่ืองประกอบพิธี เชน หมาก เทียน ผาขาว ผาแดง ขาวสาร เงินบาท เหรียญบาท 
อาหารคาวหวาน เส้ือผาของผูปวย และไขตม นอกจากนี้ยังอาจจะทําเพื่อเรียกขวัญขาว ขวัญวัว ขวัญ
ควาย ขวัญชาง ขวัญนาค  

5. พิธีบูชาเทียน หรือ บูจาเตียน เปนพิธีกรรมเกี่ยวกับการสงเคราะหอยางหน่ึงทํา
โดยการนําเทียนข้ีผ้ึงแท 3 เลม ไสเทียนทําดวยดายสีขาว จํานวนเสนดายเทากับอายุและมีความยาว
เทาวาของผูบูชาเทียน (กางแขนวัดจากปลายน้ิวกลางซายถึงปลายน้ิวกลางขวา) ใหพระเปนผูทําพิธี
จุดเทียนหนาพระพุทธรูป ท่ีวัดหรือท่ีบาน เพื่อใหเกิดโชคลาภ พนเคราะหแกผูบูชา 

6. พิธีเล้ียงผีปูผียา เปนพิธีเซนไหวบรรพบุรุษหรือผีประจําตระกูล เพื่อคอยปกปก
รักษาลูกหลานใหอยูเปนสุข มักทําเปนประจําทุกป เปนเวลา 1 วัน ราวเดือน 5 หรือ เดือน 6 เหนือ 
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โดยเชิญผีปูผียามาเขารางคนทรง ใหลูกหลานมากราบไหวขอพร และเล้ียงอาหาร ในพิธีจะมีดนตรี
พื้นเมืองมาบรรเลง เชน วงสะลอ ซอซึง 

7. ประเพณีปใหมเมือง เปนประเพณีสงกรานต เปนการวัฒนธรรมในการกลับมาสูถ่ิน
ฐานเพื่อเยี่ยมเยียนและขอขมาลาโทษในส่ิงท่ีไดลวงเกิดโดยทําพิธีดําหัวผูเฒาผูแกหรือผูใหญท่ีตน
นับถือ ซ่ึงถือเปนประเพณีแสดงถึงความรักในถ่ินฐานบานเกิด และชวยใหมีการรวมญาติพี่นองท่ี
ไมไดพบกันมาเวลานาน กอใหเกิดความรัก ความสามัคคี เปนการแสดงความกตัญูตอผูใหญและมี
ผลพลอยใหชุมชนเขมแข็งอีกดวยโดยมีกิจกรรมระหวางวันท่ี 13-16 เมษายน ของทุกป มีกิจกรรม
ในแตละวัน         

วันท่ี 13 เมษายน เรียกวาวัน“สังขารลอง”ตอนเชามืดจะมีการจิสะโปก (จุดพลุเสียงซ่ึง
ทําดวยปลองไมไผ) เพื่อไลสังขาร ชวงกลางวันจะทําความสะอาดรางกาย สระผม ซักเส้ือผา ทํา
ความสะอาดบานเรือน และทําพิธีขอขมา ไหวธรณีประตู หมอขาว เตาไฟ ฯลฯ ในบานของตน 

วันท่ี 14 เมษายน เรียกวา “วันเนา” เปนวันทําบุญตักบาตรท่ีวัด และอุทิศสวนกุศลไป
ใหบรรพบุรุษผูลวงลับดวงวิญญาณไดกลับมายังภูมิลําเนาเดิม และเปนวันท่ีลูกหลานไดกลับมาเยี่ยม
ผูเฒาผูแก ในตอนบายจะพากันไปตักทรายจากแมน้ํายมแลวขนทรายเขาวัด ในวันนี้หามกลาวคํา
หยาบหรือคําท่ีไมเปนมงคล 

วันท่ี 15 เมษายน เรียกวา “พญาวัน” ตอนเชาไปทําบุญท่ีวัด ตอนสายทําพิธีดําหัวญาติ
ผูใหญ ตอนบายสรงน้ําพระท่ีวัด 

วันท่ี 16 เมษายน เรียกวา “วันปากป” เปนวันเร่ิมตนปใหม มีการทําพิธีสะเดาะเคราะห
และสืบชะตากันท่ีวัด โดยมีดายสายสิญจ ผูกโยงเหนือศีรษะในพระอุโบสถวัดรองกาศใต 

8. พิธีสืบชะตาพระธาตุไขหอย เปนพิธีกรรมท่ีจะทําข้ึนในวันท่ี 11 เมษายน โดยมี
พระภิกษุมาทําพิธีสืบชะตาใหแกชาวบาน เพื่อเปนขวัญและกําลังใจ ลดเคราะหกรรม การประกอบ
พิธีใชพื้นท่ีในพระอุโบสถ วัด มีการโยงสายสินเหนือพระอุโบสถ และผูรวมพิธี จําตองใชสายสิน
คลองศีรษะในการประกอบพิธีซ่ึงมีผูเขารวมเปนจํานวนมาก จากน้ันพระสงฆจึงประชุมเทวดา มี
การตีฆ็องกลองเพ่ือเปนการอัญเชิญเทพเทวดามารวมพิธีกรรมในทําพิธี มีการผูกฝายโยงครอบศีรษะ
ผูกขอมือและพรมน้ํามนต แกผูรวมพิธีโดยพระภิกษุสงฆ 

9. ประเพณีเขาพรรษา มีการถวายผาอาบน้ําฝน เปนหนึ่งในประเพณีเขาพรรษา ในชวง
เวลานี้ยังมี ประเพณีการหลอเทียนพรรษา ซ่ึงเปนการนําเทียนข้ีผ้ึงท่ีมีอยู ของแตละบานนํามาหลอม
หลอรวมกันเม่ือเทียนแหง แลวก็นําไปถวายพระท่ีวัด ชุมชนรวมมือรวมใจกันเมื่อหลอเทียนเสร็จ
สมบูรณก็จะชวยกันตกแตงใหสวยงามกอนนําไปถวายพระท่ีวัด ในระหวางทาง ก็จะมีการแหฉลอง
เทียน มีการรองรํากันไป แตกอนนี้แทงเทียนเลมหนึ่งจะไมใหญโตอะไรมาก จะเหมาะสมเพียงพอ
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แกการใชของพระในชวงจําพรรษา และนอกจากเปนการทําบุญสรางกุศลรวมกันแลว ในประเพณีนี้
ยังคงถายทอดใหเห็นถึงความสามัคคีการรวมมือรวมใจกันของชุมชน ยังมีกิจกรรมท่ีดีอีกมากมาย ท่ี
ใชชวงเวลาท่ีมีความหมายนี้เปนการเร่ิมตน อยาง การงดเหลาเขาพรรษา งดอบายมุข หรือแมแตการ
รณรงคปลูกตนไม ซ่ึงสอดคลอง หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในการรักษา ศีลหา พรอมกับเปน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมชวยลดภาวะโลกรอน                                

10. ประเพณีถวายกัณฑธรรม (ธรรมเทศนา) ตรงกับวันพระระหวางชวงเขาพรรษา 
โดยชาวบานผูมีจิตศรัทธา เปนเจาภาพ ถวายกันธรรม เพื่อทําการรับฟงเทศนาธรรมในทุกวันศีล  
(วันพระ) และอุทิศการถวายกัณฑธรรม นั้นแกบุคลท่ีลวงลับไปแลว โดยเฉพาะในวันข้ึน 15 คํ่า 
เดือน 10 จะมีพิธีการที่ทําบุญตักบาตร เพราะมีความเช่ือมาวา เปนวันใหผูท่ีลวงลับไดกลับมารับ
สวนบุญสวนกุศล ในวันปลอยผี ซ่ึงในวัน นั้น จะมีพิธีกรรมหลายอยางเชนการทําบุญตักบาตร 
ขาวสาร อาหารแหง โดยมีดอกไมธูปเทียนถวายวัด ประเพณีถวายกัณฑธรรม เปนส่ิงท่ีชาวชุมชน
บานรองกาศใต ไดอนุรักษไว ตรงกับวันพระ ระหวางชวงเขาพรรษา โดยชาวบานผูมีจิตศรัทธา เปน
เจาภาพ ถวายกัณฑธรรม เพื่อทําการรับฟงเทศนาธรรมในทุกวันศีล (วันพระ) และอุทิศการถวายกัน
ธรรม นั้นแกบุคลท่ีลวงลับไปแลว โดยเฉพาะในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 10 เปนวันเปดสองโลก ปลอยผี 
ปลอยนักโทษ ดวงวิญญาณเรรอน ผูท่ีลวงลับไปแลวจะกลับมารับสวนบุญไดกลับมาเยี่ยมเยือนถ่ิน
ฐานบานเกาสมัยท่ียังเปนคน อยูวันนี้จะมีพิธีการที่ทําบุญตักบาตร เพราะมีความเช่ือมาวา เปนวันให
ผูท่ีลวงลับไดกลับมารับสวนบุญสวนกุศล และจะไดรับผลบุญเปนพิเศษ มีการตักบาตร ขาวสาร 
อาหารแหง ขนมเทียน ขาวตมมัด โดยมีดอกไมธูปเทียนถวายวัด มีการรัวกลองชัย ฉาบ ฆอง โมง 
เพื่อเปนการอันเชิญเทวดา กอนบูชาพระรัตนไตร กอนท่ีจะมีการเทศนาธรรมมีการรัวกลองชุมนุม
เทวดาและเม่ือเสร็จการเทศนาธรรมก็รัวกลองสงเทวดาจากน้ันจึงมีการถวายจตุปจจัยแกพระผูแสดง
ธรรมเทศนา เปนปจจัยก็ดี เปนดอกไม ธูปเทียน อาหารหรือขนมขาวตมมัดท่ีชาวบานรวบรวมนําใส
พานถวายพระท่ีแสดงพระธรรมเทศนา กัณฑธรรม จากนั้นพระสงฆ จึงปนพร (สวดมนต กรวดน้ํา) 
แกญาติโยม 



  74 

                    
 

ภาพ 4.11 ประเพณีถวายกัณฑธรรม 
                          

11. ประเพณีถวายขาวใหม ตรงกับเดือนยี่ หรือดือน 4 เหนือ (กุมภาพันธ) เพื่อนําขาวท่ี
ไดจากการฤดูเก็บเกี่ยวถวายแกวัด เพื่อเปนสิริมงคลและเช่ือวาจะสงผลใหขาวในฤดูตอๆ ไปมี
ผลผลิตท่ีดี 

12. ประเพณีทานกวยสลาก (สลากภัตต) ตุลาคม ของทุกป จัดงานทําบุญสลากภัตต ซ่ึง
เปนประเพณีการทําบุญของชาวบาน ไดรวมแรงรวมใจในการถวายเคร่ืองไทยทานแดพระสงฆ และ
การแสดงออกถึงความสามารถทางศิลปะในการจัดแตงเคร่ืองไทยทานของชาวบาน  เชน               
ตนกัลปพฤกษ ใชไมไผท่ีมีขนาดสูงประดับดวยรมทําเปนช้ันฉัตร แขวน เงินทําบุญ ผาเหลือง หมาก 
พลู ตลอดจนหุนสัตวตาง ๆ มีการแหตนฉลาก ไปตามทางระหวางบานเจาของจนถึงวัดโดยมีการแห  
ฟอน เตนรํา นําขวบแหตนฉลาก เพื่อนําไปถวายวัดโดยมีเชิญการรวมบุญโดยผูท่ีมีจิตศรัทธา
ระหวางทางไปเพ่ือทําบุญรวมกัน เม่ือไปถึงวัดจะต้ังตนฉลากเพื่อถวายแกพระสงฆ เปนผูรับไวเพื่อ
เปนการสรางทําบุญ เปนกุศลแกผูท่ีไดรวมงานประเพณี  

13. งานบวชนาค เปนการสืบทอดประเพณีทางพุทธศาสนา เพื่อใหชุมชนไดมีสวนรวม 
กอใหเกิดความสามัคคีสรางความสัมพันธระหวางเครือญาติ โดยมีการ ทําขวัญนาคดวยเคร่ืองบายสี 
ผูกขอมือ เพื่อใหสํานึกในคุณบิดา มารดา มีการแหนาคกอนเขาพิธีอุปสมบท โดยนิยมมีการนํา
ขบวนนาคเดินจากบานไปสูวัด ขบวนแหอาจมีดนตรีพื้นเมือง และดนตรีตามยุคสมัย ตามขบวนแห 
การบวชเรียนนั้นเพื่อใหผูคนในชุมชน รูจักประเพณี ความกตัญู ศึกษาพระธรรมวินัย ซ่ึงนํามาเปน
หลักในการประพฤติตนในทางท่ีดี มีคุณธรรม 
  



  75 

 

                                
 

ภาพ 4.12 ขบวนแห กวยฉลาก 
การไดรวมมีประสบการณทางวัฒนธรรมตางๆท่ีผูวิจัยถือเปนการมองถึงความ สัมพันธ

เช่ือมโยงของพฤติกรรมกลุม ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร (2545) ซ่ึงไดกลาวถึงการนําเอาหลักจิตวิทยา
ส่ิงแวดลอมไปใชในการศึกษาพฤติกรรมกลุม (group behavior) คือการศึกษาพฤติกรรมของคนท่ีอยู
รวมกันเปนกลุมท่ีตองแสดงรวมกัน (together) เชนการเดินขบวน การประชุม การประชามติ การ
รวมกลุมเปนพฤติกรรมท่ีเปนความตองการของมนุษยโดยท่ัวไป กลุมจึงมีหนาท่ีตอบสนองความ
ตองการดังกลาว โดยสรางแบบแผนพฤติกรรมข้ึนมาตอบสนองความตองการ ในบรรดาแบบแผน
ของพฤติกรรมท้ังหลายก็มีปทัสถานทางสังคม (social norms) ซ่ึงสมาชิกตองทําตามแลวสังคม
ยอมรับใหเขารวมได จากการไดรวมประเพณีในวัดถวายกัณฑธรรมในวันศีล ปลอยผี ข้ึน 15 คํา 
เดือน 10 ทานกวยฉลาก พฤติกรรมตอบรับในการเขามาอยูรวมกลุม ไดงายข้ึน กลุมผูใหขอมูลมี
ความไวใจส่ิงท่ีสะทอนกลับมาจากการไดมีสวนรวมในงานประเพณีท่ีสําคัญ วัฒนธรรมประเพณีท่ี
มีอยูในชุมชนลวนเช่ือมโยงใหเกิดสายสัมพันธท่ีดีของคนในชุมชน การนําเอาประเพณีมาสรางการ
มีสวนรวมของชุมชน ขอมูลจากการสัมภาษณ ผูใหญวัด เวียร แกวมา (2551: สัมภาษณ) เลา
เหตุการณ “วัดรองกาศใต เปนวัดเดียวท่ีอยูในชุมชน ชุมชนถือวาวัด เปนหนาตาของคนท่ีอยูในพืน้ท่ี 
ถาวัดเจริญ คนในชุมชนก็เจริญตามวัดงานประเพณีถวายกัณฑธรรม ชาวบานตองการใหคงอยูเพื่อ
รักษาศีลธรรมอันดีเอาไว ชาวบานเช่ือวาการมาทําบุญทุกวันศีล เปรียบเหมือนนักเรียนไปโรงเรียน 
ไดท้ังความรู ไดท้ังบุญ ยังเปนการสรางความสุขลดความเหงา ยามท่ีลูกหลานไมไดอยูในชุมชน วัด
จึงเปนท่ีพักพิงทางใจ แมกระท่ังผี วัดก็ยังเปนท่ีสุดทายท่ีทุกคนจะมา ใครไมเคยเขาวัดเลยในชีวิต 
ซักคร้ังหนึ่งคุณจะตองเขามาใชวัดสักคร้ังหากคุณเปนชาวพุทธ วันนี้เปนวันปลอยผีสาง เทวดา
นางไม ใหใหกลับมายังโลก ชาวบานนําขนมตมมัด ขนมเทียนทําเองมาถวายวัดมาก อรอยนะเอาไป
กิน...”          
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4.1.9 ภูมิปญญาทองถ่ิน 
ชุมชนบานรองกาศใต มีการนําเอาภูมิปญญาทองถ่ินมาใช ในการแปรรูปผลผลิตทาง

การเกษตร ไดแก ขาวแตน ถ่ัวแปหลอ และ ถ่ัวเนาแค็บ (ถ่ัวเนาแผน) ไมกวาดดอกหญา ขาวซอมมือ 
ขาวเกรียบ รสฟกทอง รสกระเทียมโดยทางชุมชนบานรองกาศใต มีฝกศูนยอบรมเกษตรเงิน
สนับสนุนจากกองทุน (S.M.L.) โรงเรียนภูมิปญญา ตามโครงการอนุรักษและพัฒนาแบบผสมผสาน
ภูมิปญญาทองถ่ิน ท้ังสองแหงอยูภายในวัดรองกาศใต โดยมีการรวมกลุมกันทํากิจกรรมในวันพระ 
และหลังฤดูเก็บเกี่ยวในชุมชน มีพื้นท่ีบอน้ําสําหรับเล้ียงปลา จะมีการนําพันธุสัตวน้ํามาปลอย 
หลังจากนั้นในหนึ่งปจะมีการจับ สวนท่ีจับไดชาวบานจะแปรรูปเปนปลาเค็ม ปลารา หรือ นําไป
ขาย เงินสวนท่ีไดก็จะรวบรวมไวสําหรับซ้ือพันธุสัตวน้ําใหมเพื่อปลอยในปตอไป ถือเปนภูปญญา
ทองถ่ินท่ีนําเอารูปแบบการประมงมาใชในชุมชน เพื่อเปนการอนุรักษพันธุสัตวน้ําในแหลงน้ํา
ธรรมชาติ เกิดกลุมวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบานรองกาศใต ต.รองกาศ เลขท่ี  159/1 ม. 5 ผลิต
ขาวแตนสมุนไพร เม่ือป พ.ศ. 2550 ดําเนินการแปรรูปผลผลิตจากขาวสารเกานํามารวบรวมเก็บไว
เพื่อผลิตสรางมูลคาเพิ่ม เชนเดียวกันนั้น ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ (2547: อางแลว) อธิบาย
วาภูมิปญญาทองถ่ิน ไดแก บุคคลผูมีความรู ความสามารถ มีประสบการณในการทํางานนั้นๆ มา
อยางมากมาย ความรูดังกลาวเปนความรูท่ีนํามาปฏิบัติ มีผลผลิตท่ีเปนรูปธรรม เปนความรูท่ีมี
ความสําคัญในการดํารงชีวิตของคนในทองถ่ิน ซ่ึงขอนําเสนอผูท่ีมีภูมิปญญาทองถ่ินในชุมชน ดังนี้ 

ผูอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ินของบานรองกาศใตหมู 5 ผูท่ีมีความสามารถ
ทําบายศรี คือนางสุรีภรณ เกี๋ยงคํา บายศรีใชในงานบวชนาค งานปใหมเมืองเปนอดีตสมาชิกสภา 
อบต.หญิงคนเกงคนหนึ่งในชุมชน นางตอง เกี๋ยงคํา มีความสามารถดานรองเพลงพื้นบาน (จอย ซอ) 
ดานการจักสาน นายทอง เจริญใจ มีความสามารถดานการจักสานไมไผ ทํากระบุง และแอบขาว
เหนียว โดยจะชอบนั่งริมหวยข้ีเหล็กติดถนนหนาบานเหลาไมไผใหเปนเสนบางๆ เพื่อใชในการ
ทํางานจักรสานดังกลาว ดานความเช่ือ โหราศาสตร ไสยศาสตร นายสิงหล นุมนวล และนายเย็น    
สุรจิตร มีความสามารถดานพิธีกรรมพื้นบาน เชน สงเคราะห สะเดาะเคราะห พิธีกรรมดังกลาวจะ
ประกอบข้ึนเม่ือชาวบานมีเคราะหรายหรือเจ็บปวย เปนการ สรางกําลังใจใหผูนั้นเปนพิธีกรรมความ
เช่ือเฉพาะถ่ิน 

บานรองกาศใตหมู 11 กลุมเยาวชน มีความสามารถเลนดนตรีพื้นเมือง (วงสะลอซอซึง) 
ดานจักสาน นายวัง วรรณสุทธ นายมงคล ธรรมลังกา และนายอวน กลายเพศ มีความสามารถดาน
การจักสาน นายบุญมี วงศระแหง มีความสามารถดานดานหมอสมุนไพรการปลูกและปรุงยา ดาน
ความเช่ือ โหราศาสตร ไสยศาสตร นางอนันต เกี๋ยงคํา มีความสามารถดานพิธีกรรมพื้นบาน เชน สง
เคราะห สะเดาะเคราะห นายสุรินทร วงศระแหง และนายเปง จิตประสาน มีความสามารถดานการ
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เสกเปาคาถารักษาแผลหรือโรคทางผิวหนังโดยใชสมุนไพรรักษาสัตว เชนวัวควาย ไกชน พิธีฮอง
ขวัญ หรือสูขวัญ มีนาย เวียร แกวมา ผูใหญวัด เปนผูนําในงานพิธีบวชนาคและกิจกรรมอ่ืนๆท่ี
เกี่ยวของกับพิธีกรรมทางศาสนา นําสวดมนต  

ขอมูลจากการสัมภาษณคณะกรรมการหมูบาน ประสิทธ์ิ แกวพรม (2551: สัมภาษณ) 
ไดเลาเหตุการณในอดีตวา “ชุมชนมีภูมิปญญาในการทํานา และขาวซอมมือ ต้ังแตชาวนาไดนํา เทค
โนโยลีมาใชต้ังแตเร่ิมสูกระบวนการทํานา การทํานาแบบใหมก็ทําลายวิถีชีวิตของการทํานาแตเดิม
ไปอยางส้ินเชิง เพราะข้ันตอนการหวาน ดํา เก็บเกี่ยว และดักลอบ ไมมีความหมายกับชุมชนเชนเดิม
อีกแลว เนื่องจากเกือบทุกกระบวนการทํานาแบบใหมเปล่ียนไปใชเคร่ืองจักรแทน ไมไดใชความรู
ความชํานาญของชาวนาในการทําเชนเดิม”   

ชุมชนบานรองกาศใต มีชาวบานบางสวนไดเร่ิมหันกลับมาใช วัว ควายในการ ทํานา 
หลังจากมีศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจแบบพอเพียง พ.ศ. 2549 เขามาสงเสริมการเรียนรูเกษตรทฤษฏี
ใหม และมีการรวมกลุมต้ังธนาคาร วัว ควาย เกิดข้ึนจากการสนับสนุนของสํานักงานเกษตรอําเภอ
สูงเมน โดยตองการใหเกิดการเปล่ียนจากเคร่ืองจักรมาใชการไถโดยใชแรงงานสัตว เพื่อตองการ
สรางความรูสึกทําใหเกิดความรักและความผูกพันทางดานจิตใจระหวางชุมชนกับสัตว โดยชาวนา
ไมไดมองสัตวเปนเพียงอาหารท้ังท่ีเม่ือกอนชุมชนมองวาสัตวมีบุญคุณ ในการใชแรงงานใหชุมชน
ไดมีขาวกิน ในการใชแรงงานวัว ควาย ท่ีผานมามีชาวบานสวนหนึ่งท่ีสูงอายุและวางงานได ยืมใช 
แรงงานวัว ควายในท่ีนาบางสวนปลูกขาวไวกิน และพยายามเสาะหาขาวพันธุพื้นเมืองมาปลูกซ่ึง
เปน ขาวเหนียวหนวยเขือ และพยายามคัดเลือกพันธุดวยวิธีการแบบเดิม และใชกระบวนการปลูก
แบบโบราณ คือไมใชปุย ไมใชสารเคมี เก็บเกี่ยวดวยวิธีเดิมคือเก็บดวยเคียว ไดเทาไรก็เอาเทานั้น 
แลวก็เก็บเปนฝอนๆ เรียงไวและคอย ๆ นํามาบริโภคโดยการโมดวยเคร่ืองมือหมุน และใชฝดมือ
แบบเดิม เนื่องจากตองการขาวท่ีมีวิตามินสําหรับการบริโภค ขาวท่ีชาวบานนํามาปลูกเพื่อบริโภค
และเปนการทําเกษตรอินทรีย ขณะน้ียังทําเฉพาะขาวจาวพันธุ ก.ข. 15 และ ขาวเหนียวพันธุ ก.ข. 10 
และพันธุ ขาวเหนียวก่ําเปลือกดํา ท่ียังพอหาได ตอมาเม่ือ ไดมีการรวมตัวกันใชพื้นท่ีวัดในการ
รวมกลุมผลิตขาวกลองซอมมือโดยใชภูมิปญญาทองถ่ินแบบดั้งเดิม คือมีเคร่ืองมือทุนแรง เปน
เคร่ืองโมขาว เคร่ืองฝดขาวมือหมุน (ภาพ 4.8) ในการแยกแกลบ ออกจากขาวเพื่อเปนเคร่ืองทุนแรง 
จึงเกิดเปนกระบวนผลิตขาวเพื่อการบริโภคของชาวผูสูงอายุกลุมดังกลาว หลังจากพอมีเครือขายคน
รูจักพอที่จะนําขาวซอมมือดังกลาวไปจําหนาย จึงไดชวนชาวนากลุมอ่ืนๆ โดยรวมกันทํานาแบบ
ดั้งเดิมหรือเรียกวา (ดํานาบะเกา) ผลผลิตท่ีไดจะนําเขาไปสูกระบวนการผลิตขาวซอมมือ เพื่อให
ออกมาในลักษณะท่ีเปนขาวกลอง เนื่องจากคนในเมืองจํานวนหนึ่งในปจจุบันตองการรับประทาน
ขาวอนามัย คือขาวท่ีปลอดสารพิษและมีประโยชนตอรางกาย ซ่ึงขาวกลองท่ีเช่ือไดวาผลิตโดยไมใช
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สารเคมี จึงเปนท่ีสนใจของคนกลุมนี้ ประกอบกับขาวกลองท่ีผลิตดวยวิธีซอมมือจากชุมชนบาน
รองกาศใต ใชวิธีการผลิตจากผลผลิตท่ีเปนเพาะปลูกแบบดั้งเดิม แตสามารถพอทําตลาดได การผลิต
ท่ีในปจจุบันยังเปนกลุมเล็กๆ กลุมเดียวท่ีมีสมาชิกเปนผูสูงอายุ ผลผลิตท่ีทําอยูในปจจุบันนี้จึงยังมี
ปริมาณการผลิตเพียงเล็กนอย ไมเพียงพอกับการตลาด และเกิดการขาดชวงเนื่องจากการไดขาวมา
จะทํากันเพียงฤดูเก็บเกี่ยวเพียงฤดูเดียวก็จําหนายหมด แลวจึงตองรอฤดูกาลใหม และสมาชิกเอง
นิยมเพาะปลูกขาวเพื่อไวรับประทานเองในครัวเรือนเปนสวนใหญ มีเหลือจึงนํามารวมกันท่ียุงฉาง
ท่ีวัดแลวมารวมตัวกันผลิตขาวกลองซ่ึงไมไดมีการมุงหมายในดานจํานวนการผลิตแตเนนท่ีคุณภาพ
ของขาวกลองบานรองกาศใตเอาไว เปนช่ือเสียงผลิตออกมาเม่ือใด ก็สามารถขายไดหมดและ
กําหนดราคาได ซ่ึงแตกตางจาก ผูประกอบธุรกิจสวนใหญมักคํานึงถึงปริมาณมากกวาคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ ทําใหผลิตภัณฑงานฝมือท่ีวางจําหนายมีลักษณะท่ีไมเรียบรอยซ่ึงการเรงการผลิตจะ
ทําลายคุณคาของสินคาโดยหวังผลเพียงปริมาณ ดั่งเชนทองถ่ินอ่ืนๆ เนื่องจากตองเรงผลิต และตี
ราคาเพียงแควัสดุท่ีใชเทานั้น เปนเหตุใหคุณคาของงานฝมือลดลง การกระทําเชนนี้จึงเปนการ
ทําลายท้ังคุณคาของการสรางสรรคความงามซ่ึงเปนศิลปะของทองถ่ิน ทําลายวัสดุท่ีมีอยูจํากัด
ภายในประเทศ และทําใหเกิดรายไดตอช้ินงานนอย ซ่ึงทําใหรายไดประชาชาตินอยลงไปดวย 
(Hitchcock, King, & Parnwell, 1993) คํากลาวขางตนอางในงานของ (สมชาย เตียวกุล, 2549) นั้น
เปนการเปรียบเทียบใหเห็นคุณคางานฝมือ เม่ือมีการเรงผลิตก็จะทําใหคุณภาพงานฝมือนั้นลดลง  
ผลผลิตขาวกลองแบบมือหมุนจะมีหลังพิธีถวายขาวใหม มีในชวง เดือนกุมภาพันธ ถึงเมษายน เม่ือ
จําหนายหมด ก็จะมีการปนผลกันไปตามมากนอย                                   

                           
ภาพ 4.13 ธนาคารวัว ควายของชุมชน 
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ส่ิงปลูกสราง โบราณสถาน สถานท่ีทองเท่ียว  
วัดรองกาศใต เปนสถานท่ีสําคัญของชุมชนท่ีต้ังพระธาตุไขหอยท่ีมีอายุราว 218 ป ถือ

เปนสาธารณสมบัติแหงหนึ่งท่ีชุมชนบานรองกาศใต ชวยกันพัฒนา ใหเปนแหลงการเรียนรู 
ถายทอดความรู ภูมิปญญาท่ีชุมชนมี และเปนท่ีประกอบพิธีทางศาสนา งานประเพณีตางๆ ใชเปนท่ี
ประชุมคณะกรรมการทั้งสองหมูบาน ท่ีต้ังโครงการอนุรักษและพัฒนาแบบผสมผสานภูมิปญญา
ทองถ่ินขาวกลองมือหมุน โรงเรียนภูมิปญญา ศูนยอบรมเกษตรกร และศูนยคอมพิวเตอรท่ีจะเปด
ใหมในวัดรองกาศใต ถือเปนแหลงรวบรวมความรู ภูมิปญญาฝกอาชีพ และศูนยรวมจิตใจของท้ัง
สองหมูบาน 
 

                                 
 

ภาพ 4.14 พระธาตุไขหอย 
 
 

             
 

ภาพ 4.15 โรงเรียนภูมิปญญา ศูนยคอมพิวเตอรวัดรองกาศใต 
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ภาพ 4.16 สํานักปฏิบัติธรรมในปาชาบานรองกาศใต 
 

แหลงทองเท่ียว  
แหลงทองเท่ียวชวงฤดูการปลูกขาวนาปจะไดเห็นการทํานาแบบด้ังเดิมคือใชควายไถ

นา การทองเท่ียวเชิงนิเวศนในชุมชนแหงนี้คือการเท่ียวชมทุงนาขาวท่ีในฤดูฝนกอนขาวต้ังรวงจะ
เปน สีเขียว ชวงเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม จะมีการไถ ดํานา สิงหาคม-กันยายน “เอาแฮง” ลงแขก
ปกดํานาขาว และชมทุงขาวสีเขียว ธันวาคม-มกราคม เกี่ยวขาว และชมทุงขาวสีทอง แหลง
ทองเท่ียวทางวัฒนธรรมไดแกวัด และประเพณีตางๆ ในชวงเขาพรรษา ออกพรรษา และชวงปใหม
สงกรานต เอกลักษณของชุมชน การดําเนินชีวิตตามรูปแบบเศรษฐกิจพอเพียงสามารถดึงจุดเดน
เหลานี้ใหเปนการทองเท่ียวท่ีสามารถพัฒนาตอไปได โดยมีแนวความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาการ
ทองเท่ียวใหเปนท่ีสนใจของนักทองเท่ียวของ สมชาย เตียวกุล (2549) ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนาการทองเท่ียวใหเปนท่ีสนใจของนักทองเท่ียวดวยการพิจารณาประเด็นของการใหบริการจาก
ที่แตเดิมมุงเนนท่ีการตอบสนองตอความสุขสบายทางกาย และความตองการพื้นฐานทาง จิตใจ เชน
การยอมรับ การยกยอง เปนตน มาเปนการมุงเนนท่ีการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยผูใหบริการและ
ประชาชนใน พื้นท่ีซ่ึงพัฒนาตนเองควบคูกันไป จะเปนผูถายทอดความรูและประสบการณเกี่ยวกับ
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม ตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตท่ีอนุรักษและกลมกลืนกับส่ิงแวดลอม
แบบไทย แกนักทองเท่ียว วาดวยการพิจารณาประเด็นของการใหบริการจากท่ีแตเดิมมุงเนนท่ีการ
ตอบสนองตอความสุขสบายทางกาย และความตองการพื้นฐานทาง จิตใจ เชนการยอมรับ การยก
ยอง เปนตน มาเปนการมุงเนนท่ีการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยผูใหบริการและประชาชนใน พื้นท่ีซ่ึง
พัฒนาตนเองควบคูกันไป จะเปนผูถายทอดความรูและประสบการณเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีท่ีดีงาม ตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตท่ีอนุรักษและกลมกลืนกับส่ิงแวดลอมแบบไทยแตเรา
ไมสามารถใชการบริการทองเท่ียวในรูปแบบเดิมๆ ท่ีมุงเนนการบริการดานความสนุกสนานและ
ความบันเทิงอีกตอไปได ถึงแมวาจะไดมีการปรับตัวเพื่อสงเสริมธุรกิจทองเท่ียวอยางตอเนื่องตลอด
มาโดยมุงเนนการเปล่ียนแปลงรูปแบบของการทองเที่ยวเชน การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (นําชัย ทนุผล, 
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2542) การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ การทองเท่ียวโดยชุมชนมีสวนรวม (พจนา สวนศรี, 2546) เปนตน 
ดวยเหตุดังกลาว จึงขอเสนอแนวทางในการพัฒนาธุรกิจการทองเท่ียวอีกรูปแบบหน่ึงคือรูปแบบ
ของการทองเท่ียววิถีไทยเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต ซ่ึงเปนแนวทางของ สมชาย เตียวกุล ท่ีใหเปน
แนวทางกับทุกชุมชนท่ีมีรูปแบบของการใชวิถีแบบไทยท่ีมีการอนุรักษวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีเปน
รูปแบบตางๆ เฉพาะถ่ินไปพัฒนาเพื่อเปนจุดเดนในการสงเสริมการทองเท่ียว เปนตนทุนสําหรับ
ชุมชนไดตอไป 
                                                                                      

                 
            

ภาพ 4.17 สภาพทุงขาวสีเขียวในฤดูขาวนาป สิงหาคม-ตุลาคม 
 

4.1.10 การพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
                                 

การพัฒนาชุมชนและสิ่งแวดลอมในอดีต ปจจุบัน            
ขอมูลจาการสัมภาษณอดีตผูใหญบานหมู 5 ศรีวรรณ บุญยงค (2551:สัมภาษณ) เลา

เหตุการณการพัฒนาชุมชนจากอดีตเดิมมีการพัฒนาตามรูปแบบการปกครองแบบกระจายอํานาจมี 
ผูใหญบานทําหนาท่ีประสานงานดึงงบประมาณจากจังหวัดในการพัฒนาหมูบานและชุมชน การ
ดําเนินงานในรูปสภาตําบลหลังจากมีการปกครองสวนทองถ่ินไดกอต้ังเปนองคการบริหารสวน
ตําบล ทําใหชุมชนไดงบประมาณมาพัฒนาคุณภาพชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน ภายในชุมชนมี
ความสามารถในการสราง งาน อาชีพ มีความม่ันคง เขมแข็งไดดวยตนเอง จึงมีการตั้งแผนชุมชนใน
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การพัฒนาใหกลายเปนหมูบานเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองในป พ.ศ. 2547 มีแผนการดําเนินงาน 
ต้ังแต พ.ศ. 2542-2547 (รายละเอียด ภาคผนวก จ.) 

                             

 
 

ภาพ 4.18 ปายโครงการหมูบานเศรษฐกจิพอเพียง 
 

ขอมูลจากการสัมภาษณผูใหญบานหมู 11ดวงสุดา ญิญโญ (2551: สัมภาษณ) เลา
เหตุการณวาพี่เปนผูประสานงานโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ในอดีตเกิดจากการเปนหมูบาน
เศรษฐกิจชุมชนพ่ึงพาตนเองไดรับคัดเลือกจาก กรมพัฒนาชุมชน สงพัฒนากรมาดูแลและนิเทศงาน
เปนการเอาหมูบานโครงการเดิมมาเปล่ียนเปนหมูบานนํารองเศรษฐกิจ พอเพียงพียง 100 หมูบาน 
การพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเปนการดําเนินการจากการภาครัฐ
เพื่อใหพื้นท่ีชุมชนบานรองกาศใต เปนพื้นท่ีนํารองในการดําเนินตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงโดยได
สรางรูปแบบการปฏิบัติตามโครงการ ข้ันตอนการปฏิบัติในการดําเนินการใหเปนหมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียง 

1. การปรับทัศนคติของคนในชุมชนเร่ืองการดําเนินชีวิตแบบพอเพียง การดําเนินการ 
จะตองเช่ือม่ัน ยึดม่ันในหลักการ แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยางแทจริง 

2. หากลุมเปาหมาย (ครัวเรือนท่ีสมัครใจกอน) ศึกษาเชิงลึกถึงสาเหตุความยากจน 
ปญหาของชาวบาน (โดยดูจากขอมูลท่ีมีอยู หรือการพูดคุยกับกลุมผูนํา และชาวบาน) 

3. เตรียมกลุมเปาหมาย (ท่ีสมัครใจ) โดยวิธีการใหความรูเร่ืองแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ปรับทัศนคติในการดําเนินชีวิต และการวิเคราะหชุมชนรวมกัน (จัดเวทีหลายๆ คร้ัง แตละ
คร้ังใชเวลาไมเกิน 1 ช่ัวโมง ในตอนเย็นหลังเสร็จจากภารกิจประจําวัน) 

4. จัดเวที วางแผนทํากิจกรรม แนะนําบัญญัติ 10 ประการสูความพอเพียง โดยใช
แหลงทุนของหมูบานคือ กข.คจ. กทบ. กลุมออมทรัพย สนับสนุนโครงการ 
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5. บริหารกลุมเปาหมายโดยการแบงโซน แตละโซน (1โซน ประมาณ 10 ครัวเรือน) 
จะมีจุดอํานวยการ มีหัวหนาโซน และมีครัวเรือนนํารองกอน (ประมาณ 1-2 ครัวเรือน) 

6. จัดทํา แผนการติดตาม ผูติดตามจะประกอบดวย เครือขาย กทบ. ศอช. พัฒนากร
สาธารณสุข เกษตร อบต. โดยมีงบประมาณการตอดตามจากเครือขาย กทบ. 

7. เขียนรายงานทุกครัวเรือน 
8. จัดเวทีประชาคมเครือขาย เพื่อวิเคราะหผลการดําเนินกิจกรรมของแตละครัวเรือน 
9. ขยายผลใหเต็มกลุมเปาหมายท้ังหมด 
10. มอบรางวัลความสําเร็จของแตละโซน 

    
เม่ือชุมชนบานรองกาศใตไดรับการคัดเลือกจากรมพัฒนาชุมชนใหเปนหมูบานนํารอง

เศรษฐกิจพอเพียงโดยอาศัยแผนฯ 10 ชุมชน ไดมี มาตรการการวางแผนของชุมชนเองในการ
กําหนดการดําเนินตามหลักทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียงมี 6 มาตรการ ดังนี้ 

1. สรางเสริมทรัพยากรปาไม โดยการปลูกปาทดแทน  
2. รักษาคุณภาพแหลงน้ํา ไมท้ิงขยะลงแหลงน้ํา 
3. ใชวิธีทางธรรมชาติในการเพาะปลูก พืชผักปลอดสารพิษ  
4. อนุรักษวิถีชีวิตชุมชน 
5. สงเสริมภูมิปญญาทองถ่ิน ประเพณี วัฒนธรรม การทํานา ขาวอินทรีย 
6. สรางสรรคเพื่อสวนรวม การรวมกลุมการออมทรัพย กลุมแมบาน กลุมผูสูงอายุ มี

กิจกรรมรวมกัน 
เม่ือไดกําหนดแผนงาน ก็แลวสงเสริมใหนําไปปฏิบัติ พรอมกันท้ังสองหมูบาน เม่ือเร่ิม

โครงการ จนไดรับเลือกใหเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
ซ่ึงการท่ีชุมชนบานรองกาศใต มีการจัดการวาง มาตรการสําหรับชุมชนไดเองเปน

วิธีการจัดการคลายคลึงกับแนวความคิดของ ประเวศ วะสี (2540) ไดเสนอวา ความคิดเกี่ยวกับการ
จัดการทรัพยากรของชุมชนในการจัดการส่ิงแวดลอมเปนฐานแนวคิด  ท่ีใชในการศึกษา
ความสัมพันธท่ีเช่ือมโยงระหวางการดําเนินวิถีชีวิตของชาวบานท่ีสัมพันธกับการจัดการส่ิงแวดลอม
การใชประโยชนจากทรัพยากรชุมชนในระบบการผลิต การเกษตรกรรมซ่ึงมีการส่ังสมองคความรู 
ปรับปรุงเรียนรูรวมกันตามพัฒนาการทางประวัติศาสตรและพัฒนาการทางสังคมท่ีสรางรวมกันมา 
จนกลายมาเปนวัฒนธรรม ท่ีสามารถถายทอด เรียนรู ท่ีตองพึ่งพาอาศัยกัน วัตถุประสงครวมกัน มี
อุดมคติรวมกัน มีความเช่ือ รวมกันในบางเร่ือง มีการติดตอส่ือสารรวมกลุมกัน มีความเอ้ืออาทรตอ
กัน มีเร่ืองจิตใจ และความรัก มิตรภาพ มีการเรียนรูรวมกันในการปฏิบัติบางส่ิงบางอยาง จะเร่ืองใด
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ก็แลวแต และมีการจัดการ จัดการของชุมชนเชนเดียวกันนั้นหลักของเศรษฐกิจพอเพียง ก็มี
จุดมุงหมายใหคนไดนําเอาหลักไปปฏิบัติ โดยใชความรูท่ีมีอยูแกปญหาโดยอาศัยคุณธรรมนําใจโดย
มีความยุติธรรมในการจัดการส่ิงตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเราใหมีใชอยางพอเพียง 
 

ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในระยะสี่ปท่ีผานมา จากการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอม 
ชุมชนไดรับการพัฒนาตามโครงการหมูบานเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงพาตนเอง ในป พ.ศ. 

2542-2547 และพัฒนาตอยอดปรับเปล่ียนมาเปนโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2549 
ไดรับทุนสรางวิสาหกิจชุมชน โครงการศูนยอบรมอาชีพเกษตรบานรองกาศใต พ.ศ.2548 โครงการ
อนุรักษและพัฒนาแบบผสมผสานภูมิปญญาทองถ่ินขาวกลองมือหมุน พ.ศ.2548 กลุมทําขาวแตน 
การสรางระบบประปาหมูบาน มีการบริหารจัดเก็บคาน้ําประปากันเอง มีการสรางกิจการน้ําแข็ง
หลอดของชุมชนเพื่อขายบริการใหแกชุมชน การขุดสระน้ําขนาดเล็กเพื่อปลอยพันธุปลาและสํารอง
น้ําในฤดูแลงโครงการของกระทรวงเกษตรและสหกรณ พ.ศ.2541 ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
พ.ศ. 2549 เพื่อถายทอดการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ของสมเด็จพระเจาอยูหัวและสงเสริมใหชุมชน
ไดเขาถึงหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กรมพัฒนาชุมชนไดสํารวจสภาพปญหาในการพัฒนาชุมชน
ของชุมชนบานรองกาศใต โดยไดขอมูลตามตารางดังนี้ 

 
ตาราง 4.6 สภาพปญหาการพัฒนาชุมชนบานรองกาศใต 
 

รายการ ระดับปญหา 
ถนน  มีปญหานอย  
น้ํากิน  มีปญหานอย  
น้ําใช  มีปญหานอย  
น้ําเพื่อการเกษตร  มีปญหาปานกลาง 
ไฟฟา  มีปญหานอย  
การมีท่ีดินทํากิน  มีปญหานอย  
การติดตอส่ือสาร  มีปญหาปานกลาง  
การมีงานทํา  มีปญหานอย  
ผลผลิตจากการทํานา มีปญหานอย  
ผลผลิตจากการทําไร  มีปญหามาก  
ผลผลิตจากการทําเกษตรอื่นๆ  มีปญหามาก  
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ตาราง 4.6 (ตอ)  สภาพปญหาการพัฒนาชุมชนบานรองกาศใต 
 

รายการ ระดับปญหา 
การประกอบอุตสาหกรรมในครัวเรือน  มีปญหานอย 
การไดรับประโยชนจากการมีสถานท่ี
ทองเท่ียว  

มีปญหานอย 

ความปลอดภยัในการทํางาน  มีปญหาปานกลาง 
การปองกันโรคติดตอ  มีปญหานอย 
การกีฬา  มีปญหาปานกลาง  
การปลอดยาเสพติด  มีปญหานอย  
ระดับการศึกษาของประชาชน  มีปญหาปานกลาง  
อัตราการเรียนตอของประชาชน  มีปญหาปานกลาง  
การไดรับการศึกษา  มีปญหานอย  
การเรียนรูโดยชุมชน  มีปญหานอย  
การไดรับการคุมครองทางสังคม  มีปญหาปานกลาง  
การมีสวนรวมของชุมชน  มีปญหานอย  
การรวมกลุมของประชาชน  มีปญหานอย  
การเขาถึงแหลงเงินทุนของชุมชน  มีปญหานอย  
คุณภาพของดนิ  มีปญหานอย  
การใชประโยชนท่ีดิน  มีปญหาปานกลาง  
การปลูกปาหรือไมยืนตน                           มีปญหานอย 
การจัดการสภาพส่ิงแวดลอม  มีปญหานอย  

 
*ท่ีมา : สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอสูงเมน (2550) 
                              

ขอมูลจากตาราง 4.5  ทําใหทราบสภาพปญหาของการพัฒนาชุมชนของชุมชนบานรอง
กาศใต ในการ พัฒนาชุมชนในดานท่ีแตกตางกันเปนขอมูลการสํารวจในป พ.ศ. 2550 ทําใหทราบ
ขอมูลวา ชุมชนมีปญหาในการใชเพื่อหาศักยภาพในการพัฒนาชุมชนในดานตางๆ เพื่อใชเปนขอมูล
ในการกําหนดดานการพัฒนาของชุมชนบานรองกาศใต ในการสงเจาหนาท่ีเขามาดูแลแกไขปญหา 
โดยใชขอมูลสภาพปญหาท่ีสํารวจไดเปนแนวทางปฏิบัติ ดานการพัฒนาชุมชน 
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  1. ผลผลิตจากการทําไร    มีปญหามาก  
  2. ผลผลิตจากการทําเกษตรอ่ืนๆ   มีปญหามาก  
  3. น้ําเพื่อการเกษตร    มีปญหาปานกลาง 
  4. ความปลอดภัยในการทํางาน   มีปญหาปานกลาง  
  5. ระดับการศึกษาของประชาชน   มีปญหาปานกลาง  
  6. ระดับการศึกษาของประชาชน   มีปญหาปานกลาง  
  7. อัตราการเรียนตอของประชาชน  มีปญหาปานกลาง  
  8. การไดรับการคุมครองทางสังคม  มีปญหาปานกลาง  
  9. การใชประโยชนท่ีดิน    มีปญหาปานกลาง   

 
ความคิดเห็นตอการพัฒนาชมุชนและสิ่งแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
ตามความคิดของกลุมตัวอยางสวนใหญตรงกันวา ตองการใหนําหลักเศรษฐกิจพอเพียง

ไปปฏิบัติทุกๆ ครัวเรือน เชน อดออม พอเพียง ประหยัด และเรียนรู  
การเกษตรทฤษฎีใหม ยังไมสามารถนําไปใชไดทุกครัวเรือน การใชการเกษตรใช

อินทรียปลูกขาวพันธุ พื้นเมืองมีพื้นท่ีนอย ผูเขารวมยังคงปลูกขาวเพื่อใชในครัวเรือนเอง ขาดการตอ
ยอด และชุมชนมุงพัฒนาดานการปกครองมากกวาดานเศรษฐกิจ 

ความรูสึก ตอการพัฒนาชุมชนและสิ่งแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
ตามความคิดของกลุมตัวอยางสวนใหญตรงกันวารูสึกภูมิใจ ดีใจท่ีไดทําเพื่อในหลวง 

ไดดําเนินตามปรัชญาของพระองคทาน ภายในชุมชนครัวเรือนมีความสุข เขาใจซ่ึงกันและกัน ได
ความรูใหมๆ และรูจักการพอเพียง  

ความเปล่ียนแปลงหลังจากมีการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง  

ตามความคิดของกลุมตัวอยางสวนใหญตรงกันวา ชุมชนมีความสามัคคีไมแบงแยกเปน
หมู การประสานงานในชุมชนดีข้ึน เกิดการต่ืนตัว และการยอมรับหลักเศรษฐกิจพอเพียง เกิดการ
เรียนรู สรางเสริม เปนทุนท่ีเพิ่มข้ึน เกิดการรวมกลุมอาชีพ และกลุมครอบครัวพอเพียง ทําบัญชี
ครัวเรือนเปน การทําเกษตรทฤษฏีใหมผลผลิตเพิ่มรายได เกิดความเขมแข็งในกลุมเกษตรกรชุมชน
และ เรียนรูท่ีจะไมทําลายธรรมชาติ ทําปุยอินทรีย น้ําหมักชีวภาพ  
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ขอปญหา อุปสรรค ของการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  
ตามความคิดของกลุมตัวอยางสวนใหญ ตรงกันวา ความขัดแยงสวนบุคคลยังคงมีอยู 

ในเร่ืองตางๆ เชนการบริหารเงินทุน การแบงปนผลประโยชนยังคงเปนปญหาไมลงตัว คนในชุมชน
ยังหวังพึ่งงบประมาณจากภาครัฐอยู ทําเพื่อหาผลประโยชนการดําเนินการเจาหนาท่ีเขามาดูแลนอย 
และขาดเงินทุนในการสนับสนุนกิจกรรมท่ีไมกอใหเกิดรายได เชนการจัดเก็บขยะ  

 
จุดเดน โอกาส อยางไรในการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอพียง 
ตามความคิดของกลุมตัวอยางสวนใหญตรงกันวา วัด เปนจุดรวมในชุมชน ผูนําชุมชน

นําการพัฒนา เชน พระ ผูสูงอายุ ผูนําสตรี อาสาสมัคร คนในชุมชนมีความรู เปนกําลังในการพัฒนา 
เปนผูท่ีทําใหชุมชนมีความกาวหนา นําพาไปสูส่ิงดี มีภูมิปญญาทองถ่ิน เชน การทําขาวซอมมือ ขาว
เกรียบ ขาวแตน มีกลุมขาวกลอง ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง คนในชุมชนชอบแสวงหาความรู 
เปนกลุมเกษตรกรกาวหนา และมีพื้นฐานในดานการพัฒนาเปนชุมชนพ่ึงตนเอง 
             

ส่ิงท่ีคาดหวัง ในการพัฒนาชมุชนและสิ่งแวดลอมในอนาคต  
ตามความคิดของกลุมตัวอยางสวนใหญ  ตรงหันวาตองการความรูใหมๆ  เชน 

เทคโนโลยีการผลิต ชองทางการคาสินคาภูมิปญญา สรางผลิตภัณฑใหมๆ ตอยอดผลิตภัณฑเดิม 
และตองการตอยอดเศรษฐกิจในชุมชน เชน น้ําปู หนอไมตม ขาวอินทรีย ปุยคอกอัดเม็ด การ
สนับสนุนจากภาครัฐ เชน ปลดหนี้ หาแหลงเงินทุนดอกเบ้ียตํ่า ชะลอหนี้ ใหรัฐดูแลผูสูงอายุ เชน 
การรักษาพยาบาลฟรี เบ้ียยังชีพคนชรา เพื่อใหชุมชนมีความสุขเพิ่มมากข้ึน อยากใหมีความสามัคคี
ตลอดไป ปรับปรุงอาคารเรียนใหดีข้ึน และพัฒนาหาจุดทองเท่ียว เชนทําบานพัก โฮมสเตย 
ทองเท่ียวเชิงเกษตร ทองเท่ียวเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเพิ่มพูนรายได  
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ภาพ 4.19 ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การดําเนินชีวิตของชุมชนบานรองกาศใตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบานรองกาศใต 

นั้นมีโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีเปนการดําเนินการจากการภาครัฐเพื่อใหพื้นท่ีชุมชนบาน
รองกาศใต เปนพื้นท่ีนํารองในการดําเนินตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ชุมชนเดิมเปนหมูบาน
เศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองในป 2547 ท่ีสวนกลาง ในป 2549-2550 เปนเปนเปาหมายของโครงการ
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหชุมชนเกิดมีความรูในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแลวนําไป
ประยุกตใชในชุมชน คือ 3 หวง 2 เง่ือนไข ในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง คือความพอประมาณ ความ
มีเหตุมีผล มีภูมิคุมกัน 2 เง่ือนไข คือ เง่ือนไขความรู เง่ือนไขคุณธรรมท่ีชุมชนไดจากขอมูลการ
สัมภาษณ สังเกต และไดพบปะพูดคุยและแลกเปล่ียนแนวความคิดเห็นอ่ืนๆตลอดจนอภิปรายกลุม 
ของประชากรในชุมชนท่ีเปนการสวนตัวกับผูวิจัยใหทราบวา การสรางทุนทางสังคม ทุนทาง
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมมีปจจัยท่ีเกิดข้ึน มีอยูสองปจจัย คือปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน ตาม
กรอบการวิจัยไดแยกเปนเกิดข้ึนจากภาครัฐซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งในชุมชนบานรองกาศใต รูปแบบการ
ดําเนินชีวิตของชมชนจะเปนตัวช้ีวัดปจจัยตางๆ ท่ีสัมพันธกับการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตาม
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แนวเศรษฐกิจพอเพียง หลักการสรางทุนทางสังคมและทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงพอเพียง เกิดจากดําเนินชีวิตของชุมชนบานรองกาศใตตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงดั่งแผนภาพ 4.1                                        

 

             

การดําเนินชีวิตของชุมชนบานรองการดําเนินชีวิตของชุมชนบานรองกาศกาศใตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เร่ิมจากผูนําครอบครัว
รูจักประหยดัคาใชจายตางๆ
ผลิตเพื่อบริโภค เหลือ จึงนําไปขาย
ไมโลภมาก ใชชวีิตตามวิถีดั้งเดิม

ทําบัญชรีายรับรายจาย
เล้ียงสัตว เล้ียงไก เล้ียงปลา
ใชวิธีดํานาแบบเกา ใชปุยอินทรีย
หาอาหารตามฤดูกาล

มีการรวมกลุมตางๆ  เพื่อชมุชน
ใชทรัพยากรตาง  ๆ อยางเขาใจ
แปรรูปผลผลิต ยดือายุ เพิ่มมูลคา 
รายไดจากกลุมนําฝากไวเพื่อเปนทุน

ความรู

คุณธรรม

ยุทธพงศ สมร 2551

ภูมิคุมกัน

ความ
มีเหตุผล

ความ
พอประมาณ

เงือ่นไข

ใชภูมิปญญาทองถิ่น 
ในการใชทรัพยากร  
แลกเปล่ียน ดูงาน

ถายทอด นําไปปฏิบัติ

ใช วัด ศาสนาสราง
สวนรวม ใชศีลธรรม
ในปกครองกันเอง      

มีความยุติธรรมในการ
ใชทรัพยากรรวมกัน

 
 

แผนภาพ 4.1 การดําเนนิชีวติของชุมชนบานรองกาศใตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
                         

ความพอประมาณ ไดแก ความพอดีท่ีไมนอยเกินไป และไมมากเกินไปโดยไมเบียด 
เบียนตนเองและผูอ่ืนความพอประมาน เร่ิมตนจากครอบครัวพอเพียง มีผูนําครอบครัวนําความ
พอเพียง เชน การใชจายดานตางๆในชีวิตประจําวัน ใชชีวิตอยางท่ีเปนเคยอยูไมเรงเปล่ียนแปลงตาม
กระแสภายนอก การผลิตและการบริโภคใชทรัพยากรที่มีอยูในระดับพอประมาณ ปลูกขาวเพื่อกิน
เหลือจึงขาย ใชจายอยางประหยัด ปลูกผักสวนครัว ไมโลภ ลดอบายมุข งดเหลาเขาพรรษา โดย
สามารถพึ่งพาตนเองไดในระดับครอบครัวครบ ปจจัย 4 ยึดทางสายกลาง 

ความมีเหตุผล ไดแก การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะตองเปนไป
อยางมีเหตุผล ทําบัญชีรายรับรายจายครัวเรือนโดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจน
คํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ เล้ียงปลาเล้ียงไกไวบริโภคโดย
การการจัดงานตางๆ มีการควบคุมปริมาณอาหารใหเหมาะสมกับจํานวนแขก มีเคร่ืองทําน้ําแข็งไว
บริการยามมีงาน มีการออมเงินกับธนาคารหมูบานรองกาศ ผลิตปุยอินทรียใชเอง และใชภูมิปญญา
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ทองถ่ินสรางสรรคส่ิงตางๆ ภายใตเง่ือนไขความรู มีการสงตัวแทนไปศึกษาดูงานเศรษฐกิจพอเพียง
แลวกลับมาสอน ประยุกตใช ในชุมชน มีเหตุผลในการใชความยุติธรรมนําการปกครองท้ังในเร่ือง
การใชทรัพยากรตางๆ รวมกัน 

การมีภูมิคุมกัน ไดแก การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ และการเปล่ียนแปลงใน
ดานตางๆ ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคตท้ังใกลและใกล จากอุทกภัย และสรางเสริมทรัพยากรปลูก
ปาไม ไม พืชเสริมหลังเก็บขาวเกี่ยว หาอาหารตามฤดูการ รวมกลุมตางๆเชน กลุมออมทรัพย 
กองทุนหมูบาน กองทุนอยูดีมีสุข กองทุนแม จัดรานคาชุมชน มีฉางขาวสวนรวมแปรรูปผลผลิต ยืด
อายุวัตถุดิบ กลุมแมบานผลิตสินคาเพื่อสรางรายได ในเง่ือนไขคุณธรรมใชวัดศูนยกลาง เปนสถานท่ี
สรางการมีสวนรวม ยึดม่ันในศาสนา ศีลธรรม วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม 

การดําเนินตามโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงบานรองกาศใต หมูท่ี 5 หมู 11 
กิจกรรมที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงช้ีวัดใหเห็นปรากฏการณ
ตางๆไดดังนี้ 

1. มีการปลูกพืชเสริมรายไดหลังจากการทํานา เชนการปลูกพืชผักสวนครัว 
2. กลุมผูนําทําหนาท่ีฟนฟูกิจกรรมที่สําคัญเพื่อเช่ือมโยงจิตใจของคนในชุมชนให

กลมเกลียวเหนียวแนน 
3. ชุมชนมีทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีคงอยู เปนทุนท่ีสําคัญ ในการผลิต 
4. สงเสริมการปลูกขาวปลอดสารพิษ ปุยอินทรียและการใชปุยชีวภาพ      
5. การสรางศูนยการเรียนรู ซ่ึงเปนศูนยกลางสําคัญ ในการพัฒนากิจกรรมและสราง

การเรียนรูเพื่อสืบทอดภูมิปญญาท่ีดีใหกับสมาชิกในชุมชน 
6. ผูนําครอบครัว สามารถนํากลุมเยาวชนกลับเขามาอยูรวมกันทํากิจกรรมตาง ๆ 
7. กลุมผูสูงอายุถายทอดภูมิปญญาของคนรุนเกาใหคนรุนใหมโดยเฉพาะเยาวชน     
8. มีการปกครองกันเองโดยนําหลักคุณธรรมมีเหตุผล และยุติธรรม 
9. การพัฒนาชุมชนบนฐานพุทธธรรม ดวยกระบวนการพัฒนาการสรางคน สรางงาน 

สรางคุณธรรม สรางศีลธรรม โดยมีการนําศาสนา บาป บุญ เปนหลักสําคัญในการสงเสริมการ
พัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
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บทสรุปของการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง     
สรุป การที่กรมพัฒนาชุมชนไดมีการคนหาชุมชนเขมแข็งดานเศรษฐกิจพอเพียงท่ัว

ประเทศ ท้ังท่ีเกิดจากหนวยงานสนับสนุนและเกิดจากชุมชนเอง พัฒนาตอยอดใหเปนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ 100 หมูบาน บานรองกาศใตหมู 5 หมู 11 ไดรับเลือกใหเขารวมโครงการ
ตอยอดการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอม การดําเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงเปนเปาหมายให
ชุมชนเปนแบบอยางกับชุนชนอ่ืนๆ นํารูปแบบไปเปนตัวอยางการปฏิบัติ จากปจจัยภายในชุมชน
การดําเนินงานพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงนั้น จากการประมวลผลของ
บทสรุป ท่ีไดจากประชากรกลุมตัวอยาง ทําใหอธิบายการเกิดการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมของ
ชุมชนบานรองกาศใต อธิบายใหเห็นภาพรวมการพัฒนาเปนยุคตางๆ ในอดีต ภายใตกระบวนการ
ปฏิรูปการปกครองสวนทองถ่ิน มีการพัฒนา ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง เขาสูสวนกลางนั้น 
แตในความสัมพันธทางอํานาจ  ชนบทหรือทองถ่ินกลับถูกกันออกไปสูความเปนชายขอบ 
(marginality) โดยผานการนิยาม สรางความหมาย จัดประเภท และกีดกันการเขาถึงอํานาจ เชน การ
นิยามใหเกษตรกร เปนพวก “โง จน เจ็บ” ใหชนบทเปน “แหลงแรงงานราคาถูก” ใหกลุมชาติพนัธุท่ี
สูงเปนพวก “ทําลายปา” “คายาเสพติด” ซ่ึงกระบวนการสรางความเปนชายขอบ หรือสรางภาวะ
ความเปนอ่ืน (otherness) ใหกับชนบท ไดเปนตัวสรางความชอบธรรมใหโครงการพัฒนาท้ังหลาย
ของรัฐ เขาทําการ “พัฒนา” อยางเมามัน แตยิ่งพัฒนากลับพบวา การเติบโตของเมืองและ
อุตสาหกรรมไดผลักภาระตนทุนดานส่ิงแวดลอมและสังคมใหชนบทรับเคราะห (externality) เชน 
ชาวเขาตองถูกยายจากปาเพื่อหลีกทางใหกับรัฐและทุน มลพิษอุตสาหกรรมทําลายส่ิงแวดลอม
ชนบท (กฤษฎา บุญชัย, 2542) เปนการกลาวใหเห็นภาพการพัฒนาในชนบทเปนยุคเร่ิมตนการ
พัฒนาในยุคท่ี ชาวชุมชนบานรองกาศใตประสบเปนยุคแรกเร่ิมการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอม 

ยุคท่ี 1) พ.ศ. 2537 ชุมชนไดเกิดการรวมกลุมเพื่อปกครองกันเองมีการคัดเลือก
ผูปกครองภายในคุม มีการสรางกลุมออมทรัพย กลุมแมบาน การรวมกลุมกันกลายเปนพลังทาง
สังคม มีการตอยอดในดานความรูการเกษตรผสมผสาน ในการสรางอาชีพ และผลผลิตสูตลาด และ
เกิด อุทกภัยคร้ังใหญในป พ.ศ. 2538 ทําใหชุมชนตองเสียโอกาสในดานการพัฒนาท่ีตอเนื่อง เกิด
การยายถ่ินและไปใชแรงงานภายนอกชุมชนตามกระแสพัฒนาในยุคดังกลาว ในยุคท่ีประเทศชาติ
กําลังเจริญดวยรอยตอของการพัฒนาประเทศไปสูความเปน ประเทศอุตสาหกรรมใหม NIC (newly 
industrializing country) ประชากรในชุมชนไปนิยมทํางานตางถ่ินตามกระแสการพัฒนาเกิดนิคม
อุตสาหกรรมในภาคการผลิตตองการแรงงานฝายผลิตจํานวนมาก  
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ยุคท่ี 2) พ.ศ. 2542 จากปญหาเศรษฐกิจ ป พ.ศ. 2540 ทําใหคนตกงานเปนจํานวนมาก มี
ประชากรในชุมชนท่ีออกไปทํางานนอกพื้นท่ี ประชาชนจํานวนมากอยูในสภาพท่ีจิตมีปญหาเกิด
ความอางวาง หวั่นวิตก มีความกลัว มีความส้ินหวัง และมีความกาวราวสูง (ปรีชา เปยมพงศสานต, 
2541) เพราะไดเขามาเรียนรู ยายกลับเขามาในชุมชน รวมกลุมพัฒนาชุมชนจนพ่ึงพาตนเอง และ
ไดรับคัดเลือกใหเปนชุมชนพ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจ ความรูวิชาการมาพัฒนาชุมชน เกิดเปนพลัง
ทางสังคมเร่ิมตนการพัฒนาไปสูการพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจ การท่ี สํานักพัฒนาฯ กําหนด
แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 8 

ยุคท่ี 3) พ.ศ. 2547 มีการตั้งกองทุนหมูบาน พัฒนาแผนชุมชน มีการสงเสริมจากภาครัฐ
พัฒนาอาชีพ สงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง มีโฮงเฮียนปุมผญา มีศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง การ
ดําเนินการตอยอดมาจนเปนการสานตอปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีอยูแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 9 มีการ
นําแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขามาไวในแผนพัฒนาฯอยางเปนรูปธรรมมากข้ึน เร่ิมพูดถึงเร่ือง
ขอตกลงทางการคา พูดถึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากวิกฤตเศรษฐกิจ พูดถึงความออนแอใน
โครงสรางเศรษฐกิจไทย ยึดความไปสูจุดสมดุลตามปรัชญาเศรษฐกิจพอพียง เนนความรู จริยธรรม 
เกิดเปนผลสงตอในยุคตอไป  

ยุคท่ี 4) พ.ศ. 2551 แผนพัฒนา ฯ ฉบับท่ี 10 ไดกําหนดพันธกิจของการพัฒนาที่สําคัญ 
พัฒนาคุณภาพคนในชาติใหมีความรูคูคุณธรรม ท่ีตอยอดใหชุมชนในยุคปจจุบันเปนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง ไดรับการตอยอดพัฒนาชุมชนใหเปนชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียงไดรับ
งบประมาณสนับสนุน จากกองทุน อยูดีมีสุข กองทุนแม กองทุน SML ในการตอยอดการผลิตเพื่อ
พึ่งพาตนเองไดตอไป ดั่งท่ีนําเสนอปรากฏการณจากยุคตางๆ ไดดั่งแผนภาพ 4.2 

            

• ยายถ่ิน  
• อุตสาหกรรม
• กระแสพัฒนา 
• การเกษตร 

ยุคที่ 1

ยุคตางๆ ของการพัฒนาชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานรองกาศใต

ยุคที่ 2

• ยุควิกฤต
• สูถ่ินเกิด
• ชุมชนพ่ึงตนเอง
ทางเศรษฐกิจ  

ยุคที่ 3

• แผนชุมชน
• กองทุนหมูบาน
• พัฒนาอาชีพ 
• กระตุนเศรษฐกิจ

• เศรษฐกิจพอเพียง  
• กองทุนแม
• กองทุนอยูดีมีสุข
• SML

ยุคที่ 4

ป2551ป 2547ป 2542ป 2537

ยุทธพงศ สมร 2551

  
แผนภาพ 4.2 ยุคของการพฒันาชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานรองกาศใต 
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จากการเขามาวิจัยในชุมชน การอยูรวมกันระหวางกลุมคนแสดงถึงพฤติกรรมท่ีเปน
เอกลักษณของชุมชนนั้นๆ ประชากรสวนใหญอยูในวัยทํางานและสามารถสรางผลผลิตเขามาสู
ชุมชน การมีวัด พระสงฆ ประวัติความเปนมา วัฒนธรรมของชุมชนการปกครองทําใหชุมชนมี
ความสัมพันธท่ีดีเร่ือยมา ทรัพยากรภายในชุมชนท่ีเปนทุนอยูเดิมสามารถนํามาสรางเปนผลผลิตท่ี
แตกยอดออกไปไดอีกมากมายเพียงแตภายในชุมชน ตองการสืบสานและคงไวเพื่อชนรุนหลัง การที่
ภายในชมชนมีการเลือกสตรีเปนผูนําชุมชนในชวงระยะเวลา 4 ปท่ีผานมานี้ทําใหสังเกตเห็นพลัง
ของสตรีท่ีเขามามีบทบาทและเปล่ียนแปลงชุมชนในปจจุบันใหมีสภาพความเปนอยูท่ีดีข้ึน การท่ี
ชุมชนไดรับคัดเลือกใหเปนชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงนั้น มีการดําเนินการและการจัดการจากกลุม
คณะทํางาน ยอมแสดงใหเห็นถึงการประสานงาน และมิตรไมตรี การเอาใจใส ผูวิจัยเองไดพบปะ
และแลกเปล่ียนความคิดกับผูนําสตรีเหลานั้นทําใหเห็นถึง ความยืดหยุนในการบริหารจัดการ ท่ีมี
สตรีเปนนําชุมชน ซ่ึงภาวะผูนําท่ี กวี วงศพุฒ (2537) คําวา “ภาวะผูนํา” เปนคําผสมระหวางคําวา 
“ภาวะ” กับ “ผูนํา” ภาวะผูนํานั้น มีความหมายใกลเคียงกับผูนํา ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญยิ่งสําหรับ
ความสําเร็จของผูนํา ภาวะผูนําไดรับความสนใจและมีการศึกษาเปนเวลานานแลวเพื่อใหรูวาอะไร
เปนองคประกอบท่ีจะชวยใหผูนํามีความสามารถในการนําหรือมีภาวะผูนําท่ีมีประสิทธิภาพ  

ส่ิงท่ีสนับสนุนใหคนพบภาวะผูนําของสตรีในชุมชนบานรองกาศใตท้ังสองทาน ผูนํา
ชุมชนท้ังสองหมูบาน มีพื้นฐานทางดานการศึกษาท่ีดี และเคยทํางานในการเมืองทองถ่ินมาแลวจึง
เปนการงายเนื่องจากไดรับการยอมรับ ใหทําหนาท่ีนําชุมชนไปสูความ สําเร็จเปนชุมชนท่ีพัฒนา
ไปสูการ พัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมาสรางความม่ันคงของทุนสังคม 
ทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอม เปนภูมิคุมกันท่ีจะตอสูกับความเปล่ียนแปลงท่ีพรอมจะเกิดข้ึนใน
อนาคต 
  
4.2 ศึกษาปจจัยในการสรางทุนทางสังคม ทุนทางทรัพยากรและส่ิงแวดลอมจากการพัฒนาชุมชน
และสิ่งแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบานรองกาศใต  
 

การศึกษาปจจัยในการสรางทุนทางสังคมทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมจากการพัฒนา
ชุมชนและสางแวดลอมของชุมชนบานรองกาศใตนั้น ผูวิจัยไดใชวิธีการ สัมภาษณเปนรายบุคคล ใช
เวลาประมาณ 1 ช่ัวโมง โดยไดรับการแนะนําจากผูนําชุมชนและการแนะนําจากผูใหสัมภาษณ
สัมภาษณ เพื่อเปนการกําหนดผูใหการสัมภาษณรายตอไป แบงเปนกลุมขาราชการ 10 ตัวอยาง กลุม
ชาวบาน 10 ตัวอยาง กลุมผูนํา 10 ตัวอยาง วิธีการสัมภาษณ โดยใชแบบสัมภาษณท่ีมีเนื้อหาเดียวกัน
ในการสัมภาษณ มาตรวจสอบความนาเช่ือถือ หากขอมูลท่ีไดเปนท่ีนาสนใจ และมีเนื้อหาที่ผูวิจัย
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คาดวาเปนประโยชนตอการวิจัย กลับมาขอขอมูลเพิ่มเติมหลังจากไดขอมูลเพียงพอ จึงนําทุก
ความคิดเห็นหรือทัศนะของผูถูกสัมภาษณ มาทําดัชนีเชิงอธิบาย (explanatory index) จากนั้นจึง
สรางบทสรุปยอยแลวตรวจสอบขอมูลท่ีไดแบบ สามเสามามาตรวจสอบในขอสรุป จากน้ัน
รวบรวมประมวล ใหเปนดัชนีช้ีใหเห็นถึงปจจัยตางๆ ในการสรางทุนทางสังคมทุนทางทรัพยากร 
และส่ิงแวดลอม ไดเกิดปจจัยตางๆ ดังนี้ 
 
ตาราง 4.7 แสดงปจจัยในการสรางทุนทางสังคม ทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
 

ปจจัยภายนอก 
ท่ีสงผลตอการสรางทุนทางสังคม 

ปจจัยภายใน 
ท่ีสงผลตอการสรางทุนทางสังคม 

 
ปจจัยท่ี 1 สถาบันพระมหากษัตริย ปจจัยท่ี 1 ครอบครัว 

ปจจัยท่ี 2 ภาครัฐ  ปจจัยท่ี 2 ศาสนา 

ปจจัยท่ี 3 ภาคเอกชน ปจจัยท่ี 3 วัฒนธรรม 

ปจจัยท่ี 4 สภาพเศรษฐกิจ ปจจัยท่ี 4 กระบวนการเรียนรู 

ปจจัยท่ี 5 ผูนาํชุมชน 

ปจจัยท่ี 6 ประชาสังคม 

 

 
ปจจัยภายนอก 

ท่ีสงผลตอการสรางทุนทางทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดลอม 

ปจจัยภายใน 
ท่ีสงผลตอการสรางทุนทางทรัพยากรและ 

ส่ิงแวดลอม 
 

ปจจัยท่ี 1 เกษตรทฤษฎีใหม ปจจัยท่ี 1 การมีสวนรวม    

ปจจัยท่ี 2 การคา ปจจัยท่ี 2 วิถีชีวิต 

ปจจัยท่ี 3 การสื่อสารแลกเปล่ียนขอมูลความรู ปจจัยท่ี 3 ภูมิปญญาทองถ่ิน 
 ปจจัยท่ี 4 ความม่ันคง 

ปจจัยท่ี 5 ความสงบสุข 

 
 



  95 

4.2.1 ปจจัยภายนอกท่ีสงผลตอการสรางทุนทางสังคมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  
                  

ปจจัยท่ี 1 สถาบันพระมหากษัตริย  
หมายถึง การนับถือสถาบันเบ้ืองสูงเปนปจจัยภายนอกที่ทําใหเห็นถึงความสําคัญใน

การปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทานใหแก
ชุมชน ท่ีทรงในการปฏิบัติพระกรณียกิจตางๆ เพื่อราษฎร เปนแบบอยางแกชุมชนในการตามรอย
พระยุคลบาท หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกัน 
ภายใต เง่ือนไข ความรู คุณธรรม 

ปจจัยท่ี 2 ภาครัฐ  
หมายถึง การไดรับการสนับสนุนทางดานความรู หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึง

เจาหนาท่ีรัฐผูประสานงาน มอบงบประมาณ เปนผูกระตุนใหเกิดกําลังใจในการทํางาน รวมคิดและ
รวมทํางาน การสนับสนุนทางความคิดจากการดูงานกับชุมชนท่ีประสบความสําเร็จ ในเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง ใชแรงกระตุนจากภายนอกเพ่ือใหชุมชนตระหนัก รูถึงปญหาของชุมชน สราง
เครือขายความรวมมือระหวางชุมชน ท่ีมีประสบการณในเร่ืองเดียวกัน จะเปนแรงกระตุนสวนหนึง่ให
ชุมชนไดตระหนักรู และเกิดความรวมมือกันในการแกไขปญหาได จนเกิดผล คือ พลังพรอมท่ีจะ
ขับเคล่ือนใหชุมชน มีความรูเทาทันกับปญหา มีความสามารถการแกปญหาในการพัฒนาชุมชน 
เปนการเอาคนมารวมตัวกัน เอาความดีมารวมตัวกัน เอาความรูมารวมกัน มีความเขมแข็งในชุมชน                

ปจจัยท่ี 3 ภาคเอกชน  
หมายถึง การที่ภาคเอกชนภายนอกไดชวยเหลือดานแหลงการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 

การรับซ้ือผลผลิตจากการดําเนินงานตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  
ปจจัยท่ี 4 สภาพเศรษฐกิจ 
หมายถึง สภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน ระบบทุนนิยม การบริโภคนิยมในสภาวะโลก

ปจจุบันเปนแรงกระตุนใหชุมชนหันมารูจักนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงปรับนํามาใชใน
ชีวิตประจําวัน นําเขามาดําเนินกิจการภายในชุมชน  
                    

สรุป ท้ัง 4 ปจจัยท่ีไดจากการศึกษาเปนแรงกระตุนจากภายนอกท่ีเกิดเปนส่ิงเราเขามา
ในชุมชน ปจจัยตางๆ มีความสําคัญ ตอการเลือกท่ีจะตัดสินใจของประชากรในชุมชนบานรองกาศ
ใต ท่ีจะยอมรับในการดําเนินตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนําไปปฏิบัติตาม ดั่งเชนคํา
กลาวของ สุณี รักษาเกียรติศักดิ์ (2542) ในการสรางความตระหนักแกประชาชนใหรับรู (awareness) 
ในทุกคราเมื่อ เสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมประชาชนในทุกภูมิภาคตางๆ จะทรงมีพระราช
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ปฏิสันถารใหประชาชนไดรับทราบถึงส่ิงท่ีควรรู เชน การปลูกหญาแฝกจะชวยปองกันดินพังทลาย 
และใชปุยธรรมชาติจะชวยประหยัดและบํารุงดิน การแกไขดินเปร้ียวจากน้ันสรางความสนใจแก
ประชาชน (interest) เม่ือประชาชนไดเกิดความสนใจในทฤษฏีนั้น เร่ิมมีการทดลอง (trial)ในการนํา
ทฤษฏีไปใชเม่ือดําเนินการในระยะหนึ่งมีการประเมิลผลของเศรษฐกิจพอเพียง (evaluate) และเกิด
การยอมรับ (adoption) ในสภาพความเปนจริงจากการวิเคราะหขอมูลเนื้อหาของชุมชนบานรองกาศ
ใตในการดําเนินการตามหลักทฤษฎี เปนไปตามกระบวนยอมรับของพระราชดําริของสมเด็จพระ
เจาอยูหัว ไดแกการถูกกระตุนจากปจจัยตางๆ ท่ีนํากระบวนการเขามาสูชุมชน 

 
4.2.2 ปจจัยภายในท่ีสงผลตอการสรางทุนทางสังคม  

                 
ปจจัยท่ี 1 สถาบันครอบครัว 
หมายถึง ครอบครัวมีบทบาทในการสนับสนุนและผลักดันใหเกิดพลังสวนรวมของคน

ในชุมชน สังคม และการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข โดยสถาบันครอบครัว เปนสถาบันพื้นฐานใน
ชุมชนบานรองกาศใต นําหลักปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียง พอประมาณ ทําใหมีเหตุผล มีภูมิคุมกันไป
ปฏิบัติจากภายในครอบครัวของตนเอง จากการเรียนรูกลายเปนองคความรู พัฒนาจนเกิดการ
เปล่ียนแปลงเปนคุณธรรมในตัว สรางความสัมพันธท่ีดีในครอบครัว เกิดเปนความพรอมเขมแข็ง
สงผลถายทอดไปสูสวนรวม พรอมท่ีจะเผชิญกับปญหาในสังคมปจจุบัน  

ปจจัยท่ี 2 ศาสนา 
หมายถึง การนับถือศาสนาเดียวกันโดยมีวัดเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชนบาน

รองกาศใต โดยมีหลักธรรมกลอมเกลาจิตใจใหต้ังม่ันอยูในคุณความดี พระสงฆมีบทบาทในการ
สรางความพอประมาณ อยูในเหตุผล มีคุณธรรมตามหลักของเศรษฐกิจพอเพียง การใชวัดเปนแหลง
การสงเสริมความรู สรางศีลธรรม ขัดเกลาจิตใจ สงผลตอสังคมในวงกวางมากย่ิงข้ึน กอเกิดธรรมา 
ภิบาลดานการปกครอง การศึกษา การสงเคราะหดานสาธารณูปการและสาธารณะสมบัติ การปฏิบัติ
ของพระสงฆ เปนอยางใหเห็นชัดเจนในการดําเนินอยูบนความพอเพียง ทางสายกลาง ไมประมาท 
การถือในศีล 5 ตามหลักคําสอน เปนภูมิคุมกัน เสริมใหเขาใจและเขาถึงแกนแทของหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงคือคุณธรรม 

ปจจัยท่ี 3 วัฒนธรรม  
หมายถึง วิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนบานรองกาศใต ท่ีมีวัฒนธรรมอันดีงามต้ังแต

ดั้งเดิม มีการผูกสายสัมพันธการปกครองกันเองภายในชุมชนดั่งเชนการมีการแบงการปกครอง
กันเองแตละคุมบาน การดําเนินตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงกอใหเกิดวัฒนธรรมใหมในชุมชนคือ
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วัฒนธรรมความพอเพียง รูจักพอ ไมโลภ ซ่ือสัตย ใชหลักเหตุผล คุณธรรม มีน้ําใจชวยเหลือกัน 
แบงปน สงผลตอความยั่งยืนในวัฒนธรรมการปกครองกันเองภายในชุมชน 

ปจจัยท่ี 4 กระบวนการเรียนรู 
หมายถึง การเรียนรูและภูมิปญญา เปนตัวกําหนดทิศทางของการพัฒนา กระบวนการ

เรียนรูของชุมชนบานรองกาศใตนั้นประชากรในชุมชนใหความสําคัญกับการศึกษา การเรียนรูตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ สามารถเอาภูมิปญญาท่ีมีอยูมาใชใหเหมาะสมกับพื้นท่ีวัฒนธรรม ความ
เปนอยูของสภาพแวดลอมในปจจุบัน ภายในชุมชนบานรองกาศใตเปนชุมชนแหงการเรียนรู 
สมาชิกของชุมชนรวมกันเรียนรูหลักเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีจะชวยแกไขปญหาของชุมชน โดยอาศัย
หลักความมีเหตุผล เรียนรูจากการปฏิบัติตาม และจากประสบการณตรง นําไปใชในการแกปญหา
ของชุมชน สามารถสรางกิจกรรม และวางแผนการพัฒนาใหชุมชนเจริญกาวหนาอยางยั่งยืนถาวรได
ในอนาคต 

ปจจัยท่ี 5 ผูนําชุมชน 
หมายถึง การที่มีผูดําเนินเศรษฐกิจพอเพียงเปนแบบอยางในชุมชนบานรองกาศใต 

ประชากรที่ดําเนินการตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนมีประมาณ 20 ครัวเรือนนํารอง ผูนํา
ชุมชนในการเปล่ียนแปลงมีภาวะผูนําท่ีสามารถนําชุมชนใหประสบผลสําเร็จ การมีพลังสตรี
ขับเคล่ือนโดยเปนแบบอยางของความรูจักประหยัด อดออม การทําบัญชีรายจาย ในครัวเรือน 
กิจกรรมดานตางๆ อาหาร การจัดเล้ียง ลวนเปนพลังของกลุมแมบานสตรี ผูนําชุมชนในปจจุบันมี
สตรีเขามามีบทบาทอยางยิ่งตอการพัฒนาในทุก ๆ ดาน ดานการศึกษา ดานการปกครอง ผูใหญบาน
ของชุมชนเปนสตรี ภาวะผูนําสตรีจึงเปนปจจัยทําใหชุมชนเขาถึงหลักของความสมดุลของการ
ดําเนินชีวิตรวมกันตามหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  

ปจจัยท่ี 6 ประชาสังคม 
หมายถึง การที่ชุมชนมีความสามารถในการรวมกลุม จัดการ สรางแผน ตัดสินใจ การ

ดําเนินกิจการตางๆ ภายในชุมชนโดยมีการรวมตัวกันพึ่งพาตนเองเปนหลัก แลกเปล่ียนความรวมมือ
ใหสวนรวมไดรับประโยชน โดยไมตองรอรัฐบาลหรือด มีลักษณะสําคัญคือ การมีอิสระในการ
ตัดสินใจ ดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่องดวยกระบวนมีสวนรวม พัฒนาชุมชนไปสูเศรษฐกิจพอเพียง
แบบกาวหนา เพื่อพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมใหม่ันคงทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม และ
ส่ิงแวดลอม ตามหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

สรุป ท้ัง 6 ปจจัย ภายในของการสรางทุนทางสังคม บริบทความสําเร็จจากโครง
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง เปนตัวช้ีวัดวาชุมชนมีการพัฒนาชุมชนไปสูความสําเร็จดวยแรง
ขับเคล่ือนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การแกปญหาภายในชุมชนไดเอง การมีกระบวนการ
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ขับเคล่ือนทางสังคมท่ีเขมแข็ง มีความเคล่ือนไหว ท่ีแสดงวาชุมชนไมหยุดนิ่ง เปนความเคล่ือนไหว
ท่ีเกิดจากแรงขับจากภายในชุมชนเองโดยมีองคประกอบสําคัญคือสถาบันครอบครัวท่ีเร่ิมตนนําไป
สงตอพลังขับเคล่ือนจาก ศาสนา วัฒนธรรม โดยมีผูนําในดานตางๆ นําพาชุมชนกอสรางเปนภาค
ประชาสังคมท่ีทําใหชุมชนรูจักจัดการตัวเอง (community management) โดยเลือกท่ีจะวางแผนวา
การดําเนินกิจการอะไรท่ีทําใหเกิด คุณภาพชีวิตท่ีดี เกิดการสรางความสุขในครอบครัว การสรางสุข
ในการเรียนรู สรางความสุขแกสังคม  

 
4.2.3 ปจจัยภายนอกท่ีสงผลตอการสรางทุนทางทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 
ปจจัยท่ี 1 เกษตรทฤษฎีใหม 
หมายถึง การที่ภาครัฐ ไดการนําเอาหลักเกษตรทฤษฏีใหมมาสงเสริมใหชุมชนไดนํา

ปรับไปใช ทําใหเกิดระบบการเกษตรที่ใชทรัพยากรอยางมีเหตุผลและใชประโยชนอยางสูงสุด การ
สงเสริมภูมิปญญาทองถ่ินในรูปการชวยเหลือปจจัยการผลิต การตลาด สรางสวัสดิการบริการให
การศึกษา สรางศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง การทําปุยหมักชีวภาพ การทําปุยคอก เมล็ดพันธุ
พืช พันธุสัตว การเพาะเล้ียงปลา การขุดสระเก็บน้ํา เปนปจจัยท่ีสําคัญตอการเรียนรูและสงผลตอ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมโดยรวม  

 
ปจจัยท่ี 2 การคา 
หมายถึง การคาขายกับ รานคา บริษัทและชุมชนอ่ืนจากผลผลิตท่ีผลิตไดจากการทํา

การเกษตรทฤษฏีใหม ขาวกลองซอมมือหมุน ขาวอินทรีย จากการทํานาแบบดั้งเดิม ความตองการ
สินคา และราคา เปนปจจัยภายนอกที่ทําใหเกษตรกรเกิดการหันกลับมาทําการเกษตรทฤษฏีใหมท่ี
ไมกอสภาวะมลพิษกับส่ิงแวดลอม พรอมท้ังเปนการถนอมทรัพยากรและคงสภาพแวดลอมเดิมไว
สรางความม่ันคงดานเศรษฐกิจ 

 
ปจจัยท่ี 3 การส่ือสารแลกเปล่ียนขอมูลความรู 
หมายถึง การพบปะส่ือสารกันระหวางผูคนตางชุมชนมีการแลกเปล่ียนความรู รวมถึง

การทํางานรวมกัน เปนการชีวัดในดานความรู การมีเวทีทางการเกษตรทฤษฏีใหม มีการ
ประชาสัมพันธการแลกเปล่ียนปจจัยการผลิต เชนชุมชนบานรองกาศใตเปนผูปลูกขาว ตําบลรอง
กาศเปนผูจําหนาย หรือ แปรรูปเปนขาวแตน ขาวเกรียบ เพื่อเพิ่มมูลคา ถือเปนกระจายตัวการใช
พลังงานและการลดการใชทรัพยากรในชุมชน  
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สรุป ท้ัง 3 ปจจัยภายนอกท่ีสงผลตอทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของชุมชนบานรอง
กาศใต ปจจัยท่ีสําคัญตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือการเกษตรทฤษฏีใหม ท่ีมีพื้นฐานวา 
จะตองพอเพียงในระดับบุคคล สรางอาหารใหพอเพียงเล้ียงตนเองไดบนพื้นฐานของความประหยัด 
และขจัดความฟุมเฟอย รูจักใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนและถนอมไวใหเกิดความสมดุลตอ
ส่ิงแวดลอม เพาะปลูกเล้ียงสัตว เพื่อเปนอาหาร เหลือจึงนําไปขายแลกเปล่ียนภายในชุมชน และ
สรางมูลคาจากการแปรรูป และแลกเปล่ียนความรูเพื่อสรางแนวทางตอยอดใหเกิดการใชทรัพยากร 
อยางมีเพอประมาณ เหตุผล แมไมสามารถหยุดการใชทรัพยากรไดแตสามารถสรางเสริมใหเพิ่มข้ึน
หรือไมทําใหลดนอยลงไปกวาเดิมสรางภูมิคุมกันใหชุมชนเอง 

 
4.2.4 ปจจัยภายในท่ีสงผลตอการสรางทุนทางทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 
ปจจัยท่ี 1 การมีสวนรวม 
หมายถึง ชุมชนบานรองกาศใตไดมีเกษตรกรที่ดําเนินการตามหลักเกษตรทฤษฏีใหม

ประมาณ 45 ครัวเรือน ถือเปน รอยละ 41.2 ของจํานวนครัวเรือนท้ังหมด ครัวเรือนท่ีประสิทธิภาพ
ในการดําเนินการอยางมีผลผลิตและไดรับคาตอบแทน มีประมาณ 15 ครัวเรือน ซ่ึงเปรียบเทียบกับ
ประชากรในชุมชนแลว มีปริมาณผลความสําเร็จคอนขางนอย การมีสวนรวมภายในชุมชนท่ีจะ
ผลักดันใหเกิดการเพ่ิมผลผลิตท่ีปลอดสารพิษกับครัวเรือนอ่ืนๆ ในหลักการใชเหตุผล สงเสริมการ
ปลูกผักบริโภคภายครัวเรือน การทําปุยน้ําชีวภาพ ปุยคอก ในชุมชน การปลูกปาในวันสําคัญตางๆ 
รวมท้ังรวมคิด รวมดําเนินการ รวมรับประโยชนท้ังทางตรง และทางออมท่ีเกิดจากการนําหลัก
ทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกตใชในการเกษตร โดยชุมชนอาศัยงานประเพณี พิธีกรรม 
หลักธรรม ความเช่ือในผลของบาปบุญเสริมสรางการมีสวนรวม การสรางจิตสํานึกในการใช รักษา
ถนอม ทรัพยากรที่มีอยู 

ปจจัยท่ี 2 วิถีชีวิต 
หมายถึง ชุมชนมีวิถีชีวิตชนบท มีการประกอบการเกษตร การดําเนินชีวิตภายใตการ

ควบคุมตามธรรมชาติ การมีจิตสํานึกในการอนุรักษรักษาธรรมชาติ เปนส่ิงท่ีมีมาแตดั้งเดิม การใช
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนรูปแบบดั้งเดิมของชุมชน ทําใหชุมชนเขาใจหลักและนํามาใชใน
การดําเนินชีวิตท่ีเรียบงาย โดยแคมีความพอประมาณในการทํามาหากิน ในการมีเหตุผลในการ
เลือกใชทรัพยากร ปลูกพืชเสริมหลักเพาะปลูกขาว รูจักการปลูกพืชทดแทน ปลูกปา มีอาหารผลไม
สมุนไพรรับประทานตามฤดูกาล ตางลวนเปนหลักการใชชีวิตอยางพอเพียง ชุมชนบานรองกาศใต
จึงไมตองปรับเปล่ียนวิถีการดําเนินชีวิต แตตองเรียนรูท่ีจะอยูอยางเหมาะสม ใหเปนทางสายกลาง 
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ปจจัยท่ี 3 ภูมิปญญาทองถ่ิน 
หมายถึง ชุมชนบานรองกาศใตมีการดําเนินกิจกรรมทุกวันพระในวัดรองกาศใต การใช

ภูมิปญญาทองถ่ิน ในเง่ือนไขของความรู การสรางปจจัยการผลิต การสรางอุปกรณ เคร่ืองทุนแรง 
การเล้ียงสัตว การรักษาโรคดวยสมุนไพร การคัดเลือกสายพันธดั้งเดิมของพันธุขาวพื้นเมือง หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สงเสริมใหมีการนําเอาองคความรูท่ีมีอยูในชุมชน มาถายทอดสูคนรุน
ตอไป ไมวาจะเปนการอนุรักษการดํานาแบบด้ังเดิม การปลูกขาว ท่ีไดจากการริเร่ิมของผูสูงอายุ 
และการกอต้ังโรงเรียนภูมิปญญาภายในวัดรองกาศใต เพื่อสานตอความรูของชนรุนหนึ่งท่ีผาน
ประสบการณชีวิตเกษตรกรที่ผูกพันกับธรรมชาติผืนนา มาถายทอด วิธีการ การสราง การผลิต มอบ
ใหคนรุนตอไปได สืบทอดไมใหหายไปกับวิถีชีวิตปจจุบัน  

ปจจัยท่ี 4 ความม่ันคง 
หมายถึง การที่ชุมชนบานรองกาศใต มีอธิปไตยของชุมชน ซ่ึงถือเปนสิทธิและอํานาจ

ท่ีชุมชนสามารถรวมกันตัดสินใจเองไดมีการปกครองกันเองใชหลักคุณธรรม และยุติธรรมมีความ
เขมแข็งพรอมรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในและภายนอก ชุมชนมีความม่ันคง ท้ังในดาน
การปกครอง ทางเศรษฐกิจ มีความสามารถในการพึ่งตนเองไดมาก จากการมีภูมิคุมกันทุนภายใน
เปนทรัพยากรธรรมชาติสภาพแวดลอมท่ีมีเอ้ืออํานวยตอการเพาะปลูก เกษตรกรเรียนรูท่ีจะอนุรักษ
ภูมิปญญา รักษาส่ิงแวดลอมเพ่ือมีปจจัยการผลิตท่ีพอเพียงท่ีจะกอเกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจท่ี
สามารถตอบสนองความตองการพื้นฐานของการดํารงชีวิตในชุมชนไดอยางพอเพียง สงผลถึง
สภาพแวดลอมความเปนอยูท่ีดีในปจจุบัน  

ปจจัยท่ี 5 ความสงบสุข 

หมายถึง การท่ีชุมชนนําเหลักทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุคใชในชีวิตประจําวัน
เปนการสนับสนุนการสรางความสงบสุขใหกับชุมชน การกลับมาสูวิถีชีวิตเดิมๆ ท่ีผสมผสาน 
ธรรมชาติ และการดําเนินชีวิต ทําใหชุมชนเกิดความสันติสุข (peaceful) ซ่ึงความสงบสุขนี้เกิดจาก 
การปกครองโดยมีหลักคุณธรรม สมัครสมานสามัคคีกันของคนในชุมชน สรางสมดุลใหชุมชน การ
สรางกิจกรรม การรวมกลุม ประเพณีตางๆ การเอาแฮง ปกดํานา เกี่ยวขาว การนวดขาว การรวมกลุม
ถายทอดภูมิปญญาในวัดเพื่อจะนําพาชุมชนใหพบกับความสงบสุขสรางสภาพแวดลอมในการอยู
รวมกันกับ ธรรมชาติ อยางยุติธรรม และมีศีลธรรม  
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สรุป ท้ัง 5 ปจจัยภายในท่ีสงผลตอการสรางทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมตามการ
พัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมบานรองกาศใต ปจจัยท่ีเดนชัดและมีความสําคัญคือการเรียนรูท่ีจะใช
ภูมิปญญาทองถ่ินตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง การนําเกษตรทฤษฏีใหม มาผสมผสานรวมกันใหเกิด
เปนองคความรูตอยอดการสรางผลผลิตภายในชุมชน การใชภูมิปญญาการผลิตขาว เพื่อบริโภค 
แบบขาวกลอง ท่ีมีเคร่ืองทุนแรงมือหมุน การผลิต ปุยชีวภาพท่ีเปนภูมิปญญาใหม ท่ีถือเปนการเอา
ความรูวิชาการ มารวมกับทรัพยากรในทองถ่ินท่ีหาได นําของเหลือใชมาสรางประโยชน และลด
ตนทุนการผลิต ทําใหมีความม่ันคงทางรายไดเพิ่มข้ึน การสรางการเรียนรู เปนการเสริมสราง
ภูมิคุมกันใหแกตนเองและสรางพื้นฐานจิตสํานึกในการกระทําตอส่ิงแวดลอม การเวนระยะปลูกพืช 
การปลูกพืชหมุนเวียนเปนการลดปริมาณศัตรูพืช การมีสวนรวมในการเรียนรูรวมกันเปนการสราง
ความสามัคคีของชุมชนถายทอดไปยังบุคคลรุนตอไปใหเปนชุมชนท่ีมีความสุข สงบบนพื้นฐาน
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีมีอยูอยางม่ันคง   
 

4.2.5 ปจจัยท่ีเดนชัดท่ีแสดงใหเห็นถึงการสรางทุนทางสังคม 

ปจจัยท่ีเดนชัดชุมชนการสรางทุนทางสังคมท่ีกลุมตัวอยางใหความหมายตรงกัน    
สวนใหญ ไดแก คนในครอบครัว ศาสนา ผูนํา 

คน เปนปจจัย เปนกําลังสําคัญโดยครอบครัวเปนส่ิงแรกท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลง
จากครอบครัวพอเพียง ในการเสริมสรางชุมชนใหเขมแข็ง พึ่งพาตนเองได การสรางทุนทางสังคม
ตาเมเศรษฐกิจพอเพียง คนเม่ือไดเกิดการเรียนรูและสรางสมเปนองคความรูไดนําความรูท่ีไดรับการ
อบรมจากภาครัฐและถายทอดไปสูบุคคลอ่ืนๆยอมจะทําใหชุมชนเกิดความเขมแข็งจากความรูท่ีได
นํามาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน     

ศาสนา ทุนทางสังคมภายในชุมชนเกิดจาก  การนับถือศาสนาและวัฒนธรรมท่ี
เหมือนกัน ทําใหผูคนใน ชุมชนมีความผูกพันและเอ้ือเฟอตอกัน อีกท้ังยังมี ประวัติศาสตรทองถ่ิน  
ท่ีทําใหชุมชนมีความภาคภูมิใจ และเร่ิมตระหนักและใหความสําคัญ ของการมีสวนรวม มีผูนํา
ชุมชนท่ีเปนสตรี ในการปกครองดูแลและนําพาชุมชนใหเกิดความสงบสุข คณะกรรมการหมูบาน
ไดรับการยอมรับจากสมาชิกใหเปนตัวแทนในการตัดสินใจในเร่ืองพัฒนา 

ผูนํา การปกครอง รูปแบบการผูนําปกครองแบบประชาธิปไตยท่ีทุกคนมีสิทธิเทาเทียม
กันไมวาเพศหญิงเพศชาย เกิดเปนความรวมมือในเชิงสรางสรรค สมดุล เอ้ือเฟอเผ่ือแผและเอ้ืออาทร
ตอกันมากกันยิ่งข้ึน คณะกรรมการยึดถือผลประโยชนของชุมชนเปนหลัก สมาชิกหรือคนในชุมชน 
มีจิตสํานึกท่ีดีในการรวมกันพัฒนา กลุมผูนํา ชาวบาน พระสงฆ ผูนําเกษตร ผูอาวุโส ปราชญ
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ชาวบาน โดยการเสริมสรางภูมิปญญาทองถ่ิน การพึ่งพาตนเองบนเง่ือนไข ของความเขมแข็งของ
ชุมชน กลุมองคกรท่ีดําเนินกิจการสาธารณะ รวมกันเปนกลุม ความคิด กลุมอาชีพ กลุมศาสนา เพื่อ
ทํากิจกรรม สาธารณประโยชนแกผูนําเกษตร เชน กลุมแมบาน อสม. อปพร. กลุมเยาวชน และถือวา
เปนกลุมในภาคประชาสังคมที่สามารถโดยมีผูนําเปนผูประสานงาน และรวมกิจกรรมในชุมชนมี
ความสามัคคีและใหความรวมมือรวมมือกันทํางาน ชุมชนมีความเขมแข็ง มีภูมิคุมกันตอส่ิงเรา
ภายนอก 

4.2.6 ปจจัยท่ีเดนชัดในการสรางทุนทางทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
กลุมตัวอยางไดใหความหมายในที่นี้ ปจจัยท่ีเดนชัดชุมชนการสรางทุนทางสังคมท่ี

กลุมตัวอยางใหความหมายตรงกันสวนใหญ ปจจัยภายนอก การสนับสนุนจากภาครัฐ การ
สนับสนุนภาคเอกชน เจาหนาท่ีท่ีรัฐ ท่ีเขามาดําเนินกิจกรรมในการพัฒนาดานคุณภาพชีวิต อาชีพ 
การเกษตร สุขอนามัยตางๆ ในชุมชนบานรองกาศใต การเกษตรทฤษฏีใหม การใหความรู ปจจัย
ภายใน คือการมีสวนรวม การผลิตปุย ปลูกผักสวนครัว เล้ียงสัตว 

ปจจัยภายนอก คือการใชการเกษตรทฤษฏีใหมในการทําการเกษตรโดยมีเจาหนา
สงเสริมการเกษตรท่ีเขามาสงเสริม ไดรับการเรียนรูจากศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหรูจัก
การเกษตรท่ีสามารถทําใหเกิดการใชประโยชนจากท่ีดินของขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรท่ี
ดําเนินการเกษตรทฤษฏีใหม วินัย เวียงนิล (2551: สัมภาษณ) โดยตนเองไดปลูกพืชไร ไดแก
ขาวโพด ปลูกไมผล ขุดสระเพ่ือเล้ียงปลาแบบปลอยตามธรรมชาติ แบงพื้นท่ีบางสวนปลูกตนสักไว
รอบบริเวณสวนเปนร้ัวเพื่อเปนการสรางมูลคาท่ีดินท่ีสามารถปลูกขาวก็ใชในการปลูกโดยอาศัยการ
เตรียมดินดวยปุยคอกชีวภาพท่ีไดรับการเรียนรูจากศูนยฯ การทําบัญชีครัวเรือน ทําใหรูคาใชจายการ
ผลิต และรูหลักการอดออมจากหลักเศรษฐกิจพอเพียงหลังจากไดดําเนินการใชการเกษตรทฤษฏี
ใหมทําใหลดคาใชจายดานปุย สารเคมี มีผลผลิตหลากหลายจากพ้ืนดินขาวอินทรียท่ีปลูกในท่ีนาได
ขายใหชุมชนนําไปทําขาวกลองซอมมือ   
 

4.2.7 ชุมชนเกิดการสรางทุนทางสังคม ทุนทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยางไร             
จากการศึกษาปจจัยในการสรางทุนทางสังคมทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมจากการ

พัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบานรองกาศใต สองปจจัยท่ีได
กําหนดกรอบการศึกษาทําใหเห็นไดวาชุมชนมีปจจัยภายนอกท่ีเดนชัด อยู สาม ปจจัยหลัก 

ปจจัยภายนอกในการสรางทุนทางสังคม ไดแก  
1) สถาบันพระมหากษัตริย ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทานแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาคนใหอยูอยางพอเพียง มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน 
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ภายใตเง่ือนไข ความรู คุณธรรม เพื่อนํามาใชในการดําเนินชีวิตรวมเขากับการเกษตรทฤษฎีใหม 
นําพาสังคมไปสูการเสริมสรางทุนทสังคม ทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

2) การสนับสนุนจากภาครัฐ มีแหลงเงินทุนหนุนเสริมในดานงบประมาณ ใหความรู 
การประสานความรวมมือ การประสานงานจากภายนอก ภาคีการพัฒนาภาครัฐ คือ พัฒนาชุมชน 
สาธารณสุข การเกษตร องคการปกครองสวนทองถ่ิน มีการเช่ือมโยงการทํางานของทองถ่ิน กลุม 
องคกร เครือขาย นโยบายของรัฐ ในการสรางโอกาสใหกับชุมชน ในการสรางอาชีพ การเพิ่มพูน
ความรู และขีดสามารถของคน ทําใหชุมชนเขมแข็ง รูจักการพึ่งตนเอง การสงเสริมการบุคลากร 
การผลิตใหมีคุณภาพ รักษาส่ิงแวดลอม เพิ่มพูนทักษะ สงเสริมดานการตลาด สงผลใหชุมชนบาน
รองกาศใตไดพัฒนาชุมชนเปนชุมชนตนแบบตามโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง และผานการ
ประเมินจากภาครัฐ             

3) จากการเปล่ียนแปลงของสถานการณภายนอก สภาพเศรษฐกิจท่ัวโลก คาครองชีพ 
อัตราวางงาน ปญหาพลังงาน ทําใหชุมชนเกิดความตระหนักในการดําเนินชีวิต โดยถอดบทเรียนผล
ของความสําเร็จและความลมเหลวจากการพัฒนาในชุมชนตางๆ เกิดการนําปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เกิดเปนครอบครัวพอเพียง สมาชิกเกษตรกรทําเกษตรทฤษฎี
ใหม การคาขายกับเอกชน ชุมชนกลุมอ่ืนๆ และพัฒนาชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
                             

จากการศึกษาปจจัยในการสรางทุนทางสังคมทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมจากการ
พัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบานรองกาศใต สองปจจัยท่ี
เดนชัด ไดกําหนดกรอบการศึกษาทําใหเห็นไดวาชุมชนมีปจจัยภายใน 2 ปจจัย ท่ีเดนชัด  

1) เกิดจากมนุษย เร่ิมจากครอบครัวท่ีอบอุน วิถีชีวิต ผูนําชุมชน ลักษณะผูนํามีความ
นุมนวล ยืดหยุน เอาใจใสงานไดรับการยอมรับ บทบาทผูนําสตรีสรางความสามัคคี ปฏิบัติตนดี มี
ความสามารถและคิดถึงผลประโยชนสวนรวม ปรับความสัมพันธใหเกิดสมดุลโดยไมกอใหเกิดการ
ใชอํานาจครอบงําฝายหนึ่งฝายใด ซ่ึงลักษณะของผูนําในชุมชนจะมีความเสมอภาคหญิงชายใน
สังคมรวมถึง ทรัพยากรบุคคลในชุมชนท่ีมีภาวะผูนําท่ีเกิดข้ึน คือ ผูนําทางการดําเนินชีวิตตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผูนําทางดานศีลธรรม ผูนําภูมิปญญาทองถ่ิน ผูนําทางปกครอง ผูนําทาง
การเกษตรทฤษฏีใหม และผูนําทางจิตใจ 

2) ปจจัยภายใน ดานการจัดการ การรวมกลุม การประสานงานคณะกรรมการมีความ
เขมแข็ง ซ่ึงมาจากเลือกต้ังจากสมาชิก ไดรับการยอมรับจากสมาชิกกลุม มีการกําหนดแบงหนาท่ีความ
รับผิดชอบ เขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน และการบริหารงบประมาณ ในการจัดการ มีปจจัยที่ทํา
ใหเกิดทุนดานตางๆ  
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1. มีการระดมทุนของชุมชน เพื่อดําเนินกิจกรรมสงเสริมการนําผลผลิตมา
รวมกันเปนการสรางใหเกิดทุนในชุมชน เพื่อกอใหเกิดการผลิตขาวกลอง ปุยอินทรีย ผัก ขาวปลอด
สารพิษ 

2. การแลกเปล่ียนเรียนรู เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรูซ่ึงกันและกัน ใน
การประชุมหรือการจัดเวทีประชาคม เพื่อเพิ่มความรูใหทรัพยากรบุคล นําความรูมาใช ในการ
พัฒนาชุมชน ส่ิงแวดลอม โดยมีเหตุมีผล รอบคอบ ระมัดระวัง ในการใช พรอมท้ังสรางเสริม 

3. การมีสวนรวมของชุมชมในการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมทํา และรวมรับ
ผลประโยชน เอ้ืออาทร ชวยเหลือกัน จากการดําเนินการตามการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตาม
แนวเศรษฐกิจพอเพียง 

4. การนําทรัพยากรนําภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมมาผสมผสานเพื่อให
เกิดเปนอาชีพ เปนผลผลิต รูจักใชอยางมีเหตุผล พอประมาณ การปลูกขาวแบบดั้งเดิม ผลิตขาวแตน 

5. การปกครองสงเสริมใหเกิดคุณธรรมในการทํางานรวมดวยกันความซ่ือสัตย 
ยุติธรรม ความเสียสละ ความรับผิดชอบ ความเห็นอกเห็นใจ และความไววางใจซ่ึงกันและกัน 
ผลประโยชนรวมกัน กระจายผลประโยชนอยางเปนธรรม และท่ัวถึง 

6. การออม ในการออมนั้นตองประกอบดวยการ ออมแบบเรียนรู ทําบัญชี
ครัวเรือนเปน รูรายรับรายจาย มีการต้ังธนาคารหมูบาน ออมแบบคุณธรรม ใชสัจจะในการกูยืม 
รับผิดชอบตอเงินของสวนรวม รับผิดชอบระหวางกัน ออมแบบพอประมาณ ทาท่ีสามารถออมได 
ออมแบบมีภูมิคคุมกันสามารถนําเงินออมออกมาใชในยามเจ็บปวย   

7. ประชาสังคม (civil society) กลุมบุคคลในสังคม ไดรวมกันกระทํากิจกรรม
ใดกิจกรรมหนึ่งในเชิงสรางสรรคเพื่อพัฒนาสังคม โดยไมตองรอรัฐบาล หรือเอกชน มีลักษณะ
สําคัญ 1) การเปนอาสาสมัคร 2) ดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่องดวยกระบวนการเรียนรูอยางมีสวน
รวม (participatory leaning process) 3) มีวินัยรวมกัน (shared vision) 4) ตกลงรวมกันทาง
ยุทธศาสตร 5) เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิต 6) การมีอิสระในการตัดสินใจ 
 
 
 
                                                             


