
 
บทที่  3 

 
วิธีการดําเนินการศึกษา 

 
 ในกระบวนการดําเนินงานวิจัยนี้  ผูวิจัยมุงทําความเขาใจกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู
เพื่ออนุรักษทรัพยากรชุมชนของกลุมอนุรักษปาเวียงดง วามีวิธีที่การ? รูปแบบ ชองทางในการ
เรียนรูของสมาชิกในกลุมอยางไร? เพื่อใหกลุมของตนดํารงอยูได สามารถดําเนินแผนงาน โครงการ 
กิจกรรมตาง ๆ ไดสัมฤทธ์ิผล  ตลอดถึงสรางพลังในอันที่จะตอรอง และแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
ดวยกระบวนการกลุมของตนเอง ในการทํางานแตละขั้นตอนนั้น ไดลงไปในชุมชนอยางตอเนื่อง 
เพื่อเขาไปสังเกตการณและรวมกิจกรรมกับชาวบาน งานวิจัยช้ินนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพที่เนน
การเขาไปทําความเขาใจกับปรากฏการณที่เกิดขึ้น ตลอดถึงเขาใจเงื่อนไข ปจจัยตาง ๆ ที่เขามา
เกี่ยวของรวมทั้งศึกษาถึงความเปนอยูของชุมชนที่ตองพึ่งพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการดําเนิน
ชีวิต ซ่ึงผูวิจัยไดเก็บขอมูลตามขั้นตอนของการจัดเก็บขอมูล รวมทั้งการเก็บขอมูลเพิ่มเติมใน
ประเด็นที่ยังไมชัดเจนหรือขาดหายตกหลนไป เพื่อใหงานวิจัยช้ินนี้มีความสมบูรณของเนื้อหาตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดอาศัยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย
ดําเนินการไปตามขั้นตอนดังนี้ 
  3.1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
   1) การศึกษาจากเอกสารและบุคคล 
   2) การศึกษาและสํารวจขอมูลเบื้องตนในแหลงพื้นที่การศึกษา 
  3.2 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
  3.3 การกําหนดผูใหขอมูลหลัก 
  3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  3.5 การตรวจสอบขอมูล 
  3.6 การวิเคราะหขอมูล 
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3.1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
 

1) การศึกษาขอมูลจากเอกสารและบุคคล 
 

 เปนการศึกษาขอมูลเบื้องตน โดยผูวิจัยไดทําการคนควาหาขอมูลจากแหลงตางๆเหลานี้  
เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับทบทวนวรรณกรรม  จากงานที่มีนักวิชาการนักวิจัยทานอื่นๆได
ทําการศึกษาวิจัยในเรื่องที่เกี่ยวของกับงานที่ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาซึ่งประเด็นสําคัญของการศึกษาก็
คือการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่ออนุรักษทรัพยากรชุมชนของกลุมอนุรักษปาเวียงดง ตําบลเวียง อําเภอ
ฝาง  จังหวัดเชียงใหมโดยผูวิจัยไดทําการคนควาและทําความเขาใจในแนวคิดทฤษฎีตางๆที่
เกี่ยวของเพื่อที่จะสามารถใชในการอธิบายและวิเคราะหประเด็นที่สนใจและนํามาเขียนเปนกรอบ
แนวคิดในการวิจัยซ่ึงอาศัยขอมูลดานเอกสาร  ตํารา และงานวิจัยที่ เกี่ยวของ เชน งานวิจัย  
วิทยานิพนธ  เอกสาร วารสาร  เว็บไซด  ฯลฯ ที่มีความเชื่อมโยงถึงประเด็นการวิเคราะหเกี่ยวกับ
การการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่ออนุรักษทรัพยากรชุมชน รวมทั้งศึกษากรณีตัวอยางของชุมชนที่มีการ
การการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่ออนุรักษทรัพยากรชุมชน โดยศึกษาขอมูลเอกสารจากแหลงขอมูลที่มี
ความนาเชื่อถือและไดรับการยอมรับทั่วไป เชน หองสมุดสถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม  
สํานักหอสมุดกลางมหาวิทยาลัยเชียงใหม  หองสมุดมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยา
เขตเชียงใหม (วัดสวนดอก)  ฯลฯ เปนตน 
 การทบทวนวรรณกรรมจากแหลงขอมูลเชิงเอกสารจะกระทําควบคูไปกับการศึกษาจาก
ขอมูลเอกสารที่เกี่ยวของกับภาพรวมของชุมชนที่จะศึกษา เชน ขอมูลประวัติศาสตรทองถ่ิน 
เอกสารพื้นเมืองของวัด  องคการบริหารสวนทองถ่ิน เทศบาลตําบล ขอมูลจากหนวยงานการเกษตร 
เชน จํานวนประชากร รายได อาณาเขต แผนที่ ทําเลที่ตั้ง ฯลฯ  เปนตน 
 การศึกษาขอมูลจากบุคคลเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง หลังจากที่ผูวิจัยทําการศึกษาคนควาจาก
เอกสารตาง ๆ เพื่อใหเกิดความชัดเจนมากยิ่งขึ้น จึงไดขอคําปรึกษาแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาใน
ประเด็นที่ผูวิจัยสนใจศึกษา นอกจากอาจารยที่ปรึกษาแลว  ผูศึกษายังไดปรึกษาแลกเปลี่ยนกับผูที่มี
ความรู มีประสบการณในการทํางานวิจัยเชิงคุณภาพจากฝายสํานักวิชาการ(วัดสวนดอก)  เพิ่มเติม 
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 2)  การศึกษาและสํารวจขอมูลเบื้องตนในแหลงพื้นท่ีการศึกษา 
 
 ผูวิจัยเลือกศึกษา กลุมอนุรักษปาเวียงดง มีแกนนํา จํานวน 15 คนและสมาชิกอาศัยใน 6 
หมูบานคือ บานใหมคลองนอยหมูที่17, บานสันทรายคลองนอยหมูที่6, บานปางผึ้งหมูที่16, บานทา
สะแลหมูที่11, บานโปงถืบนอกหมูที่12 , บานโปงถืบในหมูที่15, ผูวิจัยเห็นวาเปนพื้นที่       
เหมาะสมกับหัวของานวิจัยคร้ังนี้ ซ่ึงมีเหตุผลในการเลือกพื้นที่ดังกลาวในการศึกษา ดังตอไปนี้ 
  1. เปนชุมชนที่มีทําเลที่ตั้งอยูในหุบเขา มีภูเขาลอมรอบทั้งสี่ดาน มีพื้นที่ทํา
การเกษตรนอยมากสภาพอากาศเย็นชื้นตลอดป มีความเจริญรุงเรืองทางดานศิลปวัฒนธรรม  
ประเพณี  โดยเห็นไดจากการตั้งถ่ินฐานที่อยูอาศัยสรางบานเรือนใกลกับแหลงน้ํา และมีพื้นที่อุดม
สมบูรณไปดวยปาไมนานาพรรณที่เหมาะสมตอการใชประโยชนจากทรัพยากรภายในระบบชุมชน
ของชาวบานและพื้นดินที่อุดมสมบูรณเหมาะแกการเพาะปลูก 
  2. เปนชุมชนที่มีประวัติศาสตรมาเปนระยะเวลายาวนาน เดิมเปนที่อยูอาศัยของ
ชาวไทยใหญ  ตอมามีชาวพื้นเมืองที่อพยพมาจากอําเภอพราว  อําเภอดอยสะเก็ด มาตั้งหลักฐานจน
เกิดความสัมพันธกันระหวางชาวไทยใหญกับชาวพื้นเมืองจึงมีกิจกรรมทํารวมกันอยางตอเนื่องมี
การรวมกลุมกันในการอนุรักษทรัพยากรจนเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูภายในชุมชนและมี
การนําเอาหลักพิธีกรรมทางพุทธศาสนามาใชในการอนุรักษทรัพยากรภายในชุมชนทั้งดานระบบ
การผลิต  การดํารงชีวิต  ระบบความสัมพันธทางสังคม ระบบความเชื่อทางพุทธศาสนา โดยมี
พระสงฆเปนแกนนําเปนศูนยรวมจิตใจ เห็นไดจากที่มีกลุมตางๆที่เกิดขึ้นภายในชุมชน   
  3.ชุมชนแหงนี้ยังมีจารีตประเพณีและการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อที่
สัมพันธกับธรรมชาติ  เชน การสืบชะตาแมน้ํา การบวชปา การเลี้ยงผีฝาย ฯลฯ ซ่ึงถือเปนภูมิปญญา
ที่แสดงใหเห็นถึงระบบความคิด ระบบความเชื่อ ระบบคุณคาของชุมชนที่มีตอการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศชุมชน 
  ดวยเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยเชื่อวาการวิจัยคร้ังนี้ จะชวยใหมองเห็นและเขาใจใน
ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่ออนุรักษทรัพยากรชุมชนของกลุมอนุรักษปาเวียงดงภายใตกระแส
ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางรวดเร็วในยุคปจจุบัน ทามกลางการปรับตัวใหสอดคลองกับการ
ดําเนินชีวิตที่พึ่งพาการใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศของชุมชนซึ่งจะทําใหผูวิจัย
มองเห็นชุมชนในมิติมุมมองอันหลากหลาย ซ่ึงจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการศึกษาชุมชนอยาง
ถูกตองเหมาะสมตอไป 
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3.2 การกําหนดผูใหขอมูลหลัก 
 

1. กลุมผูอาวุโสภายในชุมชนที่เปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตางๆซึ่งสามารถลําดับ
เหตุการณหรือสามารถบอกเลาประวัติศาสตรชุมชน ความเปนมา การตั้งถ่ินฐาน ความเชื่อ  
พิธีกรรม  รวมถึงการเปรียบเทียบถึงการอนุรักษระบบนิเวศชุมชนระหวางอดีตกับปจจุบันได ซ่ึง
อาจจะเปนลักษณะของการบอกเลาผานทักษะประสบการณและความรูความสามารถที่เคย
ประพฤติปฏิบัติรวมกันมาในระบบของชุมชนหรือไดรับการบอกเลาสืบทอดกันมาจากบรรพบรุุษ
ซ่ึงผูอาวุโสนี้อาจเปนผูนําชุมชนแบบไมเปนทางการ แตเปนผูที่มีบทบาทหนาที่ในการถายทอด  
ความเชื่อ พิธีกรรมใหกับคนรุนหลังในชุมชน รวมทั้งมีหนาที่ใหคําปรึกษาสนับสนุนการ
ประพฤติปฏิบัติของคนในชุมชนใหดําเนินไปตามครรลองจารีตประเพณีอันดีงามของทองถ่ิน  ซ่ึง
ผูวิจัยตองอาศัยบุคคลเหลานี้ในการสัมภาษณการเก็บขอมูลเชิงลึกทั้งในดานวิถีชีวิต และระบบ
ความเชื่อในทองถ่ินดวยอันไดแก ปูจารย แกวัด หมอยาพื้นบาน ฯลฯ รวมทั้งสิ้น 13 คน 

2. กลุมผูนําและแกนนํากลุมอนุรักษปาเวียงดงโดยแบงเปนประเภทดังนี้ 
- ผูนําทางดานความคิด 2 คน 
- ผูนําทางดานการทํากิจกรรม 2 คน 
- ผูนําในการระดมสมาชิกภายในและภายนอกกลุม 2 คน 
   รวมทั้งสิ้นจํานวน 6 คน 

 3. สมาชิกกลุมอนุรักษปาเวียงดง 
- สมาชิกที่รวมกอตั้งกลุม 2 คน 
- สมาชิกที่เขามาใหม 2 คน 
   รวมทั้งสิ้นจํานวน 4 คน 
 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

 
 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใชการศึกษาเชิงคุณภาพ เพื่อใหไดขอมูลที่ตรงกับความเปน
จริงและครอบคลุมวัตถุประสงคการศึกษาที่กําหนดไว  ผูวิจัยอาศัยการศึกษาที่หลากหลายเขามาชวย
ในงานวิจัย  ดังนั้นผูวิจัยตองอาศัยเครื่องมือและวิธีการในการศึกษาอยางหลากหลายผสมผสานกัน
เพื่อใหสอดคลองกับชวงเวลาและสถานการณในระหวางการเก็บขอมูลในชุมชน ซ่ึงสามารถ
พอที่จะระบุวิธีการ  และเครื่องมือในการศึกษาไดดังนี้ 
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 1. แบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางดวยการกําหนดแนวคําถามแบบปลายเปดเพื่อใหชาวบานได
พูดคุยแลกเปลี่ยนกับผูวิจัยอยางเปนธรรมชาติ เพื่อใหเกิดความคุนเคยและชักนําประเด็นคําถามเขาสู
ประเด็นที่ตองการศึกษา (ที่กําหนดเอาไว) โดยมีประเด็นสัมภาษณดังตอไปนี้ 
 2. ประเด็นการสังเกต  ใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participantory observation) และ
เทคนิคการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non- participantory observation) ควบคูกันไป โดยผูวิจัยเขา
รวมกิจกรรมกับชาวบานทั้งดานการทํามาหากิน การประชุมหมูบาน ประเพณี พิธีกรรม เทศกาล
และกิจกรรมที่สําคัญๆของชุมชน ทั้งนี้ก็เพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณรวมถึงเปนการสรางมนุษย
สัมพันธที่ดีตอชาวบานเปนการแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน เพื่อที่จะทําใหชุมชนสามารถที่จะ
นําสิ่งที่ไดรับจากการแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกันไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตไดอยาง
เหมาะสม 
 3. ประเด็นการสนทนากลุม(Focus  group  discussion) เปนเทคนิควิธีการอีกรูปแบบหนึ่งที่
ผูวิจัยใชเปนเครื่องมือ  เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันในประเด็นที่ศึกษาวิจัย  และเปนการเก็บ
ขอมูลการศึกษาจากการสนทนาดานคติชนวิทยา เชน การสนทนาเรื่องราวคตินิทานพื้นบาน  
สุภาษิตคํากอม (ภาษิตพื้นบาน) เจี้ยกอม(นิทานเรื่องสั้น) ตํานานทองถ่ิน ฯลฯ การสนทนา
แลกเปลี่ยนกับชาวบานจึงเปนไปเพื่อการระดมความคิดเห็น และการแลกเปลี่ยนวิเคราะหประเด็น
ปญหาตางๆรวมกัน ระหวางผูวิจัยกับชาวบานในชุมชนเพื่อหาประเด็นคําตอบรวมกันอยางเปนเหตุ
เปนผล  ตั้งแตเร่ิมตนจนสิ้นสุดการวิจัย 

  
3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ มีหลายขอมูลหลายสวนที่ทําการรวบรวม
ประกอบกันเพื่อใหครอบคลุมวัตถุประสงคการศึกษาวิจัยไดแบงการทํางานเปน 2 ระยะคือ   
 ระยะที่ 1 เปนชวงเวลาที่เขาไปสํารวจในชุมเพื่อศึกษาสภาพชุมชนและแหลงขอมูลพื้นฐาน
ของชุมชน และพบปะกับผูนําชุมชน เพื่อทําความคุยเคยและแจงวัตถุประสงคใหทราบ สําหรับ
ขอมูลเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของชุมชน สภาพภูมิประเทศ ประวัติความเปนมาและการตั้งถ่ินฐานของ
ชุมชน  ขอมูลสวนหนึ่งศึกษาจากเอกสารตางๆจากหนวยงานที่เกี่ยวของในทองถ่ิน อีกดานหนึ่งทํา
การสัมภาษณสอบถามดวยการพูดคุยกับผูนําชุมชน เชน พระสงฆแกนนํา ผูนําทางดานความคิด ผู
อาวุโสในชุมชน เพื่อสอบถามเกี่ยวกับกระบวนการประยุกตพิธีกรรมทางพุทธศาสนาเพื่ออนุรักษ
ทรัพยากรชุมชน โดยเนนสัมภาษณแบบเจาะลึกมีประเด็นสัมภาษณดังตอไปนี้ 
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1) การจัดการองคกรของกลุมอนุรักษปาเวียงดงมีผลตอการแลกเปลี่ยนเรียนรูใน
การอนุรักษทรัพยากรชุมชน 

ก การธํารงรักษากลุมอนุรักษปาเวียงดงมีความเปนมาอยางไร 
ข มีการบริหารจัดการกลุมอนุรักษปาเวียงดงอยางไร 
ค มีวิธีการสื่อสารระหวางสมาชิกกลุมและภายนอกกลุมอยางไร  
ง การดําเนินชีวิตของคนภายในชุมชนมีความเกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร 
จ มีการใชองคความรูในกลุมและนอกกลุมอนุรักษปาเวียงดงอยางไร 
ฉ มีการแบงบทบาทหนาที่ในกาดําเนินงาน ดําเนินกิจกรรมอยางไร 
ช มีการใชประโยชนจากการจัดตั้งกลุมอนุรักษปาเวียงดงอยางไรบาง 
2) กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูของกลุมอนุรักษปาเวียงดง 
ก การกอตั้งกลุมอนุรักษปาเวียงดงไดรับอิทธิพลจากอะไร 
ข การแลกเปลี่ยนเรียนรูของกลุมอนุรักษปาเวียงดงมีลักษณะอยางไร 
ค การทํากิจกรรมของกลุมมีลักษณะและรูปแบบอยางไร   
ง มีการนําเอากระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูในการจัดการทรัพยากรชุมชน

มาใชในการดําเนินชีวิตอยางไร   
จ กระบวนการทํางานภายในชุมชนสงผลตอความคิด ความเชื่อของคนใน

ชุมชนอยางไร 
ฉ ชุมชนใชกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูในการอนุรักษทรัพยากรชุมชน

ผานกระบวนการอะไร 
ผูวิจัยไดเขาไปชุมชน  และสรางความคุนเคยกับชาวบานพอสมควรแลวจึงเริ่มทําการเก็บ

ขอมูลดวยการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ เปนการพูดคุยกันอยางเรียบงายไมเครงครัดในขั้นตอน
และการลําดับคําถามผูใหขอมูลหลักคือแกนนํากลุมอนุรักษปาเวียงดง อาจจะเปนพระสงฆแกนนํา  
หรือผูนําชุมชน  ผูสัมภาษณสามารถปรับคําถามไดตลอดเวลา เนื่องจากตองการปลอยขอมูลให
เล่ือนไหลไปตามธรรมชาติ  เพราะกลัวผูใหสัมภาษณความอึดอัดระหวางที่ใหขอมูล 
 ระยะที่ 2 หลังจากไดขอมูลพอสมควรจากกระบวนการระยะที่หนึ่งจะทําการนัดหมายแกน
นําและสมาชิกกลุมอนุรักษปาเวียงดง เพื่อทําการสนทนากลุม (Focus group discussion) เพื่อจะได
รับทราบขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใชประโยชนจากทรัพยากรชุมชน และหาความชัดเจนของขอมูล
ไดมากยิ่งขึ้น และในชวงนี้ยังตองเก็บขอมูลจากชุมชนในประเด็นที่ยังไมสมบูรณของเนื้อหาหรือ
อาจหลนหายไปไมสอดคลองกับวัตถุประสงคในการศึกษา เพื่อใหไดขอมูลที่รัดกุมและเพียงพอ
สามารถนํามาวิเคราะหและประมวลผลการศึกษาไดอยางสมบูรณ 
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การสนทนากลุมจะทําหลังจากการสัมภาษณ การสังเกต และการเก็บขอมูลแลวระยะหนึ่ง
โดยนําขอมูลที่ไดมาเปดประเด็นสนทนาตามหัวขอดังนี้ 

1. กลุมอนุรักษปาเวียงดงมีกระบวนแลกเปลี่ยนเรียนรูในการอนุรักษทรัพยากร
ชุมชนอยางไรใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวิถีชีวิตของชุมชน 

2. มีความจําเปนมากนอยแคไหนในการนํากระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูมาใชใน
การอนุรักษรักษาทรัพยากรชุมชน 

  3. กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูดังกลาวมีความแตกตางจากอดีตอยางไรและ
สงผลตอการอนุรักษทรัพยากรชุมชนอยางยั่งยืนไดอยางไร 

4. มีการบริหารจัดการองคภายในกลุมเพื่อใหเกิดประโยชนตอการจัดการ
ทรัพยากรชุมชนอยางไร 

5. มีวิธีการใชประโยชนจากการบริหารองคกรภายในกลุมและภายนอกกลุมใน
รูปแบบวิธีการอยางไร 

6. มีระบบวิธีการสรางแรงจูงใจและระบบการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นภายในกลุม
และภายนอกกลุมดวยวิธีการอยางไร 

7. องคกรใด หรือสถาบันใดที่เขามามีบทบาทในการทําหนาที่สืบทอด 
8. ชุมชนมีการสืบทอดองคความรูเหลานี้แกคนรุนใหมอยางไร 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยไดแกแบบบันทึกขอมูลโดยไดจัดเตรียมตามประเด็นที่ศึกษา
ไวกอนเพื่อความสะดวกในการจัดหมวดหมูและวิเคราะหขอมูล 

 
3.5 การตรวจสอบขอมูล 
 
 หลังการเก็บรวบรวมขอมูลแลว ผูวิจัยทําการตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลเพื่อให
เนื้อหาครอบคลุมและครบถวนตามวัตถุประสงคของการวิจัยในครั้งนี้ โดยอาศัยการตรวจสอบ
ขอมูลแบบสามเสา  (Triangulation)  ซ่ึงมีวิธีการดังนี้ 
 1. การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) โดยผูวิจัยทําการตรวจสอบ
แหลงขอมูลที่ไดมา ซ่ึงประกอบดวยมิติทางดาน เวลา สถานที่ บุคคล แลวทําการวิเคราะหเทียบเคียง
ดูวาขอมูลที่ตางเวลา ตางสถานที่ และตางบุคคลที่ไดรับมอบหมายจากการเก็บรวบรวมขอมูลนั้นมี
ความสอดคลองตรงกันหรือไม ถาหากขอมูลที่ไดมานั้นเหมือนกันหรือตรงกัน ผูวิจัยถือวาขอมูลนั้น
เปนขอมูลจริงและเชื่อถือได 
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 2.การตรวจสอบสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล(Methodological Triangulation) ผูวิจัย
จะใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวมในกิจกรรม ควบคูกับการซักถามสัมภาษณเชิง
ลึก และการสนทนากลุมยอย พรอมไปกับการศึกษาเพิ่มขอมูลเพิ่มเติมจากเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของเพื่อใหขอมูลมีความถูกตองและตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลเปนเชิงพรรณนา โดยหลังจากที่ทําการรวบรวมขอมูลแลวจึงนํา
ขอมูลทั้งหมดมาจําแนกแบงเปนหมวดหมู  เพื่อทําการสงเคราะหเนื้อหาจากขอมูลที่ไดรับมาและ
นํามาเขียนรายงานการวิจัยเชิงพรรณนา โดยมีลําดับขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
 1. การวิเคราะหขอมูลบริบทของชุมชน ผูวิจัยนําขอมูลจากการสัมภาษณและการสังเกต
แบบมีสวนรวม  มาทําการวิเคราะหขอมูลดานบริบทของชุมชน โดยเปดโอกาสใหผูใหขอมูลมีสวน
รวมวิเคราะหขอมูลที่ไดรับดวยโดยพิจารณาจากองคประกอบในดานเวลา บุคคล และสถานที่เพื่อ
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของขอมูลและใชการวิเคราะหขอมูลรวมกันกับชาวบาน  
โดยอาศัยขอมูลเชิงเอกสารประกอบการวิเคราะห 
 2. การวิเคราะหขอมูลกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูของกลุมอนุรักษปาเวียงดงในการ
จัดการทรัพยากรชุมชน โดยผูวิจัยนําเอาขอมูลจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ มารวม
วิเคราะหกับขอมูลภาคสนามที่ไดรับจากการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณเจาะลึก การสังเกต
แบบมีสวนรวม การสนทนากลุมยอยในประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับแหลงที่มาของกระบวนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่ออนุรักษทรัพยากรชุมชน โดยผูวิจัยวิเคราะหเนื้อหาเชิงลึกรวมกับกลุมผูให
ขอมูลหลักในลักษณะของการสนทนากลุมยอย แตเปนลักษณะของการวิเคราะหกล่ันกรองขอมูล
รวมกันใหตรงกับขอมูลความเปนจริงมากที่สุด 
 3. การวิเคราะหการจัดการองคกรของกลุมอนุรักษปาเวียงดงผลตอการแลกเปลี่ยนเรียนรู
เพื่ออนุรักษทรัพยากรชุมชน โดยผูวิจัยนําเอาขอมูลจากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก การสนทนา
กลุมยอย  และการสังเกตแบบมีสวนรวม มาทําการวิเคราะหเนื้อหาเชิงลึกรวมกันระหวางผูใหขอมูล
กับผูวิจัยทั้งนี้เพื่อตรวจสอบความเที่ยงธรรมและความชัดเจนของขอมูลวาสอดคลองกับความเปน
จริงโดยการเชิญหนวยงานที่เกี่ยวของในทองถ่ินเขารวมวิเคราะหเสวนาดวย ในลักษณะของการ
สนทนากลุมยอม  เพื่อชวยกันวิเคราะหเสริมประเด็นที่คิดวายังไมชัดเจน หรือไมรัดกุมดีพอ โดย
อาศัยขอมูลจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เปนแนวทางในการวิเคราะหขอมูลประกอบ 
หลังจากนั้นจึงนําขอมูลที่ไดรับทั้งหมดมาวิเคราะหเนื้อหาเชิงลึก  วิเคราะหวิพากษดวยตัวของผูวิจัย 



  
62 

 

 4. นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย เปนรายการวิจัย ดวยการเขียนบรรยาย  และ
การวิเคราะหเชิงพรรณนา 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดมาทําการตรวจสอบขอมูล โดยพิจารณาจากมิติทางดาน
เวลา  สถานที่  บุคคล เพื่อศึกษาความเหมือนและความแตกตางของขอมูล โดยนําเอาขอมูลจาก
ภาคสนามและจากขอมูลเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของมาวิเคราะหรวมกับผูนําชุมชน ผูใหขอมูลหลัก  
ผูนําในการประกอบพิธีกรรมฯลฯ และนํามาตรวจสอบวิเคราะหขอมูลอีกครั้งหนึ่งโดยวิธีการ
วิเคราะหขอมูลแบบสามเสา แลวสรุปองคความรูในการศึกษาออกมาเปนรูปธรรม หรืออยางเปน
เหตุเปนผล แลวนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเชิงจริงพรรณนาเปนลักษณะการเขียนรายงานการ
วิจัยเชิงบรรยาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


