
 

 

 
บทท่ี 5 

    สรุป  อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาเรื่องผลกระทบจากการลดลงของทรัพยากรประมงชุมชนลุมน้ําสงคราม ในตําบล
ทาบอสงคราม  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่กอใหเกิดการลดลงของทรัพยากรประมงชุมชน
ลุมน้ําสงคราม   ผลกระทบจากการลดลงของทรัพยากรประมงและแนวทางการจัดการผลกระทบ
จากการลดลงทรัพยากรประมงของชุมชนลุมนํ้าสงคราม ตําบลทาบอสงคราม  อําเภอศรีสงคราม  
จังหวัดนครพนม  โดยทําการศึกษาจากประชาชนในชุมชนที่อาศัยในบริเวณลุมน้ําสงคราม 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้มี  4 สวน  สวนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐาน
ทั่วไปดานบุคคล  สวนที่2  เปนคําถามที่เกี่ยวปจจัยที่กอใหเกิดการลดลงของทรัพยากรประมง สวน
ที3่ เปนคําถามที่เกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการลดลงของทรัพยากรประมงตอชุมชน  สวนที่4 
เปนคําถามเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการลดลงของทรัพยากรประมงตอ
ชุมชน  
  
5.1 สรุปผลการศึกษา  
 5.1.1ขอมูลพื้นฐานท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางสวนใหญที่ตอบแบบสอบถามมีอายุอยูในชวง  40-50 ป  เปนเพศชายมากกวา
เพศหญิง  มีการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษา  มีอาชีพทําการประมง  รายไดโดยเฉลี่ยตอเดือน อยู
ระหวาง 2,000-4,000 บาท   ประสบการณในการประกอบอาชีพประมง1-10 ป มีความผูกพันธกับ
แมน้ําสงครามในดานการประมง  สัตวนํ้า 
 

5.1.2ปจจัยท่ีกอใหเกิดการลดลงของทรัพยากรประมง 
1.การเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรประมง 

 จํานวนปลาในแมน้ําสงคราม ปจจุบันเมื่อเปรียบเทียบกับหาปที่ผานมาจํานวนปลาในแมนํ้า
มีจํานวนลดลงอยางเห็นไดชัดเจน  

ชนิดของพันธปลาในแมน้ําสงครามในปจจุบันเมื่อเปรียบเทียบกับหาปที่ผานมาชนิดของ
พันธุปลาในแมน้ําสงคราม มีจํานวนลดลง 

น้ําหนักหรือขนาดของปลาในแมน้ําสงครามในปจจุบันเมื่อเปรียบเทียบกับเหาปที่ผานมา
น้ําหนักหรือขนาดของปลาในแมน้ําสงคราม มีอัตราลดลง 
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 เครื่องมือที่ใชในการจับปลาในแมน้ําสงครามในปจจุบันเมื่อเปรียบเทียบกับหาปที่ผานมา
เครื่องมือที่ใชในการจับปลาในแมน้ําสงคราม มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

ถาเกิดการสรางเขื่อนในแมน้ําสงครามผลกระทบที่ตามมาจะเกิดผลกระทบตอปริมาณสัตว
นํ้า 

2.ปจจัยที่กอใหเกิดการลดลงของทรัพยากรประมง 
ปจจัยที่กอใหเกิดการลดลงของทรัพยากรประมง  พบวาเกิดจากการการเพิ่มขึ้นของคนใน

ชุมชน     ตลาดตองการปริมาณปลาที่มากขึ้น  และมีการทําผลิตภัณฑจากปลามากขึ้น เชนการทํา
ปลาสม  ราคาปลาที่มีราคาสูงขึ้น     การเพ่ิมข้ึนของคนในชุมชน  สวนการจับปลาที่ผิดวิธ ี เชนการ
ใชระเบิด  และมีการลักลอบจับปลาในฤดูวางไขกอใหเกิดการลดลงปานกลาง  สวนปริมาณน้ําไม
คงที ่ ปริมาณน้ํานอยลง  สารเคมีจากการเกษตรลงสูแหลงน้ําเปนปจจัยที่มีผลนอยในการลดลงของ
ทรัพยากรประมง 

จํานวนประชาชนที่เพิ่มมากขึ้นกอใหเกิดความตองทรัพยากรที่เพิ่มมากขึ้น  ความตองการ
การบริโภคทรัพยากรประมงเพิม่มากขึน้  สงผลใหตองนําเทคโนโลยีตางๆมาใชเพื่อใหจับสัตวน้ํา
ไดมากขึ้น  ปจจัยที่สงผลใหทรัพยากรประมงลดลงเกิดจาการเพิ่มขึ้นของคนในชุมชน รวมถึงการ
กระทําของคนในชุมชนในการจับสัตวนํ้าดวยวิธีการตางๆ 

ถาเกิดมีการสรางเขื่อนขึ้นในแมน้ําสงคราม  จะมีผลกระทบตอปริมาณสัตวนํ้า  และ
กอใหเกิดนํ้าทวม   

 
5.1.3 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการลดลงของทรัพยากรประมงตอชุมชน 
ทางดานเศรษฐกิจ  ผลกระทบที่เกิดขึ้นกอใหเกิดการมีรายไดลดนอยลง  เปนผลมาจากการ

สูญเสียรายไดจากกิจกรรมประมง  เกดิการซบเซาของตลาดปลา  และผูบริโภคซื้อสินคาอื่นทดแทน
ปลา  ตามลําดับ   

ผลกระทบทางดานสังคม   ผลกระทบที่เกิดขึ้นกอใหเกิดการเปลี่ยนโครงสรางอาชีพจาก
การทําประมงเปนอาชีพอื่น เกิดการแกงแยงทรัพยากรประมงจนเกิดการขัดแยงขึ้น   และการสืบ
ทอดภูมิปญญาพื้นบานในการจับปลาและเครื่องมือจับปลา  เพราะกลุมตัวอยางใชประโยชนจาก
ทรัพยากรประมงในลุมน้ําสงคราม เมื่อเกิดการลดลงของทรัพยากรขึ้น  จึงกอใหเกิดผลกระทบ
ตามมาดวยเชนกัน 

ผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม   ผลกระทบที่เกิดขึ้นกอใหเกิดพันธุปลาบางชนิดใกลสูญ
พันธุหรือสูญพันธุไปแลว   รองลงมาคือ ระบบนิเวศในน้ําเปลี่ยนแปลงไป  การเปลี่ยนแปลงชนิด
และปริมาณธาตุอาหารในน้ํา    และวัชพืชน้ํามีเยอะขึ้น  ผลกระทบทางสิ่งแวดลอมจากกลุมตัวอยาง
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พบวา เปนผลกระทบที่ใชระยะเวลาคอนขางนานจึงปรากฏผลชา เชนการสูญพันธุของปลา จะเห็น
ไดวาชุมชนแหงน้ีมีการอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ํา โดยใชภูมิปญญาพื้นบาน  เชนการใชเคร่ืองมือหา
ปลาที่ทําขึ้นมาใชเอง   การรูชวงเวลาในการจับปลา  ทั้งยังมีเขตหามจับสัตวน้ํา  แตในปจจุบันอาจมี
การนําเคร่ืองมือท่ีเปนเคร่ืองมอืหาปลาเชิงพาณิชยซ่ึงตองการจับสัตวนํ้าในปริมาณท่ีมากข้ึน รวมท้ัง
ยังจับขณะที่ยังมีขนาดเล็กดวย  ยังผลใหอาจจะสงผลใหเกิดผลกระทบที่เร็วขึ้น 

 

 5.1. 4  แนวทางในการจัดการผลกระทบ 
ผลการวิจัยพบวา ประชาชนในชุมชนลุมนํ้าสงคราม ตําบลทาสงคราม อําเภอศรีสงคราม 

จังหวัดนครพนมสวนใหญมีความคิดเห็นวาการทํานุบํารุงรักษาทรัพยากรสัตวนํ้าควรเปนหนาที่
ของชาวบานทุกคน  รองลงมาคือกรมประมง     และกรมชลประทาน  ตามลําดับ   
 ผลการศึกษาพบวากฎหมายตองรัดกุมในการลงโทษผูกระทําผิด   รองลงมาคือหามจับปลา
ในฤดูวางไข และมีการกําหนดเขตหามจับสัตวนํ้า เชน แหลงน้ําในเขตวัด   มีการสงเสริมการ
เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา   มีการตั้งสถานีเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา เพื่อนําไปปลอยตามแหลงน้ํา และแจกจายให
ประชาชนที่สนใจนําไปเลี้ยง  ควรจํากัดขนาดของปลาท่ีอนุญาตใหจับ  การประชาสมัพนัธขอความ
รวมมือจากประชาชนเพื่อชวยกันจัดการสัตวน้ํา ตามลําดับ   

 การจัดการโดยชมุชน 
ผลการศึกษา พบวา ประชาชนในชุมชนลุมน้ําสงคราม ตําบลทาสงคราม อําเภอศรีสงคราม 

จังหวัดนครพนมสวนใหญมีความคิดเห็นวาการจัดการโดยชุมชนกับนํ้าสงครามคือมีการจัดต้ัง
องคกรชุมชน มีหนาที่ในการดูแลเขตอนุรักษ  รองลงมาคือการกําหนดกฎระเบียบของชุมชน
เกี่ยวกับการดูแล  และเปดโอกาสใหสมาชิกในชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรสัตว
นํ้า  ตามลําดับ  
 ผลกระทบจากรายไดที่ลดลงจากการจับปลา     จากการศึกษาพบวา  ชาวบานสวนใหญ
ตองการใหรัฐบาลชวยเหลือในดาน การสรางงานเพื่อไมใหเกิดการวางงานและการมีรายไดเพิ่มขึ้น  
รองลงมาคือสงเสริมอาชีพอ่ืนๆ  มีการจัดตั้งกลุมผูผลิตผลิตภัณฑจากปลา    และมีจัดตั้งกลุมองคกร
เพื่อชวยเหลือในเรื่องงบประมาณชวยเหลือชาวประมงของชุมชน   
 ความตองการการชวยเหลือของอาชีพการทําประมงจากรัฐบาล  จากการศึกษาพบวาสวน
ใหญตองการใหสงเสริมการเลี้ยงปลาในกระชัง การที่ชาวบานรูจักการเลี้ยงปลา  จะชวยทําใหการ
จับปลาจากธรรมชาติลดนอยลง  รองลงมาออกกฎหมายควบคุมเครื่องมือเครื่องใชในการจับปลา
และฤดูกาลที่หามจับปลาและเจาหนาที่ตองดําเนินงานอยางเขมงวดกวดขัน มีการจัดสรรเร่ือง
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งบประมาณในการจัดซื้อหาพันธุปลามาปลอยในแมน้ําสงคราม           และมีการเผยแพรความรูและ
ความรวมมือจากชาวบานใหชวยในการอนุรักษสัตวน้ํา   เพราะการอนุรักษไมใชสําเร็จโดยกลุม
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง เชน สงเจาหนาที่ของกรมประมงไปใหการแนะนําการเลี้ยงสัตวน้ําและการ
ผสมพันธุเทียมใหแกประชาชนที่สนใจในแตละหมูบาน 
 

5.2อภิปรายผลการศึกษา 
5.2.1ปจจัยที่กอใหเกิดการลดลงของทรัพยากรประมง 
จากการศึกษาถึงปจจัยที่กอใหเกิดการลดลงของทรัพยากรประมง  ไดพบวาเกิดจากการที่

ตลาดตองการปริมาณปลาที่มากขึ้น  และมีการทําผลิตภัณฑจากปลามากขึ้น เชนการทําปลาสม  
รองลงมาคือราคาปลาที่มีราคาสูงขึ้น     การเพิ่มขึ้นของคนในชุมชน  สวนการจับปลาที่ผิดวิธ ี เชน
การใชระเบิด  และมีการลักลอบจับปลาในฤดูวางไขกอใหเกิดการลดลงปานกลาง  สวนปริมาณน้ํา
ไมคงที่ ปริมาณน้ํานอยลง  สารเคมีจากการเกษตรลงสูแหลงน้ําเปนปจจัยที่มีผลนอยในการลดลง
ของทรัพยากรประมง ปจจัยที่กอใหเกิดผลกระทบโดยสวนมากเปนการกระทําของคน  หรือจํานวน
คนที่เพิ่มมากขึ้น  ดังน้ันความตองการทรัพยากรจึงเพ่ิมมากข้ึนตามลําดับ   

การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมจากการเพิ่มขึ้นของประชากรวา “การเพ่ิมข้ึนของ
ประชากรโลกอยางรวดเร็วในปจจุบันทําใหความตองการการผลิตจากธรรมชาติเพิ่มขึ้นเปนเงาตาม
ตัว เปาหมายหนึ่งที่ชีวิตทุกชีวิตตองการเหมือนกันคือ การกินดีอยูดีในสังคมที่ตนอาศัยอยู  ทําให
เกิดการเสาะแสวงหาเพื่อใหไดมาซึ่งสิ่งที่ตนตองการ” ดวยเหตุผลดังกลาวมนุษยจึงเปนปจจัยสําคัญ
ที่ทําใหสิ่งแวดลอมเกิดการเปลี่ยนแปลงเกิดจากสาเหตุหลายประการ     การเพิ่มขึ้นของประชากร 
ความตองการการบริโภคทรัพยากรเพิ่มมากขึ้นทุกทาง การนําทรัพยากรมาใชเปนปจจัยในการ
ดํารงชีวิต  ปจจัยการผลิตซึ่งนํามาสูความสะดวกสบายของมนุษยเมื่อประกรของโลกเพิ่มขึ้น อาชีพ
ตางๆมีการเปลี่ยนแปลง จากการทําอุตสาหกรรมในครัวเรือนเปลีย่นมาเปนโรงงานอุตสาหกรรม  
ซึ่งตองการวัตถุปอนโรงานเพิ่มมากขึ้น สงผลใหมนุษยพยายามเสาะแสวงหาและนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใชทุกวิถีทาง อยางเชนการทําการประมงที่ในปจจุบันเปลี่ยนมาเปนการ
ประมงที่เปนธุรกิจมากขึ้น  ตองการจํานวนปลาที่มากขึ้น เพราะความตองการปลามากขึ้น  และ
ปริมาณปลาลดนอยลง  ทําใหราคาเพิ่มสูงขึ้นตางลําดับ    อันเน่ืองมาจากการขยายตัวทางดาน
เศรษฐกจิ ความเจริญทางดานเศรษฐกิจน้ัน  ทําใหมาตรฐานการดํารงชีวิตของประชากรมีผลตามไป
ดวย  มีการบริโภคทรัพยากรจนเกินความจําเปนข้ันพ้ืนฐานของชีวิตในสังคมปจจุบันท่ีเนนระบบ
เศรษฐกิจแบบตลาด  การทําการเกษตรของมนุษยจึงเกิดการเปลี่ยนแปลง จากเดิมที่ทําการเกษตร
แบบหลากหลาย  เมื่อระบบเศรษฐกิจเปลี่ยนไปก็หันมาทําการเกษตรแบบปลูกพืชเชิงเดี่ยวเศรษฐกิจ 
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นอกจากนี้การบีบคั้นทางดานเศรษฐกิจเปนแรงผลักดันใหคนบางกลุมฉวยโอกาสกอบโกย
ผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ  จนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสียสมดุล    ความ
เจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนสิ่งที่ชวยสงเสริมใหวิธีการนําเอาทรัพยากร
มาใชไดงายขนและมากขึ้น  การคิดคนและนําเคร่ืองมือเครื่องใชที่ทันสมัยสะวกตอการใชงาน
ตลอดจนประสิทธิภาพการทํางานสูง เชน การใชเล่ือยจักรตัดโคนตนไม  เปนตน  การนําเทคโนโลยี
ดังกลาวมาใชนับวาเปนผลดีทางเศรษฐกิจ แตสงผลเสียตอการคงอยูของทรัพยากรธรรมชาตอ     
การสรางสิ่งกอสรางตางๆ การสราถนน อางเก็บนํ้า เขื่อน  นับวาเปนสาเหตุใหญที่ทําใหทรัพยากร
หลัก เชน ปาไมถูกทําลาย  ทรัพยากรดิน นํ้า  สัตวปา จึงพลอยไดรับผลกระทบตามไปดวย  ทําให
มนุษยเขาสูพื้นที่ปาไดงายขึ้น เนื่องจากการไปมาสะดวกการทําลายจึงเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง  เม่ือปา
เสื่อมโทรมหรือหมดไปถิ่นที่อยูอาศัยของสัตวปาถูกทําลายโอกาสถูกลามากขึ้น  ในที่สุดก็สูญพันธุ     
ความไมรูหรือรูเทาไมถึงการณ  หลายๆครั้งที่คนเราทําลายสิ่งแวดลอมเพราะความไมรูถึงสาเหตุ
และผลกระทบ  ขาดขอมูลความเขาใจที่ถูกตอง  ทําใหเราเขาถึงและมีความสัมพันธกบัสิ่งแวดลอม
แตกตางกัน  ในขณะที่นักอนุรักษนึกถึงสิ่งแวดลอมในรูปของระบบนิเวศของธรรมชาติ  ปาไม และ
สัตวปา  แตภาคอุตสาหกรรมกลับนึกถึงวัตถุดิบที่เปนปจจัยการผลิตเปนตนทุนนักเศรษฐศาสตร
จะตองนึกถึงทรัพยากรที่ตองใชใหคุมคา  ชาวนาจะนึกถึงฝน  ฯลฯ สังคมยังขาดความเขาใจดาน
สิ่งแวดลอมในลักษณะรวมที่เปนความสัมพันธของสิ่งตางๆที่เมื่อเกิดความเสียหายที่ใดที่หนึ่งก็จะ
สงผลกระทบตอแหลงอ่ืนๆดวย  เชนเดียวกับลุมน้ําสงคราม ซึ่งมีปาชนิดตางๆขึ้นอยูตามที่ราบน้ํา
ทวมถึง  โดยเฉพาะปาไผ ระบบนิเวศเหลานี้มีความสําคัญตอการดํารงชีวิต ทั้งทางดานการหาปลา  
การพึง่พาพรรณพืช  เปนแหลงนํ้าสําหรับการบริโภค และเปนแหลงทองเท่ียว ถาเกิดผลกระทบขึ้น
จะเกิดจะสงผลกระทบตอเนื่องตอแหลงอื่นๆ   

การบริโภคจึงไมย่ังยืน เนื่องจากคนจะแสวงหาการบริโภคขึ้นเรื่อยๆจนขาดการคํานึงถึง
สภาพทางสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลาย  เพื่อตอบสนองระบบเศรษฐกิจเปนสําคัญ   แตขาดมติที่มุงถึง
ความยั่งยืนของระบบธรรมชาติอยางจริงจัง  ทั้งที่ความเปนจริงแลวมนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบ
นิเวศ  ระบบนิเวศจึงเปนสิ่งแวดลอมของมนุษย  มนุษยสังเคราะหแสงเองไมไดจึงไมอาจสราง
อาหารดวยตัวเอง  ตองเกบ็เกีย่วทรัพยากรจากระบบนิเวศ  วิธีเก็บเกี่ยวมีหลายแบบ  บางวิธีทําให
ระบบนิเวศเส่ือมลง แตบางวิธีนอกจากจะไมทําลายสิ่งแวดลอมยังชวยใหเกิดการขยายพันธุ  และ
เพิ่มคุณคาทางชีวภาพใหกับระบบนิเวศ  ความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งแวดลอมตางๆในระบบ
นิเวศจึงเปนความสัมพันธสองทาง  คือ  ท้ังใชหรือเอาออกไปจากระบบ  และใหหรือเกื้อกูลให
ระบบนิเวศสมบูรณยิ่งขึ้น  ชาวบานตําบลทาบอ มีการพึ่งประโยชนจากทรัพยากรสัตวน้ําในลุมน้ํา
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สงคราม  เปนระยะเวลานาน  ดังน้ันคนในชุมชนเองตองชวยกันคุมครองรักษาทรัพยากรสัตวนํ้า  
โดยมองวาเปนสวนหน่ึงของการดํารงชีวิต 

5.2.2 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการลดลงของทรัพยากรประมงตอชุมชน 
ทางดานเศรษฐกิจ  ผลกระทบที่เกิดขึ้นกอใหเกิดการมีรายไดลดนอยลง  การสูญเสียรายได

จากกิจกรรมประมง  เกิดการซบเซาของตลาดปลา  และผูบริโภคซื้อสินคาอื่นทดแทนปลา   
ผลกระทบทางดานสังคม   ผลกระทบที่เกิดขึ้นกอใหเกิดการอาชีพการทําประมงลดนอยลง 

เกิดการเปลี่ยนแปลงอาชีพจากการทําประมงเปนอาชีพอื่น  แกงแยงทรัพยากรประมงจนเกิดการ
ขัดแยงขึ้น   และการสืบทอดภูมิปญญาพื้นบานในการจับปลาและเครื่องมือจับปลา    ซึ่งปญหาการ
ขาดแคลนทรัพยากรสัตวน้ํานับวันจะยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้น จึงเปนส่ิงจําเปนอยางเรงดวนท่ีตอง
ทําการจัดการสัตวนํ้าเอาไว  เพื่อจะใหสัตวน้ํามีบริโภคและนําไปใชประโยชนดานอื่นๆอยาง
เพียงพอทั้งในปจจุบันและอนาคต   

ผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม   ผลกระทบที่เกิดขึ้นกอใหเกิดพันธุปลาบางชนิดใกลสูญ
พันธุหรือสูญพันธุไปแลว   รองลงมาคือ ระบบนิเวศในน้ําเปลี่ยนแปลงไป  ซึ่งการสูญพันธุของ
สิ่งมีชีวิตเปนการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพที่นากลัวมากที่สุด เพราะการสูญพันธุหมายถึง 
การหมดสิ้นไปของแหลงพันธุกรรมจํานวนมากพรอมๆ กันทั้งหมดโดยไมอาจหาหรือสรางมา
ทดแทนได   

5.2.3 แนวทางในการจัดการผลกระทบ 
การจัดการทรัพยากรสตัวนํ้าโดยชมุชน 
ประชาชนในชุมชนลุมน้ําสงคราม ตําบลทาสงคราม อําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม

ความคิดเห็นวาการจัดการโดยชุมชนกับน้ําสงครามคือมีการจัดต้ังองคกรชุมชน มีหนาท่ีในการดูแล
เขตอนุรักษ  การกําหนดกฎระเบียบของชุมชนเกี่ยวกับการดูแล  และเปดโอกาสใหสมาชิกในชุมชน
เขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรสตัวนํ้า  จากการศึกษาของ ประสาน  ตังสกิบุตร  พบวา
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานจัดแบงเขตอนุรักษและใชสอยและมีสวนรวมใน
ผลประโยชน ซึ่งทําใหชาวบานสามารถหาปลาไดงายขึ้นและไดจํานวนมาก   แมน้ํานั้นมีชีวิตจิตใจ 
ปลาในแมน้ําคือเพื่อนรวมโลก  เราจะกินมันแตพออ่ิม  ตัวไหนไมกินเราจะปลอยมัน เราจะรักษา
เผาพันธุของมันเหมือนเผาพันธุของเรา   ชาวประมงทุกคนถือความซื่อสัตยไมละโมบโลภมากและ
ไมเอาเปรียบผูอ่ืน  ไมทําลายที่อยูอาศัยของปลา เกาะแกงตางๆ ไมทําใหน้ําเสีย ถาเรากินปลาเพื่อ
ความอยูรอดไมละโมบ เราจะมีปลาหลายเผาพันธุที่เปนอาหารกันโอชะของมนุษยตลอดกาล  จาก 
บูชิตา  สังขแกว  
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 การกําหนดเขตอนุรักษ  ในชุมชนที่อยูใกลแหลงน้ําธรรมชาติ เปนเขตหามจับสัตวของ
ชุมชนหรือกนัเปนเขตอภัยทานในเขตวัด  โดยชุมชนเปนผูเลือกพื้นที่เอง  เพ่ืองายตอการดูแล รักษา 
ใหเปนแหลงเพาะพันธสัตวน้ําตามธรรมชาติโดยไมรบกวนจากมนุษย   
 การกําหนดกฎระเบียบของชุมชนเกี่ยวกับการดูแล  การใชประโยชนจากทรัพยากรสตัวนํ้า
ที่ชุมชนสามารถจัดการเองไดโดยการปรับใหเขากับกฎหมายของกรมประมงและกฎของชุมชนที่
สรางขึ้นเพื่อกําหนดมาตรฐานพฤติกรรมของคนในชุมชนสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชน   

จัดต้ังองคกรชุมชน  เพื่อการการจัดการทรัพยากรสัตวนํ้า  มีหนาที่ในการดูแลเขตการ
อนุรักษ และการใชประโยชนจากสัตวน้ํา  กํากับกฎระเบียบของชุมชนที่ต้ังไวอยางจริงจังและเปน
การเปดโอกาสใหสมาชิกในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรสัตวนํ้าที่เปน
ทรัพยากรสวนรวมอยางเปนรูปธรรม   ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของสนันทา  นิลเพชร (2539)   
ชาวประมงพื้นบานควรมีการทํางานเปนกลุมและองคกรชุมชน  เพื่อแกปญหาการทําลายทรัพยากร
ชายฝง  โดยผานการเรียนรูรวมกันในการแกปญหา 
 การพัฒนาที่อยูอาศัยวิธีการนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มความสามารถในการรองรับ  (carrying  
capacity)ของที่อยูอาศัยของปลาถาความสามารถในการรองรับดีในแงของ อาหารปลา  ที่หลบศัตรู  
น้ําไมมีเปนมลพิษ มีปริมาณออกซิเจนและมีอุณหภูมิความพอดี  มีที่เหมาะสมสําหรับวางไข 
ขยายพันธุ  อาจไมจําเปนเนนมาตรการการจัดการอื่นเลยก็ได ที่ควรปฏิบัติในการพัฒนาที่อยูอาศัย
ปลาคือ เพิ่มที่พักและที่หลบศัตร ู(Shelter  and cover)การที่ชาวบานอาศัยอยูตามริมคลองเอาไมรวก
ปกสี่เหลี่ยมหรือวงกลมในคลองและการนํากิ่งไมปกไวตรงกลางเปนการทําที่พักและที่หลบศัตรูใน
การจับปลากเ็อาแหลอมรอบ  การทําโปะก็เปนการทําที่อยูอาศัยแหลบภัยเชนกัน 
 การพัฒนาสภาพแวดลอมของแหลงน้ําธรรมชาติ  การใชขอนไม  กอนหิน กรวด ทราย  
กองปะทะกระแสน้ํา หรือแมแตแพไมไผก็เปนการปรับปรุงสภาพแวดลอมในน้ําใหปลามีที่อยูอาศัย
ดีข้ึน  กรวดทรายที่ทับลงกนนํ้าที่เปนเลนอาจเปนที่วางไขของปลาบางชนิดได 
 ประเด็นที่สําคัญอีกประการหนึ่ง  จากการศึกษา ชุมชนตําบลทาบอสวนใหญมีสวนรวมใน
ผลประโยชนใชประโยชนจากลุมน้ําสงครามเปนจํานวนมาก  ทั้งนี้วิถีชีวิสวนใหญจะเกี่ยวของกับ
ลุมน้ําสงคราม  การที่ชุมชนจะมีสวนรวมในการตัดสินใจต้ังแตระดับชาติจนถึงระดับทองถิ่น  มีการ
รับรูขาวสารและตองมีการกระจายอํานาจในการจัดการทรัพยากร  ดังนั้นการที่ชุมชนจะเขาไปมี
สวนรวมในการจัดการอยางเต็มท่ี  จะตองรูสึกวามีอํานาจในการตัดสินใจภายใตความชวยเหลือตาม
ความเหมาะสมจากภาครัฐ 
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การจัดการโดยภาครัฐ 
กฎหมายตองรัดกุมตองมีเจาหนาท่ีท่ัวถึง  ตองหามจับปลาในฤดูผสมพันธุและวางไข  ปลา

ที่เหลือนอยตองจัดอยูในพวกสงวนพันธุ  ควรจํากัดขนาดของปลาท่ีอนุญาตใหจับตลอดจน
ปราบปรามพวกท่ีใชระเบิดในการจับสัตวนํ้า  การดําเนินการปองกันโดยใชกฎหมายจะทําไดผลดีก็
ตอเม่ือ 
 -มีเคร่ืองมือ เคร่ืองใช และกําลังคนเพียงพอ 
 -ผูที่เกี่ยวของกับเรื่องนี้ตองมีความซื่อสัตยและจริงใจ 

ขยายพันธุเทียม  มกีารเพาะเลี้ยงในบอเพาะเลี้ยง  เทคนิคเหลานี้ใชไมไดผลในกรณีปลา
ชนิดนั้นสามารถดํารงชีวิตและขยายพันธุไดดีอยูแลว  เนื่องจากคาใชจายในรูปของเครื่องมือและ
อุปกรณ   การเก็บรักษา เจาหนาที่   การเลี้ยงดู  การขนสงลูกปลาสูง  การขยายพันธุเทียมมี
ประโยชนในการเลี้ยงปลาในบอที่เตรียมไว หรือในธุรกิจการเลี้ยงปลาน้ําจืดหลายชนิดรวมกันกุง 
 การนําพันธุปลาจากทองที่อื่นมาเลี้ยง  วีการนี้อาจใชเพื่อการควบคุมวัชพืชนํ้าหรือควบคุม
ปลาที่ไมตองการ  เปนการควบคุมสิ่งมีชีวิตอ่ืนโดยใชสิ่งมีชีวิตดวยกันเปนตัวควบคุมเรียกวาการ
ควบคุมทางชีวภาพ เปนวิธีการเพิ่มทรัพยากรสัตวน้ําใหพอกับความตองการของประชาชนวิธีหนึ่ง 
ขอควรระวังจากการนําพันธุปลาตางถิ่นเขามาคือ  ปลาชนิดใหมอาจมีการปรับตัว  และเหมาะสมกับ
ทองที่ใหมจนสามารถขยายพันธุเพิ่มเปนจํานวนมากเกินไป  ทําความเสียหายใหทองที่และอยากแก
การกําจัด  อาจไปทําลายพันธุปลาพื้นเมืองโดยเปนผูลาหรือแยงอาหารของพันธุปลาที่มีอยูเดิม 
 การสงเสริมการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา  เน่ืองจากปริมาณสัตวนํ้าท่ีอยูตามธรรมชาติ   ไมพอเพียง
สําหรับนํามาใชประโยชน  จึงทําใหรัฐบาลใหความสนใจและสงเสริมใหประชากรตั้งฟารมเลี้ยง
สัตวน้ําเพื่อการขึ้นมาเพื่อเพิ่มพูนรายไดใหกับครอบครัวมากขึ้น 
 การตั้งสถานีเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา  ทําหนาที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ําเพื่อ 
  -นําไปปลอยตามแหลงน้ําทั่วไป 
  -แจกจายใหประชาชนทั่วที่สนใจนําไปเลี้ยง  สัตวน้ําที่สถานีประมงทําการคนควา
ทดลองสวนมากจะเปนสัตวนํ้าหายาก เชน ปลาบึกและการพื้นเมือง เชนประหลาดุก  ปลาตะเพียน  
ปลายี่สกและปลานวลจันทรเปนตน 

การประชาสัมพนัธ  การขอความรวมมือจากประชาชนทั่วไปเพื่อชวยกันจัดการสัตวน้ําจะ
เปนวิธีการที่ดีและถูกตองมากที่สุด  เพราะจัดการทรัพยากรธรรมชาติจะใหไดผลตองไดความ
รวมมือจากบุคคลทุกฝาย  ดังนั้นการเผยแพรขอมูลทั่วไปในหมูประชาชนจึงตองกระทํา เชนการจัด
เจาหนาที่ประมงออกไปแนะนําการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา  การขอความรวมมือจากทางราชการเพื่อ
ชวยกันดูแลเขตหวงหามในการจัดสัตวน้ํา  โดยการขอรองจากประชาชนใหชวยกันนําสัตวน้ําที่ทาง
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ราชการเพาะไวนําไปปลอยยังแหลงน้ําธรรมชาต ิ เปนตน  นอกจากน้ีควรจัดใหมีหลักสูตรเพ่ือใหมี
ความรูในการบํารุงและจัดการสัตวน้ํา  ในสถาบันการศึกษาทุกระดับเพื่อเยาวชนจะไดเล็งเห็น
คุณคาของสัตวน้ํามากยิ่งขึ้น  ยิ่งไปกวานั้นการประชาสัมพันธควรกระทําผานสื่อมวลชนทุกชนิด  
เพ่ือสรางความเขาใจอันดีในการจัดการทรัพยากรสัตวนํ้าตอไป 
 การกําหนดเขตหามจับสัตวนํ้า  สถานที่บางแหงควรประกาศเปนเขตสัตวน้ํา  เพ่ือจะให
บริเวณนั้นเปนถิ่นที่อยูอยางปลอดภัยของสัตวน้ําในการดําเนินชีวิต เชนแหลงนํ้าในเขตวัด  ประตู
ระบายน้ํา  และเขตอุทยานแหงชาติ  เขตหามจับสัตวนํ้านี้ผูใดจะเขาไปประทุษรายตอสัตวน้ําไมได
และตองมีการลงโทษอยางรุนแรงและเฉียบขาด 
 การกําจัดวัชพืช  ถือวาเปนการปรับปรุงที่อยูอาศัยของปลาเหมือนกัน  แมวาพืชน้ําจะเพิ่ม
ปริมาณออกซิเจนจากการสังเคราะหแสงและอาจเปนที่วางไขของปลาบางชนิดแตถาพืชน้ําขึ้นเกาะ
แนนเปนกลุมใหญจะเปนอันตรายมากกวาผลดี  เพราะแขงขันแยงอาหารและแพลงตอนและเมื่อ
ตายเนาเปอยกันจะทําใหปริมาณออกซิเจนลดนอยลง  วัชพืชน้ําเขตรอนไดแกผักตบชวา  ซึ่ง
นอกจากทําใหการคมนาคมทางน้ําลําบากแลวยังเปนแหลงเพาะยุงและแลงศัตรูพืชหลายชนิด 
สาหรายบางชนิดก็เปนแหลงวัชพืชน้ําที่สําคัญ  การจํากัดวัชพืชน้ําอาจใชสารเคม ี  แตควรคํานึงถึง
ผลกระทบที่มีตอปลาและสัตวน้ําอื่นๆดวย 
 การสงเสริมจากภาครัฐ จึงเปนสวนสําคัญในการชวยใหชุมชนหันมาชวยกันรักษา อนุรักษ
และพึ่งพาการใชประโยชนจากทรัพยากรสัตวน้ําอยางมีสติ  ในฐานะที่ชุมชนใสวนไดสวนเสียกับ
การพึง่พาการใชประโยชนจากทรัพยากรสตัวนํ้าโดยตรงน้ันเอง  การจัดการทรัพยากรสัตวน้ําของ
ชาวบานรวมกับหนวยงานภาครัฐ  จึงนําไปสูความยั่งยืนในการจัดการที่ควบคูกับความยั่งยืนของ
คุณภาพชีวิต  ดังที ่สากล  สถิตวิทยานันท  และคณะ (2524) ไดกลาวไววา  ความหลากหลายทาง
ชีวภาพมีคุณคาและเปนแหลงท่ีมาของความตองการพ้ืนฐานตอความตองการของมนุษย  การ
สูญเสียระบบนิเวศสวนใหญจะเกิดจากมนุษย  และภัยคุกคามเหลานี้จะเพิ่มความรุนแรงมากขึ้น  
การสรางความยัง่ยนืตองเร่ิมดวยการศึกษาหาความรู  สรางความเขาใจและการตระหนักถึง
ความสําคัญและความรูพื้นฐานเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ  ตลอดจนบทบาทหนาที่และกลไก  
ตลอดจนการใชทรัพยากรบนพื้นฐานความรูเหลานี้  เพื่อความยั่งยืนของคุณภาพชีวิต  กอใหเกิด
ความกินดีอยูดีทั้งในปจจุบันและอนาคต 
 กรรมสิทธิ ์ เปนเรื่องของกฎหมายระเบียบ  เพื่อแสดงความเปนเจาของทรัพยากรสัตวน้ําใน
แหลงนํ้าธรรมชาติ  หากเปนการดําเนินงานของทางราชการก็ทําโดยการประกาศเปนเขตรักษาพืช
พันธุ  การประกาศเขตอนุรักษพันธุสัตวน้ําโดยกรมประมงแสดงกรรมสิทธิ์กรมประมงเปนเจาของ
เหนือทรัพยากรสัตวน้ําและหามไมใหผูใดหรือหนวยงานใดเขาไปกระทําการใดๆ  ในเขตรักษาพืช
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พันธุทั้งสิ้นจนกวาจะไดรับอนุญาตจากกรมประมง  การประกาศกรรมสิทธิ์แมจะดูเขมแข็งจริงจัง
แตตองคํานึงถึงความรูสึกเปนเจาของของสมาชิกชุมชน  ซึ่งมีระบบการจัดการโดยชุมชนซึ่งตั้งอยู
บนหลักการของสิทธิ์การใช  อันประกอบไปดวยผูใชเปนผูกําหนดกฎเกณฑวาใครบางมีสิทธิ์  มี
การจัดลําดับของการใช  ใครบางไมมีสิทธิ์และควรใชอยางไร  ควรมีบทบาทการจัดการอยางไร  
เชนสัตวน้ําในสวนที่เปนเขตอนุรักษ  ไมมีผูใดมีสิทธิ์จับหรือทําลาย  แตปลานอกเขตอนุรักษน้ันเป
นของสาธารณะ ใครก็สามารถจับไดถาปฎิบัติตามกําเกณฑของหมูบาน แตท่ีรับรู และการปฎิบัต ิ 
ไมมีผุใดหรือหนวยงานใดมีกรรมสิทธิ์เหนือทรัพยากรสัตวน้ําที่ตําบลทาบอนี้แตเพียงผูเดียว 

การจัดการทรัพยากรมีหลายรูปแบบ สวนใหญเปนการจัดการโดยรัฐที่ตองพึ่งพิง
เทคโนโลยีในการจัดการและผูเชี่ยวชาญเฉพาะทาง  ใชงบประมาณในการจัดการคอนขางสูง
ประชาชนไมมีสวนรวม  ดังนั้นในการศึกษาในคร้ังนี้จะใชแนวคิดในการจัดการทรัพยากรสัตวน้ํา
โดยชมุชนมีสวนรวมในการแกไขปญหาในการขาดแคลนทรัพยากรสตัวนํ้าในแหลงนํ้าธรรมชาติท่ี
มีหลักการจัดการโดยใชภูมิปญญาทองถิ่นเดิมผสมผสานกับแนวคิดใหมสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชน
เปนการประสานความรวมมือกับภาครัฐ กับภาคประชาชน  รวมท้ังองคกรพัฒนาเอกชนในการ
จัดการทรัพยากรสัตวน้ําใหมีความยั่งยืนตอไป  

กลาวโดยสรุปจากผลการศึกษา ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการลดลงของทรัพยากรประมง 
สงผลทั้งทางดานเศรษฐกิจ  ทางดานสังคม  ทางดานสิ่งแวดลอม  สําหรับแนวทางการจัดการ
ผลกระทบนั้น หลายฝายจะตองเขามามีบทบาทโดยสงเสริมใหชุมชน  มีหนาท่ีในการดูแล  อนุรักษ 
การกําหนดกฎระเบียบในการดูแล เปดโอกาสใหทุกคนเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากร
สัตวนํ้า รวมกบัภาครัฐ รวมถงึภาคเอกชน ตองทําอยางจริงจังเปนรูปธรรม เพ่ือใหเกิดประโยชนตอ
ชุมชนละทรัพยากรธรรมชาติ  ซึ่งขอคนพบจากกรศึกษาครั้งนี้สามารถนําไปสูการแกปญหาดานการ
จัดการ  และการอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ํา  ใหชุมชนและสิ่งแวดลอมสามารถอยูรวมกัน  พึ่งพา
อาศัยซึ่งกันและกันไมเกิดผลกระทบตอกันและกัน  อาศัยการมีสวนรวมของทุกหนวยงาน ทุกระดับ 
จนเกิดรูปแบบการบริหารจัดการ  การอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ําที่เหมาะสม  ความยั่งยืนในการใช
ทรัพยากรสัตวน้ําอยางยั่งยืนตลอดไป 
 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาเรื่องผลกระทบจากการลดลงของทรัพยากรประมงชุมชนลุมลุมน้ํา
สงคราม : กรณีศึกษา  ตําบลทาบอสงคราม   อําเภอศรีสงคราม  จังหวัดนครพนมผูศึกษามี
ขอเสนอแนะดังน้ี 
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 1.ควรดําเนินงานประชาสัมพันธและทําความเขาใจกับชาวบานในชุมชนบริเวณลุมน้ํา
สงครามเกี่ยวกับการมีสวนรวมที่จะอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ําในลุมน้ําสงครามใหมากยิ่งขึ้น  วา
ไมใชเปนหนาที่ของฝายใดฝายหนึ่งเพียงอยางเดียว แตชาวบานควรมีสวนรวมดวย  ชุมชนจะมี
ความตระหนักถึงการเปนเจาของและสิทธิในการดูแลรักษา  นอกจากน้ียังกอใหเกิดอํานาจในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  ทําใหชุมชนสามารถตัดสินใจที่จะกระทํากิจกรรมที่เกี่ยวของ
กับการอนุรักษ  สงผลใหเกิดการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น  กําหนดแนวทาง  หรือแมแต
การตัดสินใจรวมกัน  ของคนในชุมชนกอใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการอนุรักษอยาง
เปนรูปธรรมและยั่งยืน 
 2.สงเสริมและเห็นคุณคาของภูมิปญญาพื้นบาน  และเชื่อมั่นในพลังชาวบานหรือพลัง
ชุมชนในการแกปญหาที่มีอยูในชุมชน  รวมกันฟนฟูวิทยาการและเทคโนโลยีพืน้บาน  เพ่ือให
ชุมชนตระหนักถึงบทบาทและศักยภาพของตนเอง  ตามวิถีประเพณี  พิธีกรรม  ความเชื่อของชุมชน 
 3.ควรมีการรวมมือประสานงานเครือขายกับชุมชนอื่นที่อยูใกลเคียง  เพ่ือกอใหเกิดความ
รวมมือ  และมีความเขมแข็งในการจัดการทรัพยากรที่มีเครือขายเชื่อมโยงกัน ซึ่งอาจจะกระทําใน
รูปแบบความรวมมือในการจัดการทรัพยากรสัตวนํ้าเปนเครือขายระดับตําบล  ระดับอําเภอ  ระดับ
จังหวัด  เพื่อเปนการเพิ่มประสิทธิภาพขององคกรชุมชนใหมีความเขมแข็งมากยิ่งขึ้น 
 4. หนวยงานประมง ควรสงเสริมกิจกรรมของกลุมชาวประมงใหมีสวนรวมในการออก
กฎเกณฑควบคุมการจับปลา  รวมทั้งชี้แจงแนวทางปฎิบัติในการอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ําให
ชัดเจนย่ิงข้ึน  เชน กําหนดพื้นที่ ฤดูกาล ขนาดท่ีจับ  จํานวนท่ีอนุญาต  จํานวนเคร่ืองมือรวมท้ัง
ขนาดที่เหมาะสม 
 5. หนวยงานของภาครัฐหรือเอกชนควรมีการจัดอบรมใหความรูมีการติดตามประเมินผล
อยางตอเน่ือง  สม่ําเสมอรวมทั้งฝกปฎิบัติจริงเพื่อใหชุมชนเกิดความตระหนักและเห็นความสําคัญ
ของทรัพยากรสตัวนํ้าและทรัพยากรทางธรรมชาติอ่ืนๆ 
 6. ควรเรงศึกษาพัฒนาพันธุปลาชนิดตางๆ  ใหสามารถนํามาเพาะขยายพันธุ เพื่อไมใหเกิด
การสูญพันธุขึ้น และเปนอีกวิธีการหนึ่งที่จะชวยอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ําลุมน้ําสงคราม 
  
5.4ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
 1.ควรศึกษาบทบาทของชาวประมงในการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ําใน
ลุมน้ําสงคราม  เพื่อเปนแนวทางในการเพิ่มศักยภาพของชุมชนใหมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรประมง 
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 2.ควรศึกษาการจัดการทรัพยากรสัตวน้ําบนพื้นฐานความสัมพันธระหวางชุมชนกับ
หนวยงานภาครัฐในลักษณะเชื่อมโยงสัมพันธ  และเอื้อเฟอพึ่งพาอาศัยกัน  มากกวาที่จะมองการ
จัดการแบบแยกสวน  โดยการแยกชุมชนออกจากรัฐและการปลูกฝงชาวบานตอภาครัฐบนพ้ืนฐาน
กรอบแนวคิดที่วาเปนผูผูกขาดการจัดการทรัพยากรจนไมสามารถแตะตองไดแตควรศึกษาถึง
จุดเดนจุดดอยของบทเรียนในอดีตรวมกันเพื่อที่จะนําไปสูการแกไขปญหาระหวางชุมชนกับรัฐได
อยางรูเทาทัน  และสอดคลองกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน 

 3.ควรศึกษาในประเด็นดานการเสริมสรางศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรสตัว
นํ้า  การศึกษาดังกลาวจะชวยสงเสริมและรื้อฟนระบบคุณคาภูมิปญญาทองถิ่นใหมีความหมายตอ
ชุมชนอยางแทจริง   รวมทั้งมีการศึกษาถึงการฟนฟูวิทยาการและเทคโนโลยีพื้นบานในการที่ชุมชน
จะนํามาประยุกตใชกับองคความรูสมัยใหม  เพ่ือชวยเสริมสรางการจัดการทรัพยากรของชุมชนให
บรรลุวัตถุประสงคและมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
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