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    บทที่ 3
ระเบียบวิธีวิจัย

3.1  แนวทางการศึกษา

  การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการปรับปรุงภูมิทัศนชายกวานพะเยากับพฤติกรรมการมีสวนรวม ผูวิจัยเลือกใชวิธี
สัมภาษณอยางมีโครงสรางแบบเจาะลึกรวมกับการสนทนากลุมสนใจ  เพื่อใหเกิดความหลากหลาย
ของขอมูลชวยใหการสรุปผลมีความสมบูรณ  ครอบคลุมปญหาที่เกี่ยวของกับการปรับปรุงภูมิทัศน
ชายกวานพะเยา

3.2  แหลงขอมูลการศึกษาครั้งนี้จํ าแนกขอมูลเปน 2 ประเภทคือ

(1)  ขอมลูปฐมภูมิ  คือ ขอมูลที่ไดจากการสํ ารวจบริบทในพื้นที่ศึกษาโดยใชแบบสัมภาษณ
จากกลุมตัวอยางและการสนทนากลุมสนใจ  ซ่ึงเปนขอเท็จจริงจากสนาม

(2)  ขอมลูทุติยภูมิ  คือ  ขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควาจากหนังสือ  ตํ ารา  วารสาร  และ 
ผลงานการวจิยัที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมดานตางๆและเกี่ยวกับกวานพะเยา  เพื่อนํ ามาเปนขอมูล
พื้นฐานในการสราง  แบบสัมภาษณและนํ ามาเปนบรรทัดฐานในการวิเคราะหขอมูลจากแบบ
สัมภาษณและการสนทนากลุมสนใจ

3.3  ประชากรและกลุมตัวอยาง

3.3.1 ขนาดของกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยผูวจิยัไดกํ าหนดกลุมตัวอยางเปาหมายทีต่องทํ าการศึกษาไวจํ านวน  3  กลุม  คือ     

1)  กลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนขาราชการหรือพนักงานรัฐ   2)  กลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนพอคา
หรือประชาชนที่อยูอาศัยในเขตเทศบาลเมืองพะเยา   3)  กลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนนักทองเที่ยวที่
มาเที่ยวกวานพะเยา

ผูวจิยัใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi stage random Sampling) ซ่ึงมีขั้นตอน
การสุมดังนี้
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(1) กลุมตัวอยางเปาหมายที่เปนขาราชการหรือพนักงานรัฐ ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) คือ  เลือกเฉพาะหัวหนาผูแทนหนวยงานที่มีสวนเกี่ยวของกับการ
ปรบัปรุงภูมิทัศนชายกวานพะเยา

(2)  กลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนพอคาและประชาชนในเขตเทศบาลเมืองพะเยา  ใชวิธีการ
สุมตวัอยางแบบมีระบบ (Systematic Sampling) โดยการคํ านวณดวยสูตร ของ Yamane (อางใน 
ยุทธ  ไกยวรรณ, ม.ป.ป.: 105) ที่ระดับความเชื่อมั่นวาจะเปนตัวแปรที่แทจริงจากกลุมที่ระดับ  .05

(3)  กลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนนกัทองเที่ยวที่มาเที่ยวกวานพะเยา  ใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบบังเอิญ  (Accidental Sampling)

3.3.2   วิธีสุมตัวอยาง
(1)  กลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนขาราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ  ซ่ึงผูศึกษาไดคัดเลือก

เอาองคกรทีเ่กีย่วของในการอนุรักษและพัฒนากวานพะเยา  โดยกํ าหนดใหหัวหนาหนวยงานหรือ 
ผูแทนหนวยงานละ  1  คนประกอบดวย

1. คณะกรรมการบริหารกวานพะเยา                1     คน
2. สถานีประมงนํ้ าจืดกวานพะเยา                    1      คน
3. สํ านกังานประมงจังหวัดพะเยา                    1      คน
4. สํ านักงานประปาพะเยา-ดอกคํ าใต               1      คน
5. สํ านักงานสาธารณสุขอํ าเภอเมืองพะเยา       1      คน
6. เทศบาลเมืองพะเยา                                       1      คน
7. สํ านกังานทางหลวงชนบทจังหวัดพะเยา      1      คน
8. สํ านกังานชลประทานจังหวัดพะเยา             1      คน
9. สํ านักงานโยธาธิการและผังเมืองพะเยา        1      คน
10. สํ านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดพะเยา           1      คน
11. แขวงการทางพะเยา                                      1      คน
12. สํ านกังานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจังหวัดพะเยา 1 คน ดังนั้นจึงมี

ขาราชการที่ตองการศึกษาในกลุมนี้จํ านวน  12   คน
(2)  กลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนพอคา หรือประชาชน  กลุมที่เปนพอคาและประชาชนใน

เขตเทศบาลเมืองพะเยา ประกอบดวย 2 ตํ าบล โดยแบงออกเปน 13 ชุมชน มีประชากร 16,607  คน 
(กองสวัสดิการสังคมเทศบาลเมืองพะเยา, 2547)  ประกอบดวย
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                     ตํ าบลเวียง   ไดแก
                       1.   ชุมชนวัดศรีจอมเรือง                จํ านวน     530   คน
                       2.   ชุมชนวัดลี                                จํ านวน     946   คน
                       3.   ชุมชนวดัหัวขวงแกว                จํ านวน     773    คน

         4.   ชุมชนวัดราชคฤห                     จํ านวน  1,009    คน
                 5.   ชุมชนวัดศรีอุโมงคคํ า               จํ านวน  1,380    คน
                       6.   ชุมชนวัดหลวงราชสัณฐาน      จํ านวน  1,515     คน
                 7.   ชุมชนวัดไชยอาวาส                 จํ านวน  1,156     คน
                 8.   ชุมชนวัดบุญยืน                       จํ านวน   1,404    คน
                 9.  ชุมชนวัดศรีโคมคํ า                   จํ านวน      667    คน
                     ต ําบลแมตํ๋ า   ไดแก

1. ชุมชนวัดปาลาน                      จํ านวน   2,164   คน
2. ชุมชนวัดภูมินทร                    จํ านวน   1,444    คน
3. ชุมชนวัดอินทรฐาน                จํ านวน   1,984   คน
4.    ชุมชนวัดเมืองชุม                    จํ านวน  1,635    คน

      ผูศึกษาไดทํ าการคัดเลือกกลุมตัวอยางเปาหมายโดยการคํ านวณจํ านวนประชากรที่
ตองการศึกษาจากกลุมที่เปนพอคาหรือประชาชนในเขตเทศบาลเมืองพะเยา

  สูตรในการคํ านวณ
               n   =     N
                       1 +  NE 2

โดย        n  =  ขนาดของกลุมตัวอยาง
              N  =  ขนาดของประชากร
              E  = ขนาดของความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05
แทนคา    n   =            16,607
                     1 +  16,607(0.0025)
               n    =   391 คน

   ดงันัน้จะไดจํ านวนกลุมตัวอยางเปาหมายทีต่องการศึกษาจํ านวน  391 คน โดยยอมใหมี
การคลาดเคลื่อนรอยละ  5 โดยเลือกตัวอยางในการศึกษาจํ านวนรอยละ 50  ของชุมชนในแตละ
ตํ าบลไดแก
ต ําบลเวียง    มี   9   ชุมชน  นํ ามาใชเปนกลุมตัวอยาง   5  ชุมชน
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ต ําบลแมตํ๋ า  มี   4   ชุมชน  นํ ามาใชเปนกลุมตัวอยาง   2   ชุมชน
การสุมตวัอยางผูศกึษาใชวธีิ Simple random Samplingโดยการจบัฉลากรายชือ่ของชมุชน ผลทีไ่ดคอื

1. ชุมชนวัดลี
2.    ชุมชนวัดหลวงราชสัณฐาน
3.    ชุมชนวัดไชยอาวาส
4.    ชุมชนวัดบุญยืน
5.    ชุมชนวัดศรีโคมคํ า
6.    ชุมชนวัดเมืองชุม
7.    ชุมชนวัดศรีจอมเรือง

 การคํ านวณกลุมตัวอยางเปาหมายจากแตละชุมชนโดยใชสูตรของ Yamane  (อางใน
ปรารถนา  ตั้งประเสริฐ,  2545: 22)

สูตร     n h    =             n x Nh
                                                                N
โดย      n h       =     ขนาดของประชากรตัวอยาง
            n       =    ขนาดของกลุมตัวอยางที่ตองการ
            N h    =   จ ํานวนของประชากรแตละกลุม
            N      =   จ ํานวนหนวยตัวอยางที่จะสุมจากแตละขนาดของกลุมประชากร

ตารางที่ 1   แสดงจํ านวนและขนาดกลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนพอคาหรือประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองพะเยา

ชุมชน จํ านวนประชากร
(คน)

วิธีคํ านวณ
nh= n x Nh

       N

ขนาดของกลุมตัวอยาง
(คน)

วัดลี 946      391x946/7853 47
หลวงราชสัณฐาน 1,515 391x1515/7853 76
ไชยอาวาส 1,156 391x1156/7853 58
บุญยืน 1,404 391x1404/7853 70
ศรีโคมคํ า 667 391x667/7853 33
เมืองชุม 1,635 391x1635/7853 81
ศรีจอมเรือง 530 391x530/7853 26
รวม 7,853 391x7853/7853 391
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              (3)   กลุมตัวอยางเปาหมายทีเ่ปนนักทองเที่ยว
เนือ่งจากยงัไมมีการจดบันทึกสถิติของนักทองเที่ยวที่มาเที่ยวกวานพะเยา  ผูวิจัยจึงกํ าหนด

กลุมตัวอยางเชิงปริมาณไวจํ านวน 150 คน  โดยใชวธีิสุมตัวอยางจากประชาชนที่มาเที่ยวบริเวณชาย
กวานพะเยา โดยวิธีแบบบังเอิญ (Accidental Sampling)

3.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย

(1) แบบสมัภาษณ  ซ่ึงผูวิจัยไดแบงออกเปน  3  สวน โดยสวนที่ 1  เปนขอมูลสวนบุคคล
ทีเ่กีย่วกบัสถานภาพเศรษฐกิจสังคมของผูใหสัมภาษณ สวนที่ 2  เปนขอมูลเกี่ยวกับการรับรูขาวสาร
ในการปรับปรุงภูมิทัศนชายกวานพะเยา ซ่ึงแตละสวนจะมีลักษณะของคํ าถามแบบเจาะลึก           
สวนที ่3   เปนขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการปรับปรุงภูมิทัศนชายกวานพะเยา

  (2) การสนทนากลุมสนใจ   เปนการเปดโอกาสใหกลุมสนใจแสดงความคิดเห็นอยางเสรี
โดยไดกํ าหนดประเด็นหลักไวคือ  แนวทางที่จะทํ าใหประชาชนมีสวนรวมในการปรับปรุงและ
แสดงความคิดเห็นตอการปรับปรุงภูมิทัศนชายกวานพะเยา

(3)  สถิตทิีใ่ชในการวิจัยคือ  การทดสอบความแตกตาง (chi-square  test) เพื่อดูความ
สัมพนัธระหวางตัวแปรดานปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมกับพฤติกรรมการมีสวนรวม

3.5 สถานที่ ท่ีใชในการดํ าเนินการและรวบรวมขอมูล

บรเิวณพื้นที่ชายกวานพะเยา   ต ําบลเวียง   อํ าเภอเมือง  จังหวัดพะเยา  เฉพาะพื้นที่ปรับปรุง
ภมูทิศันทางทิศตะวันตกของเทศบาลเมืองพะเยา ระยะทาง  1,500  เมตร  สถานที่ราชการที่เกี่ยวของ
กบัการปรับปรุงภูมิทัศน  และชุมชนกลุมตัวอยาง

3.6 แผนดํ าเนินการ ขอบเขต และวิธีวิจัย

             แผนดํ าเนินการการวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัยเชิงสํ ารวจเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง       
ตัวแปร ปจจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการมีสวนรวมดานตางๆ ที่เกี่ยวกับการปรับปรุงภูมิทัศน         
ซ่ึงไดก ําหนดแนวทางในการดํ าเนินการศึกษาดังนี้
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(1) ศกึษาบรบิททั่วไปของบริเวณที่ปรับปรุงภูมิทัศนชายกวานพะเยา
(2) ศึกษาเอกสารขอมูลที่เกี่ยวของกับชายกวานพะเยาโดยเฉพาะบริเวณที่มีการปรับปรุง        

ภมูทิศันชายกวานพะเยา
(3)  สรางแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง โดยการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กบัการมสีวนรวมและเอกสารเกี่ยวกับการพัฒนากวานพะเยา
              (4) ไปก ําหนดหัวขอเพื่อใชสํ าหรับสนทนากลุม

(5) นํ าแบบสัมภาษณและหัวขอสนทนากลุมสนใจใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบความเหมาะสมหาขอบกพรองเพื่อแกไขตอไป

(6) นํ าแบบสัมภาษณไปแกไขตามคํ าแนะนํ าจากอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ จนมี
ความสมบูรณสอดคลองกับเนื้อหา และใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบอีกครั้งเพื่อความสมบูรณ    
ยิ่งขึ้น

(7) ลงพืน้ที่เก็บรวบรวมขอมูลตามแผนที่กํ าหนดไว
(8) น ําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหสรุปผลและเสนอแนะ

3.7  การวิเคราะหขอมูล

ในการศกึษาครั้งนี้ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน  2  ลักษณะ  คือ  การวิเคราะห    
เชงิปริมาณและการวิเคราะหเชิงคุณภาพ

3.7.1  การวิเคราะหเชิงปริมาณ  โดยการใชคาทางสถิติหาคาความถี่เปนรอยละ  และเปรียบ
เทยีบความแตกตางโดยใชสถิติ  chi-square  test   กลุมตัวอยางโดยใชการประมวลขอมูลจากแบบ
สัมภาษณที่ใชในการสัมภาษณกลุมตัวอยางจากชุมชนเปาหมาย 7 ชุมชน หัวหนา หรือผูแทน  
หนวยงานเกี่ยวของกับการปรับปรุงภูมิทัศนชายกวานพะเยาจํ านวน 12 หนวยงานและกลุมนัก   
ทองเทีย่วทีม่าเทีย่วกวานพะเยา  150  คน  เกี่ยวกับปจจัยทางเศรษฐกิจ  ปจจัยทางสังคม   และปจจัย
ดานขอมูลขาวสาร

3.7.2 การวิเคราะหเชิงคุณภาพ ใชวิธีวิเคราะหขอมูลจากแบบสัมภาษณที่เปนลักษณะ     
คํ าถามแบบปลายเปดและการสนทนากลุมสนใจ  เพื่อประมวลความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่มี
ผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการปรับปรุงภูมิทัศนชายกวานพะเยา


