
 
บทที่ 4 

 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง : กรณีศึกษา 

ตําบลโปงแยง   อําเภอแมริม   จังหวัดเชียงใหม    มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะ 
มูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง   และศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนบนพื้นที่สูงตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม   จังหวัดเชียงใหม   ผลการศึกษาแบงเปน 4  ตอน  
ดังนี้ 

1. บริบทชุมชน 
2. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
3. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
4. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
4.1 บริบทชุมชน 
 

ตําบลโปงแยง แตเดิมมีฐานะเปนหมูบานขึ้นอยูกับอําเภอสะเมิง  ตอมายกฐานะเปนตําบล
เมื่อ พ.ศ.  2469  และตั้งชื่อวา “ตําบลโปงแยง”  ตั้งแตนั้นมา  ที่ตั้งชื่อวา “โปงแยง” เพราะคําวา 
“แยง”  แปลความหมายวา “มาดู” เน่ืองจากสถานที่ตั้งของตําบลหมูบานมีทิวทัศนเปนปาเขาสวยงาม
ตามธรรมชาติ มีปาไมสมบูรณ  และมีอากาศหนาวเยน็สบายตลอดป  โดยมีจํานวนประชากรทั้งสิ้น  
6,598  คน  เปนชาย  3,310  คน เปนหญิง  3,288  คน   และมีรายละเอยีดของขอมูลเกี่ยวกับชุมชน
ขององคการบริหารสวนตําบลโปงแยง  จากแผนพัฒนาสามป พ.ศ. 2548-2550  ดังนี้ 
 

4.1.1  ท่ีตั้ง และอาณาเขต 
ตําบลโปงแยง  ตั้งอยูทางทศิตะวนัตกของที่วาการอําเภอแมริม  หางจากที่วาการ

อําเภอแมริม  ประมาณ  16  กิโลเมตร 
ทิศเหนือ จรดตําบลแมแรมและตําบลสะเมิงเหนือ 
ทิศใต จรดตําบลบานปง  อําเภอหางดง 
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ทิศตะวันออก จรดตําบลแมแรม และตําบลสุเทพ 
ทิศตะวันตก จรดอําเภอสะเมิง 
โดยครอบคลุมมีเนื้อที่ประมาณ  52.2  ตารางกิโลเมตร/ประมาณ  32,625  ไร 
สําหรับบานแมสาใหม  เปนพื้นที่ตนน้ําที่สําคัญ และเปนแหลงธรรมชาติที่สมบูรณ 

มีลักษณะพื้นที่ที่มีความลาดชันประมาณรอยละ  20-25  มีระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ  
1,000 – 1,400  เมตร  ตั้งอยูในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  ราษฎรเดิมทําการเกษตร
แบบไรเล่ือนลอย  มีการตั้งถ่ินฐานมากวา 45  ป    โดยมีอาณาเขตของพื้นที่ ดังนี้ 

ทิศเหนือ จรดบานหวยนาหวาย 
ทิศใต จรดบานแมวแมสาเกา 
ทิศตะวันออก จรดบานแมแมะ 
ทิศตะวันตก จรดบานโปงแยงนอก 
โดยอยูในเขตลุมน้ําแมสา – แมลาน –แมสาป  มีลําหวยที่สําคัญ คือ หวยแมสานอย  

 
4.1.2  ภูมิประเทศ 

 ตาํบลโปงแยงมีสภาพทางกายภาพทัว่ไปเปนภูเขา  บางสวนเปนที่ราบเชิงเขา และ
ที่ราบ  พื้นที่บางสวนอยูในความรับผิดชอบของอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยและแมสา 

2.1  สภาพภูมิประเทศที่เปนภูเขา  ซ่ึงมีหมูบานที่ตั้งอยู คือ  หมูที่  4, 5, 6, 7, 8, 9 
2.2  สภาพภูมิประเทศที่เปนที่ราบเชิงเขา   เปนที่ตั้งของหมูที่ 1, 3 
2.3  สภาพภูมิประเทศที่เปนที่ราบ   เปนที่ตั้งของหมูที่ 2 

 
4.1.3  อาชีพ 

ราษฎรสวนใหญของตําบลโปงแยงประกอบอาชีพทางดานเกษตรกรรม (ทําสวน 
ทําไร)  โดยบานแมสาใหมมีลักษณะการประกอบอาชีพในพืน้ที่ที่สําคัญ ไดแก  การปลกูไมผล และ
พืชผัก  โดยเฉพาะลิ้นจี่  เกษตรกรปลูกกันเกือบทั้งหมูบาน  สวนพืชผักที่ปลูก ไดแก  กะหลํ่าปลี  
ขาวโพด  แครอท และขาวไร  จึงทําใหล้ินจี่เปนไมผลเศรษฐกิจที่สําคญัของหมูบาน  และเกษตรกร
สวนใหญเปนชาวเขาเผามง  (สุภาพ  มณรัีตน, 2542)  นอกจากนั้นแลว ชวงทีว่างจากการทําไร 
ทําสวน ชาวบานจะคาขาย เชน ขายของที่ระลึกในตลาดไนทบารซารเชียงใหม กรุงเทพฯ  
นครราชสีมา  ประจวบคีรีขนัธ ฯลฯ (ชยุติ  ผลชวนปญญา, 2543) และบานโปงแยงนอก ประกอบ
อาชีพดานเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  ปลูกไมดอกและไมผลเชนกัน เชน ดอกเบญจมาศ  ดอกปอมปอน  
เปนตน และมีสวนนอยที่ปลูกพริกหวาน 
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ภาพ 4.1  แผนผังตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 
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4.2 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
 

การนําเสนอผลเกี่ยวกับขอมลูทั่วไปของกลุมตัวอยาง จํานวน 191 คน  โดยผูศึกษาไดนํา
เสนอใน 3 ประเดน็ คือ ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง    การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ    และ
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ   ดังแสดงผลตามลําดับ  ดังนี้ 
 

4.2.1 ขอมูลสวนบุคคล 
กลุมตัวอยาง จํานวน 191 ครัวเรือน สวนใหญเปนกลุมชาติพันธุชาวไทย (คนเมือง)  

คิดเปนรอยละ 58.60 นอกนัน้เปนชาวไทยภเูขา (เผามง) คิดเปนรอยละ 41.40  สวนใหญเปนเพศชาย 
คิดเปนรอยละ 62.80  นอกนัน้เปนเพศหญงิ  คิดเปนรอยละ 37.20   สวนใหญมีอายุระหวาง 41-60 ป  
คิดเปนรอยละ 56.50  รองลงมา อายุ 21-40 ป  คิดเปนรอยละ 36.10  อายุ 60 ป ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 
5.80  สวนอายุ 20 ป และต่ํากวา คิดเปนรอยละ 1.60  กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพ 
เกษตรกรรม คิดเปนรอยละ 56.00 รองลงมาประกอบอาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตวั คดิเปนรอยละ 
16.80  รับจาง คิดเปนรอยละ 12.50  เปนแมบาน / ไมไดประกอบอาชีพ คิดเปนรอยละ 8.40   
รับราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกจิ คิดเปนรอยละ 3.70  และเปนนักเรียน นักศกึษา หรือ วางงาน  
คิดเปนรอยละ 2.60  โดยสวนใหญมีรายไดตอเดือน ต่ํากวา 5,000 บาท  คิดเปนรอยละ 71.20.  
รองลงมามีรายได 5,001-8,000 บาท คิดเปนรอยละ 22.51   รายได 8,001-10,000 บาท คิดเปนรอยละ 
5.24  และมีรายไดตอเดือน 10,001 ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 1.05  สวนการศึกษาของกลุมตัวอยาง 
สวนใหญมกีารศึกษาระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 64.40  รองลงมาไมเรียนหนังสือ คิดเปน
รอยละ 21.50 ระดับมัธยมศึกษา หรือ ปวช. คิดเปนรอยละ 9.90 และผูมีการศึกษาระดับ ปวส. หรือ 
อนุปริญญาหรือเทียบเทา   และระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา คิดเปนรอยละ 2.10 เทากัน 

จากขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามขางตน จะเห็นไดวากลุมตัวอยาง
สวนใหญเปนชาวไทย (คนเมือง) และผูทําหนาทีใ่นการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนสวนใหญ
เปนเพศชาย ประกอบอาชพีเกษตรกรรม  และมีอายุระหวาง 41-60 ป ซึ่งจัดเปนผูสูงอายุ และ 
ในอดีตมกีารกาํหนดการศึกษาภาคบังคับสูงสุดไวที่ระดับประถมศึกษา จึงทําใหเห็นวากลุมตัวอยาง
มีการศึกษาขั้นประถมศึกษาเปนสวนใหญ   ดังแสดงรายละเอียดในตาราง  4.1 
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ตาราง  4.1  ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
กลุมชาติพันธุ   
              ชาวไทยภูเขา (เผามง) 79 41.40 
              ชาวไทย (คนเมือง) 112 58.60 
เพศ   
              ชาย 120 62.80 
              หญิง 71 37.20 
อายุ   
              20 ปและต่ํากวา 3 1.60 
              21-40 ป 69 36.10 
              41-60 ป 108 56.50 
              60 ป ขึ้นไป 11 5.80 
อาชีพ   
               แมบาน / ไมไดประกอบอาชีพ 16 8.40 
               รับจาง 24 12.50 
               คาขาย ธุรกิจสวนตัว 32 16.80 
               รับราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ 7 3.70 
               เกษตรกรรม 107 56.00 
               นักเรียน นักศึกษาหรือวางงาน                    5 2.60 
รายไดตอเดือน   
 ต่ํากวา 5,000 บาท 136 71.20 
               5,001-8,000 บาท 43 22.51 
               8,001-10,000 บาท 10 5.24 
              10,001 ขึ้นไป 2 1.05 
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ตาราง 4.1  (ตอ) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
ระดับการศึกษา   
 ไมไดเรียนหนังสือ 41 21.50 
 ประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 123 64.40 
        มัธยมศึกษา (ม.1-ม.6)/  ปวช.  19 9.90 
            ปวส./อนุปริญญาหรือเทียบเทา            4 2.10 
 ปริญญาตรี หรือ สูงกวา 4  2.10 

 
4.2.2 การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ 

การรับรูขอมูลขาวสารขาวสารผานสื่อ  ผูศึกษาไดนําเสนอใน 4  ประเด็น กลาวคอื 
ประเด็นแรกการวิเคราะหความถี่ในการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการจัดการของ
กลุมตัวอยาง  ไดแก รอยละ  คะแนนเฉลี่ย รวมทั้งสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ประเด็นที่สอง ไดแก 
การจัดกลุมผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการจัดการเพื่อนําไปสูการทดสอบเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ประเดน็ที่สาม การสํารวจผลของขาวสารตอพฤติกรรม และ
ประเด็นสุดทาย การสํารวจเนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยที่สนใจเปนพิเศษ  ผลการศึกษาแสดงตามตาราง  
4.2 – 4.5  ตามลําดับ  ดังนี้ 

1)  การวิเคราะหความถี่ในการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการจัดการ   
การวิเคราะหความถี่ในการรบัรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการจัดการ 

ไดแก รอยละ และคะแนนเฉลี่ย รวมทั้งสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เมื่อพิจารณาจากแหลงขาวสาร  
พบวา กลุมตวัอยางไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยและการจดัการ มีระดับความถี่ “บอยครัง้” 
(ไดรับขาวสารมากกวาหรือเทากับสัปดาหละครั้ง) จากโทรทัศนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 10.50   
รองลงมาไดรับขอมูลขาวสารจากหนังสือพิมพและส่ิงพมิพตางๆ  คิดเปนรอยละ 8.90 และกลุม 
ตัวอยางไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการ มีระดับความถี่ “นานๆ คร้ัง” (ไดรับ
ขาวสารมากกวาสัปดาหละครั้ง) จากหนังสือพิมพและส่ิงพมิพตางๆ มากที่สุด  คิดเปนรอยละ 54.50  
รองลงมา คือ ไดรับขอมูลขาวสารจากโทรทัศน  คิดเปนรอยละ 53.90 และวิทยุ คิดเปน รอยละ 
43.46 สวนแหลงขาวสารที่กลุมตัวอยางไมเคยรับขอมูลขาวสารมากที่สุด มีระดับความถี่ “ไมเคยรับ
ขาวสาร” คือ จากเจาหนาที่ของรฐั คิดเปนรอยละ 78.00 รองลงมาคือ หอกระจายขาวของ 
หมูบาน  และจากบุคคลอื่น  เชน  ผูนําหมูบาน  เพื่อน  คิดเปนรอยละ 69.60 เทากัน   
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จากขอมูลดังกลาวการที่กลุมตัวอยางไดรับขาวสารจากหนังสือพิมพ หรือส่ิงพิมพ
ตางๆ มากที่สุด แมจะมีระดับนานๆ คร้ังก็ตาม อาจเนื่องมาจากกลุมตวัอยางมีนิสัยรักการอานเปน
ทุนเดิมอยูแลว และไมมีปญหาเรื่องการอาน ถึงแมวาจะไดรับการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษา
เปนสวนใหญก็ตาม กลุมตัวอยางจึงเปดรับสื่อชนิดนี้ ซ่ึงปจจุบันสื่อประเภทนีมี้การปรับปรุงทั้ง 
คุณภาพและรปูแบบใหมีความทันสมยั มสีีสันสวยงามมากกวาสมยักอน อีกทัง้มีขาวสารจํานวนมาก 
จะอานชาหรือเร็ว ในโอกาสใดที่เหมาะสมกับตนกไ็ด หรือหากสนใจจะเก็บไวอานซ้าํหรือทบทวน
ก็สามารถได  ซ่ึงคุณสมบัติดังกลาวอาจทําใหส่ือประเภทนี้เขาถึงกลุมตัวอยางมากที่สุด  

สวนสื่อโทรทัศน ถึงแมจะเปนสื่อที่เขาใจงาย มีขอจํากดัในการเปดรับชมนอย เชน 
คนที่ไมมีทักษะในการอานหนังสือก็สามารถรับชมได  การรับชมสะดวก สามารถทําไดที่บานไม
ตองเดินทางไปที่อ่ืนก็สามารถรับขาวสารไดดีและชัดเจน ซ่ึงสื่อโทรทัศนมีทั้งภาพเคลื่อนไหว สีสัน
และเสียงไดสรางอรรถรส ความรูสึกที่คลอยตามไดดกีวาสื่ออ่ืนๆ  แตเนื่องจากกลุมตัวอยางจะมี
เวลาดูหลังจากกลับมาจากทํางานในไร ในสวน ซ่ึงก็เหนด็เหนื่อยอยูแลว ดังนั้น จึงเลือกที่เปดดหูนงั 
ดูละคร หรือรายการที่สรางความบันเทิงมากกวาทีจ่ะเลือกดูรายการที่ใหสาระ อีกทั้งในชวงเวลาค่ํา
รายการโทรทศันสวนใหญจะเปนรายการทีส่รางความบนัเทิงมากกวารายการทีใ่หความรูอยูแลว แตถึง
มีรายการที่ใหสาระกลุมตัวอยางก็ไมเลือกที่จะดูรายการนั้นๆ เทาไหร เหตุผลดังกลาวทําใหกลุม 
ตัวอยางจึงไมคอยไดรับขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยจากสื่อโทรทัศน   

สําหรับสื่อวิทยุนั้น ถึงแมปจจุบันจะมวีิทยุแทบทุกครวัเรือนก็ตาม แตก็ไมไดเพื่อ 
ฟงขาวสารอยางในอดีต เนื่องจากสื่อวทิยุไดมุงเนนทางดานธุรกิจและความบันเทงิมากกวาการให
ความรูแกผูฟง อีกทั้งกลุมตัวอยางจะตองหาคลื่นและรายการในการรบัฟงขอมูลขาวสารดวยตนเอง 
ซ่ึงบางครั้งอาจจะไมสามารถจดจําคลื่นและชื่อรายการทีใ่หขาวสารได และที่สําคัญไมมีภาพ ทําให
ไดรับความสนใจนอย จึงทําใหกลุมตัวอยางจํานวนนอยที่รับฟงขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยจาก 
ส่ือวิทย ุและกไ็มไดตัง้ใจฟงอยางสม่ําเสมอเพราะไมมีเวลามาเปดฟงดวย และการรับฟงเพยีงอยางเดยีว
ไมสามารถที่จะทําใหจดจําและเขาใจถึงวิธีการทั้งหมดไดในเวลาอันรวดเร็ว และขาวสารเกี่ยวกับ 
ขยะมูลฝอยจากสื่อวิทยุมีไมบอยนัก  จึงทําใหไมนิยมเปดรับขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยจากสื่อวิทยุ  

การที่กลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยรับขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยจากเจาหนาที่
ของรัฐ   หอกระจายขาวของหมูบาน   และบุคคลอื่นๆ   ตามลําดับ   อาจเนื่องมาจากการที่กลุมตัวอยาง
สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ออกไปทํางานในไรสวนตั้งแตเชาจนถึงค่ํา  โอกาสที่จะได
พบเจอและรับขาวสารจากเจาหนาที่ของรัฐจึงเปนไปไดยาก     อีกทั้งกลับมาก็เหนื่อยลาจากการ
ทํางานจึงไมคอยมีเวลาที่จะพบปะสนทนากับบุคคลอื่นนอกบาน หรือหากมีเวลาจะสนทนาแตเร่ือง
ธรรมดาทั่วไป   จึงทําใหกลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยรับรูขาวสารผานสื่อดังกลาว ซ่ึงขัดแยงจาก
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การศึกษาของ  ลีศึก  ฤทธิเนติกุล (2540) ที่พบวา ชาวเขาเผามงบานดอยปุย - ชางเคี่ยน  สวนใหญได
รับขอมูลขาวสารจากหอกระจายขาวประจําหมูบาน   วิทยุกระจายเสียง  และโทรทัศน   

จากขอมูลขางตน สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเพิ่มเติมที่พบวา ใน
บานแมสาใหมจะมีการจดัสถานที่สําหรับอานหนังสือพมิพของหมูบาน สวนบานโปงแยงนอกนั้น
ไมมีสถานที่ดังกลาวแตจะนยิมไปอานหนงัสือพิมพและสิ่งพิมพตางๆ กันที่รานคาที่อยูบริเวณตางๆ 
ของหมูบาน จึงทําใหกลุมตัวอยางไดรับขาวสารจากสื่อดังกลาวมากกวาส่ืออ่ืนๆ และยังพบวากลุม 
ตัวอยางสวนใหญไมเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการจากสื่อบุคคล รวมทั้งจาก
หอกระจายขาวของหมูบาน (มีเฉพาะบานแมสาใหม) ซ่ึงสวนใหญจะประกาศขาวสารชวงเชาเวลา
ประมาณ  06.00-07.00 น. และในชวงเยน็เวลาประมาณ 19.00 น. ซ่ึงบางครั้งกลุมตัวอยางกไ็มไดรับรู
ขาวสาร เนือ่งจากออกไปทํางานแลว และกลับมากม็ืดค่ําจนเลยเวลากระจายขาวสารแลว จาก 
ขอมูลดังกลาวจะเห็นวาขัดแยงกับสังคมชาวบานหรือสังคมของคนในชนบทโดยทัว่ๆ ไปที่จะไดรับ
รูขอมูลขาวสารตางๆ จากสื่อบุคคลเปนสวนใหญ  เชน ผูนํา  หมูบาน  เพื่อนบาน เปนตน  เพราะ
สวนมากสังคมชาวบานหรือตามชนบทจะมีความเปนอยูอยางใกลชิด ถอยทีถอยอาศัยกัน มีอะไรก็
จะพูดคยุกนัมกีารพูดคุยแลกเปลี่ยนขาวสารกัน ดังจะเหน็ไดจากการศกึษาของ  วิชัย จาวเจริญ (2547)  
ที่พบวา ในชุมชนมงบานปาเกี๊ยมีการถายทอดและเรียนรูในเรื่องตางๆ จากวิถีชีวิตประจําวัน  
พิธีกรรมและความเชื่อที่กระทําภายในชุมชน ทั้งจากการเขารวมกจิกรรมโดยตรงและซึมซับเอง 
และการถายทอดในระดับครัวเรือน กม็ีผลโดยตรงตอศักยภาพในการจัดการทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ในสวนของการรับรูขาวสารขอมูลจากภายนอกที่ปจจุบันชุมชนสามารถรับรูจาก
ส่ือตางๆ อยางมากมาย ทั้งจากสื่อวิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพและจากการประชุมประจําเดือน การ
มีเสียงตามสายกระจายขาว ทําใหชุมชนสามารถทราบและติดตามความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับขอมูล
ขาวสารทางดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตลอดเวลา ชุมชนจึงมีศักยภาพในการจัดการฯ 
มากยิ่งขึ้น 

ดังนั้น กลาวไดวา ส่ือแตละชนิดก็จะมีคุณสมบัติในการเขาถึงผูรับขาวสารตางกัน 
และหากสื่อสามารถสงขาวสารที่ตรงกับความตองการของผูรับขาวสารได ก็มีผลตอพฤติกรรมของ
ผูรับขาวสารดวย และความถี่ของสื่อก็มีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดวย  

สําหรับการรับรูขอมูลขาวสารของกลุมตัวอยาง จํานวน 191 ครัวเรือน พบวามี
คะแนนเฉลี่ย  8.97  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.41 ดังแสดงในตาราง 4.2  

 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 59

ตาราง 4.2  การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ จําแนกตามสื่อชนิดตางๆ   

 
บอยคร้ัง 

(3  คะแนน) 
นานๆ คร้ัง 

(2  คะแนน) 
ไมเคยรับ 

(1  คะแนน) แหลงขาวสาร 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เจาหนาที่รัฐ               3 1.60 39 20.40 149 78.00 
วิทยุ 11 5.76 83 43.46 97 50.78 
โทรทัศน 20 10.50 103 53.90 68 35.60 
หนังสือพิมพและส่ิงพิมพตางๆ 17 8.90 104 54.50 70 36.60 
หอกระจายขาวของหมูบาน 8 4.20 50 26.20 133 69.60 
บุคคลอื่น เชน ผูนําหมูบาน เพื่อน ครู 14 7.33 44 23.07 133 69.60 
คะแนนรวมของกลุมตัวอยาง จํานวน  191 ครัวเรือน =  1,715  คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย =  8.98    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 2.41   

 
2)  การจัดกลุมการรับรูขาวสารผานสื่อ 
การจัดกลุมการรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ ผูศึกษา 

จัดกลุมเพื่อนําไปสูการทดสอบเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย โดยจาํแนกตามแหลง
ขาวสารเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยและการจดัการที่แตกตางกนั  ซ่ึงเปนสมมติฐานขอที่ 3 ของการศึกษา  
สําหรับในการศึกษาครั้งนี้   ใชคะแนนเฉลี่ยของการรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและ
การจัดการของกลุมตวัอยาง จํานวน 191 ครัวเรือน ซ่ึงมีคาเทากับ  8.98  คะแนน  เปนเกณฑในการ
แบงกลุม  โดยผูมีคะแนนต่าํกวา 8.98  คะแนน  จัดเปนผูรับรูขาวสารนอย  สวนผูที่มีคะแนนตั้งแต  
8.98  คะแนน  ขึ้นไป  จัดเปนผูรับรูขาวสารมาก 

ผลการจัดกลุม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับขยะ 
มูลฝอยและการจัดการนอย  หรือมีคะแนนการรับรูขาวสารต่ํากวา  8.98  คะแนน  คิดเปนรอยละ 
57.10   ทั้งนี้ ส่ือตางๆ อาจนําเสนอขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยนอย และไมมีความตอเนื่อง รวมทั้ง
ขาวสารที่นําเสนอบางครั้งมีเนื้อหาไมตรงกับความตองการของกลุมตัวอยาง จึงทําใหกลุมตัวอยาง
เปนผูไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยนอย   มีขอสังเกตวา แมวาจะไดรับขาวสารบาง (มากกวา
สัปดาหละครั้ง) จากสื่อหนังสือพิมพและส่ิงพิมพ วิทยุ  โทรทัศน  ขาวสาร แตขาวสารที่ไดรับนอก
จากไมตรงกับความตองการแลว ยังไมสามารถนํามาปฏิบัติไดในชวีิตประจําวันของกลุมตัวอยาง 
จึงทําใหเปนผูไดรับขาวสารนอย ดังมีรายละเอียดแสดงผลในตาราง 4.3   
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ตาราง 4.3  สรุปการรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
 

ระดับการรับรูขาวสารผานสื่อ    จํานวน รอยละ 
รับรูขาวสารนอย (คะแนนต่ํากวาคะแนนเฉลี่ย) 109 57.10 
รับรูขาวสารมาก (คะแนนสูงกวาคะแนนเฉลี่ย) 82 42.90 

รวม 191 100.00 

หมายเหตุ :  คะแนนเฉลี่ย =   8.98  

 
3)  ผลของขาวสารตอพฤติกรรม 
กลุมตัวอยางสวนใหญเหน็วา ขาวสารมีผลตอพฤติกรรมและมีการปฏิบัติตามบาง 

คิดเปนรอยละ 49.70  รองลงมาเห็นวาไมมผีลเลย  คิดเปนรอยละ 41.90  มีผลและปฏิบัติตามทุกครั้ง  
คิดเปนรอยละ 8.40   การที่กลุมตัวอยางสวนใหญจดัเปนผูที่รับรูขาวสารนอย แตมีความเห็นในเรื่อง
ดังกลาวตางกนั เพราะแตละคนมีความเขาใจในขาวสารแตกตางกนัไป ซ่ึงขึ้นอยูกับความชดัเจน
ของขอมูลขาวสารและความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติในชีวติประจาํวัน หากขาวสารที่นําเสนอ
ตรงกับความตองการของตนเองก็มีผลตอการใหความสําคัญของขาวสาร และมีผลตอการนําไป
ปฏิบัติตามดวย  ดังแสดงผลในตาราง  4.4 

 

   ตาราง  4.4  ผลของขาวสารตอพฤติกรรม 
 

ผลของขาวสารตอพฤติกรรม  จํานวน     รอยละ 
ไมมีผลเลย 80 41.90 
มีผลและปฏิบัติตามบาง 95 49.70 
มีผลและปฏิบัติตามทุกครั้ง 16 8.40 

รวม 191 100.00 
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4)   เนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยท่ีสนใจเปนพิเศษ 
กลุมตัวอยางสวนใหญ สนใจเรื่องการลดปริมาณขยะมลูฝอย คิดเปนรอยละ 41.40 

รองลงมาสนใจเรื่องการนํากลับมาใชประโยชน คิดเปนรอยละ 24.60 การปองกันอันตรายจาก 
ขยะมูลฝอย คดิเปนรอยละ 22.00   การกําจัด คิดเปนรอยละ 6.80   การคัดแยกและรวบรวม คิดเปน   
รอยละ 5.20  จะเหน็วาการที่กลุมตวัอยางใหความสนใจในเนื้อหาขยะมูลฝอยแตกตางกนั เพราะมี
ความตองการรับรูในเนื้อหาแตละเรื่องมีความมากนอยตางกัน โดยเรียงลําดับใหความสําคัญกับเรื่อง
ที่เกี่ยวของและตรงกับความตองการของตนเองมากที่สุด เพื่อจะไดนํามาเปนแนวทางในการปฏิบัติ
ในชีวิตประจําวันใหมีความเหมาะสมมากขึ้น  ดังแสดงผลในตาราง  4.5  
 
ตาราง 4.5  เนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยที่สนใจเปนพิเศษ 
 
เนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยท่ีสนใจเปนพิเศษ  จํานวน      รอยละ 

การคัดแยกและรวบรวม 10 5.20 
การกําจัด เชน ฝงกลบ เผา และหมักปุย 13 6.80 
การนํากลับมาใชประโยชน 47 24.60              
การลดปริมาณขยะมูลฝอย 79 41.40 
การปองกันอันตรายจากขยะมูลฝอย 42 22.00 

รวม 191 100.00 
 

4.2.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
ความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการ ผูศึกษาไดนําเสนอใน 2 

ประเดน็ คือ การวเิคราะหคะแนนความรูความเขาใจเกีย่วกบัขยะมูลฝอยและการจดัการ ไดแก รอยละ 
คะแนนเฉลี่ย รวมทั้งสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน    รวมทั้งนําเสนอผลการจัดกลุมผูมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการ เพื่อนําไปสูการทดสอบเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอย  ผลการศึกษาแสดงตามตาราง  4.6 – 4.7  ตามลําดับ  ดังนี้ 

1)  การวิเคราะหคะแนนความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
การวิเคราะหคะแนนความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจดัการ ไดแก 

รอยละ คะแนนเฉลี่ย รวมทัง้สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญตอบขอคําถาม
ในการวัดความรูความเขาใจไดถูกตองทุกขอ  โดยเมื่อพิจารณาการตอบคําถามของกลุมตัวอยางพบวา  
ขอคําถามที่กลุมตัวอยางตอบถูกตองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 97.40 คือขยะมูลฝอย หมายถึง 
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บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลว ทั้งที่เนาเปอยและไมเนาเปอย  สวนขอคําถามที่กลุมตัวอยางตอบ
ไดถูกตองรองลงมา คิดเปนรอยละ 96.90 เทากันมีจํานวน 3 ขอ คือ  ภาชนะบรรจุสารพิษกําจัด 
ศัตรูพืช เชน กระปองยาฆาแมลงถือเปนขยะอันตราย   การเผาขยะมลูฝอยทําใหเกดิควันและเขมา
เปนอันตรายตอสุขภาพและสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม   และขยะประเภทกระดาษแข็ง กระดาษ
หนังสือพิมพ กลองกระดาษ ควรกําจดัโดยการแยกไวขายหรือนํามาใชซํ้า    อยางไรก็ตาม ยังมี 
ขอคําถาม 2 ประเด็น ที่ยงัมีผูตอบผิดอยูประมาณ 1 ใน 4 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด  คือ ขยะมูลฝอย
เปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ และเปนแหลงเพาะพันธุของพาหะนําโรค  ไดแก  แมลงสาบ ยุง  
เปนตน คดิเปนรอยละ  25.10 และวสัดุที่ใชบรรจุอาหารโดยไมเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม คือ  
ถุงพลาสติก คิดเปนรอยละ 24.10   

จะเห็นวากลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจในขอคําถามดี จึงตอบไดถูกตองเปน
สวนใหญ แตขอคําถามที่ยังคงมีผูตอบผิดเกี่ยวกบัเรื่อง ขยะมูลฝอยเปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ 
และเปนแหลงเพาะพนัธุของพาหะนําโรค ไดแก  แมลงสาบ  ยุง เปนตน เนื่องจากมีความรูความ 
เขาใจไมเพียงพอในเรื่องดังกลาว ซ่ึงปญหาจากขยะมูลฝอยมีอีกมากมายลวนมผีลเสียตอสุขภาพ
อนามัยและสิ่งแวดลอม  สวนเรื่องวัสดุที่ใชบรรจุอาหารโดยไมเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม  คือ   
ถุงพลาสตกิทีก่ลุมตวัอยางยงัคงตอบผิดอยูนั้น เพราะนอกจากขาดความรูความเขาใจในเรื่องดังกลาว 
ยังมีความเขาใจคลาดเคลื่อนที่คิดวา วัสดุดังกลาวสามารถยอยสลายไดเองตามธรรมชาติ จึงไมมี 
ผลกระทบใดๆ ตอส่ิงแวดลอม ซ่ึงจากขอมูลกรมควบคุมมลพิษ กลาวถึง ระยะเวลาที่ขยะมูลฝอย 
แตละชนิดยอยสลายตามธรรมชาติ  มีดังนี้ 1) เศษกระดาษ  2-5  เดือน  2) เปลือกสม  6  เดือน   
3)  ถวยกระดาษเคลือบ  5  ป    4)  กนกรองบุหร่ี  12  ป    5)  รองเทาหนัง  25-40 ป   6)  กระปอง
อลูมิเนียม  80-100 ป  7)  ถุงพลาสติก  450  ป  และ 8)  โฟมจะไมยอยสลายและควรหลีกเลีย่ง 
การใช    (http://www.pcd.go.th/info_serv/waste_rubbish.htm) 

สําหรับการระดับวัดความรูความเขาใจจากกลุมตัวอยาง จํานวน  191 คน พบวามี
คะแนนเฉลี่ย 13.58   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.08     ดังแสดงในตาราง 4.6   
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ตาราง 4.6  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการของกลุมตัวอยาง  
 

ตอบถูก ตอบผิด 
คําถามวัดความรูความเขาใจ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
1. ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลว ทั้งที่

เนาเปอยและไมเนาเปอย 
186 

(97.40) 
5 

(2.60) 
2. ขยะสด ไดแก เศษอาหาร พืชผัก เศษเนื้อสัตว 165 

(86.40) 
26 

(13.60) 
3. เศษแกว พลาสติก ขวด ไม กระดาษ จัดเปนขยะ 
 

182 
(95.30) 

9 
(4.70) 

4. ภาชนะบรรจุสารพิษกําจัดศัตรูพืช เชน กระปองยาฆาแมลง  
ถือเปนขยะอันตราย 

185 
(96.90) 

6 
(3.10) 

5. ที่รองรับขยะที่ถูกสุขลักษณะควรมีฝาปด กนไมร่ัว 182 
(95.30) 

9 
(4.70) 

6. ในครัวเรือนควรมีถังขยะเพื่อแยกขยะแตละประเภท เชน  
ขยะแหง   ขยะเปยก 

179 
(93.70) 

12 
(6.30) 

7. วัสดุที่ใชบรรจุอาหารโดยไมมีอันตรายตอส่ิงแวดลอม คือ        
ถุงพลาสติก 

145 
(75.90) 

46 
(24.10) 

8. การเผาขยะมูลฝอยทําใหเกิดควันและเขมา เปนอันตรายตอ  
สุขภาพและสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

185 
(96.90) 

6 
(3.10) 

9.    ขยะมูลฝอยเปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ  และเปนแหลง 
เพาะพันธุของพาหะนําโรค  ไดแก แมลงสาบ  ยุง  เปนตน 

143 
(74.90) 

48 
(25.10) 

10.  เศษอาหาร เศษผัก ผลไม ควรมีการแยกทิ้งลงไปในภาชนะที่มี 
       ฝาปด ไมร่ัว นําไปเลี้ยงสัตว หรือนําไปฝงกลบ 

178 
(93.20) 

13 
(6.80) 

11.  ขยะประเภทแกวแตก ขวดแตก ควรจัดการโดยทิ้งรวมกับ 
ขยะประเภทอื่น 

165 
(86.40) 

26 
(13.60) 

12.  ขยะประเภทพลาสติก ทอน้ําพลาสติก การกําจัดที่ถูกวิธี คือ  
เผาในเตาเผา 

160 
(83.80) 

31 
(16.20) 
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ตาราง 4.6  (ตอ) 
 

ตอบถูก ตอบผิด 
คําถามวัดความรูความเขาใจ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
13.  ขยะประเภทกระปองยาฆาแมลง ซากหลอดไฟนีออน ควรกําจัด 
      โดยวิธีหอใหมิดชิด แลวนําไปกําจัดอยางถูกวิธีในสถานที่ 
       กําหนดไวเทานั้น 

181 
(94.80) 

10 
(5.20) 

14.  ขยะประเภทกระดาษแข็ง กระดาษหนังสือพิมพ กลองกระดาษ  
       ควรกําจัดโดยการแยกไวขายหรือนํามาใชซํ้า 

185 
(96.90) 

6 
(3.10) 

15.  การนําขวดมาลางเพื่อใชบรรจุน้ําหรือใชประโยชนอยางอื่น  
เปนวิธีการหนึ่งในการลดปริมาณขยะมูลฝอย 

172 
(90.10) 

19 
(9.90) 

คะแนนรวมของกลุมตัวอยาง  191 ครัวเรือน =  2,593  คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย =  13.58      สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน =  2.08   
หมายเหตุ  : ขอคําถามที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 15 เปนขอคําถามเชิงบวก  

หากตอบถูก  ใหคะแนน  1  คะแนน  หากตอบผิดใหคะแนน  0  คะแนน 
         สวนขอคําถามที่  7, 11  เปนขอคําถามเชิงลบ หากตอบถูกใหคะแนน 0 คะแนน 

หากตอบผิดใหคะแนน 1  คะแนน 
 

2)  การจัดกลุมผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
การจัดกลุมผูมคีวามรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการ ผูศกึษาจดักลุม

เพื่อนําไปสูการทดสอบเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย จําแนกตามกลุมผูมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจดัการแตกตางกัน  ซ่ึงเปนสมมติฐานขอที่ 4 ของการศึกษา 
และการศึกษาครั้งนี้ ใชคะแนนเฉลี่ยของการวดัความรูความเขาใจจากกลุมตัวอยาง จํานวน 191  
ครัวเรือน  ซ่ึงมีคาเทากับ  13.58 คะแนน เปนเกณฑในการแบงกลุม  โดยผูมีคะแนนนอยกวา 13.58 
คะแนน จดัเปนผูมีความรูความเขาใจนอย  สวนผูที่มคีะแนนมากกวา  13.58 คะแนน จัดเปน 
ผูมีความรูความเขาใจมาก 

ผลการจัดกลุม  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนผูมีระดับความรูความเขาใจมาก
หรือมีความรูด ีสามารถทําคะแนนมากกวาคะแนนเฉลี่ย  คิดเปนรอยละ 72.30 มีขอสังเกตวา ถึงแม
กลุมตัวอยางสวนใหญจะมีการศึกษาระดับประถมศึกษา  แตสามารถตอบคําถามไดถูกตอง อาจ
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เนื่องมาจากกลุมตัวอยางมีวยัวุฒิที่สูงพอสมควร คือ อายรุะหวาง 41-60  ป  ส่ังสมประสบการณมา
มาก และมกีารปฏิบัติในชีวติประจําวนัอยูแลว จึงนํามาเปนแนวทางในการตอบขอคําถามไดถูกตอง
เปนสวนใหญ  และขอคําถามบางขอเปนเรื่องความรูทั่วๆ ไป ที่มีการประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ 
และกลุมตัวอยางก็ไดรับรูขาวสารผานสื่อ หนังสือพิมพ โทรทัศน วิทยุ บางแมวาขาวสารที่ไดรับ
จากสื่อดังกลาวมีระดับนานๆ คร้ังก็ตาม จึงนํามาใชประกอบการพจิารณาตอบคําถามไดถูกตองเปน
สวนใหญ   ดังแสดงผลในตาราง 4.7   

 

ตาราง 4.7   สรุปความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
 

ระดับความรูความเขาใจ จํานวน รอยละ 
  มีความรูความเขาใจนอย (ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ย) 53 27.70 
  มีความรูความเขาใจมาก  (สูงกวาคะแนนเฉลี่ย) 138 72.30 

รวม 191 100.00 
หมายเหตุ : คะแนนเฉลี่ย =  13.58   
 
4.3 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 
 
 การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครั้งนี้   ผูศึกษาไดนําเสนอผลการศึกษา 
พฤติกรรมครอบคลุมทั้ง  3 ขั้นตอน ไดแก การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย   การคัดแยกขยะมูลฝอย
กอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน  รวมทั้งการกําจัดขยะมูลฝอย นอกจากนี้ ผูศึกษาไดสํารวจขอมลู
เกี่ยวกับที่รองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน  และสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบานกอนนําไปกําจัด
หรือนํามาใชประโยชนใหมดวย   ดังแสดงผลตามลําดับ  ดังนี้ 
 

4.3.1  พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ในขั้นตอนการเก็บรวบรวม พบวากลุมตัวอยางมี

พฤติกรรมการปฏิบัติในภาพรวมอยูในระดบัปานกลาง มคีาเฉลี่ยเทากับ 2.06 เมื่อพจิารณารายละเอยีด 
พบวา การเก็บรวบรวมขยะมลูฝอยของกลุมตัวอยางมกีารปฏบิัติในระดับปานกลางทุกประเดน็  
มีคาเฉลี่ยเทากบั 1.76 -2.30 โดยสวนใหญมีระดับการปฏิบัติ ดานการรวบรวมขยะมูลฝอย “นานๆ คร้ัง” 
(นอยกวาหรือเทากับ 2 คร้ังตอสัปดาห)  หากสังเกตจากขอคําถามพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมี
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พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยทุกอยางในถุงกอนนําไปทิ้งถังขยะ มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด
คือ 2.30 และรองลงมา มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมลูฝอยทิ้งลงถังขยะประจําบานมีคะแนน
เฉลี่ย 2.23 รวมทั้งมีการทิ้งขยะประเภทถุงพลาสติก กลองโฟม รวมกับขยะมูลฝอยอ่ืน มีคะแนน
เฉลี่ย 2.20   จะเห็นไดวาพฤตกิรรมดังกลาวแมจะเปนการปฏิบตัิในระดับนานๆ คร้ังก็ตาม แตเปน
การปฏิบัติกันมาอยางตอเนือ่งดวยความเคยชินเปนเวลานาน โดยเฉพาะในเรื่องการทิ้งขยะมูลฝอย
หลายประเภทรวมกนั ซ่ึงทําใหขยะทีเ่นาเปอยปะปนกับขยะประเภททีแ่ยกขายหรือนาํมาใชประโยชน 
และทําใหยากตอการกําจัดดวย  ขอมูลขางตนสอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเพิ่มเตมิ 
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีถังแยกประเภทขยะมลูฝอยในครัวเรือน และจะเก็บรวบรวมขยะ
มูลฝอยทุกประเภทใสถุงพลาสติกกอนนําทิ้งลงในภาชนะรองรับตางๆ เชน กระสอบปุยและ 
เขงสาน เมื่อเต็มแลวนําไปทิ้งทั้งกระสอบหรือทิ้งเฉพาะขยะ และมกีารเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยที่
สามารถนํามาใชประโยชนไดกองไวขางๆ บริเวณบานบางแตปริมาณขยะประเภทดังกลาวมีจํานวน
นอย จึงไมคอยจะปฏิบัต ิ ประกอบกับขยะมูลฝอยในครัวเรือนในแตละวันมีปริมาณนอย เพราะ 
สวนใหญจะออกไปทํางานนอกบาน ในไร สวน ทั้งวันขยะสวนใหญที่เหลือจากการบริโภคจงึอยู
นอกบาน ในไรสวนของตนเอง และไมไดนํากลับมาดวย จงึไมคอยมกีารปฏิบัติหรือปฏิบัตินานๆ ครัง้  
พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยจึงอยูในระดับปานกลาง รายละเอียดดังแสดงผลในตาราง 4.8 
 
ตาราง 4.8  พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ พฤติกรรมการเก็บรวบรวม 

ขยะมูลฝอย จํานวน 
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)

Mean Sd.  แปลผล 

1.  รวบรวมขยะมูลฝอยทิ้งลงในถังขยะ
ประจําบาน 

58 
(30.40) 

118 
(61.80) 

15 
(7.90) 

2.23 0.58 ปาน
กลาง 

2.  รวบรวมขยะมูลฝอยทุกอยางในถุง
กอนนําไปทิ้งถังขยะ 

65 
(34.00) 

119 
(62.30) 

7 
(3.70) 

2.30 0.54 ปาน
กลาง 

3.  ทิ้งขยะมูลฝอยแตละประเภท เชน 
ขยะสด ขยะแหง ในถังขยะของ 
แตละประเภท 

28 
(14.70) 

89 
(46.60) 

74 
(38.70) 

1.76 0.69 
ปาน
กลาง 
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ตาราง 4.8  (ตอ) 
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ พฤติกรรมการเก็บรวบรวม 

ขยะมูลฝอย จํานวน 
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)

Mean Sd. แปลผล 

4.  ทิ้งขยะประเภทถุงพลาสติก  
กลองโฟม  รวมกับขยะประเภทอื่น 

68 
(35.60) 

94 
(49.20) 

29 
(15.20) 

2.20 0.68 ปาน 
กลาง 

5. รวบรวมสิ่งของหรือวัสดุที่ไมใช
แลว ไวตามบริเวณใดบริเวณหนึ่ง
ของบานกอนจะนําไปกําจัดหรือนํา
มาใชประโยชนใหม 

25 
(13.10) 

108 
(56.50) 

58 
(30.40) 

1.83 0.64 ปาน
กลาง 

รวม - - - 2.06 0.63 ปาน
กลาง 

 
4.3.2  พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงและการนําไปใชประโยชน 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ในขั้นตอนการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและ
การนําไปใชประโยชน พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการปฏิบัติโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  
มีคาเฉลี่ยเทากบั 1.95  โดยสวนใหญมีระดับการปฏิบัติ “นานๆ คร้ัง”  เมื่อพิจารณารายละเอียด  
พบวา กลุมตัวอยางมกีารคัดแยกเศษใบไม เศษกิ่งไม ที่ยอยสลายไดไวเพื่อทําปุยหมักอยูในระดับ
มาก มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.50  และมีการระดับการปฏิบัติในเรื่องนําขวดมาลางเพือ่ใชบรรจุน้ํา หรือใช
ประโยชนอยางอื่นกอนนําไปทิ้ง  มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.55 รวมทั้งเรื่องการดัดแปลงภาชนะที่ไมใชแลว
มาเปนถังรองรับขยะมูลฝอย มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.64  นอกนั้นกลุมตัวอยางมีการปฏิบัติในระดับ 
ปานกลาง จากการสัมภาษณเพิ่มเติมทีพ่บวา ขยะในครัวเรือนมีปริมาณนอย หากจะคัดแยกขยะ
ประเภทที่ขายไดก็ตองใชเวลานานถึงจะมปีริมาณมากเพยีงพอตอการขายแตละครั้ง จึงมีการปฏิบัติ
ขั้นตอนนี้นานๆ คร้ัง ซ่ึงขยะมูลฝอยที่มีการคัดแยกไวขาย เชน หนังสือ  กลองกระดาษ เศษเหลก็ 
ขวดแกวบางประเภท ทอพลาสติก ทอโลหะ สายยาง  เปนตน ทั้งนี ้กลุมตัวอยางมีการนําภาชนะที่
ไมใชแลว เชน กระปองสีมาใสตะปูและอุปกรณกอสราง หรือแชดอกไมดวย  และจากการสังเกต
พบวาบางครัวเรือนมีเศษอาหาร เศษผัก ผลไม กองอยูขางบานหรือตามโคนตนไมดวย และจากการ
สอบถามทราบวามีขยะมูลฝอยดังกลาวปริมาณเล็กนอย และคิดวาจะยอยสลายกลายเปนปุยในทีสุ่ด  
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ซ่ึงในความเปนจริงขยะแตละประเภทใชระยะเวลานานในการยอยสลายเองตามธรรมชาติ เชน 
เปลือกสม กวาจะยอยสลายตามธรรมชาติจะใชเวลาถึง  6  เดือน  และขยะมูลฝอยสวนที่เปนขยะเปยก
หรือขยะสด  สวนใหญเปนสารอินทรียที่ยอยสลายไดงาย  ดังนั้นการนําไปกองทิ้งไวก็จะบูดเนาและ
สงกลิ่นเหม็น และยังทําใหเกิดปญหาตางๆอีกมากมายดวย เชน เปนบอเกิดของเชือ้โรคตางๆ และ
เปนแหลงเพาะพันธุของพาหะนําโรคตางๆ    มีขอสังเกตวากลุมตัวอยางสนใจในเนื้อหาในเรื่องการ
คัดแยกฯ นอย แตมีความสนใจเรื่องการลดปริมาณขยะมูลฝอยและการนํากลับมาใชประโยชนมาก  
ซ่ึงไมตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกมาของกลุมตัวอยาง  ดังนั้น  จะเหน็ไดวากลุมตัวอยางยังขาด
ความรูความเขาในบางประเดน็ อยู  ประกอบกับกลุมตัวอยางมีความเคยชินในการเกบ็รวบรวมขยะ
ทุกประเภทรวมกัน จึงมีคอยมีการปฏิบัติในขั้นตอนนี้  ซ่ึงมีผลทําใหมีพฤติกรรมขั้นตอนนี้อยูใน
ระดับปานกลาง   ดังมีรายละเอียดแสดงผลในตาราง  4.9 
 
ตาราง 4.9  พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน  
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ 

พฤติกรรมกรรมการคัดแยกขยะ      
มูลฝอยกอนท้ิงและการนํา 

ไปใชประโยชน  จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean Sd.   แปลผล 

1.  คัดแยกขยะประเภทเศษอาหาร เศษ
ผัก ผลไมตาง ๆ แลวนําไปใช –
ประโยชนตางๆ  เชน เล้ียงสัตว 
หรือทําปุยหมัก 

31 
(16.20) 

 

110 
(57.60) 

 

50 
(26.20) 

 

1.90 
 

0.65 
 

ปาน
กลาง 

 

2.  คัดแยก เศษใบไม เศษกิ่งไม ที่ยอย
สลายไดไวเพื่อทําปุยหมัก 

103 
(53.90) 

80 
(41.90) 

8 
(4.20) 

2.50 0.58  
มาก 

3.  คัดแยกขยะมูลฝอยประเภท
กระดาษแข็ง  กลองกระดาษ  
หนังสือพิมพไวขายหรือนํากลับมา
ใชใหม 

30 
(15.70) 

134 
(70.20) 

27 
(14.10) 

2.02 0.55 ปาน
กลาง 

4.  คัดแยกขยะ เชน ถุงพลาสติก ขวด
พลาสติก ไวใชเปนถุงรวบรวมขยะ
หรือรวบรวมไวขาย 

66 
(34.60) 

101 
(52.90) 

24 
(12.60) 

 
2.22 

0.65 ปาน
กลาง 
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ตาราง 4.9  (ตอ) 
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ 

พฤติกรรมกรรมการคัดแยกขยะ      
มูลฝอยกอนท้ิงและการนํา 

ไปใชประโยชน  จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean Sd.   แปลผล 

5.  คัดแยกขยะประเภทขวดแกว 
กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะไว 
เพื่อขายใหกับผูรับซื้อของเกา 

21 
(11.00) 

119 
(62.30) 

51 
(26.70) 

1.84 0.60 ปาน
กลาง 

6.  ดัดแปลงนําภาชนะที่ไมใชแลว 
เชน ถังผงซักฟอก ถังสี ฯลฯ นํามา
เปนถังรองรับขยะมูลฝอย 

19 
(9.90) 

84 
(44.00) 

88 
(46.10) 

1.64 0.66 นอย 

7.  นําขวดมาลางเพื่อใชบรรจุน้ําหรือ
ใชประโยชนอยางอื่นกอนนําไปทิ้ง 

14 
(7.30) 

77 
(40.30) 

100 
(52.40) 

1.55 0.63 นอย 

รวม - - - 1.95 0.62 ปาน
กลาง 

 
4.3.3 พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 

 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ในขัน้ตอนการกําจดัพบวา กลุมตัวอยางมี 
พฤติกรรมการปฏิบัติในภาพรวมอยูในระดบัปานกลาง มคีาเฉลี่ยเทากับ 1.83  เมื่อพจิารณารายละเอยีด 
พบวา กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติในระดับนอย ในเรื่องการกําจัดขยะมูลฝอยประเภทกระปอง 
ยาฆาแมลง ถาน  ไฟฉาย แบตเตอรี ่ โดยการทิ้งรวมกับขยะมูลฝอยอ่ืนๆ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.20  
นอกนั้นมกีารปฏิบัติในระดบัปานกลาง โดยมีการการกาํจัดขยะที่เปนเศษไม  ใบไม  กิ่งไม ตาม
ธรรมชาติ โดยการเผาทิ้งในที่โลงแจง มีคาเฉลี่ยมากที่สุดเทากับ  2.27  จากการสัมภาษณเพิม่เติม 
พบวา หากมีขยะมูลฝอยประเภทขยะสดคงเหลือจากการบริโภคในครัวเรือนก็จะนําไปเลี้ยงสัตวบาง  
สวนขยะประเภทเศษไม  เศษใบไม   กิ่งไมจะกําจดัโดยการเผาในที่โลงแจงตามสะดวกแลวแต
โอกาสในบริเวณตางๆ เชน ท่ีวางขางบาน และในไร สวน ซ่ึงตรงกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตที่พบ
รองรอยจากการเผาไดชัดเจนในบริเวณขางบาน  แสดงใหเห็นวายังคงมีการปฏิบัติเชนเดิมอยาง 
ตอเนื่อง สําหรับขยะประเภทพลาสติก กลองโฟม หากไมแยกไวขายก็จะนําไปเผาเปนสวนใหญ 
หรือขุดหลุมฝงบาง โดยการนําขยะทั้งกระสอบไปเผาหรอืขุดหลุมฝงในไร สวนของตวัเอง (เนื่องจาก
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มีกระสอบเปนจํานวนมาก ซ่ึงไดมาจากการซื้อแกลบ ขี้ไก ขี้วัว มาใหปุยตนไม) แตมีบางครัวเรือน 
ที่นําขยะใสกระสอบไปทิ้งในพื้นที่หมูบานขางเคียงดวย  สวนการกําจัดขยะอันตรายของกลุมตัวอยาง 
เชน กระปองยาฆาแมลงสวนใหญจะขุดหลุมฝงในไร สวน  สวนถานไฟฉาย แบตเตอรี่ สวนใหญ
จะทิ้งตามความสะดวกในบริเวณตางๆ เชน ขวางทิ้งตามพงหญา  และใหเหตุผลวาไมคอยมีขยะ
ประเภทดังกลาวหรือมีจํานวนเล็กนอย ซ่ึงสารประกอบในถานไฟฉายนับเปนอันตรายตอมนุษย
และส่ิงแวดลอมไมแพกระปองยาฆาแมลง แตเนื่องจากถานไฟฉายมขีนาดเล็กและไมสามารถขาย
ได จึงถูกมองขามความสําคัญไป  

มีขอสังเกตวา กลุมตัวอยางมีความสนใจในเนื้อหาเรื่องการกําจัดขยะมูลฝอยนอย  
ทําใหไมคอยมคีวามรูความเขาใจในขัน้ตอนนี้ และทําใหกลุมตัวอยางไมคอยจะปฏิบตัิ พฤติกรรม 
การกําจัดขยะมูลฝอยที่แสดงออกมาจึงอยูในระดบัปานกลาง  รายละเอียดดังแสดงผลในตาราง 4.10 
 
ตาราง 4.10  พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย  
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean Sd.   แปลผล 

1.  กําจัดขยะมูลฝอยประเภทเศษ
อาหาร เศษผัก ผลไมตางๆ ทุกวัน 

39 
(20.40) 

107 
(56.00) 

39 
(20.40) 

1.97 0.66 ปาน
กลาง 

2.  กําจัดขยะที่เปนเศษไม ใบไม กิ่งไม
ตามธรรมชาติ โดยการเผาทิ้งในที่
โลงแจง 

59 
(30.90) 

125 
(65.40) 

7 
(3.70) 

2.27 0.52 ปาน
กลาง 

3.  กําจัดขยะมูลฝอยประเภทถุง
พลาสติก กลองโฟม โดยการเผา 
หรือขุดหลุมฝง 

 
22 

(11.50) 

 
123 

(64.40) 

 
46 

(24.10) 

1.87 0.58  
ปาน
กลาง 

4.  กําจัดขยะมูลฝอยประเภทกระปอง
ยาฆาแมลง  ถานไฟฉาย  แบตเตอรี่ 
โดยการทิ้งรวมกับขยะมูลฝอยอ่ืนๆ 

7 
(3.70) 

24 
(12.60) 

160 
(83.80) 

1.20 0.48 นอย 

รวม - - - 1.83 0.57 ปาน
กลาง 
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4.3.4 การจัดท่ีรองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน   
การจัดที่รองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน พบวา กลุมตวัอยางเกือบทั้งหมดมีการจัด

ที่รองรับขยะมลูฝอยในครัวเรือน  คิดเปนรอยละ  95.30  แสดงวากลุมตัวอยางสวนใหญเหน็ความ
สําคัญของขยะมูลฝอย จึงมีการจัดเตรยีมที่รองรับขยะมูลฝอยหรือภาชนะรองรับขยะมูลฝอยไวใน
ครัวเรือน และจากการสังเกตพบวา ที่รองรับขยะมูลฝอยสวนมากจะเปนกระสอบปุยและเขงสาน 
ซ่ึงตั้งอยูหนาบานหรือขางบาน โดยจะไมมถัีงแยกประเภทขยะมูลฝอยเปนสวนใหญ แตในครวัเรอืน 
ที่ขายอาหารซึ่งเปนสวนนอยของกลุมตัวอยาง จะมีถังหรือกระปองไวสําหรับใสขยะสดพวกเศษ
อาหารตางๆ จากการสัมภาษณเพิ่มเติมทราบวา ขยะดังกลาวไมสามารถทิ้งลงภาชนะอื่น เชน 
กระสอบหรือเขงสานได เพราะจะรั่วซึมและสงกลิ่นเหม็นหากทิ้งไวนาน รวมทั้งบางครั้งจะมี 
เพื่อนบานมาขอเศษอาหารดังกลาวนําไปเลี้ยงสัตว จึงทําใหตองมีถังแยกประเภทขยะดงักลาว จะเหน็
ไดวาเปนการจัดการที่เหมาะสม นอกจากรานคาจะมภีาพพจนที่ดีตอผูพบเห็นแลวยังไดประโยชน
จากการจัดการดังกลาวดวย  ดังแสดงผลในตาราง 4.11 
 

ตาราง 4.11  การจัดที่รองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน   
 

จัดที่รองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน   จํานวน      รอยละ 
มี 182 95.30 

ไมมี 9 4.70 
รวม 191 100.00 

 
4.3.5 สถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบานกอนนําไปกําจัดหรือนํามาใชประโยชน 

สถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบาน กอนนําไปกําจดัหรือนําไปใชประโยชน 
พบวา กลุมตวัอยางสวนใหญตอบวา ไมมีสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยกอนนําไปกําจัด หรือนําไป
ใชประโยชน  คิดเปนรอยละ  95.30  สวนผูที่ตอบวามีสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยฯ นั้นอาจเปน
เพราะเคยไดรับทราบขอมูลวาโรงเรียนบานโปงแยงนอกมีการทําตะแกรงเพื่อคัดแยกขยะกอนนําไป
กําจัดหรือใชประโยชน ซ่ึงปจจุบันตะแกรงดังกลาวไดหมดสภาพไมสามารถใชงานไดแลว และทาง
โรงเรียนไมมกีารซอมแซมหรือจัดทําขึ้นมาใหม  และจากการสัมภาษณเพิ่มเติมพบวาแตละ 
ครัวเรือนจะมกีารรวบรวมขยะกนัเอง โดยเฉพาะบานโปงแยงนอกจะไมมีสถานที่รวบรวมขยะของ
หมูบาน แตในบานแมสาใหมจะมสีถานที่สําหรับทิ้งขยะ หรือรวบรวมขยะมูลฝอยกอนจะทําการ
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กําจัดของหมูบาน อยูหางจากหมูบานประมาณ 3  กิโลเมตร เปนพื้นที่ปาที่ไถใหโลงเตียน  โดยจะมี
การจัดคนในหมูบานผลัดเปลี่ยนกันไปเผา เมื่อมีขยะมูลฝอยในปริมาณมากหรือขยะดังกลาวแหง 
ซ่ึงสวนมากจะเผาในชวงหนารอน 

จากขอมูลดงักลาวจะเห็นวาบานโปงนอกไมมีสถานรวบรวมขยะของหมูบานฯ ซ่ึงตางกับ
บานแมสาใหม หากมองในภาพรวมจะเห็นวาบานแมสาใหมมีความสนใจ และเห็นถึงปญหาของ
ขยะมูลฝอยจึงไดมีเตรียมสถานที่สําหรับทิ้งขยะมูลฝอยของหมูบาน  แตการที่กลุมตัวอยางตอบวา
ไมมีสถานทีด่งักลาว อาจเนือ่งมาจากพืน้ทีด่ังกลาวอยูไกลจากหมูบาน อีกทั้งขยะมูลฝอยในครวัเรือน
แตละวนัก็มีปริมาณนอย หากจะนําไปทิ้งแตละครั้งกต็องใชเวลารวบรวม จึงมกีารปฏิบัติบอยๆ  
จึงสะดวกที่จะจัดการเองทําใหไมสะดวกในการนําขยะไปทิ้งและอาจมกีารปฏิบัตินานๆ คร้ัง ทําให
ไมนึกถึงสถานที่ดังกลาว  รายละเอียดดังแสดงผลในตาราง 4.12 

 

ตาราง 4.12   สถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบานกอนนําไปกําจัดหรือนํามาใชประโยชน 
 

สถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบาน 
กอนนําไปกําจัดหรือนํามาใชประโยชน จํานวน รอยละ 

มี 17 8.90 
ไมมี 174 91.10 
รวม 191 100.00 

 
4.4  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 
 

การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง จะพิจารณาเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยโดยครอบคลุมทั้ง  3  ขั้นตอน ไดแก พฤติกรรมการเก็บรวบรวม
ขยะมูลฝอย พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและนําไปใชประโยชน รวมทั้งพฤติกรรมการ
กําจัดขยะมูลฝอย  กับตัวแปรอิสระ ไดแก ปจจัยสวนบคุคล คือ  ระดับการศึกษา  กลุมชาติพันธุ  
การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ  ความรูความเขาใจเกีย่วกบัขยะมูลฝอยและการจดัการ  ผลการศึกษา
ตามสมมติฐาน 4  ขอ ดังนี้ 

1. ประชาชนบนพื้นที่สูงที่มีระดับการศกึษาตางกนั จะมพีฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
แตกตางกัน 
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2. ประชาชนบนพื้นที่สูงทีเ่ปนกลุมชาตพิันธุตางกนั จะมพีฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
แตกตางกัน 

3. ประชาชนบนพื้นที่สูงที่มีการรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อตางกัน จะมีพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยแตกตางกัน 

4. ประชาชนบนพื้นที่สูงที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยและการจัดการตางกนั 
จะมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน 

 
โดยมีลําดับการนําเสนอผลการศึกษาเปนขั้นตอนดังนี้ 
4.4.1 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  
4.4.2 การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิง้และการนําไปใช

ประโยชน 
4.4.3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 

 
4.4.1 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสงู 

ท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน  
การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย โดยเปรียบเทียบระหวาง

ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกนั ไดแก ระดับการศึกษา  กลุมชาติพนัธุ  การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ  
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ  ตามลําดับ ดังนี้ 

ก)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย   ระหวางระดบัการศกึษา
ท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

กลุมตัวอยางทีม่ีการศึกษาระดับประถมศึกษามีคะแนนพฤติกรรมการเก็บรวบรวม
ขยะมูลฝอยมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 13.82  รองลงมา ไดแก ระดับมัธยมศกึษาหรือสูงกวา มี 
คาเฉลี่ย เทากบั  13.56  ไมไดเรียนหนงัสือ มีคาเฉลี่ยเทากบั 13.27  หรืออีกนัยหนึ่งกลุมที่มีระดับ
การศึกษาขั้นประถมศึกษา มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยดีกวาการศึกษาในระดับอื่น 
โดยเฉพาะกลุมที่ไมไดเรียนหนังสือ จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญที่มีหนาที่ในการจัดการขยะ
มูลฝอยในครวัเรือนจะมกีารศกึษาในระดับประถมศกึษา จงึมีประสบการณจากการจดัการขยะมูลฝอย
มากที่สุดในครัวเรือนดวย และสามารถที่จะจัดการขยะมูลฝอยในขั้นตอนนีไ้ดดีกวากลุมที่มีการ
ศึกษาระดับอื่น แมวาจะมกีารปฏิบัติขั้นตอนนี้นานๆ คร้ัง เนื่องจากมีปริมาณขยะมูลฝอยจํานวน
นอยก็ตาม คะแนนพฤติกรรมการเกบ็รวมขยะมูลฝอยจึงดีกวากลุมอื่น สวนกลุมตัวอยางทีม่ีการ
ศึกษาระดับมธัยมศึกษาหรือสูงกวา หากไมอยูในวัยเรียนก็มีประกอบอาชีพอ่ืนๆ เชน รับราชการ 
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พนักงานรัฐวสิาหกิจ คาขาย เปนตน จึงไมคอยไดอยูบานทําหนาที่ในการจัดการขยะมูลฝอยใน 
ครัวเรือนโดยเฉพาะในขัน้ตอนนี ้ จึงมีผลทําใหมีคะแนนพฤติกรรมที่นอยกวากลุมที่ศกึษาระดับ
ประถม  สวนกลุมผูที่ไมไดเรียนหนังสือมีคะแนนพฤตกิรรมการเก็บรวบรวมขยะมลูฝอยนอยที่สุด  
ซ่ึงอาจเปนบางสวนของกลุมแมบานไมไดประกอบอาชีพ  หรือรับจาง  รวมทั้งผูที่มีอายุตั้งแต 60 ป
เปนตนไปดวย การทีก่ลุมดงักลาวไมไดรับการศกึษาเลาเรยีน จึงทาํใหจดัการขยะมูลฝอยในขั้นตอนนี้
ไมถูกตอง สวนผูที่เร่ิมเขาสูวัยชราสวนใหญจะเหน็วาไมคอยจะมีสวนรวมในการทาํกิจกรรมใดๆ 
ในครัวเรือน เนื่องจากจะมลูีกหลาน หรือบุคคลอื่นๆ ในครัวเรือนที่ออนวัยกวาเปนผูทํากิจกรรม
แทน เชน การประกอบอาหาร การทําความสะอาดบาน เปนตน ดังนั้น จึงมีสวนทําใหพฤติกรรมใน
ขั้นตอนนี้นอยที่สุด  ดังแสดงผลในตาราง 4.13 

 

ตาราง 4.13  คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเก็บรวบรวม 
ขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศึกษาที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
ระดับการศึกษา n Mean Sd. 

ไมไดเรียนหนังสือ 41 13.27 1.65 
ประถมศึกษา 123 13.82 1.40 
มัธยมศึกษาหรือสูงกวา 27 13.56 1.18 

 
และเมื่อทําการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางระดับ

การศึกษาทีแ่ตกตางกัน โดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  พบวา ประชาชนบนพื้นที่สูงที่มี
ระดับการศึกษาแตกตางกนั มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไมแตกตาง เนื่องจากการจัดการ
ขยะมูลฝอยในขั้นตอนนี้สวนใหญผูที่มีหนาที่ในการจดัการขยะมูลฝอย สวนใหญเปนหัวหนาครัวเรอืน
และเปนเพศชาย (พอบาน) โดยปกตจิะเปนผูมีอํานาจในการตัดสินใจและมีหนาที่อบรมสั่งสอน 
ถายทอดเรื่องตางๆ ในครัวเรือนอยูแลว ดงันั้น ขั้นตอนนี้จึงมีการปฏบิัติไมแตกตางกัน แมวาจะได
รับการศึกษาสงูหรือไมก็ตาม  ดังนัน้จะเหน็ไดวาการปฏิบัติในขั้นตอนนี้ขึ้นอยูกับบทบาท หรือการ
มีสวนรวมของคนในครัวเรือนดวย  ดังแสดงผลในตาราง 4.14 
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ตาราง 4.14  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศึกษาที่ 
แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 9.774 2 4.887 2.376 0.096 
Within Groups 386.780 188 2.057   

Total 396.555 190       
 

ข)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพนัธุ     
ท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพันธุที่
แตกตางกนัของประชาชนบนพื้นที่สูง  พบวา กลุมตัวอยางที่เปนกลุมชาตพิันธุตางกัน คอื กลุมชาวไทย
ภูเขา กับกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยตางกันอยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .01  โดยกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมชาวไทยภูเขา หรือกลาว 
อีกนัยหนึ่งคือ กลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรมการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยดีกวากลุมชาวไทยภูเขา  
อาจเนื่องมาจากลักษณะการตั้งถ่ินฐานที่มคีวามแตกตางกัน คือ กลุมชาวไทย (คนเมือง) มีการตั้ง
บานเรือนอยูใกลเคียงกับเสนทางคมนาคมหลัก สะดวกในการเดินทางไปติดตอส่ือสารตางๆ ใน
เมืองและมีโอกาสที่จะรับรูขอมูลขาวสารตางๆ ไดรวดเรว็กวา จงึมีการนําขอมูลขาวสารที่ไดรับมา
เปนแนวทางในการปฏิบัติขัน้ตอนนีด้ีกวากลุมชาวไทยภเูขา ที่มีลักษณะการตัง้ถ่ินฐานอยูบนทีล่าดชัน 
การสัญจรไปมาจึงไมสะดวก แมปจจบุันจะมีรถสวนตัวใชในการติดตอคาขายกบับุคคลภายนอก 
ก็ตาม แตการนําขาวสารที่ไดรับมาใชในการจัดการขยะมูลฝอยนัน้แตกตางกนั แมจะมีปริมาณ 
ขยะมูลฝอยมีจาํนวนนอยเหมอืนกัน ก็ตาม  ทั้งนี้ เนื่องจากกลุมชาวไทยภูเขายังคงมีปญหาในดาน
ภาษาที่ใชในการติดตอส่ือสาร โดยเฉพาะกลุมคนรุนเกาของหมูบาน สวนใหญเปนกลุมคนสูงอายุ 
ที่สวนหนึง่ที่ไมสามารถอานหรือเขยีนได แตสามารถสนทนาในเบื้องตนไดหากลงลึกในรายละเอยีด
จะไมเขาใจ เนื่องจากกลุมดงักลาวไมไดรับการศึกษาหรือไดรับการศึกษานอย สงผลใหบางครั้งไม
เขาใจในขาวสารที่ไดรับหรือมีความเขาใจคลาดเคลื่อน จึงทําใหนํามาใชในการปฏิบัติไมถูกตอง  
อันมีผลทําใหกลุมชาวไทยภเูขามีพฤติกรรมขั้นตอนนี้นอยกวากลุมชาวไทย (คนเมือง) หรืออีก 
นัยหนึ่งกลุมชาวไทย (คนเมือง) พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยดีกวากลุมชาวไทยภูเขา 
ดังแสดงผลใน ตาราง  4.15 
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ตาราง 4.15  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพันธุที่ 
แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง   

 

กลุมชาติพันธุ n Mean Sd t Sig 
ชาวไทยภูเขา  79 9.61 1.38 5.30** 0.000 
ชาวไทย(คนเมือง) 112 10.82 1.67   
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

ค)  เปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  ระหวางการรับรูขอมูล
ขาวสารผานสื่อท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง  

การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางการรับรูขอมูลขาวสาร
ผานสื่อทีแ่ตกตางกนัของประชาชนบนพืน้ที่สูง พบวา กลุมตวัอยางที่มรีะดบัการรับรูขาวสารผานสื่อ
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรรมการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .01 โดยกลุมผูรับรู ขาวสารมาก มีคะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยสูงกวาผูรับรูขาวสารนอยหรือ
กลุมผูรับรูขาวสารมาก มีพฤติกรรมการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยดีกวาผูรับรูขาวสารนอย  จะเหน็วา
กลุมตัวอยางไดรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อบางในระดับนานๆ คร้ังจากสื่อหนังสือพมิพ โทรทัศน
และวิทยุ ตามลําดับไมแตกตางกัน  โดยกลุมตวัอยางที่เปนผูรับรูขาวสารมากเปนกลุมคนสวนนอย
ของการศึกษาครั้งนี้  ซ่ึงอาจมีความเขาใจในขาวสารที่ไดรับจึงทําใหมพีฤติกรรมที่ดีกวากลุมผูที่รับรู
ขาวสารนอย ซ่ึงเปนกลุมคนสวนใหญของการศึกษาและไมคอยสนใจในเนื้อหาของขาวสารการ
รวบรวมขยะมลูฝอย ผลของขาวสารที่ไดรับจึงทําใหกลุมดังกลาวปฏิบัติตามบางแตอาจไมถูกตอง 
ดังนั้น พฤติกรรมในขั้นตอนนี้จึงดีนอยกวากลุมตัวอยางที่รับรูขาวสารมาก ดังแสดงผลในตาราง 4.16 
 
ตาราง 4.16  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางการรับรูขาวสารผาน

ส่ือที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 

ระดับการรับขาวสาร n Mean Sd t Sig 
รับรูขาวสารนอย  

(คะแนนต่ํากวา  8.98 คะแนน) 
109 9.78 1.20 5.22 0.000** 

รับรูขาวสารมาก   
(คะแนนมากวา  8.98 คะแนน) 

82 11.04 1.91   

** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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ง)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการ พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดบัความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอย 
และการจดัการตางกัน  มีพฤติกรรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไมตางกัน เชน  สวนใหญมีการ
เก็บรวบรวมขยะมูลฝอยทุกประเภทรวมกนั และไมมีถังขยะแยกประเภทขยะมูลฝอย เปนตน และ
เนื่องจากปริมาณขยะในครัวเรือนมีนอย จึงไมคอยจะปฏิบัติในขัน้ตอนนี้ใหถูกตอง แตมีวิธีการจดัการ
ตามแนวทางของตนเองตามประสบการณที่ไดรับ และมีการปฏิบัติอยางตอเนื่องเปนระยะเวลานาน
จนเกดิความเคยชิน อีกทั้งยังไมไดรับผลกระทบรายแรงตอวิธีการจัดการดังกลาว พฤติกรรมจึง
แสดงออกมาดงัขางตน  มีขอสังเกตวา กลุมตวัอยางสวนใหญเปนผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ขยะมูลฝอยและการจัดการมากหรือมีความรูดี  โดยเปนหัวหนาครัวเรือนและพอบานที่จัดเปนผูสูง
อายุ และมีหนาทีใ่นการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยสวนใหญ จึงมกีารอบรม ส่ังสอน  และ
ถายทอดใหบคุคลอื่นในครัวเรือนปฏิบัตติาม โดยผานประสบการณของตนเอง ดังนั้น แมวากลุม 
ตัวอยางจะมีระดับความรูความเขาใจนอย ก็ไมอาจเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมที่ปฏิบัติกันมาดวยความ
เคยชนิได จึงสงผลใหมพีฤติกรรมในการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยไมแตกตางกนั  ดังแสดงผลในตาราง  
4.17 

 
ตาราง 4.17  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  ระหวางความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 

ระดับความรูความเขาใจ n Mean Sd t Sig 
มีความรูความเขาใจนอย  

(คะแนนต่ํากวา  13.58 คะแนน) 
53 10.64 2.35 1.31  0.196 

มีความรูความเขาใจมาก   
(คะแนนมากกวา 13.58 คะแนน) 

138 10.20 1.311   

 
จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมลูฝอย ระหวางปจจัยสวน

บุคคลที่แตกตางกัน  สรุปผลการศึกษาดังนี้ 
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กลุมตัวอยางทีเ่ปนกลุมชาตพิันธุตางกัน มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย
แตกตางกนั อาจเนื่องมาจากความแตกตางของวิถีชวีิต ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม และสภาพแวดลอม
ตางๆ  ฯลฯ จึงทําใหแสดงพฤติกรรมออกมาแตกตางกัน   

กลุมตัวอยางทีรั่บรูขอมูลขาวสารตางกัน มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย
แตกตางกนั  อาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจเนื้อหาของขาวสารที่ไดรับแตกตางกนั 
มีผลใหพฤติกรรมที่แสดงออกมาแตกตางกันดวย 

 
4.4.2 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิง และการนําไปใชประโยชน

ของประชาชนบนพื้นท่ีสูง ท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน  
การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง และการนําไป

ใชประโยชน   โดยเปรียบเทียบระหวางปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกนั ไดแก ระดบัการศึกษา   กลุม
ชาติพันธุ การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ  ความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการ  
ตามลําดับ ดังนี้ 

ก)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิง และการนําไปใช
ประโยชน  ระหวางระดับการศึกษาท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

กลุมตัวอยางทีม่ีการศึกษาระดับประถมศึกษา มีคะแนนพฤติกรรมการคัดแยกขยะ
มูลฝอยกอนทิง้และการนําไปใชประโยชนมากที่สุด มคีาเฉลี่ยเทากับ  7.32 รองลงมา มีคะแนน 
พฤติกรรมการคัดแยกฯ ใกลเคียงกัน ไดแก ระดับมัธยมศึกษาหรือสูงกวา มีคาเฉลี่ยเทากับ 7.31 และ
กลุมที่ไมไดเรียนหนังสือ มีคะแนนพฤติกรรมการคัดแยกฯ นอยที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 6.97 หรือ
กลาวอีกนยัหนึ่งวา กลุมตวัอยางที่มรีะดับการศกึษาประถมศึกษา มพีฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอย
กอนทิ้ง และการนําไปใชประโยชนดกีวากลุมที่มีระดับการศึกษาอื่น โดยเฉพาะกลุมที่ไมไดเรียน
หนังสือ สามารถอธิบายไดดวยเหตุผลเดียวกับตาราง 4.13 สรุปวา ผูที่มีการศกึษาระดบัประถมศกึษา 
มีพฤติกรรมการเก็บรวมรวมขยะมูลฝอยดีกวากลุมที่มีการศึกษาระดับอื่น ดังแสดงผลในตาราง  
4.18 
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ตาราง  4.18  คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง
และการนําไปใชประโยชน ระหวางระดับการศึกษาที่แตกตางกันของประชาชนบน
พื้นที่สูง 

 
ระดับการศึกษา n Mean Sd. 

ไมไดเรียนหนังสือ 41 6.97 1.79 
ประถมศึกษา 123 7.32 1.26 
มัธยมศึกษาหรือสูงกวา 27 7.31 1.47 

 
และเมื่อทําการเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง และการนํา

ไปใชประโยชน ระหวางระดับการศึกษาทีแ่ตกตางกนัของประชาชนบนพื้นที่สูง โดยการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว  ผลการศึกษาพบวา กลุมตวัอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน มพีฤติกรรม 
การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชนไมแตกตางกัน สามารถอธิบายไดดวย
เหตุผลเดยีวกับตาราง 4.14 สรุปวา แมกลุมตัวอยางจะมีระดับการศึกษาตางกนัแตก็ไมทําใหมพีฤติกรรม 
การคัดแยกกอนทิ้ง และการนําไปใชประโยชนแตกตางกัน  ดังแสดงผลในตาราง  4.19 
 

ตาราง 4.19  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 
ระหวางระดับการศึกษาที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
Between Groups 10.518 2 5.259 2.468 0.088 
Within Groups 400.634 188 2.131   

Total 411.152 190       
 

ข)   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงและการนําไปใช
ประโยชน  ระหวางกลุมชาติพันธุท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 
ระหวางกลุมชาติพันธุที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง   พบวา   ประชาชนบนพื้นที่สูงที่เปน
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กลุมชาติพันธุตางกัน คือ กลุมชาวไทยภูเขา  กับกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้ง  และการใชประโยชนตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01  โดยกลุม 
ชาวไทย (คนเมือง) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมชาวไทยภูเขา หรือกลาวอีกนยัหนึ่งคือ กลุมชาวไทย 
(คนเมือง) มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้ง และการใชประโยชนดีกวาชาวไทย 
ภูเขาอาจเนื่องมากจากวิถีชีวติความเปนอยูของทั้ง 2 กลุมชาติพันธุแตกตางกัน  โดยกลุมชาวไทย 
ภูเขามีวฒันธรรมความเปนอยูอยางเรียบงาย มีการกนิอยูอยางงายๆ แมปจจุบนัจะมีผลิตภณัฑออกมา
มากมายและรับรูผานสื่อตางๆ บาง ทําใหมีการอุปโภคบริโภคในสินคามากขึ้น แตวิถีชีวิตความเปน
อยูยังคงเหมือนเดิม โดยเฉพาะเรื่องการกนิอยู ซ่ึงจากการสัมภาษณเพิม่เติมพบวา ชาวไทยภูเขาจะ 
ดูแลรักษาบานใหดกีอนจึงนกึถึงเรื่องการกนิ หากไมมกีินกห็าผักตามปากินหรือขอเพื่อนบานกนิ  
ดังนั้น ขยะมูลฝอยจากการบริโภคจึงมีเหลือนอยหรือไมเหลือเลย  จึงทาํใหไมคอยมีการคัดแยกหรือ
นํามาใชประโยชนอ่ืน และหากมีขยะมูลฝอยเหลือก็ปฏิบัติในขั้นตอนนี้นอย จึงยังคงพบเห็นขยะ
หลายประเภทถูกทิ้งอยูตามบริเวณตางๆ ของหมูบาน เชน ตามทอระบายน้ําหรือตามไหลทาง แมจะ
เปนสวนนอยก็ตาม และในภาชนะรองรับขยะมูลฝอย เชน เขงสานจะเห็นวามีขยะมูลฝอยหลาย
ประเภทรวมกนัอยู รวมทั้งยังพบวาบริเวณหลงัโรงเรียนที่ตั้งอยูในหมูบาน มีขยะมูลฝอยประเภท
ตางๆ กองรวมอยูโดยไมมกีารคัดแยกฯ เชนกัน   สําหรับการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวันของ
กลุมชาวไทย (คนเมือง) แมจะมีความหลากหลายของผลิตภณัฑ แตเนือ่งจากปจจุบนัมีการแขงขนักนั
สูงในการโฆษณาประชาสัมพันธตัวผลิตภัณฑชนิดตางๆ เพื่อจูงใจใหผูบริโภคเลือกซื้อหรือใช 
ผลิตภัณฑนั้น และในผลิตภัณฑบางชนิดนอกจะสามารถนําไปใชประโยชนอื่นเมื่อใชหมดแลว 
สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอย และบางชนิดยังไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมดวย เชน ผลิตภณัฑ
ผงซักฟอกบางชนิด และผลติภัณฑชนิดเตมิตางๆ เปนตน ดังนั้น การเลือกซ้ือหรือใชผลิตภัณฑดัง
กลาวแมจะมีความหลากหลาย แตปริมาณขยะมูลฝอยที่เหลือมีจํานวนนอย ทําใหการจัดการใน 
ขั้นตอนนี้ไมยุงยาก และยังมีรายไดเพิ่มขึน้ดวย  จึงทําใหกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรมการ 
คัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชนดกีวากลุมชาวไทยภูเขา  ดังแสดงผลในตาราง  
4.20 
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ตาราง 4.20  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 
ระหวางกลุมชาติพันธุที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
กลุมชน n Mean Sd t Sig 

ชาวไทยภูเขา 79 13.27 1.79 3.026** 0.003 
ชาวไทย (คนเมือง) 112 13.95 1.06   
* *มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

ค)  เปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 
ระหวางการรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง และการนําไปใชประโยชน 
ระหวางการรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อที่แตกตางกนัของประชาชนบนพื้นที่สูง  พบวา  กลุมตวัอยาง
ที่มีระดับการรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้งและการใชประโยชนไมแตกตางกัน  เนื่องจากปกติคนจะเลือกรับขาวสาร
เฉพาะที่ตรงกบัความตองการของตนเองเทานั้น  หากขาวสารไมชัดเจนหรือไมตรงตามตองการก็ไม
สามารถทําใหเกิดการรับรูและเกิดพฤตกิรรมตามได   ดังจะเห็นไดจากการที่กลุมตัวอยางมีการรับรู
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการผานสื่อตางๆ บาง เชน หนังสือพิมพ  โทรทัศน  
วิทยุ แตขาวสารที่ไดรับเกี่ยวกับขยะมลูฝอยอาจมีเนือ้หาที่ไมนาสนใจ ไมตรงกับความตองการ  
จึงไมสามารถนํามาปฏิบัติไดในชวีิตประจาํวันได  ดังนัน้ แมกลุมตวัอยางจะไดรับรูขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับขยะมลูฝอยผานสื่อตางๆ มากก็ตาม  แตก็ไมทาํใหพฤติกรรมในขั้นตอนนี้แตกตางกันยังคง
มีการจัดการขยะมูลฝอยในขั้นตอนนี้ในรูปแบบของตนเองมาตลอด     ดังแสดงผลในตาราง  4.21 
 
ตาราง 4.21  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 

ระหวางการรับรูขาวสารผานสื่อที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 

ระดับการรับขาวสาร N Mean Sd t Sig 
รับรูขาวสารนอย  

(คะแนนต่ํากวา  8.98 คะแนน) 
109 13.64 1.32 0.25 0.803 

รับรูขาวสารมาก   
(คะแนนตั้งแต  8.98 คะแนน) 

82 13.69 1.61   
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ง)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใช
ประโยชน  ระหวางความรู ความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของประชาชน
บนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมลูฝอยกอนทิ้ง และการนําไปใชประโยชน 
ระหวางความรูความ เขาใจเกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการ ที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่
สูง  พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมลูฝอยและการจัดการตางกัน มี
พฤติกรรรมการคัดแยกขยะมลูฝอยกอนนําไปทิ้ง และการใชประโยชนตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ .01  โดยกลุมที่มีความรูความเขาใจนอยมคีะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยสูงกวากลุมที่มีความรูความ
เขาใจมาก หรือกลุมที่มีความรูความเขาใจนอยมพีฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้ง 
และการใชประโยชนดีกวากลุมที่มีความรูความเขาใจมาก  อาจเนื่องมาจากกลุมผูทีม่ีความรูความ
เขาใจนอยนั้น เปนกลุมผูที่เขาไปประกอบอาชีพในเมือง มีโอกาสที่จะรับรูและมีความรูความเขาใจ
ในขอมูลขาวสารที่ไดรับผานสถาบัน สถานที่ทํางาน หรือการติดตอส่ือสารตาง  แมวาจะมีสวนรวม
ในการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนนอย  แตกลับมปีระสิทธิภาพมากกวากลุมผูที่มีความรูความ
เขาใจมาก  ซ่ึงมีหนาที่ในการจัดการขยะมูลฝอยในครวัเรือนเปนสวนใหญ ดังนั้น พฤติกรรมการ 
จัดการในขั้นตอนนี้จึงดีกวากลุมผูที่มีความรูความเขาใจมาก   ดังแสดงผลตามตาราง  4.22 

 
 
 

ตาราง  4.22  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้งและการใชประโยชน   
ระหวางความรูความเขาใจ เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของ 
ประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
ระดับความรู n Mean Sd t Sig 

ความรูความเขาใจนอย  
(คะแนนต่ํากวา  13.58 คะแนน) 

53 14.28 1.73 3.79 0.000** 

ความรูความเขาใจมาก   
(คะแนนตั้งแต  13.58 คะแนน) 

138 13.43 1.25   

* *มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง และการนําไปใช
ประโยชนของประชาชนบนพื้นที่สูง  ระหวางปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน  สรุปผลการศึกษาดังนี้ 

กลุมตัวอยางที่เปนกลุมชาติพันธุตางกันมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง 
และการนําไปใชประโยชนแตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากวิถีชีวิตความเปนอยูของท้ัง  2  กลุมชาติ
พันธุแตกตางกัน  อันสงผลใหมีพฤติกรรมในขั้นตอนนี้แตกตางกันดวย 

กลุมตัวอยางที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการตางกันมี
พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง    และการนําไปใชประโยชนแตกตางกัน   อาจเนื่องมาจาก
การประกอบอาชีพที่ตางกัน   ทําใหโอกาสในการเขาถึงขาวสาร   และความเขาใจในขอมูลขาวสาร
ที่ไดรับผานทางแหลงขาวสารตางๆ   มีความแตกตางกันจึงทําใหสามารถนํามาใชเปนแนวทางใน
การปฏิบัติในขั้นตอนนี้แตกตางกัน 
 

4.4.3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสูงท่ีมี
ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน  
การเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการกรรมการกําจดัขยะมูลฝอย โดยเปรียบเทียบระหวาง

ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกนั ไดแก ระดับการศึกษา  กลุมชาติพนัธุ  การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ  
ความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของประชาชนบนพืน้ที่สูง ตาม
ลําดับ ดังนี้ 

ก) การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศึกษาท่ี 
แตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

กลุมตัวอยางทีม่ีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือสูงกวา มีคะแนนพฤติกรรมการ
กําจัดขยะมูลฝอยมากที่สุด มีคะแนนเฉลีย่เทากับ 11.56  รองลงมา ไดแก ระดับประถมศึกษา มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 10.33 และผูไมไดเรียนหนังสือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  9.46  ตามลําดับ    หรือ
กลาวอีกนยัหนึ่ง คือกลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันมีพฤตกิรรมการกําจดัขยะมูลฝอย
แตกตางกนั โดยเฉพาะมพีฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยดีกวากลุมทีไ่มไดเรียนหนงัสือจะเหน็ไดวา
การที่กลุมไมไดเรียนหนังสือมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมลูฝอยนอยที่สุด เนื่องจากไมไดรับความรู
จากระบบการศึกษาอีกทั้งมคีวามเขาใจในขอมูลขาวสารที่ไดรับนอย ดังนั้น จึงยังมีการปฏิบัติใน 
ขั้นตอนนี้ไมถูกตองและเหมาะสม พฤติกรรมที่แสดงออกมาจึงไมดีเทากับกลุมทีไ่ดรับการศึกษา  
ดังแสดงผลในตาราง 4.23 
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ตาราง  4.23 คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยระหวาง
ระดับการศึกษาที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
ระดับการศึกษา n Mean Sd. 

ไมไดเรียนหนังสือ 41 9.46 1.50 
ประถมศึกษา 123 10.33 1.44 
มัธยมศึกษาหรือสูงกวา 27 11.56 2.06 

  
การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศกึษาที่แตกตางกนั

ของประชาชนบนพื้นที่สูง โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  พบวาประชาชนบนพื้นที่สูง
ที่มีระดับการศกึษาแตกตางกนั มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ .01  เนื่องจากกลุมผูที่ไดรับการศึกษาสามารถเขาใจขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยที่ได
รับผานระบบการศึกษา และส่ือประชาสัมพันธตางๆ ไดดกีวาจึงสามารถนํามาจัดการขยะมูลฝอย
โดยเฉพาะในขั้นตอนนี้ไดดกีวาผูที่ไดรับการศึกษาระดับต่ํากวา รวมทั้งผูที่ไมไดเรียนหนังสือดวย  
มีขอสังเกตวากลุมที่มีการศึกษาสูงเปนกลุมที่เขาไปประกอบอาชีพในเมือง ดังนั้น การมีสวนรวมใน
การจัดการขยะมูลฝอยจึงมนีอย แตกลับมีประสิทธิภาพในการจดัการขยะมูลฝอยในครวัเรือนได 
ดีกวา โดยเฉพาะในขัน้ตอนนี้ ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ วิภาเพ็ญ  เจียสกุล (2536) กลาวไววา 
ผูที่มีระดับการศึกษาสูงยอมมีโอกาสไดเรียนรูมากกวา ไดศึกษาเรือ่งสภาวะสิ่งแวดลอมผลกระทบ
ตางๆ  และเขาใจมากกวา  ดังแสดงผลในตาราง 4.24 
 

ตาราง 4.24   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศึกษาที่ 
แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
  Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 
Between Groups 71.323 4 35.662 14.696** 0.000 
Within Groups 456.195 186 2.427   
Total 527.518 190    

**  มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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ข)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพนัธุท่ีแตกตาง
กันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการกําจดัขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาตพิันธุที่แตกตางกนั
ของประชาชนบนพื้นที่สูง พบวา ประชาชนบนพื้นที่สูงที่เปนกลุมชาติพันธุตางกัน คือกลุมชาวไทย
ภูเขา  กับกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยไมแตกตางกนั  แมจะมวีถีิชีวิต
ความเปนอยูทีแ่ตกตางกนั ทําใหขยะมูลฝอยมีความแตกตางกนัแตการปฏิบัติในขั้นตอนนีไ้มแตกตาง
กัน คือ สวนใหญกําจดัขยะมูลฝอย  โดยการเผาในที่โลงแจงตามบริเวณตางๆ ทั้งในไร สวนหรือ
ตามบริเวณบาน และปฏิบัตกิันมาเปนเวลานานจนเกิดความเคยชิน มีขอสังเกตวาแมวาหมูบานชาวไทย
ภูเขา มีสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยกอนนํากําจดัฯ โดยทางหมูบานมีการจัดคนไปทําการเผาเปน
คร้ังคราวตามปริมาณของขยะมูลฝอย แตเนื่องจากอยูไกลจากหมูบานจึงไมสะดวกในการนําไปทิ้ง
ในแตละครัง้ กลุมดังกลาวจึงมีวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยกันเองดงัขอมูลขางตน  พฤตกิรรมในขั้นตอนนี้
จึงไมแตกตางกัน  ดังแสดงผลในตาราง 4.25 

 
ตาราง 4.25  การเปรียบเทียบพฤตกิรรมการกําจดัขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพันธที่แตกตางกัน

ของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 

กลุมชน n Mean Sd t Sig 
ชาวไทยภูเขา 79 7.06 1.93 1.81 0.074 
ชาวไทย (คนเมือง) 112 7.49 1.00   
 

ค)  เปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมลูฝอย ระหวางการรับรูขอมลูขาวสาร
ผานสื่อท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง  

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการกําจัดขยะมลูฝอย ระหวางการรับรูขาวสารผานสื่อ
เกี่ยวกับการจดัการขยะมูลฝอยที่แตกตางกนัของประชาชนบนพื้นที่สูง พบวา กลุมตวัอยางที่มีระดับ
การรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรรมการกาํจัดขยะมูลฝอย
ตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ .01  โดยกลุมผูรับรูขาวสารมาก มีคะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยสูงกวา
ผูรับรูขาวสารนอย  หรือกลุมผูรับรูขาวสารมาก มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยดีกวาผูรับรู 
ขาวสารนอย อาจเนื่องมาจากกลุมผูรับรูขาวสารมากเปนกลุมผูที่ไดรับการศึกษาสูง มีโอกาสในการ
เขาถึงขอมูลและมีความเขาใจในขาวสารมาก แมวาจะรับรูขอมูลขาวสารมากที่สุดในเรื่องเกี่ยวกับ
ขยะมูลฝอยและการจัดการ จากสื่อหนังสือพิมพและส่ิงพมิพตางๆ ในระดับนานๆ คร้ังก็ตาม แตยงั
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นําขาวสารที่ไดรับมาใชเปนแนวทางการปฏิบัติในขั้นตอนนี้ไดดีกวากลุมผูที่รับรูขาวสารนอย และ
ปจจุบันสื่อดังกลาวมีการปรบัปรุงรูปแบบใหมๆ ใหมีความทันสมัยอยูเสมอ และสามารถอานและ
ตัดเก็บไวเปนขอมูลก็ได ดังนั้น จึงเขาถึงกลุมตัวอยางไดมากที่สุด   จึงเห็นไดวากลุมตัวอยางที่มกีาร
รับรูขอมูลขาวสารผานสื่อมาก จะมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยดีกวากลุมผูมีการรับรูขอมูล 
ขาวสารผานสื่อนอย   ดังแสดงผลในตาราง   4.26 
 
ตารางที่ 4.26   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางการรับรูขาวสารผานสื่อ

เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง  
 

ระดับการรับรูขาวสาร n Mean Sd t Sig 
รับรูขาวสารนอย  

(คะแนนต่ํากวา  8.98 คะแนน) 
109 7.05 1.32 2.89 0.004** 

รับรูขาวสารมาก   
(คะแนนตั้งแต  8.98 คะแนน) 

82 7.67 1.59   

** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

ง) การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางความรูความเขาใจ
เก่ียวกับขยะมูลฝอยและการจัดการของประชาชนที่แตกตางกัน 

การเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการกําจดัขยะมูลฝอย ระหวางความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ขยะมูลฝอยและการจัดการของประชาชนที่แตกตางกนั พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับความรูความ
เขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการตางกัน มีพฤติกรรรมการกาํจัดขยะมูลฝอยตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01  โดยกลุมที่มีความรูความเขาใจนอย มีคะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยสูงกวากลุมที่
มีความรูความเขาใจมาก หรือกลุมที่มีความรูความเขาใจนอย มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 
ดีกวากลุมที่มีความรูความเขาใจมาก  อาจเปนเพราะกลุมที่มีความรูความเขาใจนอย เปนกลุมที่ไมได
รับการศึกษา และมีรายไดต่าํ  จึงมีความเปนอยูอยางเรียบงายและไมฟุมเฟอย  ดังนัน้ ขยะมูลฝอย 
ที่เหลือจากการอปุโภคบริโภคในชวีิตประจําวนัไมมใีหกําจัด หรือหากมีเหลือก็จะมีการคัดแยกฯ  
ไวขายหรือใชประโยชนอ่ืนเพื่อเปนการเพิม่รายไดหรือลดคาใชจาย จึงทําใหพฤติกรรมการกําจัด
ขยะมูลฝอยดกีวากลุมผูมีความรูความเขาใจมาก  หรือดวยเหตุผลตามตาราง 4.21    สรุปวา กลุมที่มี
ความรูความเขาใจนอย  มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยดีกวากลุมที่มีความรูความเขาใจมาก ดัง
แสดงผลในตาราง 4.27 
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ตาราง 4.27  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางความรูความเขาใจ 
เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการของประชาชนที่แตกตางกัน 

 
ระดับความรูความเขาใจ n Mean Sd t Sig 
มีความรู ความเขานอย  

(คะแนนต่ํากวา  13.58 คะแนน) 
53 7.94 1.55 3.79 0.000** 

มีความรูความเขาใจมาก   
(คะแนนตั้งแต  13.58 คะแนน) 

138 7.07 1.37   

* *มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
  

ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง ระหวาง 
ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน สรุปผลการศึกษาดังนี้ 

กลุมตัวอยางทีม่ีระดับการศึกษาตางกัน มพีฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยแตกตาง
กัน อาจเนื่องมาจากผลที่ไดรับจากกระบวนการเรยีนรูผานระบบการศึกษา ทําใหมีความรูความเขาใจ
ขอมูลขาวสารตางๆ ไดดีขึ้น จึงทําใหการปฏิบัติในขั้นตอนนี้มีความแตกตางกันตามระดับการศึกษา
ที่ไดรับ 

กลุมตัวอยางทีม่ีการรับรูขอมูลขาวสารตางกัน มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย
แตกตางกนั อาจเนื่องมากจากโอกาสในการเขาถึงขอมูลและมีความเขาใจในขอมูลขาวสารตางกัน 
จึงทําใหแสดงพฤติกรรมออกมาแตกตางกัน 

กลุมตัวอยางที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการตางกัน มี
พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยแตกตางกัน อาจเนื่องมาจากการประกอบอาชีพที่แตกตางกัน จึงมี
โอกาสในการรับรูขอมูลขาวสารตางกัน รวมทั้งมีความเขาใจในขอมูลขาวสารตางกันจึงมีผลใหมี
การปฏิบัติในขั้นตอนนี้แตกตางกัน 
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