
 
บทที่  2 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง : กรณีศึกษา 

ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชยีงใหม”  ผูศึกษาไดศกึษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของตางๆ 
ดังนี้ 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการรับรูขาวสารผานสื่อ 
2.3 แนวคิดความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
2.4 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
 

2.1.1 ความหมายของพฤติกรรม 
สุเมธ เคียวอิศเรศ (2527) ไดใหความหมายของ พฤติกรรม คือ กิริยาอาการที่แสดง

ออกหรือปฏิกริิยาโตตอบที่เกิดขึ้นเมื่อเผชญิกับสิ่งเราซึ่งจะออกมาจากภายนอก หรือภายในรางกาย 
ก็ได ทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยจะเกิดขึน้ก็ตอเมื่อมีส่ิงเรา กลาวอีกนยัหนึ่ง คือ มนุษยไดแสดงพฤติกรรม 
ออกมาเนื่องจากเกิดแรงจงูใจที่จะตอบสนองความตองการในสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือมีเปาหมายอยางใด
อยางหนึ่ง  

อรพิน  แสงสวาง (2539) ไดใหความหมายของ พฤติกรรม (Behavior) เปนการ
กระทําที่แสดงออกเพื่อตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ หรือปฏิกิริยาตอบสนองที่ไดเลือกสรรแลววาเหมาะสม
ที่สุดสําหรับสถานการณนั้นๆ  

พฤติกรรมของมนุษย แบงเปน  2  ลักษณะ คือ 
1. พฤติกรรมภายนอก คือ พฤติกรรมที่มองเห็นไดดวยสายตา  เชน การกระทํา  

การพูด  การเดิน  การวิ่ง  ซ่ึงเปนลักษณะอาการที่แสดงออกมาใหเห็น และสามารถวัดได 
2. พฤติกรรมภายใน คือ พฤติกรรมที่ไมสามารถเห็นไดดวยสายตา  จะอยูภายใน

จิตใจ  เชน การคิด  ความรูสึก  ความเชื่อ  คานิยม  ทัศนคติ  เปนพฤตกิรรมที่มองไมเห็น  แตวดัได
โดยใชเครื่องมือหรือวิธีการศึกษา 
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3. ทั้งนี้บุคคลจะแสดงออกพฤติกรรมแตกตางกันไปตามสภาพแวดลอม  ซ่ึงการ
รับรูทางสังคมมีอิทธิพลสูงอยางมากตอพฤติกรรมของบุคคล เพราะเมื่อบุคคลไดรับรูทางสังคมมา
อยางไร กจ็ะแสดงพฤติกรรมที่สอดลองกับการรับรูทางสังคมมาเชนนั้น  ดวยนี้การแสดงพฤติกรรม
ของบุคคลจึงเปนผลมาจากการเรียนรูผานสิ่งเราตางๆ ซ่ึงสามารถสรุปสูตรพื้นฐานของพฤติกรรมได
ดังแผนภูมิตอไปนี้ 
 

 

 

 

แผนภูมิ 1  แสดงสูตรพื้นฐานของพฤติกรรม 
 

2.1.2 องคประกอบของพฤติกรรม 
สุนีย  ส่ีสุวรรณ (2540) กลาววาพฤติกรรมเปนผลมาจากการเลือกสรรปฏิบัติที่ 

เหมาะสมที่สุดในการตอบสนองตอส่ิงเรา  ซ่ึงยอมมีจุดหมายปลายทางที่แนนอน  พฤติกรรมของ
มนุษยมีองคประกอบ 7 ประการ ไดแก     

1. เปาหมาย (Goal) เปนวัตถุประสงคหรือความตองการที่กอใหเกิดพฤติกรรม 
2. ความพรอม (Readiness) เปนระดับของวุฒิภาวะ และความสามารถที่จําเปน 

การกระทํากิจกรรมตางๆ  เพื่อตอบสนองความตองการ 
3. สถานการณ  (Situation) เปนเหตกุารณที่เปดโอกาสที่เลือกทํากิจกรรมเพื่อตอบ

สนองความตองการ 
4. การแปลความหมาย (Interpretation)  เปนการพิจารณาสถานการณเพื่อเลือกสรร

วิธีการที่คิดวาจะตอบสนองความตองการมากที่สุด หรือเหมาะสมที่สุด 
5. การตอบสนอง (Response) เปนการดําเนินการทํากิจกรรมที่ไดเลือกสรรแลว 
6. ผลรับ (Consequence) เปนผลของการกระทํากิจกรรม ซ่ึงอาจตรงตามเปน

หมายหรือไมตรง   ก็ได  
7. ปฏิกิริยาตอการผิดหวัง (Reaction to thwarting) เปนปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นเมื่อ 

ไมสามารถบรรลุเปาหมายทีต่องการได ก็จะกลับไปแปลความหมายใหม เพื่อเลือกสรรวิธีการที่ 
ตอบสนองความตองการได แตถากระทาํแลวหรือพจิารณาแลว เหน็วาเกินความสามารถก็จะเลิก
ความตองการนั้น 

สิ่งเรา 
(Stimulus) 

อินทรีย 
(Organism) 

การตอบสนองหรือพฤติกรรม 
(Response or Behavior) 
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2.1.3 กระบวนการเกิดพฤติกรรม 
       ในความสมัพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพนัน้ เกิดกระบวน

การทางพฤติกรรมที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะทางพฤติกรรม จําแนกไดเปน  3  กระบวนการ คือ  
1. กระบวนการเรยีนรู (Perception) คือ กระบวนการที่รับขาวสารจากสภาพแวดลอม

โดยผานทางระบบประสาทสัมผัส กระบวนการนี้จึงรวมการรูสึก (Sensation) ดวย 
2. กระบวนการรู (Cognition)  คือ กระบวนการที่เกี่ยวของกับกระบวนการทางจิต

ที่รวมการเรียนรู  การจํา  การคิด  กระบวนการทางจติจะรวมถึงการพัฒนา  กระบวนการรูจึงเปน
กระบวนการทางปญญา  กระบวนการรับรูและกระบวนการรูนี้ เกิดการตอบสนองทางดานอารมณ  
เกิดกระบวนการทางดานอารมณ  (Affect)  ทั้งกระบวนการรบัรู  กระบวนการรู และกระบวนการ
ทางอารมณ เปนพฤติกรรมภายใน (Covert behavior) 

3. กระบวนการเกิดพฤติกรรมในสภาพแวดลอม (Spatial behavior)  คือ กระบวน
การที่บุคคลมีพฤติกรรมเกิดขึ้นในสภาพแวดลอม  มีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมผานการกระทํา
เปนที่สังเกตไดจากภายนอกเปนพฤติกรรมภายนอก  (สุนีย  ส่ีสุวรรณ, 2540) 

นอกจากนี้  อาจกลาวไดวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการของมนุษย      
(พัฒน สุจํานง, 2522  อางใน ชัชพล  โพธิสุวรรณ, 2542)  ไดแก 

1. กลุมสังคม (Social Group) ไดแก กลุมเพื่อนบาน  กลุมเพื่อนในโรงเรียน กลุม
เพื่อนรวมสถาบันเดียวกัน เปนตน 

2. บุคคลที่เปนแบบอยาง (Identification Figure) ไดแก พอ  แม  พี่นอง  ครู  หรือผู
มีชื่อเสียงในสังคม 

3. สถานภาพ (Status)  อาจเปนสถานภาพที่สังคมกําหนดให  เชน  เพศ  อายุ  
ศาสนา ฯลฯ หรืออาจเปนสถานภาพที่บุคคลนั้นหามาไดดวยตนเอง  เชน ยศ  ตําแหนง ฯลฯ  เมื่อ
บุคคลมีสถานภาพตางกันพฤติกรรมก็ยอมแตกตางกันไปดวย 

4. ความกาวหนาทางเทคโนโลยี  เชน  ปจจุบันมนษุยนยิมใชเครื่องทุนแรงเพื่อ
ทํางานแทนการใชแรงงานคนเหมือนกอน  ไดสงผลใหพฤติกรรมของมนุษยเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

5. กฎหมาย  พฤติกรรมบางอยางของมนุษยจะถูกควบคุมโดยกฎหมาย  เชน  การ
สูบบุหร่ีบนรถประจําทางในเขตกรุงเทพมหานครถือวาผิดกฎหมาย  ดงันั้น พฤติกรรมการสูบบุหร่ี
บนรถประจําทางก็จะลดลง 

6. ศาสนา  แตละศาสนามีกฎเกณฑขอหามที่แตกตางกัน  ดังนั้น  ในสถานการณ
อยางเดยีวกัน คนที่นับถือศาสนาตางกันก็อาจแสดงพฤติกรรมที่แตกตางกันได  ทั้งนี้ เนื่องมาจาก
อิทธิพลของศาสนานั้นเอง 
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7. ขนบธรรมเนียม  ประเพณ ี  ความเชื่อตางๆ ลวนมีอิทธิพลตอการปฏิบัติของ
บุคคลทั้งสิ้น  เชน  ประเพณีในการเลี้ยงเด็กของแตละสังคมยอมแตกตางกันออกไปตามความเชื่อ 

8. ส่ิงแวดลอม คนที่อยูในสิ่งแวดลอมตางกนั  พฤติกรรมยอมแตกตางกันดวย  
เชน คนในชนบทกับคนในเมือง เปนตน 

9. ทัศนคติ  มีอิทธิพลตอการแสดงออกของมนุษย  เชน  นักเรียนมีทัศนคติไมคอย
ดีตอครูผูสอนก็มักจะแสดงพฤติกรรมแปลกๆ ออกมา  เชน  ไมตั้งใจเรียนหรือขาดเรียนเมื่อถึงชั่วโมง
ที่ครูคนนั้นสอน 

10. การเรียนรูในจติวิทยา  ถือวาเปนพฤตกิรรมสวนมากของมนุษยเกิดจากการ
เรียนรู  การเรียนรูเปนกระบวนที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องโดยตลอด  ตั้งแตเด็กจนโต เชน  เดก็เรียนรู 
การปฏิบัติตนจากที่ไดดูตัวอยางจากผูใหญ  

 
2.1.4 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

1. พันธุกรรม มีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลอยางมาก เพราะการ 
เปล่ียนแปลงดานความคิดเห็น 

2. ส่ิงแวดลอม  มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล  เชน  กลุมเพื่อน  ครอบครัว  
สถาบัน  ประเทศ  เปนตน 

3. วุฒิภาวะ  เปนการพัฒนาตามธรรมชิตของมนุษยเมื่อวุฒิภาวะเปลี่ยนไป  พฤติกรรม 
ของบุคคลก็จะเปลี่ยนแปลงไปดวย 

4. การเรียนรู เปนปจจยัที่สําคัญตอการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของบคุคล ประกอบ
ดวย ปจจัยยอยๆ  อีกมากมายที่สําคัญ  ไดแก  สภาพแรงผลักดันทางรางกาย   รางวัลและการลงโทษ  
การกระทําซ้ํา  เตคติ  คานิยม  กลุมบุคคล  ขาวสาร  การจูงใจ เปนตน 

 
2.1.5 การวัดพฤติกรรม 

สมจิตต  สุพรรณทัศน (อางในนิรมล  กลับชุม, 2534)  ไดกลาวถึงวิธีการศึกษา 
พฤติกรรมมี  2  วิธี  คือ 

1. การศึกษาพฤติกรรมโดยตรง  ทําได  2  แบบ ดังนี้  
1.1 การสังเกตแบบใหผูถูกสังเกตรูตัว (Direct observation)  เชน  ครูสังเกต 

พฤติกรรมของนักเรียนในหองเรียน โดยบอกใหนกัเรียนในชัน้ไดทราบวาครูจะสังเกตดูวาใครทํา 
กิจกรรมอะไรบางในหอง   การสังเกตแบบนี้บางคนอาจไมแสดงพฤติกรรมที่แทจริงออกมาได 
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1.2 การสังเกตแบบธรรมชาติ (Naturalistic observation)  คือ  การที่บุคคล 
ผูตองการสังเกตพฤติกรรม ไมไดกระทําตนเปนที่รบกวนพฤติกรรมของบุคคลผูถูกสังเกต  และเปน
ไปในลักษณะที่ทําใหผูถูกสังเกตไมทราบวาถูกสังเกตพฤติกรรม  การสังเกตแบบนีจ้ะไดพฤตกิรรมที่
แทจริงมาก  และจะใหสามารถนําผลที่ไดไปอธิบายพฤติกรรมในสถานที่ใกลเคียงกนั  ขอจํากัดของ
วิธีสังเกตตองทําเปนเวลาติดตอกันเปนจํานวนหลายครั้ง  การสังเกตพฤติกรรมทั้งที่ผูถูกสังเกตรูตัว 
หรือไมรูตัวกต็าม ผูถูกสังเกตจะตองมีความละเอียด  ตองสังเกตใหเปนระบบ และมีการบันทกึเมื่อ
สังเกตพฤติกรรมไดแลว  นอกจากนี้ผูสังเกตจะตองไมมีอคติตอผูถูกสังเกต  ซ่ึงจะทําใหไดผลการ
ศึกษาเที่ยงตรงและเชื่อถือได 

2. การศึกษาพฤติกรรมโดยทางออม  แบงออกไดหลายวิธี  คือ 
2.1 การสัมภาษณ  เปนวิธีการที่ผูศึกษาตองการซักถามขอมูลจากบุคคล หรือ

กลุมของบุคคล  ซึ่งทําไดโดยการซักถาม เผชิญหนากันโดยตรง  หรือมคีนกลางทําหนาที่ซักถามใหก็
ได  เชน  ใชลามสัมภาษณคนที่พูดกนัคนละภาษา  การสัมภาษณเพื่อตองการทราบถึงพฤติกรรมของ
บุคคลแบงออกเปน  2  ประเภทใหญๆ คือ  การสัมภาษณโดยทางตรง  ทําไดโดยผูสัมภาษณซักถาม 
ผูถูกสัมภาษณเปนเรื่องๆ ตามที่ไดตั้งจุดมุงหมายเอาไว  อีกประเภทคือ การสัมภาษณโดยออม หรือ
ไมเปนทางการ  ผูถูกสัมภาษณจะไมทราบวาผูสัมภาษณตองการอะไร  ผูสัมภาษณจะพูดคยุไปเรือ่ยๆ  
โดยสอดแทรกเรื่องที่จะสัมภาษณเมื่อมีโอกาส  ซ่ึงผูตอบจะไมรูตวัวาเปนสิ่งที่ผูสัมภาษณเจาะจงทีจ่ะ
ทราบถึงพฤติกรรม วิธีการสัมภาษณทําใหไดขอมูลมากมาย แตมีขอจํากัดคือ บางเรื่องผูถูกสัมภาษณ
ไมตองการเปดเผย 

2.2 การใชแบบสอบถาม  เปนวธีิการที่เหมาะสมสําหรับการศึกษาพฤติกรรม
ของบุคคลเปนจํานวนมาก  และเปนผูที่อานออกเขียนได หรือสอบถามกับบุคคลที่อยูกระจัดกระจาย
มาก นอกจากนี้ยังสามารถถามพฤติกรรมในอดีตหรือตองการ  และเปนผูที่อานออกเขียนไดหรือ
สอบถามกับบุคคลที่อยูหางหรือสอบถามกับบุคคลที่ตองการทราบแนวโนมพฤติกรรมในอนาคตได  
ขอดีอีกประการหนึ่งคือ ผูถูกศึกษาสามารถที่จะใหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ปกปดหรือพฤติกรรม
ตางๆ ที่ไมยอมแสดงใหบุคคลอื่นทราบไดโดยวิธีอ่ืน  ซ่ึงผูถูกศึกษาแนใจวาเปนความลับ  และการใช
แบบสอบถามจะใชเวลาศึกษาเวลาใดก็ได 

2.3 การทดลอง เปนการศกึษาพฤติกรรมโดยผูถูกศึกษาจะอยูในสภาพการควบ
คุมตามที่ผูศึกษาตองการ โดยสภาพแทจริงแลวการควบคุมจะทําไดในหองทดลอง  แตในชุมชนการ
ศึกษาพฤติกรรมของชุมชนโดยควบคุมตวัแปรตางๆ คงเปนไปไดนอยมาก  การทดลองในหองปฏิบัติ
การจะใหขอมลูมีขีดจํากัด  ซ่ึงบางครั้งอาจนําไปใชในสภาพความเปนจริงไดไมเสมอไป  แตวิธีนี้มี
ประโยชนมากในการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลทางดานการแพทย 
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2.4 การทําการบันทึก  วิธีนี้ทําใหทราบพฤตกิรรมของบุคคล โดยใหบคุคล
แตละคนทําบนัทึกพฤติกรรมของตนเอง  ซ่ึงอาจเปนบันทึกประจําวนั หรือศึกษาพฤติกรรมแตละ
ประเภท  เชน  พฤตกิรรมการกิน  พฤติกรรมการทํางาน  พฤตกิรรมทางสุขภาพ  พฤติกรรมทาง 
ส่ิงแวดลอม  เปนตน 

 
2.1.6 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2545) อธิบายไววา การจดัการขยะมูลฝอยนั้นมี
วิธีการดําเนินงานอยูหลายขั้นตอนที่สําคัญๆ ไดแก   

1. การเก็บรวบรวม (Storage and Collection) เร่ิมตั้งแตการเกบ็ขยะมูลฝอยใสไว
ในภาชนะไปจนถึงการรวบรวมขยะมูลฝอยจากแหลงตางๆ แลวนําไปใสยานพาหนะเพือ่ที่จะขนถาย
ตอไปยังแหลงกําจัด หรือทําประโยชนอ่ืนๆ แลวแตกรณี 

2. การขนสง (Transportation) เปนการนําขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมจากชุมชนใส
ยานพาหนะแลวนั้น ไปยังสถานที่กําจัดหรือทําประโยชนอยางอื่น ซ่ึงอาจเปนการขนสงโดยตรงจาก
แหลงกําเนิดเลยทีเดยีว หรืออาจขนไปพักรวมไวที่ใดที่หนึ่งซึ่งเรียกวา สถานีขนถายกอนก็ได 

3. การแปรสภาพ (Processing) เปนวิธีการที่จะทําใหขยะมูลฝอยสะดวกแกการ 
เก็บขนหรือนําไปใชทําประโยชนอยางอืน่ การแปรสภาพนี้อาจทําไดโดยการบดอัดเปนกอน คดัแยก
เอาสวนที่ยังใชประโยชนไดออกไปใช  ทั้งโดยทางตรงและทางออม 

4. การกําจัดหรือทําลาย (Disposal) เปนวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยขัน้สุดทาย เพื่อ
ใหขยะมูลฝอยนั้นๆ ไมกอใหเกดิปญหามลพิษตอสภาพแวดลอมอันมีผลกระทบตอสุขภาพ และ
ความเปนอยูของมนุษยตอไป 

ซ่ึงแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยนั้น ในแตละขั้นตอนสามารถเลือกวธีิดําเนนิการ
ไดหลายวิธี  การพิจารณาเลอืกดําเนนิการวิธีใดจึงจะมีประสิทธิภาพสูงสุด คือ มูลฝอยถูกเก็บออกไป
จากชุมชนอยางรวดเร็วเรียบรอย และไดรับการกําจัดดวยวิธีการที่ถูกตอง ประหยดั ปลอดภัย ทําให
เกิดผลเสียหายตอสุขภาพอนามัย และส่ิงแวดลอมนอยทีสุ่ดนั้นตองมีการพิจารณาถึงองคประกอบที่
สําคัญ ดังนี้ 

1. ชนิด  ปริมาณ และลักษณะของขยะมูลฝอย  เชน  ชนิด ปริมาณตามประเภท
ของกิจกรรม แหลงกําเนิดและที่เก็บขนได 

2. คาใชจาย ไดแก คาใชจายในการลงทุน การดําเนินงานและซอมแซมบํารุง
รักษา 
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3. ปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอม  ไดแก การทําใหเกดิมลพษิแกดิน  และแหลงน้ํา  
มลพิษแกอากาศ  ปจจัยอ่ืนๆ ที่อาจมีผลกระทบตอสุขภาพและความเปนอยูของมนุษย 

4. การนําเอาทรพัยากรบางสวนจากขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน  ไดแก  ทาง
ดานพลังงาน  ดานวัสดุ  ดานพื้นที่ดิน 

5. กฎหมาย  ระเบียบ  ขอบังคับ และหนวยงานที่เกี่ยวของ 
และจะเห็นวาองคประกอบที่ควรจะนํามาพิจารณาถึงวิธีในการกําจัดนั้น   ตอง

พิจารณาหลายๆ  ดาน   ดวยความรอบคอบและใหเกิดประโยชน    ตลอดจนประหยัดในทุกๆ   ดาน  
และสุดทายจะตองคํานึงถึงสิ่งที่ตองสูญเสียไปพรอมๆ  กับวิธีการกําจัดดวยนั่นคือ ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม 

 
2.1.7 แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด  

จากปญหาการเพิ่มขึ้นของปรมิาณขยะมูลฝอยในปจจุบนั กอใหเกดิผลกระทบติดตาม
มาในหลายดาน ทั้งตอสุขภาพอนามัยของประชาชนและตอส่ิงแวดลอม  ดังนั้นประชาชนทุกคน 
จึงควรเขามามบีทบาทและสวนรวมในการแกไขปญหา ซ่ึงแนวทางหนึ่งที่ไดรับการยอมรับวาเปน
แนวทางในการแกปญหาที่ด ีคือ การจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนดิ  ซ่ึงไดแก  ซ่ึงไดแก วิธีการ
ตางๆ เพื่อไมกอใหเกิดขยะมูลฝอยมากขึน้โดยไมจําเปน และเปนแนวทางหนึ่งทีช่วยเสริมใหการ
กําจัดขยะมูลฝอยมีประสิทธิภาพมากขึน้ เปนการลดลดปริมาณขยะมลูฝอยที่แหลงกําเนิด (Source 
Reduction) กอนที่จะไปแกที่ปลายเหตุ (End of Pipe) ตอไป   ซ่ึงสอดคลองกับประสาน   ตังสิกบุตร  
(2539) วา “การจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดจะเกดิไดตอเมือ่ผูสรางขยะเปนผูจัดการขยะ
ดวยตนเอง” หลักการนีต้องการชี้ใหเห็นวา การจดัการขยะดวยความรับผิดชอบของประชาชนเปน
ส่ิงจําเปนและสําคัญ หากเขารับรูภาระและหนาที่ทีเ่ขาตองเกี่ยวของในฐานะผูสรางขยะ มใิชการทิ้ง
ขยะตามที่เขาใจในปจจุบัน  ผูสรางขยะควรจะทราบภาระหนาทีก่ารกาํจัดของเสียทีต่นเองสรางขึ้น
ใหคืนสูส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสม  ซ่ึงในคราวเดียวกนัเขาก็ควรจะระลึกถึงการใชทรัพยากรที่งาย
ตอการจดัการและกําจัด แตเทาที่เปนอยูในขณะนี้ประชาชนถกูระบบการจัดการใหมผูีทําหนาที่กําจัด
ขยะแตเพยีงอยางเดยีว ประชาชนจึงไมสนใจที่มาที่ไปของขยะ  เราจึงเรียกการกําจัดขยะวาเปน  
“การทิ้งขยะ” เปนความเขาใจที่ผิดพลาดมานาน   และแนวทางในการจัดการขยะมลูฝอย ณ แหลง
กําเนิด มี  ดังนี้ (สมบูรณ  ขันเมือง, 2542) 

1. การหลีกเลี่ยง (Reject)  คือ  การหลีกเลี่ยงหรืองดการใชและบริโภคสิ่งที่เปน
อันตรายตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม  เชน หลีกเลี่ยงการใชโฟมในการบรรจุหีบหอ   
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2. การลดปริมาณ (Reduce)  คือ  การลดขนาด  จํานวน  ปริมาณ  วัสดุ ที่จะกอให
เกิดขยะมูลฝอย  เชน  การใชตะกราในการไปซื้อของ   การใชกระดาษสองหนาในงานทั่วไป 

3. การนํามาใชซํ้า (Reuse)  คือ  การนําเอาสิ่งของนั้นกลับมาใชประโยชนใหมใน
สภาพเดิม  ของการนํามาใชซํ้า เชน การนาํถุงพลาสติกมาใชเปนถุงรวบรวมขยะมูลฝอย  การนําขวด
มาลางเพื่อใชบรรจุน้ํา  หรือนําไปใชประโยชนอยางอื่น 

4. การซอมแซมเพื่อใชใหม (Repair)  คือ  การนําของชํารุดเสียหายมาซอมแซม
ปรับปรุงเพื่อใหสามารถใชงานไดดังเดิม เชน  การซอมแซม เกาอี้  อุปกรณเครื่องใชตางๆ  เชน     
เตารีด  เปนตน 

5. การแปรสภาพเพื่อใชใหม (Recycle) คือ  การนําเอาวัสดุที่ไมใชเขาสูกระบวน
การแปรเปลี่ยนสภาพไปจากเดิม เพื่อใหไดผลิตภัณฑใหม  วิธีบางอยางไมตองใชเทคโนโลยีมากนัก  
เชน  การทํารองเทา หรือถังรองรับขยะมูลฝอยจากยางรถยนต ในบางวิธีตองนําเขากระบวนการแปร
สภาพโดยใชเทคโนโลยีขึ้นสูง  เชน  การนําแกวมาหลอมใหม  ซ่ึงการแปรสภาพใหมโดยใช
เทคโนโลยีชั้นสูงนี้ ประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมในขัน้ตนไดโดยการแยกขยะมูลฝอยของ 
ตนเอง    เพื่อนําไปขายใหผูรับซื้อของเกาในทองถ่ินซึ่งเปนการเพิ่มรายไดใหตนเองอีกดวย 

 
2.1.8 การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

ความเหมาะสมในการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน เปนเรื่องที่มีการกลาวถึงกัน
มากในปจจุบนั แตไมมีเกณฑหรือเครื่องชี้วัดที่ชัดเจนในการจะวดัความเหมาะสมในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน แตอยางไรก็ตาม เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวาการจดัการขยะมูลฝอยใน 
ครัวเรือนที่ถูกตองเหมาะสมควรจะมีกิจกรรมดังตอไปนี้ คือ       

1) การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยในครัวเรือน  
เปนงานที่กระทําโดยประชาชนกอนที่จะสงใหบริการของรัฐเก็บขนและนําไป

กําจัดในขั้นตอไป ระบบการรวบรวมขยะมูลฝอยที่ถูกหลักสุขาภิบาล มีดังนี้  (จํารูญ  ยาสมุทร  
อางในสมบูรณ  ขันเมือง. 2542) 

1.1 ควรมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยที่ถูกหลักสุขาภิบาลไวประจําครัวเรือน  
เพื่อรองรับขยะฝอยไวชั่วคราวกอนที่จะนําไปกําจัดตอไป    สถานที่ตั้งถังรองรับขยะมูลฝอยควรตั้ง
อยูในที่ที่เหมาะสมสะดวกในการทิ้ง  หรือการแยกขยะมูลฝอย 

1.2 ไมควรนําขยะมูลฝอยไปกองทิ้งไวตามที่ตางๆ ภายในบานหรือที่สาธารณะ
เพราะอาจกอใหเกิดมลภาวะตอผูอ่ืนและตอส่ิงแวดลอม 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 18

1.3 ไมควรเผาขยะมูลฝอยตามที่ตางๆ หรือแมแตภายในบริเวณบานของตัวเอง  
เพราะการเผาขยะมูลฝอยทําใหเกิดควันและเขมา  เปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยและสงผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอม 

1.4 ควรมีการจัดสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอย (Point of Collection)  หรือส่ิงของ/
วัสดุที่ไมใชแลวหรือใชการไมได  เพื่อเปนแหลงรวบรวมกอนที่จะนําไปกําจัดอีกทอดหนึ่งหรือเพ่ือ
นํามาซอมแซมปรับปรุงไวใชประโยชนในโอกาสตอไป 

1.5 ขยะมูลฝอยที่เปนอันตราย เชน  เศษแกว  ใบมีดโกนที่ใชแลว  ถานไฟฉาย  
แบตเตอรี่ ฯลฯ   ควรมีสถานที่เก็บรวบรวมที่เปนสัดสวน ปลอดภัยจากเด็ก  สัตวเล้ียง และแหลง
พลังงานความรอนตางๆ กอนนําไปกําจัดควรเก็บใสถุงปดใหมิดชิด และแยกทิ้งตางหาก 

1.6 ถังรองรับขยะมูลฝอยสามารถที่จะดัดแปลงนําภาชนะที่ไมไดใชประโยชน
แลว เชน  ถังสี  ถังผงซักฟอก ฯลฯ  นํามาเปนถังรองรับขยะมูลฝอยได 

ซ่ึงระบบการรวบรวมขยะมูลฝอยในครัวเรือน โดยทั่วไปจะมีอยู  3  ระบบ คือ 
1. ระบบถังรวม (One – Can System)  คือ  สรางเปนถังรวมเพือ่ใชเปนที่รวบรวม

ขยะมูลฝอยทุกชนิด ไมวาจะเปนขยะมูลฝอยเปยก  ขยะมูลฝอยแหง และขี้เถา 
2. ระบบสองถัง (Two - Can System) คือ  รวบรวมขยะมลูฝอยโดยใช

ภาชนะ 2  ใบ  ใบแรกใสขยะมูลฝอยเปยก  ใบที่สองใสขยะมูลฝอยแหงและขี้เถา 
3. ระบบสามถัง (Three – Can System) คือ เก็บรวบรวมขยะมูลฝอย โดยแบง

แตละชนิดใสลงถังแตละใบไมปะปนกัน 
และระบบการรวบรวมขยะมลูฝอยที่เปนที่ยอมรับทั่วไป คือ ระบบสองถัง 

และระบบสามถัง 
2) การคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน  

การคัดแยกขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด  โดยเฉพาะอยางยิ่งจากครวัเรือน เปน
ส่ิงสําคัญและจะเกิดอรรถประโยชนมากกวาการคัดแยกขยะมูลฝอยที่กองขยะมูลฝอยรวม ณ สถานที่
กําจัด  เพราะจะใชจายทีน่อยกวา  สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยกวา  คุณภาพของวัสดุที่คัดแยก
จะดกีวา และประชาชนมีสวนรวมมากกวา  ซ่ึงการแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนสามารถกระทําได
โดย (เทวัญ  พัฒนพงศศักดิ์, 2540) 

2.1 เศษอาหาร  เศษผัก  ผลไม  ควรมกีารแยกทิง้ลงในภาชนะที่ฝากปด ไมร่ัวซึม
นําไปเลี้ยงสัตว  เชน  สุกร  ไก  เปด หรือนําไปฝงกลบ 

2.2 เศษใบไม  กิ่งไม  หญา  สารอินทรีย ทีย่อยสลายได  ควรมีสถานที่รวบรวม
นําไปทําปุยหมัก 
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2.3 เศษกระดาษ  ควรแยกประเภทเปน หนังสอืเกา  หนังสือพิมพ เศษกระดาษ  
กลองกระดาษแลวนําไปใชประโยชนอยางอื่น  เชน  นําไปบริจาค หรือนําไปขาย 

2.4 เศษผา หรือเสื้อผาที่ไมใชแลว  ควรแยกนํามาทําเปนผาขี้ร้ิวทําความ
สะอาด  ผาเช็ดมือ  นํามาใชประโยชน  เชน  ใชเปนถุงรวบรวมขยะมูลฝอย หรือรวบรวมไวเพื่อขาย 

2.5 พลาสติก  ไดแก  ถุงพลาสติก  ขวดพลาสตกิ  ภาชนะที่ทําดวยพลาสติก
ตางๆ แยกแลว  นํามาใชประโยชน  เชน  ใชเปนถุงรวบรวมขยะมูลฝอย หรือรวบรวมไวเพื่อขาย 

2.6 ขวดแกว  กระปองเครื่องดื่มตางๆ  เศษโลหะ  ควรแยกและนําไปใช
ประโยชน หรือนําไปกําจัด 

2.7 ขยะมูลฝอยที่เปนอันตรายตางๆ  เชน  ซากถานไฟฉาย  ซากแบตเตอรี่  
กระปองยาฆาแมลง  ควรแยกแลวนําไปกําจัดหรือทําลายตามความเหมาะสม 

3) การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน 
ในการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนมีหลายวิธีการ ข้ึนอยูกับสภาพและ      

คุณสมบัติของขยะมูลฝอย ความรูความเขาใจในเทคโนโลยี หรือทักษะที่ใช ตลอดจนองคประกอบ
อ่ืนๆ  เชน  สถานที่  คาใชจาย  ตลาดรองรับ  และความเขมงวดของกฎหมายที่เกีย่วของกับ 
ส่ิงแวดลอม  เปนตน  ซ่ึง Gotoh  (อางใน สมบูรณ  ขันเมือง, 2542)  ไดจําแนกไวเปน  3  กลุม คือ 

3.1  ประเภทขยะมูลฝอยที่สามารถนํากลับมาใชเปนวัตถุดิบใหม  มี 2  รูปแบบ     
ดังนี้  

1. การนําขยะมูลฝอยไปใชผลิตสินคาใหมในรูปแบบเดิม  ไดแก  เศษ
กระดาษ ใชเปนวัตถุดิบในโรงงานผลิตกระดาษ  ขวดที่ปนเปอนนอยจะถูกนําไปหมุนเวียนใชใหม
เมื่อผานการทําความสะอาดแลว  เศษพลาสติกใชเปนวตัถุดิบในโรงงานหลอมพลาสติก  เปนวิธีที่
ชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยตกคางและลดปญหาสิ่งแวดลอม  อีกทั้งยังชวยใหเกิดการกระจายรายได 
มีการสรางงานใหกับกลุมบุคคลที่เกี่ยวของในระบบซื้อขายแลกเปลี่ยนแปลงของเกาอีกดวย 

2. การนําขยะมูลฝอยไปใชผลิตสินคาใหมโดยเปลี่ยนสภาพไปจากรูปแบบ
เดิม  ไดแก  ขยะมูลฝอยประเภทอินทรียสารที่สามารถยอยสลายได  สวนใหญคือ พวกขยะมูลฝอย
สด  เชน  เศษพืชผักผลไม  เศษอาหาร  กระดูกสัตว  มูลสัตวตางๆ  จะกระทําโดยการนําไปผลิตเปน
อาหารสัตว  หรือนําไปทําปุยหมัก เพื่อใชประโยชนทางการเกษตร  ซ่ึงนอกจากจะเปนการลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยลงแลว  ยังเปนการทําใหเกิดธุรกิจซ้ือขายผลิตภัณฑใหม และทําใหตนทุนในการเลี้ยง
สัตวและการเกษตรลดลง  อีกยังชวยลดปญหาเนาเสียของขยะมูลฝอยสดที่จะมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
ไดในขณะเดียวกันอีกดวย 
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3.2 ประเภทขยะมลูฝอยที่สามารถนําไปเปนพลังงาน  จะเปนขยะมูลฝอย
ประเภทที่มกัจะมีสารประกอบที่สามารถเผาไหมปนอยูจํานวนมาก  ไดแก  ขยะมูลฝอยจําพวกกระดาษ  
ผา  พลาสติก 

3.3 ประเภทขยะมลูฝอยที่สามารถนําไปปรับปรุงที่ดิน ขยะมลูฝอยที่เหลือ
จากการนําไปใชเปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาใหม และการนําไปใชประโยชนดานพลังงานแลว 
สวนที่เหลือจากนี้สามารถนําไปใชประโยชนในการปรับปรุงพื้นที่ไดโดยเฉพาะพื้นทีท่ี่เปนหลุมเปน
บอพื้นที่ที่ตองการยกระดับความสูง  ซ่ึงการนําขยะมูลฝอยไปกลับอยางถูกหลักสุขาภิบาลในพืน้ที่
ดังกลาว  นอกจากจะเปนการลดปริมาณขยะมูลฝอยลงแลว  ยังเปนการลดปญหาดานกลิ่น  พาหนะ
นําโรคที่มีสาเหตุมาจากขยะมูลฝอยไดอีกดวย 

จะเห็นไดวาการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนเปนการสรางคุณคาขยะ 
มูลฝอยขึ้นมาใหม   และมีแนวโนมที่จะขยายตัวและพัฒนาใหเกิดประสิทธิภาพไดอีกมากในอนาคต  
เพราะนอกจากเปนเปนวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว   ยังเปนการสรางงาน และเพิ่มรายไดเสริม
สรางคุณภาพชีวิตของมนุษยใหดีขึ้น  และเปนการชวยลดปญหาสิ่งแวดลอมดวย  ความสําคัญของ
การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน  จึงเปนสิ่งที่เปนไปไดและเกิดผลดีทั้งในแงเศรษฐกิจและ 
ส่ิงแวดลอม    ดังนั้นการสงเสริมสนับสนุนในการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนในทุกระดับ
ทั้งในระดับครัวเรือน  ชุมชนจึงเปนเรื่องที่สําคัญและจําเปน  ทั้งนี้ อาจมีการใชมาตรการทางภาษี
และและกฎขอบังคับกฎหมายดานสิ่งแวดลอมในการที่จะใชเปนเครื่องมือสงเสริมสนับสนุนใหมี
การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

4) การกําจัดขยะมูลฝอย 
วิธีการกําจัดขยะมูลฝอย  มีวิธีการหลายวิธี ดังนี้ 
4.1 การกําจัดขยะมูลฝอยแบบฝงกลบ (Sanitary Landfill)  คือ การกําจัดดวย

การบดอัดขยะมูลฝอยดวยเครื่องจักรกล เพื่อใหขยะมูลฝอยยุบตัวหรือมีความหนาแนนมากขึ้น   
เสร็จแลวมีการบดอัดปดทับผิวขยะมูลฝอยที่บดอัดแลวดวยวัสดุถมกลบ (Cover Material) หรือดินที่
มีความเหมาะสมแลวปลอยใหขยะมูลฝอยเกิดการสลายตัวไปอยางชาๆ  ประมาณ  3-5  ป  หลังจาก
นั้นสามารถใชพื้นดินดังกลาวทําประโยชนตางๆ ได 

4.2 การกําจัดโดยวิธีการหมักทําปุย (Composing)  คือ การยอยสลายอินทรีย
สารโดยอาศัยขบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรียที่ยอยไดใหเปนธาตุอาหารที่คอนขางจะคงรูปโดย
มีสีดําคอนขางแหง  และมีคุณคาในการนําไปใชในการปรับปรุงคณุภาพดิน 
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4.3 การกําจัดขยะมูลฝอยโดยวิธีเผา (Incineration)  คือ การเผาในเตาเผาที่
ถูกหลักสุขาภิบาล  ซ่ึงจะทําใหการเผาไหมเปนไปอยางสมบูรณ ไมทําใหเกิดกล่ินและควัน  รวมทั้ง
ไมทําใหเกิดปญหาทางดานมลภาวะทางอากาศ (Air Pollution)  ขึ้นได 

แนวโนมของการกําจัดขยะมูลฝอยในอนาคต จะเปนการหลีกเล่ียงหรือลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยทีจ่ะเกดิขึ้น ทําใหปริมาณขยะมูลฝอยนอยลง  และลดการเสี่ยงตอมลภาวะทีจ่ะเกดิขึ้น
จากขยะมูลฝอย  อันเปนลักษณะของการปองกันและแกไขปญหาที่ตนเหตุอยางแทจริง 

จากแนวคิดพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย สามารถสรุปไดวา  พฤตกิรรม 
คือ การกระทาํ กิริยาอาการที่แสดงออกตอบสนอง หรือโตตอบตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เมื่อเกิดการรับรู
หรือเมื่อเผชิญกับสิ่งเราทั้งภายนอกและภายใน ที่มากระตุนทั้งที่สังเกตได เชน การเดิน การพดู  
การเขียน และสังเกตไมได  เชน การฟง การจํา การคิด เปนตน และวิธีดาํเนินการจดัการขยะมูลฝอย
ที่สําคัญนั้นเริ่มตั้งแต การเกบ็รวบรวม  การขนสง  การแปรสภาพ การกําจัดหรือทําลาย  โดยแตละ 
ขั้นตอนก็สามารถเลือกวิธีดําเนินการไดหลายวิธี การพิจารณาเลือกวิธีใดจึงจะมีประสิทธิภาพสูงสุด 
คือ ขยะมูลฝอยถูกเก็บออกไปจากชุมชนอยางรวดเร็วเรียบรอย และไดรับการกําจัดดวยวิธีการที่ 
ถูกตอง ประหยัด ปลอดภัย ทําใหเกิดผลเสียตอสุขภาพอนามยัและสิ่งแวดลอมนอยที่สุดและ 
แนวทางหนึ่งทีช่วยเสริมใหการกําจัดขยะมูลฝอยมีประสิทธิภาพมากขึน้ และชวยลดปริมาณขยะมูลฝอย
ที่แหลงกําเนิดได  คือ การจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด และเปนการจัดการที่ทาํไดงายและ 
ส้ินเปลืองคาใชจายนอย  แตก็ตองการความรวมมือจากประชาชนมากทีสุ่ดดวย  และแนวทางในการ
จัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด  มีดังนี ้ 1. การหลีกเลีย่ง  2. การลดปริมาณ  3. การนํามาใชซํ้า     
4. การซอมเพื่อใชใหม  และ 5.  การแปรสภาพเพื่อใชใหม  ซ่ึงการกระทําดังกลาว นอกจากจะทําให
เกิดผลดีตอการจัดการขยะมลูฝอยแลว ยังเปนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอยของ
ประชาชนที่เหมาะสมดวย ดงันั้น หนวยงานที่รับผิดชอบในการจดัการขยะมูลฝอย  ควรมีการวาง
แผนและกระตุนใหเกิดการจัดการมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด ซ่ึงสามารถกระทําไดหลายๆ วิธีและควร
ทําพรอมๆ กนั อาจจดัทําเปนโครงการรณรงคใหความรูและสรางจิตสํานึก โดยอาศัยการประชา-
สัมพันธตามสื่อที่มีอยู เชน  การประชาสัมพันธโดยใชโปสเตอรติดประกาศ ตามสถานที่ราชการ  
จัดใหมีเสยีงตามสาย หรือมกีารรณรงคใหความรูดานการจัดการขยะมูลฝอย ณ  แหลงกําเนิด แก 
นักเรียนในสถานศกึษา  ตลอดจนการรณรงคสงเสริมการใชวัสดุที่เหมาะสมในกจิกรรมที่สําคัญตางๆ 
เปนตน สําหรับการศึกษาครั้งนี้ จะใชวธีิการศึกษาพฤติกรรมทางออม โดยใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือประกอบการศึกษา 
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2.2 แนวคิดเก่ียวกับการรับรูขาวสารผานสื่อ 
 
 การรับรูเปนกระบวนการทางจิตที่ตอบสนองตอส่ิงเราที่ไดรับ เปนกระบวนการเลือกรับ 
ขาวสาร  การจัดขาวสารเขาดวยกนั และการตีความขาวสารทีไ่ดรับตามความเขาใจและความรูสึก
ของตนเอง  การรับรูเปนตัวกําหนดพฤติกรรม การสื่อสาร ทัศนคติ และความคาดหวังของผูส่ือสาร  
ซ่ึงการรับรูของแตละคนแตละกลุมมีความตางกัน ความลมเหลวของการสื่อสารจึงอาจเกดิขึ้นได
หากเราไมยอมรับความแตกตางในเรื่องการรับรูของแตละคน  ทั้งนี้ คนเราไมสามารถใหความ 
สนใจกับสิ่งตางๆ รอบตัวไดทั้งหมด แตจะเลือกรับรูเพยีงบางสวนเทานั้น  แตละคนมีความสนใจ
และรับรูส่ิงตางๆ รอบตัวตางกัน  ฉะนัน้เมื่อไดรับขาวสารเดียวกัน  ผูรับสารสองคนอาจใหความ 
สนใจและรับรูขาวสารเดียวกนัตางกัน หากการรับรูตางกันมากการตีความสารตางๆ ก็จะเปนไป
คนละทางเกดิปญหาการสรางความเขาใจตอกันและเปนผลใหการสื่อสารไมสัมฤทธิ์ผล (วิภาดา  เจริญลาภ, 
2539)  
 

2.2.1 ลักษณะของสื่อท่ีใหความรูเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
โรเจอร (Roger, 1983 อางใน ชลผกา เศรษฐพิทยากุล, 2548)  กลาววาการสื่อสาร  

หมายถึง กระบวนการที่ความคิดขาวสารถูกสงจากแหลงสารไปยังผูรับสาร   ดวยเจตนาที่จะ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมบางประการของผูรับสาร โดยที่ผลของการสื่อสารทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  
3  ประการ คือ เปล่ียนแปลงการรับรู ทัศนคติและพฤติกรรมของผูรับสาร 

องคประกอบที่จําเปนในการสื่อความหมาย จะมีอยู 4 อยาง คือ  
1) ผูสงสาร (Source,Sender,Originator) หมายถึง บคุคลหรือกลุมที่เปนผูใหขาวสาร

เปนตนตอของขาวสาร ผูสงขาวในดานสือ่มวลชน คือ ผูจัดทําหนังสือพิมพ  ผูจัดรายการวิทยุ   
โทรทัศน  

2) ตัวขาวสาร(Message) หรือขอมูล (Information) ไดแก ขอเท็จจรงิ แนวคิด 
สัญลักษณ ความรูสึก อารมณ ฯลฯ ทั้งที่เปนถอยคํา ภาษาและที่ไมใชถอยคําภาษา   

3) ชองทาง (Channel) หรือส่ือ (Media) หมายถึง ชองทางหรือส่ิงที่ชวยในการ 
ถายทอดขาวสาร เปนไปไดโดยสะดวกและถูกตองตามความชัดเจนตามความประสงคของผูสงขาวสาร 
ไดแก เครื่องมือที่ทําใหผูรับสารมองเห็น ไดยิน และสัมผัสกับขาวสารมากที่สุด  ดังนั้นจึงเปนการ
อธิบาย เขียนจดหมาย โทรศัพท ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศน หนังสือพมิพ ฯลฯ  

4) ผูรับสาร (Receive) คือ บุคคลผูไดรับขาวสารที่ผูสงขาวสารสงมาใหผูรับขาวสาร
จากสื่อมวลชน คือ ผูชมโทรทัศน  ผูฟงวิทย ุ และผูอานหนังสือพิมพ  ตามปรกติเมื่อผูรับสารได 
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รับสารแลวจะมีปฏิกิริยาเปนขอมูลยอนกลับ (feedback) กระบวนการสือ่ความหมายจะไดผลมาก
นอยเพยีงใดนัน้ ขึ้นอยูกับผูรับขาวสารดวย ถาผูรับขาวสารไมสนใจ ไมตั้งใจที่จะดู ฟง และรับ 
ขาวสาร การสื่อความหมายก็จะไมไดผลหรือส่ือความหมายในทางทีผิ่ด (สงวนศรี วิรัชชัย อางใน 
ชลผกา เศรษฐพิทยากุล, 2548)         

การไดรับขาวสารดานสิ่งแวดลอมจึงหมายความถึง กระบวนการสงขาวสารขอมูล
ดานสิ่งแวดลอม โดยผานทางสื่อมวลชนเพือ่ใหเกดิการเปลี่ยนแปลงความรู จิตลักษณะและพฤตกิรรม
ในผูรับสาร  ในปจจุบนัมีความเจริญทางเทคโนโลยีคอนขางสูง ส่ือมวลชนเขาถึงตัวสมาชิกไดอยาง 
รวดเร็ว หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน จึงไดใชการสื่อสารเปนชองทางในการเผยแพรความรู 
และรณรงคดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางมากมาย สําหรับในการวจิัยในครั้งนี้ทําการศึกษาสื่อที่
เปนบุคคล  วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพและส่ิงพิมพตางๆ  หอกระจายขาวของหมูบาน เทานั้น 

ส่ือมวลชนตางๆ  เหลานี้เขามามีบทบาทในชวีิตประจําวันมนุษยตลอดเวลา และได
สงผลตอการเรียนรูของบุคคลทั้งโดยรูตัวและไมรูตัว ซ่ึงซิบาโด (Zimbardo, อางใน ชลผกา  
เศรษฐพิทยากลุ, 2548) กลาวถึงอิทธิพลของการเสนอขาวสารบอยครั้งไวในทฤษฎีเกีย่วกบั Familiarity 
วา การที่สารนั้นๆ มีการเสนอเนื้อหาผานสื่อตางๆ ซํ้ากันบอยๆ จะทําใหเกดิความคุนเคยกับขาวสาร
อันกอใหเกิดความสนใจ ความเขาใจและการยอมรับ  ซ่ึงนับวาขั้นตอนสําคัญในการเปลี่ยนแปลง      
ทัศนคติไปตามเนื้อหาที่นําเสนอนั้นๆ หากเปนเนื้อหาทีด่ีมีการโนมนาวใจใหเกิดการกระทําตามกจ็ะ
มีการปฏิบัติตามคําแนะนํานัน้ๆ ในที่สุด เชนเดยีวกับแมคไกวร (McGuire, 1969 อางใน ชลผกา  
เศรษฐพิทยากลุ, 2548) นักจติวิทยาสังคมคนสําคัญในปจจุบัน ไดกาํหนดขัน้ตอนในการเปลีย่นแปลง 
ผูรับไว  5  ขั้นตอน คือ  

1)  การสนใจรับสาร   
2)  การเขาใจเนื้อความ   
3)  การยอมเปลี่ยนตาม   
4)  การเก็บจํา   
5)  การกระทํา   
แสดงวาอิทธพิลของสื่อมวลชนกับผูรับจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ 

และในบางกรณีจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการกระทําดวย  อันเปนขั้นตอนที่สืบเนื่องกัน 
จากแนวคิดเกีย่วกับการรับรูขาวสารผานสื่อ สามารถสรุปไดวา การรับรูเปนตัว

กําหนด  พฤติกรรม การสื่อสาร ทัศนคติ และความคาดหวังของผูส่ือสาร  ซ่ึงการรับรูของแตละคน
แตละกลุมจะมีความตางกัน ดังนั้น ในการเผยแพรขาวสารตางๆ โดยผานสื่อมวลชนนั้น ควรนํา
เสนออยางตอเนื่อง ซํ้ากันบอยๆ จะทําใหเกดิความคุนเคยกับขาวสารอันจะกอใหเกิดความสนใจ  
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เขาใจและยอมรับในที่สุด และในการศึกษาครั้งนี้จะศกึษาความถี่ในการรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ
บุคคลและสื่อมวลชน ซ่ึงผูศึกษาคดิวา การรบัรูขอมูลขาวสารผานสื่อจะมีผลตอพฤตกิรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยของ ประชาชนบนพื้นที่สูง  ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม   
 
2.3 แนวคิดความรู ความเขาใจ เก่ียวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
 

2.3.1 ความหมายของความรู 
ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (อางในรวมศกัดิ์  ยะใหมวงศ, 2543) กลาววา ความรู 

(Knowledge) เปนพฤติกรรมขั้นตน  ซ่ึงผูเรียนเพยีงแตจําได  อาจจะโดยการฝกหรือการมองเห็น 
ไดยิน  จําได   

พจนานกุรมทางการศึกษา (Morris, 1986)  ไดใหความหมายของความรูวา  หมายถงึ 
ขอเท็จจริง (Fact)  ความเขาใจที่ไดรับจากประสบการณและเปนขอมูลตางๆ ที่มนุษยไดรับ  ตลอดจน
รวบรวมสะสมไวจากประสบการณตางๆ 

ความรูถูกแบงออกเปน  3  ประเภท  ไดแก 
1. ความรูเฉพาะสิ่ง  ซ่ึงเปนความสามารถระลึกหรือจําไดในเรื่องเกีย่วกบัคําศัพท

เฉพาะสิ่งและขอเท็จจริงเฉพาะสิ่ง 
2. ความรูเร่ืองวิถีและวิธีการเกี่ยวกับแบบแผนนิยม  แนวโนมและลําดับเหตุการณ 
3. ความรูเร่ืองสากล และนามธรรมในสาขาตางๆ เปนความรูความสามารถใน

เร่ืองแผน และรูปแบบที่สําคัญทั้งที่เปน โครงสราง  ทฤษฎี และขอสรุป  
Bloom et al (อางในสมบูรณ  ขันเมือง, 2542)  ไดจัดระดับความรู ตามวัตถุประสงค

ที่เกี่ยวกับความรู  ความคิด  และการนําความรูไปประยุกต ดังนี้ 
1. ความรู (Knowledge)  เปนความรูเกีย่วกบัคําจาํกดัความของสิ่งตางๆ  และความรู

เกี่ยวกับวิธีการที่จะใชเกี่ยวกับเฉพาะสิ่ง 
2. ความเขาใจ (Comprehension)  หมายถงึ  การมีความเขาใจในความรูที่เรียน  

โดยสามารถอธิบายคําพูดของตนเอง 
3. การนําความรูไปประยกุต (Application) หมายถึง ความสามารถจะนาํส่ิงที่เรียนรู

มาใชในประสบการณชีวิตประจําวัน 
4. การวิเคราะห (Analysis)  หมายถึง  ความสามารถที่แบงที่ตองไดเรียนรูออกเปน

สวนยอย และแสดงความสัมพันธของสวนยอยเหลานั้น 
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5. การสังเคราะห (Synthesis)  หมายถึง  ความสามารถที่จะรวบรวมสิ่งที่ไดเรียนรู 
หรือประสบการณเขาเปนสิ่งใหม 

6. การประเมินผล (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถที่จะใชความรูที่ไดเรียน
มาในการตัดสินวินิจฉัยคุณคาของสิ่งที่ไดเรียนรู 

 
2.3.2 การวัดความรู 

เครื่องมือที่ใชวัดความรูมหีลายชนิด แตละชนิดมีความเหมาะสมกับการวัดความรู 
ตามคุณลักษณะที่แตกตางกนัออกไป  การวัดความรูทีน่ิยมกนัโดยทัว่ไป คือ การวัดหรือขอสอบ
แบบวัดหรือทดสอบ ถือวาเปนสิ่งเราที่นําไปเราผูถูกสอบใหแสดงอาการตอบสนองออกมาดวย 
พฤติกรรมบางอยาง  เพื่อใหสามารถสังเกตเห็นหรือสามารถนับจํานวนปริมาณได  เพื่อนําไปแทน
อันดับหรือคณุลักษณะของบคุคลนั้น  รูปแบบของแบบทดสอบมอียู  3 ลักษณะ ดังนี้ (สุนีย  ส่ีสุวรรณ, 
2540) 

1. แบบทดสอบปากเปลา  เปนการทดสอบโดยใชการโตตอบดวยวาจา หรือคําพูด
ระหวางผูทําการทดสอบกับผูถูกทดสอบโดยตรง  หรือบางครั้งเรียกวา การสัมภาษณ 

2. แบบทดสอบขอเขียน  ซ่ึงแบงออกเปน  2  แบบ คือ 
2.1 แบบความเรยีง เปนแบบที่ตองการใหผูตอบอธิบาย บรรยายเรื่องราว 

ประพันธหรือวิพากษวิจารณเร่ืองราวเกี่ยวกับความรูนั้น 
2.2 แบบจํากดัความ  เปนขอสอบที่ใหผูตอบพจิารณาเปรียบเทียบตัดสินขอความ

หรือรายละเอียดตางๆ มี  4  แบบ  คือ  ถูกผิด  แบบเติมคํา  แบบจับคู และแบบเลือกตอบ 
3. ขอสอบภาคปฏบิัติ เปนขอสอบที่ไมไดตองการใหผูสอบตอบสนองออกมา

ดวยคําพูดหรอืเขียนเครื่องหมายใดๆ แตมุงใหแสดงพฤติกรรมดวยการกระทําจริง มักเปนขอสอบใน     
เนื้อหาวิชาที่ตองการใหปฏิบัติจริง 

 
2.3.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ  

การขาดความรูความเขาใจในปญหาการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน เปนปจจยั
หนึ่งที่สงผลตอการเพิ่มปริมาณของขยะมลูฝอยในชุมชน ส่ือสารมวลชน โดยเฉพาะวิทยุ และ     
โทรทัศน เปนสื่อที่ทําใหคนในสังคมโดยทั่วไปชอบความสะดวกสบายใหแกตนเอง การจับจายใช
สอยของพอบาน แมบาน และประชาชนทั่วไป ใชถุงพลาสติกในการใสของ เพราะงาย คลองตัว 
และสะดวกในการพกพาไปในที่ที่ตางๆ เมื่อเสร็จภารกิจแลวถุงพลาสติกดังกลาวเปนมูลฝอยไปโดย
สภาพ และพบเห็นเกลื่อนบริเวณตางๆ เชน บานเรือน ชุมชน ถนนหรือแมน้ํา ลําคลอง หาก 
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ส่ือมวลชนจะชวยประชาสัมพันธใหเห็นสิง่ที่เกิดโทษอยางมหันตจากการใชถุงพลาสติก จะทําให
เกิดความรูความเขาใจในระดบัหนึง่ในการชวยกนักาํจดัขยะมูลฝอยและกากของเสยีได และอีกลักษณะ
หนึ่งที่พบเห็นคือ การทิ้งขยะมูลฝอยที่ไมเปนที่เปนทาง ทําใหเกิดการเพิ่มปริมาณของขยะมูลฝอย
อยางรวดเรว็ และสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ  ชุมชนและประชาชนในชุมชน 
(อรุณรัศมี  จันทราช, 2543) 
 

2.3.4 ความหมายของขยะมูลฝอย 
ตามพจนานกุรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ไดใหคําจํากัดความของคําวา  

“มูลฝอย” หมายถึงเศษสิ่งของที่ทิ้งแลว  หยากเยื่อ และคําวา “ขยะ” หมายถึง หยากเยื่อมูลฝอย จะ
เห็นวาตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานใหความหมายของสองคํานี้เหมือนกัน ใชแทนกัน
ไดในทางวิชาการจะใชคําวา “ขยะมูลฝอย” ซ่ึงหมายถึง บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลว  ซ่ึงสวน
ใหญเปนของแข็ง  จะเนาเปอยหรือไมก็ตาม รวมตลอดถึง  เถา  ซากสัตว  มูลสัตว  ฝุนละออง และ
เศษวัสดุที่ทิ้งแลวจากบานเรือน ที่พกัอาศยั สถานที่ตางๆ รวมถึง สถานที่สาธารณะ  ตลาด และโรงงาน
อุตสาหกรรม ยกเวน อุจจาระ และปสสาวะของมนุษย  ซ่ึงเปนสิ่งปฏิกูลที่ตองการเก็บและกําจัดที่
แตกตางไปจากวิธีการกําจัดขยะมูลฝอย  (เอกสารการสอนชุดวิชาอนามัยส่ิงแวดลอม, 2527) 

สมทิพย  ดานธีรวนชิย (2541)  ใหความหมายของมูลฝอยไวไดเหมาะสมวา  
หมายถึง “….วัสดุเหลือใช ที่เกิดจากกจิกรรมของมนุษย หรือกระบวนการผลิตทางเกษตรกรรมและ 
อุตสาหกรรม  เชน  มูลฝอยในชุมชน มูลฝอยหรือของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม  มูลฝอยติดเชื้อ 
เปนตน”   

แตความหมายของ “มูลฝอย” หรือ “ของเสียแขง็” (Solid Waste) ที่ไดรับการยึดถือ
เปนทางการ สวนใหญมกัใชตามที่พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535  กําหนดไววา   
มูลฝอยหมายถึง “เศษกระดาษ  เศษผา  เศษอาหาร  เศษสินคา  ถุงพลาสติก  ภาชนะที่ใสอาหาร   
เถา มูลสัตวหรือซากสัตว  รวมตลอดถึง  ส่ิงอื่นใดซึ่งเก็บกวาดจากถนน ตลาดที่เล้ียงสัตวหรือที่อ่ืน” 

แม “มูลฝอย” จะถูกใชเปนคําที่เปนทางการ แตเนื่องเปนคําที่มีความหมายกวางขวาง 
ทําใหมีผูใชคําอื่นๆ แทนคําวามูลฝอยเปนอันมาก อาทิ คําวา “ขยะ”  “ขยะมูลฝอย” “หยากเยื่อ”  
“กากของเสีย”  “ส่ิงปฏิกูล”  แตโดยท่ัวไปชาวบานไมใชคําวา “มูลฝอย”  เหมือนทางราชการแตจะ
ใชคําวา “ขยะ” แทน 
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2.3.5 ชนิดและประเภทของขยะมูลฝอย 
ขยะมูลฝอยอาจจะขนาดตางๆ กัน ตั้งแตขนาดตัวถังรถยนตไปจนถึงขนาดที่เล็ก

พวกฝุนละออง ซ่ึงก็เปนขยะมูลฝอยทั้งสิ้น การแบงชนิดของขยะมูลฝอย อาจแบงออกเปนชนิดตางๆ 
ไดดังนี้  พิชิต  สกุลพราหมณ  (อางใน ธนพร  พนาคุปต , 2538)          

1. ขยะสด  ไดแก  ขยะพวกเศษอาหาร  พืชผัก  เศษเนื้อสัตว  ขยะดังกลาวไดจาก
การเตรียมการปรุง และเศษที่เหลือจากการรับประทานแลว  นอกจากนั้นขยะสดยังเกดิจากตลาด  
สถานที่จําหนายอาหารสด และสถานที่เก็บและจําหนายอาหารอีกดวย  ขยะสดประกอบดวย อินทรียวตัถุ
พวกที่สลายตวัไดงาย  หากปลอยทิ้งไวนานเกินไปก็จะเกิดการเนาเปอย  สงกลิ่นเหมน็รบกวนได จงึ
ควรกําจัดในเวลาไมเกิน  24  ช่ัวโมง 

2. ขยะแหง  ไดแก  พวกเศษแกว  กระปอง  ขวด  ไม  ถัง  กระดาษ  พลาสติก  
โลหะตางๆ โดยปกตแิลวขยะแหงจะมีความชื้นและน้ําหนักโดยเฉลี่ยนอยกวาขยะสด  สวนใหญจะมี
สารที่สลายตัวยากหรือไมสลายตัวปะปนมาดวย  บางสวนของขยะแหงสามารถเผาทําลายได  จึง 
ทําใหอาจเกิดอัคคีภัยได  การเก็บขยะแหงเพื่อนําไปกําจัด อาจทําในชวงเวลาที่นานกวาขยะสด  เชน  
อาจเก็บเพียงสัปดาหละ  1  คร้ัง  หรือนานกวานั้นก็ได 

3. เถา ไดแก เศษหรือกากทีเ่หลือจากการเผาไหมแลว ไดแก พวกกากเชื้อเพลิง 
เชน เถา เถาแกลบ ละอองเขมา และพวกกากที่เหลือจากเตาเผาขยะการเผาไหมของเชื้อเพลิงบางชนิด 
จะเกิดเถาบิน (Fly ashes) ทําใหเกิดมลภาวะในบรรยากาศและอาจกอเหตุรําคาญแกชุมชนได 

4. ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรม  ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรมจะมีปริมาณ และ       
คุณภาพแตกตางกันไปตามขนาดและกิจกรรมของโรงงาน  เชน  โรงงานน้ําอัดลม  มักจะม ี
ขยะจําพวกแกว  เศษไม  ฝาจุก  โรงงานอาหารสําเร็จรูปบรรจุกระปอง  ก็จะมีขยะทั้งสดและแหง  
เชน  เศษเนื้อสัตว  เปลือกและเศษผลไม  เศษเหล็ก  เปนตน  โรงงานจึงควรมวีิธีในการกาํจัดขยะ 
มูลฝอยดวยวิธีที่ถูกตองเหมาะสม  โดยไมกอเหตุรําคาญหรืออันตรายตอส่ิงแวดลอม 

5. ซากสัตว   ซากสัตวชนิดตางๆ  ถือวาเปนขยะที่มีอันตราย  ซ่ึงจําเปนจะตอง
กําจดัอยางถกูตองเหมาะสม เพราะอาจกอใหเกดิเหตุรําคาญ เนื่องจากกลิ่นเหม็น และเชื้อโรคบางชนิด
อาจแพรกระจายขึ้นได ในบางประเทศถือวาซากสัตวเปนขยะชนดิพิเศษที่มีการเก็บรวบรวมและ
กําจัดแยกตางหากจากขยะชนิดอื่นๆ  สําหรับซากสัตวที่ตายเพราะโรคระบาด  จําเปนตองไดรับการ
กําจัดเปนพิเศษ 

6. ขยะจากถนน  ที่เก็บรวบรวมไดจากถนน สวนใหญจะเปนพวกใบไม  เปลือก
ผลไม  เศษกระดาษและดนิ  การดูแลจาํเปนตองมีการเกบ็รวบรวมขยะชนิดตางๆ ไปกําจัด  ถาปลอย
ทิ้งไวจะถูกน้ําฝนพัดพาลงสูทอน้ําสาธารณะ ทําใหทอน้ําอุดตันไดงาย  การกวาดถนนโดยไมมกีาร
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ทําใหเปยกชื้นเสียกอนจะทําใหฝุนละอองฟุงกระจายได  โดยเฉพาะฝุนที่มีเชื้อจุลินทรียปะปนอยูจะ
ทําใหเกิดการแพรกระจายของเชื้อโรคไดโดยงาย 

7. ขยะจากการกสิกรรม ไดแก พวกของแข็งที่เปนสิง่ปฏิกูลอันอาจเกิดจาก 
กิจกรรมดานการเกษตรชนิดตางๆ  เชน  เศษพืช  หญา  ฟาง  มูลสัตว  เปนตน  สวนใหญเปนพวก
อินทรียวัตถุทีย่อยสลายได เมื่อปลอยทิ้งไวก็จะเกดิการเนาเปอยผุพัง และเกดิกลิ่นเหม็นจนเปนเหตุ
รําคาญได  และยังเปนตนเหตุมลภาวะทางน้ําและดินไดอีกดวย 

8. ของใชชํารุด  ไดแก  ชิน้สวนของเครื่องยนต  ยางรถยนตเกาที่เสื่อมสภาพแลว  
เตาไฟชํารุด  ตูเย็นชํารุด  เฟอรนิเจอรชํารุด  ตนไมและกิ่งไม  ส่ิงตางๆ เหลานี้เปนขยะทีเ่กิดจาก 
ชุมชน บางชนิดตองใชเวลานานในการผุพังสิ้นสภาพ  ทําใหเปลืองพื้นที่ บางชนดิขังน้ําได เปน
แหลงเพาะพันธุของยุง  เชน  ยางรถยนตเกา บางชนิดตองทําการจัดเก็บและทําลายเปนพิเศษ 

9. ซากรถยนต  โลกปจจุบันมกัจะประสบกบัปญหาเกี่ยวกบัซากรถยนตที่เจาของ
ไมอาจกาํจดัใหหมดไปได มักปลอยทิ้งไวทําใหเกดิการสิ้นเปลืองพื้นที่ หรือกดีขวางทางจราจรขึน้ได 
ปญหาดังกลาว จึงจําเปนตองจัดตั้งหนวยงานสําหรับเก็บและทําลายซากรถยนตขึ้นโดยเฉพาะ 

10. เศษสิ่งกอสราง ไดแก  พวกเศษไม  เศษโลหะ  เศษอิฐ และชิ้นสวนของ
คอนกรีต สวนใหญจะยอยสลายไมได ทําใหกดีขวาง ขาดความเปนระเบียบเรียบรอยและไมนาด ู 
โดยปกตินิยมไปกําจัดโดยถมที่ลุม หรือใชปรับปรุงพื้นที่ 

11. ขยะพิเศษ  หมายถึง  ส่ิงปฏิกูลจําพวกขยะที่มีอันตราย เนื่องจากมีการปนเปอน
ดวยเชื้อโรค  สารเคมี  กัมมันตรังสี  หรือเปนขยะจําพวกเอกสารลับ  หรือเอกสารสําคัญที่ตองทําลาย  
ขยะพิเศษดังกลาวนี้ บางชนิดมีอันตรายสูงมาก ตองใชถังขยะทําขึ้นเปนพิเศษ ใหสามารถปองกัน
การแพรกระจายของเชื้อโรคและสารเคมีได ไมควรนําไปรวบรวมและกําจัดรวมกับขยะชนิดอื่นๆ 

12. กากตะกอนจากน้ําโสโครก ถือเปนขยะชนดิหนึ่งที่ตองกาํจัดใหถูกตองเหมาะสม
เพื่อที่ไมกอใหเกิดอันตรายตอส่ิงแวดลอมได  เพราะกากตะกอนของน้ําโสโครก นอกจากจะมี
อินทรียวัตถุทีย่อยสลายไดปะปนมาดวยจํานวนหนึ่ง กย็ังอาจมีเชื้อโรคหรือสารเคมีที่เปนพิษปะปน
มาดวย 

หากแบงขยะมลูฝอยตามแหลงกําเนิดสามารถจําแนกไดเปน  4  ประเภท  ดังนี้  
(บุญตวน  แกวปนตา, 2541) 

1. ขยะมูลฝอยจากแหลงเกษตรกรรม (Agriculture Waste)  ของเหลือใช หรือขยะ     
มูลฝอยทีเ่กดิจากแหลงเกษตรกรรม  เชน  เมล็ดพืช  ผัก  ผลไม  เศษกิ่งใบไม  ฯลฯ  เปนตน สวนใหญจะ
ถูกทิ้งอยูในพืน้ที่เกษตรกรรม หรือของเหลือใชจากการเกษตรบางชนิด ซ่ึงอาจนํามาใชผลิตเปน
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อาหารสัตวหรือนํามาใชคลุมดิน ปจจุบันนีข้ยะมูลฝอยจากแหลงเกษตรกรรมบางครั้งอาจมีขยะที่อาจ
เปนอันตรายตอสุขภาพปะปนอยูได  เชน  ภาชนะบรรจุสารพิษกําจัดศัตรูพืช 

2. ขยะมูลฝอยจากแหลงอุตสาหกรรม (Industrial Waste) เปนขยะมูลฝอยที่เกิด
จากจากกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม ซ่ึงมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้นในปจจุบันหนวยปองกันสิ่งแวดลอม
แหงสหรัฐอเมริกาคาดคะเนวา การเพิ่มปริมาณขยะมูลฝอยอุตสาหกรรมมีอัตราเพิ่มเฉลี่ยรอยละ 3  
ตอป 

3. ขยะมูลฝอยจากโรงพยาบาล (Hospital Waste)  ไดแก  ของเสียติดเชื้อที่สัมผัส
กับเลือด หรือน้ําเหลืองของคนไข  ซ่ึงอาจเปนแหลงแพรกระจายเชื้อโรคได 

4. ขยะมูลฝอยจากชุมชน (Municipalities Waste or Domestic Waste)  เปนขยะ 
มูลฝอยที่มาจากแหลงชุมชน  ผลิตจากบาน  แหลงธุรกิจ  การบริการและสถาบันตางๆ ในชุมชนจะมี
ลักษณะ  ชนิด องคประกอบปะปนกันหลายชนิด  เชน  แกว  ผา  กระดาษ  โลหะ  ยาง  หนัง  เปนตน 

 
2.3.6 ขยะมูลฝอยอันตราย  

ปจจุบนัการเพิม่ปริมาณประชากร และการใชเทคโนโลยีสมยัใหมในการดําเนินชวีิต 
กอใหเกิดปริมาณขยะมูลฝอยอันตรายประเภทตางๆ เพิ่มขึ้นโดยเฉพาะขยะมูลฝอยอันตรายจากบานเรือน  
ซ่ึงหากไมไดรับการกําจัดอยางถูกวิธี อาจกอใหเกดิอันตรายตอสุขภาพอนามัยของคนและผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมได 

ซ่ึงขยะมูลฝอยอันตราย คือขยะที่กอใหเกิดอนัตรายตอคนและสิ่งแวดลอม ซ่ึงแบง
เปน 2 ประเภท คือ ขยะอันตรายจากบานเรือน  เชน  ถานไฟฉายที่หมดอายกุารใชงานแลว กระปอง
ยาฆาแมลง ยารักษาโรคที่หมดอายุแลว หลอดไฟหมดอายุ โดยเฉพาะหลอดเรืองแสง ซ่ึงมีการฉาบ
สารวาวแสง ซ่ึงหากหลอดชํารุดจะทําใหสารนี้ออกมาเปนอันตรายได  แบตเตอรี่ทีห่มดอายุ  เครือ่งใช
ไฟฟาที่ชํารุด น้ํามันเครื่องเกา เปนตน  และประเภทที ่2 คือ ขยะอนัตรายจากสถานพยาบาล ซ่ึงเรียกกนั
ทางวิชาการวา "ขยะติดเชื้อ" ซ่ึง ไดแก ขยะที่ปนเปอนเลือด หนอง เสมหะของเหลวจากรางกาย 
ผูปวย ผาทําแผล สําลี เข็มฉีดยา ขวดน้ําเกลือ ที่ใชแลว เปนตน   ซ่ึงวิธีการที่จะกําจัดขยะอันตรายนัน้ 
มีหลากหลายวธีิดวยกัน แตขั้นตอนที่สําคัญที่สุด คือการทิ้ง ซ่ึงสามารถทําไดงายๆ โดยนําขยะ
อันตรายใสถุงขยะใหมิดชดิ และนําไปทิ้งในถังขยะพิเศษซึ่งทางการจดัไวใหสําหรบัทิ้งขยะประเภท
ขยะอันตรายเทานั้น ซ่ึงการกําจัดในขั้นตอไปจะเปนหนาที่ของรัฐบาลในหนวยที่มหีนาที่กาํจัด 
ขยะอันตรายโดยเฉพาะ 

อันตรายจากขยะมูลฝอยอันตราย สรุปได ดังนี้   บํารุง  ร่ืนบรรเทิง  (อางใน ธนพร        
พนาคุปต, 2538)  
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1. ขยะมูลฝอยอันตรายบางชนิด หากจัดการไมถูกวิธี อาจทําใหเกดิการเจ็บปวย      
รุนแรง  และเฉียบพลัน หรือทําใหเสียชีวิตได เชน 

1.1 พิษภยัจากแมงกานิส  พบไดจากถานไฟฉาย  ตะกอนสี  เครื่องเคลือบดิน
เผา  ฯลฯ  มีผลตอสุขภาพคือ ปวดศรษีะ  งวงนอน  ออนเพลีย  ซึมเซา  อารมณแปร ปรวน  ประสาท
หลอน  เกิดตะคริวที่แขนขา  สมองสับสน  สมองอักเสบ 

1.2 พิษภยัจากสารปรอท  พบไดจากหลอดฟลอูอเรสเซนต  หลอดนีออน  ยา
ฆาแมลง  กระจกสองหนา  ฯลฯ  มีผลตอสุขภาพ คือ  ทําใหเกดิระคายเคืองตอผิวหนัง  เหงือกบวม
อักเสบ  เลือดออกงาย  ปวดทอง  ทองรวงรุนแรง  กลามเนื้อกระตุก  หงุดหงิด 

1.3 พิษภัยจากตะกัว่  พบไดจากแบตเตอรี่รถยนต  ยาฆาแมลง  ยาปราบศัตรูพืช  
ตะกอนสี  ฯลฯ  มีผลตอสุขภาพ คือ  ปวดศีรษะ  ออนเพลีย  ตวัซีด  ปวดทอง  ปวดเมื่อยกลามเนื้อ   
มีอาการทางสมอง  ความจําเสื่อม  ชักระตุก  หมดสติลง 

1.4 พิษภยัจากฟอสฟอรัส  พบไดจากยาเบื่อหนู  ตะกอนสี  ฯลฯ  มีผลตอ 
สุขภาพ คือ  เหงือกบวม  เยื่อบุปากอักเสบ 

1.5 สารเคมีประเภทอื่นๆ  เชน  สเปรย  ยายอมผม  ยาทาเล็บ และยาลางเล็บ 
ที่หมดสภาพ ฯลฯ  มีผลตอสุขภาพ คือ  เกิดการระเคืองตอผิวหนังและปวดศีรษะ หายใจขัด เปนลม 

          2. การกําจัดขยะมูลฝอยอันตรายอยางไมถูกตองเหมาะสม อาจกอใหเกดิปญหา
ระยะยาวได อาทิ  

2.1 สามารถสะสมอยูในดิน และน้ําไดเปนเวลานาน  ทําใหเกิดการปนเปอน
น้ําผิวดิน และน้ําใตดินที่ใชในการอุปโภคบริโภค 

2.2 สามารถสะสมอยูในพืชและสัตวที่เปนอาหารของคน 
2.3 สามารถสะสมอยูในเนื้อเยื่อของคนและลุกลามจนถึงขั้นอันตรายตอชีวิต 

3.  การจัดการขยะมูลฝอย  สามารถทําใหเกิดโรคในสตัวเล้ียง หรือทําใหผลิตผล
ทางการเกษตรลดลงได 

4.  การจัดการขยะมูลฝอยอันตรายอยางไมถูกตอง  จะสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ
หลายดาน เชน   อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 

5. สงผลกระทบทางดานเศรษฐกิจและสังคม ทําใหบริเวณที่มีขยะอันตรายเกดิ
สภาพไมนาดู  และเปนอันตรายตอสุขภาพ ทําใหเสียคาใชจายในการรักษาพยาบาล 

สําหรับแนวทางปฏิบัติของประชาชนในการแกปญหา ไดแก 
1. ตองมีการแยกขยะมูลฝอยอันตรายออกจากขยะมูลฝอยทั่วไป  เก็บไวใหเปน

สัดสวนและปลอดภัย  เชน  แบตเตอรี่หรือถานไฟฉายที่ใชแลว ควรเก็บรวบรวมใสถุงและแยกทิ้ง
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ตางหากจากขยะมูลฝอยทัว่ไป  และควรเลือกใชแบตเตอรี่ที่สามารถนํามาชารจไฟได เพื่อเปนการ
ลดปริมาณขยะมูลฝอยและรักษาสภาพแวดลอม 

2. กระปองสเปรย ตองแนใจวาหมดแลวจริงๆ ถึงจะนําไปทิ้ง  เพราะสามารถ
ระเบิดหรือติดไฟได 

3. พยายามนําขยะมูลฝอยอันตรายหมุนเวยีนกลับมาใชประโยชนใหม  เทาที่จะ
เปนไปได  ทั้งนี้ นอกจากจะเปนการประหยัดแลวยังจะสามารถชวยลดปริมาาณขยะมูลฝอยอันตราย 

4. นําขยะมูลฝอยอันตรายใหเทศบาลหรือสุขาภิบาลเผาในเตาที่มีการควบคุม 
ความรอน ใหอยูในเกณฑที่สามารถทําลายสารพิษนั้นๆ ได พรอมทั้งกําจัดสวนที่เปนขี้เถาใหถูกตอง 

5. ในกรณีที่ไมสามารถนําขยะมูลฝอยอันตรายสงใหเทศบาลและสุขาภิบาลไดก็
ควรนําขยะมูลฝอยอันตรายหอดวยกระดาษหนาๆ ใหมิดชิด  แลวฝงดินโดยพิจารณาสถานที่ฝงให 
เหมาะสม โดยไมใหมีการแพรกระจายของสารพิษ 

6. ควรจัดระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  เชน  ระบบถัง 3 ใบ  โดยแยกเก็บ
ขยะออกเปน  3  ถัง  ถังสีดําใชใสขยะเปยก  ถังสีเขียวใสขยะแหง และถังสีแดงใสขยะอันตราย 

7. ขยะมูลฝอยประเภทสารเคมตีางๆ กอนนําไปกําจัดควรจะทําใหเขมขนมากขึ้น  
เชน  ทําใหตะกอนหรือ กรอง กล่ัน  ระเหย เพื่อใหปริมาณเหลือนอยลง  ซ่ึงจะสะดวกในการนําไป
กําจัด 

 
2.3.7 องคประกอบของขยะมูลฝอย 

สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม (2541)  ไดอางขอมูลของกรมพัฒนาและ
สงเสริมพลังงาน ที่ไดแยกแยะผลการวิเคราะห ชนิดหรือองคประกอบของมูลฝอยในเขตเทศบาล
ตางๆ ของแตละภาคของประเทศไทยไวชัดเจน ซ่ึงกช็ี้ใหเห็นวา องคประกอบขยะของชุมชน 
ทั่วประเทศไทย สวนใหญยังคงเปนเศษอาหาร เศษผักและซากสารอินทรียจากครัวเรือน โดย 
องคประกอบหลักๆ ที่รองลงไป คือ  กระดาษและพลาสติก  ตามลําดับ   

องคประกอบขางตน สอดคลองกับองคประกอบของขยะมลูฝอยในเขตเมอืงเชียงใหม 
ดังที่ประพันธ  เขมดํารง (อางใน สภาอาจารยมหาวทิยาลัยเชยีงใหม, 2535)  ระบุวา “กรณีของ
เชียงใหม ลักษณะขยะ  จะแบงออกเปนประมาณ  3  สวนใหญๆ ดวยกนั  อันที่ 1  คือ เศษอาหาร  
อันที่ 2  กระดาษและพลาสติก  อันดับที่ 3 คือสวนอื่นๆ นี ้ ไดแก เศษแกว  เหล็ก  อะไรตางๆ  
เหลานี้….สัดสวนเศษอาหาร ก็จะอยูประมาณ  55-75%  อันนี้ คิดเปนสัดสวนโดยน้ําหนักที่แทจริง  
ไมใชเปนน้ําหนักแหง  กระดาษและพลาสติกจะอยูประมาณ  20-25%  และอ่ืนๆ ประมาณ 10%” 
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ซ่ึงเทวัญ พัฒนาพงศศักดิ ์ (2540)  ช้ีใหเห็นถึงปจจัยที่มีผลตอองคประกอบและ
ปริมาณของขยะมูลฝอยและความสําคัญ ในการพจิารณาองคประกอบของขยะมูลฝอยที่มีตอกระบวน
การจัดการมูลฝอย ไววา “มูลฝอยจากชมุชนโดยทัว่ๆ ไปแลวประกอบดวย วัสดุหลายๆ ชนดิใน
ปริมาณที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับสถานทีส่ภาพเศรษฐกจิ  รูปแบบการดํารงชีวิต  กฎหมายขอบังคบั 
และปจจยัอ่ืนๆ ดวยเหตนุี ้ กระบวนการจัดการมูลฝอยจากแหลงใดจึงจําเปนตองใชขอมูลเกี่ยวกบั
องคประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอยในแหลงนั้น เปนปจจัยที่สําคัญในการพิจารณา” ซ่ึงสอดคลอง
กับ สมทิพย  ดานธีรวนิชย (2541) ที่กลาววา “โดยทั่วไปแลวปริมาณของมูลฝอยจะเพิ่มมากขึ้น  ตาม
ความเจริญของทองถ่ินและฐานะความเปนอยูของประชาชน และเพิ่มมากขึ้นทั้งอัตราสวนที่เกิดขึน้
ตอคนและปรมิาณทั้งหมดตามจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น ปริมาณมูลฝอยมากนอยจะขึ้นอยูกับหลาย
ปจจัย   ปจจัยที่มีอิทธิพลตอปริมาณการเกิดมูลฝอย ไดแก 

-  ลักษณะที่ตั้งทางภูมิศาสตร 
        -  ฤดูกาล 

-  อุปนิสัยของประชาชนในชุมชน 
-  สภาวะเศรษฐกิจ 
-  ความหนาแนนของประชากรและลักษณะชุมชน 
-  การบริการเก็บขนแลกําจัดมูลฝอย 
-  กฎหมายขอบังคับและความรวมมือของประชาชน 
-  สภาพการนําวัสดุกลับมาใชใหม” 
สําหรับปริมาณขยะมูลฝอยในชนบทจากกรมควบคุมมลพิษ พ.ศ. 2535 รายงานวา

ประเภทของขยะมูลฝอยทีพ่บในหมูบานจะมีองคประกอบเชนเดยีวกับขยะมูลฝอยในเมืองหรือเทศบาล 
สุขาภบิาล จะแตกตางกนัทีสั่ดสวนของประเภทของขยะมูลฝอย  ซ่ึงจะมากหรือนอยขึ้นกับการแพร
กระจายของความเจริญที่นําเขาสูชนบท อัตราการเพิ่มปริมาณและประเภทของขยะมูลฝอยจากบาน
เรือนจะขึ้นกับปจจัยของความเจริญ และการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
ทําใหมีการนําสินคาเขาสูหมูบานไดสะดวกมากขึน้ ประเภทหรือลักษณะของขยะมูลฝอยจะเปลี่ยนรปู
ไปจากเดิม จากขยะมูลฝอยที่สามารถกําจัดไดโดยธรรมชาติเปนขยะมลูฝอยที่ตองการการกําจัดที่มี
ความซับซอนมากขึ้น ตัวอยางที่เหน็ไดชัดคือ การนําไฟฟาเขาสูหมูบานถึงแมจะมีขอดแีตกน็ํา
ปญหามาใหเชนกัน การกําจดัหลอดไฟเกาที่มีอัตราการใชสูงขึ้นเรื่อยๆ หรือการนําสารเคมีมาใชใน
การเพิ่มผลผลิตปญหาการกําจัดและการทําลายจึงเกดิขึ้นตามมา  ซ่ึงขยะมูลฝอยเหลานี้นับวนัจะเพิม่
มากขึ้น   องคการบริหารสวนตําบล ซ่ึงเปนหนวยงานระดับทองถ่ินจะตองเขามามบีทบาทในการ
ควบคุมดูแลอยางใกลชิดและจริงจังมากขึน้  เพื่อเตรียมพรอมในการปองกันปญหาสิ่งแวดลอมซึ่งจะ
เกิดจากการขยายตัวของธุรกิจเขาสูชนบทในอนาคต  
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2.3.8 สาเหตุจากขยะมูลฝอย   
ปญหาเรื่องขยะเปนปญหาสิง่แวดลอมที่เกดิขึ้น พรอมกับความเจรญิเติบโตของ

สังคม  และนบัวันจะกลายเปนปญหาใหญโตขึ้นเรื่อยๆ ทั้งนี้ เนื่องจากสาเหตุสําคัญ  4  ประการ คือ 
(สุนีย   ส่ีสุวรรณ, 2540) 

1. ปริมาณขยะทีเ่กิดขึ้นในแตละวัน มีมากกวาความสามารถที่จะเก็บและกําจัด
การทิ้งขยะไมถูกที่ คือ ไมทิ้งขยะในภาชนะที่จัดไวรองรับขยะ  แตทิ้งตามความสะดวก  เชน  ตาม
ถนนหนทาง  แมน้ําลําคลอง  ใตถุนบาน  ริมร้ัวนอกบาน  บนรถโดยสาร เปนตน 

2. การทิ้งขยะไมแยกประเภทขยะ  คือ ไมวาจะเปนเศษอาหาร  เศษพชื  ผัก  ผลไม  
เศษกระดาษ  ขยะที่ยอยสลายยาก  เชน  โฟม  ถุงพลาสติก  แกว  โลหะ  หรือขยะที่เปนอันตราย  
เชน  ของมีคม  เศษแกวแตก  ขยะติดเชื้อ  และสารเคมีที่เปนอันตราย ก็ทิ้งรวมกันไป ทําใหเปน
ปญหาในการแยกขยะและการทําลายขยะ 

3. การจัดเก็บและทําลายขยะ  มีกรรมวิธียุงยากและตองเสียคาใชจายเพิ่มขึ้น  
เนื่องจากประชาชนตั้งบานเรือนในชุมชนอยางแออัดมากขึ้น 

          ทั้งนี้ หากมีการกําจดัขยะมูลฝอยที่ไมถูกตองและเหมาะสมจะกอใหเกดิปญหาตางๆ 
ดังนี้  (อุดม    คมพยัคฆ  อางใน ธนพร  พนาคุปต, 2538) 

1. เปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ เพราะขยะมูลฝอยเปนสิ่งที่เหลือทิ้ง รวมถึง 
ส่ิงสกปรกทั้งหลายที่รวมกนัอยู จึงมีเชื้อโรคนานาชนิดปนอยูสามารถจะเจริญแพรพนัธุไดดี  และ
รวดเรว็ในสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม  และถาระยะเวลาที่ขยะมูลฝอยถูกทิ้งอยูนานเทาไร ปริมาณเชือ้โรค
ที่มีอยูเปนปริมาณก็จะแพรกระจายออกไป  กอใหเกิดอันตรายแกสุขภาพของคนและสัตวได 

2. เปนแหลงเพาะพันธุของพาหนะนําโรค  ไดแก  แมลงสาบ  หน ู  ยงุ  แมลง
ตางๆ และสุนขั  เปนตน  สัตวเหลานีน้อกจากจะเขาคุยเขี่ยหาอาหาร ซ่ึงมอียูมากมายในกองขยะมูลฝอย
แลว ยังใชเปนที่อยูอาศัยวางไข  ฟกตวัออน และเจริญเตบิโต แพรพันธุตอไป จนเพิม่ปริมาณมากขึ้น 
ซ่ึงเปนอันตรายอยางมากทีจ่ะพาเชื้อโรคตางๆ ที่มีอยูในขยะมูลฝอยไปสูคนและสัตวไดอยางรวดเรว็
และแพรหลายมากขึ้น 

3. เกิดกลิ่นเหม็นและสภาพนารังเกียจ เมื่อขยะมูลฝอยเกิดการยอยสลายโดยแบคทีเรีย
จะมีกล่ินเหมน็ ซ่ึงจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับลักษณะปริมาณและชนดิของขยะมูลฝอย  นอกจากนี้ 
ถาแมลงวันวางไขดวยจะมีหนอนขึ้น  เกิดสภาพไมนาดูเปนที่นาขยะแขยงอยางมาก 

4. เกิดเปนเหตุรําคาญแกบริเวณใกลเคียง ดงัที่กลาวแลววาเปนแหลงเพาะพันธุ
ของสัตวและแมลงตางๆ  เชน  หน ู  แมลงวัน  ยุง  เปนตน  สัตวเหลานี้เมื่อเพาะพันธุมีปริมาณ 
มากขึ้นก็จะออกมาเพนพานทําความรําคาญใหแกบริเวณใกลเคยีง  นอกเหนือจากการเปนพาหนะ 
นําโรคอีกสวนหนึ่งดวย 
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5. เกิดอุบัติเหตุได  เชน  เกดิอัคคีภัยในกรณีที่ขยะมูลฝอยมีเชื้อไฟอยู  ไดแก  
กระดาษ  พลาสติก  ซ่ึงติดไฟงาย  ถามีผูไมระมัดระวังทิ้งกนบุหร่ีทีย่งัติดไฟอยู  กจ็ะเกดิอัคคีภยัได
งาย อีกประการหนึ่งอาจเกิดอุบัติเหตุบาดเจ็บแกรางกาย  เนื่องจากกองขยะมูลฝอยใกลกับทาง 
เดินเทา  ซ่ึงในกองขยะมูลฝอยอาจมีเศษแกว  เศษโลหะ หรือของมีคม  ซ่ึงผูสัญจรผานหรือเด็กอาจ
จะไปเดินเหยียบของมีคมเหลานี้ 

6. นอกจากนี้  น้าํเสียจากกองขยะมีความสกปรกสูง  มีทั้งอินทรีย  สารอนินทรีย
และเชื้อโรคปนอยู  หากไหลไปปะปนเปอนบริเวณใดๆ จะทําใหเกิดความสกปรก  เสื่อมโทรมของ
พื้นที่บริเวณนั้นๆ  ซ่ึงมีผลกระทบตอสุขภาพของมนุษยและส่ิงมีชีวิตอื่นๆ 

จากแนวคิดความรู ความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการ สามารถสรุปได
วา ความรู หมายถึง พฤติกรรมขั้นตนที่แสดงออกโดยการระลึกออกมาถงึขอเท็จจริง  ความหมาย      
กฎเกณฑ ซ่ึงผูเรียนสามารถเขาใจ มีการนําไปใช โดยการวิเคราะห  การสังเคราะห และการ 
ประเมินผล  สวนขยะมูลฝอย หมายถึง ของเหลือทิ้งจากขบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย 
และจะมีลักษณะแตกตางกนัไปตามแหลงกําเนิด ซ่ึงขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นเหลานี ้ หากปลอยปละ 
ละเลยไมดําเนินการเก็บรวบรวมนําไปกําจัดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากจะทําใหชุมชนขาด
ความสะอาดเรียบรอยจะเปนที่นารังเกยีจแลว ยังทําใหเกิดปญหามลพิษตอสภาพแวดลอมอยางมาก
มายดวย และในการใหความรู ความเขาใจเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยและการจัดการ ควรใหสอดคลองกับ
วิถีชีวิตของประชาชนในทองถ่ิน เพื่อใหประชาชนเห็นความสําคัญของปญหาของขยะมูลฝอย  
อันจะนาํไปสูการเกิดความรูสึกรับผิดชอบ ซ่ึงจะกอใหเกิดการมีจิตสํานึกที่พรอมแสดงพฤติกรรม 
หรือการปฏิบัติการอยางใดอยางหนึ่งดวยความเต็มใจ และมีสวนรวมกับคนอื่นหรือผูเกี่ยวของเพื่อ
ทําการแกไขปญหาของขยะมูลฝอยตอไป และในการศึกษาใชการวัดความรูความเขาใจเปนแบบ
เลือกตอบ 

 
2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

สุวรรณา  เตียรถสุวรรณ (2533) ไดศกึษาถึงสถานการณการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประเทศไทย พบวาการทิง้มูลฝอยเปนแบบถังเดียวไมมีการคัดแยกมลูฝอย ขาดความรวมมือจาก
ประชาชนในการรักษาความสะอาด ไมมีการนํามูลฝอยมาใชประโยชน การทิ้งมลูฝอยที่ไมถูกตอง
และการขาดวนิัยในการทิ้งมลูฝอยของประชาชนสวนใหญ ทําใหมีมูลฝอยอยูทั่วไปในกรุงเทพมหานคร 
รัฐบาลตองสิ้นเปลืองงบประมาณเปนจํานวนมาก เพื่อใหกรุงเทพฯ เปนเมืองสะอาด ซ่ึงจากผลการ
วิจัยดังกลาวนาจะนําไปสูการแกไขปญหาที่ตัวบุคคล โดยสรางความมีระเบียบวินยั  สรางแรงจูงใจ
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ใหเกดิพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยที่เหมาะสม  เชน  มีการแยกมูลฝอยกอนนําทิ้ง   การนํามูลฝอยกลับ
มาใชอีกครั้งหนึ่ง และควรมกีารสงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจดัการปญหาทกุขัน้ตอน 
ซ่ึงหากจะมองดูแลวทางออกที่ดีที่สุดในการแกไขปญหา คือ การสงเสริมใหมีการจัดการมูลฝอย 
ตั้งแตแหลงกําเนิด 

วจิน ี   แสงสวาง (2535) ไดศึกษา “พฤติกรรมของประชาชนในทองถ่ินทีม่ีตอการรักษา
ความสะอาดเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวบริเวณตลาดน้ําดําเนินสะดวก จังหวดัราชบุรี”  พบวากลุม 
ตัวอยางสวนใหญในอําเภอดาํเนินสะดวกทัง้บริเวณและทีไ่มเปนแหลงทองเที่ยว ยังมีพฤติกรรม 
การเก็บและกําจัดมูลฝอยไมถูกตองตามหลกัสุขาภิบาลเทาที่ควร อีกทัง้ไมมกีารคดัแยกประเภทและ
ชนิด  มูลฝอยจากครวัเรือน เพือ่ทิ้งในถังรองรับมูลฝอยเปยกและมูลฝอยแหง  มูลฝอยจากครวัเรือน
สวนหนึง่ทิ้งในถังรองรบัของสุขาภบิาล อีกสวนหนึ่งถูกทิ้งลงในคลองดําเนนิสะดวกหรือใตถุนบาน
เปนประจํา สําหรับมูลฝอยที่สามารถนํากลับมาใชใหม เชน ขวดแกว พลาสติก กระดาษ โลหะ         
จะเก็บกองไวบริเวณนัน้เพือ่ขาย และพฤติกรรมการรักษาความสะอาดสวนใหญไมขึ้นอยูกับการรบัรู     
ขาวสาร 

วิภาเพ็ญ  เจียสกุล (2536)  ไดศกึษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนใน
เขตพื้นที่ชนชัน้กลาง กรุงเทพมหานคร  พบวา พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสวนใหญจะทิ้งขยะ 
ทุกประเภทรวมกันโดยทิ้งในถังโดยตรงหรือทิ้งรวมในถงุพลาสติกกอนนําไปทิ้ง และพฤตกิรรม 
การจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับระดับการศกึษา คือ ประชาชนที่มีระดับการศึกษาสูงจะมี   
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยดีกวาประชาชนที่มีระดบัการศึกษาต่ํากวา แตไมมีความสัมพันธ
กับความรูเร่ืองขยะมูลฝอยและผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ถึงแมกลุมตัวอยางจะมีความรูในเรื่อง 
ขยะมูลฝอยมากก็ตาม แสดงใหเห็นวาความรูอาจไมใชปจจัยหลักที่จะทําใหเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
อาจจะตองมีปจจัยอ่ืนมาสนบัสนุนรวมดวย เชน สภาพแวดลอมในสังคมนั้นๆ ความมีระเบียบวจิัย 
ตลอดจนจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม  

ประมวล  พูนสังข (2536) ไดศึกษาความรู ทัศนคติ  และการปฏิบัติ ในการจัดการขยะ 
มูลฝอยอันตรายจากอาคารบานเรือนของประชาชนในเขตเมืองและเขตชนบท : กรณีศึกษาจงัหวัด
สุโขทัย พบวาในเขตชนบทความรูเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยอันตรายจากบานเรือนยังไมดีพอ อาจเนือ่ง 
มาจากสภาพตาํบลหมูบาน ที่ตั้งของบานเรือนอาศัยอยูหางไกลจากความเจริญของเขตเมือง  ซ่ึง 
ทําใหการรับขาวสารตางๆ ไมสะดวกเทาประชาชนในเขตเมือง และประชาชนมีการศึกษาอยูใน
ระดับต่ํากวาประชาชนในเขตเมือง สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  มีการศึกษาเพื่อให 
พนเกณฑที่ทาง   ราชการบังคับเทานั้น และความรูเร่ืองขยะมูลฝอยจากบานเรือนมีความสัมพันธกับ
การศึกษาและความรูที่เคยไดรับเกี่ยวกับเรื่องขยะมูลฝอย และการปฏบิัติในการจดัการขยะมูลฝอย
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อันตรายจากอาคารบานเรือนของประชาชนในเขตเมืองและเขตชนบทมีความแตกตางกัน อาจเนื่อง
จากขนบธรรมเนียมความเปนอยู ตลอดจนสภาพแวดลอมตางๆ มีความแตกตางกัน ซ่ึงผูวจิัยมี 
ขอเสนอแนะวา การที่ประชาชนมีความรูเกี่ยวกับขยะมลูฝอยอันตรายจากอาคารบานเรือนนอยนัน้ 
ในอนาคตหากไมมีการริเร่ิมสนใจในปญหาเกีย่วกับขยะมูลฝอยจากอาคารบานเรือน ปญหาตางๆ ที่
เกิดจากขยะมลูฝอยจากอาคารบานเรือนกจ็ะเพิ่มมากขึ้น หรือหากแกไขไดก็ตองใชกําลังคนและ 
งบประมาณมากกวาทีจ่ะเริ่มทํากันในปจจบุัน ดังนั้น อาจมีการเสริมความรูเกี่ยวกับดานนี้ผาน 
ส่ือตางๆ เพิ่มมากขึ้น และเพิ่มเปนกิจกรรมสวนหนึ่งของหนวยงานราชการที่เกี่ยวของตางๆ  

อินทราณี สุขสมบูรณ (2536) ไดศกึษาความรูความเขาใจเรื่องการอนุรักษทรัพยากร     
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประชาชนในเขตตําบลแมสะเอียบ อําเภอสอง  จังหวัดแพร  กระบวน
การรับรูในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ชาวบานไดรับมากทีสุ่ดคือ การ
ไดยิน และไดฟง  การรูจากหอกระจายขาว  การรับจากรายการโทรทัศน  วิทยุ  การรูจากการประชุม
ในกลุมชาวบาน โดยมีการรับรูเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมาจากการเคย
ไดยินและไดฟงมากที่สุด ซ่ึงทําใหมีความรูความเขาใจในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น  

ธนพร พนาคุปต (2538) ไดศกึษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของ     
ประชาชนที่อาศัยในเขตเทศบาลเมืองปตตานี พบวาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครวัเรือน
ของของกลุมตัวอยางมกีารเกบ็รวบรวม  การคัดแยก  การกําจัดขยะมูลฝอยถูกตองในระดับสูง แตมี
พฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอย และการนาํไปใชประโยชนถูกตองในระดบัปานกลาง สวน 
ตัวแปร ระดับการศึกษา  การรับรูขอมูลขาวสารและความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมลูฝอย ไมมีผล
ตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครวัเรือน  เนื่องจากกลุมตวัอยางสวนใหญมีระดับการศึกษา
ต่ํากวาประถมศึกษา แตมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไดถูกตองในระดับสูง และกลุมตัวอยาง
สวนใหญไมเคยรับขอมูลขาวสารแตมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยถูกตองในระดับสูง ทั้งนี้
เนื่องจากปฏิบัติจากความเคยชินมากกวา รวมทัง้กลุมตวัอยางมคีวามรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ใน     ครัวเรือนอยูในระดับกลางแตมีพฤติกรรมการจัดการในระดับสูง 

ลีศึก ฤทธิเนตกิุล (2540) ไดศกึษาการมีสวนรวมของชาวเขาเผามงบานดอยปุย - ชางเคีย่น  
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย จังหวัด
เชียงใหม พบวา ชาวเขาเผามงสวนใหญไดรับขอมูลขาวสารจากหอกระจายขาวประจําหมูบาน  วทิยุ
กระจายเสียงและโทรทัศน  และพบวาความรูความเขาใจเกี่ยวกบักฎหมายปาไมมีความสัมพันธกับ
การมีสวนรวมในการบํารุงรักษาตนไมและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

สมเกียรติ  ทองมี (2540)  ไดศึกษาการเปรยีบเทียบทัศนคติของชาวเขาเผามงกับเผา
กะเหรี่ยงตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม ในตําบลแมแดด  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  พบวา
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ชาวเขาเผามงมีความรูเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรปาไมนอยกวาชาวเขาเผากะเหรีย่ง ซ่ึงสงผลใหมี
ระดับทัศนคตติอการอนุรักษทรัพยากรปาไมนอย ดังนัน้ ควรมีการจดัฝกอบรมใหความรูใหชาวเขา
เผามงมากขึน้กวาเดิม และในการใหความรูนั้นนาจะมกีารใชส่ือมวลชนประเภทตางๆ เชน โทรทัศน  
วีดีทัศน แผนพับ ในการเผยแพรความรูดวย  

วิชัย   ลักษณะรุจิ (2541) ไดศึกษาวิธีการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในชุมชนบาน
หลวยและบทบาทของผูนํากับการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนบานหลวย พบวา 
วิธีการจดัการขยะมูลฝอยที่กาํหนดใหชุมชนใชเปนวิธีการจดัการขยะมูลฝอยอยางธรรมดา และสะดวก
ไมยุงยากซับซอน ใชกันในชุมชนทั่วไป หรือใหประชาชนปฏิบัติไดงาย เพราะวิธีการจัดการขยะ 
มูลฝอยจะตองไดรับความรวมมือจากประชาชนในชุมชน ถาหากมีการกําหนดวิธีการที่ยุงยากม ี
คาใชจายสูงกอ็าจจะทําใหประชาชนไมใหความรวมมือหรือปฏิบัติไดเปนสวนนอย และประชาชน
จะใชวิธีการของประชาชนเองที่อาจกอใหเกิดไดทั้งผลดีและผลเสีย จากวิธีการจัดการขยะของ 
ชุมชน  กลุมตัวอยางสวนใหญสามารถใชวิธีการไดเหมาะสมกับประเภทขยะภายในครัวเรือน เชน 
วิธีการนําขยะที่เหลือจากการทําอาหารภายในครวัเรือนที่เปนขยะเปยก ใสถุงพลาสติกและมัดให
เรียบรอยกอนนําไปทิ้งถังขยะ การเก็บถานไฟฉาย แบตเตอรี่รถยนต หลอดไฟฟา ใบมีดโกนที่ 
เสื่อมสภาพใสถุงขยะหอมิดชิดกอนนําไปกําจัดเองหรือใหพนักงานจดัเก็บขยะตอไป และการแยก
ขยะอันตรายประเภทถานไฟฉาย กระปองสเปรย ขวดทนิเนอร ขวดยาฆาแมลงที่ใชหมดแลวออก
จากขยะประเภทอื่นๆ  ซ่ึงวิธีการดังกลาวประชาชนมีความเขาใจและสามารถทําไดเปนปกตินสัิย 
โดยมีขอเสนอแนะวา ควรจะเพิ่มความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนใหมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อใหประชาชนไดเกิดความตระหนกัวา เปนผูกอใหเกิดขยะและจะตองรบั
ผิดชอบตอขยะที่เกิดขึน้จากการกระทําของตนเอง  เพราะถาหากประชาชนขาดความตระหนกัแลว 
ก็จะเพิ่มปริมาณขยะมากขึ้น โดยเชื่อวามีผูเก็บขนให 

จักรพันธุ  พิชคุณ (2545) ไดศึกษาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของ 
ชาวไทยภูเขาเผามง ในศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวาง พบวา  ระดับการศึกษามีความสมัพันธกับ
การมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม คือ แตละระดบัการศึกษาม ี
สวนรวมในการอนุรักษฯ แตกตางกัน  ดังนั้น ควรมีการพัฒนาดานการศึกษาทั้งในระบบและ 
นอกระบบโดยเนนถึงจติสํานึกในการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยใหชาวไทย 
ภูเขาเผามง มีความรู จิตสํานึกในการรักและหวงแหนถิ่นที่อยู และสวนใหญเคยไดรับขาวสาร 
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจากแหลงขาว ไดแก หอกระจายขาวใน 
หมูบาน  และรองลงมาคือ  เอกสารเผยแพร เจาหนาที่  
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วุฒิฉัตร  ศรีพาเพลิน (2545)  ไดศึกษาสภาพเศรษฐกิจ สังคมและวิถีชีวติของชาวไทย 
ภูเขาเผามง ที่มีผลตอการเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในอําเภอแมแจม  
จังหวดัเชยีงใหม  พบวา ชาวเขาเผามงสวนใหญอยูในวัยกลางคนสวนใหญไมไดเรียนหนังสอื 
จึงอานไมออกและเขียนไมได ดังนั้น การใหการศึกษาแกชาวเขาเผามงเหลานี้ อาจเปนการใหการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียน หรือเปนการศกึษาผูใหญก็จะทําใหมีความรูเพิ่มขึ้น การพัฒนาดานตางๆ 
ก็จะงายขึ้น เนื่องจากชาวเขาเหลานี้เปนหัวหนาครอบครัว เปนผูคดิตัดสินใจในการดํารงชีวิตใน
ครอบครัว ถาเขาเหลานี้มีความรูก็จะเขาใจสิ่งตางๆ ไดงายขึ้นและเร็วขึ้น คาดวาจะมีผลตอการ
พัฒนาในทกุๆ ดาน สําหรับพฤติกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชาวเขาเผามงมีพฤติกรรมฯ 
ถูกตองในเกณฑนอย ซ่ึงมีผลทาํใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรม ดังนัน้ หากมี
การใหความรูและสรางจิตสํานึกใหเกดิแกชุมชนชาวเขาเผามง ก็จะทําใหมีพฤติกรรมการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในประเด็นตางๆ มากขึ้น อันจะพาไปสูการพัฒนาแบบยั่งยืนตอไปได และจาก
การทดสอบสมมติฐานพบวา ความรูเกีย่วกับการอนุรักษดิน น้ํา ปาไม และการใชสารเคมีมีความ
สัมพันธกับพฤติกรรมการอนุรักษดนิ น้าํ ปาไมและสารเคมี และยังพบวาระดบัความรูมีความ
สัมพันธกับพฤติกรรมการอนุรักษดนิและปาไม ซ่ึงผูวิจัยเสนอแนะวาหากชาวเขาเผามงมีความรู
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น และมีระดับการศึกษาที่สูงขึ้น ก็จะมีผลตอการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมากขึ้น   

วิชัย  จาวเจรญิ (2547)  ไดศึกษาศักยภาพในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการ
ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ  สังคมและสิ่งแวดลอมของบานมงปาเกี๊ยะ  อําเภอ 
สะเมิง  จังหวดัเชียงใหม  พบวา ปจจยัที่มผีลตอการศักยภาพในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอม ไดแก การทีป่จจุบันมีจํานวนผูไดรับการศึกษา สามารถอานออกเขียนไดเพิ่มมากขึน้ 
ทําใหความคดิในคนรุนใหมมีความใกลเคยีงกันจึงงายตอการทําความเขาใจ และส่ือสาร โดยเฉพาะ
ระบบความคิดที่ใกลเคียงกันเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ทําใหชุมชนมี 
ศักยภาพในการจัดการในเรื่องดังกลาวเพิ่มมากขึ้น และความเปนชาตพิันธุมงที่มีการใหความเคารพ
กันในระบบการปกครองตามอาวุโส และบรรพบุรุษดั้งเดิมก็ทําใหไดรับความรวมมือที่ดีจากชุมชน
และงายตอการปกครองดูแล ขณะเดยีวกันสมาชิกในชุมชนจะมกีารถายทอดและเรียนรูในเรื่องตางๆ 
จากวิถีชีวิตประจําวนั พิธีกรรม และความเชื่อที่กระทําภายในชุมชน ทั้งจากการเขารวมกิจกรรม 
โดยตรงและซมึซับเอง และการถายทอดในระดับครัวเรือน ก็มีผลโดยตรงตอศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในสวนของการรับรูขาวสารขอมูลจากภายนอกที่ปจจุบัน 
ชุมชนสามารถรับรูจากสื่อตางๆ อยางมากมาย  ทั้งจากสื่อวิทยุ  โทรทัศน  หนังสอืพิมพและจาก 
การประชุมประจําเดือน การมีเสียงตามสายกระจายขาวทําใหชุมชนสามารถทราบและติดตามความ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 39

เคลื่อนไหวเกีย่วกับขอมูลขาวสารทางดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตลอดเวลา ทําให 
ชุมชนมีศักยภาพในการจัดการฯ มากยิ่งขึ้น 

สุธาสินี  อินทรผูก (2548) ไดศึกษาความตระหนักในปญหาการจัดการมูลฝอยกับ 
พฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้าของประชาชนเขตเทศบาลนครลําปาง  ที่พบวาประชาชน
ในเขตเทศบาลนครลําปาง สวนใหญมพีฤตกิรรมการนํามลูฝอยแหงกลับมาใชซํ้าอยูในระดบัปานกลาง 
เนื่องจากเศรษฐกิจในปจจุบนัเปนที่รูกันวาตกต่ํา ประชาชนสวนใหญมีการนํามูลฝอยแหงทีย่ังคง
สภาพไปขายมากกวาทีจ่ะนาํกลับมาใชซํ้า อีกทั้งยังมรีถรับซื้อของเกามารับซื้อถึงบาน มีความ
สะดวกสบายมากวา ปจจุบนัคนสวนใหญทํางานนอกบานจึงไมคอยมเีวลาทีจ่ะนาํมูลฝอยมาประดิษฐ
เปนของใชในบาน อีกทั้งเปนการเสียเวลา ทําใหพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้าไมคอย
จะเกดิขึ้นกับคนในเขตเทศบาลฯ เทาใดนกั และใหเหตผุลเพิ่มเติมวาอาจเปนเพราะประชาชนอยูใน
ชวงภาวะเศรษฐกิจถดถอยและเปนชวงที่คาครองชีพคอนขางสูง จึงมีการนํามูลฝอยกลับมาใชประโยชน
ใหมเพื่อเปนการลดคาใชจายในครัวเรือนทีไ่มจําเปนลง ลักษณะการแสดงออกของพฤติกรรมเปน
การแสดงออกดวยความเคยชินจากการปฏิบัติในชีวติประจําวนั ภายใตสภาพ แวดลอมรอบตัว 
เศรษฐกิจทีย่่ําแยทําใหเกิดสบัสนดานการวิเคราะห การสังเคราะห ทําใหประชาชนไดรับอิทธิพลสง
ผลทําใหประชาชนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เพื่อเปนการลดคาใชจายในครัวเรือนที่ไมจําเปน
ลงและเพื่อความอยูรอดในวถีิชีวิตประจําวนั  และผลการทดสอบสมมติฐานจําแนกตามระดับการ
ศึกษาของประชาชน พบวา ประชาชนที่มรีะดับการศึกษาที่สูงจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยกลับมา
ใชซํ้ามากกวาประชาชนที่มรีะดับการศึกษาต่ําวา โดยคนที่เรียนในระดับที่สูงขึ้น ยอมมีความรู 
ความเขาใจที่ถูกตองเกีย่วกับประเภทและชนิดของมูลฝอย รวมทั้งประสบการณที่ไดพบเห็นจาก
แบบอยางในครัวเรือน จากสถาบันการศึกษาหรือแมกระทั่งสื่อตางๆ มาทดลองปฏิบัติในรูปของ
พฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้า ดังนั้นระดบัการศึกษาของประชาชนทีแ่ตกตางกนัเปน
ปจจัยหนึ่งที่สงผลตอพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้าของประชาชน  

สรุปเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของที่นํามาใชในการศึกษาครั้งนี้  จะเห็นวา

ปจจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงเปนปญหาสิ่งแวดลอมนั้น มีหลายประการ เชน  
ระดับการศึกษา  กลุมชาติพันธุ  การรับรูขอมูลขาวสาร รวมทั้งความรู ความเขาใจในปญหา เปนตน  
และในการศึกษาที่ผานมา ถึงแมจะมกีารศกึษาเกีย่วกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยูบางแตก็
เปนการศึกษากรณีพื้นที่ราบหรือในชุมชนเมืองเปนสวนใหญ  โดยยงัไมปรากฏวามีการศึกษาใน
กรณีของพื้นทีสู่ง ซ่ึงงานศึกษาในกรณพีื้นที่สูงสวนใหญที่พบจะทําการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในองครวม โดยจะเนนศกึษาในเรื่องเกี่ยวกับทรัพยากรปาไม 
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หรือทรัพยากรน้ํา เปนตน ดงันั้น จงึเปนเหตุจงูใจใหผูศกึษาสนใจทีจ่ะศึกษาในพฤตกิรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยบนพื้นที่สูง โดยใชตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชยีงใหม เปนพื้นที่ศึกษา  
โดยจะทําการศึกษาตวัแปร ปจจัยสวนบุคคล ไดแก ระดับการศึกษา  กลุมชาติพันธุ  การรับรูขอมูล
ขาวสารผานสื่อ  ความรู ความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจดัการ ซ่ึงคิดวามีความสัมพันธ 
ตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง มาใชในการศึกษาครั้งนี้   
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