
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 109

แบบสอบถาม 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสูง  
กรณีศึกษา : ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

 
คําชี้แจง  

ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามนี้ จะนําไปใชเพื่อการศึกษาวิจัยเทานั้น ขอความกรุณาจาก
ทานในการตอบคําถามทุกขอดวยความเปนจริงใหมากทีสุ่ด ซ่ึงผลที่ไดจากการศกึษาจะนําไปใช
วิเคราะหสําหรับการคนควาแบบอิสระ ปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  และเปนประโยชนตอ
หนวยงานทีเ่กีย่วของในการดําเนินการจัดการขยะมูลฝอยในอนาคตตอไป อีกทั้งคําตอบของทานจะ
ไมเกิดผลเสียหรือกอใหเกิดความเสียหายแตอยางใด พรอมนี้ ผูศึกษาขอขอบพระคุณลวงหนาใน
การใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้  

 
แบบสอบถามทั้งหมดมี 3  ตอน  ขอใหผูเก็บแบบสอบถามตรวจสอบความถูกตองของ

แบบสอบถามใหครบถวน กอนออกจากบานผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ความรู ความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการของประชาชน 

บนพื้นที่สูง 
ตอนที่ 3  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 
 
 
 
     นางสาวสินีนาถ  โหรหุตะ 
   นักศึกษาปริญญาโท  สาขาการจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม 
    บัณฑิตศึกษาสถาน  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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       เลขที่แบบสอบถาม…………. 
       บานเลขที่……………………. 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย √  ลงในชอง  (      )  ตามความเปนจริง 
 
1. เพศ           

(     )  ชาย     (     )  หญิง      
 

2. ปจจุบันทานมีอายุเทาใด        
(     )  20 ป และต่ํากวา   (     )  21 - 40  ป 
(     )  41 – 60  ป    (     )  61 ป ขึ้นไป 

 
3. หัวหนาครัวเรือนประกอบอาชีพอะไร        

(     )  แมบาน/ไมไดประกอบอาชีพ  (     )  รับจาง 
(     )  คาขาย/ธุรกิจสวนตัว   (     )  รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
(     )  เกษตรกรรม    (     )  อ่ืนๆ (ระบุ)………………………… 

 
4. รายไดตอเดือน จากอาชีพหลัก       

(     )  ต่ํากวา  5,000  บาท   (     )  5,001 – 8,000  บาท 
(     )  8,001 – 10,000  บาท   (     )  10,001 ขึ้นไป   

 
5. ระดับการศึกษาสูงสุดของทาน       

(     )  ไมไดเรียนหนังสือ   (     )  ประถมศึกษา (ป.1 – ป.6) 
(     )  มัธยมศึกษา (ม. 1 – ม. 6) /ปวช.  (     )  ปวส./อนุปริญญาหรือเทียบเทา  
(     )  ปริญญาตรีหรือสูงกวา 
 

6. โปรดระบุวาทานเปนคนกลุมชนใด ในขอตอไปนี้       
(     )  ชาวไทยภูเขาโปรดระบุเผา…………… (     )  ชาวไทย (คนเมือง) 
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7. ทานเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมลูฝอย  การคัดแยกขยะมลูฝอย การเก็บรวบรวม 
ขยะมูลฝอย  การกําจัด และการนํากลับมาใชประโยชน  จากแหลงขาวสารใด และบอยครั้ง
เพียงใด 
 
หมายเหตุ : บอยครั้ง        หมายถึง  ไดรับขอมูลขาวสารมากกวาหรือเทากับสัปดาหละครั้ง   

นานๆ คร้ัง    หมายถึง  ไดรับขอมูลขาวสารนอยกวาสัปดาหละครั้ง 
ไมเคยไดรับ  หมายถึง  ไมเคยไดรับขอมูลขาวสาร   

 
             แหลงขาวสาร                     บอยคร้ัง     นานๆ คร้ัง    ไมเคยไดรับ 
 

        

        เจาหนาที่ของรัฐ 
   

        วิทยุ 
         

        โทรทัศน           
 

       

       หนังสือพิมพและส่ิงพิมพตาง 
 

           หอกระจายขาวของหมูบาน 
 
           บุคคลอื่นๆ เชน ผูนําหมูบาน/เพื่อน/ครู 
 
        

 
8.  ทานคิดวาขาวสารที่ไดรับมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของทานหรือไม 

(     )  ไมมีผลเลย    (     )  มีผลและปฏิบัติตามบาง 
(     )  มีผลและปฏิบัติตามทุกครั้ง             

9.  ทานสนใจเนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยดานใดเปนพิเศษ  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
(     )  การคัดแยกและรวบรวม  (     )  การกําจัด เชน ฝงกลบ เผาและหมักปุย 

       (     )  การนํากลับมาใชประโยชน  (     )  การลดปริมาณขยะมูลฝอย   
(     )  การปองกันอันตรายจากขยะมูลฝอย         (     )  อ่ืนๆ โปรดระบุ…………………   
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ตอนที่ 2  ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ ของประชาชนบนพื้นที่สูง 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย √  ลงในชองคําตอบตอไปนี้วาถูกหรือผิด 
 

         คําตอบ  

                                     คําถามวัดความรูความเขาใจ 
    ถูก     ผิด 

1. ขยะมูลฝอยหมายถึง บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลว ทั้งที่เนาเปอย
และไมเนาเปอย 

  

2. ขยะสด ไดแก เศษอาหาร พืชผัก เศษเนื้อสัตว   
3. เศษแกว  พลาสติก ขวด  ไม  กระดาษ จัดเปนขยะแหง   
4. ภาชนะบรรจุสารพิษกําจัดศัตรูพืช เชน กระปองยาฆาแมลง ถือเปนขยะ

อันตราย 
  

5. ที่รองรับขยะที่ถูกสุขลักษณะ ควรมีฝาปด กนไมร่ัว     
6. ในครัวเรือนควรมีถังขยะเพื่อแยกขยะแตละประเภท  เชน ขยะแหง  ขยะ

เปยก 
  

7. วัสดุที่ใชบรรจุอาหารโดยไมมีอันตรายตอส่ิงแวดลอม คือถุงพลาสติก   
8. การเผาขยะมูลฝอยทําใหเกิดควันและเขมา เปนอันตรายตอสุขภาพและ

สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
  

9. ขยะมูลฝอยเปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ และเปนแหลงเพาะพันธุของ
พาหะนําโรคไดแก แมลงสาบ  ยุง  เปนตน 

  

10. เศษอาหาร เศษผัก ผลไม ควรมีการแยกทิ้งลงในภาชนะที่มีฝาปด ไมร่ัว 
นําไปเลี้ยงสัตว หรือนําไปฝงกลบ 

  

11. ขยะประเภทแกวแตก ขวดแตก  ควรจัดการโดยทิ้งรวมกับขยะอื่นๆ   
12. ขยะมูลฝอยประเภทพลาสติก ทอน้ําพลาสติก การกําจัดที่ถูกวิธี คือ เผา

ในเตาเผาขยะ 
  

13. ขยะประเภทกระปองยาฆาแมลง  ซากหลอดไฟนีออน  ควรกําจัดโดย 
วิธีหอใหมิดชิด แลวนําไปกําจัดอยางถูกวิธีในสถานที่กําหนดไวเทานั้น 

  

14. ขยะประเภทกระดาษแข็ง  กระดาษหนังสือพิมพ  กลองกระดาษ  ควร
กําจัดโดยการแยกไวขายหรือนํามาใชซํ้า 

  

15. การนําขวดมาลางเพื่อใชบรรจุน้ําหรือใชประโยชนอยางอื่น เปนวิธีการ
หนึ่งในการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
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ตอนที่ 3  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย √  ลงในชอง  (      )  ตามความเปนจริง 
 
1. ครัวเรือนของทานมีที่รองรับขยะมูลฝอยหรือไม 

(     )  มี     (     )  ไมมี  
 
2. ในหมูบานของทานมีสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยกอนจะนําไปกําจัดอีกทอดหนึ่งหรือนํามาใช 
ประโยชนใหมหรือไม 

(     )  มี     (     )  ไมมี  
 
หมายเหตุ :  ปฏิบัติบอยครั้ง        หมายถึง  ปฏิบัติมากกวาหรือเทากับ 3 คร้ังตอสัปดาห 

ปฏิบัตินานๆ คร้ัง    หมายถึง  ปฏิบัตินอยกวาหรือเทากับ 2  คร้ังตอสัปดาห 
  ไมปฏิบัติ      หมายถึง  ไมเคยปฏิบัติ 
 
                                              

                                                                พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
ปฏิบัติ 
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
นาน ๆ 
บอยคร้ัง 

ไม 
ปฏิบัติ 

1. ทานจะรวบรวมขยะมูลฝอยทิ้งลงในถังขยะประจําบาน    
2. ทานจะรวบรวมขยะมูลฝอยทุกอยางในถุงกอน นําไปทิ้งถังขยะ    
3. ทานจะทิ้งขยะมูลฝอยแตละประเภท เชน ขยะสด ขยะแหง ใน 

ถังขยะของแตละประเภท 
   

4. ทานทิ้งขยะประเภทถุงพลาสติก กลองโฟม รวมกับขยะประเภทอื่น    
5. ทานจะรวบรวมสิ่งของหรือวัสดุที่ไมใชแลว ไวตามบริเวณใด

บริเวณหนึ่งของบาน กอนจะนําไปกําจัดหรือนํามาใช 
ประโยชนใหม 
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การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนําไปท้ิงและการใชประโยชน 
ปฏิบัติ 
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
นาน ๆ 
บอยคร้ัง 

ไม 
ปฏิบัติ 

1. ทานคัดแยกขยะประเภทเศษอาหาร เศษผัก ผลไมตางๆ  แลวนํา
ไปใชประโยชนตางๆ เชน เล้ียงสัตว หรือทําปุยหมัก 

   

2. เศษใบไม  เศษกิ่งไม ที่ยอยสลายไดทานจะคัดแยกไวเพื่อทํา 
ปุยหมัก 

   

3. ทานคัดแยกขยะมูลฝอยประเภทกระดาษแข็ง  กลองกระดาษ
หนังสือพิมพ ไวขายหรือนํากลับมาใชใหม 

   

4. ทานคัดแยกขยะ เชน ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก ภาชนะที่ทํา
ดวยพลาสติก ไวใชเปนถุงรวบรวมขยะ หรือรวบรวมไวขาย 

   

5. ขยะประเภทขวดแกว กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะ ทานจะ 
คัดแยกไวเพื่อขายใหกับผูรับซื้อของเกา 

   

6. ทานดัดแปลงนําภาชนะที่ไมใชประโยชนแลว เชน ถังผงซัก
ฟอกถังสี  ฯลฯ นํามาเปนถังรองรับขยะมูลฝอย 

   

7. ทานนําขวดมาลางเพื่อใชบรรจุน้ําหรือใชประโยชนอยางอื่น
กอนนําไปทิ้ง 

   

การกําจัดขยะมูลฝอย    

1. ทานกําจัดขยะมูลฝอยประเภท เศษอาหาร เศษผัก ผลไมตางๆ     
2. ทานกําจัดขยะที่เปนเศษไม ใบไม  กิ่งไมตามธรรมชาติ โดยการ

เผา ทิ้งในที่โลงแจง 
   

3. ทานกําจัดขยะมูลฝอยประเภทถุงพลาสติก กลองโฟม โดยการ
เผาหรือขุดหลุมฝง 

   

4. ทานกําจัดขยะมูลฝอยประเภทกระปองยาฆาแมลง ถานไฟฉาย
แบตเตอรี่ โดยการทิ้งรวมกับขยะมูลฝอยอ่ืนๆ 
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ – สกุล   นางสาวสินีนาถ  โหรหุตะ 
 
วัน เดือน ปเกิด  1  มกราคม  2509 
 
ประวัติการศึกษา  

- ระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ  จังหวัดเพชรบุรี 
- ปริญญาตรี บริหารธุรกิจบัณฑิต  สาขาโฆษณาและประชาสัมพันธ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
- ปริญญาโท  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการมนุษยกับ

ส่ิงแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
    

ประวัติการทํางาน 
2536 – 2539  เศรษฐกร (ลูกจาง)  สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง  กระทรวงการคลัง 
2539 – ปจจุบัน   เลขานุการ (รองผูอํานวยการ) องคการสวนพฤกษศาสตร   กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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