
 
บทที่  4 

ผลการศึกษา  
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  ศึกษาศักยภาพของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศในหมูบานแมกําปองในความพรอมดานบริบทนิเวศ และกายภาพชุมชน ดานศิลป-       
วัฒนธรรม และความพรอมดานบุคลากรในการมีสวนรวมการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ  
ชุมชน   ผลการศึกษาขอนําเสนอ ดังนี้ 

 
  ศักยภาพของหมูบานแมกาํปองในการจดัการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

4.1  ความพรอมดานบริบทนเิวศ และกายภาพของชุมชน 
4.1.1 ระบบนิเวศวิทยาของชุมชน 
4.1.2 สภาพการตั้งบานเรือน  และทัศนียภาพ 
4.1.3 การเดินทาง 
4.1.4 ทรัพยากรธรรมชาติ 
4.1.5 ขีดจํากัดในการรองรับการทองเที่ยว 
4.1.6 ความปลอดภยั 

4.2   ความพรอมดานศิลปวฒันธรรมของชุมชน 
4.2.1 ประวัติศาสตร 
4.2.2 ศิลปกรรมของชุมชน 
4.2.3 ประเพณ ี และความเชื่อของชาวบาน 
4.2.4 ความเปนอยู 
4.2.5 ภูมิปญญาทองถ่ิน 

4.3  ความพรอมดานบุคลากรในการมีสวนรวมการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ
ชุมชน 
4.3.1 ความรูความเขาใจในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ของคณะ-

กรรมการหมูบาน  และคณะกรรมการทองเที่ยวที่สอดคลองกัน 
4.3.2 ความตระหนกัของชาวบานในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  และ

วัฒนธรรม 
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4.3.3 การใหโอกาสแกผูนําชุมชนดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศดวย
ตนเอง 

4.3.4  ทักษะ  และความชํานาญในการจัดการบรหิารการทองเที่ยวในชุมชน 
   
ศักยภาพของหมูบานแมกําปองในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

4.1   ความพรอมดานบรบิทนิเวศ  และกายภาพของชุมชน 
 4.1.1 ระบบนิเวศวิทยาของชุมชน   
              พื้นที่ในชุมชนนี้คอนขางปรากฏชัดเจนวาอยูในบริเวณเทือกเขาสูง 

(High Land Forest) ในพื้นที่สวนนี้เปนพื้นที่ที่มีความสูงที่เชื่อมตอกับปาพื้นลางอยาง
ตอเนื่องกับบริเวณปาในหมูบานขางเคียง เชน หมูบานธารทอง หมูบานแมลาย หมูบานเมืองฝาย ที่
มีพื้นที่บางบริเวณต่ํากวา 700 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลลงไป   รวมไปถึงการเชื่อมตอกับเขาสูง
ต่ําบนทิวเขาผีปนน้ําตะวันตก   และทิวเขาผีปนน้ําตะวันออกในบริเวณใกลเคียงจังหวัดลําปาง   
เชียงราย   พะเยา    และ 
เชื่อมตอเนื่องกัน โดยแนวสันเขาเปนเสนทางเชื่อมตอกันกับปาใหญในภาคเหนือทั้งหมด   
รวมไปถึงปาบนทิวเขาแดนลาวในตอนเหนือของจังหวัดแมฮองสอน อีกทั้งยังเชื่อมโยงติดตอกับปา
ในประเทศใกลเคียง โดยเฉพาะประเทศลาว พมา  และตอนใตของประเทศจีน ทําใหพืช สัตว  
และชีวภาพตาง ๆ สามารถถายเท อพยพสัญจรไปมาถึงกันในผืนปาที่สูงในภูมิภาคนี้ตามฤดูกาล 
อยูเสมอ 

ชุมชนแมกําปองมีอาณาเขตกวางขวางครอบคลุมความสูงหลายระดับ     
ตั้งแตในชั้นปาดิบชื้น (Moist evergreen)  ปาดิบเขาชื้น (Hill evergreen)  และปา
ดิบเขาแลง/สน (Dry evergreen/pine) ชุมชนนี้มีพื้นที่อยูอาศัยแคบ ๆ ไมเกินรอยละ 15 
ของพื้นที่ทั้งหมด สวนที่เหลือเปนปาเมี่ยง ปาใชสอย และปาอนุรักษซ่ึงจะมีพรรณไมปกคลุมพื้นที่
ส ว น ใหญ   ทํ า ใ ห ชุ ม ชนนี้ มี ค ว า ม 
อุดมสมบูรณชุมชื้น มีพรรณไม  และสัตวนานาพันธุ 

การที่มีพืชพรรณที่หลากหลายมากทําใหเกิดความสมดุลทางธรรมชาติ 
พืชพรรณตางอยูรวมกันในสังคมชีวภาพ ที่เกื้อหนุนพึ่งพากันในการใหรมเงา ที่อยูอาศัย  และ
แลกเปลี่ยนธาตุอาหาร แมแตสวนเมี่ยงที่ปลูกกันมากยังตองกันที่ใหมีไมปาขึ้นรวมกระจายอยูทัว่ไป
เพื่ออาศัยรมเงาของตนไมปา ที่เปนเชนนี้เนื่องจากเมี่ยงเปนพรรณไมที่ไมตองการแสงแดดที่มากนัก  
ในปาดานตะวันตกเปนพื้นที่ปาใหญมีพืชพรรณหนาแนนประกอบกับมีความสูงที่เพิ่มระดับความ
สูงขึ้นเรื่อยไป ตั้งแตประมาณ 700 - 1,800 เมตร มีจุดสูงสุดเรียกวาบริเวณมอนลาน อันเปน
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บริเวณ ยอดเขาที่เปนที่เกิดของตนน้ําสําคัญสองสาย คือหวยแมกําปองที่ไหลมายังชุมชนมีความยาว
ประมาณ 8 กิโลเมตร กอนที่จะไหลไปรวมกับน้ําแมลายที่หมูบานธารทอง สวนอีกสายหนึ่ง
เรียกวาหวยฮากไมเหลืองมีความยาวประมาณ 5 กิโลเมตร ไหลลงมาเปนน้ําตกแมกําปองซึ่งอยู
เหนือชุมชนขึ้นไปประมาณ  900  เมตร  และไหลลงมารวมกับหวยแมกําปองที่บริเวณปางใน 1 
(ตรงสะพานหนารานอาหารหนาบานผูใหญบาน)  

พรรณไมช้ันคลุมดินจะเปนจาํพวกเฟรน ผักกูด หญาแผนดินเย็น (หญาผี
หวาน) หัวละแอนปาสีแดง (กระชายปา) มีมอสปกคลุมกอนหินจับกับผิวไมผุหรือโคนตนไม พบ
ในที่สูงบนยอดดอย สวนไมใหญ  พบวามีตนไมจําพวกไมกอ (Fagaceae) จํานวนมากมี
มากกวา 10 พันธุ ไมทะโล (Schima wallichii) ไมไผ นางพญาเสอืโครง (Prunus 
cerasoides) กําลังชางสาร    สนสองใบ (Pinus merkusii) เปนตน  จากการสํารวจ
รวมกับชาวบานเกี่ยวกบัไมยนืตนที่พบใน    ชุมชน  พบวามีพรรณไมยืนตนอยางนอย 176 ชนิด  
ชาวบานสามารถนําพืชพรรณมาใชเปนอาหารอยางนอยอีก 70 ชนิด  และนํามาใชในการรักษา 
และบํารุงสุขภาพในรูปสมุนไพรอีก 337 ชนิด 1

สัตวปาในชุมชนนี้มีหลายชนิด  เนื่องจากมีปาไมอุดมสมบูรณซ่ึงเปนที่
อยูอาศัย (Habitate) ของสัตวนานาพันธุในอดีต แตในชวงระยะเวลาหนึ่งที่หนวยงานขาด
ความเอาใจใสดูแล และมีมาตรการอยางชัดเจน ทําใหชาวบานจากหลายที่หลายแหงไดบุกรุกพื้นที่
อยูอาศัยของสัตวอยางตอเนื่องทําใหสัตวที่หายากที่เคยมีถ่ินฐานที่นี่  และสามารถพบเห็นไดเมื่อ
ประมาณ 40 ปที่ผานมาตองสูญหายไป เชน วัวปา กระทิง นกเงือก แรง  และสัตวหายากอื่น ๆ  
อีกหลายชนิด อยางไรก็ตามในปจจุบันทางรัฐ และชุมชนไดรวมกันในการวางกฎระเบียบในการ
รักษาปา จึงทําใหเร่ิมมีสัตวปาบางชนิดกลับมาอยูอาศัยในปา และในบริเวณชุมชน มีสัตวปาหลาย
ชนิดที่สามารถพบเห็นไดในชุมชนนี้ เชนพบวามีกลุมนกในวงศตาง  ๆ อยางนอย 31 ชนิด เชน 
นกแอนแวนในวงศนกนางแอน นกขมิ้นนอยในเหลานกขมิ้น นกบะแฮะในวงศนกหัวขวาน 
นกจิ๊ก-ริด ในเหลานกเขียวกานตอง  นกกวิดเหลืองในวงศนกปรอด นกแซวหางแงมในวงศนก
แซงแซว นกกาในวงศนกกา นกแซวในวงศนกแซงสวรรค นกไตไมในวงศนกไตไม นกกินแมง
ในวงศนกกินแมลงโลกเกา นกกะเต็น ในวงศนกกะเต็น นกอกดางในวงศนกกางเขน นกอกดาง
แดงในวงศนกจับแมลง นกจี้จอในวงศนกระจอย และนกกระจิ๊ด นกอีแอนแวนปากเขียวในวงศนก
แอนฟา นกแหลวในวงศนกเหยี่ยว นกแหลวปกแหลมในวงศเหยี่ยวปกแหลม ไกปาในวงศไกฟา 
และนกคุม วงศนกคุมแท  นกสีสีด วงศนกกระจากฝน นกกูตนในวงศนกโพระดก นกบะแฮ
หัวขวาน ในวงศนกกะรางหัวขวาน   นกอีกอยในวงศนกชายเลน และนกปากซอม (พบบางครั้ง) 
                                           

1 ดูรายชื่อตนไมที่สํารวจในภาคผนวก จ 
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นกกุมตี้ในวงศนกเดาดิน และเดาลม นกกาฝากในวงศนกกาฝาก (มีมากในชุมชน) นกกนิปในวงศ
นกกินป นกตาใสในวงศนกเขา (มีมากมายหลายชนิด) นกแกวในวงศนกแกว นกเอี้ยงคํา  
(นกขุนทอง) นกกะปูด  และคางคาว (ทั้งสองชนิดหลังนี้มีมากในชุมชน) 

กลุมสัตวส่ีขาในชุมชนมีสัตวที่พบมากหลายชนิด เชน หนูบาน หนูปา 
กระแต กระตาย แมวปา เสือแมว  และหมูปา เปนตน สัตวที่มีขนาดโตที่ยังสามารถหาพบได เชน 
หมีควาย  หมีขอน  และเสือโครง อีกทั้งยังสามารถพบสัตวที่ใกลจะสูญพันธุในประเทศไทยที่
สามารถพบเห็นไดในชุมชน อยางนอย 9 ชนิด คือ เยื้อง (เลียงผา) อีเห็นแมว (แมวลายหินออน) 
อีเห็นเสือปลา (ชะมดแปลงลายจุด) อีเห็นฮาก (ชะมดแปลงลายแถบ) นาค (นาคใหญธรรมดาจะ
พบในฤดูน้ําหลาก) แมงคอมา (เพียงพอนสันหลังขาว) หมาไน (หมาแดง) ฮอกแกด (กระรอก
หนากระแต)  และ ฮอกหลวง (กระรอกหางมา) (ดูภาพ 4.1)   

สัตวน้ําในชุมชนนี้มีไมมากอันเนื่องจากพื้นที่นี้เปนที่ที่มีอากาศเย็นตลอด
ป แตพื้นที่ในหมูบานธารทองที่อยูต่ํากวามีอากาศอบอุนกวาจะมีปลาจํานวนมากกวาบานแมกําปอง
มาก อยางไรก็ตาม ชาวบานไดบอกวามีสัตวน้ําที่พบ  และสามารถนํามารับประทานได ไดแก 
ปลาน้ําหมึก ปลาขาว ปลากั๋ง  ปลาบูฮากกลวย ปลากลมมัน ปลาปุง กุง ปู กบ อีฮวก (ลูกออด) 
นิ่ว แมงดาน้ํา และสัตวน้ําอื่น ๆ   ถึงแมในชุมชนนี้จะมีสัตวน้ําหลายชนิดแตจํานวนของสัตวน้ํา
แตละชนิดมีจํานวนนอย ชาวบานจึงไมจับสัตวน้ํามาบริโภคกันบอยครั้ง   โดยทั่วไปชาวบานจะจบั
ปลาหรือสัตวน้ําในลําหวยมารับประทานเฉลี่ยเดือนละประมาณ  1 - 2 คร้ัง สําหรับบริโภคใน
ครัวเรือนเทานั้น 

การที่ชุมชนมคีวามพรอมทางระบบนิเวศชมุชนบนพื้นทีสู่งที่สมบูรณ ซ่ึง
เปนอกลักษณจําเพาะในระดบัความสูงระหวาง 700 - 1800 เมตรเหนอืระดับน้ําทะเล 
คุณลักษณะภมูิประเทศพื้นที่สูงชันเชนนีจ้ะพบเห็นไดเฉพาะไมกีแ่หงในภาคเหนือเทานั้น อีกทั้ง
ชุมชนมีพื้นทีค่รอบคลุมลักษณะบรรยากาศที่แตกตางกนัตามระดับความสูง ทําใหมีทั้งปาไมเบญจ
พรรณในพื้นทีท่ี่อยูต่ํากวา  และปาดิบเขาแลงรวมไปถึงปาเขาสนบนพื้นที่ทีสู่งกวา ลักษณะ
ผสมผสานนี้ยิ่งทําใหมีลักษณะนเิวศที่มีความหลากหลายของพืช และสัตวนานาพันธุ เปนที่ช่ืน
ชอบของนักทองเที่ยวที่ตองการสัมผัสกับบรรยากาศที่หนาวเย็นสบายตามฤดูกาล และอยากเห็น
ธรรมชาติที่แปลกไปจากพืน้ที่ที่ตนอยูจึงอยากมาสัมผัส ประกอบกับบริเวณชุมชนนี้ไดเร่ิมเปนที่
รูจักกันวาเปนพื้นที่ที่มีความสมบูรณของปาไม และสัตวปาบนพืน้ทีสู่งก็ยิ่งเพิ่มมูลคาความสําคัญ
มากยิ่งขึ้นใหแกนักทองเทีย่วทั่วไป  และนกัวิชาการที่สนใจใครศึกษาเรือ่งธรรมชาติในสาขาตาง ๆ  
ดังนั้นการที่ชุมชนแมกําปองมีความพรอมในเรื่องระบบนิเวศบนพื้นทีสู่งที่มีความสมบูรณนี้จึงเปน
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ศักยภาพที่สําคัญที่ดึงดูดนักทองเที่ยวที่สนใจอยากเรียนรู  และสัมผัสบรรยากาศ และภูมิประเทศที่
มีเอกลักษณจําเพาะเชนนี้เขามาสูชุมชน 
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ภาพ 4.1  นก  และสัตวหายากบางชนดิที่พบในชุมชนแมกําปอง 
 
 

 
 

ภาพ 4.1  (ตอ) 
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4.1.2  สภาพการตั้งบานเรือน และทัศนียภาพ2  
               หมูบานนี้ชาวบานจะปลูกที่อยูอาศัยเปนบานไมขนาดเล็กมีลักษณะ

เหมือนกับบานชาวเหนือทั่วไปที่หลังคามุงกระเบื้องอยูติดกันเปนหยอมๆ ปลูกอยูชิดกันบาง 
เหล่ือมกันบาง อันเนื่องจากมีที่จํากัด  อีกทั้งเปนที่ลาดชันสลับกับโขดหิน และแมกไมริมลําหวย 
ชาวบานมักจะไมทําร้ัวกั้นระหวางบาน แตบางแหงอาจพบวามีร้ัวกันริมถนนเพื่อปองกันสัตวเล้ียง
ไมให ออกมาเพนพานนอกถนน ถนนสายหลักในหมูบานสวนมากจะปูดวยคอนกรีต ขนาดความ
กวาง 3.5 เมตร ตัดผานกลางหมูบานเชื่อมตอกลุมบานแตละกลุมเขาดวยกัน มีความยาวประมาณ 
4 กิโลเมตร (บางระยะประมาณรอยละ 10 ของถนนหลักเปนถนนลูกรัง) ถนนสายหลักจะเชื่อม
กับตรอกคอนกรีตแคบ ๆ ขนาดความกวางระหวาง  2 - 3 เมตร ที่คอนคางคดเคี้ยว และชันเพื่อ
ใชสัญจรติดตอกันภายในกลุมหมูบาน บานทุกหลังจะมีบริเวณบานที่สะอาดสวยงาม และมีการจัด
บานเรือนใหสอดคลองกับ ภูมิทัศน และสภาพแวดลอมโดยการประดับบริเวณบานดวยการปลูก
พรรณดอกไมชนิดตาง ๆ   ในบริเวณบาน และริมถนน  มีดอกไมหลากสีที่สดใสทั้งที่เปนพรรณ
ไมของไทย  และพรรณไมจากเมืองหนาว  ในขณะเดียวกันในบริเวณริมถนน และในตรอกของที่
อยูอาศัยจะมีตะกราขยะกระบอกไมไผปกริมทางในทุกระยะ 50 เมตร ในทุกหมูบานพรอมกันนั้น
ยังมีเตาเผาขยะหนึ่งแหงในทุกกลุมหมูบาน 

หมูบานแมกําปองมีหวยน้ําขนาดเล็ก มีช่ือเรียกกันวา “หวยแมกําปอง” 
เปนลําหวยขนาดเล็กมีขนาดความกวางของลําหวยประมาณอยูระหวาง 4 - 10 เมตร มีระดับน้ํา
โดยทั่วไปไมลึก  และถึงแมน้ําจะไมใสมากนักแตก็สามารถมองเห็นกนหวยได  หวยนี้มีน้ําไหล
อยาง ตอเนื่องตลอดป ชุมชนจึงนําพลังน้ํามาใชในการผลิตกระแสไฟฟาใชในชุมชน 

ดวยลักษณะที่เปนพื้นที่บนภูเขาสูง  ชุมชนโดยทั่วไปโดยรอบจึงพบแต
พรรณไมทั้งในหุบเขา  และบนเนินสูงที่มีสีสันตัดกันโดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะหลังฤดูหนาวยาง
เขาฤดูรอน ในชวงเวลาประมาณเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคมของทุกป จะมีตนไมจํานวนมากที่
มีใบสีน้ําตาลแก  สลับกับกลุมตนไมใบสีเขียว ในบางระดับมีตนดอกเสี้ยวใหญ (ชงโค) พบมาก
ในระดับความสูง 400 - 800 เมตร  ในฤดูนี้จะสลัดใบทั้งตน และออกดอกขาวสะพรั่งดูเดน
เห็นไดอยางชัดเจน สามารถพบไดมากในบริเวณกอนเขากลุมบานปางนอก  ตลอดเสนทางหลักใน
หมูบานจะถูกสรางใหเรียบไปกับลําหวยที่ไหลลัดเลาะตามโขดหินนอยใหญ  ริมหวยที่มีที่ราบดิน
แดงผสมกรวด  พื้นที่ราบที่กวางที่สุดในชุมชนนี้มีเนื้อที่เพียงประมาณ  400  ตารางเมตร ซ่ึงจะ
อยูบริเวณโรงเรียนประถมแมกําปองในกลุมบานปางขอน  และอีกแหงหนึ่งมีขนาดพื้นที่ประมาณ 

                                           
2 ดูภาพ สภาพหมูบานในภาคผนวก จ 
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300 ตารางเมตร อยูที่บริเวณวัดแมกําปองในกลุมบานปางกลาง ทั้งสองแหงสามารถจอดรถยนต
สวนบุคคลไดประมาณ  20  คัน  บริเวณพื้นที่รอบ  ๆ  หางจากที่อยูอาศัยออกไปไมไกลจะเปน
ปาเมี่ยงทั้งหมด บริเวณนี้มี พื้นดินเปนสีดํา อันเนื่องจากมีเศษใบไมตนไมทับถมผุสลายเปนระยะ
เวลานาน  จนกลายเปนดินที่มีช้ันหนาดินหนา และยิ่งจะพบดินดําลักษณะนี้ที่มีความหนา และชุม
ช้ืนมากยิ่งขึ้น เมื่อเขาไปในพื้นที่ปาอนุรักษโดยเฉพาะอยางยิ่งในปาทางทิศใตของชุมชนที่ระดับ
ความสูงตั้งแต 1,300 เมตรขึ้นไป    สัตวที่พบไดมากที่สุดในหมูบานนี้คือนกชนิดตาง ๆ  
โดยเฉพาะในบริเวณปา ริมถนนและบนถนนจะเห็นนกเดาดิน ที่มักจะเดิน และบินอยูบริเวณใกล
ถนน รวมไปถึงนกปลอด สวนนกกระปูดใหญสีน้ําตาล มักจะพบ ขณะโผบินต่ําตัดผานถนนอยู
เสมอในเวลาเชาตรู และพลบค่ํา 

 
ทัศนียภาพของชุมชน 

 การเดินทางไปยังหมูบานแมกําปองไมวาจะเดนิทางไปยังหมูบานบนเสนทางใดก็
จะตองผานหมูบานชนบทเปนระยะ ๆ  สลับกับธรรมชาติปาเขา ธารน้ํา น้ําตกทีส่วยงาม และสด
ช่ืน ระหวางทางจะมีรีสอรทหลายแหง  และสถานที่ตากอากาศน้ําพุรอน  และน้ําตก  หนวยงาน
อนุรักษปาไม  และตนน้ําหลายหนวยงาน รวมไปถึงหนวยงานศึกษาทดลองหรือสงเสริม
การเกษตรพืน้ที่สูงทั้งของรัฐ  และเอกชน  และศูนยสงเสริมสมุนไพรหนวยงานเหลานี้นอกจากจะ
ชวยกันสนับสนุนชุมชนในการอนุรักษธรรมชาติแลว ยังจัดบริเวณส่ิงแวดลอมของสํานักงาน และ
พื้นที่บริเวณศนูยใหสวยงามนาด ู นาศึกษาหาความรูตลอดเสนทาง  และทั่วบริเวณพื้นที่ชุมชนที่
หนวยงานรับผิดชอบ โดยเฉพาะอยางยิ่งตรงจุดมอนลาน  และบริเวณที่สูง สามารถมองเห็นยอด
ดอย และสันเขาของทิวเขาที่สําคัญ  ๆ  ที่เชื่อมตอกันระหวางจังหวัดใกลเคียงไดรอบทิศ ไมวาจะ
เปนยอดดอยสเุทพปุย และดอยอนิทนนทในจังหวดัเชยีงใหม ยอดดอยขุนตาลในจังหวัดลําปาง 
และยอดดอยนางแกวในจังหวัดเชียงราย 

ลักษณะสรางบานเรือนบนพื้นที่จํากดั สูงชัน  และเปนโขดหินแหงนี้เปนการ   
ปรับตัวของชาวบานกลุมใหญที่มีพื้นเพวัฒนธรรมของชาวเมืองเหนือใหเขากับสิ่งแวดลอมใหมนัน้ 
เปนความแปลกตา และสวยงามที่นาสนใจยิ่งนกั เนื่องจากผูคนมักจะรับรูโดยทั่วไปวาการสราง
บานบนที่สูงนัน้มักเปนการสรางบานตามรูปแบบของชนกลุมนอยที่เปนชาวเขาเผาตาง ๆ  แตในที่
แหงนี ้ ถึงแมชาวพื้นเมืองกลุมนี้จะเคลื่อนตัวขึ้นมาอยูบนภูเขาสูงที่มภีูมิประเทศ  และอากาศที่
หนาวเยน็แตกตางจากเดิมมาก เขาเหลานั้นก็มกีารดดัแปลงลักษณะการสรางบานบางสวนเพยีง
เล็กนอยเพื่อใหเหมาะกับสภาพภมูิอากาศแตก็ยังคงรกัษาเอกลักษณของการสรางบานตามรูปแบบ
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ชาวเหนือที่นาศึกษายิ่ง ประกอบกับมีภูมิทศัน  และทัศนียภาพแวดลอมที่สวยงาม จึงทําใหส่ิงนี้
เปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศอีกประการหนึ่ง 

 
  4.1.3  การเดินทาง 
 

  การเดินทางจากตัวเมืองจังหวัดเชียงใหมไปยังหมูบานแมกําปอง   
สามารถเดินทางโดยรถยนต  หรือจักรยานยนตไดอยางสะดวกตลอดป โดยใชเสนทางหลัก 2 
เสนทางดังนี้ 

2.1 เสนทางแรก เสนทางเชียงใหม - ดอยสะเก็ด - แมกําปอง 
เสนทางนี้จะออกจากตัวเมืองเชียงใหมไปทางทิศตะวันออกโดยใชเสนทางเชียงใหม - เชียงราย 
ผานบริเวณพื้นอําเภอดอยสะเก็ด ณ กิโลเมตรที่ 26 เล้ียวขวาเขาหมูบานโปงกุม ประมาณ 24 
กิโลเมตรผานบานหวยแกวจนถึงหมูบานแมกําปอง รวมระยะทางจากตัวเมืองเชียงใหมถึงบานแม
กําปองเปนระยะทางประมาณ 50 กิโลเมตร 

2.2 เสนทางที่สอง เปนเสนทางเชียงใหม - สันกําแพง - แมกําปอง      
เสนทางนี้อาจเดินทางไปยังอําเภอสันกําแพง และเดินทางตอไปยังบานหวยแกว   กิ่งอําเภอแมออน  
แลวจึงเลี้ยวขวาขึ้นไปยังหมูบานแมกําปอง  หรือ หากใชเสนทางที่สะดวก และงายที่สุดโดยจะเริ่ม
ออกจากตัวเมืองเชียงใหมจากแยกดอนจั่น บนเสนทางเชียงใหม - ลําปางกอนเขาตัวเมืองเชียงใหม  
จากแยกนี้เดินทางไปทางทิศตะวันออก มุงตรงไปบนเสนทางเดียวโดยไมจําเปนตองเลี้ยวแหงใด
เลยจนถึงหมูบานหวยแกว ตําบลหวยแกว กิ่งอําเภอแมออน แลวจึงเลี้ยวขวาขึ้นเขาไปอีกประมาณ 
15  กิโลเมตรจนถึงบานแมกําปอง 

การคมนาคมในหมูบาน เสนทางการติดตอในหมูบานในบริเวณที่เปน
สวนที่เปนที่อยูอาศัยของประชาชนมีถนนสายหลักเพียง 1 สาย มีความยาวประมาณ  2  
กิโลเมตร มีขนาดความกวางของผิวถนน ประมาณ 350 เซนติเมตร  รอยละ 80 ของถนนเปน
ถนนคอนกรีต สวนที่เหลือเปนถนนลูกรังที่ใชไดตลอดป และสวนที่เลยบริเวณที่อยูอาศัยผานปา
ตอนใตของ      หมูบานเชื่อมกับจังหวัดลําปางบางสวนเปนถนนลูกรังบางสวนเปนดินแดงปนทราย 
และกรวดบางตามสภาพธรณีวิทยาของพื้นที่  ชาวบานตามปกติจะสัญจรติดตอกันภายในหมูบาน
ดวยการเดินในระยะทางที่ใกล  ใชรถจักรยานยนต  และรถยนตในระยะทางที่ไกล 
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ภาพ 4.2  เสนทางเขาหมูบานแมกําปอง 
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การที่มีเสนทางเขาสูหมูบานที่สะดวกปลอดภัยสามารถเดินทางไดตลอดป 

และมีระยะทางที่ส้ันเพียง 50 กิโลเมตร  และใชเวลาในการเดินทางไมเกินหนึ่งชั่วโมงบนเสนทาง
ที่มีทัศนียภาพของชุมชนที่งดงามตลอดการเดินทางเขาสูหมูบานแมกําปอง เปรียบเสมือนการโหม
โรง  และสรางการจูงใจแกนักทองเที่ยวที่อยากจะเขาไปถึงจุดสูงสุดยอดคือพื้นที่ตั้งหมูบานแมกํา
ปองที่เปนหมูบานที่มีศักยภาพที่สําคัญตอการทองเที่ยว  อีกทั้งเสนทางนี้กําลังกอสรางเปนถนน
คอนกรีตเชื่อมตอไปยังจังหวัดลําปาง  และอุทยานแหงชาติแจซอนภายในตนป 2547 ซ่ึงมี
ระยะทางประมาณ 20 กิโลเมตรเทานั้นยิ่งทําใหเสนทางการทองเที่ยวเสนนี้นาสนใจมากยิ่งขึ้น คือ
นักทองเที่ยวที่มา  ทองเที่ยวหมูบานนี้สามารถเดินทางไปทองเที่ยวตอในอุทยานแหงชาติแจซอนได 
ในทํานองเดียวกันผูที่มาทองเที่ยวอุทยานแหงชาติแจซอนก็สามารถเดินทางมาทองเที่ยวที่หมูบาน
แมกําปองได เชนเดียวกัน 
 

  4.1.4  ทรัพยากรธรรมชาต ิ
               ชาวบานหมูบานแมกําปองมีการดํารงชีวิตที่พึ่งพิงทรัพยากรที่เปน

ผลผลิตที่สืบเนื่องมาจากปาไมเกือบทั้งหมด การใชทรัพยากรที่สําคัญในที่นี้จะแบงออกเปน 4 
ประเภท    ไดแก 

   1.  น้ํา  
 2.  ดิน 
 3.  สัตวปา  
 4.  ตนไม พรรณไม และของปา  
 

1.  ทรัพยากรน้ํา  
       แหลงน้าํ 

  น้ํานับวาเปนแหลงทรัพยากรที่สําคัญที่ สุดที่ชาวบานใชในการดํารงชีพ 
ชาวบานทั้งหมดจะใชน้ําที่มาจากแหลงตนน้ําของหวยแมกําปอง ที่อยูเหนือหมูบานขึ้นไปอีก
ประมาณ  4   กิโลเมตร บริเวณใกลกับมอนลาน  อันมีบริเวณน้ําซับที่ไหลมารวมตัวกันเปนหวย
เล็กที่เรียกกันวาหวยฮากไมเหลือง  และหวยแมกําปอง หวยทั้งสองไหลมารวมกันเปนหวยที่มี
ปริมาณน้ํามากขึ้นที่บานปางใน 1 แลวไหลผานกลางหมูบานผานทุกปาง (ทุกกลุม) ในหมูบาน  

      การใชน้าํในการบริโภค 
ชาวบานใชน้ําหวยแมกําปองนี้เปนหลักในการนําน้ํามาใชอุปโภค สวนน้ําที่ใช

ในการบริโภคนั้นจะใชระบบประปาภูเขาที่ชาวบานไดทําระบบเก็บน้ําดิบตรงเหนือบริเวณหมูบาน

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 52

บางในขึ้นไปประมาณ  500  เมตร มีการพักน้ําใหตกตะกอนแลวจึงนําไปสูระบบจายน้ําผานทอ
น้ําไปยังครัวเรือนของชาวบาน   ชาวบานที่ใชน้ําในระบบนี้มีประมาณ รอยละ 95 บางครอบครัว
สามารถตอทอไมไผชักน้ําที่มาจากแหลงน้ําใกลบานมาใชไดในบางกิจกรรม  น้ําที่ไดจากประปา 
หมูบานยังไมไดมีการบําบัดใด ๆ ทั้งสิ้น ซ่ึงชาวบานเห็นวาน้ํามีความสะอาดพอในการอุปโภค  
เชน ใชในการทําความสะอาด ซักเครื่องนุงหม ใชในการประกอบอาชีพในการนึ่งเมี่ยง  และลาง
อุปกรณ  และใชน้ําประปาภูเขาในการบริโภค  และมักจะใชผากรองเทานั้น ชาวบานในชุมชนนี้
ไมนิยมดื่มน้ําชาหรือน้ําตมอันถือวาเปนเรื่องปกติของชาวพื้นเมืองเหนือทั่วไป ซ่ึงแตกตางจาก
ชาวเขาเผา    ตาง ๆ ทั่วไปที่จะมีวัฒนธรรมการดื่มน้ําชา  และมักนําน้ําชารอน ๆ มารับแขกเสมอ 
จากการซักถามเจาหนาที่สาธารณสุขชุมชนประจําตําบลแมออน สุภาพร ใจอาย (2545) ได
แสดงความเห็นจากประสบการณ และการสังเกตวาน้ําประปาภูเขาของหมูบานแมกําปองมีความ
สะอาดพอสําหรับการบริโภคเนื่องจาก ชาวบานไดนําน้ํามาจากแหลงตนน้ําในที่สูงจากบริเวณที่
ป ล อ ด 
กิจกรรมที่ทําใหน้ําดอยคุณภาพลงมาบริโภค และจากสถิติทางสาธารณสุขในตําบลนี้ ไมพบ
รายงานวามีอาการโรคระบาดเกี่ยวกับทางเดินอาหารอันมาจากการบริโภคน้ําประปาภูเขาใน
หมูบานนี้ อนึ่งเมื่อป 2545 ผูใหญบาน พรหมมินทร พวงมาลาบอกเลาวาไดมีนักวิจัยน้ําชื่อบุรุษ 
ศิลปะ โอฬารกุล ไดนําน้ําไปตรวจ  และพบวาน้ํามีคุณภาพดีพอที่จะใชในการบริโภค แตควร
นํามากรองหรือตมใหสุกกอนการบริโภค    

 การใชน้ําเพื่อการเกษตร 
ชาวบานไมไดใชน้ําในการทําการเกษตรโดยตรง เนื่องจากสวนเมี่ยง และ

กาแฟนั้น พึ่งน้ําฝน และความชุมชื้นในดินตามธรรมชาติ เวนเสียแตในกรณีที่ชาวบานตองการ 
ปลูกเมี่ยง หรือกาแฟใหมหรือมีการปลูกพืชแซมนอกฤดูฝน หรือฝนทิ้งชวงในขณะที่ตนพืชยังออน
อยูเทานั้นที่ตองการน้ํามารดพันธุไมที่นํามาปลูกใหมใหแข็งแรง อีกทั้งชาวบานไมใชยาฆาศัตรูพืช
หรือปุยเคมีใดใดเลยในสวนเมี่ยง ในขณะที่สวนกาแฟเริ่มมีการใชปุยเคมีกันบางแตยังอยูในปริมาณ
ที่นอยมาก  และไดรับการแนะนําติดตามในทางวิชาการจากโครงการหลวงตีนตก  

 การนําพลังน้ํามาใชในการปนกระแสไฟฟา 
การนําพลังน้ํามาใชในการปนกระแสไฟฟาเกิดขึ้น เนื่องมาจากการที่

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชทรงเสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมชุมชมในป พ.ศ. 
2524  และไดทรงมีพระราชดําริใหชาวบานแมกําปองรักษาปาตนน้ําลําธารไว  แลวพระองค
ทรงมีพระราชดําริใหสํานักงานพลังงานแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี ดําเนินการสราง และจัดหา
เครื่องไฟฟาพลังน้ําใหชุมชน โดยการทําฝายในการยกระดับน้ํา และสงน้ําเขาเครื่องผลิต
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กระแสไฟฟาของชุมชน เครื่องผลิตกระแสไฟฟาของชุมชนเปนเครื่องขนาดเล็กมีจํานวน 3 เครื่อง 
ตั้งอยูในที่ตางกันแตละแหงมีกําลังผลิต  รวม 80 กิโลวัตต ตอมากรมสงเสริมสหกรณได
สนับสนุนชาวบานผูใชไฟฟารวมตัวกันตั้งเปน สหกรณไฟฟาโครงการหลวงแมกําปอง ทําการ
ใหบริการจายกระแสไฟฟา เก็บคาบริการ  และดูแลบํารุงรักษาเครื่องผลิตกระแสไฟฟา ตั้งแตป 
พ.ศ. 2526 เปนตนมาจนกระทั่งปจจุบัน กระแสไฟฟามีกําลังเพียงพอสําหรับใชในสองหมูบาน 
คือ หมูบานธารทอง หมูที่ 8 และหมูที่ 3  บานแมกําปอง ในระยะหลังเมื่อประชาชนมี
เครื่องใชไฟฟามากยิ่งขึ้นจึงทําใหกระแสไฟฟาไมพอใชในระยะพลบค่ําของทุกวัน  การใชไฟฟา
พลังน้ํา เปนกุศโลบายอีกอยางหนึ่งที่ทําใหชุมชนตระหนักถึงคุณคาของปาไมที่เปนตนน้ํา ชาวบาน
จึงรูจักคุณคาของปาไม และรวมมือกันรักษาปาไม  ในปจจุบันไดมีกลุมงานวิจัยโครงการไฟฟา
พลังน้ําระดับหมูบาน คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมมาทําการศึกษาวิจัยเร่ือง
สหกรณไฟฟาพลังน้ํา   อีกทั้งไดใหคําแนะนําในเรื่องการจัดการบริหารสหกรณไฟฟา  และการ
ดูแลซอมบํารุงเครื่องกําเนิดไฟฟา จากการสนทนาระหวาง  ผูชวยศาสตราจารย ดร. เสริมเกียรติ 
จอมจันทรยอง  กับผูใหญบาน  และรวมในการสังเกตการอบรมดานการจัดการสหกรณ ทําให
ทราบวา คณะวิจัยฯไดเชิญวิทยากรมาจัดการอบรมใหคณะกรรมการ สหกรณไฟฟาแมกําปองเมื่อ
วันที่ 9 มีนาคม 2546  ใชเวลาในการอบรมทั้งหมด 5 ช่ัวโมง มีการ    ติดตามการเก็บขอมูล  
และใหการสนับสนุนดานวิชาการแกสหกรณไฟฟาอยางตอเนื่อง 

น้ําในชุมชนนี้จึงนับไดวาเปนทรัพยากรตนทุนหลักที่สําคัญ หรือเรียกวาจุดขาย
ที่สําคัญที่สุดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานแมกําปอง ส่ิงนี้จึงเปนจุดสําคัญของการ   
ประชาสัมพันธ อีกทั้งเปนจุดใหญของความสนใจของนักทองเที่ยวทั่วไปกอนจะมาเที่ยว ซ่ึง
นักทองเที่ยวทุกคนจะมีความคาดหวัง  และเกิดภาพพจนในใจที่จะสัมผัสบรรยากาศ และเห็น
น้ําตก         แมกําปอง หวยแมกําปองสายเล็ก ๆ  ที่ไหลลัดเลาะผานโขดหินผาตัดผานหมูบาน 
ชุมชนที่มีวิถีชีวิตอยูในหุบเขา หอมลอมดวยธรรมชาติปาไมใหญ ปาเมี่ยงที่สงบเยือกเย็นสวยงาม  
และอากาศที่สดชื่นบริสุทธิ์  ซ่ึงนักทองเที่ยวที่อยากจะสัมผัสถึงความสวยงามของสายน้ําแมกําปอ
งอยางแทจริงในฤดูที่สวยที่สุดที่มีดอกไมจากตนกําปองหลนรวงลอยมาประดับสายน้ําของหวยแม
กําปองก็ควรจะมาเที่ยวชมชุมชนนี้ในเดือนระหวางเดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคมของทุกป  ซ่ึง
ฤดูกาลอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงบางเล็กนอย  ขึ้นอยูกับความเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ สวนใน
ฤดูรอนในเดือนมีนาคม และเมษายนนั้นจะเปนชวงที่มาพักผอนคลายรอนใตรมเงาตนไมบริเวณ
น้ําตกแมกําปอง หรือเลนน้ําตามแองเล็ก  ๆ  ที่ชุมชนไมไดระบุปายหามเลน  หรือระวังอันตราย 
น้ําตกแมกําปองเปนน้ําตกที่มีปริมาณน้ําไมมาก อันอาจทําใหผูมาทองเที่ยวที่ขาดความเขาใจใน
ประเด็นความสําคัญวาน้ําตกแมกําปองนี้เปนแหลงตนน้ําที่อยูสูงที่สุดของทองถ่ินนี้ มีความสูง
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ประมาณ 1,500 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง  และเปนตนน้ําของลําหวยหลายสาย มี
สายน้ําที่สะอาดตามธรรมชาติ  ส่ิงนี้จะเพิ่มความสนใจ และตระหนักในคุณคาในการทองเที่ยว 
แ ล ะ ศึ ก ษ า น้ํ า ต ก แ ม กํ า ป อ ง ต ล อ ด จ น 
ส่ิงแวดลอมรอบ  ๆ  บริเวณน้ําตก      

จุดสนใจที่สําคัญของทรัพยากรน้ําที่เปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศได
อีกประการหนึ่ง คือการใชน้ํามาปนกระแสไฟฟา และนํากระแสไฟฟามาใชในชุมชนในรูปแบบ 
สหกรณ นักทองเที่ยวที่จะสนใจในจุดนี้มากไดแกนักวิชาการ นักศึกษา และนักอนุรักษธรรมชาติ   
ผูนําชุมชนตลอดจนกลุมชาวบานที่สนใจวิธีการใชพลังน้ําเพื่อนํามาปนกระแสไฟฟา  
 
               2.  ทรัพยากรดิน และพื้นดนิ  

      สภาพดินทั่วไปในบริเวณที่ชาวบานปลูกอยูอาศัยจะเปนดินแดงปนกับกรวด
หิน ลักษณะของดินไมเหมาะสําหรับการเพาะปลูก แตดินในบริเวณปาใชสอยถึงแมจะเปนพื้นที่
ลาดชันทั้งหมด แตชาวบานก็สามารถใชพื้นที่นี้ปลูกสวนเมี่ยง และกาแฟมีเนื้อที่ประมาณรอยละ 
65 ของพื้นที่ทั้งหมดของชุมชน การปลูกสวนเมี่ยงอาศัยความอุดมสมบูรณจากธาตุอาหารดินตาม 
ธรรมชาติ   เนื่องจากปาเมี่ยงมักจะอยูในพื้นที่ต่ํากวาปาอนุรักษ  และอาศัยรมเงาจากไมปาที่เปน
พรรณไมขนาดใหญที่ขึ้นตามธรรมชาติปะปนอยูในสวนเมี่ยงอีกทั้งตนไมปาในปาอนุรักษ และปา
ใชสอยเหลานี้จะทิ้งใบกิ่งกานทับถมกลายเปนดินซึ่งมีธาตุอาหารที่จําเปนแกตนเมี่ยง และตนกาแฟ 
ส่ิงนี้ยังชวยอุมน้ํา และสรางความชุมชื้นแกดิน จึงทําใหดินบริเวณไหลเขาที่ต่ําลงมามีความ        
อุดมสมบูรณเหมาะแกการปลูกเมี่ยง กาแฟ  และพืชในพื้นที่สูงมากกวาสันเขา และยอดเขา  
ลักษณะเดนของพื้นดินในบริเวณน้ําหลากหรือบริเวณน้ําไหลผานซึ่งพบไดทั่วไปบริเวณริมหวยแม
กําปองที่พาดผานกลางหมูบานนั้นจะมีสภาพเปนโขดหินนอยใหญที่ใชประโยชนในการเกษตร
ไมได      ชาวบานจะใชพื้นที่นี้ปลูกบานแทรกไปตามโขดหิน และใชโขดหินเหลานั้นในการตาก 
“ตอก” สําหรับใชมัดเมี่ยงในตอนกลางวันที่มีแดดจัด 

ทรัพยากรดนิแตเพยีงอยางเดียวในการศึกษาครั้งนี้ไมคอยมีคุณสมบัตทิี่เดนสําหรับ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางชดัเจนสําหรับนกัทองเที่ยวทั่วไป แตในลักษณะของพืน้แผนดนิของ  
ชุมชนนั้นเปนสวนประกอบลักษณะเดนของพื้นที ่โดยเฉพาะบริเวณทีช่าวบานปลูกบานเรียบไปกบั
ลําหวยแมกําปองนั้นสรางทัศนียภาพที่สวยงามของโขดหินริมน้ํา รวมถึงความชุมเย็นของน้ําที่อยู
ใกลบานเรือน รวมถึงเสียงน้ําไหลเซาะกระแทกโขดหินตลอดเวลาชวยสรางบรรยากาศที่ชุมชืน่   
รมร่ืนแกเจาของบาน  และนักทองเที่ยวทีเ่ขามาพักอาศัยในชุมชนอยางดียิ่ง 
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3.   สัตวปา  

จากการพูดคุยในกลุมยอย   ที่มีเปาหมายในการสนทนาในเรื่องของสัตวปา  
ประกอบไปดวย นายสมบูรณ พวกอินแสง  นายอํานวย  ทิพยมหาวรรณ  นายบุญเสง  ไชยพล    
นายถนอม  สุนันตา  นายถวิล  ทะลาบูล   สมศักดิ์  ทระถา  และนายประเสริฐ ธรรมวงค บุคคล
เหลานี้มีวิถีชีวิต  และมีประสบการณเดินเขาปาเพื่อหาของปามาบริโภค  และจําหนาย ซ่ึงเขา
เหลานี้ไดใหขอมูลสรุปไดวา สัตวปาในชุมชนนี้มีความหลากหลายมาก อันเนื่องจากเปนพื้นที่ที่มี
ความสูงหลายระดับ   และเชื่อมตอกับเทือกเขา และสันเขาในภาคเหนือ และประเทศเพื่อนบาน
ดังที่ไดกลาวขางตน  จึงทําใหมีจํานวนสัตวที่หลากหลายชนิด  กลุมสัตวที่พบเห็นไดงายคือ  นก
นานาชนิด  และสัตวขนาดกลาง และเล็ก ตลอดจนแมลงชนิดตาง ๆ   ชาวบานจับสัตวปาตาง ๆ 
นํามาบริโภคดังนี้ 

สัตวกลุมแมลง   
ชาวบานปกติมักจะบริโภคแมลงที่สามารถหาไดในบริเวณสวน หรือพื้นที่ปา

ใกลเคียงในขณะไปทํางานในสวนหรือไร ไดแก  จิ้งกุง (จิ้งหรีดตัวโต) แมงมัน และไขแมงมัน  
ไขมดแดง  แมงนูน แมงเมา กวาง จักจั่น รังผ้ึง (ไข  และตัวออน) น้ําผ้ึงชนิดตาง  ๆ  รถดวน 
(หนอนไผ) ดวงตองกง ดวงหนอ อีบึ้ง (แมงมุมดินตัวโต)  สําหรับแมลงที่ชาวบานมักจับมาขาย
เพื่อเปน  รายได  ไดแก  จิ้งกุง   หนอนไผ ไขตัวตอ ไขมดแดง และน้ําผ้ึง เปนตน ซ่ึงการนํา
น้ําผ้ึงปามาขายนั้นมีผูที่ทําอาชีพนี้ไมมาก   แตก็สามารถนําน้ําผ้ึงปาขายในชุมชนนี้ไดอยางพอเพียง
แกความตองการ ซ่ึงเปนอาชีพรองที่นาสนใจในวิถีชีวิตการหาอาหารจากปาอีกอยางหนึ่ง  

การนําน้ําผ้ึงปามาขาย การจับแมลงเพื่อนํามาเปนอาหารนั้น โดยทั่วไป
ชาวบานรูจักวิธีการจับแมลงตาง ๆ นํามาบริโภคเปนอยางดี เนื่องจากเปนวิถีชีวิตปกติที่กระทํากัน
ใ น 
แตละฤดูกาลหรือเทาที่โอกาสจะอํานวยเขาในพื้นที่ที่แมลงเหลานั้นอยูอาศัย ไมวาจะเปนบริเวณ
รอบ ๆ  ที่อยูอาศัยรวมไปถึงบริเวณปาเมี่ยง และในปาชุมชน มีชาวบานจํานวนนอยที่จับแมลงตาง 
ๆ   มาขาย มีชาวบานบางคนจะจับแมลงมาขายเฉพาะในฤดูที่มีจํานวนแมลงชนิดนั้น ๆ มีจํานวน     
มากมายเหลือเฟอเทานั้น  สวนการนําน้ําผ้ึงปามาขายเปนประจํานั้น ในปจจุบันไมคอยมีชาวบาน
ยึดเปนรายไดหลัก อันเนื่องมาจากตองใชเวลาในการเดินหารังผ้ึงเปนเวลานานหลายวันในระยะ
ทางไกล บางครั้งตองใชเวลาประมาณ 1-3 วัน ถึงกระนั้น ก็ยังมีชาวบานบางกลุมได 
ยึดอาชีพนี้เปนรายไดเสริม  อํานวย ทิพยมหาวรรณ (2545) เปนผูหนึ่งที่ยึดอาชีพรองในการ
เก็บน้ําผ้ึงปามาขาย  และเขาไดเลาเรื่องการเก็บน้ําผึ้งปาในหมูบานนี้วา ในหมูบานนี้จะมีคนที่ยึด
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อาชีพเก็บน้ําผ้ึงปาโดยออกตะเวนเดินเก็บจากในปาอยูจํานวน 2 กลุม กลุมละประมาณ 3 คน แต
ละกลุมจะมีคนเก็บหลักอยู 1 คน สวนคนอื่นจะเปนผูชวยซ่ึงจะมารวมกลุมเปนบางครั้งเมื่อจะมี
การไปเก็บน้ําผ้ึงในปาบนตนไมที่มีผ้ึงหลายรัง  เขากลาววาฤดูที่เหมาะแกการเก็บน้ําผ้ึงปานั้นไดแก
ฤดูแลง หรือเดือนหา คือเดือนเมษายน ทั้งนี้ก็แลวแตฤดูในแตละปซ่ึงบางปฝนอาจตกยาวนานไป
ถึงกลางเดือนมีนาคม ดวยเหตุนี้ การเก็บน้ําผ้ึงปาอาจเริ่มตั้งแตเดือนมีนาคม ถึงตนเดือนพฤษภาคม   

ผ้ึงปาในหมูบานนี้แบงการทํารังออกเปน 2 ชนิด คือรังผ้ึงเฮี่ย (ภาษาพื้นเมือง
เหนือแปลวา กระจัดกระจายอยูไมเปนหลักแหลง ในที่นี้หมายถึง รังผ้ึงที่กระจายอยูทั่วไป            
ไมประจําอยูตนใดตนหนึ่ง ไมไดหมายถึงเรี่ยราด)  และอีกชนิดหนึ่งคือ ตนผ้ึงเลี้ยง หมายถึงผ้ึงที่
ทํารังอยูบนตนไมเดียวกันหลายรัง  และมีผูเก็บประจําแสดงความเปนเจาของโดยพฤตินัย 

ในการศึกษานี้ไมพบจุดเดนของสัตวกลุมแมลงสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ทั่วไป แตสามารถดึงดูดความสนใจเฉพาะกลุมนักทองเที่ยวธรรมชาติศึกษา  และนักทองเที่ยวนิยม
ธรรมชาติระดับลึก โดยกลุมนี้จะเห็นวาสัตวจําพวกแมลงนั้นเปนตัวบงชี้พื้นฐานที่บอกความ     
อุดมสมบูรณของปาไมไดเปนอยางดี สัตวจําพวกแมลงเปนตัวชวยผสมพันธุใหแกพรรณไมโดย  
ทั่วไป และพรรณไมหายากหลายชนิดก็อาศัยการแพรพันธุโดยแมลงเทานั้น แมลงตาง ๆ 
โดยเฉพาะผีเสื้อนั้นสรางสีสันใหแกปา และสัตวจําพวกแมลงเปนอาหารหลักของนก และสัตว
ขนาดเล็ก จึงเปนตัวดึงดูดสัตวจําพวกนก และสัตวปกตาง ๆ เขามาในพื้นที่ของชุมชน  สัตวกลุม
แมลงในชุมชนนี้ยังไมไดมีจุดเดนในตัวของมันเอง แตเปนเพียงปจจัยประกอบในภาพรวมอยาง
หนึ่งที่ผูมาทอง-เที่ยวจะไดพบเห็นวงจรชีวิตของการพึ่งพาอาศัยกัน และกันของปาไมกับสัตว  
และปาไมกับวิถีชีวิตของชาวบาน 

 
นก และสัตวปก  
ชาวบานมักจะจับสัตวบางชนิดในกลุมนี้มารับประทานไดแก  นกเปา  นกสี

สีด นกงู นกเขาเขียว  ไกปา    นกขวา (ไกฟา)    นกบังลอ    นกกวิด  นกกาน้ํา  นกจี๋จอ  นก
ไตไม  นกตาใสแหลว  นกที่ชาวบานถือวาอรอยที่สุดคือนกเปา นกสีสีด นกงู  นกเขาเขียว  นก
เหลานี้บางครั้งถูกนํามาขายในชุมชน สวนนกที่มีมากในชุมชนไดแกนกกวิด โดยทั่วไปชาวบาน
มักจะใชปน หนังสติ๊ก  และตาขายจับนกในเวลากลางคืน   การจับโดยการใชตาขายนี้จะจับไดนก
จํานวนมาก แตถวิล ทะลาบูล  และสมศักดิ์ ทระถา (2545) เห็นวาการจับโดยใชตาขายนั้นเปน
การเอาเปรียบสัตว และเปนการทําลายสัตวปามากเกินไป ไมอยากสงเสริมใหชาวบานทําวิธีนี้ 
ชาวบานบางกลุมจึงเลิกวิธีการจับสัตวดวยวิธีนี้ไปแลว 
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สัตวเล้ือยคลาน     
สัตวเล้ือยคลานที่ชาวบานจบัมารับประทานไดแก กบ เขียด เตา งูสิงห งู

เหลือม งูเหา งูเขียวงกูานพราว งูจอง งูกานปอง งูตึง งูเปา เนื้องูที่ชาวบานบอกวามีรสอรอยมาก 
ไดแก  
เนื้องูสิงห  เปนที่นาสังเกตวาชาวบานบางครั้งก็จับงูที่มีพิษมารับประทานซึ่งไมบอยครั้ง โดยมวีธีิที่
ตัดเอาหวังูพิษทิ้ง เอาเลือดออกใหหมด และนํามาประกอบอาหารโดยทําใหสุกจริง ๆ   

กลุมสัตวขนาดเล็ก และขนาดกลาง  
สัตวกลุมนี้ที่ถูกจับมารับประทานไดแกกระแต กระรอก อีเห็น กระตาย หมูปา 

ฟาน(เกง) เลียงผา กวาง หมีควาย หมีขอน สิง ลิงลม  (นางอาย) เมน หอน (คลายเมนแตตัวเล็ก
กวา)เนื้อสัตวที่ชาวบานเห็นวารสอรอยมาก ไดแก เกง เลียงผา กวาง กระรอก หมีควาย   สัตวที่
พบมาก  ไดแก สัตวจําพวกกระแต หรือกระรอก สวนหมูปา  และเกงถึงแมจะมีจํานวนมากกวา
สัตวอ่ืนก็ตาม แตก็ไมมีจํานวนมากพอสําหรับการลา ชาวบานประมาณวาไดบริโภคเนื้อจากสัตวปา
ประมาณ   รอยละ 10   จากเนื้อสัตวที่นํามาบริโภคทั้งหมด  

กลุมนก และสัตวเล้ือยคลานปจจุบันนั้นมีจํานวนลดนอยลงเชนกันตามภสภาพ
ของปาที่มีความอุดมสมบูรณ และมีขนาดนอยลงแตยังมีสัตวเล็กสัตวนอยใหเห็นในปาลึก ซ่ึง 
ชาวบานไมควรที่จะมีการลาสัตวเหลานี้เพื่อนํามาบริโภคอีกตอไป มีความจําเปนที่ผูนําชุมชน และ
หนวยงานอนุรักษทองถ่ินตองรวมมือกันใหความเขาใจ และรณรงคสรางจิตสํานึก และจัดใหมีการ 
ลดการจับสัตวมาบริโภคในทองถ่ินไมเฉพาะหมูบานแมกําปองแตรวมไปถึงชุมชนทองถ่ินในพื้นที่
ละแวกเดียวกัน   ฤดูหนาวเปนฤดูที่เหมาะสมที่สุดฤดูหนึ่งในการมาทัศนาศึกษาสัตวปา นอกจาก  
จะไมรบกวนสัตวในการแพรพันธุแลวยังมีสภาพที่เหมาะสมสําหรับการเดินทางเขาปาเพราะพื้นที่
ปาจะไมเฉอะแฉะ ทําใหฤดูนี้มีความปลอดภัยสูงที่สุด ไมมีทากคอยรบกวน และอากาศเย็นสบาย 
ทําใหทองเที่ยวสามารถเดินทางสํารวจไดไกล อีกทั้งยังไดเห็นสัตวที่อพยพหนีความหนาว  และ
ความแหงแลงเขามาอาศัยพักพิงในพื้นที่ปาแหงนี้จํานวนมาก   เนื่องจากปาแหงนี้มีสภาพคอนขาง
สมบูรณมีอากาศอบอุน และสมบูรณกวาแหลงที่สัตวเหลานั้นอพยพมา อีกทั้งมีผูรับผิดชอบปาที่
คอยตรวจตราคุมครองปามากกวาที่อ่ืน ๆ ในละแวกเดียวกัน โดยเฉพาะสัตวจําพวกนกจะมีนกที่
อพยพมาจากแดนไกล และบินขามทวีปหลายชนิดที่หาดูทั่วไปไดในฤดูนี้ 

การที่ชุมชนมีนก สัตวปก สัตวเล้ือยคลาน กลุมสัตวขนาดเล็ก  และขนาด
กลางอยูในชุมชนนับวาเปนจุดสําคัญที่สุดอีกประเด็นหนึ่ง ที่สรางบรรยากาศของการทองเที่ยวเชิง
นิเวศใหมีชีวิต มีความเคลื่อนไหว และสรางความตื่นเตนใหแกนักทองเที่ยวที่พบสัตวเหลานั้นใน
แหลงธรรมชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่ง สัตวปาที่หายากบางชนิดที่เกือบจะสูญพันธุแลว ก็จะสราง
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ความ      ตื่นเตน และความพอใจใหแกนักทองเที่ยวที่นิยมธรรมชาติ  และกลุมนักดูนกมากขึ้นเปน
พิเศษ กลุมสัตวเหลานี้จึงเปนศักยภาพอยางหนึ่งของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
 

4.  พรรณไม  
พรรณไมนับวาเปนทรัพยากรแหลงสําคัญที่สุดที่เอื้อใหเกิดทรัพยากรตอเนื่อง

สําคัญอื่น ๆ  นอกจากจะเปนแหลงตนน้ํา เปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญในการทําการเพาะปลูก ดังที่
กลาวในบทตน ๆ   ในที่นี้กลาวถึงการใชพรรณไมโดยตรง ซ่ึงจําแนกเปน เร่ืองใหญ ๆ  2 เร่ือง 
ดังนี้ 

1.     การใชพรรณไมเพื่อเปนอาหาร  ยา  และใชทําเชื้อเพลิง 
2.  การใชพรรณไมเพื่อสรางที่อยูอาศัย ส่ิงอํานวยความสะดวก และเครื่องใช

ตาง ๆ  
 

1.  การนําพรรณไมเพื่อนํามาใชเปนอาหาร  ยา  และใชทําเชื้อเพลิง 
1.1   การนํามาเปนอาหาร การศึกษารวมกับกลุมแมบานถึงการนําพืช

พรรณมาบริโภคนั้น  พบวา  ชาวบานรับประทานอาหาร  และปรุงอาหารที่คลายกับชาวเชียงใหม
หรือชาวภาคเหนือพื้นราบโดยทั่วไป เพียงแต สวนประกอบอาหารบางอยางอาจหาไดยากในพื้นที่
สู ง  ห รื อ มี 
พืชพรรณหลายชนิดมีมากมีรสคลายพืชพรรณในพื้นที่ราบ อีกทั้งยังสามารถพบหาไดงาย จึงมีการ
นําพืชพรรณเหลานั้นมาทดแทนสวนประกอบอาหารในบางชนิด เชนการนําผักบุงสม มาใชแทน
มะขามหรือมะนาว  และการทําอาหารที่เรียกวายําเมี่ยงหรือสลัดเมี่ยง (ซ่ึงเปนการทําอาหารใน
ลักษณะที่นําผักชนิดตาง  ๆ  ที่พบในชุมชนมายํารวมกัน และใสใบเมี่ยงในอัตราที่เหมาะสมก็จะ
ทําใหอาหารมีรสที่อรอย) เปนตน 

จากการการศึกษาในกลุมแมบานทําใหทราบวา   ในชุมชนนี้ไดนําพืช
พรรณตาง ๆ   ที่พบในชุมชนมาประกอบหรือปรุงอาหาร  จํานวน 70 ชนิด3  

1.2 การใชพืชพรรณเพื่อใชเปนยา รักษาและปองกันโรค พืชพรรณที่
สามารถรับประทานได ชาวบานมักนํามาบริโภคเปนอาหารที่มีคุณสมบัติในการเสริมสุขภาพ และ
ปองกันรักษาโรค หากแตเมื่อนํามาใชในการรักษาหรือปองกันโรคนั้น ชาวบานจะมีกรรมวิธีใน
การแปรรูป วิธีในการปรุง  และมีจํานวนการใชที่แตกตางกันไป จากการศึกษากับสมาชิกกลุม

                                           
3 ดูเพิ่มเติมที่ภาคผนวก ฉ 
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สมุนไพร ซ่ึงไดตั้งชมรมศูนยสมุนไพรที่วัดแมกําปองเพื่อเปนสถานที่เก็บสมุนไพร ผลิตยา ขายยา
สมุนไพร  และบริการใหคําแนะนําในการใชสมุนไพรเพื่อรักษาสุขภาพ ตลอดจนมีการตมยาหมอ
บริการแกคนในชุมชน และผูที่สัญจรผานไปมาโดยไมคิดเงินอีกดวย  จากการสํารวจรวมกับ
สมาชิกกลุม   หมอเมือง พบวามีพืชพรรณที่พบในชุมชนสามารถนํามาใชเปนยาสมุนได จํานวน 
335 ชนิด4 

1.3 ไมที่นํามาใชเปนเชื้อเพลิง ชาวบานจะเก็บเศษไมชนิดตาง ๆ  ในปา
ใชสอยหรือปาเมี่ยงหรือตัดไมโตขนาดกลาง ที่มีความกวางของเสนผาศูนยกลาง ขนาดประมาณ 4  
-  6 นิ้ว  ชาวบานเกือบทัง้หมดใชฟนในการหุงตม และทําอาหาร  และนึ่งเมีย่งกอนนําเมีย่งไป
หมัก ไมที่นํามาทําฟน ไดแก ไมทะโล ไมหา ไมกอแดง กอตี่ กอเหลก็ กอเดย กอแปน กอตาหนู 
กอหมาก   กอปุก ไมตางมัน ไมบะกลวยพญาลือ ไมเฮี่ยน  ไมบะมือ ไมสะเลียมดง ไมตองหลาด 
ไมแก         ไมไคมด ไมกวาง ไมลําขาว ไมผีเสื้อนอย  และผีเสื้อหลวง ไมลําไยปา ไมขอนมอง 
ไมปองไมโองนกไมกองดงขาว  และกองดงแดง เปนตน สวนไมที่ชาวบานมักจะนํามาใชเปน
เชื้อเพลิงมากที่สุดไดแกไมจําพวกไมกอชนิดตาง  ๆ  ที่มีอยูเปนจํานวนมาก ไมทะโล ไมลําไยปา 
ไมผีเสื้อ  และไมไค (ดูภาพในภาคผนวก ฉ) 

 
2.   การใชพรรณไมเพื่อสรางที่อยูอาศัย ส่ิงอํานวยความสะดวก  และ

เครื่องใช 
      ชาวบานจะคัดเลือกไมที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับงาน เชน เลือกไมที่

แข็งแรงทนทาน รับน้ําหนักไดดี มีลําตนตรงนํามาทําเสาหรือโครงสรางของบาน เชนไมจําปา ไม
จําป  ไมทะโล ไมยาง ไมตางมัน  และไมกอ ชาวบานนิยมใชไมกอ ไมจําปา  และไมจําป
เนื่องจากเปนไมที่หางาย และแข็งแรงพอสมควร สวนไมที่นํามาทําผนังหรือพื้นไดดีนั้นจะเปนไม
ยาง ไมกูตน ไมมอง ไมจําปา  และไมจําป สวนไมที่ทํากลอนหลังคามุงหญาคาหรือใบไม 
ชาวบานจะใชไมไผหอบเปนโครงสรางหลังคาได หากเปนหลังคากระเบื้อง หรือหลังคาสังกระสีที่
ตองรับน้ําหนักหลังคามากขึ้น มักจะนิยมใชไมจําปา  และไมจําป เชนเดียวกับการทําอุปกรณ
เครื่องใชไมสอย และสิ่งอํานวยความสะดวกหรือเครื่องเรือน ชาวบานก็จะตองคัดเลือกไมใหเหมาะ
กับงานวาสวนใดเปนโครงสรางที่จะตองรับแรงดึงมากก็จะใชไมที่แข็งแรง    และสวนที่เปนแผน
บางตองใชเนื้อไมละเอียด เหนียว และไมแตกงาย   ในปจจุบันการทําเครื่องเรือนเชนโตะเกาอี้ 
ชาวบานนิยมใชไมไผมาทําเครื่องเรือน โดยใชหวายเปนวัสดุมัดในสวนที่เปนจุดตอตาง  ๆ  ของ
เครื่องเรือน เครื่องเรือนเหลานี้เมื่อทําเสร็จแลวมีลักษณะที่สวยงาม และแข็งแรง  

                                           
4 ดูเพิ่มเติมที่ภาคผนวก ฉ 
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พรรณไมที่หาไดในชุมชน และชาวบานมกัจะนํามาสรางบาน และเครื่องใช
ไมสอย เรียงตามลําดับความสําคัญมีดังนี้ 

1. ไมทะโล 
2. ไมจําป 
3. ไมจําปา 
4. ไมตุม (เปนตนไมอนุรักษ ที่เก็บน้ําไดด ีและใหความชุมชื้นแกบริเวณ

ใกลเคียง) 
5. ไมโยมปา หรือยมปา 
6. ไมจักไคตน  หรือกูตน หรือทะโลหอม 
7. ไมบะมือ 
8. ไมผีเสื้อหลวง 
9. ไมหา  
10. ไมหมี ่ซ่ึงมีหลายชนิด เชน หมี่หลวง หมี่หยอง หมี่เหมน็ (ชนิดหลัง

ไมนิยมนํามาทําบาน) 
11. ไมยาง 
12. ไมไผ ซ่ึงมีอยูหลายชนิด เชน ไผปง ไผลวก ไผลวกดํา ไผทอง ไผไร 

 
การที่ชาวบานแมกําปองมีพรรณไมในปาไมที่หลากหลาย  เขาเหลานั้น

สามารถนําพรรณไมเหลานั้นมาใชประโยชนในการดําเนินชีวิตไดอยางผสมกลมกลืน  และ
เพียงพอตอความตองการอีกทั้งสามารถรวมกับประชาคมทองถ่ินในการดูแลรักษาปาชุมชนขนาด
ใหญใหคงความสมดุลไดจนกระทั่งปจจุบัน ในขณะที่ปาไมหลายแหงไดถูกทําลายลง   จึงเปน
ศักยภาพอยางหนึ่งที่ทําใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความสนใจใครเรียนรู  และสัมผัสวิถีชีวิตของ
ชาวบานที่ใช  และอนุรักษปาไม พรอมกับการเที่ยวปาเพื่อชมพรรณไมนานาพรรณที่อยูในปา และ
ชุมชน 

กลาวโดยสรุป การที่ชุมชนแมกําปอง สามารถเดินทางเขาถึงชุมชนได
สะดวกในระยะเวลาที่ส้ัน และปลอยภยั  มีทัศนียภาพบนภูเขาสูงที่สวยงาม  และบรรยากาศที่สด
ช่ืน มีทรัพยากรปาไมที่หลากหลายทั้งพรรณไม และสัตวนานาพันธุที่อาศัยอยูรวมกันอยางสมดลุ
ในระบบนเิวศ รวมไปถึงการที่ชุมชนมีการดําเนินชวีิตทีเ่รียบงายตามวถีิชีวิตของชาวพื้นเมืองเหนือ
ที่ปลูกชาเมี่ยงดั้งเดิมอีกทั้งสามารถจัดการสิ่งแวดลอม และปาชมุชนใหคงความสมบูรณไดอยาง
เหมาะสม ส่ิงเหลานี้ลวนแลวแตเปนองคประกอบที่สําคัญที่ผนวกรวมกันเขาอยางดีจนสรางความ
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โดดเดนและเปนเอกลักษณจําเพาะของชมุชนแมกําปองที่เปนศักยภาพที่สําคัญตอการทองเที่ยวเชงิ
นิเวศอยานาสนใจยิ่ง 

 
4.1.5 ขีดจํากัดในการรองรับการทองเที่ยว 

          เมื่อพิจารณาในเรื่องขดีความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
นี้ผูศึกษาไดขอมูลจากกรรมการรับผิดชอบเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงจําเปนตองมีการจําแนก
การพิจารณาขดีจํากัด  ออกเปนประเภทของกลุมผูที่ใช  และนักทองเที่ยวมกีิจกรรมสัมพันธกับ
บริบทของสิ่งแวดลอมในชมุชนทั้งทางกายภาพ  และสังคมวัฒนธรรมในชุมชนดังนี้   

1. ขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวที่เขามาพักอยูกับบานของ    
ชาวบาน (home stay) ขณะนี้มีบานที่มีประสบการณในการตอนรับนักทองเที่ยว  และมี
ความพรอมสูงสําหรับบานพักแบบในชุมชนจํานวน 8 หลังคาเรือน สามารถรองรับนักทองเที่ยว
ทั้งชาวไทย  และชาวตางประเทศไดจํานวน 60 คนตอวัน (ชุมชนก็ไดเตรียมบานสํารอง อีก 4 
แหง สามารถรองรับแขกเพิ่มเติมไดอีกประมาณ  10  คน) สามารถพักไดทุกฤดู ทั้งนี้ผูที่จะมา
พักตองมีการติดตอมายังคณะกรรมการผูรับผิดชอบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนลวงหนาเพื่อ
ความสะดวกในการจัดการขีดความสามารถของการรองรับกลุมที่มาพักอาศัยอยูในบริเวณชุมชน   
เชนที่มอนหลวง สําหรับตั้งกระโจมพักโดยการใหเชากระโจมหรือนํากระโจมมาเอง และชําระ
ค า บ ริ ก า ร  กิ จ ก ร ร ม นี้ ส า ม า ร ถ 
รับรองนักทองเที่ยวที่มาพักอาศัยไดจํานวน 30 คน ซ่ึงสามารถมาทองเที่ยวไดเฉพาะในฤดูแลง 
ระหวางเดือนตุลาคมถึงเดือนเมษายนเทานั้น   

2. กลุมกิจกรรมที่มาทองเที่ยวทัศนาเรื่องวัฒนธรรมในชุมชน  และการชมปา
โดยไมนอนพักในชุมชนนั้น ชุมชนสามารถรับนักทองเที่ยวประเภทนี้ได 100 คน ตอวัน ซ่ึงตอง
มีการติดตอคณะกรรมการผูรับผิดชอบลวงหนากอนการตกลงมาทองเที่ยวหากมาเปนกลุมคน  และ
ตองใหมีการบริการนําเที่ยว มีขอจํากัดในกิจกรรมนี้คือ ไมสามารถนําเที่ยวปาหรือชมสวนเมี่ยงได
ในฤดูฝน หากเปนการมารวมงานใหญ  เชน  งานประเพณี ที่ผูมาเที่ยวไมตองใหมีการนําเที่ยว 
สามารถรองรับผูมารวมงานไดประมาณ 1,000 คน 

3.  กลุมกิจกรรมที่มาเที่ยวชมธรรมชาติดวยตนเองในบริเวณรอบ ๆ ชุมชน  
เชน  มาชมน้ําตกแมกําปอง ผาน้ําลอดหรือ หินโยก สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดวันละ 200 - 
300 คน       ซ่ึงนักทัศนาจรสามารถมาเที่ยวชมไดในทุกฤดู ความจํากัดของการทองเที่ยวใน
ลักษณะนี้ คือที่จอดรถยนตของนักทองเที่ยว ซ่ึงมีบริเวณจอดรถในชุมชนอยางจํากัด ดังนี้  
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- บริเวณน้ําตกแมกําปอง  และสถานที่ใกลเคียงสามารถจอดรถยนตไดเพียง 15  
คัน 

- บริเวณวัดคันธพฤกษา หรือวัดแมกําปอง และบริเวณใกลเคียง สามารถ
จอด 
รถยนตไดเพียง 5 คัน 

- บริเวณโรงเรียน  และศนูยขอมูลการทองเที่ยวเชิงนเิวศ  และบริเวณ
ใกลเคียง สามารถจดรถได 8 คัน  รวมพื้นที่สาธารณของชุมชนสามารถ
จอด    รถยนตสวนบุคคลขนาดเล็ก ไดจํานวนไมเกิน 30 คัน  และตอง
กระจายไปแตละจุดของแหลงทองเที่ยว หรือลานจอดรถ อีกทั้งแตละจุดมี
ความหางกนัประมาณ 800 เมตร 

จากประสบการณของชุมชนที่ผานมา ชุมชนทราบวาระยะที่มีนักทองเที่ยว 
และนักทัศนาจรมาเยี่ยมชมชุมชนมาก  ไดแก วันสงกรานต (ระหวางวันที่ 13 - 15 เมษายน)           
นักทัศนาจรที่มาเที่ยวนั้นมักจะเปนผูที่มาทองเที่ยวเปนสวนตัว  และมาโดยลําพังซึ่งมกัจะมากระจกุ
ตัว อยูบริเวณน้ําตกแมกําปอง  และบริเวณวัดแมกําปอง มียอดผูมาทองเที่ยวประมาณ วันละ 100 
-  200 รายตอวัน แตไมกอใหเกิดปญหามาก อันเนื่องจากนักทองเที่ยวเหลานี้จะเขามาเยี่ยมชม
ในระยะเวลาสั้น จึงสามารถถายเทนักทองเที่ยวเขาออกหมุนเวียนไดตลอดเวลา 

ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนนี้ในเรื่อง
จํานวนบานพักในชุมชน ที่พัก  และการบริการในบริเวณปา ที่จอดรถที่มีความจํากัด  และฤดูกาล
ตลอดจนการประชาสัมพันธ  และการติดตอยังอยูในวงจํากัด ทําใหนักทองเที่ยวที่มาเที่ยวในชุมชน
นั้นมีจํานวนสูงสุดไมเกิน 200 คนตอวัน อีกทั้งเปนลักษณะกระจายตัวในเงื่อนเวลา คือ
นักทองเที่ยวที่มีลักษณะ  “ไป - กลับ”  เปนกลุมที่มาในชุมชนเปนระยะเวลาสั้น  ๆ   มาเที่ยวตาง
เวลา ทําใหไมเกิดการคับคั่งแออัด หรือเกิดปญหาในการรองรับนักทองเที่ยว  และนักทัศนาจร  
ดังนั้นจํานวนนักทอง-เที่ยวที่มีจุดสูงสุดสูงถึง 200 คน  ยังไมเกิดปญหาในเรื่องของการจราจร 
ขยะ มลภาวะ และสิ่งปฏิกูลที่เกินกวาวิสัยที่จะสามารถจัดการ  และควบคุมได  อีกทั้งชุมชนยังไม
อยากใหนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวจํานวนมากในชวงเวลาใดชวงเวลาหนึ่ง  หากพิจารณาถึงพื้นฐาน
ปจจัยตาง  ๆ  แลว  ชุมชนนี้สามารถพัฒนาเพื่อขยายการบริการ  และการรองรับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศใหมีประสิทธิภาพ  และมีคุณภาพอีกตอไปไดในอนาคต  ซ่ึงก็ขึ้นอยูกับการประเมินศักยภาพ  
และแผนงานของชุมชนตอไป 

ขีดจํากัดในการรองรับนักทองเที่ยวระยะสั้น ที่ไมพักคางคืนในชุมชนอยู
ระดับที่มีนักทองเที่ยวไมเกิน 200 คนในแตละวัน  ซ่ึงเปนความประสงคของชุมชนที่ไมอยากให
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มีจํานวนนักทองเที่ยวมากเกิน  และเพื่อใหเหมาะสมกับรูปแบบของการทองเที่ยวขนาดเล็กที่
พอเหมาะกับบริบทของชุมชนที่มีสถานที่ทองเที่ยว  ส่ิงอํานวยความสะดวก  และการบริการที่
จํากัด  ขณะเดียวกันชุมชนไดพยายามพัฒนาดานคุณภาพในเรื่องสิ่งอํานวยความสะดวก ความ
สะอาด และความปลอดภัยมากกวาปริมาณ   ดวยเหตุนี้ชุมชนจึงมีการจัดการกระจายนักทองเที่ยว
ไปแตละชวงเวลา  หรือการจัดตารางเวลาของกลุมนักทองเที่ยวกระจายไปแตละสถานที่ทองเที่ยว
อยางเหมาะสม จึงมีการใหขอมูล  และสรางความเขาใจแกสาธารณชน  และนักทองเที่ยวเกี่ยวกับ
เร่ืองฤดูกาล  ระยะเวลา  และจํานวนคน  รวมไปถึงการวางแผนรับ การปรับ/เล่ือนแผนรับ
นักทองเที่ยว  และการปฏิเสธรับกลุมนักทองเที่ยวที่จะเขามาทองเที่ยวพักคางคืนหรือเพียงมา
ทัศนาจรในชุมชนแลวกลับ อยางเหมาะสมกับขีดจํากัดการรองรับ  และสมเหตุผล  

การที่คณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และชาวบานแมกําปองมีการ
ประเมินผล และรับรูขีดจํากัดในการรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศของตนในแตละเร่ืองนั้นทําให  
ชุมชนสามารถวางแผนในการรับนักทองเที่ยวในแตละแหง หรือแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับ
จํานวนนักทองเที่ยว อีกทั้งสามารถกําหนดพื้นที่เปราะบางหามเขา รวมไปถึงสามารถกําหนด
ระเบียบกฎเกณฑตาง  ๆ  ในการเขามาทองเที่ยวในชุมชนของตน ทําใหการเขามาเที่ยวของ
นักทองเที่ยวในชุมชนในขณะนี้นั้นยังไมเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมของหมูบาน         
ชาวบานยังคงประกอบอาชีพหลักในการปลูกชาเมี่ยง และพืชเกษตรอื่น ๆ ไปพรอมกับการที่มี
นักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในชุมชนโดยไมรบกวนการดําเนินชีวิตของชาวบาน  และไมเกิดผล
เสียตอส่ิงแวดลอมใด  ๆ  เลย ในขณะนี้ชุมชนกลับมีรายไดเพิ่มขึ้น  และนํารายไดบางสวนมาใช
ในการพัฒนาอนุรักษวัฒนธรรม  และสิ่งแวดลอมของชุมชนไดอีก การดําเนินการจัดกิจกรรมการ
ทองเที่ยวในหมูบานแมกําปองจึงทําใหเกิดผลดีทั้งสองดานทั้งดานชุมชนที่ไดตอนรับนักทองเที่ยว  
และเกิดรายได เกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตน ทรัพยากรทองเที่ยวก็ไมไดรับผลกระทบ
เสียหาย ในขณะที่นักทองเที่ยวก็ไดรับการบริการที่มีคุณภาพ โดยที่นักทองเที่ยวตางมีความพอใจที่
ไดรับการบริการที่ดีโดยไมกอใหเกิดผลเสียแกชุมชนเชนกัน ดวยเหตุนี้ การที่ชุมชนแมกําปองนํา
ขีดจํากัดการรองรับการทองเที่ยวมาใชในการวางแผน  และใชเปนกฎเกณฑในการจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศนี้จึงเปนศักยภาพที่สําคัญที่สุดประการหนึ่งของการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในหมูบานนี้ใหมีคุณภาพ  

 
4.1.6   ความปลอดภยัในการคมนาคม  และการใชสาธารณสมบัติในชุมชน 
โดยทั่วไปการเดินทางไปยังหมูบานนี้สะดวกปลอดภัย และสามารถเขาถึงชุมชน

ไดทุกเวลา และทุกฤดู เพราะชุมชนไดรวมกับหนวยงานทองถ่ินในการพัฒนาถนนใหอยูในสภาพดี
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อยูเสมอ  ชุมชนยังมีการปรับปรุงบานพัก และสถานที่ทองเที่ยว ทําใหการเขามาทองเที่ยว อยูอาศยั  
และการสัญจรที่ปลอดภัย ทั้งไดมีการกําหนดมาตรการในทางปฏิบัติเพื่อการปองกันไมใหมีการเกิด
อุบัติเหตุ การลักขโมยที่เกิดตอนักทองเที่ยว รวมทั้งมีการเฝาระวังในเรื่องโรคระบาดชนิดตาง ๆ  
โดยไดมีการใหความรูความเขาใจแกเจาของบานพักใหจัดการบริการที่สะอาดปลอดโปรง และมี
มาตรการปองกันในเรื่องโรคระบาดตามฤดูกาลอยูเสมอ โดยชุมชนไดรวมมือประสานงานกับ     
เจาหนาที่สาธารณสุขประจําตําบลในการปองกันโรคระบาด  และโรคติดตออยางสม่ําเสมอ  สวน
การเที่ยวชมศึกษาวัฒนธรรม   ศึกษาธรรมชาติ หรือนอนพักบนสถานที่ ที่จัดไวในปาธรรมชาติ
นั้นชุมชนจัดใหมีมัคคุเทศกนําทางใหคําแนะนํา บริการความสะดวก  และความปลอดภัยเปนอยาง
ดี    จากประสบการณการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวในหมูบานแมกําปองที่ผานมา จึงไมปรากฏวา
เกิดอันตรายที่เสียหายตอทรัพยสิน  และสวัสดิภาพของผูที่เขามาทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชน   

ความปลอดภัยในการมาทองเที่ยวในชุมชนนี้จึงเปนศักยภาพอีกดานหนึ่งที่
สรางความมั่นใจใหแกนักทองเที่ยว ที่จะเขามาเที่ยวในหมูบานนี้ 
 

กลาวโดยสรุป การศึกษาครัง้นี้พบวาหมูบานแมกําปองมคีวามพรอมทางดาน
บริบทนิเวศ และกายภาพของชุมชนที่โดดเดนอันประกอบไปดวยปจจยัสําคัญที่สรุปไดดังนี ้

ชุมชนนี้มีระบบนิเวศที่สมบรูณ มีพรรณพืชสัตวทีห่ลากหลาย ทั้งสัตว
ทองถ่ิน สัตวอพยพจากตางถิ่นตามฤดูกาล และสัตวที่ใกลจะสูญพันธหลายชนิดก็สามารถพบเห็น
ไดในปาชุมชนโดยฉพาะ นกสามารถพบเห็นไดหลากหลายชนิด 

ชุมชนมีทัศนียภาพที่สวยงาม  และชุมชื่นเย็นสบายเชน น้ําตกแมกําปองเปน
น้ําตกขนาดเล็กที่เปนตนน้ําของลําหวยหลายสาย ปาเมี่ยงที่อยูรอบ ๆ บริเวณที่อยูอาศัยซ่ึงขึ้นอยู
รวมกับพรรณไมปานานาชนิด ปาชุมชน และปาอนุรักษบนยอดเขามอนลาน มีธรรมชาติของ
พรรณไม  ทัศนียภาพที่งดงาม ธรรมชาติที่แปลก  และนาสนใจ ไดแก หินโยก  ผาน้ําลอด ใน
หมูบานใกลเคียงซึ่งเปนทางผานกอนเขาหมูบานแมกําปอง สามารถเดินทางเขามาสูชุมชนได
สะดวกปลอดภัย ประกอบกับชุมชนนี้มีภูมิอากาศเย็นสบายตลอดป และมีอากาศที่หนาวเย็นมากใน
ฤดูหนาวทําใหนักทองเที่ยวที่อยากสัมผัสอากาศหนาวใครมาทองเที่ยวในชุมชน  

ดวยเหตุนี้การที่ชุมชนแมกําปองมีความพรอมในระบบนิเวศ และกายภาพ  
ชุมชนที่สวยงาม และนักทองเที่ยวสามารถเขามาทองเที่ยวไดอยางสะดวกปลอดภัย จึงเปนศักยภาพ
ตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

4.2  ความพรอมดานศิลปวัฒนธรรมของชุมชน  
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    ชาวบานที่นี่มีบรรพบุรุษที่ยายมาจากอําเภอดอยสะเก็ดเกือบทั้งหมดโดยยายมาจาก     
หมูบานตาง ๆ   เชน บานปางิ้ว บานดอกแดง  บานทุง  บานปาฝาง ในตําบลสงาบาน  บานปา
ไมแดง   บานปาปอง   บานหัวไร   บานปายางในตําบลปาปอง   บานหวยบอน   บานปาไผ   
บานแมโปง  ในตําบลแมโปง  บานเกาะ   บานปาคา  ในตําบลเชิงดอย    และบานหนองแฝกใน
ตําบลแมฮอยเงิน   คําวา “แมกําปอง” มาจากชื่อลําหวยแมกําปอง ที่เปนแหลงน้ําหลักไหลผาน
หมูบานนี้  ลําหวยนี้ถูกเรียกขานวาหวยแมกําปองอันเนื่องมาจากในยามฤดูหนาวที่มีอากาศหนาว
จัดในระหวางเดือนธันวาคม - มกราคมของทุกป จะปรากฏวามีดอกตนกําปองสีเหลืองรวงหลน
ลอยมากับกระแสน้ําหวยแมกําปองเปนจํานวนมาก แลดูสวยงาม และแปลกตา ชาวบานจึงเรียก
ขานหวยนี้วา             หวยแมกําปอง  ชาวบานเหลานี้มีวัฒนธรรมความเปนอยูดั้งเดิมโดยทั่วไป
ที่คลายคลึงกันจึงทําใหเขาเหลานั้นไดมีการปรับวิถีชีวิตใหกลมกลืน และอยูรวมกันอยางสงบสุข 
สืบเนื่องในรูปแบบวิถี   วัฒนธรรมของชาวลานนาที่เรียบงายสวยงามอันเปนลักษณะเดนของ
วัฒนธรรม  ซ่ึงสามารถจําแนกเปนหัวขอดังนี้ 

 
 4.2.1  ประวัติศาสตร 
           พอคํา นิลตาทิพย  พอบุญเสง ไชยพล   พระอธิการเฉลิม  กิตติสาโร (แสนคาํ

มงคล) ผูใหญบานพรหมมินทร พวงมาลา พระองอาจ ปญญาธโร เลาวาชาวบานกลุมนี้แตเดิมเปน 
ชาวบานที่อยูบริเวณอําเภอดอยสะเก็ด คนกลุมนี้บางสวนมาจากประเทศลาวแตสวนใหญมาจาก 
ชาวไทยเคยอาศัยในภาคเหนือ และคอย ๆ อพยพมาปลูกเมี่ยงบนภูเขาจนกระทั้งมาอยูที่หมูบาน   
แมกําปองเมื่อประมาณรอยปมาแลว แตไมมีผูใดระบุไดอยางชัดเจนวาเปนเวลานานเทาใดเพราะ
เมื่อ เขาเหลานี้อพยพเขามาก็ไดมีผูตั้งถ่ินฐานอยูที่นี่แลว 
                            ในการศึกษาเรื่องประวัติของชุมชนในขณะนี้ จึงไมมีความโดดเดน
นาสนใจอยางเพียงพอที่จะเปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน ชุมชนในขณะนี้ก็
ไดพยายาม     คนหา  และรวบรวมขอมูลประวัติของชุมชนใหเปนรูปธรรม  
 

4.2.2 ศิลปกรรมของชุมชน 
                            จากการสังเกต และสํารวจจดบันทึกของผูศึกษา และการบอกเลาของ
พระอธิการเฉลิม  กิตติสาโร (แสนคํามงคล) พระองอาจ  และพอเสง  ไชยพล (2545) เลาความ
สรุปไดวาวัด   แมกําปอง มีช่ือเรียกอยางเปนทางการวา วัดคันธาพฤกษา สรางขึ้น และสถาปนา
เปนวัดในป      พ.ศ. 2499 ในขณะที่มีพระอธิการแกว รัตนัยเปนเจาอาวาส   วัดนี้เปนสถานที่
เปรียบดั่งเปนศูนยรวมของการแสดงออกของความเชื่อความศรัทธาของพุทธศาสนิกชน  
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นอกจากนี้วัด และบริเวณวัดยังเปนสถานที่ชาวบานใชในการจัดกิจสังคม และศิลปะวัฒนธรรมอีก
ดวย สวนสําคัญของวัดประกอบไปดวย ส่ิงปลูกสรางหลักอยู 4  สวนใหญ คือ วิหารวัด 1 หลัง  
กุฏิสงฆ 2 หลัง ศาลาบาตร 1 หลัง  และศาลากิจกรรมชุมชนที่ใชเปนศูนยสมุนไพร  และแสดง
กิจกรรมสังคมที่สรางสรรคตาง  ๆ  ของชุมชน 

             ในบริเวณวัด พบวามีศิลปะรวมสมัยผสมผสานอยางหลากหลายทั้งลานนา 
และ     รัตนโกสินทร  ทั้งในดานวิจิตรศิลป  ซ่ึงเห็นไดจากภาพวาดในวิหาร ตัววิหารสรางดวยไม
ทั้งหมด มีขนาดกวางประมาณ 7 เมตร ยาวประมาณ 20 เมตร ลักษณะรูปทรงของวิหารนั้นมี
รูปทรงเหมือนวิหารวัดภาคเหนือทั่วไป ที่มีหลังคามุงกระเบื้อง  และหลังคาเหลื่อมกัน 2 ช้ัน  
รูปทรงหลังคาทั้งดานหนา และหลังเปนหนาจั่วมีชองฟาเปนหัวพญานาค ลําตัวเปนปูนปนประดับ
ดวยกระจกสีทั้งหัว และตลอดลําตัว ใตจั่ววิหารมีหนาบันเปนประติมากรรมที่แกะสลักฉลุไมเปน
ลวดลายไทยที่      ออนชอยดวยลายดอกสบันงาโคงรูปใบไมกานไมสีทองทั้งหมด5 และมีรูป
ครุฑอยูตรงกลางที่มีปก และหัวครุฑสีเขียว   เสาวิหารทั้งหมดเปนเสาคอนกรีตพิมพดวยลายขนม
เปยกปูนพื้นสีแดง และเดินเสนสีเหลือง ตรงโคนเสาวาดเปนรูปดอกไมใหญพรอมทั้งกาน และใบ 
เสาละ 1 ดอก ระเบียงนอกวิหารมีราวระเบียงยาวประมาณ 1 เมตรครึ่ง แตละขาง มีแผนซีเมนต
หลอเปนรูปเทพพนมในทายืนยึดราวระเบียงกับพื้นวิหาร (ดูภาพในภาคผนวก ก) 
                            ภายในวิหารมีพระประธานเปนพระพุทธรูปสมเด็จพระชินราช สรางขึ้น
เมื่อป 2537 เปนรูปหลอทองเหลืองสีทองขนาดหนาตักกวางประมาณ 127 เซนติเมตร สูง 
199 เซนติเมตร พระพุทธรูปอยูในปางนั่งขัดสมาธิมารวิชัย พระบาทขวาอยูดานบน  มีพระ
พั ก ต ร ที่ อ่ิ ม เ อิ บ  เ ป ด 
พระเนตรเล็กนอยชําเลืองมองลงดานหนา มีพระเกศารูปกนหอย  และมีมวยพระเกศาตรงกลางเปน
เปลวเพลิง  อีกทั้งมีรัศมีฉายโดยรอบดวยการออกแบบจากลําตัวของนาคา 2 ตัว  ตรงขางฐานรอง
พระรัศมี มีรูปปนเปนรูปยักษ 2 ตน ดานซายของพระพุทธรูป เปนรูปยักษเพศชายมือถือกระบอง
อยูในทานั่ง ในขณะที่ดานซายเปนยักษเพศหญิงอยูในทานั่งแตไมถือกระบอง มือทั้งสองกุมหัว  
 ความจริงพระประธานเดิมนั้นเปนพระรูปปูนปนมีลักษณะขัดสมาธิปางมารวิชัยหนาตักกวาง  
54 เซนติเมตร สูง 93 เซนติเมตร เกศาจุกแหลมเปนรูปกรวย กลางพระเกษาเปนเปลวเพลิง 
ซ่ึงมีฐานเปลวเพลิงที่แปลกไปจากพระพุทธรูปทั่วไป อีกทั้งมีพระโอษฐที่แยมสรวลเล็กนอย  
พระพุทธรูปนี้นํามาประดิษฐานในอุโบสถขางลาง อยูกับพระพุทธรูปที่ประจําอยูอุโบสถนี้มากอน
มีความสูงประมาณ  14 นิ้ว ที่นาสังเกตคือพระพุทธรูปทั้งสองอยูในพระลักษณะปางขัดสมาธิมาร

                                           
5 เปนศิลปะผสมผสานของลานนา และจีนที่พัฒนาสืบทอดกันมาในราว พ.ศ. 2355 ศิลปะลักษณะนี้พบไดที่อุโบสถวัดพระสิงห 
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วิชัย และมีพระโอษฐ แยมสรวลคลายกัน แตมีความแตกตางตรงที่มี พระเกศาองคเล็กวามีลักษณะ
เปนปุมกลม  และมีมวยเกศารูปดอกบัว อันเปนพระพุทธรูปที่นิยมสรางในสมัยเชียงแสน     
                            ภาพของผนังดานหลังของพระพุทธรูป เปนรูปภาพพระพุทธไสยาสน 
ในปาที่มีตนไมเหลาสัตวนานาชนิด  เชน  เสือ สุนัข ควาย มา เปด ปลาในธารน้ํา กระรอกบน
ตนไม อีกทั้งมีเหลาพระสงฆนั่งพนมมืออยูขางหลังพระพุทธไสยาสน 3 รูป อีกทั้งมีเหลาเทพธิดา
มีอิริยาบถอยูในอาการเดิน พรอมดวยเหลาเทพในลักษณะเหาะมาถวายนมัสการ ดวยดอกบัว 3 
ดอก  เพดานดานบนมีรูปลายมังกรแบบจีน และเทพยาดาแบบไทย สวนที่ศาลาบาตรมีผนัง 3 
ดานของศาลาทั้งดานเหนือ  ดานใต และดานตะวันออก  วาดดวยภาพผนังเปนรูปสี แสดงภาพที่
เลาเรื่องราวของพระพุทธเจาในเวสสันดรชาดก จํานวน 13 กัณฑ เร่ิมตั้งแตกัณฑทศพร   ขณะที่
พระอินทรประสาทพร 10 ประการ  แกนางผุสดีใหจุติมาเกิดเปนแมของพระเวสสันดร กัณฑหิม
พานต เมื่อพระเวสสันดรประทานชางเผือก จึงถูกเนรเทศไปอยูเขาวงกต  กัณฑ ทานกัณฑ 
พระราชทานรถมาแกพราหมณ กัณฑ      วันประเวศน เมื่อ 4 กษัตริยตองเดินทางไปสูเขาวงกต  
กัณฑชูชก  กัณฑจุลพลซ่ึงเปนรูปชกชูกลองน้ําพริก เพื่อหลอกนายพรานวาเปนกลองพระสารจาก
กษัตริย กัณฑมหาพร ซ่ึงจุตฤาษีเชื่อชูชกจึงบอกทางไปเขาวงกต  กัณฑกุมาร ในภาพที่กัณหาชาลี
ซอนพระองคเกรงวาจะถูกชูชกนําตัวไป กัณฑมัทรี ในภาพ เทพจําแลงเปนสัตวรายนอนขวางทาง 
กัณฑฉักบรร ในภาพ พระอินทรจําแลงเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี และฝากพระนางไวกับ
พระเวสสันดร   กัณฑมหาราชมีภาพ เฒา  ชูชกกินอาหารกําลังจะทองแตกตาย   กัณฑฉันทติเมื่อ
หกกษัตริยกลับมาพบกัน  และกัณฑนครเมื่อ   พระเวสสันดรเสด็จกลับพระนคร 
                          ศาลาเอนกประสงคสวนนี้ถูกจัดเปนศูนยบริการสมุนไพร นอกจากนั้น  
ยังใชเปนที่ประชุมขนาดเล็กแลวยังใชเปนที่แสดงการเลนตาง ๆ   เชน การฟอนรํา แสดงดนตรี
พื้นเมือง  และพิธีรับแขก  ซ่ึงจะมีการจัดกิจกรรมเหลานี้อยางสม่ําเสมอ 

          ศิลปกรรมนอกจากจะมีคาของความเปนสุนทรียภาพในตัวของมันเองที่
นักทองเที่ยวทุกคนอยากไดเห็น โดยเฉพาะศิลปกรรมที่ชุมชนแมกําปองนั้นเปนศิลปะผสมผสาน
ของลานนา กับศิลปในยุคสมัยอ่ืนของไทย  และจีน อยางเปนเอกลักษณของชุมชน ทั้งในสวนที่
แปลกแตกตางจากที่อ่ืน  และสวนที่คลายกัน  ส่ิงเหลานี้สามารถสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อความ
ศรัทธาของชุมชน ประวัติความเปนมา ความสัมพันธระหวางกลุมชน  และวิถีชีวิตของกลุม
ชาวบาน  คุณสมบัติเหลานี้จึงเปนศักยภาพที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สามารถจูงใจแก
นักทองเที่ยวทั่วไป โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมที่สนใจในเรื่องศิลปกรรม  และมานุษยวิทยา 

 
4.2.3  ประเพณี และความเชื่อของชาวบาน   
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ชาวบานทั้งหมดในหมูบานนี้นับถือศาสนาพุทธทั้งหมด  ดังนั้นวิถีการดําเนินชีวิต 
และปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาจึงมีความเชื่อมโยง และเกี่ยวเนื่องจากคําสอนในพุทธศาสนา และ
ผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมของชาวลานนา  เห็นไดจากกิจกรรมประเพณี พิธีกรรมทางความเชื่อ 
และการแสดงออกทางความเชื่อตาง ๆ  ที่ปรากฏ เชน 

 
1.1  ประเพณีประจําป          
       ประเพณีประจําป จะมีการจัดกจิกรรมทุกป ในเดอืนตาง ๆ  ดังนี้ 
- เดือนเกี๋ยง  คือ  เดือนตุลาคม   มีการทําบุญออกพรรษา  จะมีการ

ทํ า บุ ญ 
กวยสลาก 

- เดือนยี่  คือ  เดือนพฤศจิกายน เดือนแหงการแสดงธรรม  ในเดือนนี้ 
มีกิจกรรมที่นาสนใจ  เชน  การเลนดอกไมเพลิง  ปลอย  โคมลอย   ลอยกระทง ตามประทีป
โคมไฟ 1,000 ดวงที่วัด   บางปอาจมีประเพณีที่เปนคติในทางศาสนา เดินเขาวงกต  และทําบุญ 

- เดือนสาม คือเดือนธันวาคม จะไมมีกิจกรรมที่สําคัญ 
- เดือนสี่  คือ  เดือนมกราคม จะมีการ “ตานขาวใหม” 1 วันประมาณ 

ตนเดือนเปง   กอนวันนั้นจะมีการเตรียมงาน เรียกวา  “วันดา” ซ่ึงจะมีการเตรียมขนม และ
อุปกรณ ในวันตานขาวใหม นั้นจะนําบาตรมาวางบนเสื่อ เพื่อใหพุทธศาสนิกชนผูเล่ือมใสนํา
ขาวสารมาใสบาตรจนลนลงมาบนเสื่อ  และมีการแสดงธรรมอนิสงฆตานขาวใหม 

- เดือนหา  คือ  เดือนกุมภาพันธ เดือนหกคือเดือนมีนาคม จะไมมี 
กิจกรรมประเพณีที่สําคัญ  เดือนเจ็ด  คือ  เดือนเมษายน ถือวาเปนปใหมของไทย หรือเรียกวา 
วันสงกรานตมีการสาดน้ํา  รดน้ํา   อวยพรซึ่งกัน และกัน ในชวงวันที่ 13  -  15 เมษายน  
โดยวันที่ 13  จะมีการดําหัวตนเอง   วันที่ 14 จะขนทรายเขาวัด วันที่ 15 จะมีการดําหัวผูเฒา
ผู แ ก   แ ล ะ 
ผูที่เคารพนับถือ ขอสุมาลาโทษ  และขอพรจากผูใหญ  และในวัดจะมีการแสดงธรรมวันปใหม 

- เดือนแปด  คือ  เดือนพฤษภาคม  และเดือนเกา ในมิถุนายน จะไมมี 
กิจกรรมประเพณีที่สําคัญ 

- เดือนสิบ และเดือนสิบเอ็ด  คือ  เดือนกรกฎาคมถึงสิงหาคม  เปน
ระยะเขาพรรษา ในวัน 14 ค่ําจะมีการเตรียมเครื่องไทยทาน  และขนม วัน 15 ค่ําจะมีการทาํบญุ
ตักบาตร ฟงเทศน  ทํากรรมฐานภาวนา  สงบจิตใจ   ตลอดระยะเวลานี้จะมี กิจกรรมทางศาสนา
ในลักษณะนี้เดือนละ 4   คร้ัง จนถึงเดือนเกี๋ยง 
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   1.2  ความเชื่อ และพิธีกรรมพื้นถ่ิน    
                                                -  ความเชื่อในเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ ที่เรียกกันวา 
“ผีปูยา” ซ่ึงเปนบรรพบุรุษของฝายหญิง คร้ันเมื่อมีการแตงงาน หรือขึ้นบานใหม จะตองมี
พิ ธี ก ร ร ม เ พื่ อ แ จ ง ใ ห 
ผีบรรพบุรุษใหรับรู  และเชิญผีบรรพบุรุษมาอยูในบานเพื่อปกปกรักษาคนในครอบครัว 
                                                -  เจาพอขอมือเหล็ก  เปนเจาพอประจําทองถ่ิน ที่
ชาวบานแมกําปองนับถือ จะมีการสรางศาลเจาขนาดเล็กที่ทายของหมูบานในทุกกลุมหมูบาน 
(ปาง) มีการนําเครื่องเซนไหวอาหารคาวหวานเปนประจําทุกป ปละ 4 คร้ัง ครั้งแรกของป ทํากัน
ในปลายเดือนมกราคมซึ่งเปนระยะตาน (ทาน) ขาวใหม ตอมาทําในระยะวันปใหมของคนเมือง
เหนือในกลางเดือนเมษายน และอีกสองครั้งทําในระยะวันเขาพรรษา และออกพรรษา  ชาวบาน
เมื่อมีทุกขรอนจะมีการทรงเจา หรืออธิษฐานขอใหชวยเหลือ เชนในกรณีวัวหาย ขอใหรักษาความ
เจ็บไข  และปกปองใหพนจากภัยอันตราย  และบอกกลาวใหเจาพอรูเมื่อชาวบานแตงงานมี
ครอบครัวใหมหรือขึ้นบานใหมเปนตน 
                                                -  เทพทั้งสี่ เชื่อกันวาเปนเทพที่คุมครองชุมชน
ป ร ะ จํ า ทิ ศ ทั้ ง  4 ห รื อ 
จตุโลกบาลทั้ง 4 องค ไดแกทาวธตรฐ ทาววิรุฬหก ทาววิรูปกษ และทาวเวสสุวรรณ ชาวบานถือ
วาเปนเทพประจําทองถ่ิน จึงตองอัญเชิญทานเขามาคุมครองบานเมื่อมีการทําบานใหม  และ
คุมครองรักษาเมื่อมีการเดินทาง ชาวบานจะทําหลักปกไวหนาบาน และมีไมไขวสี่ทิศ แตละทิศจะ
มีถาดทําดวยไมเล็ก ๆ อยูตรงปลายไมเพื่อเปนที่ถวายเครื่องบูชา ซ่ึงจะมีการถวายเครื่องบูชาในวัน
ปใหมเมืองในกลางเดือนเมษายน 
                                                -  เทพารักษ ผี  และวิญญาณที่คุมครองปา คุมครอง
ที่ดิน  และตนไมเชนเมื่อจะมีการไปลาสัตวในที่ไกล ๆ   จะมีการขออนุญาตเทพารักษ และผี
คุมครองปาการเขาปา สําหรับคนเก็บน้ําหวานจากผึ้งปา เมื่อพบตนไมที่มักมีผ้ึงมาทํารังมากทุกป ก็
จ ะ มี ก า ร ทํ า พิ ธี เ ส น 
ผีนางไมที่คุมครองตนไมกอนทําการเก็บน้ําหวาน  
       จากคําบอกเลาของ นายบุญเสง ไชยพล (2545)  ผูอาวุโสในหมูบานที่
เปนที่  นับถือของหมูบาน และมักเปนผูรับผิดชอบในดานพิธีกรรมของหมูบาน กลาววา มีคํากลาว
ในภาษาพื้นเมืองเหนือดั้งเดิมสั้น ๆ  ที่เขียนเปนตัวหนังสือเมือง (ภาษาพื้นเมือง) ใชในการกลาว
ขึ้นตนเพื่อขอพร และการปกปกรักษาจากเทพารักษ รุกขเทวดา  และเทพทั้งสี่ กอนกลาวคํารองขอ
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อ่ืน ๆ  ซ่ึงถอดคํากลาวเปนเปนสําเนียงไดดังนี้  “อิสัสสรมิง อรัญญา รุกขะเทวะตา วะสันตา 
สุขีตา โหนตุ” 

- ความเชื่อเร่ืองขึด และโชคลางจากการบอกเลาของพอบุญเสง ไชยพล 
ผูใหญบานพรหมมินทร พวงมาลา  และ พอคํา นิลตาทิพย เกี่ยวกับเรื่อง “ขึด” หรือในชุมชนนี้
เชื่อวามีการกระทําบางประการอาจกอใหเกิดผลเสียหาย หรือเปนการไมเหมาะสม  และเปนสิ่งไม
ควรกระทํา  ขึด ที่ชาวบานยึดถือเปนหลักไดแก  

- การยายประตบูานเรือน 
- การยายเตาทําอาหารหลักของครอบครัว 
- การฝงเสาเรือนกลับหวั 
- การถมบอน้ํา หรือปลูกบานครอมบอน้ํา 
- การสรางบานหลังคาเหลื่อมกันหรือชนกัน 
- การนําไมบานเกามาตอเติมบาน 

 
ลางดี และลางราย ชาวบานมีความเชื่อในปรากฏการณบางอยางวาเปนสิ่งบอก

เหตุในอนาคตวาดีหรือราย เชน หากฝนวาฟนหลุดนั้นจะตองไมบอกใหใครรู  และใหเขาปาลา
สัตวจะไดผลด ี เปนตน  สวนปรากฏการณที่บอกลางรายที่มักเปนที่เชื่อถือกัน เชน จิ้งจกรองทกั
กอนออกบาน  ขาวที่นึ่งเปลี่ยนเปนสแีดงระเรื่อ นกปาบนิเขามาเกาะในบาน  

นอกนั้นชุมชนยังมีพิธีกรรมสําคัญอื่น  ๆ  ที่กระทําในสังคมของหมูบานนี้
เสมอ  และมีความผูกพันกับศาสนาพุทธ และการเคารพวิญญาณบรรพบุรุษ เชนเดียวกับชุมชน 
ชาวเหนือทั่วไป เชน 

 
- พิธีผูกขวัญเด็กเกิดใหม 
- พิธีบวชลูกแกว (บวชนาค) 
- พิธีแตงงาน 
- พิธีศพ 
- พิธีบายศรีสูขวัญ 
- พิธีฮองขวัญ 
- พิธีขึ้นบานใหม 
- การทําพิธีกรรมนั้นมักจะทําพิธีที่บานของเจาของบาน   ยกเวนเปน 

พิธีกรรมดานสังคมในภาพรวม  ซ่ึงมักจะใชบริเวณวัด 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 71

 
                            กิจกรรมประเพณีของชุมชนแมกําปองนั้นมีการดําเนินการตลอดทั้งป 
กิจกรรมสวนมากเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อในพุทธศาสนา  และความเชื่อทองถ่ินที่มีสีสัน 
ความรื่นเริง ความเพลิดเพลิน  และสามารถถายถอดความเขาใจ ซาบซึ้งในความหมายที่แฝงอยูใน
พิธีกรรม ในแตละพิธีกรรม  และประเพณีของชุมชน ชาวบานจะแตงกายตามแบบของพื้นถ่ิน และ
ใหเหมาะสม และบางครั้งอาจแตกตางกันในแตละพิธีกรรม และประเพณี ดังนั้นหากนักทองเที่ยว
จะไปทองเที่ยวในชวงที่ชาวบานจัดพิธีกรรม  และประเพณีตาง  ๆ  จะทําใหนักทองเที่ยวไดเห็น
ถึงวิธีการแตงกายตามแบบอยางของชาวพื้นถ่ินที่มีการวัฒนาขึ้นตามยุคสมัย ตลอดจนการประดับ
ตกแตงสถานที่ที่ประกอบพิธีกรรม  และพิธีกรรมที่ถายถอดความเชื่อของพื้นถ่ินที่นาสนใจ ส่ิง
เหลานี้เปนจุดสําคัญที่เปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศอีกสิ่งหนึ่ง 

 
4.2.4 ความเปนอยู  

                         1.  อัธยาศัย และอุปนิสัย   
              โดยทั่วไปชาวบานแมกําปอง       เปนผูที่มีอัธยาศัยที่ออนนอมถอม

ตนให 
เกียรติแกแขกผูมาเยือน นับถือผูอาวุโส และผูที่มีความรู มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผแกผูที่ดอยกวาตน  
และชวยเหลือเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน เห็นไดจากพฤติกรรมที่ประพฤติปฏิบัติกันจนกลายเปน   
วัฒนธรรม เชน 

 -    การเอามื้อ หรือเรียกวาการลงแขก ชาวบานจะชวยเหลือกันในการ
ทํางานของเพื่อนบาน เชน การสรางบาน การเก็บผลผลิตทางการเกษตร ถึงแมในปจจุบันจะมี
คานิยมในการจางแรงงานในการทํางานอยางมากมายในหมูบาน วัฒนธรรมการเอามื้อยังมีการ
ปฏิบัติในวงหมูญาติมิตรสนิท  และขึ้นอยูกับขอตกลงที่จะชวยเหลือกัน 
                                   -    การแบงปนอาหาร ชาวบานทั่วไปมักจะนําอาหารที่ตนทําที่
คิดวาอรอย และมีจํานวนมากพอที่จะแบงปน มา “สูกันกิน” (แบงปน) ใหแกเพื่อนบานญาติมิตร
อยูเสมอ   ผูไดรับจะคืนภาชนะที่ใสกลับคืนมาโดยไมตองลาง พอบุญเสง ไชยพล (2545)เลาวา 
หากบานใดมีโคตกลูก  เจาของโคจะนํารกโค   ที่ชาวบานถือวาเปนอาหารที่มีประโยชนตอ
สุขภาพ   และมีรสอรอยมากมาแบงปนกับญาติมิตร และเพื่อนบาน 
                                            -   การรวมชวยงานทางสังคม และศาสนาโดยไมรับ
คาจาง  ในชุมชนนี้ หากมีการขอรองจากผูนําชุมชน หรือกลุมเพื่อนบานเพื่อรวมกันทํางานเพื่อ
ผลประโยชนของชุมชนไมวาจะเปนงานพัฒนาสังคม และงานดานศาสนา  เชนการขอใหมารวม
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กันทําความสะอาดบริเวณในชุมชน การซอมแซมสาธรณสมบัติ การมารวมกันทํากิจกรรมศาสนา  
และการทําแนวกันไฟไหมปา เปนตน  
                         2.  การแตงกาย 

                การแตงกายนั้นในปจจุบัน ชาวบานโดยทั่วไปในชุมชนนี้จะแตง
กายเหมือนชาวชนบทเมืองเหนือทั่วไปที่เปนการแตงกายจากเสื้อผาที่หาซื้อไดตามทองตลาดทั่วไป 
เพราะชาวบานตองเดินทางเขาออกระหวางสวนปากับหมูบานอยูเสมอ  และในขณะทํางานในสวน
เมี่ยง ชาวบานก็มักจะใสเสื้อแขนยาว กางเกงขายาวทั้งชาย และหญิงเพราะจะทําใหมีความคลองตัว 
และเหมาะสมในการทํางานในพื้นที่ที่สูงชัน  ในขณะที่ผูสูงอายุยังนิยมการแตงกายแบบพื้นเมือง
โดยเพศหญิงจะแตงกายดวย “ผาซิ่น” (ผาถุง) เสื้อผาฝาย ผูชายใสชุดมอฮอม และเสื้อผาฝาย ทั้ง 
ขณะที่อยูกับบาน  และในชุมชน  แตสิ่งที่นาชื่นชมคือการที่ชาวบานมีความภาคภูมิใจ  และมี
ความตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายที่สวยงามของตน และพรอม
ใจที่จะแตงกายแบบชาวเหนืออยางเต็มรูปแบบในพิธีกรรมทางศาสนา และกิจกรรมสําคัญทาง
วัฒนธรรมชุมชนอยูเสมอ  อีกทั้งประชาชนในชุมชนนี้ทุกครอบครัวที่มีความศรัทธาในพุทธ
ศาสนา ดังนั้นจึงมีพิธีกรรมตามความเชื่อในศาสนาตลอดทั้งป ตลอดจนชุมชนนี้เปนชุมชนที่มี
นักทองเที่ยว และแขกบานเมืองมาเยี่ยมอยูเนือง ๆ   จึงตองมีการจัดพิธีตอนรับอยูเสมอ และใน
การนี้ผูที่รวมในพิธีตอนรับก็จะมีการแตงกายแบบชาวเหนือ  จึงเปนโอกาสดีที่นักทองเที่ยวอยูใน
ชุมชนโดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่มาทองเที่ยวแบบ โฮมสเตย จะสามารถสังเกตเห็นวาการแตงกายของ
ชาวบานนี้มีการปรับเปลี่ยนสอดคลองกับวิถีชีวิตพื้นถ่ิน เชน   

การแตงกายไปทํางานในสวนนั้น ทั้งชาย  และหญิงมักจะใสกางเกงขา
ยาว  และเสื้อแขนยาว สวมรองเทาที่มิดชิดทะมัดทะแมงเหมาะแกการปนปายพื้นที่สวนเมี่ยงที่ลาด
ชันอีกทั้งปองกันการขีดขวน และอันตรายจากแมลง สัตวเล็ก  พรอมทั้งสวมหมวกปกไมไผสาน 
บางคนมีผาขาวมาชวยคลุมหนากันแดด 

การแตงกายอยูกับบานนั้นชาวบานจะแตงกายดวยชุดผาพื้นเมือง ฤดูรอน 
ผูหญิงจะสวมใสผาถุง (ผาซิ่น) ผูชายสวมเสื้อผาฝายบางหรือเสื้อมอฮอม  

การแตงกายรวมพิธีกรรม  การไปรวมพิธีกรรมทางศาสนาซึ่งมักจัดที่วัด    
และมีประจํากันแทบทุกเดือนนั้น ชาวบานถือวาเปนกิจกรรมที่สําคัญ ดังนั้นชาวบานจึงแตงกายใน
ชุดเมืองเหนือ นักทองเที่ยว จะสามารถพบเห็นไดทุกฤดู โดยเฉพาะวันเขาพรรษา วันออกพรรษา
ทําบุญกวยสลาก วันปใหม หรือสงกรานต วันลอยกระทง ฯลฯ และหากกลุมนักทองเที่ยวได 
มีการประสานงานลวงหนา ก็จะทําใหชุมชนไดมีการเตรียมการจัดการเลี้ยงตอนรับตามแบบพิธีของ
ชุมชน นักทองเที่ยวก็จะไดเห็นการแตงกายที่หลากหลายทั้งแบบพื้นเมือง และการตางกายแบบไทย
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ลานนาแบบตาง  ๆ   พรอมทั้งการแสดงทางวัฒนธรรมที่เยาวชน  และกลุมศิลปนทองถ่ินรวมกัน
จัดแสดงตอนรับผูมาเยือนอยางนาประทับใจ 
                        3.   การสรางที่อยูอาศัย 

ลักษณะของบานที่อยูอาศัยของชาวบาน มีรูปลักษณไมเหมือนชาวเหนือ
ดั้งเดิม แตมีลักษณะเหมือนชาวเหนือทั่วไปที่มีขนาดเล็ก และมักปลูกเปนบานสองชั้นเนื่องจาก    
ชุมชนนี้ มีเนื้อที่เหมาะสําหรับการสรางที่อยูอาศัยอยางจํากัด   การสรางที่อยูอาศัยยังคงยึดรูปแบบ
วิธีการสรางบานแบบเมืองเหนือที่มี “ปองลม” หรือชองลม6 ยังมีความเชื่อเร่ืองในเรื่องเสาหลัก
ของบานที่เรียกวาเสาพญา  และเสานาง ซ่ึงเสาทั้งสองจะอยูในหองนอนอันเปนพื้นที่สวนในอัน
เปนที่พักอาศัยของสมาชิกครอบครัว  กอนจะเริ่มสรางบานจะมีการทําพิธีไหวทาวทั้ง 4 ดวยการ
ทํา     “สะตวง”7  จํานวน 6 ใบ นําผักไมชนิดตาง ๆ   เชน  หมาก  ขาว พลู พริก เกลือ กลวย 
ออย ขนุน มะเขือพวง  อาหารคาวหวานของตาง  ๆ   อยางละ 4  ช้ินมาใสในกระทง 5 ใบ 
พรอมกับปกธงเล็กที่เรียกวา  “จอ” จํานวน 4 อัน  ใสในแตละสะตวงแลวจึงนําสะตวงมาวางบน
ฮางไมไผทั้ง 5 ใบ    และวางบนดิน 1 ใบ หลังจากนั้นผูอาวุโสจะกลาวคําขออนุญาตใชพื้นที่ใน
การสรางที่อยูอาศัย และอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์มาปกปกรักษาผูที่สรางบาน และผูที่อยูอาศัย  จากนั้น
จึงจะสามารถใชพื้นที่นั้นในการปลูกสรางที่อยูอาศัยได โดยเริ่มจากการปรับพื้นที่  ขุดหลุม  และ
ลงเสาหลักคือเสาพญา  และเสานางตามลําดับ การลงเสานี้ที่เรียกกันวา ปกเสา  จะตองมีพิธีปกเสา
เฮือน   กิจกรรมที่ประกอบในพิธีที่สําคัญ คือการทําไมไขวเพื่อยกหัวไมทั้งสองไมใหวางบนพื้น
เหมือนเสาอื่น พรอมกับนํากระสวยดอกไม และใบไมมงคล เชนใบออย ใบกลวย และใบมะพราว
มามัดดวยดายสายสินธตรงบริเวณที่คอนไปทางหัวเสาทั้งสองแลวผูอาวุโสจึงจะกลาวอัญเชิญสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ วิญญาณบรรพบุรุษ (ผีปูยา) มาปกปองคุมครองครอบครัวผูอยูอาศัย เมื่อเสร็จพิธีจึงทํา
การปกเสา8    และดําเนินการสรางบานตามปกติทั่วไปได 

ประเด็นความนาสนใจในเรื่องที่อยูอาศัยตอนักทองเที่ยวจะอยูที่ลักษณะ
การปลูกบานของชาวบานนี้ยังคงเอกลักษณของบานชาวเมืองเหนือดั้งเดิมผสมผสานกับเทคนิคการ
สรางบานสมัย ใหม   หากแตขนาดของบานทั่วไปนั้นมักมีขนาดเล็กที่เหมาะกับการปลูกอยูติดกัน
ในที่ราบชองแคบ ๆ   ตามบริเวณซอกหิน สันเนินที่ลดหล่ันกันไป  มีเสนทางเดินคดเคี้ยวเชื่อมตอ
กันมีการปลูกดอกไมสวยงามในบริเวณบาน และถนนกลมกลืนไปกับภูมิทัศนธรรมชาติอันเปน  
ทัศนียภาพที่สวยงาม และสดชื่นเหมาะแกการพักผอนสําหรับนักทองเที่ยว  และพักคางคืนใน  

                                           
6 ชองลมที่เปนบานเลือ่น 
7 เปนภาชนะใสของบชูาทาํดวยกาบกลวยลักษณะรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสขนาดที่มีความกวางแตละดานประมาณ 4 นิ้ว 
8 นําเสาลงหลุม และฝงเสา 
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ครอบครัวของชาวบานทั้ง ในฤดูรอนก็มีอากาศที่เย็นสบาย   และในฤดูหนาวที่เหมาะกับนักทองเที่ยว
ที่ตองการสัมผัสกับความหนาวเย็น      

การบอกเลาจากผูใหญบานพรหมมินทร พวงมาลา (2545) กลาววา          
เอกลักษณของการสรางบานไมแบบชาวเมืองเหนือที่มีวัสดุในการปลูกสรางหลักที่เปนไม  และ
ปลูกใกลชิดติด ๆ  กันเปนกลุมเหล่ือมเปนชั้น ๆ ตามความลาดชันของไหลเขานาแปลกตา 
สวยงามนั้นเปนสิ่งที่มีคุณคา และเหมาะสมกับสภาพของทองถ่ิน จึงมีผูคนตางใหความสนใจ และ
อยากที่จะมาทองเที่ยวพักอยูอาศัย ชุมชนจึงพยายามสงเสริมแนวคิดที่อนุรักษบานแบบชาวเหนือ 
ดังนี้ 

1. พยายามที่จะไมขายที่ดินใหแกนายทุน หรือคนภายนอกที่ไมมีความ 
เขาใจ และยอมรับแนวคิดดานวัฒนธรรม  และสิ่งแวดลอม หากมีความจําเปน และมีความตองการ
จะขาย ก็จะพยายามที่จะขายใหชาวบานในหมูบาน และญาติมิตร หรือเพื่อนบานใกลเคียงที่มีความ
เขาใจในวัฒนธรรมพื้นถ่ิน และการยอมรับการอยูรวมกันเปนพื้นฐานอยูแลว 

2. สงเสริมใหปลูกบานแนวอนุรักษที่สรางดวยไม  และไมบุกรุกที่ปา
อนุรักษ หรืออยูในสถานที่เปราะบางในทางนิเวศวิทยา 

3. หากมีการขายที่ดินใหคนภายนอกชุมชนไปแลว  และผูที่เขามาอยู
อาศัยใหมจะมีการสรางสถานที่อยูอาศัยหรือส่ิงกอสราง ในการนี้ จะใหผูนําชุมชนไดมีโอกาสสราง
ความเขาใจแกผูที่เขามาอยูอาศัยใหม และขอความรวมมือที่จะสรางบานเชิงอนุรักษ  
 
  4.  การยังชีพ  และความเปนอยูที่เรียบงาย  

                   ในวิถีชีวิตของชาวบาน นก และไกบานหรือไกปาเปรียบเสมือนนาฬิกา
ปลุก ที่จะปลุกชาวบานในทุกเชาเพื่อรีบเตรียมตัวจัดเตรียมอาหารอุปกรณ และเครื่องมือเพื่อ
ออกไปทํางานในสวนเมี่ยง ชาวบานสวนมากจึงไมมีนาฬิกาปลุก แตทุกครอบครัวจะตื่นแตยามเชา
เสมอ             ชาวบานยังยึดถือวิถีชีวิตที่เรียบงายไมซับซอนในการดํารงชีวิตโดยการบริโภคสิ่ง
ที่หาไดในทองถ่ินจากการเพาะปลูกเลี้ยงสัตว  และหาอาหารจากปาหรือสวนเมี่ยงรอบ ๆ  หมูบาน 
อาจมีการบริโภคอาหารบางสวนที่มาจากนอกชุมชนใกลเคียงผานรานคาเล็กซึ่งมีเพียง 2 แหงใน
ชุมชน หรือซ้ือมาเก็บไวเองเมื่อเขามาในตัวเมือง รายไดหลักของชุมชนที่นํามาใชจายเพื่อการยังชีพ
สวนใหญมาจากการขายเมี่ยงที่ปลูกไวรอบ ๆ ชุมชนมีบริเวณพื้นที่กวางขวาง  ชาวบานมีวิถีชีวิต
ผูกพันกับสวนเมี่ยงตลอดทั้งป มีชวงเวลาเก็บเมี่ยงถึง  4  คร้ังตอป ตั้งแตเดือนเมษายน ถึงเดือน
ธันวาคม ในขณะที่ไมไดมีการเก็บเมี่ยง  ชาวบานก็มีกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการทําเมี่ยงอยู
ตลอดเวลา เชน การเตรียมวัสดุอุปกรณในการทําเมี่ยง เชนการจักตอก จัดเตรียมถังนึ่ง ถังหมัก 
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และฟนสําหรับนึ่งเมี่ยง เปนตน   อีกทั้งมีการปลูกเสริมซอมแซมตนเมี่ยง การบํารุงตนเมี่ยง และ
กําจัดวัชพืชในปาเมี่ยงซึ่งจะตองทําทุกระยะหลังจากการเก็บเมี่ยง กิจกรรมเหลานี้ทําใหชาวบานที่
ทําอาชีพผลิตเมี่ยง ตองเดินเขาออกระหวางบานกับสวนปาเมี่ยงตลอดทั้งป วิถีชีวิตนี้หาดูในชุมชน
อ่ืนไดยากมาก นับวาเปนชุมชนที่มีครอบครัวปลูกเมี่ยงที่ใหญที่สุดแหงหนึ่ง และมีการปลกูสบืทอด
กันมาหลายชั่วอายุคน  

ชุมชมยังคงมีศักยภาพอยางเต็มเปยมที่จะสืบทอด และยึดถืออาชีพนี้ตอไป
ตราบเทาที่ประชาคมลานนาในชนบททั่วไปยังมีผูที่นิยมบริโภคเมี่ยงเปนประเพณีในการตอนรับ
แขกที่มาเยือนในครัวเรือน  และในพิธีตาง ๆ ของชุมชน หรือยังนิยมบริโภคเสมือนหนึ่งเปนของ
วางของชาวชนบท  ถึงแมวาในปจจุบัน แนวโนมของคนรุนใหมจะไมนิยมบริโภคเมี่ยงเปนของ
วางกันแลว ทําใหความตองการเมี่ยงลดลงมาก เปนสาเหตุที่ทําใหชาวบานหลายครอบครัวที่ปลูก
เมี่ยงกระจัดกระจายในชุมชนอื่นหลายแหงตางเลิกปลูกชาเมี่ยงไปก็ตาม แตกลับทําใหตลาดรับซื้อ
ชาเมี่ยงตางหันมาซื้อเมี่ยงจากแหลงผลิตชาเมี่ยงแหลงใหญในหมูบานนี้ ซึ่งมีความแนนอนในเรื่อง
คุณภาพ และปริมาณมากกวาชุมชนอ่ืน  ชุมชนจึงเชื่อวา ตลาดเมี่ยงจะยังมีความตองการเมี่ยง
จํานวนมากพอที่  ชุมชนนี้สามารถปลูกเมี่ยงเพื่อยังชีพอีกตอไปไดอีกหลายสิบป  ถึงกระนั้น
ชาวบานในชุมชนนี้ก็มิไดละเลยที่จะขวนขวายทดลองทําสิ่งใหมขณะในที่มีโอกาสสําหรับการ
เรียนรู  และปรับตัว    

การยังชีพดวยการปลูกเมี่ยงในรูปแบบวนเกษตร (Agro - forestry) 
รูปแบบ   วนเกษตร คือการทําการเกษตร ในพื้นที่ปาไมใหญ เปนที่รูจักกันดีในหมูนักอนุรักษ
ทรัพยากรปาไมวาเปนวิธีการทําการเกษตรเชิงอนุรักษที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง  การปลูกเมี่ยงผสมผสานกับ
การปลูกผลไม พืชเศรษฐกิจอื่น ๆ ในปาหรือปลูกสลับไปกับพรรณไมทองถ่ินนี้ นับวาเปนภูมิ
ปญญาที่มีคุณคาในการอนุรักษปาไม และสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดีเยี่ยม  เพราะการปลูกเมี่ยง
ลักษณะนี้ตองพึ่งพาความสมบูรณของปาไมแวดลอมรอบ ๆ  ปาเมี่ยงที่ตองมีตนไมธรรมชาติ  
และตนไมใหญเปนพี่เล้ียงที่คอยเปนรมเงาอุมความชื้น และใหสารอาหารจากซากผุพังจากใบไม 
กิ่งไม การปลูกเมี่ยงจึงไมมีการใชปุยเคมีหรือปุยอ่ืนใด อีกทั้งตนเมี่ยงเปนพืชยืนตนที่มีอายุยาวนาน  
มีลักษณะตนทรงพุมที่ขนาดเล็กขนาดความสูงไมเกิน 2 เมตร มีโครงสรางของรากกระจายตามผิว
ดินทําใหเหมาะแกการยึดเกาะปองกันการชะลาง และพังทะลายของหนาดิน   การเก็บผลผลิตจาก
เมี่ยงนั้น จะเก็บเฉพาะยอดออน เวนระยะการเก็บเมี่ยงเปน 4 ระยะ ทําใหตนเมี่ยงสามารถพักฟน
ไดทัน อีกทั้งในการเก็บใบเมี่ยงแตละครั้งจะเด็ดเอาเพียงบางสวนของใบเมี่ยง   และเหลือจมูกใบ
ไวจึงทําใหตนเมี่ยงสามารถเจริญ   เติบโตไดดีตอไป จากการพูดคุย และการสังเกตเห็นตน
ผลไมหลายชนิดขนาดใหญอายุราว 5 - 10 ปขึ้นทั่วไปในปาเมี่ยง ทําใหทราบวาชาวบานใน
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หมูบานนี้ไดมีการปลูกผลไมนานาพันธุแทรกในสวนเมี่ยงกันนานหลายปแลวผลไมเหลานั้น
สามารถใหผลนํามาบริโภค และขายเปนรายไดเสริม เชน มะมวง ล้ินจี่  เปนตน ในขณะที่หลาย
ครอบครัวก็ไดมีการทดลองปลูกตนกาแฟเปนพืชรายไดเสริม โดยไดรับการสนับสนุนจากโครงการ
หลวงตีนตก  กาแฟเปนพืชพรรณอีกชนิดหนึ่งที่เหมาะสมกับพื้นที่ บนภูเขาสูงชัน  เปนพืชที่
ตองการแสงแดดนอย ตองอาศัยรมไมใหญไมวาจะเปนไมที่ขึ้นตามธรรมชาติ หรือตนผลไมตาง ๆ 
ที่ปลูกเพื่อบังรมเงา  ตนไมเหลานี้ตางใหประโยชนทั้งใหผลแกผูปลูกแลวยังเปนเสมือนพรรณไมพี่
เล้ียงที่เก็บความชุมชื้น และผลิตสารอาหารแกกาแฟเชนเดียวกับที่ไดกระทําแกตนชา  การปลูก
กาแฟจึงมีความคลายกันในการจัดการดูแลใกลเคียงกับการปลูกเมี่ยงที่ชาวบานสามารถเรียนรูได
งาย  นอกจากนั้น การปลูกกาแฟยังเหมาะกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนที่มีพื้นที่เพาะปลูกเปนปา
ใหญหอมลอมที่อยูอาศัย สามารถเดินทางไปมาเขาออกสวนปา และที่อยูอาศัยไดวันละหลาย ๆ  
คร้ัง  ถึงแมวาแนวโนมของการปลูกเมี่ยงในอนาคตที่หางไกลอาจจะคอย ๆ  ลดนอยลง แตวิถีชีวิต
ของคนทําสวนปาเมี่ยงที่ไดสรางภูมิปญญาในการปรับวิธีการปลูกเมี่ยงแบบ  ผสมผสานกับพรรณ
ไม และผลไมอ่ืน รวมทั้งตนกาแฟ หรือแมแตชาพันธุดีเพื่อดื่ม จะยังคงดําเนินตอไปไดอยาง
แนนอน    ชาวบานทราบวา ปาไมมีความสําคัญตอการปลูกชาเมี่ยง และพืชพรรณไมอ่ืน ๆ  
ดังนั้นชาวบานจึงคอยปกปองปาไมโดยวิธีการอนุรักษนานาประการ รวมไปถึงการทําแนวกันไฟปา 
และการบวชตนไมเพื่อไมใหมีผูลักลอบตัดไม  จากการบอกเลาของผูใหญบาน ชุมชนนี้ได
ประยุกตความเชื่อความศรัทธาในพุทธศาสนานํามาใชในการพิทักษปาไม โดยจะมีการจัด       พิธี
บวชตนไมตามพิธีพุทธศาสนาแลวนําจีวรของพระสงฆพันรอบ ๆ  ตนไมที่ทําการบวช ในชุมชนนี้
จะบวชตนไมใหญ และตนไมปานกลางที่เปนไมที่มีคุณคาประมาณ 250 ตนในเดือนพฤษภาคม 
2545  การทําเชนนี้ทําใหผูที่คิดจะตัดไมเหลานั้นเกิดความเกรงกลัวบาป และไมกลาตัดไม
หลังจากการบวชตนไมเหลานั้น  ในปจจุบัน (มิถุนายน 2547) ก็ยังพบวาไมมีใครกลาตัดไม
เหลานั้นเลย 

การผลิตเมี่ยง และปลูกสวนเมี่ยงในปา พรอม ๆ กับการรักษาปาไมชุมชนไป
ดวยเปนสิ่งที่ชาวบานแมกําปองทุกคนผูกพัน  และกระทําสืบทอดกันมานับรอยปมาจนถึงปจจุบัน 
ส่ิงนี้ไดคอย ๆ บมเพาะวิธีปฏิบัติ นิสัย และกลุมพฤติกรรมสืบเนื่องของชาวบาน   กลุมคนเหลานี้
เปนคนที่มีพื้นเพจากคนเมืองที่เคยอาศัยอยูในพื้นที่ราบลุมในจังหวัดเชียงใหม และไดคอย ๆ  
เรียนรู และแสวงหาวิธีปรับตัวของเขาเองใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดในพื้นที่เขาสูงที่มีความสูง
แตกตางจากที่เคยอยูนับพันเมตร พรอมกันนั้นเขาไดปรับธรรมชาติแวดลอม และสรางสิ่งประดิษฐ
นานาประการให สอดคลองกับความเปนอยูของเขาขึ้นอีกรูปแบบหนึ่ง อันเปนรูปแบบจําเพาะ    
พื้นถิ่น ส่ิงนี้จึงเปน   วิถีชีวิตที่มีอัตลักษณที่พิเศษ  และเปนคุณลักษณะที่โดดเดนหายาก ส่ิงที่เปน
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เร่ืองที่คุนเคยธรรมดาเรียบงายของชาวบานแมกําปอง กลุมเล็ก  ๆ  จึงเปนเรื่องที่แปลก นาที่จะมา
เรียนรูสัมผัส  วิถีชีวิตเหลานี้ จึงเปนศักยภาพของการทองเที่ยวอีกประการหนึ่ง ซ่ึงนักทองเที่ยวจะ
ไดรับประสบการณที่นาสนใจในดานวัฒนธรรมแลว ยังจะไดรับการผอนคลาย และความสุขสด
ช่ืนเพลิดเพลินกับบริบทสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่สวยงามของทองถ่ิน  อันเปนเปาหมายสําคัญ
อันหนึ่งของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
  

4.2.5   ภูมิปญญาทองถิ่น 
   -  การผลิตเครื่องมืออุปกรณ  และสิ่งอํานวยความสะดวกโดยใชภูมิปญญา
ทองถ่ิน สิ่งที่นาศึกษา และนาชมในความเหมือน และความแตกตางไปจากชุมชนนี้อีกอยางหนึ่ง
คือการที่ชาวบานแหงนี้ไดสะสมภูมิปญญาในการใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อนํามาสรางสรรค
เครื่องมือเครื่องใชตาง ๆ   ที่เรียบงายเพื่อการดํารงชีพ  และเพิ่มความสะดวกสบายในการทํางาน
โดยการพึ่งตนเอง นอกเหนือจากการสรางบานดวยความสามารถรวมกันของคนในชุมชนเองแลว  
ชาวบานยังมีความสามารถที่จะทํา อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวกเอง  อันไดแก เตียง โตะ 
เกาอี้  เตานึ่งเมี่ยง   และถังไมนึ่งเมี่ยง ตะกราเก็บเมี่ยง กลองขาว สุมเลี้ยงไก ไมกวาด  ขันโตก 
ตลอดจนเครื่องดนตรีพื้นเมืองบางชิ้น เชน สะลอ ซอ ซึง ขลุย  กลอง  และ เครื่องมือเครื่องใช
เหลานี้ บางสวนทําอยางงาย ๆ เพียงเพื่อใชเองในชุมชน จึงไมมีการประดิษฐที่เนนความสวยงาม 
อยางไรก็ตาม        ชาวบานหลายครอบครัวก็สามารถขายสิ่งประดิษฐของตนเปนรายไดเสริมได   
และบางครอบครัวสามารถรวมกลุมกัน ผลิตเพื่อขายเปนรายไดเปนกอบเปนกํา เชน  กลุมสาน
กระเชาใสไขตมจํานวนมาก เพื่อสงไปขายใหสถานที่ทองเที่ยวน้ําพุรอนในอําเภอสันกําแพง  และ
การทําเครื่องเรือนไมไผราคาถูกที่มีผูมาเที่ยวชมมักจะซื้อกลับไปใชอยูเสมอ      

การผลิตเครื่องมือ และอุปกรณอํานวยความสะดวกของชาวบานนี้   นับวาเปน
ส่ิงหนึ่งที่สรางความประหลาดใจสําหรับนักทองเที่ยวยิ่งนัก   อันเนื่องจากเขาเหลานั้นมักมาจาก
ชุมชนอุตสาหกรรมที่ใชเครื่องมือผลิตที่ทันสมัย และซับซอนราคาแพงในการผลิตสิ่งของเครื่องมือ 
และอุปกรณ   ซ่ึงตางกับสิ่งที่นักทองเที่ยวไดเห็นขณะเขามาทองเที่ยวในหมูบานนี้ และประจักษ
ใน    ภูมิปญญาของชาวบานที่สามารถนําวัสดุธรรมชาตินานาชนิดมาดัดแปลงตกแตงใหเปน
อุปกรณเครื่องใชตาง ๆ โดยวิธีหัตถกรรมที่ใชเครื่องมือที่เรียบงายผนวกกับความอุตสาหะ และ
ความสามารถเชิงศิลปพื้นถ่ิน จนทําใหเกิดผลงานที่สวยงาม และใชงานไดอยางดี การผลิตที่ใช
วัสดุ  ธรรมชาติดวยภูมิปญญาพื้นถ่ินเหลานี้ ถึงแมจะผลิตผลงานออกมาไดจํานวนไมมาก และใช
เวลานานในการผลิตแตกลับมีคุณคาในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  นักทองเที่ยวจึงใหความสนใจ  
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และ   พึงพอใจในผลิตผลอันเปนผลพวง เปนรูปธรรม และทรงคุณคาของการดําเนินชีวิตที่เรียบ
งาย เหลานี้จึงเปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศอีกประการหนึ่ง  
   -  ภูมิปญญาในการอนุรักษ และจัดการทรัพยากรของชุมชนตามวิถีวัฒนธรรม
นั้น สามารถสรุปเปนหัวขอดังนี ้  

1. การกําหนดแบงพื้นที่ของวัฒนธรรม และการจดัการของชุมชน สามารถ
แบงได 3 รูปแบบตามลักษณะของการใช ดังนี ้

1.1 พื้นที่อยูอาศัย   
ผูใหญบาน พรหมมินทร  และภรรยาตลอดจนพระอธิการเฉลิม     

แสนคํามงคล (2545)ไดเลาถึงการมาตั้งถ่ินที่อยูอาศัยของวาชาวบานทั้งหมดจะเปนชาวบานที่มา
อยูอาศัยดั้งเดิม แลวจึงขยายพงศพันธุมีลูกหลานสืบตอไป เมื่อมีการแยกครอบครัว ก็จะมีการแบง
พื้นที่อยูอาศัย  และปลูกบานใหมอยูในละแวกเดียวกันกับญาติพี่นอง ดวยเหตุนี้จึงพบไดวาในบาง
ปางเปนญาติพี่นองกันเกือบทั้งหมด ที่สรางบานอยูใกลกันเปนกลุม ๆ  หรือขยายออกไปบริเวณ
ชายบานในพื้นที่ปาใชสอยท่ีเปนของตนตระกูลในบริเวณใกล ๆ ชาวบานมักจะไมไมขยายรกุลํ้าเขา
ไปในเขตปาใชสอยอันเนื่องจากเปนพื้นที่ที่ชันมาก หรืออยูหางไกล  ผูนําชุมชนจะใชความ
พยายามอยางมากที่จะไมให ชาวบานขายที่ดินที่อยูอาศัยที่เปนสิทธิ์ถือครองที่เปนที่ยอมรับกัน
ในทางวัฒนธรรมใหแกคนนอกชุมชน (ซ่ึงตามกฎหมายชาวบานไมมีสิทธิอยางถาวร มีแตเพียง
สิทธิในที่ทํากิน และสรางที่อยูอาศัยเทานั้น พื้นที่ทั้งหมดของชุมชนยังเปนพื้นที่ในความรับผิดชอบ
ของกรมปาไม)  ในทางการบริหารจัดการนั้นฝายปกครองในหมูบานจึงไดมีการกระจายหนาที่
ความรับผิดชอบออกเปน 6 กลุมโดยแบงตามสภาพชุมชน และภูมิศาสตรคือ กลุมบานปางนอก 
ปางกลาง ปางขอน ปางโตน ปางใน 1    และปางใน  2 

1.2 พื้นที่ปาใชสอย   
พื้นที่สวนนี้เปนพื้นที่ปาที่ชาวบานแตละตระกูลไดยึดครองเอาเปนที่ทํา

กินปลูกเมี่ยงสืบทอดกันมาเนิ่นนาน การใชพื้นที่เหลานั้นมักจะไมมีการแบงสิทธิในพื้นที่ใหแก     
พี่นองอยางชัดเจน แตจะใชพื้นในลักษณะที่รวมกันทํางาน เวลาเก็บใบเมี่ยงก็สามารถเลือกเก็บได
โดยไมจํากัด เนื่องจากแตละตระกูลนั้นมีพื้นที่จับจองโดยวัฒนธรรม และปลูกปาเมี่ยงตอเนื่องกัน
มาเปนเวลานับรอยปทําใหมีพื้นที่ที่กวางขวางเพียงพอ ผูใหญบานพรหมมินทร  พวงมาลา 
(2545) ไดใหขอมูลวา พื้นที่ใชสอยในลักษณะนี้เปนพื้นที่ที่มีจํานวนมากที่สุด คือมีประมาณ
รอยละ 75  ของพื้นที่ปาทั้งหมด พื้นที่ปาสวนนี้ชาวบานสามารถหาของปา ตัดไมปากิ่งเล็กมาทํา
ฟนได 

1.3 พื้นที่ปาอนุรักษ  
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พื้นที่สวนนี้เปนพื้นที่ปาที่อยูนอกเหนือจากพื้นที่ปาใชสอยออกไป
ซ่ึงสวนมากจะอยูในบริเวณปาตอนใต และตอนเหนือของหมูบาน   ปานี้ชาวบานไมสามารถเขาไป
ทําการเพาะปลูกหรือตัดไมหรือนําเอาพรรณไมออกมาจากปาได 

2.  การดูแลพืน้ที่ปา และสัตวปา   
          ขอมูลสรุปจาก ผูใหญบานพรหมมินทร พวงมาลา (2545) ซ่ึงเห็น

วาเปนโอกาสดีสําหรับชุมชนนี้ที่มีหนวยงานพิทักษปา และจัดการปาไมหลายหนวยงานของกรม
ปาไม และโครงการหลวง  เชนหนวยงานรักษาตนน้ํา  หนวยงานคุมครองปาแมลาย จุดตรวจไม  
และโครงการหลวงตีนตก อยูใกลชุมชน หนวยงานเหลานี้นอกจากใหคําแนะนําปรึกษาหารือ  และ
ใหความรูในการดูแล  และพิทักษปาอยางตอเนื่องแลวบางหนวยงานยังจัดงบประมาณในการ
สนับสนุนกิจกรรมพัฒนาชุมชนตาง ๆ แตส่ิงที่สําคัญมาก คือ การที่ชาวบานไดรวมมือกันทํา        
กิจกรรมการอนุรักษปาดวยตัวของเขาเองเสมอ ถึงแมกิจกรรมสวนมากจะไมไดรับการสนับสนุน
ดานการเงินจากหนวยงานใด ๆ กิจกรรมเหลานั้นบางอยางเปนแนวคิดใหมในการจัดการปา 
ในขณะมีกิจกรรมอนุรักษปาหลายอยางเปนวิถีทางตามวัฒนธรรม อันมาจากภูมิปญญาที่ถายทอด
กันมา เนิ่นนาน  กิจกรรมการอนุรักษปาไมที่พบ มีดังนี้ 
    - การตรวจดูแลปาชุมชน เนื่องจากชาวบานในชุมชนนี้มีวิถีชีวิตที่ตอง
เดินเขาออกในปาเปนประจําทุกวัน  เพื่อดูแล และเก็บผลผลิตจากตนเมี่ยงหรือของปา  ทําใหเขา
สามารถเฝาระวัง และดูแลตนไมปาเหลานั้นดวย 
                                       - การทําแนวกันไฟ ชาวบานทุกครอบครัวจะรวมแรงกันทําแนว
กันไฟบริเวณสันเขาเปนแนวยาวมีความกวางประมาณ 4 เมตรรอบปาอนุรักษ และปาใชสอย
ครอบคลุมบริเวณพื้นที่กวางขวางทุกป เพื่อปองกันไมใหไฟที่ไหมจากนอกชุมชุนลุกลามเขามาใน
บริเวณปา     ชุมชน  
                                        -   การปลูกตนไมยืนตนในปาอนุรักษทุกป ปละ
ประมาณ 800 ตน โดยใชตนไมทองถ่ิน  พรรณไมที่นํามาปลูกมาก เชน นางพญาเสือโครง   
และไมกฤษณาโดยการรวมมือกับทางคณะครู นักเรียน  และชาวบาน ใหมารวมในการปลูกตนไม
ในปาในแตละป กิจกรรมการอนุรักษปาไมพรรณไม และสัตวปาของชุมชนนี้มีหลายวิธี ชาวบาน
เห็นวาสิ่งที่ทํานั้นทําใหปาไมอุดมสมบูรณขึ้นกวาเดิม สังเกตไดจากการมีพรรณไมหลากหลายและ
จํานวนมากยิ่งขึ้น   การกระทําเหลานี้มีสวนทําใหมีปริมาณน้ําในหวยมากขึ้นเรื่อย ๆ  สวนการ
อนุรักษสัตวถึงแมไดมีการรณรงคอนุรักษกันบางแตชาวบานยังเห็นวาจํานวนสัตวปายังไมเพิ่มมาก
ขึ้น  และยังมีชาวบานบางสวนทั้งในหมูบานแมกําปอง และหมูบานขางเคียงยังจับสัตวปาอนุรักษ
บางพันธุมาบริโภค ดวยเหตุนี้   คณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และผูนําหมูบาน จึงคิดที่จะ

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 80

มีการวางแผนทํากิจกรรมรณรงคสรางจิตสํานึกใหแกชาวบานใหเขมขนมากยิ่งขึ้น พรอมกันนี้จะ
ประสานงานกับหนวยงานทองถ่ินของรัฐสนับสนุนในการรณรงคในการอนุรักษสัตวปาในหมูบาน
ขางเคียง  และจัดใหมีการสอดสองดูแลปาเพิ่มมากขึ้น  เขาเหลานี้เชื่อวาวิธีการนี้จะทําใหมีสัตวปา
เพิ่มจํานวนเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  กิจกรรมอยางหนึ่งที่ริเร่ิมจะทําคือ การสงเสริมใหจัดกิจกรรมการ
ทองเที่ยวดูนกในชุมชน และปาชุมชน    กิจกรรมนี้นอกจากจะเปนการสงเสริมการทองเที่ยวเชิง
นิเวศในหมูบานแลวยังจะชวยกระตุนให ชาวบานมีความตระหนัก และจิตสํานึกในการอนุรักษ
สัตวปาในภาพรวมมากขึ้น    

  -   การปลอยใหตนไมขึ้นในปาเมี่ยง ในสวนเมี่ยงจะมีพรรณไม
ธรรมชาติขึ้นปะปนในการทําสวนเมี่ยงชาวบานปลอยใหมีตนไมธรรมชาติตาง ๆ ขึ้นเพื่อบัง
แ ส ง แ ด ด ใ ห แ ก 
ตนเมี่ยง โดยเฉพาะไมที่อุมน้ําเชนไมตุมซึ่งจะทําใหส่ิงแวดลอมชุมชื้น อีกทั้งยังพยามอนุรักษ            
ปาธรรมชาติขึ้นใหคงอยูในตอนบนของพื้นที่สวนเมี่ยงเพราะทราบวาปาจะเปนแหลงน้ํา ความ 
ชุมชื้น และเปนแหลงมีเศษใบไม ตนไม และซากพืชสัตวตาง ๆ ที่ผุสลายกลายเปนธาตุอาหาร
สําหรับพืชถูกน้ําพัดพาลงมาเลี้ยงสวนเมี่ยงเปนอยางดี 
                                       -   ชาวบานจะอนุรักษตนไมที่สามารถอุมน้ําไดดี หรือตนไม
ใหญไวเพื่อสรางความชุมชื้นใหแกปาตนน้ํา สวนเมี่ยง และสําหรับชุมชน ตนไมที่เปนพรรณไม
ขนาดใหญสามารถสรางความชุมชื้นใหแกปาไมเปนรูจักกันดี ไดแก ตน “ไมตุม” ผูใหญบานเลาวา
ตนไมนี้บางตนมีอายุยืนยาวมากกวารอยป มีขนาดของโคนตนวัดเสนรอบวงโคนตนมีความยาว
ประมาณ 5 คนโอบรอบ สวนพรรณไมลมลุกที่ขึ้นไดเร็ว และพื้นฟูปาที่แหงแลงไดดี และ
สามารถสรางความ     ชุมชื้น และอุดมสมบูรณใหแกปาไดดีที่ชาวบานนิยมปลูก และอนุรักษให
ขึ้นอยูในปาชุมชน ไดแก  ตนกลวย  และตนกลวยปา  เปนตน 

   -   การตัดไมเพื่อนํามาทําเชื้อเพลิงนั้น ชาวบานจะเลือกตัดพรรณไมที่
ขึ้นอยูในธรรมชาติอยูเปนจํานวนมาก เชน ไมลําไยปา  ไมทะโลซ่ึงมีอยูมากในปาใชสอย  และ
เก็บเศษไมแหงมาใช 
                                          -   การตัดไมเพื่อทําฟนจะทิ้งตอไวใหสูงประมาณ 
50 เซนติเมตร  และมักจะเลือกฤดูในการตัดไมเพื่อทําฟนในระหวางเดือนธันวาคม  และมกราคม 
เ พ ร า ะ จ ะ ทํ า ใ ห ต น ไ ม 
เหลานั้นสามารถแตกยอดเติบโตตอไป การตัดไมเพื่อนํามาทําฟนนั้น ชาวบานจะเลือกตัดไมจาก
พรรณไมที่ขึ้นอยูตามธรรมชาติจํานวนมากในปาไดแก ไมทะโล ไมหา ไมกอแดง กอตี่ กอเหล็ก  
กอเดือย กอแปน กอตาหนู กอหมาก กอปุก ไมตางมัน ไมบะกลวยพญาลือ ไมเฮี่ยน ไมบะมือ       
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ไมสะเลียมดง ไมตองหลาด ไมแก ไมไคมด ไมกวาง ไมลําขาว ไมผีเสื้อนอย และผีเสื้อหลวง ไม
ลําไยปา ไมขอนมอง ไมปอง ไมโองนก ไมกองดงขาว  และกองดงแดง เปนตน ไมที่ชาวบาน
มักจะนํามาใชเปนเชื้อเพลิงมากที่สุดอันดับตน ๆ  ไดแก  ไมจําพวกไมกอชนิดตาง ๆ อยูในปา
ชุมชน   มากกวา 10 ชนิด ไมทะโล ไมลําไยปา ไมผีเสื้อ  และไมไค  โดยชาวบานจะเลือกตัด
เฉพาะกิ่งของตนไมใหญ  และหากเปนตนที่อายุไมมากก็จะตัด และเหลือลําตนตอสูงประมาณ
ระดับเอวทิ้งไวเพื่อใหสามารถแตกกิ่งกานเติบโตตอไปได การเลือกตัดตนไมนั้นจะมีการเวน
ระยะหางกระจายออกไป รวมไปถึงใชฟนนั้นอยางประหยัดโดยใชกับเตาเศรษฐกิจที่พัฒนาขึ้นมา
ใชเองที่มีประสิทธิภาพสูงราคาถูก สามารถเก็บความรอนไดดีเหมาะสําหรับการนึ่งเมี่ยง 

เชนเดยีวกันชาวบานกไ็ดเรียนรูที่จะหาพรรณไมนานาพนัธุอยาง
หลากหลาย มาใชในการกอสรางทําที่อยูอาศัย และเครื่องมือเครื่องใช  และหาวิธีประยุกตความรู
นําสิ่งอื่นมาใชทดแทนกันได ไมที่นํามาใชในการนี้มหีลากหลายไดแก ไมทะโล  ไมจําป  ไมจําปา 
ไมตุม ไมโยมปา หรือยมปา ไมจักไคตน  หรือกูตน หรือทะโลหอม  ไมบะมือ  ไมผีเสื้อหลวง 
ไมหา ไมหมี ่  ซ่ึงมีหลายชนิด เชน หมี่หลวง  หมีห่ยอง หมี่เหม็น (ชนิดหลังไมนิยมนํามาทํา
บาน) ไมยาง  ไมไผ  (เฉพาะไมไผเองก็มีหลากหลายชนิด  เชน  ไผปง ไผลวก ไผไร ไผทอง 
ไผลวกดํา ฯลฯ) สวนการเก็บอาหาร และสมุนไพรจากปานั้น ชาวบานจะเก็บสมุนไพรจากพืช 
และสัตวหลากหลายพนัธุ ซ่ึงจะไมเปนเหตุที่ทําให พืชพรรณ  และสัตวนัน้ลดจํานวนลงอยาง
รวดเร็ว  แตชาวบานนัน้มีภูมิปญญาที่เกิดจากการสังเกต เรียนรู จดจําพนัธุพืชสัตว คุณสมบัติ
เหลานี้สะสมสืบทอดตอกันมาอยางมากมายเปนที่นาภูมใิจ การที่ชาวบานรูจกัหาพืชพรรณสัตว
นานาชนิด จึงสามารถเก็บของปาไดอยางหลากหลายทดแทนกันไดในแตละฤด ู ไมวาจะเปนพืช
พรรณ  แมลง หรือสัตวเล้ือยคลานทั้งมีพิษ และนําของปาเหลานั้นมาบริโภคไดอยางหลากหลาย 
โดยไมทําใหปาเกิดความขาดสมดุล การเกบ็หนอไมเพื่อบริโภคนั้น  ชาวบานจะไมโลภมากในการ
เก็บในแตละกอไผจะเหลือหนอไมบางสวนที่แข็งแรงไวใหสามารถเติบโตแพรพันธุอยางตอเนื่อง
ในปตอไป อีกทั้งยังมภีูมิปญญาในการสังเกต เสาะหาดวงไมไผที่เปนศัตรูสําคัญในการทําลายไม
ไผ ที่รูจักกันในชื่อที่เรียกกันทั่วไปวา “รถดวน” มาประกอบเปนอาหารที่มีรสอรอยนารับประทาน 
และมีคุณคาทางโภชนาการมาก 
                                       -   หมูบานไดตั้งกฎระเบียบของชุมชน ที่สอดคลอง
กับระเบียบกฎหมายของรัฐขึ้นมา  เพื่อความสะดวก และมีประสิทธิภาพในการบังคับใช   เชน   
การปรับ และจับเมื่อพบวามีการถูกลักลอบตัดไมหวงหามในปาชุมชน  มีการขออนุญาตใหตัดไม
หวงหามบางชนิดในปริมาณที่จํากัดตามความจําเปนสําหรับสรางบานใหแกครอบครัวยากจนหรือ
ครอบครัวใหม  มีการตั้งกฎระเบียบการเขามาทองเที่ยวในปาชุมชน โดยตองไดรับอนุญาตจากผูนํา
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ชุมชน และผูรับผิดชอบ  และตองมีตัวแทนชุมชนนําทาง  มีกฎระเบียบในการไมอนุญาตใหเขาไป
เที่ยวในที่เปราะบาง  และการไมเขาไปรบกวนวิถีชีวิตของสัตวตามฤดูกาลโดยเฉพาะฤดูขยายพันธุ 

  -   จิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติ พบวาชาวบานที่หมูบานปางนอก 
สวนมากมีจิตสํานึก ที่จะอนุรักษพรรณไมที่เปนแหลงอาหารของนก สัตวปาในชุมชนใหมากขึ้น 
เพื่อจะเปนสิ่งที่ดึงดูดนก และสัตวเขามาสูปา และชุมชน สัตวเหลานี้บางชนิดนอกจากจะเปน
อาหารแลว ยังสรางความเพลิดเพลินแกผูพบเห็น ชาวบานสวนใหญ มีความเห็นวานกเหลานี้
สวยงาม  และรองเสียงเพราะ เชน นกกวิด นกจี้จอ นกเขา ฯลฯ   เหตุนี้ชาวบานบางกลุม 
โดยเฉพาะชาวบานในกลุมปางนอกที่มีบริเวณชุมชนตั้งอยูในที่ต่ํากวากลุมอื่น มีสภาพอากาศที่เอื้อ
ใหสามารถปลูกพืชผลหลากหลายพรรณ เชนปลูกมะละกอ  หรือตําลึง  และพรรณไมอ่ืน  ๆ  
มักจะปลอยใหมีผลเหลานั้นแกคาตนเพื่อใหนกตาง ๆ มากิน หรือปลอยใหมีพรรณไมตาง ๆ  ที่
หลากหลายขึ้นในบริเวณชุมชนใหมีจํานวนมากพอเพียง มีการจัดการไมใหดูรกตาเพื่อจะเปนที่อยู
อาศัยของแมลง  และสัตวเล็ก  ตาง  ๆ  ทั้งบนตนไมบนหนาดิน และในพื้นผิวดิน  สัตวเล็ก ๆ  
เหลานี้จะเปนอาหารของนก ไก และสัตวอ่ืน ส่ิงเหลานี้ชาวบานคิดวาไมเปนสิ่งที่สูญเสียแตอยางใด 
ในทางตรงกันขามเขากลับไดรับประโยชนหลายประการ นอกเหนือจากเปนอาหารของสัตวเล้ียง
แลว  การที่มีนกหลากหลายชนิดที่สวยงามอยูในสิ่งแวดลอมในชุมชน ยังใหความเพลิดเพลิน  
และความสุขใจ คลายเหงา ชวยผอนคลาย และสามารถพื้นฟูกําลัง และความสดชื่นไดเร็วขึ้นเมื่อ
ไดยินเสียงนกเหลานี้สงเสียงรอง และบินไปมาในขณะที่ชาวบานทํางานอยูในสวนเมี่ยง  และ
พักผอนอยูที่บาน 

การที่ชาวบานแมกําปองมีจิตสํานึกลึกซึ้งในคุณคาของปาไมจนไดมี
พัฒนาวิธีการที่เปนทั้งวิถีชีวิตมีวิธีการดูแลปาไม และสัตวปาแบบดั่งเดิม  ผนวกกับภูมิปญญาที่ได
มีการคิดคนผสมผสานกับวิธีการที่ไดเรียนรูใหมในการพิทักษรักษาปาไมสัตวปาชุมชนใหมีความ  
สมดุลนั้นเปนสวนสําคัญหลักของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ยั่งยืนเนื่องจากปาไม และสัตวปาเปน
ทรัพยากรหลักของการทองเที่ยวในดานนี้  และหากปาไมเสียหาย ถูกทําลาย หรือไมสมดุล 
นอกจากจะไมกอใหเกิดแรงจูงใจแกนักทองเที่ยวที่นิยมทัศนาธรรมชาติเขามาทองเที่ยวในชุมชน
แลว ยังมีน้ําผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวบานแมกําปองที่ปลูกเมี่ยงที่ตองอาศัยความสมบูรณของ
ปาไมในการใหน้ําหลอเล้ียง ใหความชุมชื้น  และความสมบรูณของดิน  ซ่ึงจะเกิดผลสืบเนื่องทํา
ใหวัฒนธรรมชนชาวปลูกเมี่ยงตองลมสลายไปดวย  อันจะเกิดผลกระทบอีกดานหนึ่งตามมา คือจะ
มีผลทําใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สนใจในวัฒนธรรมดั่งเดิมของชุมชนในการปลูกเมี่ยง และผลิต
เมี่ยง ไมเขามาทองเที่ยวในหมูบานอีกเชนกัน จึงเห็นไดวาภูมิปญญาในการดูแลรักษาปาไม และ
สัตวปา เปน    ศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเด็นที่ทําให
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ชุมชนสามารถรักษาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญใหคงมีความสมบูรณ  และนาสนใจ
ตอนักทองเที่ยวอยางตอเนื่อง และยั่งยืน  
                                          

3.  การจัดการสิ่งปฏิกูล และขยะในชุมชน 
3.1  ขยะ     จากการสํารวจ และสังเกต พบวาชุมชนนี้มีความเอาใจใส

ในเรื่องการจัดการขยะ  โดยเห็นไดจากการวางถังขยะในบริเวณที่อยูอาศัยกระจายเปนระยะ ๆ  
รวมไปถึงจุดที่เปนแหลงทองเที่ยวสําคัญตาง ๆ  เชน บริเวณน้ําตก วัด ผาน้ําลอด  และหินโยก  
ตะกราทิ้งขยะสวนมากสวนมากมีลักษณะเปนกรวยสานจากกระบอกไมไผที่มีดามยาว  และใชดาม
เปนขาปกลงบนพื้น เพื่อปองกันไมใหสัตวคุยเขี่ย ทุกหมูบานจะมีที่เผาขยะซึ่งทําดวยอิฐซีเมนต
ขนาดประมาณ  2  ตารางเมตร มีผนังลอมรอบทุกดาน สูงประมาณ 1 เมตร  และมีหลังคายกสูง 
เตาเผาขยะนี้มีลักษณะแข็งแรงเหมาะสมกับสภาพชนบท และตามอัตภาพ (ดูภาพในภาคผนวก ก)   
ถึงแมจะไมสามารถปองกันการปลอยกาซ และฝุนควันที่ไมพึงประสงคออกมา แตสามารถปองกัน
การฟุงของฝุนละอองหลังจากการเผา  และกันสัตวมาคุยเขี่ยได  ส่ิงสําคัญของเตาเผาชนิดนี้อีก
ประการหนึ่งคือ สามารถปองกันการไหมลุกลามไปสูส่ิงแวดลอมไดดี  ชุมชนไดรับคําแนะนําจาก
ผูใหญบาน และเจาหนาที่สาธารณสุขชุมชนไมใหเผาขยะในเวลาที่มีอากาศปด เชน ในยามเชา 
ตอนเย็น หรือเวลาหมอกลงจัด  และควรจะเผาในเวลาที่อากาศเปด หรือปลอดโปรงในตอนบาย    
ขยะที่พบในที่ทิ้งขยะมักจะเปนถุงขนมถุงพลาสติกขนาดเล็ก สวนขยะในที่เตาเผาประมาณรอยละ 
80 จะเปนเศษไมเศษพืช สวนที่เหลือมักเปนเศษเครื่องนุงหม  พลาสติก  และวัสดุที่ทําจาก
พลาสติก ผูนําชุมชนบางคนโดยเฉพาะผูใหญบาน  และผูนําแตละปางเริ่มที่จะมีการคัดเลือกขยะที่
สามารถนําไปขายไดแยกออกจากขยะทั่วไป  แตทําเฉพาะขยะที่มาจากครอบครัวของตน ยังไม
ปรากฏวามีถังขยะแยกประเภทในชุมชนนี้    

3.2  ส่ิงปฏิกูลที่พบมากในชุมชนนี้ ไดแกน้ําเสียจากการหมักเมี่ยง  
และ น้ําทิ้งจากครัวเรือน  และน้ําจากหองสุขา น้ําที่ออกมาจากการหมักเมี่ยง และจากครัวเรือนนั้น
โดยทั่วไปจะปลอยออกสูพื้นบาน และใหพื้นดินซึมซับ และถูกยอยสลายไปโดยธรรมชาติ ไม
ปรากฏวากอใหเกิดปญหาในเรื่องมลภาวะแตอยางใด สวนน้ําจากหองสุขานั้นทุกบานมีหองสุขาที่
ถูก         สุขลักษณะเกือบทุกครัวเรือน  และเมื่อถังสวมเต็มชาวบานสวนมากจะใชบริการของรถ
สูบสิ่งปฏิกูลมาสูบออก หรือบางครอบครัวก็จะขุดบอถังสวมใหม และรอจนสิ่งปฏิกูลในถังสวม
เดิมเปลี่ยนสภาพเปนดินจึงตักออก  และสามารถใชไดอีก สวนสิ่งปฏิกูลอ่ืนที่ยอยสลายไดงาย 
ชาวบานจะใชวิธีปดกวาดเก็บไปทิ้งไวตามโคนตนไมใกลบริเวณบาน เพื่อใชวัสดุนั้นในการชวย             
ปรับคุณภาพดิน และผุสลายกลายเปนอาหารแกพืชพรรณนั้นๆ ตอไป สุภาพร ใจอาย (2545)        
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เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน ตําบลหวยแกว กลาวเร่ืองสภาพดานสุขภาพอนามัยชุมชนใน        
หมูบานแมกําปองวามีสภาพคอนขางสะอาด ไมคอยมีโรคระบาดทางเดินอาหาร ชาวบานสวนมาก
มีสุขภาพแข็งแรง มีโรคที่พบบอยเฉพาะโรคเล็ก ๆ นอย ๆ เชนโรคหวัด ที่มักระบาดในฤดูฝน 
โรคหอบหืดที่พบอาจมาจากสาเหตุการสูบบุหร่ีมาก 

ความสะอาด และมีสุขอนามัยที่ดีเพียงพอของหมูบานแมกําปอง นอกจากจะ
ทําใหพื้นที่ของชุมชนแลดูสะอาดตาสวยงามนาทองเที่ยวแลว ส่ิงที่สําคัญอยางมากอีกประการหนึ่ง
คือ ส่ิงนี้จะทําใหเกิดความปลอดภัยในดานสุขภาพแกผูอยูอาศัย และนักทองเที่ยวที่เขามาเที่ยว และ
พักในชุมชน ส่ิงนี้จึงเปนศักยภาพที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ของหมูบานแมกําปอง 

      -   กระบวนการสืบทอดภูมิปญญา และอุดมการณเพื่อพิทักษส่ิงแวดลอม  
และวัฒนธรรม 

      การเผยแพรภูมิปญญา และอุดมการณการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อ
การพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง และยั่งยืนนี้  จากการที่ชุมชนทราบวาปจจัยที่สําคัญของการทองเที่ยว
เชิงนิเวศในชุมชนนั้นมีองคประกอบหลักที่สําคัญอยู 3 ประการคือ ชุมชน ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  
และวัฒนธรรม ชุมชนปลูกเมี่ยง และผลิตเมี่ยงแหลงใหญที่นาสนใจ  และมีการจัดการดานการ
บริการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ดี ดวยเหตุนี้ กลุมผูนําชุมชนจึงมีความตระหนักดีวา
ทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงามสมบูรณ  และวิถีชีวิตของเขาเองเปนสิ่งที่มีคุณคาทั้งในแงของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และความอยูรอด และความเขมแข็งชุมชน ผูนําชุมชนจึงไดแสวงหาความ
รวมมือกับองคกรทองถ่ินทั้งภาครัฐ และเอกชนในการจัดกิจกรรมการใหความรูความเขาใจ และ
สรางความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมของชุมชนโดยการอบรม และทัศน
ศึกษาดูงานใหแกผูนําชุมชนในระยะแรก  และผูนําชุมชนทั้งที่เปนผูนําอยางเปนทางการ และผูนํา
ธรรมชาติ  เชนผูใหญบาน คณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ พระ คณะครู และผูอาวุโสใน
ชุมชนอีกทั้งยังรวมกันเผยแพรแนวความคิด ตอกย้ําอุดมการณ ภูมิปญญา จิตวิญญาณการพิทักษ
ส่ิงแวดลอม และวิถีชีวิตของตน เพื่อใหชุมชนเกิดความภูมิใจในความงดงามความสมบูรณของ
ธรรมชาติที่เกื้อหนุนชุมชนใหสามารถดํารงชีพในการทําวนเกษตรปลูกปาชาเมี่ยง ผลไม เล้ียงสัตว
อ่ืน ๆ   และสามารถเก็บของปามาบริโภคใชเพื่อยังชีพ  

การสรางจิตสํานึกดวยการปฏิบัติจริง และผลิตซ้ําหลายครั้งในชีวิตจริงผาน
กระบวนการเผยแพรอุดมการณ และภูมิปญญาการอนุรักษนี้ ใชเวลาที่ยาวนาน และตอเนื่องสืบกัน
มาจนทําใหเห็นชุมชนนี้เกิดประสบการณเชิงประจักษไดอยางชัดเจน (สามารถเปรียบเทียบกับ    
ชุมชนอื่น ๆ ที่ตองสูญเสียปาไมส่ิงแวดลอมไป) อันเปนเครื่องพิสูจนวากิจกรรมการอนุรักษ     
ธรรมชาติส่ิงแวดลอม และวิธีการปฏิบัติที่รวมกันทํานั้นเกิดผลดี ทําใหปาไมส่ิงแวดลอมยังคงความ
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อุดมสมบูรณสามารถเกื้อหนุนวิถีชีวิต และการยังชีพของชุมชนอยางมีความสุขสงบตลอดมา 
จนกระทั่งชุมชนเกิดความมั่นใจ และศรัทธาในวิธีปฏิบัติ และแนวความคิดเชิงอนุรักษนี้แลว ส่ิงนี้  
คอย  ๆ  ซึมซับ สืบทอดกลายเปนวิถีชีวิตเชิงอนุรักษของชุมชนนี้  

ปจจุบันผูนําชุมชนไดเขาใจ และซาบซึ้งถึงความสําคัญของกระบวนการ       
สืบทอดภูมิปญญา และอุดมการณเพื่อพิทักษส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรม  จึงไดมีกลไกในการนํา
กระบวนการนี้มาปฏิบัติอยางมีรูปแบบที่เปนระบบ  และกึ่งรูปแบบที่สอดคลองกับธรรมชาติ และ
วิถีชีวิตของประชาชนเพื่อตอกย้ํา สรางเสริมใหชุมชนมีศักยภาพในการอนุรักษส่ิงแวดลอม และ
วัฒนธรรมเพื่อความแข็งแกรงของชุมชน โดยใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนเครื่องมือเชิงกลยุทธ
หนึ่งที่จะชวยเสริมสรางความตระหนัก และความเขมแข็ง  ในขณะเดียวกันการทองเที่ยวเชิงนิเวศก็
มี   เปาหมายเชิงกลยุทธเพื่อสรางความเขมแข็งใหชุมชนที่จะอนุรักษส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรม
ของชุมชนไวเชนกัน ดวยเหตุนี้การสืบทอดภูมิปญญาในการอนุรักษส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจึง
เปนศักยภาพที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

      -  องคความรูภูมิปญญาที่ใชในการอนรัุกษวัฒนธรรม 
จากการเลาของผูใหญบานพรหมมินทร พวงมาลา ภูมิปญญาที่สําคัญที่สุดที่

เปนจุดเปลี่ยนวิสัยทัศน และกระบวนทัศนของชาวบานที่กลุมผูนําชุมชนไดออกแบบไว เพื่อทําให     
ชุมชนกลับมาเห็นคุณคาวัฒนธรรมของตนเพื่อชุมชนจะไดกลับมารณรงคฟนฟู และอนุรักษ     
วัฒนธรรมของตนนั้น  ก็คือการใชกลยุทธการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เขามากระตุนใหชาวบาน
โดยเฉพาะเยาวชนรุนใหมไดตระหนักถึงคุณคาวิถีชีวิตของตน  เนื่องจากการทองเที่ยวในลักษณะนี้ 
ผูที่มาทองเที่ยวนั้นมีเปาหมายที่ จะมาเที่ยวศึกษาเรียนรู สัมผัสชื่นชมกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม 
ความเปนอยู  วิถีชีวิตตลอดจนศิลปวัฒนธรรมของชุมชน   และเมื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
หมูบานเริ่มประสบความสําเร็จในระดับหนึ่ง ทําใหชุมชนมีรายไดเพิ่มขึ้น ชาวบานก็รูสึกแปลกใจ
วา เหตุใดผูคนที่หลากหลายจํานวนมากจึงเขามาเยี่ยมดู ศึกษาความเปนอยูของชาวบานที่เปนชีวิต 
และส่ิงแวดลอมที่ปกติทั่วไปสําหรับผูคนในทองถ่ินนี้มาก   แตในระยะตอมาเมื่อชาวบานได
ประสบการณตรงจากการไดแลกเปล่ียนความคิดกับนักทองเที่ยว ชาวบานจึงคนพบคําตอบวา 
นักทองเที่ยวนั้นสนใจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบาน ทั้งที่เปนการดํารงชีพประจําวัน การประกอบ
อาชีพ   และกิจกรรมที่เปนการละเลนประเพณี พิธีกรรมความเชื่อ และสิ่งที่เปนแนวทางการ
ดําเนินชีวิตของชาวบานที่นี่  และนักทองเที่ยวนั้นชื่นชม กับการที่ชาวบานสามารถเรียนรูในการ
ปรับตัวใหเขาอยูในบริบท      ส่ิงแวดลอมธรรมชาติในพื้นที่สูงอยางสมดุล ขณะเดียวกัน ชาวบาน
เร่ิมที่จะเขาใจนักทองเที่ยวที่มีวิถีชีวิตวัฒนธรรมที่ตางกันออกไป  ซ่ึงนักทองเที่ยวบางกลุมมาจาก
เมืองใหญ ที่มีวิถีชีวิตที่ยุงยากซับซอนดํารงชีวิตอยางรีบเรงอยูในสิ่งแวดลอมที่ลวนแลวแตเปน
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ส่ิงประดิษฐทันสมัยที่คับแคบ    อึดอัด  ผูคนเหลานี้ตางโหยหาที่อยากสัมผัส พักผอนใน
ส่ิงแวดลอมธรรมชาติที่เรียบงาย   และในขณะที่นักทองเที่ยวบางกลุม ถึงแมจะมาจากพื้นที่ชนบท 
หรือเมืองเล็กหรือชุมชนเล็ก  ตางก็มีบริบทธรรมชาติส่ิงแวดลอมที่ตางกัน นักทองเที่ยวกลุมนี้จะ
สนใจความแปลกแตกตางทางวิถีชีวิต และ  ส่ิงแวดลอมอันเปนเรื่องปกติวิสัยของมนุษยที่ชอบ
เรียนรูส่ิงแปลก  ๆ  และแตกตาง 

การใชภูมิปญญาในการอนุรักษวิถีชีวิต และวัฒนธรรมสิ่งที่ดีงามของ 
หมูบาน  โดยการฟนฟูการแตงกาย พิธีกรรมการละเลน การประกอบอาชีพดั้งเดิมฯลฯ นั้นเปน 
ศักยภาพสิ่งสําคัญเชนเดียวกับสิ่งแวดลอมธรรมชาติ เนื่องจากวิถีชีวิต และวัฒนธรรมก็
เปรียบเสมือนสินคาหลักของการทองเที่ยวเชิงนิเวศอีกสวนหนึ่งที่นักทองเที่ยวทุกคนอยากเห็น
เรียนรู     วิถีชีวิต และวัฒนธรรมอันเปนสิ่งที่แปลกจากที่ตนมีอยู   ในกรณีของหมูบานแมกําปองนี้ 
จะเห็นไดวาชาวบานนั้นมีวิถีชีวิตที่นาสนใจมาก อันเนื่องจากเปนแนวทางการดําเนินชีวิตที่เกาแก
สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคนที่เปนอัตลักษณรูปแบบหนึ่งของชาวพื้นเมืองที่เคยอยูบนพื้นราบลุม
กลับสามารถปรับตัวอยูในสิ่งแวดลอมในพื้นที่ปาไมในที่สูงไดอยางดีโดยการดํารงชีพ อีกทั้งเพิ่ม
คุณคาที่นา   สนใจมากยิ่งขึ้นอีกในประเด็นที่เขาเหลานี้มีวิถีชีวิตความเปนอยูสอดคลองกับบริบท
ธรรมชาติไดโดยที่สามารถอนุรักษส่ิงแวดลอม และปาไมไดเปนอยางดี  ความเปนอยูเชนนี้เปน
ศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สรางความนาสนใจไมแตเพียงนักทองเที่ยวเชิงนิเวศทั่วไปแต
รวมไปถึง         นักวิชาการกลุมตาง  ๆ   
  กลาวโดยสรุป พบวาชุมชนของบานแมกําปองมีความพรอมดานศิลปวัฒนธรรมที่
เปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อันเนื่องจากปจจัยสําคัญดังนี้ 

ชุมชนแมกําปองมีประเพณี  และความเชื่อทองถ่ินที่นาสนใจทั้งในดานศิลปะที่
สามารถพบเห็นไดจากสถาปตยกรรมการสรางบานเรือน และวัดในหมูบาน มีจิตกรรมฝาผนังเลา
เร่ืองราวในพุทธศาสนา รวมทั้งมีประติมากรรมพระพุทธรูปแบบปูนปน และโลหะที่สามารถ      
พบเห็นไดที่วัดแมกําปอง  

 หมูบานนี้มีความเปนอยูที่งดงาม ทั้งในการสรางบานเรือนขนาดเล็กที่นารัก  
เหมาะสมกับสภาพของพื้นที่สูงชัน  ชาวบานมีวิถีชีวิตความเปนอยูที่ยังชีพดวยปลูกเมี่ยง และผลิต
เมี่ยงแบบดั้งเดิมที่เรียบงาย  ชาวบานแตงกายที่มีรูปแบบที่แตกตางกันไปตามลักษณะของการทํา  
กิจกรรมอยางเห็นไดชัด ทั้งในขณะทํางานในสวนเมี่ยง และอยูกับบาน  และขณะรวมพิธีกรรม
สําคัญทางศาสนาที่นาศึกษา  ชาวบานใชภูมิปญญาทองถ่ินในการผลิตเครื่องมือ  และอุปกรณ
อํานวยความสะดวกที่ทํามาจากวัสดุธรรมชาติแบบงาย ๆ แตมีคุณคาในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
รวมไปถึงชาวบานนั้นมีอัธยาศัย  และอุปนิสัยที่เอื้ออาทรตอเพื่อนบาน  และเปนมิตรนักทองเที่ยว 
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ส่ิงเหลาทั้งหมดรวมกันนี้จึงเปนเสนห  และศักยภาพที่สําคัญสามารถดึงดูดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
เขามาในชุมชน 

 
4.3   ความพรอมดานบุคลากรในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

4.3.1 ความรูความเขาใจในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของกรรมการ
หมูบาน และคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สอดคลองกัน 
  1.  การจัดตั้งคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

     คณะกรรมการการทองเที่ยวของหมูบาน     ไดรับการแตงตั้งขึ้นจากการประชุม
ของคณะกรรมการหมูบานแมกําปอง มีจํานวน 7  คน ดังมีรายช่ือตอไปนี้ 

1. นายพรหมมินทร         พวงมาลา   
2. นายจํารัส     ไทยสมุทร  
3. นายอนนัต       ไทยกรณ  
4. นายยุทธ                  ขันยา 
5. นายแกว                   กิ่งแกว    
6. นายสุเทพ        กิติคุณ   
7. นางประพศิ                             นงยา 

  
กรรมการเหลานี้สวนหนึ่งเปนกรรมการหมูบาน กรรมการสหกรณไฟฟา อีก

ทั้งผูนําเหลานี้เปนตัวแทนของกลุมหมูบานในแตละกลุมในหมูบานแมกําปอง อีกทั้งมีผูนําหลักคือ 
มีผูใหญบานเปนประธานคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศอีกดวย จึงทําใหคณะกรรมการ   
เหลานี้สามารถประสานงานในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน  ใหสอดคลองกับ
แผนพัฒนาหลักของชุมชนไดเปนอยางดียิ่ง 

การมีคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน นั้นนับวาเปนการ
จัดการบริหารจัดการที่มีระบบอยางชัดเจน ทําใหมีกลุมบุคลากรรวมกันตัดสินใจ  และรับผิดชอบ     
กิจกรรมการทองเที่ยวโดยตรง ทําใหเกิดความสะดวก ประสิทธิภาพในการประสานงาน การ
ติดตอส่ือสารกับนักทองเที่ยว เครือขายการทองเที่ยว  และหนวยงานสนับสนุนการทองเที่ยวตาง ๆ   
ดวยเหตุนี้การมีคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานเปนแกนหลักของการบริหาร
จัดการ การทองเที่ยวจึงเปนความสําคัญอยางยิ่งในการจัดการกิจกรรม  และพัฒนาการเที่ยวเชิง
นิเวศใหมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ส่ิงนี้จึงเปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญอยางยิ่ง     
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2. ความรูความเขาใจในเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศของคณะกรรรมการการทองเทีย่ว
เชิงนิเวศ  และคณะกรรมการหมูบาน   

การที่ผูนําชุมชนกรรมการหมูบาน และคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความ
เขาใจเปนอยางดีวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ตนรวมมือกันดําเนินการอยูหมายถึง การที่มีผูอาศัยอยู
นอกชุมชนเขามาเยี่ยมชม ศึกษา หรือทําความเขาในความเปนอยู ความเชื่อ ส่ิงที่ยึดถือ วิธีคิด หรือ
วิถีชีวิตของชาวบาน และตลอดจนศึกษาหรือช่ืนชมกับธรรมชาติแวดลอมของชุมชนตามบริบทที่
เปนอยูในปจจุบัน  ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงไมอยากจะใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความเปนอยูหรือ
สภาพแวดลอมอยางมากมายเพื่อเอาใจนักทองเที่ยวจนกระทั่ง ทําใหวิถีชีวิต การทํางาน หรือ
ส่ิงแวดลอมตองแปรเปลี่ยนไป  ซ่ึงบางครั้งคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะไดรับ
ขอเสนอแนะจากผูที่มาทองเที่ยว และตัวแทนจากบริษัทนําเที่ยวบางแหงแนะนําใหมีการปรับปรุง
สภาพที่อยูอาศัย และสิ่งอํานวยความสะดวกหลายประการที่ทันสมัยแตมีรูปแบบที่ขัดแยงกับบริบท
วัฒนธรรมพื้นถ่ินเพื่อสรางความสบายใหแกนักทองเที่ยว และจูงใจนักทองเที่ยวใหมาทองเที่ยวใน
ชุมชนมากขึ้น  คณะ-กรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และผูนําชุมชนไดนําขอเสนอแนะเหลานั้น
มาทบทวนอยาง       รอบคอบอยูเสมอ  และเลือกดําเนินการในสิ่งที่ชุมชนคิดเห็นวาเหมาะสมกับ
บริบทของชุมชนนําไปใชในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนคํานึงวาสิ่งที่ปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงเหลานั้นจะตองเกิดผลกระทบตอวิถีชีวิต  และสิ่งแวดลอมนอยที่สุด (สรุปจากการ
สนทนาในกลุมคณะกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน 2545) 
 3.   การสงเสริมกลุมกิจกรรมของชาวบานเพื่อสนับสนุนการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
     คณะกรรมการการทองเที่ยว   และผูนําชุมชนเคยมีแผนงาน และกิจกรรม
บางอยางตั้งแตเร่ิมแรกเพื่อสงเสริมกิจกรรมกลุมตาง ๆ เพื่อสรางความเขมแข็งใหแกชุมชนเปน
พื้นฐานอยูแลว คร้ันเมื่อเกิดกระแสความนิยมการทองเที่ยวเชิงนิเวศเกิดขึ้นทั่วไป  คณะกรรมการ
ทองเที่ยวของหมูบานจึงพิจารณาเห็นวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศควรจะมีกิจกรรมเสริมเพิ่มมากขึ้น
เพื่อเปนการเตรียมการรองรับการทองเที่ยวที่จะเขามาสูหมูบานมากยิ่งขึ้น จึงไดมีการสงเสริม
กิจกรรมของ      ชุมชนที่มีอยูแลวใหพัฒนากิจกรรมของกลุมใหชัดเจนเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น  
และมีการแบงกลุมกิจกรรมออกเปน 9 กลุมดังนี้ คือ 

1. กลุมเยาวสตรแีสดงกิจกรรมวัฒนธรรม 
2. กลุมอนุรักษดนตรีพื้นเมือง 
3. กลุมสมุนไพรหมอเมือง 
4. กลุมแมบานในจัดกจิกรรมดานอาหาร 
5. กลุมนวดแผนโบราณ 
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6. กลุมทําเครื่องเรือนไม 
7. กลุมตีเหล็ก 
8. กลุมสหกรณไฟฟาพลังน้ํา 
9. กลุมบานพักในหมูบาน 
 

          การสงเสริมกลุมกิจกรรมเพื่อสนับสนุนการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น
เสริมสรางความเขมแข็งใหกับกลุมกิจกรรมเหลานั้นแลวยังทําใหนักทองเที่ยวมีทางเลือกที่
หลากหลายสามารถเลือกชมกิจกรรมที่ตรงกับความสนใจ และความตองการของตน การดําเนิน
กิจกรรมของกลุม ๆ สามารถหารายไดเขากลุมกิจกรรมแลวยังนํารายไดสวนหนึ่งมาใชพัฒนา
กิจกรรมกลุม พัฒนาชุมชนรวมไปถึงการแกไขปญหาที่เกิดจากการทองเที่ยว การสงเสริมกลุม
กิจกรรมสนับสนุนการทองเที่ยว จึงเปนศักยภาพที่สําคัญในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ
หมูบาน 

4.3.2  ความตระหนักของผูนําชุมชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอม  และ
วัฒนธรรม 
            ผูนําชุมชน และคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีตระหนัก และมีจิตสํานึกที่
อยากจะใหชุมชนของตนสวยงามสะอาดนาดูอันเปนตนทุนทางสังคมที่มีคุณคายิ่ง ผูนําชุมชนทั้ง
เปนทางการ และผูนําตามธรรมชาติไดประสานงานกับหนวยงานทองถ่ินทั้งภาครัฐ และเอกชนให
มารวมกันสนับสนุนกิจกรรมที่เผยแพรความรูแกผูนําทองถ่ินอยางตอเนื่อง จึงทําใหผูนําของ       
หมูบานแมกําปองไดรับความรู และการแนะนําตลอดจนไดรับการสนับสนุนใหดูงานหนวยงาน
ทองถ่ินทั้งภาครัฐ และเอกชนหลายหนวยงานเชน หนวยอนุรักษตนน้ําแมลาย  -  แมออน 
สํานักงานอุทยานแมตะไคร จุดตรวจทุงมะนะ หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติ กรมปาไม ศูนยพัฒนา
โครงการหลวงตีนตก สหกรณไฟฟาแมกําปอง มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย มูลนิธิพัฒนา
ศักยภาพชุมชน และศูนยศึกษาวิจัยสมุนไพรไทยบานหวยแกว  หนวยงานเหลานี้ไดมีสวน
สนับสนุนอยางมากในการกระตุน และปลูกฝงความคิดผูนําชุมชนใหพัฒนาหมูบานของตนใหเปน
หมูบานที่สวยงาม  และเปนหมูบานที่จัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
เปนเพียงกิจกรรมหนึ่งที่เปนวิธีคิดเชิงนโยบายที่จะสรางใหชุมชนเขมแข็งพึ่งตนเองได  และพรอม
กันนั้นชุมชนยังสามารถดูแล และใชทรัพยากรอยางมีคุณภาพอยางยั่งยืน  จนทําใหคณะกรรมการ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และผูนําชุมชนมีความตระหนักดีวา ชุมชนของตนมีศักยภาพที่สําคัญ คือ
ธรรมชาติที่สวยงาม มีบานเรือน  วิถีชีวิตความเปนอยูที่นาสนใจ  และเขาใจวา นักทองเที่ยวตาง
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อยากจะมาเยี่ยมชม พักผอนหยอนใจ สัมผัส และศึกษาธรรมชาติ ตลอดจนชีวิตความเปนอยูของ
ชาวบาน 
 
 ความตระหนักในความสําคัญของวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชนของตนนี้
มีความสําคัญที่เปนศักยภาพที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน เนื่องจากการที่ผูนํา  
ทองถ่ินมีความตระหนัก  และเขาใจวาวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชนมีความสําคัญที่สุด 
เขาเหลานั้นก็ยอมจะไมยอมใหส่ิงใดมาทําลายวัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมของตน ถึงแมขณะนี้
ชุมชนไดดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชน อีกทั้งกิจกรรมการทองเที่ยวในชุมชนมี
แนวโนมจะมีนักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในหมูบานของตนมากยิ่งขึ้น ซ่ึงการขยายตัวของการ
ทองเที่ยวในหมูบาน และชุมชนอาจกอใหเกิดผลกระทบตอวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชน               
คณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และผูนําหมูบานที่มีความตระหนักในการใหความสําคัญของ
วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมเหลานั้น จะสามารถพิจารณากําหนดขีดความสามารถในการรองรับ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศของตน อีกทั้งจะสามารถวางแผนงาน มาตรการ และกฎระเบียบของชุมชน
เพื่อปองกัน และแกไขฟนฟูผลกระทบจากการทองเที่ยวที่อาจเกิดขึ้นตอวัฒนธรรม และ
ส่ิงแวดลอมของชุมชนใหนอยที่สุด ก็จะทําใหวัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมของชุมชนยังคงความ
สมบูรณ และ     โดดเดน และนาสนใจตอนักทองเที่ยวตอไป   

4.3.3 การใหโอกาสแกผูนําชุมชนดาํเนินกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศดวย     
ตนเอง 

             จากการศึกษา พบวาชุมชนหมูบานแมกาํปองไดมีแนวทางการบริหารชุมชน
แบบประชาธปิไตยที่เปดโอกาสใหสมาชกิของหมูบานไดพัฒนาตนเองมาเปนผูนํากลุม และผูนํา
หมูบานเพื่อรวมกันบริหารจดัการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงหมูบานไดจัดใหมีคณะจัดการบริหาร
กิจการทองเทีย่วในชุมชนดงันี้ 

 1.  การบริหารกิจการทองเที่ยวในชุมชน 
 การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนในปจจุบันไดมีการตั้งคณะ-

กรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจํานวน 7 คน มีผูใหญบานเปนประธาน และผูประสานงาน 
กรรมการชุดนี้จะทําหนาที่รับผิดชอบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบานทําหนาที่ในการ
วางแผนงาน ติดตอประสานงานรวมดําเนินงานกับชาวบานในการติดตามควบคุมประเมินผล
ปรับปรุงการบริการ  และแกไขปญหา ทําใหเกิดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีคุณภาพใน
หมูบาน   การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวในหมูบานแบงออกเปนกลุมกิจกรรมกลุมใหญ ๆ 3 กลุม 
ซ่ึงคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดมอบหมายผูรับผิดชอบที่เหมาะสมรับผิดชอบในการ
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ดําเนินกิจกรรมกลุมตาง ๆ  ชุมชนกลุมกิจกรรมแตละกลุม  คือ กลุมแรก กิจกรรมการชม ศึกษา
ชีวิตความเปนอยู  และวัฒนธรรมของชาวบาน กลุมที่สอง กิจกรรมการชม ศึกษาธรรมชาติ  และ
ส่ิงแวดลอม   กลุมที่สาม กิจกรรมรับนักทองเที่ยวเขามาพักในชุมชน   นอกจากนั้นชุมชนยังมีการ
กระจายความรับผิดชอบไปสูผูนํากลุมในแตละพื้นที่ กลุมหมูบานยอยเพื่อใหเกิดความสะดวกใน
การบริหาร  และประสานงานอีกทั้งเปนการกระจายความรับผิดชอบ ใหผูนํากลุมยอย และ
ชาวบานเหลานี้มีอิสระในทางความคิด และเปนการกระตุนการความคิดริเร่ิมสรางสรรคตาง  ๆ   
และสรางความเปนเจาของการมีสวนรวมของชาวบานไดมากยิ่งขึ้น พื้นที่ชุมชนไดถูกแบงตามสภาพ
ภูมิศาสตร โดยระยะทาง  และการกระจุกตัวของครอบครัวชุมชน ซ่ึงแบงออกเปน 6 กลุม ดังนี้  
 
ตาราง 4.1   การแบงความรับผิดชอบเพื่อพัฒนาพืน้ที่ และชุมชนเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ 
                        
ลําดับ ชื่อพื้นท่ีกลุม จํานวนหลังคาเรือน ชื่อหัวหนากลุม 

1 ปางนอก 30 นายประดิษฐ       ถมมา 
2 ปางกลาง 19 นายประสิทธิ ์      ศรีดวง 
3 ปางขอน 19 นส.แกว               แสนคํา

มงคล 
4 ปางโตน 15 นายอินหวนั         กิ่งแกว 
5 ปางใน 1 19 นายบุญเลิศ          ไทยกร 
6 ปางใน 2 26 นายประทีป          นงยา 

พรหมมินทร  พวงมาลา, 2545 
 

การที่ผูนําชุมชนไดรับโอกาสใหบริหารกจิกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของตนเอง
อยางอิสระโดยไมมีบุคคลภายนอกเขามาแทรกแซงในการบริหารงานในชุมชน ทําใหผูนําชุมชน 
และคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศสามารถพัฒนาความสามารถของตน ในการบริหารงาน
อยางเต็มที ่  และสามารถจัดการการทองเที่ยวใหดําเนินไปตามความตองการของชุมชน และ      
สอดคลองกับแผนงาน เปาหมาย รวมทั้งแผนงานระยะสั้น ระยะกลาง และแผนงานเชิงกลยุทธของ
การทองเที่ยวระยะยาวได ดังนั้นการไดรับโอกาสในการบริหารงานการทองเที่ยวเชงินิเวศดวยผูนํา
ชุมชนเองจึงมคีวามสําคัญที่เปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพราะจะทําใหการทองเที่ยวของ
ชุมชนมีความตอเนื่องเกิดคณุภาพ และยั่งยืน 
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2.   การใหผูนําหมูบานมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมอยางจริงจัง 
              นอกจากชาวบานในชุมชนจะรวมจิตรวมใจกันทํากิจกรรมพัฒนาหมูบานตางๆ

โดยทั่วไปเพื่อมุงหวังที่จะทําใหมีภูมิทัศน สะอาด สวยงาม อนุรักษส่ิงแวดลอม  และปาไมใหคง
ความสมบูรณแลวชาวบานยังมีสวนรวมโดยตรงในทุกดาน  และทุกขั้นตอนในกิจกรรมที่เกี่ยวของ
กับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้งหมดอยูภายใตการจัดการของคณะกรรมการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศของหมูบาน บุคลากรที่รวมในการจัดการเปนชาวบาน ซ่ึงดําเนินการ  และลงทุนโดย     
ชาวบานในหมูบานทั้งหมด  มีบุคลากรภายนอกเขามาชวยเสริมในสวนที่ชุมชนขาดเปนบางครั้ง 
ซ่ึงเปนสวนที่นอยมาก ส่ิงที่ขาดมักเปน ดานเทคนิค  และอุปกรณการบริการ เชน ยานพาหนะ  
และลาม  การมีสวนรวมของผูนําที่แสดงออกไดอยางชัดเจนไดแก 

2.1  การมีสวนรวมแสดงความคิดเหน็ 
    การรวมแสดงความคิดเห็นนั้นเห็นไดชัดเจนเมื่อมีการประชุมของชาวบาน  

และผูนําทั้งในระดับกลุมบาน ที่เรียกวา “ปาง”  จะมีการประชุมเกือบทุกเดือน ผูนํากลุมจะนํา
ความคิดของแตละกลุมมานําเสนอในการประชุมในระดับหมูบาน และการประชุมของกรรมการ
การ ทองเที่ยวของหมูบาน  การประชุมของชาวบานจะพิจารณาทั้งในเรื่องกิจกรรมการพัฒนาภูมิ
ทัศนทั่วไปของหมูบาน จัดกิจกรรมเกี่ยวที่ของกับการทองเที่ยว การติดตามควบคุมประกอบการ
ทองเที่ยว   ตาง ๆ   และรวมกันประเมินผลของกิจกรรม  ส่ิงที่สําคัญที่สุดสิ่งหนึ่งคือชาวบานนั้น
เปนผูที่ริเร่ิม ตัดสินใจใหมีการดําเนินการจัดใหมีการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบานนี้ดวยตัวของเขา
เอง อีกทั้ง ชาวบานเปนผูติดตามผลของกิจกรรมทั้งผลประโยชน ผลกระทบ  และปญหาอุปสรรค 
รวมไปถึงการคิดคนแสวงหาวิธีปองกัน  และแกไขปญหา มีผูแทน และผูนําหมูบานที่ทําหนาที่
เปน          คณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานซึ่งมีอํานาจสูงสุดในการตัดสินใจใน
เร่ือง           กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบาน การแสดงออกทางความคิดเห็นไดชัดเจน
อยางเปนรูปธรรม ทั้งในขั้นตอนของการวางแผน การคิดเลือกตัดสินใจในรายละเอียด และแกไข
ปญหาเฉพาะหนาในขณะปฏิบัติดําเนินงาน การควบคุมติดตามงาน  และการประเมินผล 

การที่ชุมชนแมกําปองมีอํานาจในการตัดสินใจดวยตนเองในการบริหาร
จัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศนับวาเปนความสําคัญ และเปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
เพราะจะเปนการปองกัน ไมใหกลุมบุคคลอื่นนอกชุมชน แทรกแซงอํานาจในการตัดสินใจ  และ
เบียดบังผลประโยชนเอาเปนของตนได รวมทั้งมีอํานาจในการควบคุมผลกระทบที่เกิดจากการ
ทองเที่ยวไดเพราะจะทําใหตรงกับความตองการของชุมชน  และผลประโยชนจะตกกับชุมชนมาก
ที่สุด อีกทั้งเปนการสรางใหบุคลากรของชุมชนมีประสบการณ และเกิดทักษะในการบริหารจัดการ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนมากยิ่งขึ้น 
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2.2  การที่ผูนํามีสวนรวมในการปฏิบัติงาน 
การศึกษาพบวาผูนําหมูบานทั้งหมดอาศัยอยูในหมูบานแมกําปองโดยเฉพาะ

กรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ถึงแมจะมีอาชีพหลักในการปลูกชาเมี่ยง และผลิตเมี่ยงแตสามารถ
ทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เชนเปนเจาของบานพักสําหรับนักทองเที่ยว เปน
มัคคุเทศกนําเที่ยว และเปนสมาชิกกลุมกิจกรรมสนับสนุนการทองเที่ยวตาง ๆ   การที่เขาเหลานั้น
เปนผูใหบริการ และทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบานของตน ทําใหเขารู
จริงถึงการดําเนินกิจกรรม  และทราบปญหา และวิธีการปองกันแกไข ซ่ึงประสบการณที่เขาไดรับ
จริงเหลานี้เปนประโยชนอยางมากในการบริหารจัดการกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

        2.3  การมีสวนรวมในการประเมินผล 
ถึงแมชาวบานยังไมมีการกําหนดการประเมินผลเปนวงจรชัดเจนระบเุปน

เอกสารอยางชดัเจน แตในทางปฏิบตัิชาวบานไดมกีารติดตามควบคุมงานตลอดเวลา ใน
ขณะเดียวกันชาวบาน และผูนําก็ไดมกีารประเมินผลของกิจกรรมไปในคราวเดียวกนั หากแตไมได
มีการทําการประเมินอยางเปนทางการ ไมมีการจดบันทึกอยางเปนระบบ จึงทําใหการรวบรวม
ขอมูลบางสวนสูญหาย  ไมไดนํามารวบรวม  และวิเคราะหอยางสมบูรณ ผูนําของกลุม หรือปางแต
ละปางไมไดกาํหนดเนื้อหา ระยะเวลาของการประเมิน อยางไรก็ตามจากการกระตุนของ
สถาบันการศึกษา นักวิชาการ  และนักศึกษาที่เขามาทําการศึกษาวจิัยในเรือ่งการทองเที่ยว 
ส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรมในหมูบานนี้อยางตอเนื่อง โดยเฉพาะอยางยิง่การสนับสนุนของสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัยแหงชาติในเรื่อง “รูปแบบการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบ
ยั่งยืนบานแมกําปอง” ทําให    ผูนํา และชาวบานไดรวมกันศึกษาวจิยั ที่มีระยะการศึกษา  1 - 2  ป  
การวิจยันี้มีสวนเอื้อใหชาวบานไดเร่ิมมีการรวมกันสํารวจ วิเคราะห สังเคราะหกิจกรรมที่เกี่ยวของ
กับการทองเทีย่วเชิงนิเวศโดยเฉพาะเรื่องผลประโยชน  ปญหาและอปุสรรค พรอมทั้งไดรวมกนั 
คิดคนหาวิธี พัฒนา ปองกนั    แกไข  และกํากับการดาํเนินกจิกรรมเปนระยะ  ๆ  อยางตอเนื่อง  

ผูนําชุมชนแมจะยังไมเคยไดรับการฝกอบรมเรื่องกระบวนการประเมินผล  
อยางเปนทางการและเต็มรูปแบบ  ในทางปฏิบัตินั้น ชาวบานใชองคความรูพื้นถ่ินมาใชในการ
ประเมินผลงานในการติดตามงาน ควบคุมงานเพื่อทราบปญหาอุปสรรค และหาวิธีการแกไข     
ปองกัน และไดมีการรายงานผล  แตกลุมผูนําชุมชนยังไมมีการกําหนดวงจรการประเมินผลทั้ง
ระบบอยางบูรณาการ ที่มีเนื้อหา ตัวช้ีวัด วิธีการประเมินรวบขอมูล  และนําขอมูลสารสนเทศไป
ใชใหชัดเจน ซ่ึงหากกลุมผูนํา และกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับการอบรมเรื่อง
กระบวนการประเมินผลอยางเปนทางการ และเต็มรูปแบบ ก็จะสามารถนําความรูของการ
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ประเมินผลมาใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานของตนเปนอยาง
มาก  

การที่ผูชุมชนไดมีสวนรวมในการประเมินผลจัดการการทองเที่ยวนั้นเปน
สวนสําคัญที่ทําใหเขาเหลานั้นทราบถึงปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางดําเนินกิจกรรมการทอง-
เที่ยว   และสามารถคิดหาวิธีการปองกันแกไข และพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชน
ได ซ่ึงจะมีผลทําใหกิจกรรมการจัดการการทองเที่ยวไดบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมายของชุมชน   
และหากผูนําชุมชนเหลานั้นไมมีการประเมินผลการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศเลย ก็จะทํา
ใหเขาเหลานั้นไมทราบปญหา  และอุปสรรคของการจัดกิจกรรม  และไมทราบวากิจกรรมการ
ทอง-เที่ยวเหลานั้นเกิดผลกระทบตอชุมชน และสิ่งแวดลอมอยางไร ก็อาจทําใหเกิดปญหาในดาน
การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  อันนํามาซึ่งความไมพึงพอใจแกนักทองเที่ยว  และสงผลกระทบ
เสียหายตอส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมของชุมชนอยางมากจนเกินกวาจะปองกัน และแกไขได  
ดังนั้นการที่ผูนําชุมชนตองมีสวนรวมในการประเมินผล และควบคุมติดตามกิจกรรมการทองเที่ยว
เชิงนิเวศจึงจําเปนอยางยิ่ง เพื่อจะทําใหการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบานนี้มีคุณภาพ   

การใหโอกาสใหผูนําชุมชนแมกําปองบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ดวยตนเองในรูปแบบการจัดการทั้งหมดโดยประชาชนเพื่อชุมชน อันเนื่องจากกิจกรรมทุกอยางนั้น
ไดถูกริเร่ิม  และไดรับการยอมรับความคิดที่มาจากชาวบานผานมาทางผูนําชุมชนที่เปน            
คณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตามวิถีประชาธิปไตย ทั้งในเรื่องการแสดงความคิดเห็น การ
วางแผน การดําเนินกิจกรรม การติดตามควบคุม ประเมินงาน  และรับผลประโยชนซ่ึงสามารถ
กระจายไปทุกครอบครัวในชุมชนทั้งทางตรง และทางออม   เมื่อทุกสิ่งทุกอยางเกิดขึ้น ดําเนินการ  
และควบคุมติดตาม ประเมินผลโดยชุมชนทั้งหมดกิจกรรมการทองเที่ยวจึงมีขนาดพอเหมาะกับขนาด 
บริบทชุมชน และศักยภาพการบริหารจัดการของคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ดังนั้น       
กิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชนขณะนี้จึงไมมีขนาดใหญ และซับซอนจนเกิดผลกระทบตอส่ิง
แวด-ลอม และวิถีชีวิตของชุมชน แตเปนสิ่งที่คอนขางเรียบงาย และมีขอบขายเล็กเหมาะกับการ
ความสามารถในการจัดการของกลุมผูนําชุมชน ส่ิงนี้เปนคุณลักษณะที่สําคัญสําหรับการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ อันเปนที่ยอมรับของประชาคมนักทองเที่ยวในประเทศ  และสากล  สวนงานทองถ่ินทั้ง    
ภาครัฐ และเอกชนเมื่อทราบวาชุมชนนี้มีการบริหารงานการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อผลประโยชน
ของชุมชน อนุรักษส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมของตนเปนหลักใหญ องคกรเหลานั้นที่เห็นชอบใน
หลักการนี้ ตางใหการสนับสนุนสงเสริมทั้งในดานทรัพยากร  และวิชาการตามแนวคิดของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางตอเนื่อง ในทํานองเดียวกันกลุมนักทองเที่ยวในเครือขายประชาคมสากล 
กลุมนี้กอนจะเดินทางก็จะศึกษาหาขอมูลเบื้องตนวา สถานที่ทองเที่ยวที่ตนจะไปเที่ยวนั้นเปนการ       
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ทองเที่ยวเชิงอนุรักษที่แทจริงตามหลักการที่กลาวขางตน กลุมนักทองเที่ยวเหลานี้ก็จะตัดสินใจมา
ทองเที่ยว แตหากไมเปนไปตามหลักการดังกลาว กลุมเหลานี้ก็จะมักตัดสินใจไมเขามาทองเที่ยวใน
ชุมชน อีกทั้งในทางตรงกันขาม เขาเหลานั้นอาจแพรขาวในเชิงตอตานไปยังเครือขายการทองเที่ยว
เชิงนิเวศสากลเพื่อไมใหมีกลุมนักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในชุมชนอันจะเปนการสรางผลเสีย
ใหแกชุมชนมากยิ่งขึ้น  ดวยเหตุนี้ การบริหารจัดการการทองเที่ยวโดยผานชุมชน และผูนําชุมชน
ทั้งหมดเพื่อเปนการรับประกันวา เขาเหลานั้นจะปองกันไมใหเกิดผลกระทบที่เสียหายตอทองถ่ิน  
และเปนการประกันอีกวา ผลประโยชนสวนใหญจากการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวจะกลับคืนสู
ชุมชนเพื่อนําไปพัฒนาชุมชนนั้น ๆ ตอไปจึงเปนศักยภาพของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญอีก
ประการหนึ่ง 

 
4.3.4 ทักษะและความชํานาญของบุคลากรในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

ในชุมชน 
              1.  ทักษะ และประสบการณความเปนผูนําของผูใหญบาน  

             พระอธิการเฉลิม  กิตติสาโร (แสนคํามงคล) พอบุญเสง ไชยพล   พอคํา  นิลตา
ทิพย   และนางบุญศรี พวงมาลา (2545) ใหขอมูลเกี่ยวกับความเปนผูนําของผูใหญบานคน
ปจจุบันวา   นายพรหมมินทร   พวงมาลา  เปนผูที่มีวิสัยทัศนกวางไกล  เปนผูเสียสละ  และเห็น
ความสําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ จึงรับทําหนาที่เปนประธานของคณะกรรมการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ  และเปนผูประสานงานการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน จากประสบการณของ
ผูใหญบาน และผลงานที่ผานมา จะเห็นไดวาผูใหญบานเปนผูที่มีความสามารถสูง มีความทุมเทใน
การทํางาน เปนผูที่ไดรับเลือกเปนผูใหญบานของหมูบานแมกําปองในรอบที่สอง รวมเปนเวลา 5 
ป อยางตอเนื่องจากประวัติการศึกษา และการทํางาน ผูใหญบานทานนี้จบการศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 6 จากการศึกษานอกโรงเรียน  และไดรับการยกยองวาเปนนักเรียนดีเดนในระดับ
ภาคเหนือในป 2543 เปนอาสาสมัครสาธารณสุขดีเดนของภาคเหนือ และเปนผูใหญบานดีเดน
ของภาคเหนือจากผลงาน  และการปฏิบัติทําใหผูใหญบานไดรับความเคารพนับถือ  ความไววางใจ
จากชุมชน และยินดีใหความรวมมือ อีกทั้ง ผูใหญบานเปนผูมีวิสัยทัศนที่กวางไกลในเรื่อง การ
พัฒนาชุมชนใหเข็มแข็งโดยมีกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนกิจกรรมหนึ่งในการสรางจิตสํานึก
ในการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรม         ส่ิงแวดลอม  และเศรษฐกิจชุมชน ผูใหญบานใชวิธีการ
บริหารงานแบบระบอบประชาธิปไตยในการรับฟงความคิดของประชาชน  และเนนการมีสวนรวม
ในการบริหารการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และพัฒนาหมูบานไปพรอม ๆ  กันจึงทําใหการบริหาร  และ
จัดการเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น   ผสมผสานไปพรอมกับการพัฒนาของหมูบาน ทองถ่ินใน
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องครวมไดเปนอยางดี ความพรอมในการเปนผูนําของผูใหญบานในกรณีศึกษาในหมูบานแมกํา
ปองนี้จึงเปนปจจัยสําคัญตอการริเร่ิมจัดใหมีการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานในระยะแรก และใน
ระยะพัฒนาปจจุบัน เนื่องจากการที่ผูใหญบานมีความพรอมในการเปนผูนําสูงนั้นมีสวนสําคัญ
อยางมากในประสานงาน กับหนวยงาน และประสานงานกลุมบุคคลหรือกรรมการกลุมตาง ๆ ทั้ง
ในหมูบานและทองถ่ิน จึงเปนศักยภาพของการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน  
 
 
             2. ทักษะ ความชํานาญ และประสบการณของผูนําหมูบานแมกําปอง 

            ผูนําของหมูบานแมกําปองไดรับโอกาสในการพัฒนาความรู ทักษะ และ
ความสามารถในการบริหารจัดการของตนอยางตอเนื่องโดยผูใหญบาน และผูนําชุมชนได
ประสานงานกับหนวยงานพัฒนาทองถ่ินทั้งภาครัฐ  และเอกชนในการสรางเสริมความรูทักษะใน
การจัดการ  (ทั้งในรูปแบบ การอบรม ทัศนศึกษา การแนะนํา และการวิจัยเชิงคุณภาพ) และสราง
เครือขาย    แลกเปลี่ยน ประสบการณกับประชาคมอื่น ๆ ที่จัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบตาง 
ๆ ในประเทศ ทําใหผูนําและคณะกรรมการรับผิดชอบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน  
ไดมีความรู  และทักษะในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จากการศึกษาพบวา ชุมชนไดมีการ
วางแผนสรางผูนํารุนใหมและเตรียมความพรอมใหกับผูนํารุนใหม โดยใหเขาเหลานั้นเขามารวม
เปนผูนํากลุมยอยรวมเปนคณะกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และผูนําหมูบานอยางตอเนื่อง เพื่อให
เขาไดเขามาฝกทักษะในการปฏิบัติงานจริง  และมีโอกาสรับการฝกอบรม ผูใหญบาน พรหมมิ
นทร พวงมาลา (2545)  กลาววาคณะกรรมการหมูบาน และคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ  และผูนําเยาวชน ตางมีความเขาใจเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการพัฒนาอยางยั่งยืน
คอนขางดีเพราะเขาเหลานั้นไดรับการอบรม ไดมีโอกาสเห็นรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวใน
ชุมชนตาง ๆ ในขณะไป     ทัศนศึกษา  และรับคําแนะนําที่มีคุณคาจากวิทยากรทั้งที่เปนผูนํา
ทองถ่ิน และนักวิชาการทองถ่ิน (ตาราง 4.2)  

 

ตาราง  4.2   แผนการฝกอบรม  และทัศนศึกษาของผูนําชุมชน และชาวบานเกี่ยวกับการจัดการ
การ 
                    ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

หัวขอเร่ือง และเนื้อหาหลัก จํานวนผูรับ
การอบรม 

วิทยากร ระยะเวลาสถานที่ หมายเหตุ 

การตอนรับ และบริการ/เปน
มัคคุเทศก (ดูนก ดูดาว ตนไม  

45 คน ดร. ละเอียด ศิลา
นอย  และแพทยแผน

3 วัน  (ม.ค. 
2545) 

ผูรับอบรมเปน
เ จ า ข อ ง
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และสมุนไพร) ไ ท ย 
2 ทาน 

ที่วัดแมกําปอง บ า น พั ก 
มั ค คุ เ ท ศ ก  
ผูใหญ  และ
เยาวชน 

  ปาไมเขต  และ สกว.  
และศูนยเพาะชํากลา
ไม จํานวน 3 ทาน 

2 วัน (พ.ค. 
2545) 

ที่บานแมกําปอง 

อบรม 1 วัน  
และบวชปา 1 
วัน 

วิถีชีวิตที่ไมเปนมลพิษสิ่งแวดลอม 50 คน ผูนําชุมชน 4 คนที่มี
ประสบการณ 

2 วัน  
(ม.ค.46) 
บานผาเต็ง         
อ.แมแตง 

อบรม และ
ทัศนศึกษา 

ตาราง  4.2   (ตอ) 
 

หัวขอเร่ือง และเนื้อหาหลัก จํานวนผูรับ
การอบรม 

วิทยากร ระยะเวลาสถานที่ หมายเหตุ 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศการ 
อนุรักษปาไม และวัฒนธรรม 

45 คน ผูนําชุมชน 3 คนที่มี
ประสบการณ 

3 วัน 
(เม.ย.2546) 
ที่บานแมกลาง - 

หลวง 
อ.จอมทอง 

อบรม และ 
ทัศนศึกษา 

การตอนรับ และบริการ/ 
มัคคุเทศก 

24  คน อาจารยจากวิทยลัย
ราชภัฏ 2 คน 

2 วัน (พค. 
2546) 

เยาวชนรับการ 
อบรม จํานวน 

15 คน 
การจัดการกองทุนเพื่อการ 
ทองเที่ยว 

5 คน ผูนําชุมชนที่มี 
ประสบการณ 2 คน 

1 วัน (มิ.ย. 
2546) 

ที่บานสามขา 
อ.แมทะ 
จ.ลําปาง 

คณะกรรมการ
ทองเที่ยวของ

หมูบาน       
แมกําปอง 

 

          ผูใหญบานพรหมมินทร เลาวา ผูนํารุนใหมอยางเชนนายประดิษฐ ถมยา   อายุ 
32 ป นายสุเทพ  กิตติคุณ  และนายสุรพล   กล้ิงแกว อายุ 29 ป เปนผูที่มีไดรับความรู และ
เสริมสราง  อุดมการณการพัฒนายั่งยืน และไดเร่ิมสั่งสมประสบการณการจัดการการทองเที่ยวเชิง
นิเวศจากการปฏิบัติจริง ส่ิงเหลานี้จะทําใหเขาเหลานี้สามารถเปนผูนําในการจัดการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศสืบตอไปไดอยางคุณภาพ  และสามารถสรางผูนํารุนตอไปที่เปนเยาวชน และรุนอื่น ๆ 
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สืบเนื่องตอไปไดดวยการถายทอดความรู การจัดประสบการณ  และจัดการอบรมแลกเปลี่ยน
ประสบการณอยาง     ตอเนื่อง 

         จากการศึกษาแผนงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการเรื่องรูปแบบการการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษแบบยั่งยืนบานแมกําปอง และแผนพัฒนาตําบลหวยแกวซ่ึงพบวามีกิจกรรมพัฒนาดาน     
ส่ิ

                                          

งแวดลอมของชุมชนรวมถึงแผนพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานแมกําปอง9  ที่บรรจุอยู
ในแผนระยะสั้น และระยะกลาง (1 - 3 ป) ทําใหชุมชนนี้มีแนวทางพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
นิเวศอยางตอเนื่องในอนาคต อีกทั้งแผนปฏิบัติการเหลานั้นตางไดมีการกําหนดแผนงานการ
ติดตาม ประเมินงาน  และสนับสนุนจากหนวยงานวิชาการ  และองคกรพัฒนาทั้งภาครัฐ และ
เอกชนอยางตอเนื่อง  เห็นไดจากความรวมมือเหลานี้ ไดดําเนินการดวยความรวมมือจากหลายฝาย
ดังกลาวในอดีตอยางนาพอใจ และเมื่อประกอบกับแผนงานระยะกลางที่มีอยูจึงทําใหเห็นคอนขาง
ชัดเจนวาการดําเนิน     กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะสามารถดํารงอยางมีคุณภาพตอไป โดยมี
ชุมชนเปนแกนหลักในการดําเนินกิจกรรม    และไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานพัฒนาทองถ่ิน 
กิจกรรมที่สําคัญที่ไดปฏิบัติแลว และเกิดผลดี เชน การสรางศูนยขอมูลการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   
การสรางศาลาที่พักในสถานที่ทองเที่ยว การปรับภูมิทัศนสถานที่ทองเที่ยว ทําที่ทิ้งขยะ และมี
มาตรการทําความสะอาดในชุมชน เปนตน  การที่หมูบานมีแผนงานพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
และลงมือปฏิบัติตามแผนงานนั้นทําใหสรางความเชื่อมั่นแกผูมาทองเที่ยว และผูที่รวมดําเนิน
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา ชุมชนไดมีแผนงานที่จะปองกันปญหาในผลกระทบที่จะเกิดขึ้น
จากการทองเที่ยว และกิจกรรมพัฒนาเหลานั้นยิ่งเปนการสรางคุณคาของการทองเที่ยวเชิงนิเวศให
นาสนใจ  และมีความยั่งยืนยิ่งขึ้นเนื่องจากแผนงานนี้มีการเอื้อใหผูนําชุมชนมีการประชุมวิเคราะห 
สังเคราะห  และหาหนทางปองกันแกไขปญหาทุกระยะอยางมีสวนรวมจากกิจกรรมแผนงานที่
ชุมชนไดทําไปแลวใหผูที่มาทองเที่ยวในชุมชนมีความตระหนัก และสามารถปฏิบัติตนอยาง
ถูกตองในขณะที่มาทองเที่ยวในหมูชุมชน และสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ ในชุมชน  การกระทํา
เชนนี้จะทําใหการทองเที่ยวนี้จะเกิดผลกระทบตอชุมชนนอยที่สุด ในขณะที่ผูนําชุมชนพัฒนา
แหลงทองเที่ยวใหความสนใจเรื่องความสะดวก  สะอาด   และปลอดภัย  ส่ิงนี้ทําใหนักทองเที่ยว
พอใจ และประทับใจในการมาทองเที่ยวในหมูบานที่มีความสะดวก สะอาดสวยงาม ปลอดภัย 
และเขาใจถึงการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่พยายามอนุรักษส่ิงแวดลอม   และวัฒนธรรม ซึ่ง
จะทําใหเขาเหลานั้นอยากจะมาเที่ยวอีกทั้งยังจะชวยประชาสัมพันธปากตอปากในสิ่งดีที่เขาได
สัมผัส ใหคนอื่นที่มีความสนใจเฉพาะเจาะจงในการทองเที่ยวเชิงนิเวศลักษณะนี้ตอไป อันจะทําให

 
9 ดูภาคผนวก ซ 
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มีผูที่สนใจในการทองเที่ยวลักษณะนี้มาทองเที่ยวในชุมชนนี้อยางสม่ําเสมอ  ส่ิงนี้จึงนับวาเปน
คุณสมบัติ และศักยภาพของชุมชนในการจัดการการทอง-เที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญ 
     การที่หมูบานแมกําปองมีผูใหญบานที่เปนผูมีประสบการณ และทักษะการเปนผูนําที่ดี
เยี่ยมอีกทั้งเปนผูที่มีความคิดริเร่ิมไมหยุดนิ่งนั้น เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
เนื่องจากผูใหญบานไดเห็นชอบในความคิดที่จะจัดใหมีการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบานนี้ใน  
เบื้องตน  และไดนําความคิดนี้มาแบงปน และคิดรวมกันกับผูนําในหมูบาน และผูนําทองถ่ิน     
นอกจากนี้ผูใหญบานยังทุมเทกําลังกาย กําลังความคิดในการประยุกตประสบการณ  และทักษะ
ความเปนผูนํามาใชในการสนับสนุนการดําเนินการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบาน และพัฒนา
บุคลากรที่เปนผูนําหมูบาน กรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และผูดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยใหโอกาสทั้งผูนําอยางเปนทางการ ผูนําธรรมชาติ  และ
ชาวบาน     ทั่วไปเหลานั้นเขารับการฝกอบรม  และรวมศึกษาดูงานในการจัดการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศทั้งในทองถ่ิน และตางจังหวัดอยางตอเนื่อง อีกทั้งมีการมีการวางแผน และจัดการใหมีการ
สืบทอดองคความรู ทักษะ และความชํานาญนี้ จากผูนํารุนปจจุบันไปสูผูนํารุนตอ ๆ ไป ซ่ึงสิ่งนี้
เปนประเด็นสําคัญที่ทําใหการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานมีคุณภาพ  และสามารถดําเนินการการ
ทองเที่ยวตอเนื่องอยางมีคุณภาพ และยั่งยืนตอไป  ดวยเหตุนี้ ทักษะ และความชํานาญของ
บุคลากรในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบาน จึงเปนศักยภาพของการจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานแมกําปอง   

จากการศึกษาเรื่องความพรอมดานบุคลากรในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ
หมูบานแมกําปองพบวาหมูบานนี้ไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน
เพื่อรับผิดชอบในการดําเนินการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบานอยางชัดเจน ทําใหสะดวกในการ    
ติดตอประสานงาน  และสามารถพัฒนาบุคลากรอยางเฉพาะเจาะจงทั้งชุมชนไดใหโอกาสแกผูนํา
ชุมชนไดประสบการณจริงในดานจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบาน พรอมทั้งจัดใหมีการ  
อบรม  และการทัศนศึกษาดูงานแกผูนํา และผูดําเนินกิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบานอยาง  
ตอเนื่อง จึงทําใหบุคลากรที่เปนผูนํา และผูดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวนี้มีความพรอม และ
ความสามารถสูงในการบริหาร และจัดการกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในหมูบาน บังเกิดผลให
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชน และหมูบานมีคุณภาพ ส่ิงนี้จึงเปนศักยภาพที่สําคัญที่สุดประการ
หนึ่งในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบาน  
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