
 
บทที่  2 

แนวคิด  ทฤษฎี   และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
ในการศึกษาครั้งนี้ ไดคนควาจากเอกสารตาง  ๆ  ที่เปนแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับเรื่องที่ศึกษา  จึงขอนําเสนอตามหัวขอดังนี้  
1. แนวคดิเรื่องการทองเที่ยวเชงินิเวศ 
2. แนวคดิเรื่องการทองเที่ยวเชงินิเวศกับการพัฒนาอยางยั่งยืน 
3. งานวิจยัที่เกีย่วของ 

3.1 ศักยภาพชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
3.2 บริบทนิเวศวทิยาปาชุมชน - ปาเมี่ยงกับวถีิชีวิตชุมชน 

   
2.1  แนวคิดเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
                 

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2540) ไดอธิบายองคประกอบ หรือปรัชญาของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 4 ประการ คือ 

1. Ecologically Sensitive หมายถึง จิตสํานึกหรือความรับผิดชอบที่มีตอระบบนิเวศ        
ผูรับผิดชอบไดแก ผูประกอบการ หนวยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับพื้นที่ นักทองเที่ยว และผูที่     
เกี่ยวของกับอุตสาหกรรมทองเที่ยวในสวนตาง ๆ 

2. Low Impact หมายถึง เกิดผลกระทบนอยหรือต่ํา  ทั้งนี้รวมถึงไมควรมีส่ิงอํานวยความ
สะดวกขนาดใหญ ถาวร หรือมีปริมาณคอนขางมาก แตจะเนนสิ่งอํานวยความสะดวกขนาดเล็ก     
มีความสะดวกสบายพอสมควร สอดคลอง ผสมกลมกลืนไปกับธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอม 

3. Educational หมายถึง จะตองมีบริการขอมูลขาวสารเพื่อใหการศึกษา ใหความรูแก   
นักทองเที่ยว หรือผูเขาไปใชประโยชน  

4. Local  Bonefit หมายถึง การกระจายรายไดไปสูทองถ่ิน คือเปดโอกาสใหคนทองถ่ิน
เขามีสวนรวมในการจัดการใหบริการการทองเที่ยวตั้งแตระบบที่พัก อาหาร ส่ิงอํานวยความสะดวก
ตาง  ๆ  จนกระทั่งการเปนมัคคุเทศกในทองถ่ิน หรือผูใหบริการระหวางที่นักทองเที่ยวอยูในพื้นที่  
นอกจากนั้นคนทองถ่ินจะตองไดรับประโยชน ทั้งทางตรง  และทางออมจากการทองเที่ยว  ซ่ึงมี
วัตถุประสงค สรุปไดดังนี้ 
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 วัตถุประสงคของการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  3 ประการ 
1. เพื่อใหการทองเที่ยวของประเทศไทยพัฒนาไปสูทิศทางแบบยั่งยืน 
2. เพื่อกระตุนใหเกิดการสรางจิตสํานึก  และความเขาใจที่ถูกตองตอการทองเที่ยว

อยางไดความรู  และมีความรับผิดชอบ 
3. เพื่อคงไวซ่ึงคุณภาพที่ดีของแหลงทองเที่ยว  และคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหลง

ทองเที่ยวตั้งอยู 
สวนความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดให 

ความหมาย ดังตอไปนี้   การทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือการทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลง
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวน-
การเรียนรูรวมกับผูที่เกี่ยวของ  ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม   และการทองเที่ยวอยางมีสวนรวม
ของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  
 สถาบันการพัฒนาการทองเที่ยว    เพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอมมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
โดยความรวมมือของ CIDA  และ AIDAB ไดจัดการประชุมนานาชาติ  เร่ืองแนวคิด  การออกแบบ  
และกลยุทธการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เมื่อวันที่ 6 - 8 กุมภาพันธ 2538 ที่กรุงเทพฯ โดยมีผูเชี่ยวชาญดาน 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศจากประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา ออสเตรเลีย ยุโรป  และประเทศตาง ๆ ใน
ภาคพื้นเอเชียแปซิฟก เขารวมสัมมนารวมทั้งสิ้น 250 คน  และที่ประชุมดังกลาวไดใหคําจํากัดความ
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หรือคําที่ใชเรียกชื่อในความหมายเดียวกันไดอยางชัดเจน และเปน     
เอกภาพตลอดจนไดสรุป การออกแบบ  และกลยุทธการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism Concept 
Design and strategy) ไวดังนี้ (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2542) 

1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่ใหความสําคัญกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม
(Nature Based) ทั้งสิ่งแวดลอมดานความหลากหลายทางชีวภาพ  ดานสภาพภูมิศาสตร   และวถีิชีวติ  
วัฒนธรรมประเพณี   โดยจะตองยึดหลักสําคัญที่วา  เราจะตองอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และ
วัฒนธรรมเหลานั้นไวใหดีที่สุด  

2. การทองเที่ยวทุกประเภทจะตองเปนการทองเที่ยวที่ยั่งยืนในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และ
ส่ิงแวดลอม ประเทศทุกประเทศ ทองถ่ินทุกทองถ่ิน จําเปนตองพยายามจัดการทองเที่ยวของตนโดย
ไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหรือใหกระทบนอยที่สุด  

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี คานิยม ตลอดจน 
วิถีชีวิตเอกลักษณของทองถ่ิน  และประเทศซึ่งจัดไวเปนสิ่งดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการศึกษาความ
แตกตางทางดานสังคม  และวัฒนธรรมที่หลากหลาย  
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4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองใหการศึกษาทั้งตอนักทองเที่ยว และประชากรใน      
ทองถ่ิน เปนการศึกษาที่ตองการจะหยั่งรากลึกลงในจิตสํานึกของแตละคนใหตระหนักถึงความ    
จําเปน และความสําคัญอยางยิ่งยวด ในอันที่จะทะนุถนอมไวซ่ึงสภาพแวดลอมรอบ  ๆ  ตัวเรา  

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเนนตรงจุดที่วาในการจัดการการทองเที่ยว ประชาชนบนพื้นที่
จะตองมีสวนรวมในการวางแผน การตัดสินใจ  และสามารถไดรับผลประโยชนจากกําไรของการ
ทองเที่ยว  และการทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะเปนกุญแจสําคัญไขไปสูการกระจายรายไดนั่นเอง  

6. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจากมุมมองเชิงตลาด  มีจุดเนนที่วาผลิตภัณฑคือ ทัวรตาง ๆ นั้น
จะตองเปนทัวรที่มีลักษณะครบตามเกณฑที่กลาวมาแลวในขอ 1 - 5 มิใชการนําเอาชื่อการทองเที่ยว
เชิงนิเวศไปติดบนผลิตภัณฑเดิมเทานั้น 

7. ความพอใจของนักทองเที่ยวนั้นเปนสิ่งสําคัญสําหรับการทองเที่ยวที่ยั่งยืน นักทองเที่ยว
ที่พอใจจึงจะกลับมาทองเที่ยวอีก  กิจกรรมที่บริษัททัวรเสนอตอนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะตองเปน
กิจกรรมที่ตรงหรือเกินความคาดหวังของนักทองเที่ยว 

ลักษณะของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความสําคัญกับ 

ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ทั้งสิ่งแวดลอมดานชีวภาพ ภูมิศาสตร  และวัฒนธรรมประเพณี โดยยึดหลัก 
ที่วาตองอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และวัฒนธรรมไวใหดีที่สุด  เพื่อใหสามารถสืบตอถึงอนุชน 
รุนหลัง 

2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอยางยั่งยืนทั้งใน
เชิงเศรษฐกิจ สังคม  และสิ่งแวดลอม โดยยึดหลักที่วาตองไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหรือ
ใหกระทบนอยที่สุด เพื่อสงผลตอเนื่องถึงการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหคงไวซ่ึงวิถีชีวิตของ
ทองถ่ินในแงสังคม และวัฒนธรรม โดยยึดหลักที่วาตองใหเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการ
ศึกษาความแตกตางทางดานสังคม และวัฒนธรรมอันหลากหลาย 

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความรูแกผูเกี่ยวของ
ทุกฝาย ทั้งนักทองเที่ยว ผูดูแลแหลงทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจทองเที่ยว  และประชาชนในทองถ่ิน 
โดยยึดหลักที่วาตองใหผูเกี่ยวของทุกฝายไดความรู และประสบการณจากการทองเที่ยว พรอมทั้ง 
มีจิตสํานึกในอันที่จะทะนุถนอมไวซ่ึงสภาพแวดลอมรอบ ๆ ตัว 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหชุมชนทองถ่ินมี 
สวนรวม และมีผลประโยชน โดยยึดหลักที่วาตองใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการวางแผน  
ตัดสินใจ  และไดรับประโยชนจากการทองเที่ยว อันจะนําไปสูการกระจายรายได 
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6. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่คํานึงถึงขีดความสามารถ
รองรับของพื้นที่ โดยยึดหลักที่วาจะตองไมเกินขีดความสามารถรองรับของพื้นที่ทุก ๆ ดาน ทั้งดาน
จํานวนนักทองเที่ยว  สถานที่ทองเที่ยว  ชุมชน   และสภาพแวดลอมโดยรอบ 

7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่มีการตลาดของบริการ
ทองเที่ยวครบตามเกณฑแหงการอนุรักษอยางแทจริง  โดยยึดหลักที่วาตองใหธุรกิจบริการทองเทีย่ว
เนนในเรื่องอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ 

มาตรฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  8 ประการ คือ 
1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบจัดการที่ดีใน 4 ดาน คือ 

1.1 ดานการใหขอมูลลวงหนาเพื่อทําความเขาใจกับนักทองเที่ยว 
1.2 ดานการจัดรายการนําเที่ยวที่เนนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยว 
1.3 ดานขอกําหนดการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว 
1.4 ดานการตลาดทองเที่ยวที่คํานึงถึงความสามารถรองรับของพื้นที่ในแหลง 

ทองเที่ยว 
2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีจิตสํานึกตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึงจะสงผลตอการ

วางแผน และการจัดการ 
3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีโครงการรวมกับคนในชุมชนทองถ่ินเพื่อคืนกําไรกลับ

แหลงทองเที่ยว 
4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบการใหความรูความเขาใจแกนักทองเที่ยว 
5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบสรางคุณภาพ โดยจัดอบรมดานความรู  และทักษะ

แกบุคคลที่เกี่ยวของ 
6. การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีระบบการรักษาความปลอดภัย   ทั้งนี้เนื่องจากมีความ 

เสี่ยงสูง 
7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีระบบการใหบริการที่มีคุณภาพ โดยใชผลิตภัณฑที่ 

เหมาะสมในการลดมลพิษ และใชอยางคุมคา 
8. การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีการรวมมือกับชุมชนทองถ่ินเพื่อสรางงาน   และกระจาย

รายไดสูทองถ่ิน 
 

ประสาน ตังสิกบุตร (2544) ไดใหขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 
เชิงนิเวศดังนี้ 
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1. วางแผนการจัดการแหลงทองเที่ยวดวยความระมัดระวัง รอบคอบ และใหชุมชน 
ทองถ่ินตัดสินใจ และอนุญาตใหดําเนินการ 

2. จัดทําการประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดลอม (Environmental Impact Assessment)  
และผลกระทบทางสังคม (Social Impact Assessment) 

3. ละ - เลิก การลาสัตวโดยเด็ดขาด  และไมซ้ือของที่ระลึกที่ทําจากสัตวปา 
4. เตรียมความพรอมใหคนในทองถ่ินพรอมจะใหบริการนักทองเที่ยวตามแนว “ระบบ

นิเวศวิทยาชุมชน”  
5. สนับสนุนใหชุมชนมีกองทุนที่จะจัดการ  และฟนฟูส่ิงแวดลอมที่เสียหายจากการ 

ทองเที่ยว 
6. จัดทําคูมือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และการอนุรักษส่ิงแวดลอมเพื่อใหอุตสาหกรรม

ทองเที่ยวหวงใย  และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
7. สนับสนุนใหเกิดประชาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหอยูในระบบธุรกจิการทองเที่ยวที่

ตระหนกัถึงคุณคาสิ่งแวดลอมที่จะทําใหธุรกิจยั่งยนื 
8. การขยายพื้นที่  และกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นจะตองแนใจวา   

“ทานไดทําการอนุรักษส่ิงแวดลอมไปพรอมกัน”  ไดดวย 
9. การเลือกใชมาตรการทางภาษี เพื่อคืนรายไดใหแกชุมชนทองถ่ินโดยตรง นําไปจัดการ

สังคม  และฟนฟูส่ิงแวดลอม 
10. จัดการ และควบคุมการพังทลายของดินบนที่สูง และเขตภูเขาอยางเรงดวน   เพราะ 

สรางผลกระทบในระบบแหลงน้ํา ทั้งบนบก  และในทะเล 
11. ควรใชระบบ ที่ยึดหลักใหผูสรางมลภาวะ และส่ิงปฏิกูลเปนผูรับผิดชอบคาใชจาย

(Polluter Pay Principle)ในการจัดการกับผูสรางมลพิษใหกับชุมชนทองถ่ิน 
12. วางแผนที่เปนพื้นที่ทองเที่ยว จัดทําแผนที่  และบัญชีส่ิงแวดลอมที่เปราะบาง   และ 

ไมอนุญาตใหใชเพื่อการทองเที่ยวหรืออนุญาตแบบมีเงื่อนไขสําคัญ 
13. ใหความรู การอนุรักษส่ิงแวดลอมแกนักทองเที่ยว อบรมกอนไดรับอนุญาตใหใช 

พื้นที่ทองเที่ยวไดโดยเนนเรื่อง  หลักเกณฑของความสามารถการรองรับผลกระทบจากการทองเที่ยว
ทั้งดานสังคม และสิ่งแวดลอม และการกําหนดเขตพื้นที่อนุรักษโดยการกําหนดจํานวนนักทองเทีย่ว 
และฤดูกาลที่จะอนุญาตใหใชพื้นที่เปราะบางหรือมีลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรม 
 

Dearden (1995) (อางใน Bornemeier, et al. 1997) กลาววา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปน
ยุทธวิธีหนึ่งในดานเศรษฐกิจที่นํารายไดเขาสูทองถ่ิน  ซ่ึงสามารถลดผลกระทบตอประชาชน  และ
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ส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน  เปนกิจกรรมสาธิตอีกอยางหนึ่งที่ใหเห็นถึงความเชื่อมโยงระหวาง         
กิจกรรมสงเสริมรายไดที่ใหความสําคัญกับความหลากหลายทางธรรมชาติ  ไดมีตัวอยาง              
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศหลายแหงที่ประสบความสําเร็จ  ชุมชนที่ดําเนินกิจกรรมการทอง-
เที่ยวเชิงนิเวศสามารถใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อนํารายไดเขาสูชุมชน ในขณะเดียวกันสามารถนํา
ผลประโยชนจากการทองเที่ยวนั้นมาสงเสริมการพัฒนา และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
การสรางความตระหนัก    และเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษยในเรื่องการอนุรักษธรรมชาตินั้น  
Dearden  กลาววา “กอนที่เราจะมีการอนุรักษส่ิงใดเราตองมีความเขาใจเกิดขึ้นกอน  กอนจะเกิด
ความเขาใจเราตองมีความรู   และกอนที่เราจะรู  เราจะตองพบประสบดวยตนเอง”  ดวยเหตุนี้   การ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนกิจกรรมที่ใหโอกาสแกประชาชนทั่วไปไดมีโอกาสสัมผัสกับสิ่งแวดลอม
ธรรมชาติตาง ๆ  โดยตรง ซ่ึงจะชวยสรางใหเขาเหลานั้นเกิดความรูความเขาใจในธรรมชาตินั้นมาก
ขึ้น  Dearden  กลาววาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ของแตละทองถ่ินนั้นจะมีคุณสมบัติเฉพาะ  จุดเดน
เฉพาะในแตละแหงแตกตางกันไปซึ่งบางแหงมีศักยภาพในการแสดงใหนักทองเที่ยวไดศึกษาชีวิต
สัตวตาง  ๆ เชน วาฬ  เสือ ชาง อุรังอุตัง ไดคอนขางชัดเจนตามฤดูกาล และสถานที่แตกตางกันไป  
แตในบางแหงก็   ไมสามารถจัดแสดงชีวิตของสัตวอยางชัดเจนแตละชนิด อยางเชนกรณีปาในแถบ
เอเชียตะวันตกเฉียงใต   ดังนั้นการดึงดูดนักทองเที่ยวจึงเนนที่ระบบนิเวศตามธรรมชาติโดย  ทั่วไป
ของแตละที่ละแหงมากกวาการการเนนใหดูสัตวทองถ่ินชนิดใดชนิดหนึ่ง ดวยเหตุนี้การทองเที่ยว
เชิงนิเวศในแถบนี้จึงตองใหความสําคัญในการอธิบายชี้แจง และใหความรูแกนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ไดเขาใจ และประทับใจในความสัมพันธของระบบนิเวศธรรมชาติในแตละทองถ่ิน  
 

Fennell (1999) ใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่มี
จุดสนใจในประวัติความเปนมาของแหลงทองเที่ยว รวมไปถึงวัฒนธรรมพื้นบาน ในขณะที่ 
นักทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นมักจะอยากทองเที่ยวในแหลงที่ความเจริญดานวัตถุเขามาไมมากนัก  และ
เขาเหลานั้นจะมีจิตใจที่ซาบซึ้ง ระมัดระวัง และพรอมที่จะใหความรวมมือที่จะรวมกิจกรรม 
สรางสรรคที่ไมทําใหเกิดผลกระทบที่เสียหายตอแหลงทองเที่ยว  นักทองเที่ยวเชิงนิเวศจะไมปฏิบัติ
ตัวในลักษณะที่ใชสัตวปา   และแหลงธรรมชาติ  เปนเหมือนกับวัตถุอยางหนึ่งในระบบบริโภคนิยม  
แตจะพยายามแบงปนกําลังกาย กําลังทรัพยใหเกิดประโยชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยว
ตลอดจนดานเศรษฐกิจ และความเปนอยูที่ดีขึ้นของชุมชน  ดวยเหตุนี้การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึง 
รวมถึงแนวทางกลวิธีการจัดการตาง ๆ  ที่กําหนดโดยประเทศของแหลงทองเที่ยวในระดับชาติ และ
ระดับภูมิภาคที่มีจุดยืนอยางมั่นคงในการที่จะสรางความยั่งยืนใหแกแหลงทองเที่ยวตาง ๆ โดยการ
ใหชุมชนมีสวนรวมโดยใหมีการจัดการดานการตลาดอยางเหมาะสม ออกกฎระเบียบ และใช
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กระบวนการจัดกิจการตาง ๆ เพื่อที่จะสนับสนุนการพัฒนาจัดการแหลงทองเที่ยว และพัฒนาชุมชน
ในขณะเดียวกันดวย 

Wallace (1993) (อางใน Fennell, 1999) ใหความหมายทํานองเดียวกัน  และไดนําเสนอ
หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  6  ประการ  ดังนี้ 

1. การทองเที่ยวตองเกิดผลกระทบที่เสียหายตอส่ิงแวดลอม  และชาวบานนอยที่สุด 
2. ตองเปนการสรางความตระหนัก  และความรูความเขาใจเพิ่มมากขึ้นเกี่ยวกับเรื่อง 

ระบบของสิ่งแวดลอมธรรมชาติ   และระบบของวัฒนธรรมชุมชน   อีกทั้งพยายามใหโอกาสแก 
นักทองเที่ยวไดมีสวนรวมในประเด็นสําคัญที่มีผลกระทบตอระบบแวดลอมนั้น 

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะมีสวนเอื้อใหเกิดการอนุรักษ  และการจัดการในทางกฎหมาย
ในการปกปองพื้นที่ธรรมชาติแหลงอื่นดวย 

4. ตองเอื้อใหประชาชนทองถ่ินเกิดศักยภาพสูงสุดในการมีสวนรวมกระบวนการ 
ตัดสินใจ เกี่ยวกับการพิจารณากําหนดจํานวนนักทองเที่ยวที่จะเขามาเที่ยวในชุมชนของตน 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองสรางผลประโยชนในดานเศรษฐกิจ และผลประโยชน 
อ่ืน ๆ แกชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิต ประเพณี และอาชีพของชุมชนมากกวาการใหผลประโยชน
มากจนทําใหชุมชนตองเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต  และอาชีพเดิมไปในที่สุด 

6. การทองเที่ยวในลักษณะนี้ตองเอ้ือใหชาวบานทองถ่ิน และลูกจางกิจกรรมการ 
ทองเที่ยวไดมีโอกาสเขาไปศึกษาเรียนรูในแหลงสําคัญของธรรมชาติทองถ่ินที่เปนสิ่งที่ดึงดูด 
นักทองเที่ยวใหมาเที่ยวในชุมชนมากขึ้น 
 

Weaver (1998) กลาววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่คอนขางจะไมทําให
เกิดการรบกวน  และไมทําใหเกิดสิ่งปนเปอนตอพื้นที่แหลงธรรมชาติ มีจุดประสงคพิเศษ 
เพื่อที่จะศึกษา  และชื่นชมกับทัศนียภาพของธรรมชาติ พืช สัตวปา ตลอดจนการแสดงออกทาง 
วัฒนธรรมที่มีอยูทั้งในปจจุบัน  และอดีตของทองถ่ินนั้น  ในความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
เปนลักษณะของการทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ ที่ไดประยุกตนําองคความรูทางวิทยาศาสตร 
สุนทรียภาพ หรือปรัชญามาใชในการทองเที่ยว ถึงแมวานักทองเที่ยวเชิงนิเวศไมจําเปนตองเปน
กลุมที่มีอาชีพที่เปนนักวิทยาศาสตร ศิลปน หรือนักปรัชญา หากแตจุดสําคัญของการทองเที่ยว
ลักษณะนี้เปนการเปดโอกาสใหแกนักทองเที่ยวไดรับประสบการณแปลกใหมในธรรมชาติที่ไม
เหมือนกับสภาพทั่วไปที่พบในสิ่งแวดลอมในเมือง 
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รําไพพรรณ แกวสุริยะ (2544) สนับสนุนขอคิดเห็นในหลักการการทองเที่ยว  และอาง
เหตุผลเหลานี้เปนสาระสําคัญที่การทองเที่ยวแหงประเทศในปจจุบันไดมุงเนนการสงเสริมการ  
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และเห็นวาเปนการทองเที่ยวที่มีคุณภาพในแหลงทางธรรมชาติ และแหลง   
วัฒนธรรม จึงเปนรูปแบบกิจกรรมของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  และมุงประโยชนในการศึกษา  
และใหความรูแกผูมาทองเที่ยว มีจิตสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม  ประชาชนทองถ่ินมีสวนรวมใน 
การจัดการแหลงทองเที่ยว  และรวมรับผลประโยชน องคประกอบหลักของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
จึงประกอบดวยองคประกอบ 7 ประการดังนี้  

1. แหลงทองเที่ยวตองเปนแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณดั้งเดิม 
2. มีการจัดการที่รับผิดชอบในการรักษาสิ่งแวดลอม 
3. ประชาชนตองมีสวนรวม เร่ิมตั้งแตยอมรับ รวมคิด รวมวางแผน รวมดําเนินการ 

จัดการ  และรวมกันติดตามควบคุม 
4. มีกฎเกณฑระเบียบในการจัดการ มีศูนยขอมูลใหความรูความเขาใจแกผูทองเที่ยว  

และชุมชน 
5. คํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับ 
6. ตองมีมัคคุเทศกที่เปนคนทองถ่ินที่มีความรูในธรรมชาติ และวัฒนธรรมในพื้นที่     

นั้น  ๆ 
7. นักทองเที่ยวตองเปนผูที่ใฝรู ตองการหาความรูมากขึ้น ตองการมีประสบการณใหม  

และมีจิตสํานักในการรักษาสิ่งแวดลอม 
 
2.2  แนวคิดเรื่องการพัฒนาอยางยั่งยืนกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

ปรีชา  เปยมพงศสานต (2541) ไดช้ีแจงถึงหลักการของนิเวศวิทยาแนวลึกที่มีหลักปรัชญา
พื้นฐาน 5 ขอที่สําคัญ  ซ่ึงมักถูกนําอางอิง  และนําไปประยุกตใชในกิจกรรมการพัฒนาอยางยั่งยืน 
อยูเสมอดังนี้ 

1. ธรรมชาติมีคาในตัวเอง (intrinsic value) ธรรมชาติไมไดดํารงชีวิตอยูเพื่อเปนเครื่องมือ
ไปสูวัตถุประสงคอ่ืน  ๆ 

2. กฎของนิเวศวิทยาหรือกฎของธรรมชาติกําหนดศีลธรรม  และจริยธรรมของมนุษย 
ความคิดความรูสึก  และการกระทําทั้งปวงของมนุษยจะมุงเนนเรื่องของธรรมชาติเปนหลักใหญ 
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3. ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  ภูมิประเทศ  พืชพรรณสัตวปา มีสิทธิที่จะดํารงชีวิตอยูโดย 
ไมถูกรบกวน  ถูกกระทบกระเทือน  หรือถูกทําลายจากฝมือของมนุษย  สิทธิแบบนี้เราเรียกวา สิทธิ
ทางชีวภาพ (Bio - rights) 

   4. มนุษยไมยึดมั่นถือมั่นในเทคโนโลยีขนาดใหญสมัยใหม  ในขณะเดียวกันก็ปฏิเสธ
ระบบอํานาจนิยม  และการรวมศูนยทุกรูปแบบดวย 

   5.  ลัทธิที่สงเสริมการนิยมวัตถุเปนสิ่งที่ไมพึงปรารถนาอยางยิ่ง  ความเจริญทางเศรษฐกิจ
ตองตอบสนองความตองการพื้นฐานของมวลชนผูยากไร 

 
    Murphy (1994)  กลาวถึงองคประกอบของการพัฒนาอยางยั่งยืน ประกอบไปดวย 

1. การกําหนดขีดจํากัด  และมาตรฐานเชิงนิเวศวิทยาที่สมเหตุสมผล 
2. การกระจายกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และการจัดสรรทรัพยากรใหม 
3. การควบคุมจํานวนประชากร 
4. การอนุรักษทรัพยากรพื้นฐาน 
5. การเขาถึงแหลงทรัพยากรอยางเสมอภาค   และการเพิ่มความพยายามในการใช

เทคโนโลยีอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
6. ขีดความสามารถในการรองรับ  และผลลัพธแบบยั่งยืน 
7. การธํารงรักษาทรัพยากร 
8. ความหลากหลายทางชีวภาพ  
9. ลดผลกระทบทางลบใหเหลือนอยที่สุด 

10. การควบคุมโดยชุมชน 
11. กรอบความคิดเชิงนโยบายระดับชาติ และนานาชาติ 
12. ความอยูรอดทางเศรษฐกิจ 
13. คุณภาพเชิงสิ่งแวดลอม 
14.  การตรวจสอบเชิงสิ่งแวดลอม 

 
Swarbrooke (1999) กลาววา ไดมีการอภิปรายอยางกวางขวางเกี่ยวกับเรื่องที่เห็นวา การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนแนวคิดในลักษณะที่ เปนแนวทางของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ไดมี 
ผูเขียนเกี่ยวกับเรื่องนี้บางทานไดกลาวถึงเรื่องนี้อยางสับสน  บางทานไดมองเห็นการ 
ทองเที่ยวทั้งสองแบบนี้ตางมุมมองกันไป  ในความหมายตาง ๆ กัน   และบางความหมายไมชัดเจน  
จึงมักมีการนํามาใชอยางสับสนในคําอื่น   เชน   การทองเที่ยวที่ละเอียดออน (solf tourism) การ 
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ทองเที่ยวทางเลือก (alternative tourism)   การทองเที่ยวที่รับผิดชอบ (responsible tourism)  และ
การทองเที่ยวธรรมชาติ (nature tourism)    

ในความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางงาย ๆ ในลักษณะที่เปนกิจกรรมที่               
นักทองเที่ยวมีความตั้งใจหรือความปรารถนาที่จะเห็นระบบของธรรมชาติ  ทั้งในเรื่องชีวิต  สัตวปา 
ส่ิงแวดลอม  และชาวบานทองถ่ิน  ซ่ึงในความจริงแลว   การทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นมีความหมาย
กวางกวาการที่มีความปรารถนาที่ตองการจะเห็นเรื่องเดนทั้งสองอยางที่กลาวมา  แตรวมไปถึงการ
ใหความสนใจที่จะใหการทองเที่ยวที่ผูเขารวมในกิจกรรมไดมีสวนในการอนุรักษระะบบนิเวศ และ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวบานทองถ่ิน ในขณะเดียวกันมีกลุมคนหลายกลุมเห็นวาการ 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศมีลักษณะใกลเคียงกับการทองเที่ยวที่ยั่งยืน เนื่องจากมีลักษณะของกิจกรรม     
ตาง ๆ ดังนี้ 

1. เปนกิจกรรมขนาดเล็ก 
2. มีการจัดกจิกรรมที่มีความระมัดระวังในเรื่องผลกระทบมากกวาการทองเที่ยวประเภทอืน่ 
3. ไมจําเปนตองพึ่งพิงองคประกอบการทองเที่ยวพืน้ฐานทีซั่บซอน 
4. มีการใหความรูความเขาใจแกนกัทองเทีย่วเพิ่มมากขึ้น       และนักทองเที่ยวเหลานั้นม ี          

ความตระหนกัในเรื่องความยั่งยืน  และมีความตองการจะศึกษาในเรื่องเหลานี ้
5. เปนกิจกรรมทีม่ีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมธรรมชาต ิ   และวิถีชีวิตของชาวบานนอยที่สุด 
จากการดําเนินกิจกรรมการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในปจจุบัน เกิดความไมเขาใจ 

และเกิดชองวางระหวางทฤษฎี และการปฏิบัติจริง ทั้งในสวนที่เปนความคิดเห็นของนักทองเที่ยว
กับอีกสวนที่เปนอุปทานของการทองเที่ยว และผูดําเนินการจัดการทองเที่ยว 
 

Hitchcock, et al (1995) เห็นวา แนวคิดของการพัฒนาอยางยั่งยืนที่ปรากฏในการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นไดใหความสําคัญ ไมเฉพาะในเรื่องที่เปนเพียงแตดานปริมาณเทานั้น  การ
ทองเที่ยวในลักษณะนี้จะตองมีมุมมองของผลกระทบที่มีตอส่ิงแวดลอมในระยะยาวดวย  เนื่องจาก
แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นเปนการพัฒนาที่ตอบสนองความตองการของสังคมปจจุบัน ใน
ขณะเดียวกัน      จะตองไมทําลายศักยภาพที่ชุมชนในยุคตอไปในอนาคตตองใชในการตอบสนอง
ความตองการของเขาในขณะนั้นดวย  ดวยเหตุนี้รูปแบบการพัฒนาที่ทําใหเกิดความยั่งยืนดาน
ส่ิงแวดลอมนั้นจําเปนตองเนนในเรื่องการพิทักษรักษาเพื่ออนาคตอยางจริงจัง 
 

Odum (1970) ใหความหมายระบบนิเวศวา  เปนพื้นที่รวมถึงสิ่งแวดลอมที่มีชีวิต และ
สสารที่ไมมีชีวิต ตางมีความสัมพันธเชื่อมโยงตอบสนองแลกเปลี่ยนสารระหวางกัน ดังนั้น 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 17  

การทองเที่ยวที่มีเปาหมายในการใชพื้นที่นิเวศนั้นเปนแหลงทองเที่ยวศึกษาจึงตองมีการบริหาร 
จัดการใหสอดคลองกับระบบนิเวศทองถ่ินทั้งสิ่งมีชีวิต  ไมมีชีวิต  ตลอดจนภูมิทัศน  แสงแดด ฯลฯ    
การทองเที่ยวจึงตองมีการวางแผนผสมผสานที่เปนลักษณะพึ่งพาซึ่งกัน และกัน ทั้งในดานการ
พัฒนาการทองเที่ยว  และความอุดมสมบูรณของสิ่งแวดลอม  ดังนั้นกอนที่จะเขาไปรบกวนในพื้นที่
ที่มีความเปนอยูรวมกัน  อันมีความสัมพันธที่ซับซอน  และละเอียดออนนั้น  จําเปนตองมีการศึกษา
พื้นที่เหลานั้นเปนอยางดีเสียกอน 

 
สุวรรณชัย ฤทธิรักษ  (2544)   มีความเห็นโดยสรุปวา   เมื่อพิจารณาในดานสังคมนั้น  

การทองเที่ยวแหงประเทศไดเนนสงเสริมใหผูทองเที่ยวทั้งจากตางประเทศ และในประเทศได 
มีโอกาสเรียนรูเขาใจวัฒนธรรมความเปนอยูในทองถ่ิน และภูมิภาคตาง ๆ ทําใหเกิดความเขาใจ   
อันดีระหวางกัน อีกทั้งเปนเครื่องมือในการสงเสริมการพัฒนาสถาบันครอบครัวใหมีโอกาส      
ทองเที่ยวรวมกัน  ทําใหเกิดความสัมพันธอันดีในครอบครัว และในดานสิ่งแวดลอมเนนใหเห็น
ความสําคัญกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหคงมีคุณภาพ  และสวยงาม  ทั้งสามดานเปนจุดเนน
หลักในการบริหารอุตสาหกรรมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ซ่ึงตองมีวิธีการที่ใหประชาชนมีสวนรวม  
ใหผูมีสวนรวมทุกผายไดมีความเขาใจ และความรูในการบริหารการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ไมเชนนั้น
อาจเกิดผลกระทบดานลบ เชน คาครองชีพในทองถ่ินสูง การเลียนแบบวิถีชีวิตตางชาติตางถิ่น 
ที่ไมเหมาะสม และสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติถูกทําลาย ดวยเหตุนี้การบริหารงานอุตสาหกรรม 
การทองเที่ยวจึงตองมีความระมัดระวังในเรื่องการสรางความสมดุลไมใหเกิดผลกระทบที่สราง
ความเสียหายตอส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม  สังคม  และเศรษฐกิจของชาติ 

 
Hatton (1999)  เขียนเรื่องการทองเที่ยวที่มีการจัดการโดยชุมชนเปนหลัก (community-

based tourism) จะเปนธุรกิจที่มีกิจกรรมที่เรียบงาย และมีกิจกรรมอื่น ๆ ประกอบอีก 
เชน  การสรางการคาขายสินคาที่มาจากชุมชนตาง ๆ  และการบริการใหแกนักทองเที่ยว  การทองเที่ยว 
ที่มีฐานที่ชุมชนเปนหลักนั้น  หากพิจารณาในดานสังคมแลวคอนขางจะมีลักษณะที่ยั่งยืน หาก 
กิจกรรมเกี่ยวกับการทองเที่ยวนั้นจะตองถูกพัฒนา และจัดการขึ้นโดยสมาชิกของชุมชน  ดวยการ
รับรู เขาใจ และไดรับการสนับสนุนจากชุมชนในการเขามีสวนรวมในการจัดการ อีกทั้งไดรับ 
สวนแบงปนจากการเก็บภาษีหรือสรรพากรจากกิจกรรมการทองเที่ยวหรือกิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับ
การทองเที่ยวตาง ๆ  ยอนกลับคืนสูชุมชนในทางใดทางหนึ่ง  ส่ิงเหลานี้อาจเกิดการวาจางแรงงาน
เพิ่มขึ้น เกิดธุรกิจขนาดยอม และขนาดเล็กตามมา ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งที่ Hatton ได 
กลาวถึงการทองเที่ยวที่มีฐานที่ชุมชนนั้นจะเคารพ และใหความสําคัญแกประเพณี วัฒนธรรม 
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ของชุมชน ตลอดจนการดํารงอยูของธรรมชาติแวดลอมในชุมชน เนื่องจากสิ่งเหลานี้เปนจุดที่ 
ดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยว ลักษณะการจัดการการทองเที่ยวแบบนี้จะมีรูปแบบการดําเนิน
กิจกรรมที่แตกตางกันไปในแตละพื้นที่ และเกิดผลแตกตางกันโดยพื้นฐาน เนื่องจากในแตละ 
พื้นที่นั้นมีบริบท และสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน 

 
Wight (1993) (อางใน Swarbrook, 1999) ไดกลาวถึง  การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ยั่งยืน ตาม

รูปแบบที่เปนอุดมการณ ตองมีหลัก  9 ประการ คือ 
1. ควรเปนกิจกรรมที่ไมเกิดผลเสียแกแหลงทรัพยากร  และควรมีการดําเนินการให 

สอดคลองกับวิถีทางธรรมชาติ 
2. ควรมีการจัดใหผูทองเที่ยวไดรับความรู และประสบการณตรงอยางมีสวนรวม 
3. ควรมีกิจกรรมที่ใหความรูแกผูรวมงานทุกสวน ทั้งชุมชนทองถ่ิน หนวยงานของรัฐ  

และเอกชน  ทั้งกอน  หลัง   และระหวางดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยว 
4. ควรสงเสริมใหทุกฝายไดใหความสําคัญถึงคุณคาของแหลงทรัพยากร ที่มีคาในตัวมัน

เอง และมีความสําคัญในความสมดุลของธรรมชาติ  และความงดงาม 
5. ควรใหมีการยอมรับจากชุมชนตามความเห็นของทองถ่ิน   และใหความสําคัญในเรื่อง

ขีดจํากัดในการรองรับ รวมไปถึงการเนนการจัดการที่เหมาะสม 
6. ควรสงเสริมความเขาใจอันดีระหวางฝายตาง ๆ   ทั้งกอน และระหวางดําเนินการ 
7. ควรสงเสริมใหมีความรับผิดชอบในเรื่องจริยธรรมที่มีตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาต ิ

 และสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม 
8. ควรสงเสริมใหมีการจัดการใหชุมชน  และแหลงทรัพยากรธรรมชาติไดรับประโยชน

ทั้งในระยะสั้น   และระยะยาว 
9. การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวควรรับประกันวาจะตองมีความรับผิดชอบในจริยธรรม

ส่ิงแวดลอมในรูปแบบของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน  
 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดเสนอรูปแบบ วิธีการ  และแนวคดิของการมีสวนรวมของ
ชุมชนทองถ่ินไวดังนี ้

1.   รูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
  1.1 รูปแบบที่ 1 ชักชวนใหชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนา 
การทองเที่ยวแบบยั่งยืน  รูปแบบนี้   รัฐบาลจะเปนผูวางนโยบาย และวางแผนโครงการ การพัฒนาการ
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ทองเที่ยวดวยตนเอง ประชาชนในชุมชนทองถ่ิน ไมมีสวนรวมในการวางแผน  และจัดทําโครงการ
ทองเที่ยวเลย แตจะถูกชักชวนจากรัฐบาลใหเขามามีสวนรวมในขั้นตอนการดําเนินโครงการทองเที่ยว 

1.2  รูปแบบที่ 2  การใหองคกรชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการเจรจาตอรอง
สําหรับวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ซ่ึงรูปแบบนี้ รัฐบาล และตัวแทนขององคกรชุมชน
ทองถ่ิน จะเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน แมวา ในความเปนจริง
การริเริ่มโครงการทองเที่ยวจะมาจากรัฐบาลกลางก็ตาม  แตองคกรชุมชนทองถ่ิน สามารถเขารวม
ตัดสินใจ และเจรจาตอรองผลประโยชนกับรัฐบาลได เพื่อมิใหเกิดการขัดแยงกับชุมชนทองถ่ิน 
การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในรูปแบบนี้   องคกรชุมชนทองถ่ินจะตองมีศักยภาพสูง   และมี
ความตื่นตัวในการรักษาผลประโยชนของชุมชนทองถ่ินตนเองใหมากที่สุด 

1.3  รูปแบบที่ 3 การใหชุมชนทองถ่ิน จัดการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
ดวยตนเอง รูปแบบนี้ ชุมชนทองถ่ิน จะเปนผูจัดการควบคุม และวางแผนพัฒนาการใชทรัพยากร
ทองเที่ยวดวยตนเองอยางสิ้นเชิง นับเปนรูปแบบของการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
อยางแทจริง โดยไมอาศัยความคิดริเริ่ม  และชักจูงจากบุคคลภายนอกหรือรัฐบาลเลยประชาชนหรือ
องคกรชุมชนทองถ่ิน สามารถวิเคราะห และตัดสินใจเกี่ยวกับปญหา และแนวทางการวางแผน
พัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ตลอดจนการเปดโอกาสอยางเต็มที่แกชุมชนทองถ่ินใหเขามามี    
บทบาท และมีสวนรวมอยางสมบูรณ แตชุมชนทองถ่ิน ตองมีความพรอม และประสิทธิภาพสูง 

 2.  วิธีการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
2.1  วิธีการที่  1  การรวมประชุมวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
2.2  วิธีการที่  2  การใหคําปรึกษาในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
2.3 วิธีการที่ 3 การสํารวจความคิดเห็นในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน

เปนการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนทองถ่ิน 
2.4 วิธีการที่ 4  การประสานงานรวมกัน ในการวางแผนพัฒนา การทองเที่ยวแบบ

ยั่งยืน  เปนการใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขารวมตั้งแตการคัดเลือกตัวแทนกลุมเขาไปรวมงาน
บริหาร หรือการจัดการ 

2.5 วิธีการที่ 5  การไตสวนสาธารณะในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
เปนการไตสวนขอมูลจากชุมชนในทองถ่ิน เพื่อเปดโอกาสใหชุมชนในทองถ่ินไดเขารวมแสดง
ความคิดเห็น 

2.6 วิธีการที่ 6  การออกเสียงประชามติโดยตรงในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว 
แบบยั่งยืน เปนการตอบคําถามของรัฐบาล โดยใหประชาชนทุกคนในสังคมออกความคิดเห็น
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โดยตรงตอรัฐบาล  และใหทุกคนในสังคมเปนผูตัดสินใจแทนรัฐบาล ในการวางแผนพัฒนาการ
ทอง-เที่ยวแบบยั่งยืน 
 

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดเสนอถึงลักษณะการทองเที่ยวแบบยั่งยืน มีลักษณะสําคัญ 
6  ประการ ดังตอไปนี้ คือ 

1. เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทกุประเภท ทั้งแหลงทองเที่ยวประเภทธรรมชาติ  
แหลงทองเที่ยวประเภทประวัติศาสตร โบราณสถาน โบราณวัตถุ และแหลงทองเที่ยวประเภท
ศิลปวัฒนธรรม   ประเพณี กจิกรรม 

2. เปนการทองเทีย่วที่เนนคณุคา และความเปนเอกลักษณของแตละแหลงทองเทีย่ว 
3. เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอทรัพยากรทองเที่ยว และสิ่งแวดลอมในแหลง

ทองเที่ยว 
4. เปนการทองเที่ยวทีใ่หนกัทองเที่ยวไดสัมผัส เรียนรู และไดรับประสบการณที่เกีย่ว-

ของกับธรรมชาติ  และวัฒนธรรม 
5. เปนการทองเที่ยวทีใ่หผลตอบแทนแกผูประกอบธุรกิจทองเที่ยวอยางยืนยาว 
6. เปนการทองเที่ยวทีใ่หประโยชนตอชุมชนทองถ่ิน  และคืนประโยชนกลับสูทรัพยากร

ทองเที่ยว และสิ่งแวดลอมของทองถ่ินดวย 
 
ชูสิทธิ์  ชูชาติ และคณะ (2543)  ไดนําเสนอหลกัของการพัฒนาแบบยั่งยืนที่นํามา

ประยุกตใชในการทองเที่ยวแบบยั่งยืนตามขอตกลงระหวางประเทศ  ประกอบดวยหลักการตอไปนี้  
1. ส่ิงแวดลอมเปนทรัพยสมบัติที่สําคัญ และมีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยว ตองรักษาไวให

มีสภาพเหมือนเดิม สําหรับลูกหลานในอนาคต มิใชถูกทําลายในระยะสั้น 
2.  การจัดกจิกรรมการทองเที่ยว ที่อํานวยผลประโยชนใหกับชุมชน และแหลงทองเที่ยว 

ใหมีความเสมอภาคเทากับนกัทองเที่ยว หมายความวา  มิใชนักทองเทีย่วแสวงหาผลประโยชนจาก
ชุมชน และแหลงทองเที่ยวอยางเดยีว ชุมชนควรไดรับประโยชนอยางเทาเทียมกนัจากการทองเที่ยว
ดวย 

3. การจัดการเรื่องความสัมพันธระหวางการทองเที่ยวกับสิ่งแวดลอม ตองสงผลตอ 
การพัฒนาแบบยั่งยืน การทองเที่ยว ตองไมทําลายทรัพยากร กอใหเกิดผลเสียหายในอนาคต หรือ 
สงผลกระทบในการทําลายสิ่งแวดลอม 

4.  กิจกรรม และการพัฒนาการทองเที่ยว ควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติ  และลักษณะ
ของสถานที่ ซ่ึงเปนที่ตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกลาวแลว  กลาวคือ  ถาแหลงทองเที่ยวใด 
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เปราะบางทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานที่นั้นภายในขอบเขต และใหกระทบตอ 
ธรรมชาตินอยที่สุด เชน จํากัดจํานวนนักทองเที่ยว  จํากัดกิจกรรม   และเวลาของการทองเที่ยว 

5. ความกลมกลืนที่เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยว ตองเกิดจากความตองการของนักทองเที่ยว
ประชาชนในทองถ่ิน  และสถานที่ทองเที่ยว 

6. การเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได  แตการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตองไมทําลาย
หลักของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

7. องคกรทางดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว องคกรในทองถ่ิน  และองคกรดานสิ่งแวดลอม 
ตองยอมรับในหลักการดังกลาวแลว  และจะตองปฏิบัติงานรวมกัน เพื่อใหเกิดผลในทางปฏิบัติที่
แทจริง 
 

อนุชา  เล็กสกุล (2541) ไดเสนอหลักการเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศสําคัญ 4 ประการ ซ่ึง
มีสวนเกี่ยวของสัมพันธกันดังนี้  

1. องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ
เปนหลัก มีแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน ทั้งนี้รวมถึงแหลงวัฒนธรรม และ
ประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพื้นที่ของแหลงนั้น ดังนั้นองคประกอบดานพื้นที่ 
จึงเปนการทองเที่ยวที่มีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ (Nature - based tourism) 

2. องคประกอบดานกิจกรรม และกระบวนการ    เปนการทองเที่ยวทีเ่อื้อตอกระบวนการ 
เรียนรู  โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอม และระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว  เปนการ
เพิ่มพูนความรู ประสบการณ  ความประทับใจ  เพื่อสรางความตระหนัก และปลุกจิตสํานึกที่ถูกตอง 
ทั้งตอนักทองเที่ยว ประชาชนทองถ่ิน  และผูประกอบการที่เกี่ยวของ จึงเปนการทองเที่ยวส่ิงแวดลอม
ศึกษา (Environmentally education - based tourism) 

3. องคประกอบดานองคกรเปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน     และ 
ประชาชนทองถ่ิน ที่มีสวนรวมเกือบตลอดกระบวนการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน โดย
ประโยชนตอทองถ่ินที่ไดหมายความรวมถึง การกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และ 
การไดรับผลตอบแทนเพื่อกลับมาบํารุงรักษา และจัดการแหลงทองเที่ยว และในที่สุดแลว 
ทองถ่ินมีสวนในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ จึงเปนการทองเที่ยวอยาง 
มีสวนรวมของชุมชน (Community participation based tourism) 

4. องคประกอบดานการจดัการ เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ ไมมีผลกระทบตอ 
ส่ิงแวดลอม และสังคม มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การใชประโยชน
ทรัพยากร  การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกัน กําจัดมลพิษ  และควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยว
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อยางมีขอบเขต  จึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน (Sustainably managed tourism) 
ดําเนินการทั้งที่เกี่ยวของแหลงทองเที่ยวโดยตรง  และผลกระทบทางออมที่จะเกิดขึ้น 

มนัส สุวรรณ  และคณะ (2541) กลาวถึง  การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
(Sustainable Tourism Development) วาเปนแนวคิดที่ประกอบดวยหลายมิติ (Multi - dimensional 
concept) ดังนั้น การทองเที่ยวซ่ึงเปนสวนหนึ่งของกระบวนการพัฒนาอยางยั่งยืนก็ยอม
ประกอบดวยหลายมิติเชนกัน  องคการการทองเที่ยวของแคนาดา (Tourism Canada 1990) (อางใน 
มนัส สุวรรณ,2541) ไดเสนอวา “การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable tourism 
development) คือการทองเที่ยวที่มีการจัดการทรัพยากรทั้งมวล ในลักษณะที่สามารถตอบสนอง
ความตองการทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพ ในขณะเดียวกันก็สามารถรักษาความสมบูรณ
ทางวัฒนธรรม กระบวนการที่จําเปนเชิงนิเวศวิทยา ความหลากหลายทางชีวภาพ  และระบบ
สนับสนุนชีวิต (Life supporting systems)”  คําจํากัดความขางตนสะทอนใหเห็นถึงมิติตาง ๆ ถึง 7 
มิติดังนี้ มิติแรก การจัดการทรัพยากร (Resource management) เนื่องจากในโลกปจจุบันซึ่งมี
ทรัพยากรเหลือนอยลง เร่ือย ๆ จําเปนตองมีการจัดการที่ดี   และการจัดการนั้นจําเปนตอง
ตอบสนองตอมิติที่สอง ที่มีความตองการทางเศรษฐกิจ  โดยคํานึงวาการทองเที่ยวเปนกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่จํา เปนตองมีความสามารถในการสรางกําไรเพื่อความอยูรอด  และ
ผลประโยชนของชุมชน  กลาวอีกนัยหนึ่ง  การกําหนดระเบียบหรือกฎหมายดานสิ่งแวดลอมจะตอง
ไมเขมงวดจนเกินไป จนทําใหการทอง-เที่ยวไมอาจดํารงอยูตอไปได  มิติที่สาม  การตอบสนอง
ความตองการ หรือพันธะทางสังคม     หมายถึง การใหความเคารพตอวิถีชีวิต และวัฒนธรรมของ
ชุมชนตาง ๆ ความหลากหลาย และมรดกเชิงวัฒนธรรม  มิติที่ส่ี สุนทรียภาพ ซ่ึงเปนองคประกอบที่
สําคัญของสิ่งแวดลอม และ      วัฒนธรรมตาง ๆ ไมวาสถานที่แหงนั้นจะมีความยิ่งใหญระดับโลก 
หรือไมคอยมีช่ือเสียงมากนัก การธํารงรักษาไวซ่ึงสุนทรียภาพของสถานที่เหลานั้นคือภารกิจสําคัญ
ของการพัฒนาการทองเที่ยว มิติที่หา การคํานึงถึงกระบวนการ และขอบเขตทางนิเวศวิทยา เพื่อให
การพัฒนาสามารถดํารงสภาพแวดลอมตาง ๆ ทั้งทางกายภาพ และชีวภาพ  อาทิ   การทองเที่ยวใน
เขตที่ออนไหวตอผลกระทบทางลบ  เชน  ภูเขา ปาดงดิบ  หรือชายหาด เปนตน  มิติที่หก  การรักษา
ไวซ่ึงความหลากหลายทางชีวภาพ (Biological diversity) ของพืชพรรณ และสัตวตาง ๆ เพราะสิ่ง
เหลานี้เปนทรัพยากรที่สําคัญของการทองเที่ยว   มิติสุดทาย  การดํารงไวซ่ึงระบบสนับสนุนชีวิต 
(Life supporting systems) ซ่ึงจะชวยใหมนุษย และสิ่งมีชีวิตทั้งหมดในโลกมีชีวิตรอดอยูไดตอไป 

 
จากการนําความหมาย  และลักษณะของการพัฒนาอยางยั่งยืนในมิติตาง  ๆ เปรียบเทียบ

กับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแลว จะเห็นไดวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่แทจริงนั้น จะมีกระบวนการจัด 
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กิจกรรมที่เปนรูปแบบนําไปสูความยั่งยืนได  เนื่องจากกิจกรรมการทองเที่ยว (ถึงแมบางครั้งอาจจะ
ถูกจัดขึ้นมาเปนลักษณะกิจกรรมเดียว หรือหลากหลายกิจกรรมก็ตาม) ตางมีกระบวนการที่เนน
ความสมดุลของระบบนิเวศตามธรรมชาติแบบองครวมอันเปนวงจรชีวิตที่สัมพันธเกื้อหนุนกัน
อยางเปนระบบ (Life supporting system) การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงใหความสําคัญตอส่ิงแวดลอม  
ทั้งที่เปนสิ่งที่ไมมีชีวิต ส่ิงที่มีชีวิตที่เปนพืช สัตว และมนุษย (ชาวบานทองถ่ิน) ซ่ึงรวมไปถึง     
วัฒนธรรมของเขาที่ถือวาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญในระบบนิเวศ  เมื่อนักทองเที่ยวไดสัมผัสกับ   
ธรรมชาติ  และวัฒนธรรมตามที่ไดมุงหมายแลว   จะตองไมทําใหเกิดความเสียหายแกส่ิงแวดลอม    
และวัฒนธรรมของชุมชน อีกทั้งการทองเที่ยวในลักษณะนี้จะทําใหนักทองเที่ยว และชาวบานเกิด
ประสบการณตรง  ทําใหมีความรูความเขาใจ และเกิดจิตสํานึกในความสําคัญของสิ่งแวดลอม  
ธรรมชาติ   และสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมทองถ่ินเพิ่มขึ้น 
 
2.3  แนวคิดเรื่องศักยภาพชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
 

2.3.1 ศักยภาพชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
นําชัย  ทนุผล  และคณะ (2543)   ไดกลาวถึงศักยภาพของชุมชนในการจัดการ 

ทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนดังนี้ 
1.  ศักยภาพของการจัดการ พิจารณาจากสภาพการจัดการในปจจุบัน โดยการ

จัดการที่อยูในกรอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศวามีมากนอยแคไหน   การพิจารณาการจัดการนี้ จะ
บงชี้ถึงโอกาสในการเพิ่มศักยภาพของแหลงทองเที่ยวใหสูงขึ้นได   ศักยภาพการจัดการ
ประกอบดวย 

1.1 มีการใหการศึกษาดานสิ่งแวดลอม เปนการจัดการที่สําคัญจะทําใหเกิด 
1.1.1 การเรียนรูรวมกัน 
1.1.2 สรางความตระหนัก และจิตสํานึกที่ถูกตองแกนักทองเที่ยว 
1.1.3 โดยพิจารณาจากรูปแบบ การจัดสื่อความหมาย กิจกรรมดาน

การศึกษา (กิจกรรมการทองเที่ยวที่มีลักษณะของการใหการศึกษา
ดานสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยว) 

1.2 มีการจัดการปองกัน และรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว 
1.2.1 มีมาตรการปองกัน และลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
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1.2.2 มีการรักษาไวซ่ึงทรัพยากร  พิจารณาจากการรักษา  และคุมครอง  
ส่ิงแวดลอมโดยมีมาตรฐานการควบคุมดูแลสิ่งแวดลอมอยางมี 
ประสิทธิภาพมากนอยแคไหน 

1.2.3 มีการนํารายไดมาใชในการบํารุงรักษาแหลงทรัพยากรมากนอย  
แคไหน 

1.2.4 มีความปลอดภัยตอชีวิต และทรัพยสิน 
1.2.5 มีมาตรการควบคุมจํากัดจํานวนนักทองเที่ยว 
1.2.6 มีการใหบริการอยางมีประสิทธิภาพมากนอยแคไหน 

1.3 มีองคกรในการจัดการที่ใหความสําคัญของการรวมมือกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การมีสวนรวมของชุมชน พิจารณาจาก 

1.3.1 รูปแบบองคกรในการจัดการ เนนความเปนองคกรประชาชนหรือ
รัฐ และ/หรือเอกชน 

1.3.2 ดูระดับของการมีสวนรวมวาชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการควบ-
คุมการทองเที่ยว 

1.3.3 ใหความเห็นในการทองเที่ยว 
1.3.4 เพียงแตไดประโยชนจากการคา และบริการ 

1.4 การจัดการ และพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางยั่งยืน ซ่ึงตองจัดการ
อยางเปนระบบ  โดย 

1.4.1 จัดทรัพยากรการทองเที่ยวใหสามารถรองรับการทองเที่ยวภายใต
ขีดความสามารถในการรองรับ (carrying capacity) ของพื้นที่โดย
ไมกอใหผลกระทบในทางลบตอส่ิงแวดลอม 

1.4.2 จัดการดานการตลาดอยางยั่งยืน โดยใหมีจํานวนนักทองเที่ยวที่
เหมาะสม และรักษาระดับความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอ
ทรัพยากรทองเที่ยว และบริการ 

1.4.3 จัดการดานบริการ เชน สงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การ
บริการ ส่ิงอํานวยความสะดวก  และการสื่อสารประชาสัมพันธ 

2.  ศักยภาพทรัพยากรแหลงทองเที่ยว  ศึกษาพิจารณาจากสภาพทรัพยากรที่มีความ
เหมาะสม  มีลักษณะเฉพาะ   และคงลักษณะพื้นถ่ินโดยเนนความสําคัญของระบบนิเวศ (ecosystem) 
หรือวัฒนธรรมพื้นที่  และความดึงดูดใจวามีมากนอยเพียงใด เพื่อใหความสําคัญที่ตางกัน ในแตละ
ปจจัยดังนี้ 
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2.1  ชนิดของแหลงทองเที่ยว      ศึกษาพิจารณาจากสภาพธรรมชาติของแหลง 
ทองเที่ยว หรือองคประกอบหลักภายในแหลงทองเที่ยวโดยพิจารณาจาก 

2.1.1 ความเปนสภาพธรรมชาติดั้งเดิม 
2.1.2 สภาพพื้นที่ที่ถูกดัดแปลง ตกแตงเปนบางสวน แตยังคงสภาพเดิม

ไวเปนหลัก 
2.1.3 เปนแหลงธรรมชาติที่สรางขึ้นโดยการผสมผสาน จําลอง หรือ 

 ตกแตงใหมสอดคลองเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ 
2.1.4 เปนแหลงที่สรางเลียนแบบธรรมชาติ มีคาตอความเปนแหลง 

 ทองเที่ยวเชิงนิเวศมากนอยตามลําดับ  
2.2 องคประกอบที่เปนเอกลักษณ โดยศึกษาพิจารณา 

2.2.1 ความสําคัญของระบบนิเวศ ความสมบูรณความหลากหลาย ลักษณะ
ที่หายาก  และความสัมพันธที่เปนระบบพื้นที่ 

2.2.2 ความโดดเดนดานกายภาพคือมีความโดดเดนมาก (มีลักษณะเปน
สัญลักษณชัดเจน มีความแปลก แตกตางจากทั่ว ๆ ไป) หรือมีความ
โดดเดนลดลงตามลําดับ 

2.2.3 สภาพที่มีความสวยงามของธรรมชาติ (ทัศนียภาพ และองคประกอบ) 
วามีระดับของความงามมากเปนที่ประทับใจของผูพบเห็นอยางไร 
โดยสรุปแลวมีความดึงดูดใจมากนอยแคไหน  ทั้งนี้รวมถึงความ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมเชิงนิเวศวามีอยางไร 

2.2.4 องคประกอบทางดานธรรมชาติ ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม 
(ดานนามธรรม ประวัติ ความเปนมาที่สําคัญ ดานวัตถุธรรม ดาน
รูปแบบ และกิจกรรมที่มีลักษณะดั้งเดิมของวัฒนธรรมทองถ่ิน   
นั้น ๆ) ที่ผสมผสานหรือเพิ่มความดึงดูดใจมากนอยเพียงไร  

 
2.3.2 ขีดความสามารถในการรองรับในการจัดการการทองเที่ยว 

การจัดการเกี่ยวกับขีดความสามารถการรองรับการทองเที่ยว  (Tourism Carrying 
Capacity Management) นั้น  การทองเที่ยวไดรับการยอมรับวาเปนตัวแปรที่กอใหเกิดความ 
เปลี่ยนแปลงประเภทหนึ่ง หากมีการจัดการที่ดี ก็จะไมกอใหเกิดความสูญเสียดานทรัพยากร  
ธรรมชาติมากนัก  และจะเปนอุตสาหกรรมที่คงอยูตอไปไดเปนเวลานาน  การจัดการที่ดีดังกลาวคือ
การจัดการที่ตองคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว 
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Wight (1993) (อางใน Swarbrook, 1999) ไดช้ีแจงในเรื่องขีดความสามารถในการ
รองรับเปนเรื่องสําคัญยิ่งจึงมีความจําเปนตองจัดใหมีการประเมินผลกระทบของการทองเที่ยว ไม
เฉพาะการเนนในเรื่องพันธุพืช  และสัตว แตทั้งระบบของนิเวศนั้น  ดวยเหตุนี้ชุมชนหรือผูประเมิน
จึงตองมีความรูประวัติความเปนมาของระบบนิเวศ  และพันธุพืช สัตว และส่ิงแวดลอมตาง ๆ ที่
ไดรับผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เพิ่มขึ้น พิจารณาขนาดของกลุมนักทองเที่ยวแตละครั้งวา      
เหมาะสมแกการทองเที่ยวครั้งนั้นเพียงไร รวมไปถึงการพิจารณาถึงฤดูกาล  ระยะเวลาที่อยูในพื้นที่ 
และพาหนะที่ใชในการเดินทางเขาพื้นที่ วาการทองเที่ยวนั้นจะรบกวนความเปนอยูของสัตว พืช  
และระบบนิเวศของปาในภาพรวมอยางไร 

 
2.3.2.1 แนวคิดดั้งเดิมเก่ียวกับขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว 

          เดิมขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว หมายถึง จํานวน 
นักทองเที่ยวหรือการใชประโยชนเชิงการทองเที่ยวที่สูงที่สุดเทาที่จะแบกรับไวไดในพื้นที่แตละ
แหง หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง การทองเที่ยวไมควรจะมีการพัฒนาจนเกิน “ขีดจํากัด” หรือ “เพดาน” 
เพราะจะกอใหเกิดผลเสียตอแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ ขีดจํากัดหรือเพดานดังกลาวมักจะมีดัชนีบงชี้เปน
ตัวเลข เชน ปริมาณนักทองเที่ยว ตอช่ัวโมง ตอวัน ตอสัปดาหหรือตอป  ความหนาแนน (Density) 
จํานวนคนตอพื้นที่ทํากิจกรรม และสวนผสมเชิงประชากร (Population mix) จํานวนนักทองเที่ยว
ตอผูอาศัยในทองถ่ิน ดังนั้นจึงมีนักวิชาการเสนอแนวทางการจัดการขีดความสามารถในการรองรับ
การทองเที่ยวไวหลาย ๆ  แนวทาง ดังตอไปนี้ (มนัส สุวรรณ   และคณะ, 2541) 

1.   แนวทางที่อิงสิ่งแวดลอม  เสนอวา การจัดการขีดความสามารถในการ
รองรับการทองเที่ยวเกี่ยวของกับการรักษาความสมดุลระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับ
ประสบการณของนักทองเที่ยว ดังนั้นขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวในบริบทนี้ 
จึงหมายถึง “จํานวนคนมากที่สุดที่สามารถใชประโยชนจากแหลงทองเที่ยวได โดยไมกอใหเกิด
ความเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่ไมอาจยอมรับได  และไมทําใหประสบการณที่ 
นักทองเที่ยวไดรับมีคุณภาพลดลงจนไมอาจยอมรับได”  

2.   แนวทางที่อิงการตลาด แนวทางนี้เสนอขีดความสามารถในการรองรับ
การทองเที่ยวจะถึงจุดวิกฤต เมื่อจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้นจนถึงระดับที่ไปขัดขวางความสามารถ
ของแหลงทองเที่ยวในการใหประสบการณที่มีคุณภาพแกนักทองเที่ยว 

3.  แนวทางที่ อิงชุมชน  เสนอวา  ขีดความสามารถในการรองรับการ 
ทองเที่ยว ขึ้นอยูกับความสามารถของแหลงทองเที่ยวในการรองรับการทองเที่ยว กอนที่ชุมชน
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บริเวณนั้นจะรูสึกถึงผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้น การกําหนดเกณฑมาตรฐานเพื่อวัดผลกระทบอาจ
กระทําโดยอิงคานิยมของชุมชนนั้น 
 
 
 
 

2.3.2.2 มิติในการตรวจสอบมาตรฐานแหลงทองเที่ยว 
มิติในที่นี้หมายถึง กรอบหรือประเด็นที่กําหนดขึ้นมาเพื่อวัด และประเมิน

คุณลักษณะของแหลงทองเที่ยววาสมควรไดรับการรับรองมาตรฐานคุณภาพหรือไม การศึกษานี้ 
ไดกําหนดประเด็นสําหรับการตรวจสอบไว 7 มิติ ซ่ึงแตละมิติมีคุณลักษณะโดยสรุปดังนี้    
(มนัส สุวรรณ   และคณะ, 2541)  

1. ลักษณะทางกายภาพของแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย 
1.1 ที่ตั้งของแหลงทองเที่ยว 
1.2 การเขาถึงแหลงทองเที่ยว 
1.3 ความสมบูรณ และความมีช่ือเสียงของแหลงทองเที่ยว 

2. การรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม  ประกอบดวย 
2.1 การจัดการขยะมูลฝอย 
2.2 การจัดการคุณภาพน้ํา 
2.3 การจัดการคุณภาพอากาศ 
2.4 การจัดการคุณภาพเสียง 
2.5 ความเปราะบางดานสิ่งแวดลอม 

3. เศรษฐกิจ  -  สังคม ประกอบดวย 
3.1 ผลประโยชนตอชุมชน 
3.2 ความสามารถในการพึ่งตนเอง 
3.3 ความคุมคาของการเที่ยวชม 
3.4 การมีสวนรวมของชุมชน 
3.5 ความเขมแข็งของชุมชน และวัฒนธรรม 

4. ศิลปวัฒนธรรม ประกอบดวย 
4.1 คุณคาทางอตัตลักษณ 
4.2 คุณคาทางภูมิปญญา และองคความรู 
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4.3 คุณคาทางดานสุนทรียศาสตร 
4.4 คุณคาทางประวัติศาสตร 
4.5 คุณคาทางสังคม 

5. ประวัติศาสตร และโบราณคดี ประกอบดวย 
5.1 คุณคาทางสุนทรียภาพ 
5.2 คุณคาทางประวัติศาสตร และโบราณคดี 
5.3 คุณคาทางวิทยาการ และการศึกษา 
5.4 คุณคาทางสังคม 
5.5 ขนาด 
5.6 ความสําคัญของกลุมสิ่งกอสราง 
5.7 สภาพทางกายภาพในปจจุบัน 
5.8 ความเสี่ยงตอการเสื่อมสภาพ 

6. คณุคาทางการเรียนรู และการศึกษา ประกอบดวย 
6.1 ผลประโยชน และความคุมคาในการเรียนรู 
6.2 วิธีการเผยแพรเนื้อหาความรู และการใชแหลงทองเที่ยวเพื่อการ

เรียนรู และการศึกษา 
6.3 การปรับปรุงปจจัย และกระบวนการใหความรูอยางตอเนื่อง 

7. การบริหาร และจัดการ  ประกอบดวย 
7.1 ประสิทธิภาพของการใชทรัพยากร และพลังงาน  
7.2 การจัดสิ่งอํานวยความสะดวก 
7.3 การใหความปลอดภัยตอชีวติ และทรัพยสิน 
7.4 การบริหารบุคลากร และงบประมาณ 
7.5 การปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ และกฎหมายที่เกี่ยวของ 
7.6 การใหความรู และสรางจิตสํานึกในคุณคาของการทองเที่ยว 

 
2.3.2.3 การจัดการเชิงระบบ   แนวความคิดใหมของการจัดการขีดความสามารถใน 

การรองรับ 
ในมุมมองของการจัดการเชิงระบบ (System management) ขีด

ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว หมายถึง สภาวะที่พึงปรารถนา ซ่ึงสามารถตอบสนอง
เปาหมายของแหลงทองเที่ยวไดดีที่สุด  วัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยวจะมี
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ความสําคัญตอความสามารถในการแขงขันของแหลงทองเที่ยวนั้น แตทรัพยากรเหลานั้นมิไดเปน
ตัวกําหนด      ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว หากแตเปนเปาหมาย และวัตถุประสงค
ของการจัดการซึ่งกําหนดโดยชุมชนนั้น ๆ  และถาวัตถุประสงคหลักของชุมชนคือการกําหนดให
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวมีขีดจํากัดเพื่อปองกันผลกระทบที่จะเกิดกับชุมชนก็
จะตองตอบสนอง   วัตถุประสงคนี้เปนสําคัญ (มนัส  สุวรรณ  และคณะ, 2541) 
  

จากการทบทวน  แนวคิดตาง  ๆ  ที่หลากหลายมิติ   และรูปแบบ  เกี่ยวกับเรื่องขีด
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ถือไดวาเปนกิจกรรมการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
ตามแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนแลว จะเห็นไดวานักวิจัย นักวิชาการตาง ๆ ไดพิจารณาเรื่องขีด
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวเปนลักษณะองครวม ที่สามารถสรุปใหอยูในกรอบใหญ 
ที่มีองคประกอบ 3 ประการคือ ดานชีวภาพ (biophysical carrying capacity)  ดานจิตวิทยา 
(psychological carrying capacity) และดานสังคม และวัฒนธรรม (socio - cultural carrying 
capacity)  ซ่ึงในองคประกอบสุดทายนั้นครอบคลุมไปถึงระเบียบ  กฎ  นโยบายของสังคมไปดวย 
 
2.4  แนวคิดเกี่ยวกับนิเวศวิทยาปาชุมชน - ปาเมี่ยงกับวิถีชีวิตชุมชน 
 

การดเนอร  และคณะ (2543) ไดศึกษา และรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับตนไมเมืองเหนือ
จํานวน 875 ชนิด ที่พบในพื้นที่ 9 จังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ประกอบไปดวย 
จังหวัดเชียงราย  แมฮองสอน เชียงใหม ลําพูน ลําปาง พะเยา นาน  แพร และตาก ครอบคลุมพื้นที่  
91,351.82 ตารางกิโลเมตร ไดกลาวถึงปาในพื้นที่ภาคเหนือที่มีรูปแบบของสังคมพืชที่ประกอบดวย
หยอมปาที่สลับซับซอนทั้งในปาที่ผลัดใบ  และปาไมผลัดใบ ความสมดุลของพรรณไมในหยอมปา
ชนิดใดชนิดหนึ่งขึ้นอยูกับปจจัยหลัก 3 ประการ คือ ความชื้น ระดับความสูงจากน้ําทะเล  และการ 
ถูกรบกวน  และมีพรรณไมในปาระดับตาง ๆ ในภาคเหนือ ไดแก 

1. ปาพื้นที่ระดับต่ํา (ต่ํากวา 800 เมตร) จะมีประเภทปา ปาดิบชื้นในพืน้ที่มีความชื้นสูง 
ปาผลัดใบ (ปาไผ) ในพืน้ที่ความชื้นระดับปานกลาง   และปาเต็งรังในพื้นที่แหงแลง 

2. ปาในระดับความสูงปานกลาง (800 - 1,200 เมตร) ในระดับนี้มีความหลากหลายของ
พรรณไมมากที่สุดในภาคเหนือของประเทศไทย 

3. ปาในพื้นที่ระดับสูง (1,200 - 2,565 เมตร) จะพบปาในบริเวณที่มีความชื้นสูงจะมีปาที่
เรียกวาปาดิบเขาชื้น ปาสน - ปาไมผลัดใบในพืน้ที่แหงแลง  และปาบนพื้นที่ดนิปูน (Limestone 
forests) ซ่ึงมีพื้นที่เปนหยอม ๆ  เล็ก จนมีขนาดใหญมากเชนบริเวณเชิงดอยเชยีงดาว 
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ระดับความสูง และความชื้นนั้นสามารถกําหนดพืชพรรณชนิดตาง ๆ ที่อยูในพื้นที่    
เหลานั้นได ในลักษณะเดียวกันสิ่งเหลานี้ไดกําหนดสิ่งแวดลอม ที่มนุษยแตละกลุมในการทํา
กิจกรรมตาง ๆ  หรือปรับตนใหใหมีชีวิตอยูรอด  และเขากับบริบทของสิ่งแวดลอมแตละชุดไดเปน
อยางดีในระยะเวลาอันยาวนาน  จนทําใหมนุษยแตละกลุม  แตละเชื้อชาติหรือเผา เกิดความเคยชิน  
และชอบที่จะอาศัยอยูในบริบทสิ่งแวดลอมที่ตางกัน  หรือในระดับความสูงที่มีภูมิอากาศแตกตาง
กัน เชน ชาวมง มักอาศัยอยูในพื้นที่สูง ทําไร ทํานา ปลูกพืช ในรูปแบบหนึ่ง   ขณะที่ชาวปะกากะยอมี
ความถนัดที่อาศัยอยูในพื้นที่ไมสูงมากนัก   และตางทําไร ทําสวนในรูปแบบอีกอยางหนึ่ง ขณะที่ชาว
พื้นเมืองเหนือสวนมากมักจะมีอาชีพทําการเกษต  รในพื้นที่ราบลุม  และมีชนพื้นเมืองหลายกลุมที่
ยึดอาชีพปลูกพืชบางชนิดที่สามารถขึ้นไดดี  ในพื้นที่คอนขางสูง และอากาศเย็น  เชน  การปลูกชา 
และปลูกเมี่ยง ชนชาติเหลานี้บางสวนไดอพยพโยกยายไปตั้งถ่ินฐานยังชีพปลูกพืชเหลานั้นในพื้นที่
สูง   เชน  คนเมือง และกลุมชาติพันธุอ่ืนโดยเฉพาะ   และชาวขมุ (ที่อพยพมาจากประเทศลาว) พบ
มากที่อําเภอดอยสะเก็ดจังหวัดเชียงใหม  ไดอพยพขึ้นไปทําสวนเมี่ยง และปลูกขาวในพื้นที่สูงใน
บริเวณเทือกเขาอําเภอดอยสะเก็ด  กิ่งอําเภอแมออน   และอําเภอสันกําแพง  ซ่ึงเปนเทือกเขาผีปนน้ํา
ซ่ึงอยูทางทิศตะวันตกเปนเวลานานประมาณ 150 ป กอนที่จะมีชาวพื้นเมืองอพยพขึ้นไปทํา
การเกษตรปลูกเมี่ยง  และปลูกพืชไร พืชสวน บนพื้นที่สูงตามกันไป  กลุมเหลานี้ตางมีการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมจนกลมกลืนกันไปจนคลาย ๆ กับวัฒนธรรมของชาวพื้นเมืองเหนือทั่วไป  
ชาวบานที่ปลูกเมี่ยง  และพืชสวนจะมีรูปแบบในการปลูกเปนหยอม ๆ ในปาธรรมชาติปะปนกับ
พรรณไมธรรมชาติในพื้นที่นั้น จึงทําใหเรามองเห็นสวนเมี่ยง และสวนผลไมกลมกลืนไปกับปาไม
โดยทั่วไป 

 
ยศ   สันตสมบัติ (2542)   กลาววาปาเมี่ยงมักจะเปนปาขนาดเล็กอยูกระจัดกระจายบริเวณ

พื้นที่สูงของภาคเหนือตอนบน  ที่มีระบบแบบระบบนิเวศเกษตรผสมผสานระหวางปาธรรมชาติ  
การปลูกพืช  เล้ียงสัตวในระบบเกษตรที่แวดลอมดวยปาธรรมชาติ โดยมุงเนนการผลิตเพื่อยังชีพ 
และการรักษาความสมดุลของธรรมชาติแวดลอมมากกวาการผลิตเพื่อขาย ตนเมี่ยง (Camellia 
Sinensis) เปนพืชพันธุเดียวกับชา เจริญงอกงามไดดีในพื้นที่สูงเหนือระดับน้ําทะเลประมาณ 600 
เมตร  และเจริญงอกงามไดดี ในใต รม เงาไม อ่ืน  ชาวบ านจึ งปลูกผสมปนเปกับตนไม 
ที่ขึ้นตามธรรมชาติ หรือพรรณไมอ่ืน ดูราวกับวาเปนปาทั่วไป ชาวบานบางสวนจึงเรียกวาปาเมี่ยง 

 
พรชัย  ปรีชาปญญา (2541)  กลาวถึง  หมูบาน และชุมชนชาวปาเมี่ยงที่ตั้งอยูกระจัด-

กระจายลอมรอบบริเวณเทือกเขาผีปนน้ํา บริเวณรอยตอ เชียงราย พะเยา ลําปาง และแพร ปาเมี่ยงมี
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สภาพคลายกับเปนปากันชนใหกับปาธรรมชาติบนเทือกเขาผีปนน้ํา และทําใหพื้นที่ปาตนน้ําบริเวณ
เทือกเขาดังกลาวไดรับการดูแลรักษาเปนอยางดี จนกระทั่งพื้นที่บางสวนในระยะหลัง 
ไดถูกประกาศใหกลายเปนอุทยานแหงชาติสําคัญ ๆ หลายแหง เชน อุทยานแหงชาติแจซอน  
อุทยานแหงชาติดอยหลวง อุทยานแหงชาติแมตะไคร อุทยานแหงชาติเชียงดาว และอุทยาน 
แหงชาติศรีลานนา เปนตน พรชัย ไดสรุปวาการที่ปาบริเวณเทือกเขาผีปนน้ํายังคงสภาพปาที่อุดม
สมบูรณไมถูกทําลายเหมือนปาอื่นทั่วไป  เปนเพราะชาวบานปาเมี่ยงที่ตั้งอยูบนลุมน้ําเล็ก ๆ ใน   
หุบเขาสูงรอบ ๆ พื้นที่ปาชวยปกปองปาตนน้ําของหมูบานของตนไว  จากการบุกรุกของคนนอก  
ชาวบานมีระบบวิถีชีวิตที่มีการเรียนรูปรับตัว  และสืบทอดกันมาเปนแบบแผนประเพณีปฏิบัติที่
สอดคลอง และเกื้อกูลตอการอนุรักษปาอยางยั่งยืน  ชาวปาเมี่ยงมีความตระหนักดีวาสภาพปาที่ 
อุดมสมบูรณจะใหความอุดมสมบูรณ  ทั้งที่เปนอาหาร  น้ํา ยา  สรางที่อยูอาศัย และปจจัยสําคัญใน
การดํารงชีพ  อีกทั้งปาที่สมบูรณก็จะมีสวนทําใหตนเมี่ยงในบริเวณใกลเคียงเติบโต มีคุณภาพดีซ่ึง
เปนที่มาของรายไดหลักของพวกเขา   ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงมีการ จัดการปา ใชทรัพยากรจากปาไม
อยางมีความเคารพ และเอาใจใสในการดูแลปกปองผืนปาธรรมชาติ  ปาเมี่ยงยังมีบทบาทสําคัญใน
ฐานะเปนปาซับน้ํา และชวยลดการชะลางของหนาดิน การดูแลปาของชุมชน  ทําใหปาเมี่ยง
กลายเปนปารอยตอหรือปากันชนที่สําคัญในการปกปองปาธรรมชาติ และเปนรูปแบบหนึ่งของปา
ชุมชน 

   
2.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

2.5.1 แนวคิดการมสีวนรวมของประชาชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
วีระชัย มงคลพันธุ (2542) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองความตองการ และความพรอมของประชาชน

ทองถ่ินในการเขารวมพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในอุทยานแหงชาติแมปง อําเภอลี้ จังหวัด
ลําพูน พบวา  ชาวบานสวนใหญมีความรูเรื่องการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ตองการที่จะใหคนในชุมชน
เปนมัคคุเทศกนําเที่ยวธรรมชาติแตไมตองการใหบริการดานยานพาหนะรับสงนักทองเที่ยว ไม
ตองการใหบริการที่พักนักทองเที่ยว ไมตองการจัดบริการขายอาหาร และเครื่องดื่มแกนักทองเที่ยว 
และยังตองเงินในการลงทุนเพิ่มเติมเพื่อใชในการจัดซื้อวัสดุ และอุปกรณที่ใชประกอบการการ
ทองเที่ยวหากตองมีการขยายการใหบริการดานการทองเที่ยวมากขึ้น 

 อโนทัย เพียรคงชล (2540) ศึกษาความตองการในการมีสวนรวมของประชาชน 
ทองถ่ินตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของพื้นที่อุทยานแหงชาติแจซอน อําเภอเมืองปาน 
จังหวัดลําปาง  พบวาประชาชนทองถ่ินสวนมากมีความตองการมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว
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เชิงอนุรักษดานเปนมัคคุเทศกนําเที่ยวธรรมชาติ จึงมีความตองการเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการ
เปนมัคคุเทศกที่ถูกตองจากหนวยงานราชการ และพบวา ประชาชนในทองถ่ินมีความตองการ 
จัดการดานพาหนะรับสงนักทองเที่ยว  มีความตองการจัดบริการดานที่พักใหแกนักทองเที่ยว  และ
ไมตองการจัดบริการดานอาหาร และเครื่องดื่ม  
 
 
 

กฤษดา   ยะการ (2543) สรุปผลการวิจัยเรื่องความตองการมีสวนรวมในการจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของประชาชนตําบลแมทราย  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  ประชาชนตําบล    
แมทรายมีความตองการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับสูงมาก  เนื่องจาก
พื้นที่ และสังคมของประชาชนในชุมชนไดใชตําบลแมทรายเปนจุดศูนยกลางเดินทางไปยังแหลง
ทองเที่ยวแหงอื่น ๆ  ของอําเภอรองกวาง ไดสะดวก พบวาประชาชนที่มีอาชีพแตกตางกันมีความ
ตองการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับที่ไมแตกตางกัน  โดยใหเหตุผลวา  
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความสัมพันธกับอาชีพทุกอาชีพ  พบวาประชาชนที่คาดวาจะได 
รับประโยชนเนื่องจากเปนประโยชนที่จะเกิดตอตนเอง ตอครอบครัว และตอชุมชน  เห็นวาสิ่งนี้มี
ความเชื่อมโยงระหวางผลกําไรไปสูการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมในชุมชน  จึง
ทําใหประชาชนมีความตองการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

จากผลของการศึกษาตาง ๆ จากนักวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน
ในขางตน   ทําใหเห็นวา   การมีสวนรวมของประชาชนเปนสวนหนึ่งของความพรอมของชุมชนที่
สําคัญ ซึ่งการมีสวนรวมของประชาชนในแตละที่แตละแหงอาจมีความตองการในการมีสวนรวม
ในกิจกรรมการบริการการทองเที่ยวที่อาจเหมือนกัน  หรือแตกตางกันขึ้นอยูกับบริบทของชุมชนใน
ดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของแตละชุมชนในขณะนั้น  อยางไรก็ตาม  การมีสวนรวมของ
ประชาชนนั้นตองเปนไปอยางสมัครใจ และความพรอมของชุมชนที่จะเขารวมในการจัด               
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบ  และระดับการมีสวนรวมที่ตางกันไป การมีสวนรวมนั้น
อาจมีลักษณะเปนเพียงการเขารวมประชุมรับฟงในการปรึกษาหารือ การใหขอมูลทองถ่ิน และ
เสนอความคิดเห็น  การรวมตัดสินใจยอมรับการจัดกิจกรรม  การเตรียมการจัดการ การวางแผน 
การ   ควบคุมดูแลการใชทรัพยากรทองเที่ยว การมีสวนรวมในการบริหาร และจัดการกิจกรรมการ 
ทองเที่ยว   การไดรับประโยชนจากการบริหารจัดการ  (ควบคุม  ติดตาม  ตรวจสอบ  ประเมินผล)   
และรวมไปถึงการรวมตัวกันเปนองคกรชุมชน   เปนตน 
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2.5.2 แนวคิดเรื่องทัศนคติเก่ียวกับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
วิไลภรณ   ขันติสิทธิ์ (2541) ศึกษาเรื่องทัศนคติของเกษตรกรตอการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตบานแมสาใหม  ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  พบวาชาวบานในชุมชนนี้  
สวนมากปลูกล้ินจี่  ผักสวนครัว  ขาวโพดเลี้ยงสัตว   และปลูกขาวไร เห็นวาการทองเที่ยวลักษณะนี้
จะเปนประโยชนตอชุมชน  โดยเกษตรกรสวนใหญเห็นดวยอยางมากในกิจกรรมการทองเที่ยวที่
เกี่ยวกับลักษณะในดานตาง  ๆ   

 ในดานอนุรักษส่ิงแวดลอมธรรมชาติชาวบาน มีความเห็นวาการมีสวนรวมในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหคงเดิม และมีความอุดมสมบูรณมากที่สุด มีการจัดแบงพื้นที่ออกเปน
เขตตาง ๆ (Zoning)  เชน  มีการกําหนดเขตอนุรักษธรรมชาติ และมีจุดพักสําหรับเยี่ยมชมสิ่งตาง ๆ  
ออกแบบการทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยืน  เห็นดวยกับการผลิตของที่ระลึกที่ไมใชวัสดุส้ินเปลือง
จากธรรมชาติในดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมชาวบาน มีความเห็นวาการทองเที่ยวจะอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณประจําเผามง   ทั้งที่เปนการละเลน  ความเชื่อ  ภูมิปญญา  ชุดประจํา
เผา ตลอดจนหัตกรรมตาง ๆ ในดานการศึกษานั้นจะทําใหชาวบานมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวิถีชีวิต   
และสภาพสิ่งแวดลอมธรรมชาติของตน เพื่อสามารถใหขอมูลแกผูที่มาทองเที่ยวไดรับความรู 
ทักษะเกี่ยวกับการทองเที่ยวจากการอบรม ไดความรูทักษะในการผลิตของที่ระลึกที่เปนเอกลักษณ
ของเผาในดานพัฒนาคุณภาพชีวิต เห็นวาการทองเที่ยวลักษณะนี้ชวยสงเสริมการพัฒนา 
อาชีพเสริม   มีการฟนฟู และจัดระบบสาธารณสุขใหดีขึ้น  มีการสื่อสารดีขึ้น  ทําใหมีการรวมกัน
ทํางาน ทําใหมีอํานาจ มีบทบาทมากขึ้นในการตอรองทางเศรษฐกิจ มีสาธารณูปโภคดีขึ้น เชน     
ไฟฟา ประปา โทรศัพท และถนน  ในดานประโยชนแกชุมชนในสวนรวมนั้นเห็นวา ประชาชน
ตองเขามามีสวนรวมในการวางแผนการตัดสินใจเพื่อประโยชนของชุมชนอยางแทจริง 
จึงมีการรวมกลุมสรางบทบาท และอํานาจตอรอง มีการสรางจิตสํานึกในการรวมอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรทองเที่ยวใหคงอยูอยางสมบูรณ และรวมกันแกไขปญหาอุปสรรคที่มีผลกระทบตอ
ทรัพยากรทางธรรมชาติ และทางศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 

จากการศึกษาของปฐวี  แสงฉาย (2536) ในเรื่องทัศนคติของเกษตรกรที่ปลูกชา (เมี่ยง) ที่
มีตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เกษตรกรที่ศึกษา
สวนมากรอยละ 90.06 เปนชาวพื้นเมือง  สวนที่เหลือเปนชาวกระเหรี่ยง จากการศึกษา ชาวบานได
แสดงความคิดเห็นวา  การปลูกสวนปาเมี่ยงแบบดั้งเดิมนั้นเปนการอนุรักษทรัพยากรปาไม  และ
เปนการคงรักษาระบบนิเวศของพื้นที่ปานั้น ๆ ถึงแมชาวบานจะไดทําการปลูกปาเมี่ยงมาหลายชั่ว
อายุคน อยางตอเนื่อง  แตก็ยังคงรักษาทรัพยากรปาไมของชุมชนไวได  คุณสมบัติเหลานี้ตางเปน
ผลิตภัณฑที่นักทองเที่ยวเชิงเกษตร  และนักทองเที่ยวเชิงนิเวศใหความสนใจ  และมาทองเที่ยวใน
ชุมชน 
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จากการศึกษาตาง ๆ ดังกลาว  จึงเปนเรื่องที่นาสนใจแกนักวิชาการ  และประชาชนทั่วไป
ที่มีความประสงคที่อยากมาศึกษาวิถีชีวิตของชาวสวนเมี่ยงที่สามารถดํารงระบบนิเวศ  และดํารงชีพ
อยูทามกลางสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ปาไมในพื้นที่สูง   และยังสามารถรักษาปาใหคงสมบูรณอยูได
ถึงปจจุบัน ส่ิงนี้จึงเปนเอกลักษณของชุมชน   และเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนอยางดี  
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