
 
บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
3.1 ประชากร  และการสุมตัวอยาง 

กลุมประชากรที่ทําการศึกษาครั้งนี้มี 2 กลุม  คือ  ประชาชนที่อาศัยอยูในทุกหมูบานของ
ตําบล ดอนแกว  จํานวน  4,932  ครัวเรือน  และผูนําชุมชน  ที่มีสวนเกี่ยวของในการจัดการมูลฝอย
ของตําบลดอนแกว  รวมถึงองคกรและสมาชิกของ   ชุนชนตําบลดอนแกวที่มีสวนได    สวนเสียใน
การจัดการมูลฝอยของชุมชน ตําบลดอนแกว   

ผูวิจัยทําการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  สําหรับ ประชากรกลุมที่หนึ่ง คือ 
1. กําหนดขนาดกลุมตัวอยางของประชาชนที่อาศัยอยูในตําบลดอนแกว  จํานวน 4,932  

คน  จากนั้นแบงเปนกลุม (Cluster) ตามพื้นที่เปน 4  กลุมตามลักษณะตามความหนาแนนของ
ประชากรในตําบลและหมูบาน  (ไพบลูย  สุทธสุภา, 2541)   

 

2.  ทําการเลือกผูใหขอมูลหลัก (Key informants) จากสมาชิกชุมชน  โดยเนนหัวหนา     
ครัวเรือนที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการมูลฝอยของหมูบานในตําบล จากแตละกลุม (Cluster) ที่   
ผูวิจัยไดกําหนดไวใน 4 กลุม จาก 10 หมูบานไดผูใหขอมูลหลัก จํานวน 98 คน 
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ตารางที่ 1   แสดงจํานวนกลุมตัวอยาง 
 
 

หมูบาน จํานวนทั้งหมด ผูใหขอมูลหลัก 
กลุมท่ี 1 
หมูที่ 1  บานบอปุ 
หมูที่ 2  บานดอนแกว 
หมูที่ 3  บานศาลา 
กลุมท่ี 2 
หมูที่ 4  บานปาแงะ 
หมูที่ 5  บานพระนอน 
กลุมท่ี 3 
หมูที่ 6  บานปารวก 
หมูที่ 7  บานสันเหมือง 
กลุมท่ี4 
หมูที่ 8  บานชะเยือง 
หมูที่ 9  บานสบสาหนองฟาน 
หมูที่ 10  บานพระเจานั่งโกน 

 
460 
793 
681 

 
650 
864 

 
180 
200 

 
795 
114 
195 

 
9 
16 
14 
 

13 
17 
 
4 
4 
 

16 
2 
4 

รวม 4,932 98 
ที่มา :  องคการบริหารสวนตําบลดอนแกว (2547) 

 
สําหรับประชากรกลุมที่เกี่ยวของเปนผูนําชุมชนนั้น  ผูวิจัยไดกําหนดผูใหขอมูลหลักจาก 

ผูนําชุมชน  เจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบลดอนแกว และองคกรที่เกี่ยวของ  เพื่อสัมภาษณ    
ขอมูลการจัดการมูลฝอยของแตละชุมชน ไดหมูบาน ๆ ละ 2 คน  คือ  ผูใหญบาน  จํานวน 1 คน  
และผูที่รับผิดชอบในการจัดการมูลฝอยของหมูบาน จํานวน 1 คน  รวมทั้งสิ้น 20 คน   
 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย   
1.1 แบบสอบถาม(Questionnaires)  ผูศึกษาใชแบบสอบถามปลายปด (Close-ended 

Question)  ปลายเปด (Open-ended Questions)  เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลกลุม ตัวอยาง  โดย
แบงเปน  3  ตอน คือ 
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  ตอนที่ 1  ปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางเศรษฐกิจของผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  
เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา (จํานวนปที่ไดรับการศึกษา)  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  รายไดของ 
ครัวเรือน  และอาชีพของ   ประชาชน  รวมถึงปริมาณขยะแตละประเภทของครัวเรือน 

ตอนท่ี 2  การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย และวิธีการรับรูขาวสารของ
ชุมชน   ความสนใจในการจัดการมูลฝอยของชุมชน      การรณรงคในการจัดการมูลฝอยของชุมชน  
และการมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยกับชุมชน  ในการศึกษาดานการมีสวนรวมในการจดัการมลู
ฝอยชุมชน  ดานการความคิดริเร่ิม  วางแผน วางโครงการจัดการมูลฝอย  ดานการดําเนินโครงการ
จัดการมูลฝอยชุมชน  ดานการไดรับประโยชนจากการจัดการมูลฝอย  และดานการติดตามประเมิน
ผลดานการจัดการมูลฝอยชุมชน  โดยสรางแบบสอบถามเปนแบบ check list  แบงออกเปน 2 ระดับ  
คือ  เคยมีสวนรวม  และไมเคยมีสวนรวม  โดยการวัดจะใหคะแนนดังนี้  คือ 

เคยมีสวนรวม  ใหคะแนน  1  คะแนน 
ไมเคยมีสวนรวม  ใหคะแนน  0  คะแนน  

จากนั้นนําขอมูลที่ผูใหขอมูลระบุมาคํานวณน้ําหนักคาเฉล่ียในแตละประเด็น โดยมี
เกณฑคะแนนเฉลี่ย  ดังนี้ 
  ชวงคะแนนเฉลี่ย           ระดับการมีสวนรวม 
        0.51 – 1.00             มีสวนรวมมาก 
     0.01 – 0.50             มีสวนรวมนอย 
  0.00              ไมมีสวนรวม 
 

ตอนที่ 3  การจัดการมูลฝอยชุมชน  จากวิธีการจัดการมูลฝอยของตนเอง  และ โดย
สรางแบบสอบถามเปนแบบ Check List  แบงออกเปน 3 ระดับ  คือ  “ประจํา”  “บางครั้งหรือนานๆ 
คร้ัง”  และ “ไมเคย”  โดยการวัดจะใหคะแนนดังนี้  คือ 

สวนขอที่เปนคําถามเกี่ยวกับการปฏิบัติเชิงบวก 
ประจํา     ใหคะแนน  3  คะแนน 
เคยบางครั้งหรือนานๆ คร้ัง  ใหคะแนน  2  คะแนน 
ไมเคย     ใหคะแนน  1  คะแนน  

สวนขอที่เปนคําถามเกี่ยวกับการปฏิบัติเชิงลบ  (ขอที่ 2, 3 และ 8) 
ประจํา     ใหคะแนน  1  คะแนน 
เคยบางครั้งหรือนานๆ คร้ัง  ใหคะแนน  2  คะแนน 
ไมเคย     ใหคะแนน  3  คะแนน  
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คะแนนเต็มทั้งหมด 24  คะแนน  (คะแนนเต็มรวมจากคําถาม จํานวน 8 ขอ) 
การวัดระดับคะแนนการจัดการมูลฝอยที่เหมาะสมของชุมชนจากกลุม ตัวอยาง  ซ่ึงมี

เกณฑการวัดระดับการจัดการมูลฝอยที่เหมาะสมไวดังนี้ 

คะแนนต่ํากวา  14  คะแนน (ต่ํากวา รอยละ 50)  
แปลความวา การจัดการมูลฝอยมีความเหมาะสมนอย 

คะแนนระหวาง 14 – 17  คะแนน (รอยละ 50.0 – 70)  
แปลความวา การจัดการมูลฝอยมีความเหมาะสมปานกลาง 

คะแนนมากกวา 17  คะแนน (มากกวารอยละ 70.0)  
แปลความวา การจัดการมูลฝอยมีความเหมาะสมดี   

 
1.2 การสัมภาษณ  ผูศึกษาจะใชวิธีการสัมภาษณแบบถามจด  (Interview Schedules)  

พรอมกับการใชการบันทึกเทปรวมในการสัมภาษณ  ผูนําองคกรชุมชนที่มีสวนไดสวนเสียในการ
จัดการมูลฝอยชุมชนตําบลดอนแกว  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม   หรือเจาหนาที่องคการบริหาร
สวนตําบล  หรือตัวแทนอาสาสมัครวิทยากร  เพื่อศึกษากระบวนการจัดการมูลฝอยของชุมชน      
ไดแก  รูปแบบการปฏิบัติในการจัดการมูลฝอยของชุมชน  ความรู ความเขาใจของประชาชน    
เกี่ยวกับการบริหารจัดการมูลฝอย  การมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนในการจัดการมูลฝอย  
การสนับสนุนจากองคเอกชนหนวยงานอ่ืนๆ  รวมถึงปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นของชุมชน  
เปนตน  รวมถึงการสังเกตสภาพชุมชน โดยผูทําการศึกษารวมดวย 

 
3.3  การทดสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

โดยการนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปปรึกษาคณะกรรมที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ        
ความ   ถูกตองสมบูรณและความเที่ยงตรงของเนื้อหาในแบบสอบถาม  แลวนําแบบสอบถามไป
ทดสอบกับประชาชนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 10  คน  ในพื้นที่ทําการวิจัย  แลวนําขอบกพรอง 
หรือปญหาที่เกิดขึ้นมาปรึกษากับประธานกรรมการที่ปรึกษา  เพื่อปรับปรุงแกไขกอนการนําไปใช
จริงในการเก็บขอมูลกลุมตัวอยาง 

 
3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  ไดมีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี้  คือตรวจ
สอบแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ  ทําหนังสือราชการเพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูล
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ถึงผูนําทองถ่ิน  ไดแก  ประธานองคการบริหารสวนตําบลดอนแกว  กํานันตําบลดอนแกว  และนาย
อําเภอแมริม  สามารถแบงประเภทขอมูลออกเปน 2 ประเภท  ไดแก  

1. ขอมูลปฐมภูมิ (primary data)  จากการใชแบบสอบถาม  ไปสอบถาม เพื่อรวบรวม
ขอมูลจากประชาชนในชุมชนตําบลดอนแกว  โดยผูวิจัย  และผูชวยวิจัย  ที่ไดรับการ อบรมเนื้อหา 
และวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลแลว  และแบบสัมภาษณไปสัมภาษณแบบไมเปนทางการจากกลุม     
ผูใหขอมูลหลัก  ไดแก  ผูใหญบาน  และผูนําองคกรชุมชน หรือเจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบล  
ที่มีสวนไดสวนเสียในการจัดการมูลฝอย   

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data)  โดยการศึกษาขอมูลดานเอกสาร  เกี่ยวกับ  บริบท
ชุมชนตําบลดอนแกว  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ  ไดแก  มาตรการและนโยบายดานการจัดการ
ขยะมูลฝอยของประเทศไทย  ทฤษฎีการจัดการ  ความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยและแนวคิด  
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย  แนวคิดเกี่ยวกับความสนใจ  การมีสวนรวมของชุมชน  และงานวิจัยที่     
เกี่ยวของ   
 
3.5  การวิเคราะหขอมูล 

ขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการรวบรวบแบบสอบถามหลังการตรวจสอบความ  ถูกตอง
สมบูรณแลว   นํามาจัดระเบียบและประมวลผล   โดยการนําขอมูลมาทําการ การวิเคราะห             
เชิงพรรณนา  (Descriptive  Statistic)  ตรวจสอบขอมูล (Editing) โดย  ผูวิจัยทําการตรวจสอบความ
สมบูรณ  ความถูกตองของแบบสอบถามเพื่อทําขอมูลที่ไดไปจัดหมวดหมู  กําหนดรหัส (code) 
ของขอมูล  เพื่อเตรียมการนําไปวิเคราะหทางสถิตโดยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร 
(Statistical Pagckage for the Social Sciences หรือ SPSS)  เพื่อหาคาการแจกแจงความถี่  คารอยละ  
คาเฉลี่ยถวงน้ําหนัก  ดานปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางเศรษฐกิจ ไดแก  เพศ  อายุ  ระดับการ
ศึกษา  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน รายได  และอาชีพ  การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย  
ความสนใจในการจัดการมูลฝอยชุมชน  การรณรงคในการจัดการมูลฝอยชุมชน  และการมีสวน
รวมในการจัดการมูลฝอยชุมชน  (ดานการความคิดริเร่ิม วางแผน วางโครงการจัดการมูลฝอย  ดาน
การดําเนินโครงการจัดการมูลฝอยชุมชน  ดานการไดรับประโยชนจากการจัดการมูลฝอย   และดาน
การติดตามประเมินผลดานการจัดการมูลฝอยชุมชน)  โดยการบรรยายสรุปในรูปแบบการวิเคราะห
เชิงพรรณนา จากคาความถี่ (Frequency)  คารอยละ (Percentage)   
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วิเคราะหขอมูลในสวนของการสัมภาษณ เกี่ยวกับปจจัยอ่ืน ๆ  ไดแก   การรวมกลุม          
ผูนําชุมชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ/สนับสนุน  รวมถึงปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นของชุมชน 
โดยทําการรวบรวมขอมูลอยางเปนระบบ   นําเสนอเปนการบรรยายสรุป  แลวนําไปเชื่อมโยงและ
หาความสัมพันธของขอมูล  และทําการวิเคราะห  โดยใชแนวคิด   ทฤษฎี   จากการทบทวน
วรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  อธิบายผลการศึกษาที่ไดจากการวิจัย  ตอชุมชนตําบลดอนแกว  
อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 
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