
บทที ่ 4 
 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษาเร่ืองความชุกการเกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผิดปกติในผูป่้วยเอชไอวีท่ี
ไดรั้บยาตา้นไวรัสโรงพยาบาลล าพูน เก็บขอ้มูลระหวา่งวนัท่ี 1 เมษายน - 31 กรกฎาคม 2554 กลุ่ม
ตวัอย่างเป็นผูท่ี้ไดรั้บยาตา้นไวรัสเอชไอวี ณ โรงพยาบาลล าพูน จ านวน 176 คน ผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลน าเสนอโดยการบรรยายประกอบตารางและภาพ ตามล าดบัดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  ขอ้มูลผูติ้ดเช้ือเม่ือเร่ิมการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสเอชไอวี 
ตอนท่ี 2  ขอ้มูลการติดเช้ือเอชไอว ี
ตอนท่ี 3  ขอ้มูลการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสเอชไอวี  
ตอนท่ี 4  ขอ้มูลเก่ียวกบัการเกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผดิปกติท่ีบนัทึกใน 
 เวชระเบียน 

 ตอนท่ี 5  กลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผดิปกติและค่ามธัยฐานระยะเวลาปลอด
เหตุการณ์ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บยาตา้นไวรัสเอชไอว ี
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ตอนที ่1 ข้อมูลผู้ติดเช้ือเมื่อเร่ิมการรักษาด้วยยาต้านไวรัสเอชไอวี  
 

กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 176 คน พบวา่เป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิงเล็กนอ้ย (ร้อยละ 52.8 และ 
47.2 ตามล าดบั) โดยมีอายุเฉล่ียอยูท่ี่ 42.9 ปี ส่วนใหญ่มีสถานะสมรสเป็นคู่ (ร้อยละ 63.6) และมี
การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มากท่ีสุด (ร้อยละ 36.9) รองลงมาเป็นผูท่ี้จบการศึกษาระดบั
ปริญญาตรี (ร้อยละ 25.0) ส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้ง (ร้อยละ 67.0) มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนระหว่าง 
5,000 - 10,000 บาท มากท่ีสุด (ร้อยละ 42.6) ส่วนใหญ่ใชสิ้ทธิการรักษาพยาบาลดว้ยบตัรทองและ
ประกนัสังคม (ร้อยละ 61.9 และร้อยละ 25.6 ตามล าดบั) ดงัตารางท่ี 4-1 
 
ตารางที ่4 - 1  ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บยาตา้นไวรัสเอชไอว ีโรงพยาบาลล าพนู 

ระหวา่ง พ.ศ. 2549 - 2551 
 

ข้อมูล 
จ านวน (ร้อยละ) 

(n = 176) 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
93 (52.8) 
83 (47.2) 

สถานะภาพสมรส 
โสด 
แต่งงาน 
หยา่ร้าง 
แยกกนัอยู ่

 
54 (30.7) 

112 (63.6) 
8 (4.5) 
2 (1.1) 

กลุ่มอายุ 
ต ่ากวา่ 30 ปี 
ระหวา่ง 31 - 40 
ระหวา่ง 41 - 50 
ระหวา่ง 51 - 60 
มากกวา่ 60 ปี 

 
9 (5.1) 

62 (35.2) 
69 (39.2) 
31 (17.6) 

5 (2.8) 
อายเุฉล่ีย 42.9 ปี  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 8.6 ปี (ต ่าสุด, สูงสุด =24, 67 ปี) 
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ตารางที ่4-1 (ต่อ) 
 

ข้อมูล 
จ านวน (ร้อยละ) 

(n = 176) 
ระดับการศึกษาสูงสุด 

ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ประกาศนียบตัร 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา่ปริญญาตรี 
ไม่ระบุขอ้มูล 

 
1 (0.6) 

15 (8.5) 
25 (14.2) 
65 (36.9) 
24 (13.6) 
44 (25.0) 

2 (1.1) 
อาชีพหลกั 

รับจา้ง 
รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 
คา้ขาย 
เกษตรกรรม 
พนกังานเอกชน 
กิจการส่วนตวั 
ตอ้งขงัในเรือนจ า 
แม่บา้น/พอ่บา้น 
พระภิกษุ 
ไม่ไดท้  างาน  
ไม่ระบุขอ้มูล 

 
118 (67.0) 

8 (4.5) 
6 (3.4) 
4 (2.3) 
3 (1.7) 
3 (1.7) 
2 (1.1) 
2 (1.1) 
1 (0.6) 

13 (7.4) 
16 (9.1) 

รายได้ต่อเดือน (บาท) 
ต ่ากวา่ 5,000 
5,001 - 10,000  
10,001  15,000 
มากกวา่ 15,000  

 
36 (20.5) 
75 (42.6) 
38 (21.6) 
27 (15.3) 
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ตารางที ่4-1 (ต่อ) 
 

ข้อมูล 
จ านวน (ร้อยละ) 

(n = 176) 
สิทธิการรักษาพยาบาล 

ระบบหลกัประกนัสุขภาพถว้นหนา้/บตัรทอง 
ประกนัสังคม 
ใชสิ้ทธิขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ  
จ่ายเงินเอง 
ระบบประกนัสุขภาพอ่ืนๆ 

 
109 (61.9) 

45 (25.6) 
10 (5.7) 

6 (3.4) 
6 (3.4) 

  
 
ตอนที ่2 ข้อมูลการติดเช้ือเอชไอว ี 
 

ช่องทางการไดรั้บเช้ือเอชไอวี ของกลุ่มตวัอย่างซ่ึงเป็นผูป่้วยท่ีไดรั้บยาตา้นไวรัสเอชไอว ี
พบว่ากลุ่มตวัอย่างไดรั้บเช้ือเอชไอวีจากช่องทางการมีเพศสัมพนัธ์กบัผูท่ี้ไม่ใช่คู่สามีภรรยาของ
ตนเอง ท่ีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 53.4 รองลงมาเป็นการไดรั้บเช้ือเอชไอวีจากสามีหรือภรรยาของ
ตนเอง คิดเป็นร้อยละ 36.4 ดงัตารางท่ี 4-2 

 
ตารางที ่4-2  การติดเช้ือเอชไอวขีองกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การติดเช้ือเอชไอวขีองกลุ่มตัวอย่าง 
 

จ านวน (ร้อยละ) 
(n = 176) 

     ติดเช้ือจากบุคคลท่ีไม่ใช่สามีภรรยาของตนเอง 
     ติดเช้ือจากสามีหรือภรรยาของตนเอง 
     ติดเช้ือจากการใชเ้ขม็ฉีดยาร่วมกนั/ การใชส้ารเสพติดชนิดฉีด 
     ติดเช้ือจากช่องทางอ่ืนๆ  
     ไม่ระบุขอ้มูล 

94 (53.4) 
64 (36.4) 

8 (4.5) 
5 (2.8) 
5 (2.8) 
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ตอนที ่3 ข้อมูลการรักษาด้วยยาต้านไวรัสเอชไอว ี 
 

สูตรยาตา้นไวรัสเอชไอวีท่ีกลุ่มตวัอย่างได้รับเป็นคร้ังแรก มีจ านวน 14 สูตร พบว่าผูท่ี้
ไดรั้บสูตรยา GPO vir S30 มีจ านวนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 63.1 รองลงมาคือสูตรยา d4T30 + 
3TC + EFV คิดเป็นร้อยละ 18.2 และสูตรยา Truvada (emtricitabine) + EFV คิดเป็นร้อยละ 6.8   

สูตรยาตา้นไวรัสเอชไอวีท่ีกลุ่มตวัอย่างได้รับการปรับยาคร้ังท่ี 1 มีผูไ้ดรั้บการเปล่ียนยา
จ านวน 31 คน สูตรยาท่ีไดรั้บ มีจ านวน 11 สูตร พบวา่ผูท่ี้ไดรั้บสูตรยา GPO vir Z 250 มีจ านวน
มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 51.6 รองลงมาคือสูตรยาตา้นไวรัส AZT+3TC+EFV คิดเป็นร้อยละ 16.1 

สูตรยาตา้นไวรัสเอชไอวีท่ีกลุ่มตวัอย่างได้รับการปรับยาคร้ังท่ี 2 มีผูไ้ดรั้บการเปล่ียนยา
จ านวน 3 คน สูตรยาท่ีไดรั้บ มีจ านวน 3 สูตร ไดแ้ก่ GPO vir S30 สูตรยา Kaletra (LPV+RTV) + 
Tenofovir + AZT และสูตรยา Kaletra (LPV+RTV) + Tenofovir + 3TC แสดงในตารางท่ี 4-3 

 
ตารางที ่4-3  สูตรยาตา้นไวรัสเอชไอวท่ีีกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บ  
 

สูตรยาต้านไวรัสเอชไอว ี
 

ได้รับคร้ังแรก 
จ านวน (ร้อยละ)  

(n = 176) 

ปรับยาคร้ังที ่1
จ านวน (ร้อยละ)  

(n = 31) 

ปรับยาคร้ังที ่2
จ านวน (ร้อยละ) 

(n = 3)  
GPO vir S 30 
GPO vir S 40 
GPO vir Z 250 
 AZT + 3TC + EFV 
 AZT + 3TC + NVP 
 AZT + 3TC + IDV + RTV 
 Lastavir (d4T 30 + 3TC) + EFV 
d4T 30 + 3TC + EFV 
d4T 30 + 3TC + IDV + RTV 
d4T 40 + 3TC + IDV + RTV 
Truvada (Emtricitabine) + EFV 
Truvada (Emtricitabine) + NVP 
Kaletra (LPV/RTV) + EFV 

111 (63.1) 
3 (1.7) 
2 (1.1) 
2 (1.1) 
2 (1.1) 
4 (2.3) 
2 (1.1) 

32 (18.2) 
1 (0.6) 
1 (0.6) 

12 (6.8) 
1 (0.6) 
2 (1.1) 

2 (6.5) 
1 (3.2) 

16 (51.6) 
5 (16.1) 

 
 

1 (3.2) 
1 (3.2) 
1 (3.2) 

 
 
 
 

1 (33.3) 
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ตารางที ่4-3 (ต่อ) 
 

สูตรยาต้านไวรัสเอชไอว ี
 

ได้รับคร้ังแรก 
จ านวน (ร้อยละ)  

(n = 176) 

ปรับยาคร้ังที ่1
จ านวน (ร้อยละ)  

(n = 31) 

ปรับยาคร้ังที ่2
จ านวน (ร้อยละ) 

(n = 3)  
TNF+3TC + EFV           
Aluvir (LPV/RTV) + AZT +3TC 
Kaletra (LPV/RTV) + TNF + AZT 
Kaletra (LPV/RTV) + TNF + 3TC 

1 (0.6) 
 

1 (3.2) 
2 (6.5) 

 
1 (3.2) 

 
 

1 (33.3) 
1 (33.3) 

หมายเหตุ รายละเอียดของสูตรยาตา้นไวรัสเอชไอว ีดูท่ีภาคผนวกท่ี 1 
 
ตอนที ่4 ข้อมูลเกีย่วกบัการเกดิกลุ่มอาการไขมันกระจายตัวผดิปกติทีบ่ันทกึในเวชระเบียน 
 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีเกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผดิปกติอยา่งนอ้ย 1 กลุ่มอาการ มีจ านวน 76 
คน คิดเป็นร้อยละ 43.2 เม่ือจ าแนกเพศของกลุ่มตวัอย่าง พบว่าเพศชายท่ีเกิดกลุ่มอาการไขมนั
กระจายตวัผิดปกติ คิดเป็นร้อยละ 51.3 และเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 48.7 ในจ านวนน้ีพบว่าเป็น 
การเกิดความผิดปกติทางเมตาบอลิก มากท่ีสุด รองลงมาเป็นการเกิดไขมนัลีบ คิดเป็นร้อยละ 65.8 
และ 55.3 ตามล าดบั พบการเกิดไขมนัสะสม ร้อยละ 6.6 และเกิดกลุ่มอาการร่วม รวม 7 ราย คิดเป็น
ร้อยละ 4.0 ดงัตารางท่ี 4-4   

 
ตารางที ่4-4  กลุ่มตวัอยา่งท่ีเกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผดิปกติ (Lipodystrophy syndrome)  
 

การเกดิกลุ่มอาการไขมันกระจายตัวผดิปกติ 
จ านวน (ร้อยละ) 

(n = 176) 
ไม่เกิด 100 (56.8) 
เกิดอยา่งนอ้ย 1 กลุ่มอาการ  
        ชาย 
        หญิง 
        ไขมนัลีบ (Lypoatrophy) 

  76 (43.2) 
39 (51.3) 
37 (48.7) 
42 (55.3) 
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ตารางที ่4-4  (ต่อ) 
 

การเกดิกลุ่มอาการไขมันกระจายตัวผดิปกติ 
             จ านวน (ร้อยละ) 
            (n = 176) 

       ไขมนัสะสม (Lipoaccumulation) 5 (6.6) 
       ผดิปกติทางเมตาบอลิก (Metabolic Abnormality)  50 (65.8) 
       ไขมนัลีบ ร่วมกบั ไขมนัสะสม 4 (2.3) 
       ไขมนัลีบ ร่วมกบั ไขมนัสะสมและผดิปกติทางเมตาบอลิก 3 (1.7) 

 
ในจ านวนผูท่ี้เกิดกลุ่มอาการผิดปกติทางเมตาบอลิก (Metabolic Abnormality) จ  านวน 50 

คน พบการเกิดภาวะไตรกลีเซอไรด์ในเลือดสูงมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 92.0 เกิดภาวะความ           
ดนัโลหิตสูง และโคเลสเทอรอลในเลือดสูงมีจ านวนเท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 8.0 เกิดภาวะเบาหวาน 
คิดเป็นร้อยละ 4.0 และเกิดภาวะความทนต่อกลูโคสบกพร่องนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 2.0 ดงัตาราง
ท่ี 4 - 5 

 
ตารางที ่4-5  การเกิดกลุ่มอาการผดิปกติทางเมตาบอลิก (Metabolic Abnormalities)  

จ าแนกตามประเภท  
 

ประเภทของกลุ่มอาการผดิปกติทางเมตาบอลกิ จ านวน (ร้อยละ) 
(n = 50) 

ภาวะไตรกลีเซอไรดใ์นเลือดสูง (Hypertrigleceridemia) 46 (92.0) 
ความดนัโลหิตสูง (Hypertension)   4 (8.0) 
โคเลสเทอรอลในเลือดสูง (Hypercholesterolemia ) 4 (8.0) 
เบาหวาน (Diabetes Mellitus)  2 (4.0) 
ความทนต่อกลูโคสบกพร่อง (Impaired Glucose Tolerance)  1 (2.0) 

 หมายเหตุ เกิดไดม้ากกวา่ 1 ภาวะ 
 

กลุ่มตวัอย่างท่ีเกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผิดปกติตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย พบว่า
เป็นการเกิดความผิดปกติชนิดไขมนัลีบ (Lipoatrophy) มีจ  านวน 42 คน ส่วนของร่างกายท่ีเกิด
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ไขมนัลีบพบท่ีแกม้มากท่ีสุดร้อยละ 69.0 รองลงมาเป็นแขนลีบและขาลีบร้อยละ 16.7 และ 9.5 
ตามล าดบั 
 ในส่วนของการเกิดความผิดปกติชนิดเกิดไขมนัสะสม (Lipoaccumulation) มีจ  านวน 5 คน
โดยทั้งหมดเกิดการสะสมไขมนัแบบลงพุง คิดเป็นร้อยละ 100.0 ดงัตารางท่ี 4 - 6 
 
ตารางที ่4-6  ลกัษณะการเกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผดิปกติตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกายใน

กลุ่มตวัอยา่ง จ าแนกตามประเภท 
   
ลกัษณะการเกดิกลุ่มอาการไขมันกระจายตัวผดิปกติ จ านวน (ร้อยละ) 

 
เกิดไขมนัลีบ (Lipoatrophy) (n=42)  
           แกม้ตอบ 29 (69.0) 
           แขนลีบ 7 (16.7) 
           ขาลีบ 4 (9.5) 
          กน้บุ๋ม 1 (2.4) 
          แขนขามีเส้นเลือดปูด 1 (2.4) 
เกิดไขมนัสะสม (Lipoaccumulation) (n=5)  
         ลงพุง 5 (100.0) 

 
 สูตรยาตา้นไวรัสท่ีกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บมากท่ีสุดไดแ้ก่ GPO vir S30 จ  านวน 111 คน พบการ
เกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผิดปกติ (Lipodystrophy) 48 คน คิดเป็นร้อยละ 40.5 เม่ือแยกตาม
ประเภทพบว่าเป็นความผิดปกติทางเมตาบอลิกและไขมนัลีบในสัดส่วนท่ีเท่ากนัคือร้อยละ 25.2 
สูตรยาตา้นไวรัสท่ีกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บมากรองลงมาไดแ้ก่ d4T30 + 3TC+EFV จ านวน 32 คน พบ
การเกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผิดปกติ (Lipodystrophy) 16 คนคิดเป็นร้อยละ 50.0 และพบวา่
เป็นความผดิปกติทางเมตาบอลิกและไขมนัลีบในสัดส่วนท่ีเท่ากนั คือร้อยละ 34.4 ดงัตารางท่ี 4 - 7 
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ตารางที ่4-7 สูตรยาตา้นไวรัสท่ีกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บและการเกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผดิปกติ 
(Lipodystrophy)  

 
  

จ านวน 
กลุ่มอาการไขมนั  

กระจายตวั 
ผดิปกต ิ

ประเภทของกลุ่มไขมนักระจายตวัผดิปกต ิ

สูตรยาทีไ่ด้รับ ไขมนัลบี 
 

ไขมนัสะสม ผดิปกตทิาง 
เมตาบอลกิ 

GPO vir S30 111 45 (40.5) 28 (25.2) 2 (1.8) 28 (25.2) 

d4T30+3TC+EFV   32 16 (50.0) 11 (34.4) 2 (6.2) 11 (34.4) 

Truvada (emtricitabine)+EFV 12 2 (16.7) 0 0 2 (16.7) 

GPO vir Z 250 9 3 (33.3) 0 0 3 (33.3) 

GPO vir S40 3 1 (33.3) 1 (33.3) 0 0 

Lastavir (d4T30+3TC)+EFV 3 3 (100.0) 1 (33.3) 0 2 (66.3) 

AZT+3TC+EFV  2 1 (50.0) 0 0 1 (50.0) 

AZT+3TC+NVP 2 1 (50.0) 0 1 (50.0) 0 

d4T30+3TC+IDV+RTV 2 2 (100.0) 2 (100.0) 0 0 

Aluvir(LPV/RTV) AZT+ 3TC  2 2 (100.0) 0 0 2 (100.0) 

d4T40+3TC+IDV+RTV 1 0 0 0 0 

AZT+3TC+IDV+RTV 4 0 0 0 0 

Truvada(emtricitabine)+NVP 1 0 0 0 0 

TNF+3TC+EFV 1 0 0 0 0 

Kaletra(LPV/RTV)+EFV 2 0 0 0 0 

Kaletra(LPV/RTV)+TNF+3TC 2 0 0 0 0 

Kaletra(LPV/RTV)+TNF+AZT 1 0 0 0 0 

หมายเหตุ เกิดไดม้ากกวา่ 1 อาการ 
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ตอนที่ 5 กลุ่มอาการไขมันกระจายตัวผิดปกติและค่ามัธยฐานระยะเวลาปลอดเหตุการณ์ของกลุ่ม
ตัวอย่างทีไ่ด้รับยาต้านไวรัสเอชไอวี 
 

ผูติ้ดเช้ือท่ีได้รับยาตา้นไวรัสระหว่าง 1 มกราคม พ.ศ. 2549 ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2551 
จ านวน 176 ราย ติดตามจนถึง 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2554 ค่ามธัยฐานการติดตามผลการรักษาเท่ากบั 
57  เดือน พบผูเ้กิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผิดปกติทั้งหมด 76 ราย คิดเป็นร้อยละ 43.2 จาก
วธีิการหาโคง้การปลอดเหตุการณ์โดยวธีิแคปลาน - ไมยเ์ออร์ ค่ามธัยฐานระยะเวลาปลอดเหตุการณ์
เกิดกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผดิปกติเท่ากบั 19.0 เดือน (95% CI: 16.4-21.6) ดงัตารางท่ี 4-8 และ
ภาพท่ี 4 - 8 

 
ตารางที ่4-8 ระยะเวลาเฉล่ียท่ีปลอดจากการเกิดอาการไขมนักระจายตวัผิดปกติ ของกลุ่มตวัอยา่งท่ี

ไดรั้บยาตา้นไวรัสเอชไอวี 
 

เพศ 

  ระยะเวลาเฉลีย่ทีป่ลอดจากการเกดิอาการไขมันกระจายตัวผดิปกติ (เดือน) 

ค่าเฉลีย่เลขคณติ (95% CI) ค่ามัธยฐาน (95% CI) 

ชาย 19.9 (16.6-23.2) 16.0 (10.9-21.1) 

หญิง 23.3 (19.5-27.2) 20.0 (16.6-23.4) 

ภาพรวม 21.5 (19.0-24.1) 19.0 (16.4-21.6) 
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ภาพที ่4-1  โคง้การปลอดเหตุการณ์ โดยวธีิแคปลาน - ไมยเ์ออร์ แสดงระยะเวลาเฉล่ียโดย

ภาพรวมท่ีปลอดจากการเกิดอาการไขมนักระจายตวัผิดปกติ ของกลุ่มตวัอยา่ง 
 ท่ีไดรั้บยาตา้นไวรัสเอชไอวี 
 

กลุ่มตวัอย่างเพศชายจ านวน 93 ราย เกิดกลุ่มอาการไขมันกระจายตวัผิดปกติ 39 ราย             
คิดเป็นร้อยละ 41.9 ส่วนเพศหญิงพบกลุ่มอาการไขมนักระจายตวัผิดปกติสูงกว่าเล็กน้อย คิดเป็น
ร้อยละ 44.6 (37 รายจากจ านวน 83 ราย) ค่ามธัยฐานระยะเวลาปลอดเหตุการณ์การเกิดกลุ่มอาการ
ไขมนักระจายตวัผิดปกติในเพศหญิงนานกวา่เพศชาย (เท่ากบั 20.0 เดือน, 95% CI: 16.6-23.4 และ
16.0 เดือน, 95% CI: 10.9-21.1 ตามล าดบั) ดงัภาพท่ี 4-2  
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ภาพที ่4-2  โคง้การปลอดเหตุการณ์ โดยวธีิแคปลาน - ไมยเ์ออร์ แสดงระยะเวลาเฉล่ียท่ีปลอดจาก
การเกิดอาการไขมนักระจายตวัผดิปกติ ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บยาตา้นไวรัสเอชไอว ี
แยกตามเพศของกลุ่มตวัอยา่ง 

 
 

 
 

 
 
 

 
 


