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บทที ่3 
 

วธิีด ำเนินกำรศึกษำ 

 
การศึกษา อิทธิพลของการโฆษณาทางโทรทศัน์ท่ีมีต่อการซ้ือขนมขบเค้ียวของนักเรียน

ระดับประถมศึกษา เป็นการศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive Study) และเชิงส ารวจ (Survey 
Research) เพื่อศึกษาอิทธิพลของการโฆษณาทางโทรทศัน์ท่ีมีต่อการซ้ือขนมขบเค้ียวของนกัเรียน
ระดับประถมศึกษา โดยศึกษาพฤติกรรมด้านการรับชมโฆษณาขนมขบเค้ียวทางโทรทศัน์ของ
นกัเรียนประถมศึกษา การซ้ือขนมขบเค้ียวและอิทธิพลของการโฆษณาขนมขบเค้ียวทางโทรทศัน์ท่ี
มีต่อการซ้ือขนมขบเค้ียวของนักเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โรงเรียนบา้นแพะยนัต์ดอยแช่ 
อ าเภอแม่ทา จงัหวดัล าพนู มีรายละเอียดในการด าเนินการดงัน้ี 

 
ประชำกร 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนท่ีเรียนในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6โรงเรียนบา้นแพะ
ยนัตด์อยแช่ อ าเภอแม่ทา จงัหวดัล าพนู ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ  านวน 70 คน 

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาเร่ือง อิทธิพลของการโฆษณาทางโทรทศัน์ท่ีมีต่อการซ้ือขนม    
ขบเค้ียวของเด็กระดบัประถมศึกษา ประกอบดว้ย 

1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับนกัเรียนชั้นปีท่ี 1-3 ทั้งน้ีเพราะนกัเรียนใน 
ชั้นระดบัน้ียงัอ่านและเขียนไม่คล่อง โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ เพศ อาย ุค่าขนมท่ีไดรั้บ โดยค าถามมีลกัษณะเป็น 
แบบใหเ้ลือกตอบ 

ตอนท่ี 2 ขอ้มูลในการรับชมโทรทศัน์และการรับชมโฆษณาขนมขบเค้ียวของ 
นกัเรียนระดบัประถมศึกษา ไดแ้ก่ ช่องทาง การรับรู้ส่ือ ความถ่ีการรับชมโฆษณาขนมขบเค้ียวทาง
โทรทศัน์ โดยใชค้  าถามปลายปิด ค าถามมีลกัษณะเป็นแบบใหเ้ลือกตอบ  
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ตอนท่ี 3 ขอ้มูลในการซ้ือขนมขบเค้ียวของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โดยใช ้
ค าถามปลายปิด ค าถามมีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ และแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั  
โดยแต่ละระดบัมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี  

ระดับควำมคิดเห็น คะแนน 
มากท่ีสุด 
มาก 

ปานกลาง 
นอ้ย 

นอ้ยท่ีสุด 

5 
4 
3 
2 
1 

คะแนนท่ีไดจ้ะน ามาหาค่าเฉล่ียในแต่ละตอนแลว้แปลผลตามเกณฑ์ของเบสท์และคาห์น 

(Best & Kahn, 1993) ดงัน้ี 
ค่ำเฉลีย่ ระดับ 

4.51-5.00 
3.51-4.50 
2.51-3.50 
1.51-2.50 
1.00-1.50 

ระดบัมากท่ีสุด 
ระดบัมาก 

ระดบัปานกลาง 
ระดบันอ้ย 

ระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

2. แบบสอบถามใช้ส าหรับนักเรียนชั้ นปีท่ี 4-6 โดยมีลักษณะเดียวกันกับแบบ
สัมภาษณ์ 

 
กำรสร้ำงและกำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ  

เคร่ืองมือ มีการด าเนินการ ดงัน้ี 
1. ผูศึ้กษาท าการศึกษาทฤษฎี เน้ือหา เอกสาร ต าราท่ีเก่ียวขอ้งทางดา้นเน้ือหา 

เก่ียวกบัการโฆษณาขนมขบเค้ียวทางโทรทศัน์ พฤติกรรมการรับชมโฆษณาทางโทรทศัน์และการ
ซ้ือขนมขบเค้ียวของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา การสร้างเคร่ืองมือและท าการส ารวจโฆษณาขนม
ขบเค้ียวท่ีออกอากาศบ่อยในช่วงท่ีผูศึ้กษาก าลงัท าการศึกษา ซ่ึงพบว่ามี 7 รายการ คือ ขนมกรุบ
กรอบ ปลาเส้น ขนมอบกรอบ เวเฟอร์ คุกก้ี ช็อคโกแล็ต ลูกอม/ทอ้ฟฟ่ี จึงน ามาเป็นตวัอย่างของ
ขนมขบเค้ียวในการสร้างแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  
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2. น าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบสอบถามฉบบัร่างเสนอต่อ 
อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกัและอาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม การคน้ควา้แบบอิสระ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง
เหมาะสมของขอ้ค าถาม และน ามาแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

3. การหาคุณภาพดา้นความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) ของเคร่ืองมือ      
ผูศึ้กษาน าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างแบบสอบถามเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อ
พิจารณา  ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์และพิจารณาความถูกตอ้งของภาษาท่ี
ใช ้แลว้จึงน าผลท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง(Index of item Congruency; IOC) ผล
การวิเคราะห์ พบว่าขอ้ค าถามมีค่า IOC อยู่ระหวา่ง .67-1.00 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ีใชไ้ด ้และปรับปรุง
แกไ้ขขอ้ค าถามบางขอ้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

4. การหาคุณภาพดา้นความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสัมภาษณ์แบบมี 
โครงสร้างและแบบสอบถาม ในส่วนท่ี 2 และ 3 ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั ซ่ึงเป็นการถามขอ้มูลเก่ียวกบัการรับชมโฆษณาขนมขบเค้ียวทางโทรทศัน์ และการซ้ือขนม
ขบเค้ียวของนักเรียนระดับประถมศึกษา ผู ้ศึกษาน าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและ
แบบสอบถามท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญจากขอ้ 3 ไปทดลองใช้กบันกัเรียนระดบั
ประถมศึกษาท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัประชากร ท่ีโรงเรียนบา้นเหมืองลึก จ านวน 20 คน แลว้น ามา
วิเคราะห์ความหาเช่ือมั่น โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 
Coefficient) ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .78 แสดงวา่มีความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัสูง 

5. การหาความเป็นปรนยัของแบบสอบถาม ในส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป โดยให ้
กลุ่มตวัอยา่งทดลองตอบ ผลพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามทุกคนเขา้ใจในขอ้ค าถามทุกขอ้ 

6. จดัท าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบสอบถามเป็นฉบบัสมบูรณ์ 
(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข) เพื่อน าไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลต่อไป 

 
กำรพทิกัษ์สิทธ์ิ 

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษามีการพิทกัษ์สิทธ์ิของประชากร โดยช้ีแจงและขออนุญาตเก็บ
ขอ้มูลจากผูอ้  านวยการโรงเรียน และขอความร่วมมือจากอาจารยป์ระจ าชั้น พร้อมแจง้ให้ทราบถึง
วตัถุประสงค์ของการศึกษา ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจะเก็บไวเ้ป็นความลบั และใช้
ประโยชน์ในการศึกษาเท่านั้น เม่ือประชากรตกลงใหค้วามร่วมมือ ผูศึ้กษาจึงเก็บขอ้มูล 
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กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนต่อไปน้ี  
1. เขา้พบผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นแพะยนัตด์อยแช่ ในวนัท่ี 27 มิถุนายน 2555  

เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการศึกษา และขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูล 
2. ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลพร้อมผูช่้วย ซ่ึงไดท้  าความเขา้ใจในเคร่ืองมือให ้

ตรงกนั และลงมือเก็บขอ้มูล ระหว่างวนัท่ี 28-29 มิถุนายน 2555 โดยสัมภาษณ์นักเรียนระดบั
ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 และแจกพร้อมอธิบายแบบสอบถามใหน้กัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1-6 ท า 
จากนั้นตรวจสอบความถูกตอ้งและความครบถว้นของขอ้มูลก่อนน าไปวเิคราะห์ผล 

 
กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

หลงัจากเก็บรวบรวมขอ้มูล ตรวจสอบความถูกตอ้ง สมบูรณ์และครบถ้วนเรียบร้อยแล้ว  
น าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบสอบถามมาลงรหัส น าข้อมูลบันทึกด้วยเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 

1. สถิติเชิงพรรณนา 
โดยใชค้วามถ่ี ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อใชใ้นการอธิบาย 

คุณลักษณะส่วนบุคคล ด้าน เพศ อายุ ส่วนสูง น ้ าหนัก และระดับชั้ นปีการศึกษา การรับชม
โทรทศัน์และการรับชมโฆษณาขนมขบเค้ียวของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

2. การหาความสัมพนัธ์การโฆษณาทางโทรทศัน์กบัการเลือกซ้ือขนมขบเค้ียว 
ของนกัเรียนประถมศึกษา โดยใช้สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แครมเมอร์วี (Cramer’s V) เพื่อหา
ความสัมพนัธ์ระหว่างการรับชมโฆษณาขนมขบเค้ียวทางโทรทศัน์และการซ้ือขนมขบเค้ียวของ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษา มีการแปลผลดงัต่อไปน้ี (ยทุธ ไกยวรรณ, 2548) 

ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.80 ข้ึนไป แสดงวา่ มีความสัมพนัธ์มากท่ีสุด 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.60 – 0.79 แสดงวา่ มีความสัมพนัธ์มาก 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.40 – 0.59 แสดงวา่ มีความสัมพนัธ์ปานกลาง 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.20 – 0.39 แสดงวา่ มีความสัมพนัธ์นอ้ย 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.01 – 0.19 แสดงวา่ มีความสัมพนัธ์นอ้ยมาก 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.00 แสดงวา่ ไม่มีความสัมพนัธ์ 

 


