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บทที ่ 5 
 

สรุปผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการศึกษา 
 
 การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงพรรณนา (descriptive study) มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผล
การด าเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นก่อน
และหลงัไดรั้บค่าตอบแทน ในอ าเภอดงเจริญ จงัหวดัพิจิตร กลุ่มตวัอยา่งเป็นตวัแทนครัวเรือนใน
อ าเภอดงเจริญ จงัหวดัพิจิตร จ านวน 310 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลระหวา่งเดือนมีนาคม - เมษายน 
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 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย แบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคล แบบสอบถาม
ผลการด าเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น
ก่อนและหลงัไดรั้บค่าตอบแทน และแบบสัมภาษณ์ผลการผลการด าเนินงานป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นก่อนและหลงัไดรั้บค่าตอบ แทน ซ่ึงผู ้
ศึกษาไดส้ร้างข้ึนจากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผา่นการตรวจสอบความตรง
ตามเน้ือหา โดยผูท้รงคุณวฒิุ 3 ท่าน ไดค้่าดชันีความตรงของเน้ือหาเท่ากบั 0.91 และค่าความเช่ือมัน่
โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ ครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) เท่ากบั 0.87 ท า
การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา 
 

ผลการศึกษา 
 ขอ้มูลทัว่ไป 
 จากการศึกษาขอ้มูลดา้นปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นประชาชนทัว่ไป
ท่ีอาศยัในเขตอ าเภอดงเจริญ จงัหวดัพิจิตร จ านวน 310 คน พบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 
72.3 และเป็นเพศชาย ร้อยละ 27.7 ในด้านอายุ พบว่ามีอายุมากกว่า 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 48.4 
รองลงมาคือมีอาย ุ30 ถึง 50 ปี ร้อยละ 43.2 ทางดา้นสถานภาพพบวา่ส่วนใหญ่แลว้สมรสถึง ร้อยละ 
86.8 รองลงมา คือ สถานภาพโสด และหยา่ร้างหรือหมา้ย ในดา้นศาสนา พบวา่นบัถือศาสนาพุทธ 
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ร้อยละ 99.4 มีเพียงร้อยละ0.6 นับถือศาสนาอ่ืนๆ ได้แก่ ศาสนาคริสต์ ในด้านการศึกษา ผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา ถึงร้อยละ 67.4 และมีอาชีพเกษตรกร ถึง 
ร้อยละ 61.6 ของผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด ส าหรับรายไดต่้อครอบครัว พบวา่มีรายได ้3,000 ถึง 
8,000 บาท ร้อยละ 53.5 รองลงมาคือมีรายได้ต ่ากว่า 3,000 บาท ในด้านระยะเวลาท่ีอาศยัในเขต
อ าเภอดงเจริญของผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่จะอาศยัในชุมชนน้ีมากกวา่ 30 ปี ถึงร้อยละ 64.2 

ผลการด าเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้นก่อนและหลงัไดรั้บค่าตอบแทนจากแบบสอบถาม มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 ทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยุงลาย (p<0.010) ดา้นการก าจดั
ยงุลาย (p<0.001) ดา้นการป้องกนัไม่ใหย้งุกดั (p<0.000) และดา้นอ่ืนๆ (p<0.000) 

 และจากการสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบงานป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก ไดใ้หค้วามเห็นวา่มีความแตกต่างกนั ในดา้นของผลสัมฤทธ์ิของการควบคุมโรค ท่ีท า
ให้อตัราป่วยของโรคไขเ้ลือดออกลดลง ดา้นระบบการท างานจะมีการมอบหมายงาน ติดตามงาน 
เช่น ก่อนได้รับค่าตอบแทนจะมีการท างานไม่เป็นระบบ เก่ียงกันท างาน ต้องมีผูป่้วยเป็นโรค
ไขเ้ลือดออกก่อนจึงจะมีการต่ืนตวักนัในการรณรงค์ ซ่ึงต่างจากจากหลงัไดรั้บค่าตอบแทนท่ีจะมี
การรณรงคทุ์กเดือน มีแบบส ารวจเป็นลายลกัษณ์อกัษร เร่ิมมีการเฝ้าระวงัโรคกนัมากข้ึน และดา้น
ความรับผิดชอบ  อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นจะให้ความร่วมมือ มีความเอาใจใส่ดูแล
งานและขยนัท างานมากข้ึน  

นอกจากน้ีการได้รับค่าตอบแทนยงัมีผลต่อการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก ในด้านจิตส านึกต่อความรับผิดชอบในหน้าท่ีของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้น เพราะโดยธรรมชาติของคนไทยส่วนใหญ่มกัจะท างานตอบแทนแก่ผูใ้ห้ค่าจา้งเสมอ การ
รับรู้บทบาทของตนเองมากข้ึนในการด าเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคในทุกพื้นท่ี ทุกกิจกรรม
อยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่การส ารวจ การแจกทรายก าจดัลูกน ้ า และการพ่นสารเคมีเม่ือมีการระบาดของ
โรค และค่าตอบแทนยงัเป็นตวักระตุ้นให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านต้องมีความ
รับผิดชอบ ออกปฏิบติังานทุกเดือน การท างานไดต้ามเป้าหมาย อีกทั้งยงัเป็นขวญัและก าลงัใจแก่
อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น 

จากการศึกษาผลการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมคัร
สาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ก่อนและหลงัไดรั้บค่าตอบแทน ในอ าเภอดงเจริญ จงัหวดัพิจิตร ดงัท่ี
กล่าวมาขา้งตน้ หลงัการไดรั้บค่าตอบแทนท าให้ผลการด าเนินงานควบคุมและป้องกนัโรคไขเ้ลือด
ของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นดีข้ึน ทั้งในดา้นผลสัมฤทธ์ิในการควบคุมโรค ดา้นระบบ
การท างาน และดา้นความรับผิดชอบ ผลการศึกษาจะน าไปเป็นแนวทางในการวางแผนสนบัสนุน 
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ส่งเสริมการด าเนินงานควบคุมและป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้นในพื้นท่ีอ าเภอดงเจริญ จงัหวดัพิจิตรให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน ตามสภาพความเป็นจริงใน
พื้นท่ีและศักยภาพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของ
อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านเป็นหลัก เพื่อลดอุบติัการณ์ของการเกิดโรคและเพื่อให้
ประชาชนด ารงชีวติอยา่งมีคุณภาพไดดี้ยิง่ข้ึน 

 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
 
 การศึกษาผลการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุข ประจ าหมู่บ้านก่อนและหลังได้รับค่าตอบแทน ในอ าเภอดงเจริญ จังหวดัพิจิตร 
สามารถน าผลการศึกษาไปใชป้ระโยชน์เพื่อวางแผนสนบัสนุน ส่งเสริมการด าเนินงานป้องกนัและ
ควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น เพื่อลดอุบติัการณ์ของการเกิด
โรคได ้ดงัน้ี 

1. องค์กรภาครัฐโดยเฉพาะหน่วยงานดา้นสาธารณสุขซ่ึงมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัอาสาสมคัร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านโดยตรง ควรส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดกิจกรรมในการเสริม สร้าง
คุณธรรมด้านจิตอาสาในกลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นให้มากข้ึน เพื่อสนับสนุน
เจตนารมณ์เดิมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ท่ีท างานโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 

2. การศึกษาช้ีให้เห็นวา่ค่าตอบแทนเป็นแรงจูงใจให้บุคคลท างานไดเ้ป็นอย่างดีแต่ควรมี
การสนบัสนุนคุณธรรมดา้นอ่ืนๆดว้ย เช่น ความเสียสละและการช่วยเหลือส่วนรวม 

 
 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
 

 การศึกษาผลการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านก่อนและหลังได้รับค่าตอบแทน อ าเภอดงเจริญ จงัหวดัพิจิตร มีผล
การศึกษาท่ีสามารถน าไปใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการศึกษาต่อไปดงัน้ี 

1. ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเก่ียวกับผลการด าเนินงานควบคุมโรคไข้เลือดออกของ
อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นก่อนและหลงัไดรั้บค่าตอบแทน 
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2. ควรมีการศึกษาเชิงวิเคราะห์ และเชิงคุณภาพ ในการด าเนินงานสาธารณสุขของ
อาสาสมคัรสาธารณสุขก่อนและหลงัไดรั้บค่าตอบแทนในดา้นต่างๆมากข้ึน อาทิ งานควบคุมโรค
ไม่ติดต่อ งานส่งเสริมสุขภาพ งานพื้นฟูสภาพผูป่้วย และงานคุม้ครองผูบ้ริโภค เป็นตน้ 

3. การเก็บขอ้มูลควรให้มีการแจกแบบสอบถามเกินจ านวนกลุ่มตวัอย่าง ควรมีการสุ่ม
ตวัอยา่งๆมีระบบ และไม่ควรใหผู้มี้ส่วนไดส่้วนเสียในการวจิยัเป็นผูเ้ก็บขอ้มูล 

 


