
 
บทที ่4 

 

ผลการศึกษา 
 

  การศึกษาเร่ือง  อาหารพื้นเมืองภาคเหนือและรูปแบบการให้บริการในโรงแรม เขตเทศบาล
นครเชียงใหม่ คร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษารายการอาหารพื้นเมืองภาคเหนือและรูปแบบการ
ให้บริการในโรงแรม เขตเทศบาลนครเชียงใหม่ เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามจ านวนทั้งส้ิน 33 ชุด 
โดยไดรั้บกลบัคืนมาและสามารถใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดค้รบทั้ง 33 ชุด คิดเป็น ร้อยละ 100 
น าเสนอผลการศึกษาในรูปแบบของตารางประกอบค าอธิบายแบ่งเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี  
  ส่วนท่ี 1  รายการอาหารพื้นเมืองภาคเหนือท่ีใหบ้ริการในโรงแรม (ตารางท่ี 4.1- 4.5) 
  ส่วนท่ี 2 รูปแบบการใหบ้ริการอาหารพื้นเมืองในโรงแรม (ตารางท่ี 4.6) 
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ส่วนที ่1 รายการอาหารพืน้เมืองภาคเหนือทีใ่ห้บริการในโรงแรม (ตาราง 4.1- 4.5) 
จากการศึกษาพบวา่ โรงแรมทั้ง 11 แห่งมีอาหารพื้นเมืองภาคเหนือให้บริการและมีการบริการ

จดัเล้ียงร้อยละ 100.00 โดยแบ่งเป็นการให้บริการจดัเล้ียงภายในโรงแรม (Banquet) ร้อยละ 100.00 
และการใหบ้ริการจดัเล้ียงภายนอกโรงแรม (Outside Catering) ร้อยละ 63.63 

 
ตารางที ่4.1 จ านวนและร้อยละของอาหารหลกัและอาหารจานเดียวท่ีใหบ้ริการในโรงแรม (ตอบได ้
                      มากกวา่ 1 ขอ้) 
 

ข้อมูล  จ านวน (N=33) ร้อยละ 
อาหารหลกั    
     น ้าพริกอ่อง 32 96.96 
     น ้าพริกหนุ่ม    28 84.84 
     แกงฮงัเล 28 84.84 
     ไส้อัว่ 25 75.75 
     แกงแค 20 60.60 
     ลาบคัว่ 17 51.51 
     แกงอ่อม 10 30.30 
     แกงขนุน   6 18.18 
     ลาบดิบ   1   3.03 
     ย  าจ้ินไก่    1   3.03 
     ฮุม้จ้ินไก่   1   3.03 
อาหารจานเดียว    
     ขา้วซอย  32 96.96 
     ขนมจีนน ้าเง้ียว 15 45.45 
     จ้ินส้มเง้ียว   1   3.03 
     ผดัหม่ี    1   3.03 

   
  จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ อาหารหลกั ท่ีให้บริการในโรงแรมประกอบดว้ย น ้ าพริกอ่อง น ้ าพริก
หนุ่ม แกงฮงัเล ไส้อัว่ แกงแคและลาบคัว่ คิดเป็นร้อยละ 96.96, 84.84, 84.84, 75.75, 60.60 และ 51.51 
ตามล าดบั ส่วนอาหารจานเดียวพบวา่มีขา้วซอยท่ีใหบ้ริการมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 96.96  
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ตารางที ่4.2 จ านวนและร้อยละของอาหารถนอมและอาหารหวานท่ีใหบ้ริการในโรงแรม 
 

ข้อมูล จ านวน (N=33) ร้อยละ 
อาหารถนอม   
    ไม่มี 4 12.13 
     มี (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 29   87.87 
          แคบหมู  27 81.81 
          แหนม 25 75.75 
          หมูยอ 1 3.03 
อาหารหวาน   
    ไม่มี 16 48.49 
     มี (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 17 51.51 
         เขา้หนมจ๊อก (ขนมเทียน) 10 30.30 
          กาละแม  10 30.30 
          ขา้วแต๋น 1 3.03 
          ขา้วตม้มดั 1 3.03 
          ขนมตามเทศกาล 1 3.03 
 

จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ มีอาหารถนอมท่ีให้บริการในโรงแรม ร้อยละ 87.87 โดยมีแคบหมู
และแหนม ร้อยละ 81.81 และ 75.75 ตามล าดบั ส่วนอาหารหวานมีการบริการร้อยละ 51.51โดย 
มีเขา้หนมจอ๊ก (ขนมเทียน) และกาละแม เท่ากนัคือร้อยละ 30.30 
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 ตารางที ่4.3 จ านวนและร้อยละของอาหารหลกัและอาหารจานเดียวท่ีไดรั้บความนิยม 
                  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 

ข้อมูล จ านวน (N=33) ร้อยละ 
อาหารหลกั   
     น ้าพริกหนุ่ม 32 96.96 
     น ้าพริกอ่อง 31 93.93 
     แกงฮงัเล 30 90.90 
     ไส้อัว่ 26 78.78 
     ลาบคัว่ 18 54.54 
     แกงแค    17 51.51 
     แกงอ่อม 12 36.36 
     แกงขนุน 12 36.36 
     ย  าจ้ินไก่   1   3.03 
     ฮุม้จ้ินไก่   1   3.03 
อาหารจานเดียว   
     ขา้วซอย 33 100.00 
     ขนมจีนน ้าเง้ียว 12   36.36 
     ผดัหม่ี   1     3.03 
   
  จากตารางท่ี  4.3 พบว่า อาหารหลกัท่ีไดรั้บความนิยมคือ น ้ าพริกหนุ่ม น ้ าพริกอ่อง แกง
ฮงัเล ไส้อัว่ ลาบคัว่และแกงแค ร้อยละ 96.96, 93.93, 90.90, 78.78, 54.54 และ 51.51 ตามล าดบั 
ส่วนอาหารจานเดียวท่ีไดรั้บความนิยมคือ ขา้วซอย ร้อยละ 100.00  
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ตารางที ่4.4 จ านวนและร้อยละของอาหารถนอมท่ีไดรั้บความนิยม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 

อาหารถนอม  จ านวน (N=33) ร้อยละ 
     แคบหมู 29 87.87 
     แหนม 27 81.81 
   
 จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ อาหารถนอมท่ีไดรั้บความนิยม คือ แคบหมูและแหนมร้อยละ 87.87 
และ 81.81 ตามล าดบั 
 
ตารางที ่4.5 จ านวนและร้อยละของอาหารหวานท่ีไดรั้บความนิยม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 

อาหารหวาน  จ านวน (N=24) ร้อยละ 
เขา้หนมจ๊อก (ขนมเทียน) 10 41.67 
กาละแม   9 37.50 
ขา้วแต๋น   2   8.33 
ขา้วตม้มดั    1   4.17 
   

จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ อาหารหวานท่ีไดรั้บความนิยมคือ เขา้หนมจอ๊ก (ขนมเทียน) ร้อยละ41.67 
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ส่วนที ่2 รูปแบบการให้บริการอาหารพืน้เมืองในโรงแรม  
   
ตารางที ่4.6 จ านวนและร้อยละของรูปแบบการใหบ้ริการอาหารพื้นเมืองภาคเหนือ 
      (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 

รูปแบบ จ านวน (N=33) ร้อยละ 
แบบบริการตนเอง (Buffet Service) 33 100.00 
แบบเลือกสั่ง (ã La Carte Menu) 24   72.72 
แบบบริการในหอ้งพกั (Room Service) 21   63.63 
แบบในหอ้งอาหารของโรงแรม (Dining-room Service) 21   63.63 
แบบคอ็กเทล (Cocktail Service)  6   18.18 

 
จากตารางท่ี 4.6 พบว่า รูปแบบการให้บริการอาหารพื้นเมืองภาคเหนือคือ แบบบริการตนเอง 

(Buffet Service) แบบเลือกสั่ง (ã La Carte Menu) แบบบริการในห้องพกั (Room Service) และบริการใน
หอ้งอาหารของโรงแรม (Dining-room Service) ร้อยละ 100.00, 72.72,  63.63 และ 63.63 ตามล าดบั 

 
 

 


