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 บทคัดย่อ 

 
การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษารายการอาหารพื้นเมืองภาคเหนือและรูปแบบการ

ให้บริการในโรงแรมท่ีไดรั้บการรับรองมาตรฐานระดบั 3-5 ดาว เขตเทศบาลนครเชียงใหม่ เก็บขอ้มูล
โดยใช้แบบสอบถาม จากโรงแรม 11 แห่ง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติดว้ยการแจกแจงความถ่ี หาค่า
ร้อยละและค่าเฉล่ีย  
  ผลการศึกษาพบว่า โรงแรมทุกแห่งมีอาหารพื้นเมืองภาคเหนือไวใ้ห้บริการประกอบดว้ย 
น ้าพริกหนุ่ม น ้าพริกอ่อง แกงฮงัเล ไส้อัว่ ลาบคัว่ แกงแค แคบหมูและแหนม อาหารจานเดียว คือ ขา้วซอย 
ส่วนอาหารหวาน คือ ขนมเทียน และกาละแม ส่วนรูปแบบการให้บริการอาหารพื้นเมืองภาคเหนือ
คือ แบบบริการตนเอง (Buffet Service) บริการอาหารแบบเลือกสั่ง (ã La Carte Menu) บริการอาหาร
ในหอ้งพกั (Room Service) และบริการในหอ้งอาหารของโรงแรม (Dining-room Service)  
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ABSTRACT 
 

This independent study aimed to study Northern Thai food and service model in hotels 
which has standard 3-5 star level in Chiang Mai Municipality. Questionnaires were used to collect 
data from 11 hotels, which analyzed by frequency, percentage and mean. 

The results showed that all of hotels had Northern Thai food service such as nam prik num, 
nam prik aong, kaeng hang le, sai-ua, larb khua, kaeng khae, khaep mu and nham. One dish food 
was khao soy. Dessert were khanom thian and ka la mae. For the service model of Northern Thai 
food were buffet service, ã la carte service, room service and dining-room service. 
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