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ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ การนําเสนอแนวคิดสาธารณสุขมูลฐานและการสงเสริม

สุขภาพสูการดําเนินงานทันตสาธารณสุขของทันตบุคลากร 

ระหวางป พ.ศ. 2520 - 2552 : กรณีศึกษาจังหวัดตรัง  

 

ผูเขียน     นางสาวปยะดา  สังขวงค 

 

ปริญญา     สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 

 

อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทรงวุฒิ ตวงรัตนพันธ  

     

บทคัดยอ 

 

การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา  เก็บขอมูลโดยวิธีการเชิงคุณภาพ มี วัตถุประสงคเพื่อ

ศึกษาแนวคิดและแบบแผนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพและการปองกันโรคในชองปาก  ตลอดจน

เงื่อนไขบริบทที่มีผลตอการ ดําเนินงาน เพื่อเตรียมความพรอมใหทันตบุคลากรในการดําเนินงานสงเสริม

สุขภาพที่สอดคลองกับนโยบายสาธารณสุขระดับประเทศ รวมทั้งนโยบายโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

ตําบล และกองทุนทันตกรรม ทําการศึกษาในพื้นที่ จังหวัดตรัง  ระหวางเดือนมถินุายน พ.ศ. 2553 - 

กันยายน พ.ศ. 2554 เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก ในกลุมทั นตแพทย และทันตาภิบาล           

ที่เร่ิมปฏิบัติงานต้ังแตป พ.ศ. 2520 - 2552  และ มีประสบการณ ในการ ดําเนินงานทันตสาธารณสุข 

ภายใตนโยบายสาธารณสุขมูลฐาน และหรือหลกัประกนัสขุภาพถวนหนา จํานวนรวม 29 คน จากน้ัน

นําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะหเนื้อหา  

ผลการศึกษาพบวาทันตบุคลากรยังคงมีแนวคิดการแพทยแบบชีวภาพ ที่ใชโรคเปนศูนยกลาง  

โดยมีแบบแผนการดําเนินงานแบบต้ังรับ ที่เนนการรักษาและปองกันโรค สวนทางกับ นโยบาย

สาธารณสุขระดับประเทศ ที่ มุงเนนการสงเสริมสุขภาพมากกวาการรักษา หรือ  “สรางนําซอม ” อันมี

เงื่อนไขมาจากการขาด กระบวนทศันหรือกรอบแนวคดิดานสขุภาพ แนวใหม วัฒนธรรมวิชาชีพทันต -



จ 

 

สาธารณสุข และโครงสราง วัฒนธรรมราชการ  ที่เนนการสั่งการจากศูนยกลาง มุงใหความสําคัญกับวิถี

ปฏิบัติมากกวาวิธีคิดหรือแนวคิดสุขภาพ 

ทายที่สุดน้ีผลการศึกษายังสะทอนใหเห็นวา การนํา แนวคิดสาธารณสุขมูลฐานและการ

สงเสริมสุขภาพสูการดําเนินงานทันตสาธารณสุขของทันตบุคลากร จังหวัดตรัง  ยังคงดําเนินงานเพื่อลด

อัตราฟนผุ มากกวาการเพิ่มขีดความสามารถ และเสริมศักยภาพของประชาชน ในการพึ่งตนเอง 

เนื่องจากทันตบุคลากร ขาดความรูความเขาใจและทักษะในการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพและปองกัน

โรคในชองปาก ตามแนวคดิการสงเสริมสขุภาพแนวใหม 
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ABSTRACT 

 

This descriptive study employed qualitative data collection. The primary objective is to 

explore a concept and pattern of oral health promotion and prevention as well as circumstances which 

influence oral health service provision. This study also aims to prepare dental health professional to 

serve public under the national public health policy, sub-district health promotion hospital and dental 

fund. The study was conducted in Trang province from June 2010 to September 2011. In depth 

interviews were carried out among a group of 29 dentists and dental hygienist who had started 

working since1997-2009 and had working experience in dental public health under the primary health 

care policy and Universal Health Coverage Scheme. 

Results showed that dental health professional have biomedical concept so called disease 

oriented and provided passive services which emphasize on treatment and disease control. These 

concept and service pattern is in contrast with the national public health policy where focus on the 

prevention and promotion or ‘prevention is better than cure’. This is because of the lack of new 

paradigm or conceptual framework, culture of dental health professional and government 

organization structure that highlight practice rather than health idea and concept.  



ช 

 

In brief, the findings reflected that the service provision of dental health professional in 

Trang province based on attemption to decrease tooth decay rather empower and enable public 

capability. This phenomena was due to the absent of understand and skill of implementation of oral 

health promotion and prevention intervention based on the new concept of public health. 

 

 

 

 

 

 


