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กิตติกรรมประกาศ 

 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางยิ่งจาก             
รองศาสตราจารย ดร. พัชราภรณ อารีย อาจารยท่ีปรึกษาหลักและผูชวยศาสตราจารย ดร.พิมพาภรณ 
กล่ันกล่ิน  อาจารย ท่ีปรึกษารวม ซ่ึงกรุณาใหความรู คําแนะนํา คําปรึกษาและตรวจแกไข                        
จนการคนควาแบบอิสระสําเร็จไดทันเวลา ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

 ขอกราบขอบคุณ คณาจารยสาขาวิชาโภชนาศาสตรศึกษาทุกทาน ท่ีประสิทธิประสาทวิชา
ความรู เปนอยางดียิ่งตลอดหลักสูตร ขอบคุณ คุณทินกฤต  มะโนจิตร ท่ีใหความชวยเหลือ                       
การคนควาแบบอิสระใหสําเร็จเปนอยางดี และขอขอบคุณ คุณจันทรฉาย คืนมาเมือง ท่ีให                 
ความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลและประสานงานกับกลุมผูติดเช้ือเอชไอวี ขอบคุณ บิดา มารดา 
และบุคคลใกลชิด ท่ีใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจในการคนควาแบบอิสระคร้ังนี้ 

 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้มีประโยชนสําหรับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนผูสนใจท่ี
จะศึกษาเกี่ยวกับผูติดเช้ือเอชไอวีท่ีไดรับยาตานไวรัสตอไป 

นันทวรรณ วังแสง 
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