
บทที่  4 
 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา (descriptive study) เพ่ือศึกษาผลกระทบทาง
สุขภาพของประชาชน จากการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย แผนท่ีจุดเส่ียง แนวคําถามในการสนทนากลุม แบบบันทึก
ขอมูลดานอุบัติเหตุและแบบบันทึกขอมูลดานอาชญากรรม กลุมตัวอยางท่ีเขารวมการสนทนากลุม
จํานวน  4 กลุม  คือ  ผูแทนประชาชนท่ีอาศัยในเขตถนนคนเดินปายสายหลักและสายรอง 
ผูประกอบการ เจาหนาท่ีผูเกี่ยวของ จํานวน 32 คน และผูเขารวมเวทีแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
รายงานผลกระทบดานสุขภาพ จํานวน 40 คน  

 
ผลการวิเคราะหขอมูล แบงเปน 5 สวนดังนี้ 
สวนท่ี 1 แผนท่ีแสดงจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการ

ทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย 
สวนท่ี 2 ขอมูลการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบกและอาชญากรรมในพื้นท่ีอําเภอปาย 
สวนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการทองเท่ียวเขต

ถนนคนเดินปาย 
สวนท่ี 4 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสงเสริมการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย 
สวนท่ี 5 ความคิดเห็นจากการจัดเวทีแสดงความคิดเห็นตอรางรายงานผลกระทบทาง

สุขภาพ 
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สวนท่ี 1 แผนท่ีแสดงจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการทองเท่ียว
เขตถนนคนเดินปาย 
                   

จากการสํารวจ และการบันทึกทางกายภาพ และส่ิงแวดลอมภายในเขตถนนคนเดินปาย ท่ี
อาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย ซ่ึงผูศึกษา 
ผูนําชุมชน ตัวแทนหนวยงานราชการ ตัวแทนผูประกอบการ รวมจํานวน 4 คน รวมทําการสํารวจ 
สามารถนํามาเขียนแผนท่ีแสดงจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการ
ทองเท่ียว (ดังแสดงในแผนภาพ) ซ่ึงสามารถอธิบายแผนท่ีความเส่ียงไดดังน้ี 

- จุดท่ีมีการจําหนายอาหารประเภทปง ยาง จากการสํารวจพบวามีแผงลอยจําหนาย
อาหารประเภทนี้จํานวน 18 แผง ซ่ึงแผงลอยจําหนายอาหารประเภทนี้จะมีควันจากการปง ทําใหสง
กล่ินเหม็นสรางความรําคาญแกประชาชนท่ีอาศัยอยูในบริเวณใกลเคียง 

- จุดท่ีเส่ียงตอการเกิดอันตรายตอการเกิดอุบัติเหตุจาการจราจร จากการสํารวจพบจุดท่ี
เส่ียง จํานวน 2 จุด คือบริเวณส่ีแยกปายหนาว และบริเวณส่ีแยกอัมพิกา เนื่องจากบริเวณดังกลาว
เปนทางแยก เปนพื้นท่ีถนนคนเดินสายรองที่เปดใหรถวิ่งสัญจรไปมาได จึงทําใหพื้นท่ีนี้มีท้ัง
นักทองเท่ียวท่ีเดินและรถท่ียังคงสัญจรไปมา และโดยเฉพาะส่ีแยกปายหนาวเปนรานท่ีมีช่ือเสียง 
นักทองเท่ียวมักจะมาถายรูปอยูบนถนนหนาราน ทําใหเส่ียงตอการเกิดอุบัติเหตุ 

- จุดท้ิงขยะ จากการสํารวจพื้นท่ีถนนคนเดินปายพบวามีจุดท้ิงขยะสาธารณะจํานวน 
21 จุด ปริมาณขยะจะเพิ่มข้ึนตามจํานวนนักทองเท่ียวท่ีเดินทางเขามา ในชวงฤดูกาลทองเท่ียวจะมี
ขยะเพิ่มข้ึน 2-3 เทาตัว ขณะเดียวกันกระบวนการเก็บขยะขนขยะยังไมเพียงพอ ซ่ึงจากขอมูลของ
กองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอม เทศบาลตําบลปายพบวา มีรถเก็บขยะมูลฝอยจํานวน 2 คัน และมี
พนักงานประจํารถขยะ 6 คน ดําเนินการเก็บขยะทุกวันในชวงเวลา 04.00 น.-09.00 น.และจัดเก็บ
ขยะในเวลาเย็น ชวงเวลา 16.00 -18.00น.ทําใหมีขยะมูลฝอยตกคาง และบางแหงมีขยะตกเร่ียราดอยู
ตามสถานท่ีตางๆ อีกทั้งไมมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง ซ่ึงจุดท้ิงขยะเหลานี้ทําใหเปนแหลงอาหารและ
แหลงเพาะพันธุของแมลงและสัตวนําโรค 

- รานอาหารขนาดใหญ จากการสํารวจพบวาบริเวณถนนคนเดินปายมีรานอาหาร
ขนาดใหญ จํานวน 24 ราน ซ่ึงรานอาหารบางแหงไมมีการบําบัดน้ําเสียโดยการใชบอดักไขมันกอน
ท้ิงน้ําลงสูรางระบายน้ําสาธารณะ และรานอาหารบางแหงท่ีมีบอดักไขมันยังมีมีการตรวจสอบ
คุณภาพของบอดักไขมัน นอกจากน้ีผูประกอบการรานอาหารบางแหงไดท้ิงขยะมูลฝอยลงรอง
ระบายน้ํา ทําใหรองระบายนํ้าเกิดการอุดตัน มีน้ําขังเปนแหลงเพาะพันธุแมลงและสัตวนําโรค เกิด
น้ําเนาเสียมีกล่ินเหม็น  
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- รานอาหารและเคร่ืองดื่ม คือสถานบันเทิง เชน รานเหลา บาร จากการสํารวจพบวาใน
เขตถนนคนเดินปาย มีจํานวน 25 ราน ซ่ึงรานเหลานี้จําหนายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลและบุหร่ีท่ีมี
อันตรายตอสุขภาพ ซ่ึงรานบางแหงมีการใชเสียงเพลงบรรเลง ทําใหประชาชนท่ีอาศัยอยูในบริเวณ
ใกลเคียงไดรับผลกระทบจากเสียงดังและเสียงคุยของนักทองเที่ยว ซ่ึงอาจทําใหเกิดความรําคาญ
และความเครียดตามมาได  

- จุดท่ีมีการแสดงตางๆเชนจุดท่ีเปนพื้นท่ีในการแสดง เลนดนตรีท่ีมีการใชเสียง จาก
การสํารวจพบวาจุดท่ีมักมีการแสดง จํานวน 12 จุด ซ่ึงทําใหประชาชนท่ีอยูบริเวณดังกลาวไดรับ
ผลกระทบจากการเสียงดังจากดนตรีประกอบการแสดง โดยเฉพาะบางจุดท่ีมีการแสดงตอเนื่องทุก
วัน 

ซ่ึงไดมีการนําแผนท่ีจุดเส่ียงจากการสํารวจเสนอในเวทีแสดงความคิดเห็น เพื่อให
ประชาชนท่ีอยูอาศัยบริเวณถนนคนเดินและผูท่ีมีสวนไดสวนเสียไดใหความเห็น และปรับแผนท่ี
จุดเส่ียงใหมีความถูกตองสมบูรณยิ่งข้ึน ดังแสดงในแผนภาพท่ี 1 
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สวนท่ี 2 ขอมูลการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบกและอาชญากรรมในเขตพ้ืนท่ีอําเภอปาย 
 
ตารางท่ี 1 จํานวนและรอยละลักษณะท่ัวไปของผูบาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ จําแนกตามเพศ อายุ 
ผูบาดเจ็บ และความรุนแรงของการบาดเจ็บ  

ลักษณะท่ัวไป จํานวน (n=155) รอยละ 

 เพศ        
         ชาย                                                                               
         หญิง 
อายุ (ป) 
          < 15  
         15-24  
          25-59   
         ≥ 60  
(x = 33.46 , SD = 13.82, Max = 68 , Min = 8) 
ผูบาดเจ็บ 
          คนในพืน้ท่ีอําเภอปาย 
         นักทองเที่ยวชาวไทย 
         นักทองเที่ยวชาวตางประเทศ 
         อ่ืนๆ 
ความรุนแรงของการบาดเจบ็ 
         เล็กนอย 
         บาดเจ็บสาหัส 
         เสียชีวิต 

 
112 
43 
 

12 
31 

107 
5 
 

 
85 
50 
9 

11 
 

100 
54 
1 

 
72.3 
27.7 

 
7.8 

20.0 
69.0 
  3.2 

 
 

54.8 
32.3 
  5.8 
  7.1 

    
64.5 
34.9 
  0.6 

 
จากตารางท่ี 1 พบวาผูบาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 

72.3 มีอายุอยูในชวง 25 - 59 ป มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 69.0 รองลงมาคือ ชวงอายุ 15-24 ป และ
ชวงอายุนอยกวา 15 ป คิดเปนรอยละ 20.0 และ 7.8 ตามลําดับ อุบัติเหตุสวนใหญมีระดับความ
รุนแรงเล็กนอย คิดเปนรอยละ 64.5 รองลงมาคือบาดเจ็บสาหัสและเสียชีวิต คิดเปนรอยละ 34.9 
และ 0.6 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 2 จํานวนและรอยละของการเกิดอุบัติเหตุทางบก จําแนกตามรายเดือนและชวงเวลาท่ีเกิด
เหตุ 

ขอมูลดานเวลาการเกิดอุบัติเหตุ จํานวน (n=109) รอยละ 

 เดือน         
         มกราคม                                                                    
         กุมภาพนัธ 
         มีนาคม 
         เมษายน 
         พฤษภาคม 
         มิถุนายน 
         กรกฎาคม 
         สิงหาคม 
         กันยายน 
         ตุลาคม 
         พฤศจิกายน 
         ธันวาคม 
ชวงเวลาเกิดเหตุ 
         00.01 น.-06.00 น. 
         06.01 น.-12.00 น. 
         12.01 น.-18.00 น. 
         18.01 น.-24.00 น. 
 

 
9 
4 
1 

11 
7 
7 
9 
6 

13 
14 
11 
17 
 

9 
27 
46 
27 

 
  8.3 
  3.7 
  0.9 
10.1 
  6.4 
 6.4 
  8.3 
  5.5 
11.9 
12.8 
10.1 
15.6 

 
  8.3 
24.8 
42.1 
24.8 

 
จากตารางท่ี 2 พบวาการเกิดอุบัติเหตุการจราจรทางบกสวนใหญเกิดเหตุในเดือนธันวาคม

คิดเปนรอยละ 15.6 รองลงมาเดือนตุลาคม และกันยายน คิดเปนรอยละ 12.8 และ รอยละ 11.9 
ตามลําดับ สวนชวงเวลาในการเกิดอุบัติเหตุทางบกสูงท่ีสุด คือ 12.01 น.-18.00 น.คิดเปนรอยละ 
42.1 รองลงมาในชวงเวลา 06.01 - 12.00 น.และ18.01 - 24.00 น.เทากันคิดเปนรอยละ 24.8 
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ตารางท่ี 3 จํานวนและรอยละของการเกิดอุบัติเหตุทางบก จําแนกตามสถานท่ีเกิดเหตุ 
ขอมูลดานสถานท่ีเกิดเหตุ จํานวน (n=109) รอยละ 

 ในเขตเทศบาลปาย         
         ในพ้ืนท่ีถนนคนเดนิปาย                                         
                 หมู 1  บานเมืองพราว 
                 หมู 2 บานปาขาม 
                 หมู 3 บานเมืองแพร 
          นอกพ้ืนท่ีถนนคนเดนิปาย 
นอกเขตเทศบาลปาย 

41 
28 
18 
2 
8 

13 
68 

37.6 
25.7 
16.5 
  1.9 
  7.3 
11.9 
62.4 

 
จากตารางท่ี 3 พบวาเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบกสวนใหญเกิดนอกเขตเทศบาลปาย คิดเปน

รอยละ 62.4 สวนในเขตเทศบาลปาย พบวาสวนใหญเกิดข้ึนพื้นท่ีถนนคนเดินปาย คิดเปนรอยละ 
25.7 โดยเกิดข้ึนในหมู 1 บานเมืองพราวมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 16.5 รองลงมาคือหมู 3 บานเมือง
แพร คิดเปนรอยละ 7.3  
 
ตารางท่ี 4 จํานวนและรอยละของลักษณะท่ัวไปของผูท่ีประสบเหตุอาชญากรรม  

ลักษณะท่ัวไป จํานวน (n=15) รอยละ 

 เพศ        
         ชาย                                                                               
         หญิง 
อายุ (ป) 
         15-24  
         25-59   
         ≥ 60  
(x = 33.60 , SD = 1.46 , Max = 61 , Min = 16) 
ผูประสบเหตุ 
          คนในพืน้ท่ีอําเภอปาย 
         นักทองเที่ยวชาวไทย 
         นักทองเที่ยวชาวตางประเทศ 

 
14 
1 
 

6 
8 
1 
 

 
9 
4 
2 

 
93.3 
  6.7 

 
40.0 
53.3 
  6.7 

 
 

60.0 
26.7 
13.3 
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จากตารางท่ี 4 พบวาผูประสบเหตุอาชญากรรมสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 93.3 มี
อายุอยูในชวง 25 - 59 ป มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 53.3 รองลงมาคือชวงอายุ 15 - 24 ป และชวงอายุ 
60 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 40.0 และ 6.7 ตามลําดับ สวนใหญกลุมตัวอยางเปนคนในพื้นท่ีอําเภอ
ปาย คิดเปนรอยละ 60.0 รองลงมาคือนักทองเท่ียวชาวไทยและนักทองเที่ยวชาวตางชาติ คิดเปน 
รอยละ 26.7 และ 13.3 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 5จํานวนและรอยละของการเกิดอาชญากรรม จําแนกตามรายเดือนและชวงเวลาท่ีเกิดเหตุ 

ขอมูลดานเวลาการเกิดอาชญากรรม จํานวน (n=15) รอยละ 
 เดือน         
         มกราคม                                                                    
         กุมภาพนัธ 
         มีนาคม 
         เมษายน 
         พฤษภาคม 
         กรกฎาคม 
         สิงหาคม 
         ตุลาคม 
         พฤศจิกายน 
ชวงเวลาเกิดเหตุ 
         00.01 น.-06.00 น. 
         06.01 น.-12.00 น. 
         12.01 น.-18.00 น. 
         18.01 น.-24.00 น. 

 
4 
2 
1 
1 
1 
1 
3 
1 
1 
 

1 
1 
7 
6 

 
26.6 
13.2 
  6.7 
  6.7 
  6.7 
  6.7 
20.0 
  6.7 
  6.7 

 
  6.7 
  6.7 
46.6 
40.0 

 
จากตารางท่ี 5 พบวาการเกิดอาชญากรรมสวนใหญเกิดเหตุในเดือนมกราคม คิดเปนรอยละ 

26.6 รองลงมาเดือนสิงหาคม และกุมภาพันธ คิดเปนรอยละ 20.0 และ รอยละ 13.2 ตามลําดับ สวน
ชวงเวลาในการอาชญากรรมสูงท่ีสุด คือ 12.01 - 18.00 น. คิดเปนรอยละ 46.6 รองลงมาในชวงเวลา 
18.01 -24.00 น.คิดเปนรอยละ 24.8 
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ตารางท่ี 6 จํานวนและรอยละของการเกิดอาชญากรรม จําแนกตามประเภทอาชญากรรม 
ขอมูลดานประเภทอาชญากรรม จํานวน (n=15) รอยละ 

 ฆาคน 
ทํารายรางกาย 
ลักทรัพย 
ชิงทรัพย  

2 
3 
8 
2 

13.3 
20.0 
53.4 
13.3 

 
จากตารางท่ี 6 พบวาเกิดอาชญากรรมสวนใหญเปนการลักทรัพย คิดเปนรอยละ 53.4 

รองลงมาเปนการทํารายรางกาย ชิงทรัพยและฆาคนเทากัน คิดเปนรอยละ 20.0 และ 13.3 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 7 จํานวนและรอยละการเกิดอาชญากรรม จําแนกตามสถานที่เกิดเหตุ 
ขอมูลดานสถานท่ีเกิดเหตุ จํานวน (n=15) รอยละ 

 ในเขตเทศบาลปาย         
         ในพ้ืนท่ีถนนคนเดนิปาย                                                
                 หมู 1  บานเมืองพราว 
                 หมู 2 บานปาขาม 
                 หมู 3 บานเมืองแพร 
          นอกถนนคนเดินปาย 
นอกเขตเทศบาลปาย 

8 
                    6 
                    2 
                    3 
                    1 
                    2 
7 

53.3 
               40.0 
               13.3 
               20.0 
                 6.7 
               13.3 
46.7 

 
จากตารางท่ี 7 พบวาเกิดอาชญากรรมสวนใหญเกิดในเขตเทศบาลปาย คิดเปนรอยละ 53.3 

ซ่ึงเกิดข้ึนพื้นท่ีถนนคนเดินปาย คิดเปนรอยละ 40.0 โดยเกิดข้ึนในหมู 2 บานปาขามมากท่ีสุด คิด
เปนรอยละ 20.0 รองลงมาคือหมู 1 บานเมืองพราว คิดเปนรอยละ 13.3  
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สวนท่ี 3 ความคิดเห็นเก่ียวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชน  จากการทองเท่ียวเขตถนนคน
เดินปาย 

 
ขอมูลจากการสนทนากลุมเกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชน จากการทองเท่ียว

เขตถนนคนเดินปาย สามารถนําเสนอผลตามวัตถุประสงคใหครอบคลุมผลกระทบจากการ
ทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย ตอประชาชนตอประชาชนท่ีอาศัยบริเวณถนนคนเดิน อําเภอปาย 
จังหวัดแมฮองสอน    ท้ังดานรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ท้ังดานบวกและลบ ดังนี้ 

1.  ผลกระทบสุขภาพทางกาย 
1.1 ผลกระทบสุขภาพทางกายดานบวก จากการสนทนากลุม พบวากลุมตัวอยางสวน

ใหญเห็นดวยวาการทองเท่ียวในเขตถนนคนเดินปาย สงผลกระทบตอสุขภาพทางกายดานบวก 
ไดแก ดานการสงเสริมการออกกําลังกาย ไดรับการดูแลดานสารเสพติด การพัฒนาส่ิงแวดลอมให
สะอาดสวยงาม เกิดธุรกิจดานสุขภาพเพิ่มข้ึน และลดอุบัติเหตุในถนนคนเดินสายหลัก 
                   1) ประชาชนไดรับการสงเสริมการออกกําลังกาย 
      ภายหลังจากท่ีมีการสงเสริมการทองเท่ียวถนนคนเดินปาย ทําใหหนวยงานของ
ราชการไดมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการทองเท่ียวบนพื้นท่ีถนนคนเดินปาย ไดแก การจัดการ
แขงขันกีฬาวิ่งมินิมาราธอน เดินเพื่อสุขภาพ ปนจักรยาน เตนแอโรบิก ประชาชนในพ้ืนท่ีถนนคน
เดินปายไดใชพื้นที่ถนนในการออกกําลังกายประจําวัน  

   “ในระหวางท่ีมีนักทองเท่ียวเขามาเท่ียวจํานวนมากข้ึน โดยเฉพาะในชวงฤดูหนาว 
หนวยงานของรัฐสงเสริมสุขภาพโดยมีการจัดการแขงขันการออกกําลังกาย เดิน วิ่ง ปน และเตนแอ
โรบิก ทําใหประชาชนในพ้ืนท่ีเกิดความตื่นตัวในการออกกําลังกาย สังเกตจะเห็นวามีคนออกกําลัง
กายกันมากข้ึนท้ังในชวงกอนการแขงขันและหลังจากการแขงขัน” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคน
เดินปาย) 
                “ไดใชพื้นท่ีถนนคนเดินในการออกกําลังกาย ไมวาจะเปนการเดินเท่ียวดูสินคา 
เปนการออกกําลังกายยามเย็น  สวนตอนเชาก็จะใชพื้นท่ีถนนเดินรอบเมืองเพื่อออกกําลังกาย”
(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 
                    2) ประชาชนไดรับการดูแลรณรงคจากภาครัฐในเร่ืองการปองกันสารเสพติด                  
หนวยงานภาครัฐไดใชพื้นท่ีดังกลาวในการจัดรณรงคกิจกรรมดานสุขภาพ เชน กิจกรรมการจัด
รณรงคใหเลิกเหลาและบุหร่ี ทําใหประชาชนตระหนักถึงความสําคัญของสุขภาพมากข้ึน 

      “จากการท่ีบนถนนมีนักทองเท่ียวและประชาชนในพื้นท่ีเขามาเท่ียวบนถนนคน
เดินปายจํานวนมาก ทางหนวยงานของรัฐจึงไดใชบริเวณดังกลาวในการรณรงคดานสุขภาพซ่ึงไดมี
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การจัดแสดงดนตรีรวมท้ังนิทรรศการรณรงคการเลิกเหลาและบุหร่ี ท่ีใหประชาชนในพื้นท่ีและ
นักทองเท่ียวเขามารวมในกิจกรรมตางๆ เชน รวมประกวดดนตรีท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับพิษภัยของยา
เสพติด การเขียนโปสการดสงกลับถึงบานในการเชิญชวนคนในครอบครัวเลิกเหลาและบุหร่ี จะ
เห็นวามีท้ังเด็กและผูใหญใหความสําคัญในการเขารวมกิจกรรมสุขภาพ” (ตัวแทนประชาชนเขต
ถนนคนเดินปาย) 
                   “หนวยงานราชการและประชาชนไดรวมกันรณรงค ในการสรางถนนคนเดินปาย
ใหเปนถนนปลอดแอลกอฮอล โดยมีการประชาสัมพันธประชาชนและนักทองเท่ียวไมใหมีการเดิน
ดื่มสุราบนพ้ืนท่ีถนนคนเดินปาย ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงท่ีดีตอสุขภาพและลดคาใชจายท่ีไมจําเปนจากการ
ซ้ือเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 
                    3) ลดอุบัติเหตุในพื้นท่ีถนนคนเดินปายสายหลัก 
       การสงเสริมการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย มีการปดถนนไมใหยานพาหนะเขา
มาในพื้นท่ีถนนคนเดินปายสายหลัก ทําใหอุบัติเหตุในพ้ืนท่ีถนนคนเดินปายสายหลักมีอุบัติเหตุจาก
ยานพาหนะลดลง  

     “การมีถนนคนเดินทําใหบริเวณดังกลาวมีรถเขาออกนอยลง ลดการเกิดอุบัติเหตุ
ในบริเวณดังกลาว แตการทีมีคนเขามาเท่ียวจํานวนมากทําใหเกิดอุบัติเหตุบริเวณถนนสายรองบอย
แตไมรุนแรง อุบัติเหตุสวนมากจะเกิดนอกพื้นท่ีถนนคนเดิน” (ตัวแทนเจาหนาท่ีโรงพยาบาลปาย) 

      4) เกิดการประกอบการดานธุรกิจสุขภาพเพิ่มข้ึน 
       จากการขยายตัวทางธุรกิจตางๆ รวมท้ังดานธุรกิจสุขภาพ ทําใหถนนคนเดินปายมี
การประกอบการดานธุรกิจสุขภาพเพิ่มข้ึนเปนจํานวนมาก เพื่อใหนักทองเท่ียวไดใชบริการท้ัง
บริการนวดแผนไทย สปา และอาหารเมนูเพื่อสุขภาพ 

     “ในเขตถนนคนเดินปายไดมีรานจําหนายสินคาตางๆท้ังอาหารพื้นบาน และ
อาหารสมุนไพร ท่ีมีสรรพคุณในการบํารุงสุขภาพ นอกจากนี้ยังมีการเปดรานบริการดานสุขภาพ
มากข้ึน ท้ังจากการดําเนินการโดยชุมชนเอง และจากผูประกอบการจากท่ีอ่ืนท่ีเขามาดําเนินกิจการ 
ทําใหคนในเขตถนนคนเดิน คนท่ีอยูในเขตอําเภอปายไดเขามาใชบริการ เชน นวดแกปวดเม่ือย
หลังจากทํางานหนักในแตละวัน และนักทองเท่ียวท่ีเม่ือยลาจากการเดินทางไกลมาจากท่ีอ่ืน” 
(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “ถนนคนเดิน มีผลิตภัณฑขายของชนเผา มีอาหารสงเสริมสุขภาพ ชาอูหลง 
ขาวโพดอบสมุนไพร ถ่ัวเหลืองค่ัวเพื่อสุขภาพ” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย 

     1.2 ผลกระทบสุขภาพทางกายดานลบ จากการสนทนากลุม พบวากลุมตัวอยางสวน
ใหญเห็นดวยวาการทองเท่ียวในเขตถนนคนเดินปาย สงผลกระทบตอสุขภาพทางกายดานลบ จาก
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เหตุรําคาญเสียงดังจากและยานพาหนะการประกอบการ เกิดมลภาวะทางอากาศและอากาศรอนข้ึน 
กอใหเกิดขยะจํานวนมากสงกล่ินเหม็น อีกท้ังยังกอใหเกิดปญหาสุขภาพในหลายๆ ดาน เชน จาก
การดื่มสุรา สูบบุหร่ีเพิ่มข้ึน เนื่องจากมีรานท่ีจําหนายสุรา บุหร่ี อยูจํานวนมากทําใหหาซ้ือไดงาย  
และจากการเคล่ือนยายประชากรเขาออกของนักทองเท่ียวยากตอการควบคุมโรคติดตอในพ้ืนท่ี โรค
ท่ีเปนปญหาของพื้นท่ี ไดแก โรคไขเลือดออก โรคไขหวัดใหญ 2009 และพบปญหาสุขภาพในเด็ก
นักเรียนท่ีชวยผูปกครองคาขายในเวลากลางคืนทําใหไดรับการพักผอนท่ีไมเพียงพอ ทําใหเด็กต่ืน
สายงวงเวลาเรียนสงผลตอการเรียนและพฤติกรรมของเด็กนักเรียน น้ําท้ิงจากสถานประกอบการ
เนาเหม็นเปนแหลงเพาะพันธุเช้ือโรค นอกจากนี้มักเกิดอุบัติเหตุข้ึนบอยในถนนคนเดินสายรอง          

       1) นักเรียนพักผอนไมเพียงพอ 
       เด็กนักเรียนบางคนไดชวยผูปกครองคาขายในกลางคืน ทําใหเด็กตองนอนดึก

ไดรับการพักผอนไมเพียงพอ นอนต่ืนสาย  
       “เด็กนักเรียนท่ีผูปกครองคาขายในถนนคนเดินปาย เด็กจะตองชวยผูปกครองขาย

ของในเวลากลางคืน ทําใหเด็กต่ืนสาย เวลาเรียนหนังสือเด็กจะงวงนอนเนื่องจากเวลาพักผอนไม
เพียงพอ ซ่ึงพฤติกรรมเด็กเปล่ียนไปจากพฤติกรรมท่ีเปนเด็กท่ีเรียบรอยเคารพออนนอม กลายเปน
เด็กหงุดหงิดงาย เปนคนท่ีคิดเร็ว ทําเร็ว แตไมมีความรอบคอบ”(ตัวแทนหนวยงานราชการ)                  

       2) เกิดอันตรายกับสุขภาพจากการดื่มสุราและสูบบุหร่ี  
       มีจํานวนรานคา รานอาหารที่จําหนายสินคาประเภทสุรา บุหร่ี เพิ่มมากข้ึน ทําให

หาซ้ือไดงาย กอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพแกประชาชนและนักทองเท่ียว 
       “จากการเปล่ียนแปลงบนถนน จากอาคารบานเรือนแบบเกาๆท่ีมีแตดังเดิมได

เปล่ียนมาเปนรานคา เพ่ือขายสินคาใหกับนักทองเท่ียว ทําใหมีรานคาท่ีจําหนายสินคาประเภทสุรา 
บุหร่ี มากข้ึน หาซ้ือไดงาย ซ่ึงหลายคนเม่ือซ้ือสุรา ก็จะเดินไป ดื่มไป เท่ียวชมสินคาไปดวย ก็จะทํา
ใหเกิดภาพลักษณท่ีไมดี ซ่ึงเราก็ทําอะไรไมไดเนื่องจากไมมีกฎหมายรองรับ ซ่ึงเห็นวาการดื่มสุรา 
หรือการสูบบุหร่ีลวนแตเปนอันตรายตอสุขภาพควรมีการรณรงคในเร่ืองนี้อยางจริงจัง”(ตัวแทน
ประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      นักทองเท่ียวมีการสูบบุหร่ีบนพื้นท่ีถนน ซ่ึงทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพแก
ประชาชนท่ีอยูในบริเวณถนนคนเดินจากควันบุหร่ีมือสอง 

     “นักทองเท่ียวบางคนยังมีการสูบบุหร่ีไปตามถนนคนเดินปาย ซ่ึงจะทําใหเกิดผล
กระทบทางสุขภาพ โดยทําใหไดรับอันตรายจากควันบุหร่ีมือสอง” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

      3) อุบัติเหตุในถนนคนเดินปายสายรองเพ่ิมข้ึน 
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      การทองเท่ียวในเขตถนนคนเดินปาย ทําใหเกิดอุบัติเหตุมากข้ึนในถนนคนเดินปาย
สายรอง เนื่องจากถนนสายรองไดเปดใหรถผานไดบางชวงเวลา และการเดินทางเขาออกของ
นักทองเท่ียวจํานวนมากรวมทั้งการไมชํานาญเสนทางของนักทองเที่ยว จุดท่ีเกิดอุบัติเหตุมักเปน
ทางโคงและทางแยก 

      “การที่มีรถเขาอําเภอปายในปริมาณท่ีมากยอมทําใหเกิดอุบัติเหตุมากข้ึน ในเขต
พื้นท่ีถนนสายหลักมักเปนอุบัติเหตุเล็กๆนอยๆ สวนมากอุบัติเหตุมักเกิดในถนนสายรองเพราะยังมี
รถจํานวนมากเขาผานเขาออกอยู เชนโคงขาวสาร โคงศาลาเอนกประสงค ทางแยกในตัวเมือง 
นอกจากนี้มักเปนอุบัติเหตุตามแหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวไมคุนเคยกับเสนทาง” (ตัวแทน
ประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “นักทองเท่ียวในขณะนี้ถือวาเยอะ มีท้ังตางชาติและคนไทย ชวงนี้คนไทยมาเที่ยว
เยอะข้ึน ทําใหการจราจรติดขัด ท้ังประชาชนและนักทองเท่ียวเดินทางเขาออกลําบาก การขับข่ีจึง
ไมปลอดภัย” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

       4) โรคติดตอจากการยายถ่ิน 
       มีการเคลื่อนยายประชากรตลอดเวลาในเขตถนนคนเดิน อาจนําโรคติดตอเขามา

แพรระบาดในพ้ืนท่ีซ่ึงยากตอการควบคุม 
      “การท่ีมีนักทองเท่ียวเขาออกตลอดเวลาในพื้นท่ีถนนคนเดินปาย มีประชากรอยู

อยางแออัด เราไมสามารถจําแนกไดวามีใครมาจากไหนบาง ซ่ึงจะนําโรคเขามาระบาดในพื้นท่ี จึง
เปนการยากท่ีจะควบคุมโรคท้ัง โรคไขเลือดออก โรคไขหวัดใหญ 2009” (ตัวแทนหนวยงาน
ราชการ) 

      5) เสียงจากการประกอบการและยานพาหนะกอใหเกิดเหตุรําคาญ  
       จากจํานวนนักทองเท่ียวท่ีเขามาเท่ียวในเขตถนนคนเดินปายมากข้ึนทําใหเกิดเสียง
ดัง จากการสนทนา เสียงเพลงจากสถานประกอบการท่ีเปดเสียงเพลงในเวลากลางคืน และเสียง
รถจักรยานยนตท่ีขับเขามาบริเวณถนนคนเดิน ทําใหประชาชนท่ีอยูบริเวณถนนคนเดินปายเกิด
ความรําคาญ นอนไมหลับ รางกายไดรับการพักผอนไมเพียงพอ 

      “นักทองเท่ียวท่ีเขามาเท่ียว มักจะนอนดึกโดยเฉพาะนักทองเท่ียวชาวตางชาติ ท่ีมัก
พูดคุยกันเสียงดัง มีการ โหรองเวลากลางคืน ทําประชาชนท่ีอยูบริเวณดังกลาวนอนไมหลับพักผอน
ไมเพียงพอกับความตองการของรางกาย”(ตัวแทนจากสถานประกอบการ) 

      “สถานประกอบการบางแหงเปดเสียงเพลงดัง ซ่ึงทําใหคนท่ีอยูบริเวณขางเคียง
สถานประกอบการไดรับความเดือดรอนจากเสียงดังในเวลากลางคืน ซ่ึงผูไดใหเหตุผลในการเปด
เพลงเสียงดังวาเปนการดึงดูดความสนใจลูกคา” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 
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      “ในระยะหลังๆมานี้นักทองเท่ียวนิยมข่ีรถจักรยานยนตส่ีลูกสูบ หรือรถชอปเปอร
กันเขามาเท่ียวเปนคณะจํานวนหลายคัน และมักขับเขามาในเขตถนนคนเดิน รถดังกลาวมีเสียงดัง
มากทําใหแสบแกวหู ทําใหเสียสมาธิในการทํางาน”(ตัวแทนผูประกอบการ) 

      “ชาวบานบางสวนท่ีเคยอาศัยอยูในบริเวณถนนคนเดิน ไดรับความรําคาญจากเสียง
ดังรบกวน จึงขายท่ีอยูอาศัยแลวยายไปอยูท่ีอ่ืน มักจะเปนแถวชานเมืองหรือรอบเมืองท่ีมีความ
สงบ” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 
               6) เกิดมลภาวะทางอากาศและสภาพอากาศรอน 
       สภาพอากาศในเขตถนนคนเดินปายมีการเปล่ียนแปลงจากการประกอบการ 
จําหนายอาหารประเภทปง ยาง และจากจํานวนนักทองเที่ยวท่ีอยูรวมกันจํานวนมากในพ้ืนท่ีถนน
ทําใหเกิดฝุน สภาพอากาศท่ีรอนจากความแออัดและจากจํานวนตนไมท่ีลดลงจากการตัดทําลายเพื่อ
กอสรางอาคารรองรับนักทองเท่ียวท่ีมีจํานวนเพิ่มมากข้ึน 

     “อากาศในพื้นท่ีถนนคนเดินเปล่ียนแปลงไปจากเดิมท่ีมีอากาศบริสุทธ์ิ แตปจจุบัน
เกิดมลพิษทางอากาศ เนื่องจากมีฝุนจากการเดินไปมาของนักทองเท่ียวในการเท่ียวชมสินคา และ
ควันจากการประกอบการ ท่ีมีการปง ยาง ทําใหเกิดกล่ินเหม็น วิงเวียนศีรษะและมีอันตรายตอ
สุขภาพ”   (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “อากาศเดี๋ยวนี้รอนข้ึน เนื่องจากตนไมนอยลง เนื่องจากมีการตัดตนไมใชพื้นท่ีใน
การสรางส่ิงกอสรางเพื่อรองรับการทองเท่ียว สรางเปนรานคา บานพัก และอากาศรอนจากคนท่ีมา
เบียดเสียดแออัดกันในพื้นท่ีถนน” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

     7) กอใหเกิดขยะจํานวนมากสงกล่ินเหม็น 
      ปริมาณขยะในพื้นท่ีเขตถนนคนเดินปายมีจํานวนมากข้ึน ทําใหมีการจัดเก็บไมทัน 

ภาชนะรองรับขยะมีจํานวนไมเพียงพอ พฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีไมท้ิงขยะลงถังภาชนะรองรับ
ขยะ ทําใหถนนไมสะอาด มีขยะจํานวนมากและสงกล่ินเหม็น  

      “การท่ีคนมารวมตัวกันมากๆบนถนน มีการซ้ือสินคา อาหาร ก็ยอมทําใหมีปริมาณ
ขยะมากข้ึน จะเห็นวาในอดีตไมคอยมีขยะ แตเดี๋ยวนี้มีขยะเยอะ จัดเก็บไมทันและถังขยะมีไมเพียง
กับปริมาณขยะ ขยะลนสงกล่ินเหม็น” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

     “การจัดใหมีถนนคนเดินปาย มีนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวจากหลายๆท่ีท้ังชาวไทยและ
ตางประเทศ ซ่ึงบางคนนิสัยดีท้ิงขยะลงบนถังขยะท่ีเขาจัดไวให แตวาบางคนท้ิงขยะตามถนน ท้ิง
บนทางเดินเทา และบางคนนําขยะไปซุกซอนตามร้ัว” (ตัวแทนจากเจาหนาท่ีสาธารณสุขอําเภอปาย) 
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      8) น้ําท้ิงจากสถานประกอบการสงกล่ินเหม็นเปนแหลงเพาะพันธุแมลงสัตวนํา
โรค บริเวณถนนคนเดินมีการเพิ่มจํานวนบานเรือนและสถานประกอบการ ทําใหมีการปลอยน้ําท้ิง
ลงรองระบายนํ้าทําใหน้ําสงกล่ินเหม็น รวมท้ังเปนแหลงเพาะพันธุของแมลงพาหะนําโรค 

      “จากการเพ่ิมจํานวนของอาคาร ทําใหมีการปลอยน้ําท้ิงจากอาคาร รานคามากข้ึน 
จากการลางภาชนะลงรองระบายน้ํา สงกล่ินเหม็น และรองน้ํามีขยะเกิดการอุดตัน เกิดน้ําขัง เปน
แหลงเพาะพันธุของยุงลายและแมลงวันท่ีเปนพาหะนําโรคไขเลือดออกและโรคระบบทางเดิน
อาหาร” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

 
2. ผลกระทบสุขภาพทางจิตใจ 
 2.1 ผลกระทบทางจิตใจดานบวก จากการสนทนากลุมพบวาประชาชนท่ีอยูในเขต

ถนนคนเดินปายรูสึกมีความสุขท่ีไดเดินเลนพักผอนในพื้นท่ีถนนคนเดิน  
       1) ความสุขจากการพักผอนในพื้นท่ีถนนคนเดินปาย 
      ประชาชนมีแหลงทองเท่ียวในเขตเมือง ท่ีประชาชนนิยมเขามาทองเท่ียวทําใหรูสึก

ผอนคลายและมีความสุขจากการเขามาเท่ียวพักผอน 
      “รูสึกมีความสุขท่ีไดเดินเลนในพื้นท่ีถนนคนเดิน เปนท่ีพักผอนของประชาชน

และนักทองเท่ียวในยามเย็นหรือกลางคืน ชวยทําใหรูสึกผอนคลายหลังจากทํางานหนักมาท้ังวัน 
เปนการดีท่ีมีแหลงพักผอนในเมืองสําหรับคนเมืองปาย” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย 

 2.2 ผลกระทบทางจิตใจดานลบ จากการสนทนากลุมพบวา การทองเท่ียวในเขตถนน
คนเดินปายสงผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจดานลบ จากการเดินทางของนักทองเท่ียวจํานวนมาก 
ทําใหประชาชนมีความวิตกกังวลดานความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน เชน กลัวอันตรายจาก
ผูรายท่ีแฝงตัวมากับนักทองเท่ียว กลัวเม่ือเกิดเกิดเหตุฉุกเฉินในพื้นท่ีจะยากตอการเขาชวยเหลือ 
และทําใหเกิดความรําคาญ นอนไมหลับ เกิดภาวะเครียด จากเสียงดังรบกวนในเวลากลางคืน 
นอกจากนี้ในกลุมผูประกอบการยังมีบางรายเกิดภาวะเครียดเนื่องจากนักทองเท่ียวไมพอใจการ
ใหบริการรวมท้ังภาวะเครียดจากการจําหนายสินคาไดนอยทําใหรายไดลดลง  

      1) ประชาชนเกิดความเครียด นอนไมหลับ 
      นักทองเท่ียวท่ีมีเขามาเท่ียวมีการดื่มสุรา รองเพลง พูดคุย เสียงดัง ทําใหประชาชน

ท่ีอยูในพื้นท่ีเกิดความเครียด นอนไมหลับ 
      “เคยอยูเงียบๆแตการคาขายตองคูกับเสียงดัง คนท่ีมาเท่ียวก็สงเสียงดัง ทําใหเรา

เคยอยูมีผลกระทบนอนไมหลับ ไมคอยสบาย” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 
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      “ชอบในชวงท่ีมีคนเขามาทองเท่ียวเขตถนนคนเดินนอยลงเพราะคนไมเยอะ นอน
หลับดี ตอนนี้รูสึกเสียสุขภาพจิต เม่ือตอนดึกๆฝร่ังเมาสุรา ทะเลาะกันเสียงดัง บางคนก็เมายาข้ึนไป
บนหลังคา” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “นักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเขามา มักจะมีการจัดปารตี้กันอยูบอยๆ บางทีจัดปารตี้
กันท้ังคืน มีการรองเพลง พูดคุยกันเสียงดังทําใหเกิดความรําคาญ” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคน
เดินปาย) 

       2) ภาวะเครียดจากการประกอบอาชีพ  
       ผูประกอบการบางรายมีความเครียดจากการมีรายไดลดลงเนื่องจากจําหนายสินคา

ไดนอย ทําใหรายไดรายไดลดลง รวมท้ังมีความเครียดจากการใหบริการท่ีไมถูกใจนักทองเท่ียว 
       “เครียด ปนี้นักทองเท่ียวเดินทางเขามานอยทําใหรายไดลดลง ปกอนมีจํานวน

นักทองเท่ียวเขามามากกวานี้ สินคาไมคอยไดขาย นักทองเท่ียวมักเดินเท่ียวชมสินคาแตไมซ้ือ” 
(ตัวแทนผูประกอบการ) 

      “ลูกคาเขารานพรอมกันเยอะ ทําอาหารบริการลูกคาไมทัน ลูกคารอนานบางคนใจ
รอนโมโหไมพอใจในบริการ ดาทอ เจาของราน ดูแลวไมดีเกิดความเครียดแตก็ตองจําทน” 
(ตัวแทนผูประกอบการ)      

      3) รูสึกสงสารเด็กและผูพิการท่ีมาแสดงเหมือนถูกบังคับจากกลุมมิจฉาชีพ 
       เกิดความรูสึกสงสารเด็กและผูพิการท่ีมาแสดงในพ้ืนท่ีถนนคนเดิน อาจถูกบังคับ

มาแสดงโดยไมเต็มใจซ่ึงอาจเปนการใชแรงงานเด็กหรือผูพิการในการหารายไดของกลุมมิจฉาชีพ 
      “เห็นการนําเด็กมาแสดง หรือการท่ีผูพิการมาแสดง รองเพลง แลวรูสึกสงสาร

เหมือนเปนการทารุณเด็ก หรือผูพิการ กลัวเปนกลุมมิจฉาชีพใชแรงงานเด็กเพื่อหากิน รวมท้ัง
มิจฉาชีพท่ีมีการคามนุษย” (ตัวแทนผูประกอบการ)     

      4) วิตกกังวลดานความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
       จากการท่ีพื้นท่ีถนนคนเดินมีนักทองเท่ียวเขามาเท่ียวและมาอาศัยอยูในเขตถนน

คนเดินทําใหประชาชนรูสึกวิตกกังวลในความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน รวมท้ังกลัวเม่ือเกิด
เหตุฉุกเฉินจะไดรับการชวยเหลือไมทันเวลา 

      “รูสึกกลัว ไมม่ันใจในความปลอดภัย แถวน้ีตอนดึกๆขณะท่ีเจาของบานนอนหลับ
เคยมีนักทองเท่ียวชาวตางชาติเดินหลงเขามาในบาน” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “ไดเปดกิจการดานเกสเฮาส มีเกสเฮาสอยูดานในถนนคนเดินปาย ในชวงเวลาเย็น
ไมสามารถขับรถท่ีรับสงลูกคาเขาไปขางในได ตองจอดรถขางนอกรูสึกไมปลอดภัย บางทีมีรถมา
เฉ่ียว บางทีเกิดกระจกรถแตก หาผูรับผิดชอบไมได” (ตัวแทนผูประกอบการ) 
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     “กลุมคนพวกเร็คเกท่ีมานั่งทานอาหาร หรือดื่มเหลา นั่งตามราน เม่ือมองดูแคเห็น
ทรงเห็นแลวก็นากลัว บางคร้ังมีการตะโกนเสียงดัง คนแกไดยินก็ตกใจ ทําใหเสียสุขภาพจิต”
(ตัวแทนผูประกอบการ) 

      “เดี๋ยวนี้เขตถนนคนเดินปายมีบานเรือนเยอะข้ึน นากลัวเวลามีคนปลอยโคมลอย
เกิดโคมลอยตกใสบานเรือนแลวเกิดอัคคีภัย หรือวาเกิดมีคนไขฉุกเฉินข้ึนในถนนคนเดินปาย คงจะ
เกิดความโกลาหล หรือนากลัววารถท่ีจะเขาไปดับเพลิง หรือเขาไปชวยเหลือผูปวยคงจะเขายากและ
ไมทันเวลา” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

      “เม่ือมีการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปายข้ึนมารูสึกมีเงินเพิ่มมากข้ึน แตในตรงกัน
ขามความแออัด  ความวุนวายของสังคมกลับทําใหความสุขท่ี เคยมีนั้นลดลง” (ตัวแทน
ผูประกอบการ) 

      “สรางเกสเฮาส มีการตัดไมทําลายปาทําลายทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มข้ึน เดี๋ยวนี้เกส
เฮาสลนเต็มไปหมด เม่ือกอนท่ีพักขาดแตเดี๋ยวนี้คนขาด” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “รูสึกกลัวในดานความปลอดภัย เพราะเม่ือคนเยอะข้ึนแลวบานอยูติดถนนกลัวจะ
มีอันตรายเกิดข้ึน เชนเคยมีกลุมวัยรุนอาจจะขัดสนเร่ืองเงินทองเขาไปงัดหองของชาวบานบริเวณ
นั้น คิดวาในเร่ืองนี้คนเมืองปายจริงๆไมมีพฤติกรรมเชนนี้เกิดจากคนตางถ่ินท่ีเขามา”(ตัวแทน
ประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “นากลัวคนท่ีมาเขามาอยูหรือมาเท่ียวท่ีปาย ไมรูวาท่ีเขาเขามาจะมาดีหรือวาราย 
ถาเขามาดีก็คงมาเท่ียวช่ืมชมธรรมชาตินํารายไดเขามาเรา แตถามารายก็จะนําความเดือดรอนมาสูพี่
นองชาวเมืองปาย” (ตัวแทนผูประกอบการ) 
 

3. ผลกระทบสุขภาพทางสังคม 
3.1 ผลกระทบสุขภาพทางสังคมดานบวก จากการสนทนากลุมพบวา การทองเท่ียวใน

เขตถนนคนเดินปาย สงผลกระทบทางสุขภาพดานบวก ไดแก ดานเศรษฐกิจ ดานสาธารณูปโภค 
ดานภาษา นอกจากนี้ทําใหเด็กไดเรียนรูและฝกทักษะดานอาชีพจากการสนทนากลุมพบวา
ประชาชนท่ีอยูในเขตถนนคนเดินปายมีความพอใจท่ีนักทองเท่ียวเขามาในชุมชนมากข้ึน ทําให
ประชาชนมีรายไดเพิ่มข้ึน มีการสรางสาธารณูปโภคตางๆทําใหสะดวกสบายมากข้ึน รูสึกพอใจที่
ไดมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับคนท่ีมาจากหลายๆ พื้นท่ี รวมทั้งเกิดการแขงขันดาน
ความคิดในธุรกิจทองเท่ียว นอกจากนี้ประชาชนมีความสะดวกในการซ้ือสินคา เกิดการเรียนรูดาน
ภาษาและนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนในการชวยผูปกครองประกอบอาชีพ 
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    1) ประชาชนมีรายไดเพิ่มข้ึน 
      ประชาชนในเขตถนนคนเดินปายเกิดการต่ืนตัวแขงขันกันในเชิงธุรกิจ สรางอาชีพ 

เชน คาขาย บริการนวดแผนไทย บริการนําเท่ียว ทําใหเกิดรายได เกิดความสะดวกสบายและทําให
ชีวิตความเปนอยูของประชาชนดีข้ึนโดยเฉพาะในชวงฤดูการทองเท่ียวท่ีมีนักทองเท่ียวเขามาเขต
ถนนคนเดินปายจํานวนมาก นอกจากนี้ยังมีรายไดในการพัฒนาวัดในพื้นท่ี  

     “ผลจากการสงเสริมการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย เกิดผลดีกับประชาชนท่ีเห็น
ไดชัดคือทําใหเกิดรายไดเพ่ิมข้ึน อยางในชวงฤดูหนาวต้ังแตเดือนตุลาคมเปนตนมาจนถึงมกราคม 
นักทองเท่ียวจะเพิ่มจํานวนข้ึน สงผลใหรายไดเพิ่มข้ึนหลายเทา เชน ผูประกอบการเกสเฮาสบางราย
ท่ีเคยมีรายไดจากการใหเชาหองพัก จากหองละหารอยบาทเพิ่มข้ึนเปนหนึ่งพันหารอยบาทตอคืน 
ผูประกอบการบางรายจะมีรายไดชวงระยะ 3-4 เดือนมากจนมีเงินสามารถพอจายไปตลอดท้ังป” 
(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “ปกติแลวทําการเปดรานเสริมสวยมีรายไดเพียงเล็กนอย พอดีมีถนนคนเดิน
ในชวงหนา high season จะขายลูกช้ินนึ่งสมุนไพรท่ีทํารายไดดีกวาเดิมมาก” (ตัวแทน
ผูประกอบการ) 

      “การมีถนนคนเดินปายมีผลดีคือทําใหประชาชนมีรายไดเพิ่มข้ึน มีงานทํา เปนการ
สรางรายไดใหกับประชาชน เกิดรายไดจุนเจือครอบครัวทําใหความเปนอยูของประชาชนดีข้ึน”
(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “นอกจากการสงเสริมการทองเท่ียวถนนคนเดินจะสรางรายไดแกผูประกอบการ
แลว ยังเกิดผลดีตอวัดทําใหมีรายไดเขาวัด ยกตัวอยางวัดหลวงมีคนเขารวมทําบุญและไดรับคาบํารุง
จอดรถในวัด ปท่ีแลวไดแสนกวา เนื่องจากบริเวณอ่ืนหาท่ีจอดรถไดยาก สวนในบริเวณวัดเปนลาน
กวางสามารถจอดรถไดจํานวนมาก ซ่ึงเงินจํานวนนี้ก็ไดใชในการพัฒนาวัดของเรา” (ตัวแทน
ประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “รูสึกพอใจจากกระแสการทองเท่ียวปาย ทําใหคนปายมีรายได อยางปนี้มีการ
ขยายเขตถนนคนเดินปายในช่ือถนนชนเผาเพิ่มข้ึนอีกหนึ่งสาย เราไมรูวานักทองเท่ียวเขามาปายมา
ดวยเหตุผลใดบาง เพียงแตรูวามาเที่ยวจํานวนมากทุกป แตก็เปนผลดีกับคนเมืองปายที่ทําใหมี
หนวยงานตางๆมีการพัฒนาระบบสาธารณูปโภคอยางตอเนื่องในหลายดาน ท้ัง ถนน ไฟฟา 
ระบบส่ือสาร ทําใหคนเมืองปายไดประโยชนเกิดความสะดวกสบายมากข้ึน” (ตัวแทนประชาชน
เขตถนนคนเดินปาย) 
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      “มีนายทุนจากท่ีอ่ืนเขามาลงทุนในพื้นท่ีมาก คนในพื้นท่ีเดิมก็เลยขายท่ีดิน บาน 
เนื่องจากไดราคาดี ก็เลยขาย นําเงินไปซ้ือรถ สรางบานใหม ทําใหมีเงินเก็บสงลูกเรียนไดสูงๆ” 
(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

       2) นักเรียนไดฝกอาชีพคาขาย ใชเวลาวางท่ีเปนประโยชนสรางรายไดแก
ครอบครัว  นักเรียนไดใช เวลาวางใหเปนประโยชน  เชน  มีโอกาสไดฝกทักษะและแสดง
ความสามารถทางดนตรีแกนักทองเท่ียว นอกจากนี้นักเรียนยังไดฝกอาชีพคาขายสรางรายไดใหกับ
ครอบครัว 

     “เด็กไดมีเรียนรูและฝกทักษะตางๆ เด็กไดไปแสดงดนตรีใหกับนักทองเท่ียวบน
ถนน เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนดีกวาการเลนเกมส เปนการสรางรายไดใหครอบครัวจาก
การบริจาคใหเด็กท่ีมาแสดง และเด็กยังไดฝกอาชีพคาขาย เม่ือเด็กทําก็จะมีรายไดพิเศษ ก็เปน
ส่ิงจูงใจอยางหนึ่งท่ีเด็กกระตือรือรนไดฝกทําธุรกิจหรือการฝกดานอาชีพคาขาย” (ตัวแทน
หนวยงานราชการ) 

      3) เกิดความสะดวกในการจับจายซ้ือของแกประชาชนในพื้นท่ี 
      จากการมีรานจํานวนมากในพื้นท่ีเพื่อรองรับนักทองเท่ียว มีการจําหนายสินคา

หลายประเภท สรางความสะดวกแกประชาชนในการจับจายซ้ือสินคา     
      “มีรานสะดวกซ้ือท่ีมีอาหารสําเร็จรูป สินคามากมายสามารถซ้ือเวลาไหนก็ได 

เดี๋ยวนี้มีรานเพิ่มข้ึนหลายแหงทําใหเกิดความสะดวกในการจับจายซ้ือของแกประชาชนในพ้ืนท่ี” 
(ตัวแทนประชาชนถนนคนเดินปาย) 

      4) ส่ิงแวดลอมไดรับการพัฒนาใหสะอาด สวยงาม 
      ในพื้นท่ีถนนคนเดินปายเปนจุดท่ีนักทองเท่ียวเขามาเท่ียวเปนจํานวนมาก 
หนวยงานราชการไดมีการพัฒนาแหลงทองเท่ียวในดานส่ิงแวดลอมใหสะอาด สวยงาม เพื่อใหเกิด
ความประทับใจแกนักทองเท่ียว โดย มีการดูแล ปรับปรุง สถานท่ีทองเท่ียวมากข้ึนโดยการดูแล
ความสะอาดถนน การเพิ่มจํานวนรอบของการจัดเก็บขยะ  
                  “เทศบาลตําบลปายไดใหความสําคัญในการดูแลสถานท่ีสาธารณะตางๆ ในการจัด
ใหมีการทําความสะอาดลางถนน ในขณะที่นักทองเท่ียวเขามาในฤดูหนาวเปนจํานวนมาก ปริมาณ
ขยะเพิ่มข้ึนหลายเทาตัว ก็เห็นวามีการเพิ่มรอบของการเก็บขยะข้ึน”(ตัวแทนผูประกอบการ) 
                  “จากการท่ีเมืองปายเปนแหลงทองเท่ียว หนวยงานราชการตางๆไดมีการพัฒนา
ส่ิงแวดลอม ไดมีการปลูกตนไม ดอกไม ตกแตงสถานท่ีรวมทั้งดูแลดานความสะอาด เพื่อใหเมือง
ปายนาอยูและเปนเมืองท่ีนาทองเท่ียว” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 
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                  “หนวยงานราชการไดมีการรณรงคสรางจิตสํานึกตอส่ิงแวดลอม ท้ิงขยะตามถัง
ขยะท่ีจัดไวตามจุดตางๆ รวมท้ังมีการรณรงคทําความสะอาดบริเวณบานและชุมชน เพ่ือสนับสนุน
การทองเท่ียวและเปนพัฒนาส่ิงแวดลอม เพื่อทําลายแหลงเพาะพันธุแมลงท่ีเปนพาหะของ
โรคติดตอ” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

      5) การพัฒนาระบบสาธารณูปโภค 
      การทองเที่ยวเขตถนนคนเดินปายทําใหเกิดการพัฒนาดานสาธารณูปโภค ไดแก  

เสนทางคมนาคม ไฟฟา ระบบส่ือสาร และการบริการอ่ืนๆสรางความสะดวกสบายแกประชาชนใน
พื้นที่ 

      “ปายกลายเปนเมืองเปด เปนเมืองแหงการทองเท่ียวมีถนนคนเดินเปนท่ีทองเท่ียว
สําหรับคนท่ีเขามาในเมือง ทําใหเมืองเกิดการพัฒนา มีพัฒนาในหลายดานเพ่ือรองรับนักทองเท่ียว 
ทําใหมีการพัฒนาเกิดการเปล่ียนแปลงตางๆในดานสาธารณูปโภค เชนไฟฟา ถนน ระบบส่ือสาร
และบริการทําใหท้ังนักทองเท่ียวและคนในพ้ืนท่ีมีความสะดวกสบายข้ึน” (ตัวแทนหนวยงาน
ราชการ) 

      6) การแลกเปล่ียนประสบการณกับนักทองเท่ียว 
      การสงเสริมการทองเท่ียวทําใหคนในพื้นท่ีมีโอกาสพบนักทองเที่ยวท่ีมีมาจาก

พื้นท่ีอ่ืนหลายพ้ืนท่ี เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นอันจะนําไปสูการพัฒนาอาชีพ และการพัฒนา
ชุมชน 

     “ดีใจท่ีมีคนมาปาย ท้ังคนจากพื้นท่ีอ่ืน ญาติหรือเพื่อนบางคนท่ีจากกันนานนับสิบ
ป ไมเคยติดตอหากัน เม่ือมีปายเปนแหลงทองเท่ียวก็ไดเจอ มีโอกาสพูดคุยพูดคุยแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นนําความรูไปพัฒนาดานอาชีพ และพัฒนาชุมชน และจะแนะนําใหผูท่ีมาเที่ยวทราบแหลง
ทองเท่ียวท่ีนาสนใจอําเภอปาย เชน วัดน้ําฮู วัดพระธาตุแมเย็น รวมถึงถนนคนเดินปายดวย” 
(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      7) การแลกเปล่ียนวัฒนธรรมและเรียนรูภาษาตางประเทศ 
      ความหลากหลายของนักทองเ ท่ียว  ท่ี มี ท้ังนักทองเ ท่ียวชาวไทยและชาว

ตางประเทศทําใหประชาชนไดแลกเปล่ียนวัฒนธรรมและเรียนรูภาษาตางประเทศ รวมทั้งเด็ก
นักเรียนไดฝกทักษะดานภาษาทําใหพูดภาษาไทยไดชัดเจนข้ึน 

      “การท่ีมีคนเขามาเท่ียวหลายเช้ือชาติ หลายภาษาทําใหคนในทองถ่ินไดแลกเปล่ียน
วัฒนธรรมไดฝกทักษะการใชภาษากับนักทองเท่ียว อยางเชนการจําหนายสินคาก็ไดมีการใช
ภาษาอังกฤษกับนักทองเท่ียวชาวตางประเทศ สําหรับเด็กนักเรียนบางคร้ังการพูดภาษาไทยไมชัด
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เม่ือไดส่ือสารกับนักทองเท่ียวชาวไทย ก็ทําใหเด็กเหลานี้พูดภาษาไทยไดชัดข้ึนโดยไมรูตัว” 
(ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

       8) การแขงขันดานความคิดในการพัฒนาธุรกิจทองเท่ียว 
      ธุรกิจการทองเท่ียวของเขตถนนคนเดินเติบโตข้ึนอยางรวดเร็ว จึงเกิดการแขงขัน

ในการสรางสรรครูปแบบใหมๆในเชิงธุรกิจ เพื่อดึงลูกคา เปนการสรางความสนใจทําให
นักทองเท่ียวเขามาเท่ียวปายจํานวนมาก 

     “ทําใหในสังคมเกิดส่ิงแปลกๆใหมๆ เนื่องจากมีการแขงขันดานความคิดในการ
พัฒนาปรับปรุงตางๆในธุรกิจการทองเท่ียว” (ตัวแทนประชาชนถนนคนเดินปาย) 

      “ถนนคนเดินทําใหเกิดอาชีพท่ีหลากหลาย ทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะเสนอแนวความคิด
ใหมๆเพื่อสรางรายไดรวมท้ังสรางความบันเทิงใหกับนักทองเท่ียว มีกลุมศิลปนมากมายท่ีเขามาหา
รายไดเชน การวาดภาพการรองเพลงหรือเลนดนตรีเปดหมวก ซ่ึงเปนเปนความสามารถของบุคคล
เปนการเอาศิลปะมาแลกกับเศษตังคสรางรายได” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

      
3.2 ผลกระทบทางสังคมดานลบ จากการสนทนากลุมพบวา การทองเท่ียวเขตถนนคน

เดินปายมีผลกระทบทางสุขภาพทางสังคมดานลบ   จากการเปล่ียนแปลงทางดานสังคมท่ีรวดเร็วทํา
ใหวิถีชีวิตของคนท่ีอยูเขตถนนคนเดินปาย มีการเปล่ียนแปลงไปสูวิถีชีวิตแบบคนเมือง  แตละ
ครอบครัวท่ีมีความเปนอยูอยางสงบเรียบงายตองรีบเรงในการประกอบอาชีพเพื่อใหมีรายรับ
เพียงพอตอคาครองชีพท่ีสูงข้ึน  ทําใหสมาชิกในครอบครัวมีเวลาอยูรวมกันนอยสงผลให
ความสัมพันธในครอบครัวลดลง และยังพบวาความสัมพันธระบบเครือญาติในสังคมลดลง
เนื่องจากคนในพ้ืนท่ีเดิมหลายครอบครัวยายไปอยูท่ีอ่ืน มีผูประกอบการจากพื้นท่ีอ่ืนเขามาอยู
แทนท่ี   

        1) ความสัมพันธในครอบครัวลดลง 
       วามรีบเรงในการประกอบอาชีพของประชาชน เพื่อใหไดมาซ่ึงรายไดท่ีเพียงพอ

ตอคาครองชีพท่ีสูงข้ึน ทําใหความสัมพันธในครอบครัวลดลงเนื่องจากสมาชิกในครอบครัวมีเวลา
อยูรวมกันนอย 

        “มีการเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีเขตถนนคนเดินจนกลายเปนแหลงทองเที่ยวท่ีมี
ช่ือเสียง ท่ีมีคนเขามาเท่ียวจํานวนมาก ทําใหสังคมเปล่ียนไปในดานความสัมพันธในครอบครัว
เปล่ียนไปมาก จากพอแมลูกเคยอยูทานขาวดวยกันทุกวัน แตตอนน้ีพอแมลูกไมคอยไดอยูรวมกัน
แลว เพราะทุกคนในครอบครัวตางมีหนาท่ีตองรีบเรง ทํางานแขงกับเวลาเพ่ือเรงหาเงิน เพื่อใหมีเงิน
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เพียงพอกับคาใชจายในครอบครัว คาครองชีพสูงข้ึน อาหาร สินคาตางๆมีราคาแพงซ่ึงประชาชนก็
ตองซ้ือในราคานักทองเท่ียว” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

        2)  ประชาชนตองทํางานแขงกับเวลาเพื่อใหมีรายไดเพียงพอตอคาครองชีพ 
      วิถีชีวิตของประชาชนเปล่ียนจากชีวิตท่ีเรียบงายสูวิถีชีวิตแบบสังคมเมือง ตองมี

รีบเรงทํางานแขงกับเวลาและแขงขันกับบุคคลอ่ืน เพื่อใหมีรายไดเพียงพอตอคาครองชีพ 
      “ทําใหประชาชนซึมซับนิสัยของคนเมือง แตเดิมท่ีผานมาชีวิตของคนจะเรียบงาย ไม

ตองดิ้นรน เดิม ตื่นมากินขาว พูดคุยกัน แลวนอน แตเดี๋ยวนี้ตองออกมาทํามาหากิน ไมมีเวลาใหกับ
ครอบครัว ฐานของครอบครัวขาดไป เด็กมักจะมีปญหาเนื่องจากขาดท่ีปรึกษา” (ตัวแทนหนวยงาน
ราชการ) 

      “สังคมมีการเปล่ียนแปลง การเปล่ียนแปลงท่ีเร็วๆ ซ่ึงบางครั้งนาตกใจ ยกตัวอยาง
ชีวิตท่ีสงบนอนหลับสบายเวลากลางคืน แตเดี๋ยวนี้เขามาสับหมูตอนตี 3 ทําใหเกิดเสียงดังเกิดความ
เดือดรอนกับบานขางเคียง ซ่ึงเปนผลมาจากวิถีชีวิตของคนท่ีอยูดั้งเดิมกับผูประกอบการท่ีมีความ
แตกตางกันและไมไดจัดโซนแยกไว” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

      “คนมาเท่ียวเยอะ อาหารท่ีวางขายไมเพียงพอ เชน ถาไปซ้ือเนื้อหมูถาไปชาจะ
ไมไดกิน ทําใหความเปนอยูตองรีบเรง ตองแขงกับเวลาถาทําอะไรชาจะไมทันคนอ่ืน” (ตัวแทน
ประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “คนท่ีเคยอาศัยอยูชุมชนแถวถนนคนเดินปายหลายครอบครัว ไดยายไปอยูท่ีอ่ืน 
บางครอบครัวขายท่ีเพราะท่ีตรงน้ีนายทุนจากท่ีอ่ืนใหราคาดีเนื่องจากเปนยานธุรกิจ บางคนหนีไป
อยูท่ีอ่ืนเนื่องจากทนความวุนวายไมได คนท่ีนี่จึงมีผูประกอบการท่ีมาจากที่อ่ืนเยอะไมคอยมีความ
ผูกพันกันมากเหมือนคนในทองถ่ินเดิม” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

       3) การชวยเหลือในสังคมนอยลงตองพึ่งตนเองมากข้ึน 
       ประชาชนในพ้ืนท่ีมีโอกาสพบปะกันนอยลง จึงทําใหมีการชวยเหลือพึงพาอาศัย

ซ่ึงกันและกันนอยลง แตละคนตองพึ่งตนเองมากข้ึน 
      “คนท่ีเปนคนในพื้นท่ีเดิมมีจํานวนนอยลง และคนท่ีอ่ืนเขามาอยูแทนมากข้ึน

เนื่องจากคนท่ีอ่ืนเขามาคาขายหารายไดบนถนนคนเดิน เม่ือเดินไปทางไหนบนถนนก็ไมคอยพบคน
ท่ีรูจัก ลวนแตเปนนักทองเท่ียวหรือคนแปลกหนา มีโอกาสพบเพื่อนท่ีคอยใหความชวยเหลือซ่ึงกัน
และกันนอยลง สังคมทําใหแตละคนตองพึ่งตนเองมากข้ึน” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดิน
ปาย) 

      4) ประชาชนเขารวมกิจกรรมประเพณีทองถ่ินนอยลงและกิจกรรมประเพณี
บางอยางไดหายไป 
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      ปจจุบันการประชาชนเขารวมกิจกรรมประเพณีทองถ่ินนอยลงรวมถึงกิจกรรม
ประเพณีบางอยางของทองถ่ินไดหายไป 

     “งานประเพณี ไดแก ประเพณีกาดหลู ดับไฟเทียน แหตนเกี๊ยะ รูสึกจางลง มีแตคน
ไทยใหญ คนเมืองเร่ิมหายไป อยางประเพณีตานกวยสลากแตกอนมีประจําทุกป เดี๋ยวนี้ประเพณีนี้
ไมมีแลว” (ตัวแทนผูประกอบการ) 

      5) ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินลดลง 
      ในเขตถนนคนเดินปายมักมีปญหาดานอาชญากรรม เชน การทะเลาะวิวาทกันใน

กลุมนักทองเท่ียวหรือในกลุมผูประกอบการ ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินลดลง มีการลัก
ทรัพย ชิงทรัพย การทํารายรางกาย นอกจากนี้ยังมีกลุมมิจฉาชีพท่ีแฝงตัวเขามาเพ่ือหารายได 

      “ในเขตถนนคนเดินปาย มักพบมีการทะเลาะวิวาทกันอยูบอยคร้ังในกลุมของ
นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวแลวดื่มสุราจนเมาขาดสติ และนอกจากนี้ในกลุมผูประกอบการบางคนท่ีดื่ม
สุราแลวเกิดทะเลาะวิวาทกันเอง”(ตัวแทนผูประกอบการ) 

     “ในการสงเสริมการทองเท่ียวพื้นท่ีถนนคนเดินไดสรางอาชีพ สรางรายได แตจะ
พบวามักมีกลุมมิจฉาชีพท่ีแฝงตัวเขามาหากินในรูปแบบตางๆเชนบางทีจะมาขอรับบริจาคเงิน 
ส่ิงของ บางทีก็มาในรูปแบบของคนพิการตาบอด ซ่ึงเคยสังเกตรูสึกแปลกใจท่ีเห็นคนพิการตาบอด
สามารถเลือกซ้ือหมวก เลือกสีตางๆไดเอง”(ตัวแทนประชาชนถนนคนเดินปาย) 

     “ในยานถนนคนเดินปาย ความปลอดภัยในทรัพยสินลดลง แตกอนจอดรถไวท่ีเดิม
ไวหลายๆวัน รถไมหาย เดี๋ยวนี้รถจอดไวแลวอาจจะหายก็ได อยางปท่ีผานมารถจักรยานยนตของ
ผมจอดไวแถวถนนคนเดินบริเวณสถานีขนสงอําเภอปาย เม่ือกลับมาอีกทีปรากฏวารถจักรยานยนต
ไดหายไป เห็นตัวผูรายจากกลองวงจรปดแตติดตามจับผูรายไมไดจนปานนี้ยังไมไดรถคืน”(ตัวแทน
ผูประกอบการ) 

    “ปนี้ไดมีกลุมผูรายเชาจักรยานยนต ท่ีไดมีการติดตอขอเชารถจักรยานยนตจาก
ผูประกอบการใหเชารถถนนคนเดินปาย โดยกลุมผูรายเหลานี้หลังจากท่ีเชารถไปแลวจะเชิดรถหาย
เงียบไป ไมไดคืน สรางความเดือดรอนใหผูประกอบการธุรกิจดานนี้”(ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

       “เม่ือสังคมมีคนมากหนาหลายตา ก็ทําใหเมืองท่ีเคยสงบเกิดความสับสนวุนวาย
เมืองปายข้ึนช่ือวาเปนเมืองสงบรมเย็นไมมีผูรายหรือขโมย รถจอดท้ิงไวหลายวันยังไมหาย เดี๋ยวนี้
สังคมเร่ิมมีปญหามากข้ึนทําใหเกิดปญหาอาชญากรรม มีการชิงทรัพย อยางเชนเม่ือวานก็มีการชิง
ทรัพยจากผูหญิงคนหนึ่งแลวมีการทํารายเหยื่อดวย ตอนนี้ผูหญิงคนน้ียังรักษาตัวอยูท่ีโรงพยาบาล
ปาย” (ตัวแทนผูประกอบการ) 
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      6) มีความแตกตางกันทางฐานะความเปนอยูมาก เกิดการแบงชนช้ันในสังคม 
       ประชากรที่เขามาอยูมาจากหลายพ้ืนท่ี  มีความแตกตางกันท้ังดานฐานะความ

รํ่ารวยและฐานะทางชนช้ัน จึงทําใหมีความเหล่ือมลํ้ากันทางสังคมมาก 
       “การทองเท่ียวทําใหคนมีการประกอบอาชีพอิสระตามความถนัดของแตละคน มี

ชองทางในการประกอบอาชีพ รายไดของแตละคนมีความเหล่ือมลํ้ากันมาก บางคนมีรายไดเพียง
เล็กนอยแคพออยูพอกิน บางคนมีรายไดจากการทองเท่ียวมากจนรํ่ารวย ทําใหเกิดการแบงชนช้ันข้ึน
ในสังคม” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      7) เยาวชนเขาหาแหลงอบายมุขไดงาย สงผลใหมีการเลียนพฤติกรรมท่ีไม
สอดคลองกับวัฒนธรรมในชุมชน 

      การทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปายที่ขยายตัวอยางรวดเร็ว เกิดธุรกิจการทองเท่ียว
ข้ึนเปนจํานวนมาก เชน รานเหลา บาร ซ่ึงทําใหประชาชนรวมทั้งเยาวชนเขาหาแหลงอบายมุขได
งาย สงผลใหมีการเลียนแบบพฤติกรรมท่ีไมสอดคลองกับวัฒนธรรมในชุมชน  

       “กลุมฝร่ังเขามามีการกอดจูบลูบคลํา จับมือถือแขนกันบนทองถนน เปนตัวอยางท่ี
ไมดี อยางเด็กบานเราก็รับวัฒนธรรมอ่ืนเขามาแบบไมรูตัว ตอนน้ีในดานการแตงตัวเห็น
นักทองเท่ียวแตงตัวสวยๆ เด็กบานเราก็ไมนอยหนามีการใสชุดแฟชั่นตางๆตามแบบนักทองเท่ียว”
(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “ในกลุมนักเรียน เยาวชน มีการเลียนแบบนักทองเท่ียว ท้ังดานการแตงกาย บาง
คนมีการเจาะหู” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

      “วัฒนธรรมแบบเมืองเร่ิมเขามา คนท่ีอ่ืนเม่ือเขามามีการนุงนอยหมนอย มีการยืน
กอดจูบ วัยรุนจะมีการแตงกายเลียนแบบมีการใสชุดสายเดี่ยว และแตงกายนุงส้ันซ่ึงคิดวาไมเหมาะ
กับสังคมของเมืองปาย” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

      8) การจัดแสดงบางประเภททําใหเกิดภาพลักษณท่ีไมเหมาะสมในแหลงทองเท่ียว   
ถนนคนเดินปายเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีการจัดแสดงตางๆเพ่ือดึงดูดนักทองเท่ียว ซ่ึงมีการแสดงบาง
ประเภทท่ีไมเหมาะสมหรือไมสอดคลองกับวัฒนธรรมทองถ่ิน 

      “บนถนนคนเดินจัดแสดงตางๆ เชน การตีกลองฝร่ัง การเลนกีตารรองเพลงของ
ฝร่ัง การสุมหัวกันดื่มสุรารองรําทําเพลงของนักทองเท่ียวบนถนน ทําใหเกิดภาพลักษณท่ีไมดี
สําหรับเมืองปาย หรือบางคร้ังเห็นคนแตงชุดเปนเสือเดินไปมาตามทองถนนใหคนดูคนก็ชอบดูอยู 
แตในความรูสึกอยากใหการแสดงเปนลักษณะแสดงถึงประเพณีวัฒนธรรมจริงๆของเมืองปายให
นักทองเท่ียวไดชม” (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 
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      9) การจราจรเกิดความแออัด วุนวาย ทําใหเกิดความไมสะดวกในการสัญจร 
      การท่ีผูประกอบการมีการขายสินคาบนทางเทาและสองขางถนน รวมท้ังมี

นักทองเท่ียวอยูบนถนนเขตถนนคนเดินทําใหกีดขวางทางจราจร ทําใหรถโดยสารประจําทางท่ีมี
สถานีขนสงอยูในพ้ืนท่ีถนนคนเดินเขาออกไมสะดวก การปดกั้นถนนทําใหประชาชนท่ีมีรานคา 
บานเรือนอยูในพื้นท่ีขับรถยนตเขาออกไมได สวนประชาชนท่ีตองเขาไปติดตอธุระในเขตถนนคน
เดินปายก็หาท่ีจอดรถลําบาก เพราะถนนสายอ่ืนในเขตเทศบาลปายโดยรอบเต็มไปดวยรถยนตของ
นักทองเท่ียว 

      “คิดวาเปนการลุกลํ้าสิทธ์ิจากการมาขายของตางบนทางเทา เนื่องจากทางเทาเปน
ถนนสาธารณะ ทําใหกีดขวางทางจราจร” (ตัวแทนเจาหนาท่ีอําเภอปาย) 

      “จากการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็ว มีคนเขามาอาศัยในเขตถนนคนเดินเพื่อประกอบ
อาชีพตางๆเพ่ือหารายได รวมท้ังนักทองเท่ียวที่เขามาทองเท่ียวจํานวนมาก ทําใหแถวถนนคนเดิน
ปายเกิดความแออัด วุนวาย”(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “เนื่องจากสถานีขนสงอําเภอปายตั้งอยูในพ้ืนท่ีถนนคนเดินปาย ซ่ึงมีมากอนถนน
คนเดิน เม่ือมีถนนคนเดินข้ึนมาทําใหมีการวางแผงขายสินคาท่ีไมเปนระเบียบปดกั้นถนน ทําใหรถ
โดยสารประจําทางเขาออกลําบาก เม่ือมีการปดกั้นถนนคนท่ีเปดรานคาขางในและประชาชนท่ีมี
บานขางในขับรถเขาบานไมได”(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “ในชวงท่ีมีคนมาเดินเท่ียวเขตถนนคนเดินมากข้ึน โดยชวงเดือนตุลาคมเปนตนมา 
เวลาขับรถยนตจะกลับเขาบาน ขณะเล้ียวรถเขาบานเขาบานลําบากมาก เพราะมีคนไปจอดรถขวาง
หนาบาน บางทีไมสามารถนํารถเขาไดก็ตองจอดท่ีอ่ืนท่ีไกลจากบาน แลวตองเดินเทาจากจุดจอดรถ
มายังบานจึงจะสามารถเขาบานได” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “เดี๋ยวนี้เม่ือรถของนักทองเท่ียวเยอะข้ึนจนเต็มถนนของเมืองปาย เราหามคนมา
เท่ียวก็ไมได รถวิ่งก็ลําบาก จะเขาไปทําธุระตางๆในเขตเมืองก็ยาก นักทองเท่ียวจอดรถขางถนนเต็ม
ไปหมดทําใหเราไมมีท่ีจอดรถเม่ือตองเขาไปทําธุระในเมือง”(ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดิน
ปาย) 

      10) การกอสรางอาคารไมไดมาตรฐาน ขาดการวางผังเมืองและการควบคุมอยาง
จริงจัง การขยายตัวดานธุรกิจการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย ทําใหมีการเปล่ียนแปลงของ
บานเรือนมาเปนสถานประกอบการท่ีทันสมัย ความรีบเรงในการกอสรางทําใหอาคารไมได
มาตรฐาน ขาดการวางผังเมืองและการควบคุมอยางจริงจัง มีการลุกลํ้าเขามายังพื้นท่ีสาธารณะ ทําให
กีดขวางทางจราจรและขาดความเปนระเบียบสวยงาม 
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      “มีการกอสรางอาคารตางๆมากข้ึนในแตละป ทําใหเกิดความไมเปนระเบียบ 
อาคารไมไดมาตรฐานขาดการควบคุมดูแลและการวางผังเมืองท่ีดี” (ตัวแทนเจาหนาท่ีอําเภอปาย) 

     “อาคารบานเรือนแบบเกาๆไดหายไป เม่ือกอนบานเรือนแถวคนคนเดินนี้จะมีการ
สรางดวยไม มุงหลังคาดวยตองตึง แตเดี๋ยวนี้อาคารบานเรือนแบบเกาๆแทบไมมี เปนการสรางเปน
อาคาร รานคา บานท่ีเปนปูนเยอะข้ึน ซ่ึงเปนแบบสมัยใหมเพื่อรองรับนักทองเท่ียว อีกอยางคงจะมุง
ดวยตองตึงไมไดแลวเพราะมีการจําหนายโคมลอยและมีการปลอยแทบทุกคืน กลัววาเม่ือสราง
หลังคาดวยตองตึงจะติดไฟไหมบานได” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

11) เกิดกระแสไฟฟาขัดของบอย 
      ถึงแมวาในเขตถนนคนเดินปายจะมีการพัฒนาดานสาธารณูปโภคในหลายๆดาน 

แตวาจากปริมาณคนท่ีมาทองเท่ียวจํานวนมาก ทําใหการจัดการดานสาธารณูปโภคบางอยางไม
สามารถจัดบริการรองรับตามปริมาณนักทองเท่ียวท่ีเพิ่มข้ึน เชน เกิดกระแสไฟฟาขัดของบอย
เนื่องจากกระแสไฟฟาไมเพียงพอ น้ําประปาขุนและไมพอใช 

      “มีคนมาเท่ียวเยอะก็มีการใชปริมาณไฟฟามาก ทําใหแสงสวางไมเพียงพอเกิดไฟ
ตก บานของชาวบานกระแสไฟฟาไมเพียงพอ ไมเหมือนกับเกสเฮาส รีสอรท ผูประกอบการที่เขามี
งบในการสํารองไฟเก็บไวใชเม่ือกระแสไฟฟาไมเพียงพอ” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “ในเร่ืองสาธารณูปโภคมีส่ิงอํานวยความสะดวกมากข้ึน หลายส่ิงหลายอยางตอง
ใชไฟฟา อยางเขตถนนคนเดินใชไฟฟามากเปนพิเศษเพราะตองท้ังตองใหท้ังแสงสวางแกพื้นท่ี การ
ใชแสงสวางในกิจกรรมการแสดง จัดโชวสินคา” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

     “น้ําประปาบานเราเดี๋ยวนี้คนใชเยอะ น้ําขุนมาก สาเหตุจากทําการกรองน้ําไมทัน 
เพ่ือใหพอใชกับความตองการของคนท่ีมาอยูมากข้ึน สถานประกอบการตางๆใชน้ํามากข้ึน กรอง
ไมทันก็ปลอยน้ํามาใช จึงทําใหไดน้ําท่ีขุนไมสะอาด สมัยกอนเคยใชน้ําจากบอ ขณะน้ีถาจะใชน้ํา
จากบอน้ําก็ยิ่งไมสะอาดเพราะมีการทิ้งน้ําเสียมาก บานก็สรางอยูใกลกันคิดวาการใชน้ําจากบอไม
นาจะปลอดภัย” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “คิดวางบประมาณท่ีไดรับจัดสรรในการพัฒนาสาธารณูปโภคของพื้นท่ีมีนอยกวา
ความเปนจริง เพราะงบประมาณท่ีไดมาไดตามรายหัวหรือตามประชากรท่ีปรากฏตามทะเบียน แต
วาประชากรที่มาอยูจริงมีจํานวนมากกวาในทะเบียนหลายเทา ประชากรจากท่ีอ่ืนท่ีมาขายของหรือ
ประชากรแฝงมีเยอะ แยงกันใชน้ําใชไฟ ทําใหอะไรตางๆก็ดูไมเพียงพอ” (ตัวแทนประชาชนเขต
ถนนคนเดินปาย) 
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4. ผลกระทบสุขภาพทางจิตวิญญาณ 
4.1 ผลกระทบสุขภาพทางจิตวิญญาณดานบวก จากการสนทนากลุมพบวา ประชาชน

รูสึกภูมิใจที่นักทองเท่ียวเขามาเท่ียวในแหลงทองเท่ียวในอําเภอปายและในเขตถนนคนเดินปาย เพื่อ
มาสัมผัสกับความงดงามตามธรรมชาติ และมาศึกษาถึงวัฒนธรรมประเพณีของคนในทองถ่ิน 

      1) รูสึกภูมิใจที่นักทองเท่ียวเขามาเท่ียวในแหลงทองเท่ียว  
      ประชาชนรูสึกภูมิใจท่ีมีนักทองเท่ียวเขามาเท่ียวจํานวนมาก เนื่องมาจากทองถ่ินมี

ศิลปวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของทองถ่ิน  วิถีชีวิตชนเผาท่ีหลากหลายนาสนใจ  และมี
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีงดงาม 

      “รูสึกภูมิใจท่ีเห็นนักทองเท่ียวตางบานตางเมืองท่ีหล่ังไหลเขามาเท่ียวบานเรา เขา
เขามาชมการแสดงพื้นบาน การแสดงของชาวเขาชนเผาตางๆ ดวยความสนใจ มีการถายรูป ถาย
วิดีโอเก็บไว รูสึกภาคภูมิใจท่ีไดเผยแพรศิลปะวัฒนธรรมของบานเรา” (ตัวแทนประชาชนเขตถนน
คนเดินปาย) 

      “ดีใจ ภูมิใจ ท่ีมีคนมาดูการแสดง มาเห็นประเพณีอันดีงาม เชน การแสดงแหตน
เกี๊ยะของแตละหมูบาน การแสดงซะลอซอซึง กลองมองเซิง ของเด็กนักเรียนและมีกลองรับบริจาค 
ก็เปนการแสดงน้ําใจของนักทองเท่ียวก็เปนการชวยเหลือกัน สนับสนุนดานการศึกษา” (ตัวแทน
เทศบาลปาย) 

      “รูสึกดีใจท่ีคนมาเท่ียวปาย แสดงวาบานเรามีดีแนนอน ดีกวาท่ีอ่ืนเขาถึงมาเท่ียว 
ภูมิใจมากทําใหเศรษฐกิจบานเราดี เพราะเขาคงชอบความเปนอยูของคนปาย และคงหลงใหลใน
ธรรมชาติ ท่ีปายมีวิว ทิวทัศนท่ีงดงาม มีหมอก มีภูเขา แมน้ําลําธารท่ีใสสะอาด” (ตัวแทน
ผูประกอบการ) 

      “รู สึ กชอบในการแสดง ศิลปวัฒนธรรมท อง ถ่ิน  อยากให มีก ารแสดง
ศิลปวัฒนธรรมใหคนไดรับชมอยางนี้ตลอดไป เพื่อใหท้ังนักทองเท่ียวไดรับชมและเกิดความ
เพลิดเพลิน ไดเห็นถึงวัฒนธรรมการแสดงท่ีสืบทอดกันมาและใหลูกหลานคนอําเภอปายไดรับชม
แลวเกิดความภาคภูมิใจ เพื่อท่ีจะไดชวยกันอนุรักษสืบไปภายหนา” (ตัวแทนผูประกอบการ) 

4.2 ผลกระทบสุขภาพทางจิตวิญญาณดานลบ จากการสนทนากลุมพบวา การทองเท่ียว
ในเขตถนนคนเดินปายทําใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณดานลบ คือ ทําใหสูญเสีย
คุณคาทางจิตใจ เพราะสภาพสถาปตยกรรมอาคารบานเรือนแบบพ้ืนบาน ไดกลายมาเปนอาคาร
ส่ิงกอสรางสมัยใหม ศิลปวัฒนธรรมบางอยางไดหายไป สินคาหรือผลิตภัณฑท่ีจําหนายแก
นักทองเท่ียวไมใชของทองถ่ิน วิถีชีวิตคานิยมของคนในชุมชนเปล่ียนไป เชน การแตงกาย การใช
ภาษาทองถ่ิน ความสัมพันธในครอบครัว ในสังคมลดลง สังคมที่เคยสงบรมเย็นมีความแออัด 
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วุนวายการมุงแตผลประโยชนเกินไปทําใหขาดคุณธรรมเกิดการเอาเปรียบนักทองเท่ียว ขาดความมี
น้ําใจและเห็นแกตัว  และรูสึกสูญเสียคุณคาทางจิตใจเนื่องจากมีผูประกอบการนําสินคาจากแหลง
อ่ืนเขามาจําหนาย ทําใหนักทองเท่ียวซ้ือสินคาท่ีไมใชผลิตภัณฑพื้นบานของอําเภอปาย 

        1) การแบงปนและความเอ้ือเฟอในชุมชนลดลง 
        สูญเสียคุณคาทางจิตใจเนื่องจากสังคมมีการแบงปนและความเอ้ืออาทรชวยเหลือ

ซ่ึงกันและกันลดลง 
      “สังคมเม่ือกอนผูคนมีการเอ้ือเฟอตอกัน แตปจจุบันการเอื้อเฟอไดหายไป ส่ิงของ

ท่ีเคยมีการแบงปนใหกัน เดี๋ยวนี้ เปนสินคาท่ีตองซ้ือตองขายแลกกันดวยเงินตรา” (ตัวแทน
ประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “ทําใหคนไมคอยเห็นคุณคาของเงิน อยางเด็กเม่ือมีรายไดจากการขายของชวง
กลางคืน จะรูสึกวาไดเงินมาใชโดยงายทําใหเด็กไมเห็นคุณคาของเงิน มีการใชเงินอยางฟุมเฟอย 
เปล่ียนมือถือบอย หรือของใชอ่ืนๆ ท่ีไมจําเปน”  (ตัวแทนหนวยงานราชการ) 

        2) การเอาเปรียบนักทองเท่ียว 
       ความเจริญเติบโตดานการทองเท่ียว ทําใหผูประกอบการเกิดความเห็นแกตัว มุงแต

ผลประโยชนของตนเอง เอาเปรียบนักทองเท่ียวโดยขายสินคาในราคาแพง  
      “การทองเท่ียวทําใหเกิดรายได ทําใหคนมุงท่ีจะเอากําไรเกิดการเอาเปรียบ

นักทองเท่ียว สินคาท่ีจําหนายราคาแพงมาก การโฆษณาเกี่ยวกับท่ีพักผานเวปไซดไมตรงกับความ
เปนจริง เชน ราคาท่ีพักแพงมากไมตรงกับราคาท่ีตั้งไวซ่ึงไดรับเสียงสะทอนจากนักทองเที่ยวใน
เร่ืองนี้ไมคอยดี” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “รูสึกเศราใจ เนื่องจากความเจริญทําใหคนเห็นแกตัวมากข้ึน คนท่ีเคยอยูในเขต
ถนนคนเดิน หรือในตัวเมืองยายออกไปอยูขางนอกมากข้ึน ดวยเหตุผลหนึ่งก็คือท่ีดินท่ีขายไดราคา
ดี หรือการใหผูประกอบการเชาไดเงินคาเชาท่ีสูง แตวาคนในทองถ่ินกลับออกไปอยูขางนอกเขาไป
บุกเบิกพื้นที่ใหมสรางท่ีอยูอาศัย” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

       3) ศิลปวัฒนธรรมบางอยางไดหายไป 
       รูสึกสูญเสียคุณคาทางจิตใจเนื่องจากศิลปะวัฒนธรรม ประเพณีท่ีดีงามของชุมชน

บางอยางไดหายไป 
      “มีหลายส่ิงหลายอยางเขามาพรอมกับการทองเท่ียว ดูเหมือนทุกส่ิงจะทันสมัยข้ึน

ตามความเจริญท่ีเขามา ทําใหรูสึกกลัวขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิม ไดแก ศิลปะการรําโต รํานก 
รําดาบจะหายไป ทุกวันนี้เรามีส่ิงท่ีดีๆอยูแตดูเหมือนถูกกลืนเนื่องจากมีส่ิงใหมเขามา ทําใหลืมหรือ
เห็นคุณคาของวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีอยูเดิม” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 
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     4) สูญเสียคุณคาทางจิตใจเนื่องจากนักทองเท่ียวมีพฤติกรรมท่ีขัดกับวัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

       ประชาชนรูสึกสูญเสียคุณคาทางจิตใจ เนื่องจากนักทองเที่ยวบางคนท่ีมาเที่ยว 
แสดงพฤติกรรมหรือทําในส่ิงท่ีขัดกับวัฒนธรรมท่ีดีงามของทองถ่ิน 

      “รูสึกวาบานเรากลายเปนเมืองท่ีขาดระเบียบ คนคิดจะทําอะไรตามใจชอบก็ได 
นักทองเท่ียวทําอะไรเหมือนไมเกรงใจตอวัฒนธรรมบานเรา บางคนแกผาเอาสีทาตามรางกายเดิน
ตามถนน เห็นแลวรูสึกสลดใจ” (ตัวแทนหนวยงานราชการ)        

        5) สูญเสียคุณคาทางจิตใจเพราะสถาปตยกรรมแบบพ้ืนบานไดเปล่ียนมาเปน
อาคารส่ิงกอสรางแบบสมัยใหม 

       ประชาชนรูสึกสูญเสียคุณคาทางจิตใจเนื่องจากความเจริญ  ทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงของสถาปตยกรรมแบบดั้งเดิมมาเปน ส่ิงกอสรางอาคารพาณิชย รานคา บานเชา แบบ
สมัยใหม 

      “ชอบอาคารเกาๆ ชีวิตแบบเดิมๆ ปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงไปไกลแลว อาคาร
แบบเกาๆ เหลือแค 2 - 3 หลัง อยากใหปายเหมือนกับอําเภอขุนยวมหรือเวียงแหง ท่ียังคงอนุรักษ
อาคารสิ่งกอสรางดั้งเดิมไว คงเปนเพราะอาคารเกาไมสามารถแปรเปนรายไดจึงมีการเปล่ียนแปลง
กันไปเสียหมด” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

       6) สินคาท่ีบางอยางนํามาจําหนายไมใชของปาย ทําใหประชาชนในพื้นท่ีเสีย
โอกาสในการสรางรายไดจากการจําหนายของในทองถ่ิน 

       ทําใหสูญเสียคุณคาทางจิตใจเนื่องจากสินคาและผลิตภัณฑท่ีผูประกอบการจากท่ี
อ่ืนนํามาจําหนายในพื้นท่ีถนนคนเดินเปนสินคาจากแหลงอ่ืนไมใชของทองถ่ิน เม่ือนํามาจําหนาย
ทําใหนักทองเท่ียวท่ีซ้ือสินคาไดรับสินคาไปท่ีไมใชของท่ีระลึกจากเมืองปาย รวมท้ังประชาชนใน
พื้นที่เสียโอกาสสรางรายไดจากการจําหนายสินคาทองถ่ิน 

      “การทองเท่ียวเมืองปาย หรือโดยเฉพาะการประกอบการตางๆในถนนคนเดินปาย
สรางรายไดก็จริง แตมาระยะหลังนี้คนท่ีมาคาขายกลายเปนพอคาแมคาขางนอกเปนสวนใหญ
เนื่องจากเขาเปนคนรํ่ารวยมีเงินในการดําเนินการ สินคาท่ีนํามาจําหนายก็ไมใชของทองถ่ิน ทําให
มาปายแตไมไดของเมืองปายกลับไปและทําใหคนในพ้ืนท่ีเสียโอกาสท่ีจะมีรายไดตรงน้ี” (ตัวแทน
ประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 
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สวนท่ี 4 ความคิดเห็นเก่ียวการสงเสริมการทองเที่ยวเขตถนนคนเดนิปาย 
 
จากการสนทนากลุม กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยตอการสงเสริมใหมีการทองเท่ียวใน

เขตถนนคนเดินปาย และอยากใหมีการดําเนินตอไปเนื่องจากเกิดผลประโยชนสรางรายไดใหกับ
ชุมชน แตตองมีการพัฒนาในบางประเด็นเพื่อใหเกิดเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีความยั่งยืน 

      “ถึงแมการมีถนนคนเดินจะกอใหเกิดปญหามากมายตอคนเมืองปาย แตก็ตองการ
ใหมีตอ เพราะสรางรายไดใหกับชุมชน ทําใหเศรษฐกิจในภาพรวมดีข้ึน ถนนคนเดินปายไดเดินทาง
มาไกลเกินกวาท่ีจะถอยหลัง” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “นาจะสงเสริมดานการทองเท่ียวถนนคนเดินปายตอ แตวาตองพัฒนาในบางเร่ือง
เพื่อลดผลกระทบทางดานลบแกประชาชน จัดระบบตางๆใหดี ชวยกันรวมมือการหลายๆฝายคิดวา
ถนนคนเดินจะเปนแหลงทองเท่ียวท่ีนาสนใจ เกิดความประทับใจเม่ือมาเท่ียว เปนแหลงทองเท่ียวท่ี
ยั่งยืน” (ตัวแทนผูประกอบการ) 

ในดานความคาดหวังจากการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย กลุมตัวอยางสวนใหญตองการ
ใหเขตถนนคนเดินปายมีนักทองเที่ยวเขามาเท่ียวจํานวนมาก เพ่ือใหประชาชน ชุมชน มีรายไดจาก
การทองเท่ียว อันจะสงผลใหมีความเปนอยูท่ีดีของครอบครัว ตองการใหถนนคนเดินปายเปนจุดใน
การเผยแพรวัฒนธรรมอันดีงามแกประชาชนท่ีมาจากพ้ืนท่ีอ่ืน และตองการใหพื้นที่ถนนคนเดินปาย
เปนท่ีพักผอนของประชาชนท่ีอยูในพื้นท่ีอําเภอปาย ตองการใหมีระบบบริหารจัดการท่ีดีในพื้นท่ี
ถนนคนเดินปายโดยชุมชนมีสวนรวมเพื่อใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย สงเสริมการผลิตและ
จําหนายสินคาพื้นบาน จําหนายสินคาในราคาท่ีเหมาะสม รวมท้ังตองการใหมีสถานท่ีสําหรับจอด
ยานพาหนะของนักทองเท่ียว นอกจากนี้ตองการใหเขตถนนคนเดินปายมีระบบรักษาความ
ปลอดภัยท่ีดีสรางความเช่ือม่ันแกนักทองเท่ียว 

      “การที่เมืองปายมีถนนคนเดินก็คาดหวังวาจะทําใหคนเมืองปายมีรายไดมากๆ 
เพราะเปนโอกาสดีท่ีเมืองปายเปนแหลงทองเท่ียวท่ีคนตางถ่ินสนใจเขามาเท่ียวท้ังฝร่ัง ท้ังคนไทยมา
กันแทบทุกจังหวัด ใครมีชองทางในการหากินดานไหนก็สามารถประกอบกิจการไดขอใหเปน
อาชีพสุจริตเปนใชได ซ่ึงเม่ือมีรายไดแลวก็จะทําใหพออยูพอกินไมเดือดรอน มีเม็ดเงินมาจุนเจือ
ดูแลครอบครัว ทําใหครอบครัวมีความความสุข” (ตัวแทนผูประกอบการ) 

      “จริงๆ แลวเขามาเท่ียวบานเราก็เพราะเขาอยากเห็นวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ิน
ของเมืองปายท่ีดีงาม อยากจะมาดูวิถีชีวิต ความสงบรมเย็นตามวิถีชนบทคนเมืองปาย ท่ีอยูแบบ
เรียบงาย มีความงามตามธรรมชาติ ท้ังภูเขา สายหมอก แมน้ําลําธาร ไดมาสัมผัสกับสายหมอกและ
อากาศท่ีหนาวเย็น มาเท่ียวถนนคนเดินปาย อยากเห็นคนอําเภอปายท่ีมีหลากหลายชนเผา มีการแตง



 60

กาย ใชภาษาทองถ่ิน มีน้ําใจ อัธยาศัยท่ีดี ซ่ึงไมอยากใหนักทองเท่ียวผิดหวังก็อยากใหคงส่ิงท่ีดีงาม
ของเราไว เพื่อใหคนท่ีมาเท่ียวเกิดความประทับใจไปเลาขานตอและกลับมาเท่ียวอีกคร้ัง” (ตัวแทน
หนวยงานราชการ) 

    “สําหรับคนเมืองปายไมไดเปนผูประกอบการ ก็ไมไดหวังอะไรมากเพียงอยากให
พื้นที่บริเวณถนนเปนแหลงพักผอนหยอนใจ พาครอบครัวเดินเลน ชมสินคา ดูนักทองเท่ียวท่ีมาจาก
หลายๆที่ ดูคนท่ีจากหลายท่ีดูแลวเพลิน มีความสุขไมเหงา” (ตัวแทนประชาชนถนนคนเดินปาย) 

      “อยากใหคนมาเท่ียวเยอะๆทุกๆป ชุมชนจะไดมีรายไดมากๆ ใหชุมชนมีสวนใน
การจัดการพื้นท่ีถนนคนเดินในฐานะเจาของพ้ืนที่” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “อยากใหรักษาประเพณีวัฒนธรรมเกาๆไว ถนนคนเดินควรมีการสงเสริมใหมีการ
แสดงวัฒนธรรมทองถ่ินใหผูท่ีมาเท่ียวไดชมทุกวัน คนปายก็ขอคงความเปนคนปายท่ีรักสงบ เปน
คนดีมีน้ําใจ ขายสินคาท่ีเปนของปาย ไมเอาของจากท่ีอ่ืนมาขายแลวใสช่ือวาปายเพราะจริงๆแลว
ไมใชของปาย” (ตัวแทนผูประกอบการ) 

      “อยากใหผูประกอบการท่ีขายสินคา ไมเอาเปรียบผูบริโภคขายสินคาแพงเกินไป 
ท้ังนักทองเท่ียวและประชาชนในพ้ืนท่ีตองรับภาระซ้ือของในราคาแพงมาก อยากใหมีการติดราคา
และขายสินคาในราคาท่ีเหมาะสม” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

      “ถนนเมืองปายแคบมีรถจอดขางถนนดวยรถวิ่งลําบาก ในอนาคตควรมีท่ีจอดรถ
กวางๆสําหรับคนท่ีจะเขามาเท่ียวถนนคนเดินปาย เพื่อท่ีจะใหการจราจรของเมืองกายไมติดขัด
ดังเชนทุกวันนี้” (ตัวแทนประชาชนเขตถนนคนเดินปาย) 

กลุมตัวอยางเห็นวาการพัฒนาเขตถนนคนเดินปาย  จะเปนการดําเนินการเพียงฝายใดฝาย
หนึ่งไมได ตองมีการพัฒนารวมมือกันจากหลายๆฝายโดยตองเปดโอกาสใหมีผูที่มีสวนไดสวนเสีย
จากการทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย ไดแก ประชาชนในพื้นท่ี ผูประกอบการ เจาหนาท่ีภาครัฐท่ี
เกี่ยวของ เขามามีบทบาทในการพัฒนารวมกัน โดยเร่ิมจากการเรียนรูสภาพปญหารวมกัน  รวมคิด 
รวมตัดสินใจ มีการบูรณาการการทํางานรวมกัน โดยตองมีกระบวนการขับเคล่ือนการทํางานอยาง
ตอเนื่อง ท้ังดานการประเมิน การวางแผน การดําเนินงาน และการติดตามประเมินผล ซ่ึงจะทําให
การบริหารจัดการในเขตถนนคนเดินมีประสิทธิภาพอันจะสงผลใหเกิดสุขภาวะแกประชาชนใน
พื้นที่ 

“ทุกคนตองมีสวนรับผิดชอบตอถนนคนเดินปายทุกคน จะปลอยใหเปนหนาท่ีใคร
คนหนึ่งไมได เร่ิมตนท่ีตัวเราหรือประชาชนทุกคนกอน ตองดูแลหนาบานของตนเองใหสะอาดไม
ตองรอใหใครหรือหนวยงานเทศบาลมาทําความสะอาดให แลวตองสรางนิสัยการท้ิงขยะ การคัด
แยกขยะ” (ตัวแทนประชาชนถนนคนเดินปาย) 
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  “อยากใหท้ังประชาชนท่ีอยูในพื้นท่ี ผูท่ีเขามาดําเนินธุรกิจบริเวณถนนคนเดินปาย 
ภาครัฐท่ีมีสวนสงเสริมดานการทองเท่ียว หรือหนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ มาชวยกันพัฒนาแนวทาง 
ท่ีจะทําใหถนนคนเดินปายมีรูปแบบท่ีเหมาะสมกับทองถ่ินอําเภอปาย” (ตัวแทนประชาชนถนนคน
เดินปาย) 

“ควรใหทุกฝายหันหนาเขามาหากัน ถาฝายใดฝายหนึ่งทําแตเพียงลําพังคงสําเร็จ
ไดยาก มีการรวมคิด รวมตัดสินใจ หรือมีการทํางานเปนระบบตอเนื่องท้ังดานการวางแผน การ
ดําเนินงาน รวมท้ังการประเมินผล จึงจะทําใหการพัฒนาเขตถนนคนเดินปายประสบความสําเร็จ” 
(ตัวแทนหนวยงานราชการ 

 
สวนท่ี 5 ความคิดเห็นในการจัดเวทีแสดงความคิดเห็นตอรางรายงานผลกระทบทางสุขภาพ 
 

จากการจัดเวทีแดงความคิดเห็นตอรางรายงานผลกระทบทางสุขภาพ ในวันท่ี 9 มกราคม 
2554 ณ หองประชุมสํานักงานสาธารณสุขอําเภอปาย โดยมีผูเขารวมประชุมจํานวน 40 คน ไดแก 
เจาหนาท่ีจากเทศบาลปาย จํานวน 3 คน เจาหนาท่ีจากหนวยงานอําเภอ จํานวน 3 คน ตัวแทนผูนํา
ชุมชน จํานวน 3 คน ตัวแทนจากเจาหนาท่ีจากโรงพยาบาลปาย จํานวน 3 คน ตัวแทนจากเจาหนาท่ี
สาธารณสุขอําเภอปาย จํานวน 3 คน ผูประกอบการรานอาหาร จํานวน 4 คน ผูประกอบการ
จําหนายสินคา จํานวน 4 คน ผูประกอบการท่ีพัก จํานวน 4 คน ตัวแทนอาสมัครสาธารณสุข จํานวน 
3 คน ตัวแทนกลุมแมบาน จํานวน 3 คน และประชาชนท่ัวไป จํานวน 7 คน ซ่ึงผูศึกษาไดนําเสนอ
ผลการศึกษาที่ไดจากแผนท่ีจุดเส่ียง การสนทนากลุม และแบบบันทึกอุบัติเหตุจราจรทางบกและ
อาชญากรรมในพ้ืนที่อําเภอปาย โดยรับฟงความคิดเห็นในหลักฐานขอมูล ขอเท็จจริง ขอคิดเห็น 
ทางเลือกในการดําเนินการเร่ืองการทองเท่ียวในเขตถนนคนเดินปาย และเปดโอกาสใหผูท่ีมีสวนได
สวนเสียจากการทองเท่ียวในเขตถนนคนเดินปายมีสวนรวมเพ่ิมเติมเกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพ
ในบางประเด็นและรวมกันเสนอแนวทางเลือกและขอเสนอแนะที่เปนไปไดในทางปฏิบัติ ซ่ึงสรุป
ไดดังนี้ 
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ตารางท่ี 8 ขอมูลจากการจัดเวทีแสดงความคิดเห็นตอรางรายงานผลกระทบทางสุขภาพในเขตถนน
คนเดินปาย 

ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง
ปฏิบัติ 

1. ผลกระทบทางกาย 
    1.1ดานบวก 
    - ประชาชนไดรับการสงเสริมดานการออก
กําลังกาย 
 

 
 
- ควรมีการจัดกิจกรรมอยางตอเนื่องทุกป โดย
ประสานความรวมมือทุกภาคสวน จากองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน หนวยงานราชการและ
ประชาชนในพ้ืนท่ี และมีการประชาสัมพันธอยาง
กวางขวางไปยังประชาชนในเขตอําเภอปายและ
นั กท อ ง เ ท่ี ย ว  เพื่ อ ใหประชาชน ต่ืน ตัว ให
ความสําคัญดานสุขภาพมากยิ่งข้ึน 
- ควรมีการขยายเครือขายชมรมสรางสุขภาพไปสู
ในระดับตําบล หมูบาน เพื่อใหประชาชนออก
กําลังอยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง และสนับสนุน
ใหประชาชนใชถนนคนปายในการออกกําลังกาย 
เนื่องจากเปนพื้นท่ีท่ีคอนขางปลอดภัยและไมมี
มลภาวะจากยานพาหนะ 

    -ประชาชนไดรับการรณรงคจากภาครัฐใน
เร่ืองการปองกันสารเสพติด 
 

- ควรประชาสัมพันธผานส่ือตางๆเพ่ือขอความ
รวมมือนักทองเที่ยวในการทองเท่ียวอยางมี
จิตสํานึก เพื่อใหพื้นท่ีถนนคนเดินปายเปนแหลง
ทองเท่ียวคงความงดงาม มีภาพลักษณท่ีดี ไมมี
การเดินดื่มสุราหรือสูบบุหร่ี 
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ 
 - ควรใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีสวนรวมในกิจกรรม

รณรงคตางๆโดยเฉพาะการสรางการสวนรวม
ของครอบครัวในกิจกรรมสง เสริมสุขภาพ 
นอกจากจะทําใหประชาชนมีความรูดานสุขภาพ
แลวยังเปนการเสริมสรางความรักความอบอุนใน
ครอบครัวอีกทางหนึ่ง 
- องคกรปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงาน
ราชการ ควรสรางหรือเพิ่มความตระหนักในดาน
สุขภาพ  สนับสนุนขอมูลหลักฐานท่ีเกี่ยวกับ
สุขภาพ ท้ังในแงการเพิ่มโอกาสในสรางเสริม
สุขภาพและในแงการลดปญหาท่ีคุกคามสุขภาพ 
     

    1.2 ดานลบ 
    - เกิดอันตรายกับสุขภาพจากการด่ืมสุรา
และการสูบบุหร่ี 
 
 
 
   - อุบัติเหตุในถนนคนเดินปายสายรอง
เพิ่มข้ึน 
 

 
- ควรใหหนวยงานท่ีเกี่ยวของ รวมกับชุมชนและ
ภาคเอกชน ในการดําเนินงานถนนปลอดเหลา 
บุหร่ี ใหมีความตอเนื่อง และหนวยงานควรสถาน
ประกอบการ ใหปฏิบัติตามกฎหมายท่ีเกี่ยวกับ
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลและยาสูบอยางจริงจัง 
- ควรจัดใหมีทางเดินรถทางเดียว ในเขตพ้ืนท่ี
ถนนคนเดินปายสายรอง และมีการจัดทําปาย
แนะนําทางเดินรถ เพื่อลดปญหาการจราจรท่ี
ติดขัด 
- ควรมีการประชาสัมพันธในการจัดระบบ
การจราจรแกประชาชนในเขตเทศบาล พื้นท่ี
ใกลเคียง รวมทั้งนักทองเที่ยว เพื่อใหประชาชน
และนักทองเท่ียวปฏิบัติไดอยางถูกตอง 
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ 
 - ควรจะมีการประสานความรวมมือกันระหวาง

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน หนวยงานอําเภอ 
และโรงพยาบาลปาย ในการจัดเจาหนาท่ีในการ
อํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แ ก ป ร ะ ช า ชน แ ล ะ
นักทองเที่ยว ดานการจราจรบริเวณทางแยกหรือ
บริเวณท่ีมักมีอุบัติเหตุเกิดข้ึนบอยและในถนนคน
เดินปายสายหลัก ควรจัดเจาหนาท่ีประจําจุดตางๆ
ท่ีมีการปดถนน เพื่อปองกันการขับข่ีจักรยานยนต
เขาไปในพ้ืนท่ี 

    - โรคติดตอจากการยายถ่ิน - ควรใหหนวยงานท่ีเกี่ยวของรวมกับชุมชน ใน
การดูส่ิงแวดลอม เพื่อใหไมมีแหลงเพาะพันธุโรค 
โดยเฉพาะยุงท่ีเปนพาหะนําโรคไขเลือดออก อัน
จะลดการแพรกระจายของของโรคไขเลือดออก 
ใ น ชุ ม ช น เ ข ต ถ น น ค น เ ดิ น ป า ย  แ ล ะ
ประชาสัมพันธใหผูปวยที่เจ็บปวยดวยโรคหวัด มี
จิตสํานึกตอชุมชนดวยการไมเขาไปในท่ีมีคน
แออัด หรือวามีการสวมหนากากอนามัยปองกัน
การแพรกระจายของเช้ือโรคเม่ือจําเปนตองเขาไป
ในพ้ืนท่ี 

 - ควรมีการสรางเสริมความรูดานสุขภาพแก
ผูประกอบการทั้งดานการสุขาภิบาลอาหาร 
เพื่อใหผูประกอบการมีการปฏิบัติตัวท่ีถูกตองอัน
จะเปนการลดโรคระบบทางเดินอาหาร 
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ 
    - เสียงจากการประกอบการและ
ยานพาหนะกอใหเกิดเหตุรําคาญ 

- ควรมีการประสานความรวมมือ  ระหว าง 
เทศบาล  ตําบลปาย สถานีตํารวจภูธรปาย ผูนํา
ชุมชนในพื้นท่ี ผูประกอบการ และประชาชน ใน
การรวมกันออกกฎระเบียบ ขอบังคับในเร่ืองเวลา
ในการประกอบการตางๆ บนพื้นท่ีถนนคนเดิน
ปาย มีการจํากัดระดับการใชเสียงของรานคาและ
สถานบันเทิง ซ่ึงตองมีการกําหนดบทลงโทษและ
มีการควบคุมใหปฏิบัติตามกฎระเบียบอยาง
เครงครัด 

    - มลภาวะทางอากาศและสภาพอากาศท่ี
รอน 
 

- ควรมีการลงทะเบียนในการวางจําหนายสินคา
บริเวณสองขางถนนเพื่อท่ีจะทราบประเภทการ
ประกอบการซ่ึงควรมีการจํากัดการประกอบการ
ประเภทปงยางไมใหมีมากเกินไป และมีการ
กําหนดจุดในการประกอบการในพื้นท่ีเหมาะสม 
เทศบาลปาย 
- ควรมีการทําความสะอาดถนนเพื่อลดปริมาณฝุน
ประชาชนและผูประกอบการไมควรตัดไมทําลาย
ปา ควรมีการออกแบบอาคารส่ิงปลูกสรางโดยให
ตนไมเปนองคประกอบเพ่ือสรางความรมร่ืนและ
ลดภาวะอากาศรอน                                                   

   - กอใหเกดิขยะจํานวนมากและสงกล่ิน
เหม็น 
 

- เทศบาลควรสนับสนุนภาชนะรองรับขยะในเขต
ถนนคนเดินปายใหเพียงพอ ควรมีการรณรงคและ
ประชาสัมพันธ เพื่อสรางจิตสํานึกใหประชาชน 
ผูประกอบการ และนักทองเท่ียวเขาใจและยอมรับ
วาเปนหนาท่ีของตนเองในการรวมมือในการดูแล
สภาพแวดลอม ชวยกันรักษาความสะอาด กําจัด
ขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในชุมชนหรือแหลงทองเท่ียว  
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ 
    - น้ําท้ิงจากสถานประกอบการสงกล่ิน
เหม็นเปนแหลงเพาะพันธุแมลงสัตวนําโรค 
 

- องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรใหคําแนะนํา
และกํากับดูแลสถานประกอบการประเภท
รานอาหารและอาคารบานเรือนท่ีอยูในเขตถนน
คนเดินปายในการบําบัดน้ําเสียกอนท้ิงลงสูรอง
ระบายนํ้าสาธารณะ 

2.ผลกระทบทางดานสุขภาพจิตใจ 
   2.1 ดานบวก 
      - ความสุขจากการพกัผอนในพืน้ท่ีถนน
คนเดิน 
 
 
 
   2.2.ดานลบ 
     -วิตกกังวลดานความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพยสิน  
 

 
 
-หนวยงานของภาครัฐ ควรสรางกิจกรรมเพ่ือ
ประชาชนเขามาเท่ียวพักผอนในถนนคนเดิน
มากข้ึน เชน กิจกรรมขันโตกอาหารพื้นบานคน
เมืองปาย กิจกรรมการแขงขันความสามารถของ
เด็กและเยาวชน เปนตน 
 
- ควรมีการขอรับการสนับสนุนกําลังเจาหนาท่ี
ตํารวจใหเพียงพอและควรมีการหมุนเวียน ตรวจ
การณ ภายในบริเวณพ้ืนท่ีถนนคนเดินปายตลอด 
24 ช่ังโมง และควรมีมาตรการตางๆในการ
ปองกันเหตุรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับนักทองเที่ยว
และประชาชนในพื้นท่ี 
- ควรจัดใหมีศูนยอํานวยการ ในการ
ประชาสัมพันธด านการทองเ ท่ียวและการ
ปองกันอันตรายดานอาชญากรรม รวมท้ังรับแจง
เหตุและใหความชวยเหลือในดานตางๆแก
นักทองเท่ียวในเขตถนนคนเดินปาย 
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ 
 -ประชาชนและเจาหนาท่ีตํารวจควรประสาน

ความรวมมือในการวางระบบการดูแลความ
ป ล อ ด ภั ย ใ น เ ข ต ถ น น ค น เ ดิ น ป า ย ท่ี มี
ประสิทธิภาพ ในกรณีพบเหตุการณท่ีผิดปกติให
ทําการแจงผูนําชุมชนหรือเจาหนาท่ีตํารวจ 

 -หนวยงานภาครัฐและชุมชนควรสรางระบบ
ดูแลความปลอดภัย และเทศบาลตําบลปายควร
จัดระเบียบการวางจําหนายสินคาใหอยูในพื้นท่ี
ท่ีกํ าหนดเพื่อให มีพื้น ท่ีว างของถนนกวาง
พอท่ีจะนํารถเขาชวยเหลือเวลาเกิดเหตุฉุกเฉิน
ไดทันเวลา        

3.ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคม 
  3.1 ดานบวก 
   - การใชเวลาวางใหเปนประโยชนของนักเรียน
ซ่ึงสามารถสรางรายไดใหครอบครัว 
 
 
   - การแลก เป ล่ียนวัฒนธรรมและ เ รียน รู
ภาษาตางประเทศ 
 
 
 
  3.2 ดานลบ 
    - สมาชิกในครอบครัวมีเวลาอยูรวมกันนอย
สงผลตอความสัมพันธในครอบครัวลดลง 
 
     

 
 
-หนวยงานภาครัฐควรสนับสนุนการเรียนรูและ
การฝกอาชีพแกเด็กวยัเรียนเพื่อใหเด็กใชเวลา
วางใหเปนประโยชนชวยผูปกครองหารายไดให
ครอบครัว 
 -หนวยงานภาครัฐควรสนับสนุนเกิดการเรียนรู
ภาษา โดยจัดใหมีการเรียนการสอนดานภาษา
แก เ ด็ ก และประช าชน ท่ั ว ไป  โดยอ า ศั ย
อาสาสมัครชาวตางชาติซ่ึงเปนเจาของภาษาเปน
ผูสอน 
 
- หนวยงานที่เกี่ยวของ ควรมีสวนรวมในการ
ดูแลในระดับครอบครัว โดยจัดกิจกรรมของ
ครอบครัว เพื่อเสริมสรางความรัก ความอบอุน
ในครอบครัว  
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ 
- เยาวชนเขาหาแหลงอบายมุขไดงายสงผลให
มีการเลียนแบบพฤติกรรมท่ีไมสอดคลองกับ
วัฒนธรรมของชุมชน 
 
 
    - ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินลดลง 
รวมท้ังเกิดความขัดแยงในกลุมผูประกอบการ 
 

-หนวยงานท่ีเกี่ยวของควรมีการใหความรูแก
ประชาชนและเยาวชนอยางตอเนื่อง ถึงอันตราย
ของยาเสพติด  รวมทั้งสงเสริมการเขารวม
กิจกรรมท่ีสรางสรรค เชน ทําบุญฟงธรรม เพื่อ
สรางความเขมแข็งทางใจหางไกลอบายมุข 
- ควรมีระบบบริหารจัดการพื้นท่ีจําหนายสินคา
โดยเทศบาลตําบลเปนเจาภาพหลักรวมกับ
ประชาชนและผูประกอบการในการรวมกัน
สรางขอตกลงเพื่อให เกิดการจัดสรรพ้ืนท่ี
จําหนายสินคาอยางเปนธรรมไมลําเอียง เพ่ือลด
ขอขัดแยงของผูประกอบการ 

   - พื้นท่ีจราจรแออัด วุนวาย ทําใหเกิดความ
ไมสะดวกในการสัญจร 
 
 
 
 
   - เกิดกระแสไฟฟาขัดของบอย น้ําประปาขุน
ไมพอใช 
 

- องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรมีการจัดโซน
หรือจัดหมวดหมูสินคาและบริการเพื่อใหเกิด
ความสะดวกกับนักทองเท่ียวในการเลือกชม
สิ น ค า  แ ล ะ บ ริ ก า ร ค ว า ม ต อ ง ก า ร ข อ ง
นักทองเท่ียวและมีการจัดแนวในวางขายสินคา 
เพื่อใหเกิดระเบียบไมขีดขวางทางจราจร 
- ควรมีการปรับปรุงระบบประปา ไฟฟา ใหมี
ความเหมาะสมกับเมืองท่ีเปนแหลงทองเท่ียว 
ซ่ึ ง มีนักทอง เ ท่ียว เข ามา เ ท่ียวจํ านวนมาก
โดยเฉพาะในชวงฤดูการทองเท่ียว 
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ 
4.ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณ 
   4.1 ดานบวก 
      -ประชาชนรูสึกภูมิใจท่ีมีนักทองเท่ียวเขา
มาเท่ียวจํานวนมาก 
 

 
 
- ควรมีการศึกษารูปแบบประเพณีวัฒนธรรมและ
วิถีดั้งเดิมของประชาชนในพ้ืนท่ี เพื่อกําหนด
รูปแบบวัฒนธรรมประเพณีท่ีถูกตอง เพื่อให
ชุมชนฟนฟูประเพณีวัฒนธรรมท่ีถูกตองกับ
ประชาชนรุนหลังและมีการเผยแพรวัฒนธรรมท่ี
ดีงาม 
- ควรมีการประสานงานกันระหวางองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินกับหนวยงานภาครัฐและ
เอกชน รวมท้ังประชาชนในพ้ืนท่ีในการรณรงค
ใหชุมชนเห็นคุณคาและอนุรักษวัฒนธรรม เชน 
การใชภาษา 
ทองถ่ิน การแตงกายประจําเผา เปนตน รวมท้ัง
รวมกันดูแลส่ิงแวดลอมภายในชุมชนใหมีความ
งดงามตามธรรมชาติ                                               

4.2 ดานลบ 
    - การทองเท่ียวในเขตถนนคนเดินปายทําให
สูญเสียคุณคาทางจิตใจเนื่องจาก นักทองเที่ยว
แสดงพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม เชน การแตง
กาย การกอด 
จูบในท่ีสาธารณะ ท่ีขัดกับวฒันธรรมทองถ่ิน 
และทําใหเยาวชนเกิดการเลียนแบบพฤติกรรม
จากนกัทองเท่ียว 
 
 

 
- หนวยงานของรัฐและเอกชน รวมทั้งประชาชน 
ควรชวยกันเผยแพรใหขอมูล เกี่ยวกับประเพณี 
วัฒนธรรม  และแหล งท อ ง เ ท่ี ย ว  เ พื่ อ ให
นักทองเท่ียวท้ังชาวไทย และตางประเทศเขาใจ
และเห็นคุณค าทางวัฒนธรรมอันจะทําให
นักทองเท่ียวเกิดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษและมี
พฤติกรรมท่ีเหมาะสมสอดคลองกับวัฒนธรรม
ทองถ่ิน 
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
ประเด็น ทางเลือกและขอเสนอแนะท่ีเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ 
 
 
 
 
   - ทํ าให รู สึก เ สีย คุณค าทางจิตใจ  เพราะ
สถาปตยกรรมแบบพื้นบานไดเปล่ียนแปลงมา
เปนอาคารพาณิชยแบบสมัยใหม ซ่ึงมีรูปแบบ
ไมสอดคลองกับวัฒนธรรมทองถ่ิน ส่ิงกอสราง 
และการวางแผงลอยไดบดบังความงดงามของ
สภาพแวดลอมของทองถ่ิน 
 

-ควรใหการศึกษาแกเยาวชนในเร่ืองการรักษา
หรือคงไวซ่ึงวัฒนธรรมอันดีงามของทองถ่ินไม
เ ลียน  แบบนักทอง เที่ ยว ท่ี มีพฤติกรรมไม
เหมาะสม 
- องคการปกครองสวนทองถ่ินควรมีการวางผัง
เมืองเพื่อใหเกิดการอนุรักษ ปรับปรุงฟนผูเมือง
ใหมีรูปแบบท่ีเหมาะสมกับทองถ่ิน อีกท้ังการ
กอสรางอาคารควรไดรับอนุญาตจากองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือใหการกอสรางอาคาร
ไดมาตรฐาน มีความมั่นคงแข็งแรง สรางความ
ปลอดภัยแกประชาชนและนักทองเท่ียว และ
ควรมีการตรวจการจัดวางแผงลอยจําหนาย
สินคาใหอยูในขอบเขตพ้ืนท่ีท่ีกําหนด 
- หนวยงานที่ เ กี่ ย วของในการพัฒนาการ
ทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปาย  ควรคํานึงถึง
บริบททางสังคม วัฒนธรรม สภาพแวดลอม ท่ี
เหมาะสมกับทองถ่ิน ในการดําเนินงานพัฒนา
เพื่ อ ให ไ ด รู ปแบบถนนคน เดิ น ท่ี มี คว าม
เหมาะสมและสอดคลองกับวิถีชีวิตคนปาย 

    - การทองเท่ียวเขตถนนคนเดินปายทําให
สรางรายได แตทําใหผูประกอบการบางสวนมุง
ผลประโยชนเกินไป ทําใหขาดคุณธรรม เกิดการ
เอาเปรียบนักทองเท่ียว โดยขายสินคาในราคา
แพง 

-องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรมีมาตรการ
ควบคุมในดานคุณภาพสินคา  และขอความ
รวมมือผูประกอบการในการจําหนายสินคาใน
ราคาท่ีเหมาะสม 

 


