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กิตติกรรมประกาศ 
 

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้ สํา เร็จลุลวงไดดวยดีโดยความกรุณาและชวยเหลือ
เปนอยางดียิ่งจากผูชวยศาสตราจารย ดร. เพ็ชรี รูปะวิเชตร อาจารยท่ีปรึกษาหลักการคนควาแบบ
อิสระท่ีใหคําปรึกษา ตรวจสอบแกไข ใหกําลังใจ ตลอดจนชี้แนะแนวทางอันเปนคุณประโยชน  
ตอการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ท่ีนี้ 
   ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ดร.นทัต  อัศภาภรณ อาจารยท่ีปรึกษารวม การคนควาแบบ
อิสระท่ีใหคําปรึกษา ตรวจสอบแกไข ใหกําลังใจ ตลอดจนชี้แนะแนวทางอันเปนคุณประโยชน  
ตอการศึกษาคร้ังนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยประหยัด  สายวิเชียร ประธานกรรมการสอบ
การคนควาแบบอิสระท่ีได ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ และใหคําปรึกษาแนะนํา ตลอดจน
ช้ีแนะแนวทางอันเปนคุณประโยชนตอการศึกษาคร้ังนี้จนทําใหการศึกษาสําเร็จดวยดี   

ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ดร. ศักดา พรึงลําภู และรองศาสตราจารย อุเทน ปญโญ 
ผูทรงคุณวุฒิท่ีกรุณาตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา ตลอดจนใหคําแนะนําปรึกษาใหกําลังใจ 
พรอมท้ังช้ีแนะแนวทางอันเปนคุณประโยชนตอการศึกษาคร้ังนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณผู อํานวยการโรงพยาบาลลําปางและบุคลากรดานสุขภาพ               
ในโรงพยาบาลลําปางทุกทานท่ีใหความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลคร้ังนี้  

ขอกราบขอบพระคุณเภสัชกรหญิงดร . รุ งทิวา  หมื่นปาและคณะกรรมการวิจัย
โรงพยาบาลลําปางทุกทานท่ีใหความรู แนะนําแนวทางเพิ่มเติมอันเปนประโยชนตอการศึกษา     
ในครั้งนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณคุณพอค ุณแมและครอบครัวรวมทั ้ง เพื ่อนร วมงานในฝาย
โภชนาการโรงพยาบาลลําปางและเพื่อนๆ สาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษารุนท่ี 10 ทุกคนที่ให
กําลังใจและใหความชวยเหลือในทุก ๆ ดานตลอดมา 

คุณความดี คุณคา ประโยชนใด ๆ อันเกิดจากการคนควาแบบอิสระนี้ผูศึกษาขอมอบ
เปนเคร่ืองบูชาพระคุณและความปรารถนาดีของคุณพอคุณแม คณาจารย ท่ีสงเสริมใหผูศึกษา  
มีโอกาสไดรับการศึกษา ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทานท่ีใหความชวยเหลือและใหกําลังใจแกผูศึกษา
ตลอดมา จนทําใหการคนควาแบบอิสระน้ีสําเร็จลุลวงดวยดี 
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