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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การคน ค ว า แบบอิส ร ะฉบับนี ้ สํา เ ร ็จ ไ ด ด ว ย ค ว า มชว ย เ ห ลือ อ ย า ง ด ียิ ่ง จ า ก
คณาจารยอันประกอบไปดวย ผูชวยศาสตราจารย  ดร. เพ็ชรี  รูปะวิเชตร อาจารยที่ปรึกษา
หลักและอาจารย ดร. นทัต  อัศภาภรณ อาจารยที ่ปรึกษารวม  ที ่ไดใหความรู  คําแนะนํา  
คําปรึกษาและตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ ของการคนควาแบบอิสระฉบับนี้ ผูศึกษา
ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยประหยัด  สายวิเชียร ประธานกรรมการสอบ      
การคนควาแบบอิสระท่ีกรุณาตรวจสอบใหคําปรึกษา  คําแนะนํา  และแกไขขอบกพรองตาง ๆ ทํา
ใหการศึกษาในคร้ังนี้สมบูรณถูกตองตามหลักวิชาการมากยิ่งข้ึน 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูเช่ียวชาญทุกทานท่ีกรุณาตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของ
เคร่ืองมือ  รวมท้ังใหความรู  คําแนะนํา  และคําปรึกษาตาง ๆ เพื่อการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยสาชาวิชาโภชนศาสตรศึกษา ทุกทาน ท่ีประสิทธิ
ประสาทวิชาความรูในหลักสูตรโภชนศาสตรศึกษา 
 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูอํานวยการและครูผูดูแลเด็ก  โรงเรียนวัดสวนดอก อําเภอเมือง
เชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม ทุกทานท่ีใหความอนุเคราะห สนับสนุน และรวมมือในการเก็บขอมูล
คร้ังนี้ 
 ขอขอบคุณสมาชิกในครอบครัวรวมทั้งเพื่อน ๆ สาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษาทุกคนท่ีได
ใหกําลังใจ  ใหความชวยเหลือแนะนําในทุก ๆ ดานตลอดมา  จนทําใหการคนควาแบบอิสระนี้
สําเร็จลุลวงดวยดี  คุณความดี  คุณคา  ประโยชนใด  ๆ  อันเกิดจากการคนควาแบบอิสระนี้       
ผูศึกษาขอมอบใหแกผูท่ีมีสวนชวยเหลือดังกลาวขางตน และหวังเปนอยางยิ่งวาการคนควาแบบ
อิสระฉบับนี้  จะเปนประโยชนตอผูท่ีตองการศึกษาหรือผูท่ีสนใจเร่ืองนี้ในโอกาสตอไป 
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