
 

บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาเร่ืองการวิเคราะหสารตกคางในผักปลอดสารพิษคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงวิเคราะห  
มีวัตถุประสงคการศึกษา เพือ่วิเคราะหหาสารตกคางท่ีมีอยูในผักปลอดสารพิษท่ีวางจําหนายใน
หางสรรพสินคา อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงมีวิธีการดําเนินการศึกษาดังนี ้
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ  ผักท่ีติดปายวาปลอดสารพิษ ซ่ึงวางจําหนาย  
ในหางสรรพสินคาคาปลีกจํานวน  5  แหงในจังหวัดเชียงใหม  ประกอบดวยหางสรรพสินคาบ๊ิกซี   
หางคารฟูร  หางเทสโกโลตัส  หางท็อปซุปเปอรมาเก็ตและริมปงซุปเปอรมาเก็ต  

กลุมตัวอยาง  คือ  ผักท่ีติดปายวาปลอดสารพิษจากตราสินคาท่ีขายดีท่ีสุด 3 อันดับ  และผัก
ท่ีไดรับความนิยมบริโภคมากท่ีสุด 3 อันดับ โดยใชขอมูลจากผูจําหนาย  ไดแก 1) ตราสินคา B2 มี
ผักปลอดสารพิษท่ีไดรับความนิยมบริโภคมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ กะหลํ่าปลี   ปวยเลง และคะนา 
ตามลําดับ  2) ตราสินคา B3 มีผักปลอดสารพิษท่ีไดรับความนิยมบริโภคมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ 
คะนา   กะหลํ่าปลี และปวยเลง ตามลําดับ และ  3) ตราสินคา B1 มีผักปลอดสารพิษท่ีไดรับความ
นิยมบริโภคมากที่สุด 3 อันดับ คือ คะนา  กะหลํ่าปลี และผักบุงจีน  ดังนั้นกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิเคราะหสารตกคางในผักปลอดสารพิษคร้ังนี้ คือ กะหลํ่าปลี   คะนา  ปวยเลง และผักบุงจีน  ซ่ึงมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง  3.1  ตราสินคาและรายการผักปลอดสารพิษท่ีขายดีท่ีสุด 3 อันดับ 
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อันดับท่ี 

ตราสินคา 
1 2 3 

B2 กะหลํ่าปลี ปวยเลง คะนา 
B3 คะนา กะหลํ่าปลี ปวยเลง 
B1 คะนา กะหลํ่าปลี ผักบุงจีน 

 

 จากตารางท่ี  3.1    พบวาตราสินคาท่ีขายดีท่ีสุดคือ B2, B3  และ B1    ตามลําดับ  
รายการผักปลอดสารพิษท่ีขายดีท่ีสุดตามตราสินคา   ท่ีวางจําหนายใน  3  หางสรรพสินคา  คือ
กะหลํ่าปลี  คะนา  ปวยเลง  และผักบุงจีน  

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 เคร่ืองมือในการวิเคราะหหาสารตกคางในผักปลอดสารพิษ   ซ่ึงทําการวิเคราะหโดยใช
เทคนิคแก็สโครมาโตรกราฟฟ  (GC) ตัวอยางผักปลอดสารพิษท่ีทําการทดสอบนํามาทําการ
วิเคราะห เพื่อใหทราบชนิดและปริมาณสารท่ีตกคางดวยเทคนิคแกสโครมาโตกราฟฟ ซ่ึงทําการ
ตรวจสารประกอบอินทรียท่ีมีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบ ท่ีมีคุณสมบัติเปน Cholinesterase 
inhibitor ซ่ึงสามารถระบุชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชได ดังนั้นเพื่อใหทราบถึงสารตกคางใน
ผลิตภัณฑผักปลอดสารพิษท่ีจําหนายในหางสรรพสินคา เพื่อใหผูบริโภคทราบถึงอันตรายท่ีเปนพิษ
กับมนุษยและส่ิงแวดลอมนั้น  และหลีกเล่ียงผลิตภัณฑท่ีมีสารตกคาง จึงจําเปนตองมีการตรวจหา
ชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนั้นๆ โดยชนิดของสารตกคางกลุมสารประกอบอินทรียท่ีมี
ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบท่ีเลือกศึกษา  เลือกโดยมีหลักเกณฑดังนี้ 

1. ชนิดท่ีมีคุณสมบัติเปน Cholinesterase inhibitor 
2. มีความเปนพิษสูง หรือ อยูในกลุม Class I หรือ Class II 
3. ยังมีการใชและจําหนายในประเทศไทย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
 
 
 
 
ตาราง  3.2  ชนิดสารตกคางกลุมสารประกอบอินทรียท่ีมีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบท่ีมีคุณสมบัติ 
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     ในการยบัยัง้การทํางาน  Cholinesterase Enzyme (a) 
 

ลําดับท่ี 

สารตกคาง 
กลุมสารประกอบอินทรีย 

ท่ีมีฟอสฟอรัส 
เปนองคประกอบ 

ความเปนพิษตามการจัด 
ลําดับของ WHO*(b) 

การใชใน 
ประเทศไทย 

1 Azinphos methyl Class Ib มี 
2 Chlorpyrifos Class II มี 
3 Chlorfenvinphos Class Ib มี 
4 Dialifos Class IO มี 

5 Diazinon Class II มี 

6 Dimethoate Class II มี 

7 Dicrotophos Class Ib มี 

8 Fenitrothion Class II มี 

9 Fenthion Class II มี 

10 Mevinphos Class Ia มี 

11 Parathion Class Ia ไมมี* 
12 Parathion methyl Class Ia ไมมี* 
13 Pirimiphos ethyl Class O มี 
14 Profenofos Class II มี 
15 Prothiofos Class II มี 
16 Triazophos Class Ib มี 

 
หมายเหตุ  * หมายถึง หามนําเขา ผลิต จําหนายและใชในประเทศ 

    Class Ia = Extremely Hazardous, Class Ib = Highly hazardous, Class II=Moderately          
    hazardous, Class O = Obsolete as pesticide, not classified. 
   (a) ปรีชา พุทธิปรีชาพงศ, 2537 
   (b) (IPCS, 2004) 

 
ตาราง  3.3  ชนิดสารตกคางกลุมสารประกอบคารบาเมทท่ีมีคุณสมบัติในการยับยั้งการทํางาน       



  
24 

     Acetyl Cholinesterase (a) 
 

ลําดับท่ี 
สารตกคาง 

กลุมสารประกอบ 
คารบาเมท 

ความเปนพิษตามการจัด 
ลําดับของ WHO*(b) 

การใชใน 
ประเทศไทย 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
 

     Oxamyl 
     Methomyl 
     Carbaryl 
     Isoprocarb 
     Fenobucarb 
     Methiocarb 
     Total Aldicarb 
     Total Carbofuran 

Class Ib
Class Ib 
Class II 
Class Ib 
Class Ib 
Class Ib 
Class Ib 
Class Ib 

มี 
มี 
มี 
มึ 
มี 
มี 
มี 
มี 

 
หมายเหตุ   

Class Ia = Extremely Hazardous, Class Ib = Highly hazardous, Class II=Moderately          
    hazardous, Class O = Obsolete as pesticide, not classified. 

(a) ภาควิชาเภสัชเคมี คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร. (2554)  
(b) (IPCS, 2004) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
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1. หาขอมูลเบ้ืองตนจากผูจําหนายผักปลอดสารพิษ ในแตละหาง เรียงลําดับตราหรือผูผลิต
ท่ีขายดีท่ีสุด 3 อันดับแรก ในแตละหาง มีรายละเอียดดังตาราง ก.1 - ตาราง ก.20 ในภาคผนวก ก 
หนา 40 -59 

2. ทําการเก็บรวบรวมตัวอยางดวยตนเองจากหางสรรพสินคา ในเขตอําเภอเมืองเชียงใหม 
จังหวัดเชียงใหม โดยซ้ือผักปลอดสารพิษ  2  คร้ัง  หางกัน 7 วัน ในแตละครั้งซ้ือผักปลอดสารพิษ
แตละรายการ ปริมาณ 1,000  กรัม  และดําเนินการวิเคราะหสารตกคาง ณ หองปฏิบัติการกลาง
ตรวจสอบผลิตภัณฑเกษตรและอาหาร จํากัด (Laboratory Center for food and Agricultural 
Products Co.Ltd : LCFA)ซ่ึงมีข้ันตอนการวิเคราะหตัวอยางดังนี ้
 

  1) ช่ังตัวอยางผักท่ีสับและสุมมาแลว 5.0 กรัม เติม 50 μl ของ Internal standard 
(Triphenyl phosphate) ความเขมขน 0.5 μg/ml ลงในตัวอยาง (ไดความเขมขนสุดทาย เปน 50 
ng/500 μg ของ Eluent) ผสมใหเขากันท้ิงไว 10 นาที 

2) เติม 5 ml ของ Acetone แลวจึงเติม NaCl 1 กรัม เขยานาน 2 นาที 
  3) เติม 5 ml ของ Dicholorometane เขยาใหเขากันนาน 10 นาที รอใหสารผสมแยก

ช้ัน แยกเฉพาะ Dichlomethane ออกมาใสในหลอดทดลอง 
4) เติม Dicholorometane ผาน Florisil Column แลวนํา Eluent ท่ีไดไประเหยตอ

ดวย Nitrogen gas 
  5) ละลายกลับคืนดวย Toluene ปริมาณ 500 μl แลวจึงนําไปปนดวย Centrifuge 

ความเร็ว 12,000 รอบตอนาที 
  6) นําตัวอยางท่ีไดไปฉีดเขาเคร่ือง GC ดวยปริมาตร 1 μl คํานวณความเขมขนของ

สารท่ีไดเทียบกับ Internal Standard 
 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 

   การคํานวณเปรียบเทียบปริมาณของสาร Internal Standardโดยการคํานวณอัตโนมัติดวย 
Software ของเคร่ือง Gas Chromatograph ท่ีเรียกวา Chemstation ซ่ึงแสดงคาปริมาณของสารตกคาง
แตละชนิดทันทีหลังการวิเคราะหเปนหนวยมิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักสดของผัก   โดยคาตํ่าสุดท่ี
เคร่ืองสามารถตรวจสอบได (LOD) คือ 0.01 mg/kg 
 


