
 
 

บทที่  4 

 

ผลการศึกษา 

 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนาภาคตัดขวาง (Cross-sectional study) เพ่ือศึกษา
การใชสารเคมีทางการเกษตร และปญหาสุขภาพของชาวสวนลําไย ท่ีอาศัยอยูใน 6 หมูบาน ใน
ตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม กลุมตัวอยางเปนเกษตรกรท่ีปลูกลําไย จํานวน  
216 คน ทําการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณตามแบบสอบถาม ระหวางเดือน  ตุลาคม 2553 ถึงเดือน
ธันวาคม 2553 ผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกไดเปน 6 สวน ดังนี้   
 สวนท่ี  1   ลักษณะท่ัวไปและขอมูลการปลูกลําไยของกลุมตัวอยาง   
 สวนท่ี 2   ชนิดและประเภทของสารเคมีท่ีใชและการปฏิบัติตนขณะใชสารเคมีทาง
การเกษตร         
 สวนท่ี  3   ปญหาสุขภาพท่ีเกี่ยวของกับการใชสารเคมีทางการเกษตร  
 สวนท่ี  4   ความสัมพันธระหวางการใชสารเคมีทางการเกษตรและปญหาสุขภาพท่ี
เกี่ยวของ 
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สวนที่ 1 ลักษณะทั่วไปและขอมูลการปลูกลําไยของกลุมตัวอยาง  

 

ตารางที่ 1 กลุมตัวอยางจําแนกตาม กลุมอายุ เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา การสูบบุหรี่ 
และการดื่มสุรา (n = 216)  

ตัวแปร จํานวน (n=216) รอยละ 

อายุ (ป)   

 20 – 29 9 ( 4.2 ) 
 30 – 39  26 (12.0) 
 40 – 49  65 (30.1) 
 50 – 60  116 (53.7) 
อายุเฉล่ีย  = 48.7 ป สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 9.4  ป   

เพศ   

 ชาย 160 (74.1) 
 หญิง 56 (25.9) 
สถานภาพสมรส   

 โสด 13 ( 6.0 ) 
 คู 177 (81.9) 
 หมาย/หยา 19 (8.8) 
 แยกกันอยู 7 ( 3.2 ) 
การศึกษา   

 ไมไดเรียน 18 (8.3) 
         ประถมศึกษา 153 (70.8) 
         มัธยมศึกษาตอนตน  20 (9.3) 
         มัธยมศึกษาตอนปลาย 17 (7.9) 
         ปริญญาตรี 8 (3.7) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
                    ตัวแปร     จํานวน (n=216)    รอยละ 

การสูบบุหร่ี      
ไมสูบ 128 (59.3) 
เคยสูบแตเลิกแลว 38 (17.6) 
ยังสูบอยู 50 (23.1) 

การดื่มสุรา   
ไมดื่ม 107 (49.5) 
ดื่มเปนบางครั้ง 97 (44.9) 
ดื่มเปนประจํา 12 (5.6 ) 

 
จากตารางท่ี 1 กลุมตัวอยางท่ีศึกษาในครั้งนี้ มีจํานวน 216 คน เปนเพศชาย รอยละ 74.1  

เพศหญิง รอยละ 25.9 มีอายุอยูในชวง 50 - 60 ป มากท่ีสุด รองลงมาอยูในชวงอายุ 40 - 49 ป         
30 - 39 ป และ 20 - 29 ป คิดเปนรอยละ 53.7, 30.1, 12.0 และ 4.2 ตามลําดับ มีสถานภาพสมรสคูอยู
ดวยกัน รอยละ 81.9 ระดับการศึกษาสวนใหญ รอยละ 70.8 อยูในระดับประถมศึกษา เปนผูสูบบุหรี่ 
และดื่มสุรา รอยละ 23.1 และ 50.5 ตามลําดับ  

 
ตารางที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับการปลูกลําไยและการใชสารเคมีทางการเกษตรของกลุมตัวอยาง 

ตัวแปร จํานวน (n=216) รอยละ 

ระยะเวลาที่ปลูกลําไย   

 1 – 9  ป 36 (16.7) 
  10 – 19 ป 128 (59.2) 
  20 ปขึ้นไป 52 (24.1) 
ลักษณะการทําสวนลําไยในป 2552 

 ทําและดูแลเอง 187 (86.6) 
 จางใหผูอ่ืนทําและดูแล 23 (10.6) 
 รับจางผูอ่ืนทํา 6 (2.8) 
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ตารางที่  2 (ตอ) 
ตัวแปร จํานวน (n=216) รอยละ 

การใชสารเคมีในรอบปที่ผานมา 
 ใช 187 (86.6) 
 ไมใช 29 (13.4) 

 
จากตารางท่ี 2  ระยะเวลาในการปลูกลําไยของกลุมตัวอยางอยูในชวง 10-19 ป รองลงมาคือ 

20 ปขึ้นไป และ 1 - 9 ป คิดเปนรอยละ 59.3 , 24.1 และ 16.7 ตามลําดับ ลักษณะการทําสวนของ
กลุมตัวอยางจะมีการทําและดูแลสวนเองมากที่สุด รอยละ 86.6 รองลงมาจะจางใหผูอ่ืนทําและดูแล 
และรับจางผูอ่ืนทํา (รอยละ 10.6 และ 2.8 ตามลําดับ) การใชสารเคมีในในรอบ 1 ปท่ีผานมา มีการ
ใชสารเคมีในการทําสวนลําไยสูงถึง รอยละ 86.6 
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สวนที ่ 2   ชนิดและประเภทของสารเคมีที่ใชและการปฏิบัติตนขณะใชสารเคมีทางการเกษตร 
 
ตารางท่ี 3 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามสารเคมีท่ีใชและระดับความเปนพิษ  
(n = 187) 

ระดับความเปนพิษและช่ือสามัญ ช่ือกลุมเคมี วัตถุประสงค 
ในการใช 

จํานวน 

(รอยละ) 
1b = ระดับอันตรายรายแรงมาก   30 (16.0) 

Paraquat dichloride Paraquat กําจัดวัชพืช 14 (7.5) 
Methomyl Carbamate กําจัดแมลง 15 (8.0) 
Abamectin Avermectin กําจัดแมลง 1 (0.5) 
II = ระดับอันตรายปานกลาง      51 (27.3) 

Cypermethrin Pyrethroid กําจัดแมลง 24 (12.8) 
Cabaryl Carbamate กําจัดแมลง 5 (2.7) 
Cabosulfan Carbamate กําจัดแมลง 1 (1.0) 
Chlorpyrifos Organophosphate กําจัดแมลง 21 (11.2) 
U = ไมนามีอันตรายถาใชถูกวิธี             135 (72.2) 

Potassium chlorate Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 32 (17.1) 
Magnesium Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 13 (7.0) 
Carbendazim Benzimidazole กําจัดเชื้อรา 15 (8.0) 
Mancozeb Dithiocarbamate กําจัดเชื้อรา 7 (3.7) 
Glyphosate Phosphonoglycine กําจัดวัชพืช 15 (8.0) 
Chloroghalonil Chloronitrile กําจัดเชื้อรา 1 (0.5) 
Propineb Dithiocarbamate กําจัดเชื้อรา 1 (0.5) 
ปุยสูตร 15-15-15 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 24 (12.8) 
ปุยสูตร 13-13-21 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 12 (6.4) 
ปุยสูตร 46-0-0 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 4 (2.1) 
ปุยสูตร 25-7-7           Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 5 (2.7) 
ปุยสูตร 0-0-60 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 1 (0.5) 
ปุยสูตร8-24-24 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 1 (0.5) 
ปุยยูเรีย Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 4 (2.1) 
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จากตารางท่ี 3 พบวาสารเคมีท่ีกลุมตัวอยางใชในการทําสวนลําไย สวนใหญมีระดับความ
เปนพิษ ตามเกณฑท่ี WHO กําหนด อยูท่ีระดับ II คือ ระดับอันตรายปานกลาง คิดเปนรอยละ 27.3 
โดยเปนสารกําจัดแมลงท้ังหมด อยูในกลุมเคมีประเภท Pyrethroid มากท่ีสุด รอยละ 12.8 รองลงมา 
คือ กลุมเคมีประเภท Organophosphate รอยละ 11.2 ตามลําดับ ระดับ 1b คือระดับอันตรายรายแรง
มาก มีท้ังสารกําจัดแมลง และสารกําจัดวัชพืช โดยกลุมเคมีท่ีพบมากท่ีสุดไดแก Carbamate และ 
Paraquat คิดเปนรอยละ 8.0 และ 7.5 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามวัตถุประสงคการใชสารเคมีในสวนลําไย 

วัตถุประสงคการใช จํานวน  (n=187) รอยละ 

สารเรงการเจริญเติบโต 96 51.3 

กําจัดแมลง 67 35.8 

กําจัดวัชพืช 29 15.5 
กําจัดเช้ือรา 24 12.8 

 
จากตารางท่ี 4 พบอัตราการใชสารเคมีของกลุมตัวอยางสวนใหญ จะใชสารเคมีประเภท

สารกําจัดแมลง (เพล้ีย, หนอน, ไร) และสารเรงการเจริญเติบโต (ปุย สูตรตางๆ, ปุยยูเรีย, สาร
โพแทสเซียมคลอเรต) รอยละ 51.3 และ 35.8 รองลงมาเปน สารกําจัดวัชพืช และสารกําจัดเช้ือรา 
รอยละ 15.5 และ 12.8 ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 5 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสารเคมีท่ีใชในการฉีดพนแตละครั้ง 

จํานวนสารเคมีที่ใชแตละคร้ัง จํานวน  (n=187) รอยละ 

ใชอยางเดียว 100 53.5 
ผสมตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป 87 46.5 

 
 จากตารางท่ี 5 พบกลุมตัวอยางใชสารเคมีในการฉีดพนแตละครั้ง สวนใหญจะใชเพียงอยาง
เดียว รอยละ 53.5 ซ่ึงสารเคมีท่ีใชจะอยูในกลุมเคมีประเภท Inorganic compound และสวนมากจะ
เปนสารเรงการเจริญเติบโต ท้ังนี้ยังพบการใชสารเคมีของกลุมตัวอยางโดยใชผสมกับสารตัวอ่ืนใน
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การฉีดพนแตละครั้งสูงถึงรอยละ 46.5 และสวนใหญจะเปนสารเคมีประเภท สารกําจัดแมลง และ
กําจัดวัชพืช  
 
ตารางที่ 6 การใชสารเคมีจําแนกตามกลุมเคมี 

ชื่อกลุมเคมี (Chemical type) จํานวน  (n=187) รอยละ 

Inorganic compound 96 51.3 
Pyrethroid 24 12.8 
Organophosphate 21 11.2 
Carbamate 21 11.2 
Phosphonoglycine 15 8.0 
Benzimidazole 15 8.0 
Paraquat 14 7.5 
Dithiocarbamate 8 4.3 
Chloronitrile 1 0.5 
Avermectin 1 0.5 
 

จากตารางท่ี 6 พบวาสารเคมีทางการเกษตรท่ีกลุมตัวอยางสวนใหญใช เปนประเภท 
Inorganic compound คิดเปนรอยละ 51.3 รองลงมาเปน สาร Pyrethroid  Carbamate  และ 
Organophosphate รอยละ 12.8 และ 11.2 ตามลําดับ    
 

ตารางที่ 7 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามการปฏิบัติตนขณะใชสารเคมีทางการเกษตร 

การปฏิบัติตนขณะใชสารเคมี จํานวน  (n=187) รอยละ 

การปฏิบัติตนในการใชสารเคมี   

สูบบุหรี ่ 5 2.7 
ดื่มน้ํา 44 23.5 
กินอาหาร/ขนม 14 7.5 
การปองกันตนเอง   

สวมหมวก 184 98.4 
ใสแวนตา 121 64.7 
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ตารางที่ 7 (ตอ) 
การปฏิบัติตนขณะใชสารเคมี จํานวน  (n=187) รอยละ 

สวมหนากากหรือผาปดปาก-จมูก 182 97.3 
สวมเส้ือแขนยาว  186 99.5 
สวมกางเกงขายาว 185 98.9 
สวมถุงมือ 165 88.2 
สวมรองเทาบูท 185 98.9 

 
จากตารางท่ี 7 กลุมตัวอยางดื่มน้ําขณะท่ีทําการฉีดพนสารเคมีทางการเกษตร รอยละ 23.5 

ซ่ึงสวนใหญตอบวา มีการสวมอุปกรณปองกันตนเองจากการใชสารเคมี โดยปฏิบัติมากท่ีสุด ไดแก
สวมเส้ือแขนยาวขณะทําการฉีดพนสารเคมี คิดเปนรอยละ 99.5 รองลงมา คือ สวมกางเกงขายาว
และสวมรองเทาบูท รอยละ 98.9 ในดานการสวมหมวก และสวมหนากากหรือผาปดปาก-จมูก พบ
รอยละ 98.4 และ 97.3 ตามลําดับ การปฏิบัติตนขณะท่ีทําการฉีดพนสารเคมีทางการเกษตรพบวา
นอยท่ีสุดของกลุมตัวอยาง รอยละ 64.7 คือ สวมแวนตาขณะท่ีทําการฉีดพนสารเคมี 

 

สวนที่ 3 ปญหาสุขภาพที่เกี่ยวของจากการใชสารเคมีทางการเกษตร    
 

ตารางที่  8 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาการและอาการแสดงท่ีเกิดขึ้น
เฉียบพลันกับรางกายขณะหรือภายหลังการใชสารเคมีภายใน 1 วัน 

อาการและอาการแสดง* จํานวน  (n=187)           รอยละ 

ระบบผิวหนัง   

เหง่ือออกมาก 60 32.0 
ตาแดง/แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา 47 25.1 
น้ําตาไหล 42 22.5 
ผ่ืนคันตามผิวหนัง ผ่ืนแดง ผิวแตก ตุมพุพอง 31 16.6 
น้ําลายไหล 16 8.6 

ระบบกลามเนื้อ   

กลามเนื้อเปนตะคริว 19 10.2 
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ตารางที่ 8 (ตอ) 
อาการและอาการแสดง* จํานวน  (n=187) รอยละ 

ระบบหายใจ   

คอแหง  86 46.0 
แสบจมูก 60 32.1 
หายใจติดขัด 38 20.3 
ไอ 31 16.6 
เจ็บคอ 25 13.4 
น้ํามูกไหล 21 11.2 
หมดสต ิ 3 1.6 

ระบบไหลเวียนเลือด   

ออนเพลีย 59 31.6 
ตาพรามัว 38 20.3 
ใจส่ัน 33 17.6 
เลือดกําเดาไหล 13 7.0 

ระบบประสาท   

เวียนศีรษะ มึนงง หนามืด 73 39.0 
ปวดศีรษะ 46 24.6 
หนังตากระตุก 26 13.9 
ชาปลายมือปลายเทา 25 13.4 
มือส่ัน 24 12.8 
เดินโซเซ 22 11.8 

ระบบทางเดินอาหาร   

คล่ืนไสอาเจียน 34 18.2 
ปวดเกร็งทอง 14 7.5 
ทองเสีย  5 2.7 

*เกิดขึ้นไดมากกวา 1 อาการ 
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จากตารางท่ี 8 อาการผิดปกติท่ีเกิดขึ้นขณะหรือภายหลังการใชสารเคมีท่ีพบมากท่ีสุด คือ 
คอแหง (ระบบหายใจ) คิดเปนรอยละ 46.0 รองลงมา เวียนศีรษะ มึนงง หนามืด (ระบบประสาท)
รอยละ 39.0 แสบจมูกและเหง่ือออกมากคิดเปนรอยละ 32.1 ออนเพลียจากการทํางาน คิดเปนรอย
ละ 31.6 ตาแดง/แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา และปวดศีรษะ คิดเปนรอยละ 25.1 และ 24.6 
ตามลําดับ น้ําตาไหล คิดเปนรอยละ 22.5 ตาพรามัว และหายใจติดขัดพบ รอยละ 20.3  

 

ตารางที่ 9 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามปญหาสุขภาพท่ีพบใน 1 ปท่ีผานมา 

อาการและอาการแสดงท่ีเกิดขึ้น* จํานวน  (n=216) รอยละ 

ระบบผิวหนัง   

มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง 86 39.8 
ระคายเคืองตา แสบตา 79 36.6 

ระบบกลามเนื้อ   

มีอาการเจ็บปวดกลามเนื้อหลังจากการทํางาน 128 59.3 
มีอาการเม่ือยลา ปวดเม่ือยกลามเนื้อ มือ แขน ขา 120 55.6 
แขน ขา ออนแรง 36 16.7 
มีอาการไขสูง ปวดตามกลามเนื้อนอง 18 8.3 

ระบบหายใจ   
แนนหนาอก หายใจไมอ่ิม 54 25.0 
เหนื่อยงายกวาปกต ิ 54 25.0 
เจ็บหนาอก   26 12.0 
ไอเรื้อรัง ตั้งแต 2 สัปดาหขึ้นไป 13 6.0 
มีเสมหะปนเลือด 5 2.3 

ระบบประสาท   

อาการเวียนศีรษะ เปนลม เม่ือทํางานในท่ีท่ีมีอากาศรอน 52 24.1 
ปวดศีรษะเปนประจํา 19 8.8 
มีอาการไขสูง กลามเนื้อตนคอ แขน ขา กระตุก 18 8.3 

*เกิดขึ้นไดมากกวา 1 อาการ        
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จากตารางท่ี 9 จากการสํารวจสุขภาพของกลุมตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางท่ีมีประวัติการทํา
สวนลําไยเปนระยะเวลานานและใชสารเคมีในการทําสวนลําไยมีปญหาสุขภาพท่ีพบมากท่ีสุด คือ 
เจ็บปวดกลามเนื้อหลังจากการทํางาน และเม่ือยลา ปวดเม่ือยกลามเนื้อ มือ แขน ขา คิดเปนรอยละ 
59.3 และ 55.6 ตามลําดับ รองลงมา รอยละ 39.8 มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง, ระคายเคืองตา แสบตา, แนน
หนาอก หายใจไมอ่ิมและเหนื่อยงายกวาปกติ คิดเปนรอยละ 36.6, 25.0, 25.0 รอยละ 24.1 มีอาการ
เวียนศีรษะ เปนลม เม่ือทํางานในท่ีท่ีมีอากาศรอน อาการท่ีพบนอยท่ีสุด รอยละ 2.3 ไดแก มีเสมหะ
ปนเลือด 
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