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ภาคผนวก  ก 
 

ตารางแสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของผูปกครองเด็ก 

 
ตาราง  1 ขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ 
 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

ความสัมพันธกับเด็ก   
- แมของเด็ก 38 35.8 
- พอของเด็ก 34 32.1 
- ญาติ 31 29.2 
- อ่ืนๆ ระบุ เพื่อนบาน 3 2.8 

เพศ   
- ชาย 48 45.3 
- หญิง 58 54.7 

อายุ (คาเฉล่ีย,S.D,min,max)   
S.D. 12.3  
MIN 14  
MAX 76  
MEAN 34.4  

เชื้อชาติ   
- ไทย 40 37.7 
- มง 64 60.4 
- กะเหร่ียง 2 1.9 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

การศึกษา   
- ไมไดเรียน 23 21.7 
- ประถมศึกษา 42 39.6 
- มัธยมศึกษา 22 20.8 
- มัธยมศึกษาตอนปลาย 14 13.2 
- อนุปริญญา/เทียบเทา 3 2.8 
- ปริญญาตรีหรือสูงกวา 2 1.9 

สภาพการรูหนังสือปจจุบัน   
- อานออกเขียนได 94 88.7 
- ไมรูหนังสือ 12 11.3 

อาชีพ   
- รับจางท่ัวไป 75 70.8 
- ทําไร ทําสวน ทํานา 18 17.0 
- คาขายสวนตัว 5 4.7 
- รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 0 0 
- อ่ืนๆ ระบุ  แมบาน 8 7.5 

มีเด็กอายุ 0-5 ปอาศัยอยูในบานท้ังหมด   
- 1 คน 67 63.2 
- 2 คน 28 26.4 
- 3 คน 5 4.7 
- 5 คน 5 4.7 
- 6 คน 1 0.9 
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ตารางแสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเด็กท่ีปวยดวยโรคติดเชื้อเฉียบพลันระบบหายใจ 
 
ตาราง 2 ขอมูลของเด็ก 
 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

เพศ   
- ชาย 52 49.1 

- หญิง 54 50.9 

อายุของเด็ก   
- ตํ่ากวา 1 ป 21 19.8 
- 1 ป 8 7.6 

- 2 ป 26 24.5 

- 3 ป 16 15.1 

- 4 ป 21 19.8 

- 5 ป 14 13.2 

MIN 0.1  
MAX 5  
MEAN 2.6  
S.D. 1.5  

เชื้อชาติเด็ก   
- ไทย 42 39.6 
- มง 64 60.4 

ขอมูลจํานวนเด็กปวยแยกรายหมูบาน   
- บานปงใต หมูท่ี 1 7 6.6 
- บานปงเหนือ หมูท่ี 2 25 23.6 
- บานทุงโปงเหนือ หมูท่ี 4  5 4.7 
- บานน้ําซุม หมูท่ี 8 45 42.5 
- บานทุงโปงใต หมูท่ี 9 24 22.6 
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ตารางแสดงจํานวนและรอยละในการประเมินสภาพแวดลอมภายในบานในเร่ืองความแออัด การ
ระบายอากาศและมลภาวะของอากาศภายในบาน 
 
ตาราง 3 สภาพท่ีอยูอาศัยและสภาพแวดลอมภายในบาน 
 

ประเมินเร่ืองความแออัด จํานวน รอยละ 

คนท่ีพักอาศัยประจําภายในบานท้ังหมด   
3 คน 11 10.4 
4 คน 28 26.4 
5 คน 21 19.8 
6 คน 12 11.3 
7 คน 10 9.4 
8 คน 3 2.8 
9 คน 4 3.8 
10 คน 6 5.7 
11 คน 3 2.8 
12 คน 1 0.9 
14 คน 3 2.8 
22 คน 3 2.8 
24 คน 1 0.9 

จํานวนหองภายในบาน   
1 หอง 78 73.6 
2  หอง 2 1.9 
3  หอง 12 11.3 
4  หอง 11 10.4 
5  หอง 3 2.8 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ประเมินเร่ืองความแออัด จํานวน รอยละ 

จํานวนคนท่ีนอนหองเดียวกันกับเด็ก   
2  คน 3 2.8 
3  คน 30 28.3 
4  คน 20 18.9 
5  คน 12 11.3 
6  คน 9 8.5 
7  คน 10 9.4 
8  คน 2 1.9 
9  คน 4 3.8 
10  คน 5 4.7 
11  คน 3 2.8 
12  คน 1 0.9 
14  คน 3 2.8 
22  คน 3 2.8 
24  คน 1 0.9 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ประเมินมลภาวะของอากาศภายในบาน จํานวน รอยละ 

มีการกอกองไฟภายในบาน   
- มี 17 16.0 
- ไมมี 89 84.0 

วัตถุประสงคของการกอกองไฟภายในบาน   
- หุงตมหรือประกอบอาหาร 2 1.9 
- เพื่อสรางความอบอุนในชวงอากาศเย็น   
- ท้ังหุงตมและสรางความอบอุนในชวง

อากาศเย็น 
15 14.2 

พื้นท่ีท่ีใชหุงตมและประกอบอาหาร   
- ภายในบาน 58 54.7 
- ภายนอกบาน 48 45.3 

ชนิดของเชื้อเพลิงท่ีใชในการหุงตม   
- ฟนจากไม 70 66.0 
- แกส 22 20.8 
-  ฟนจากไมและแกส 14 13.2 

จํานวนคร้ังของการหุงตมตอสัปดาห   
- ทุกวัน 105 99.1 
- จํานวน 3-5 คร้ังตอสัปดาห 1 0.9 

ในบานมีคนสูบบุหร่ีหรือไม   
- มี 37 34.9 
- ไมมี 69 65.1 

จํานวนผูสูบบุหร่ี   
ไมมีคนสูบบุหร่ี 69 65.1 

สูบ  1  คน 24 22.6 
สูบ  2  คน 7 6.6 
สูบ  3  คน 1 0.9 
สูบ  4  คน 5 4.7 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ประเมินมลภาวะของอากาศภายในบาน จํานวน รอยละ 

ปริมาณการสูบบุหร่ีตอวัน 
 (คาเฉล่ีย,S.D,min,max) 

  

- พอของเด็ก   
MAX 20  
Mean 2.54  

- แมของเด็ก   
MAX 2  
Mean 0.02  

- ญาติ   
MAX 62  
Mean 3.45  

รวม   
MAX 66  
Mean 6.01  
S.D. 14.29  

เด็กท่ีปวยในกลุมไมสูบบุหร่ี 69 65.1 
เด็กท่ีปวยในกลุมสูบ 1-19 มวนตอวัน 25 23.6 
เด็กท่ีปวยในกลุมสูบมากกวา 20 มวนตอวัน 12 11.3 
การสัมผัสควันธูป   
การจุดธูปภายในบาน(30 วันท่ีผานมา)   

- ไมมีการจุดธูป 95 89.6 
- มีสัปดาหละ 1-2 วัน 8 7.5 
- มีสัปดาหละ 3-4 วัน 2 1.9 
- มีเกือบทุกวัน 1 0.9 
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ตารางแสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางแยกตามเชื้อชาต ิ
 
ตาราง 4 ลักษณะของกลุมตัวอยาง แยกตามเช้ือชาติ 
 

ไทย มง รวม 
ลักษณะตัวอยาง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เพศ       
ชาย 21 50.0 31 48.4 52 49.1 
หญิง 21 50.0 33 51.6 54 50.9 

อายุ       
 0.80 0 0 1 1.6 1 0.9 
 0.17 1 2.4 1 1.6 2 1.9 
 0.25 0 0 1 1.6 2 0.9 
 0.33 1 2.4 2 3.1 3 2.8 
 0.50 1 2.4 2 3.1 3 2.8 
 0.58 0 0 2 3.1 2 1.9 
 0.75 1 2.4 2 3.1 3 2.8 
 0.83 2 4.8 1 1.6 3 2.8 
 0.92 0 0 3 4.7 3 2.8 
 1.00 4 9.5 4 6.3 8 7.5 
 2.00 11 26.2 15 23.4 26 24.5 
 3.00 8 19.0 8 12.5 16 15.1 
 4.00 9 21.4 12 18.8 21 19.8 
 5.00 4 9.5 10 15.6 14 13.2 

รวม 42 100.0 64 100.0 106 100.0 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ไทย มง รวม 
ลักษณะตัวอยาง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การวินิจฉัยโรค       
   J00 21 50.0 31 48.4 52 49.1 
   J029 18 42.9 29 45.3 47 44.3 
   J039 1 2.4 3 4.7 4 3.8 
   J209 2 4.8 1 1.6 3 2.8 
   รวม 42 100.0 64 100.0 106 100.0 
แยกตามหมูบาน       
   หมูท่ี 1 7 16.7 0 0.0 7 6.6 
   หมูท่ี 2 24 57.1 1 1.6 25 23.6 
   หมูท่ี 4 5 11.9 0 0.0 5 4.7 
   หมูท่ี 8 0 0.0 45 70.3 45 42.5 
   หมูท่ี 9 6 14.3 18 28.1 24 22.6 

การศึกษา       
   ไมไดเรียน 2 4.8 21 32.8 23 21.7 
   ประถมศึกษา 17 40.5 25 39.1 42 39.6 
   มัธยมศึกษาตอนตน 10 23.8 12 18.8 22 20.8 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย 9 21.4 5 7.8 14 13.2 
  อนุปริญญา/เทียบเทา 2 4.8 1 1.6 3 2.8 
  ปริญญาตรีหรือสูงกวา 2 4.8 0 0.0 2 1.9 
สภาพการรูหนังสือ       
   อานออกเขียนได 41 97.6 53 82.8 94 88.7 
   ไมรูหนังสือ 1 2.4 11 17.2 12 11.3 
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ตารางแสดงจํานวนและรอยละในการประเมินสภาพแวดลอมภายในบานในเร่ืองความแออัด การ
ระบายอากาศและมลภาวะของอากาศภายในบานแยกตามเชื้อชาติ 
 
ตาราง 5 ลักษณะสภาพแวดลอมภายในบาน แยกตามเช้ือชาติ 
 

ไทย มง รวม 
ลักษณะตัวอยาง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เด็กอายุ 0-5 ปท่ีพักอาศัย
อยูในบาน 

      

   1 คน 37 88.1 30 46.9 67 63.2 
   2 คน 4 9.5 24 37.5 28 26.4 
   3 คน 1 2.4 4 6.3 5 4.7 
   5 คน 0 0.0 5 7.8 5 4.7 
   6 คน 0 0.0 1 1.6 1 0.9 

จํานวนหองในบาน       
   1  หอง 17 40.5 61 95.3 78 73.6 
   2  หอง 1 2.4 1 1.6 2 1.9 
   3 หอง 12 28.6 0 0.0 12 11.3 
   4  หอง 9 21.4 2 3.1 11 10.4 
   5  หอง 3 7.1 0 0.0 3 2.8 

จํานวนสมาชกิท่ีนอนหอง
เดียวกับเด็ก 

   
   

  2  คน 2 4.8 1 1.6 3 2.8 
  3  คน 24 57.1 6 9.4 30 28.3 
  4  คน 12 28.6 8 12.5 20 18.9 
  5  คน 2 4.8 10 15.6 12 11.3 
  6  คน 1 2.4 8 12.5 9 8.5 
  7  คน 0 0.0 10 15.6 10 9.4 
  8  คน 1 2.4 1 1.6 2 1.9 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ไทย มง รวม 
ลักษณะตัวอยาง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
   9  คน 0 0.0 4 6.3 4 3.8 
  10  คน 0 0.0 5 7.8 5 4.7 
  11  คน 0 0.0 3 4.7 3 2.8 
  12  คน 0 0.0 1 1.6 1 .9 
  14  คน 0 0.0 3 4.7 3 2.8 
  22  คน 0 0.0 3 4.7 3 2.8 
  24  คน 0 0.0 1 1.6 1 .9 

แบงกลุมตามความสูง       
     มากกวา 2.4 เมตร 42 39.6 64 60.4 106 100.0 

การกอกองไฟในบาน       
   มี 1 2.4 16 25.0 17 16.0 
   ไมมี 41 97.6 48 75.0 89 84.0 

วัตถุประสงคของการกอ
กองไฟภายในบาน 

      

     หุงตมอาหาร 1 100.0 1 6.3 2 11.8 
     ท้ังหุงตมอาหารและ    
     สรางความอบอุน 

0 0.0 15 93.8 15 88.2 

บริเวณท่ีหุงตมอาหาร       
     ภายในบาน 16 38.1 42 65.6 58 54.7 
     ภายนอกบาน 26 61.9 22 34.4 48 45.3 

ชนิดของเชื้อเพลิงท่ีใชใน
การหุงตมอาหาร 

      

     ฟนจากไม 19 45.2 51 79.7 70 66.0 
     แกส 18 42.9 4 6.3 22 20.8 
     ใชท้ังฟนและแกส 5 11.9 9 14.1 14 13.2 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

      

ไทย มง รวม 
ลักษณะตัวอยาง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ในบานมีคนสูบบุหร่ี       
   มี 18 42.9 19 29.7 37 34.9 
   ไมมี 24 57.1 45 70.3 69 65.1 

จํานวนผูสูบบุหร่ีในบาน       
   ไมมี 24 57.1 45 70.3 69 65.1 
   1 คน 15 35.7 9 14.1 24 22.6 
   2 คน 3 7.1 4 6.3 7 6.6 
   3 คน 0 0.0 1 1.6 1 .9 
   4 คน 0 0.0 5 7.8 5 4.7 

การสัมผัสควันธูป       
   ไมมี 33 78.6 62 96.9 95 89.6 
   มีสัปดาหละ 1-2 วัน 6 14.3 2 3.1 8 7.5 
   มีสัปดาหละ 3-4 วัน 2 4.8 0 0.0 2 1.9 
   ทุกวันใน 1 สัปดาห 1 2.4 0 0.0 1 .9 

แบงกลุมตามจํานวนบุหร่ีท่ีสูบ      
   ไมสูบเลย 24 57.1 45 70.3 69 65.1 
   สูบ 1-19 มวนตอวัน 16 38.1 9 14.1 25 23.6 
   สูบมากกวา 20 มวน 2 4.8 10 15.6 12 11.3 

แบงกลุมตามพื้นท่ีใชสอยตอคน      
นอยกวา 9 ตารางเมตรตอคน 22 52.4 29 45.3 51 48.1 
มากกวาหรือเทากับ 9  
ตารางเมตรตอคน 

20 47.6 35 54.7 55 51.9 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ไทย มง รวม 
ลักษณะตัวอยาง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

แบงกลุมตามพื้นท่ีระบายอากาศตอพื้นท่ีใชสอย     
     นอยกวา 20%  
     ของพื้นท่ีใชสอย 

25 59.5 62 96.9 87 82.1 

     มากกวาหรือเทากับ 
     20% ของพื้นท่ี 
     ใชสอย 

17 40.5 2 3.1 19 17.9 

แบงกลุมตามจํานวนสมาชกิภายในบาน 
   3-5 คน 38 90.5 22 34.4 60 56.6 
   6-8 คน 3 7.1 22 34.4 25 23.6 
   ต้ังแต 9 คนข้ึนไป 1 2.4 20 31.3 21 19.8 

จํานวนสมาชิกภายในบานตอจํานวนหองท้ังหมด     
0.7 1 2.4 0 0 1 0.9 
0.8 1 2.4 0 0 1 0.9 
1.0 7 16.7 0 0 7 6.6 
1.2 2 4.8 0 0 2 1.9 
1.3 7 16.7 0 0 7 6.6 
1.5 1 2.4 2 3.1 3 2.8 
1.7 4 9.5 0 0 4 3.8 
2.0 1 2.4 0 0 1 0.9 
2.5 1 2.4 0 0 1 0.9 
3.0 4 9.5 5 7.8 9 8.5 
4.0 9 21.4 7 10.9 16 15.1 
5.0 2 4.8 11 17.2 13 12.3 
6.0 1 2.4 8 12.5 9 8.5 
7.0 0 0 10 15.6 10 9.4 
8.0 1 2.4 1 1.6 2 1.9 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ไทย มง รวม 
ลักษณะตัวอยาง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
8.0 1 2.4 1 1.6 2 1.9 
9.0 0 0 4 6.3 4 3.8 
10.0 0 0 5 7.8 5 4.7 
11.0 0 0 3 4.7 3 2.8 
12.0 0 0 1 1.6 1 0.9 
14.0 0 0 3 4.7 3 2.8 
22.0 0 0 3 4.7 3 2.8 
24.0 0 0 1 1.6 1 0.9 
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ภาคผนวก  ข 
 

แบบสอบถาม 

 
                          เลขท่ีแบบสอบถาม   
 
แบบสอบถามเร่ือง  สภาพแวดลอมภายในบานและโรคติดเช้ือเฉียบพลันทางเดินหายใจในเด็ก  
     0-5 ป ตําบลบานปง อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม 
 
แบบสอบถามนี้ใชสอบถามผูปกครองเด็กอายุ 0-5 ปท่ีปวยดวยโรคติดเชื้อเฉียบพลันทางเดินหายใจ  

   
ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสัมภาษณ (มารดา หรือ ผูดูแลเด็ก) 
1. ความสัมพันธของผูใหสัมภาษณกับเด็ก   

        1 แมของเด็ก       2 พอของเด็ก   

      3 ญาติ ระบุ .........................................................     

      4 อ่ืน ๆ ระบุ ........................................................ 

2. เพศ                 1  ชาย                         2 หญิง                                             
3. อายุ………………………….ป  

4. เช้ือชาติ           1  ไทย                      2   มง                    3   อ่ืนๆระบุ................................ 
 

ขอมูลของเด็ก (คัดลอกจากฐานขอมูล) 
HN ___________________ช่ือเด็ก .......................................................................................... 
ท่ีอยู  บานเลขที่......................หมูท่ี.................  ตําบลบานปง  อําเภอหางดง  จังหวัดเชียงใหม   
อายุ ......... ป  ................ เดือน 

เพศของเด็ก  1. ชาย    2.หญิง 

เช้ือชาติ               1  ไทย             2   มง            3   อ่ืนๆระบุ.................................. 
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5. การศึกษา   

                 1 ไมไดเรียน                                  2   ประถมศึกษา                                             

                 3  มัธยมศึกษาตอนตน                   4   มัธยมศึกษาตอนปลาย 

                 5 อนุปริญญา/ เทียบเทา                6   ปริญญาตรีหรือสูงกวา 
6. สภาพการรูหนังสือปจจุบัน 

   1  อานออกเขียนได                             2   ไมรูหนังสือ        
7. อาชีพ                                                                                                                            

                1 รับจางท่ัวไป                               2  ทําไร ทําสวน ทํานา                                              

                    3 คาขายสวนตัว                             4  รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 

                    5 อ่ืนๆ (ระบุ)…………………………………….. 
8. มีเด็กอายุ  0-5  ป พักอาศัยอยูในบานท้ังหมด...........................คน(รวมเด็กท่ีปวย) 

 
ขอมูลดานท่ีอยูอาศัย และสภาพแวดลอมภายในบาน 
คําถามประเมินความแออัด   
1. ในบานของทาน มีคนอาศัยประจําท้ังหมดกี่คน (รวมตัวผูตอบดวย) .................. คน 
2. จํานวนหองภายในบาน..............................หอง (มีหองอะไรบาง) 

1…………………………………………………… 
2…………………………………………………... 
3…………………………………………………… 
4……………………………………………………  

3. จํานวนคนท่ีนอนหองเดียวกันกับเด็ก.................................คน 
4. พื้นท่ีใชสอยท้ังหมด.............................................ตารางเมตร 
       (กวาง.............................. เมตรx ยาว.............................. เมตร) 
         
คําถามประเมินการระบายอากาศของบาน 
5. ความสูงจากพื้นหองถึงเพดาน.........................................เมตร 
6. พื้นท่ีของหนาตางหรือชองระบายอากาศท้ังหมด . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ตารางเมตร 

(กวาง...........................เมตร x ยาว.........................เมตร x  จํานวนหนาตาง........................บาน 
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คําถามประเมินมลภาวะของอากาศภายในบาน 
7. มีการกอกองไฟภายในบานหรือไม 
                   1  มี 2  ไมมี  (ขามไปตอบขอ 12) 
8. วัตถุประสงคของการกอกองไฟภายในบาน 

                   1  หุงตมหรือประกอบอาหาร 2  เพื่อความอบอุนในชวงอากาศหนาวเย็น 
9. มีการหุงตมและประกอบอาหารโดยใชเช้ือเพลิงตางๆ ภายในบานหรือภายนอกบาน 

                   1  ภายในบาน 2  ภายนอกบาน   
10. ชนิดของเช้ือเพลิงท่ีใชในการหุงตม 

                   1  ฟนจากไม 2  ถาน   

                   3  แกส 4  อ่ืนๆ ระบุ.................................................... 
11. จํานวนคร้ังของการหุงตมตอสัปดาห  
                   1  ทุกวัน  2  จํานวน 3-5 คร้ังตอสัปดาห    

3  นอยกวา 3  คร้ังตอสัปดาห    
12. ในบานมีคนสูบบุหร่ีหรือไม 
                   1  มี                                           2  ไมมี (ขามไปตอบขอ 15)   
13. จํานวนผูสูบบุหร่ีในบาน .....................คน 
14. ปริมาณการสูบบุหร่ี ตอวัน (ประมาณ 30 วันท่ีผานมา) 

 
ผูสูบบุหร่ี จํานวนมวนท่ีสูบ/วัน 

1 พอของเด็ก  

2 แมของเด็ก  

3 ญ า ติ  ( ร ะ บุ ว า เ ป น ใ ค ร
...........................................................................) 

 

4 อ่ื น  ๆ  ร ะ บุ
............................................................................................. 

 

 
15. ภายในบานมีการจุดธูปหรือไม (ประมาณ 30 วันท่ีผานมา) 

                   1  ไมมี 2  มี สัปดาหละ 1-2 วัน   

3   มี สัปดาหละ 3-4 วัน 4  ทุกวันใน 1 สัปดาห   
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ภาคผนวก  ค 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
              ผูทรงคุณวุฒิ      สังกัด 
 
1. รศ.กรรณิกา   วิทยสุภากร   ภาควิชาเวชศาสตรชุมชน คณะแพทยศาสตร   

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
2.  ผ.ศ.บุญตวน   แกวปนตา   ภาควิชาเวชศาสตรชุมชน คณะแพทยศาสตร      
    มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3.  นายสาคร   หมอกมุงเมือง   นักวิชาการสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุข 
 อําเภอหางดง จังหวดัเชียงใหม 
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ประวัติผูเขียน 

 
ช่ือ – สกุล    นายภัคพงศ   พละปญญา 
 
วัน เดือน ป เกดิ   9  ตุลาคม  พ.ศ. 2513 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษาระดับอนุปริญญาประกาศนียบัตรเจาพนักงานสาธารณสุข  
     วิทยาลัยการสาธารณสุขภาคเหนือ  จังหวดัพิษณุโลก ปการศึกษา 2533 
     สําเร็จการศึกษาปริญญาสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร)  
     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   ปการศึกษา 2537 
 
ประสบการณทํางาน  พ.ศ. 2533 – 2535  เจาพนกังานสาธารณสุขชุมชน 2 
     สถานีอนามัยบานแมกุงหลวง  อําเภอสันปาตอง  จังหวดัเชียงใหม 
     พ.ศ. 2536-2538  เจาพนกังานสาธารณสุขชุมชน 3 
     สํานักงานสาธารณสุขอําเภอสะเมิง  จังหวดัเชียงใหม 
     พ.ศ. 2538-2540  เจาพนกังานสาธารณสุขชุมชน 4 
     สํานักงานสาธารณสุขอําเภอเมืองเชียงใหม  จังหวดัเชียงใหม 
     พ.ศ. 2540-2546  นักวิชาการสาธารณสุข 5 
     สถานีอนามัยบานทาขาม  ตําบลแมเหียะ  อําเภอเมือง  จงัหวัดเชียงใหม 
     พ.ศ. 2547-2549  นักวิชาการสาธารณสุข 6 ว. 
     สถานีอนามัยบานทาขาม  ตําบลแมเหียะ  อําเภอเมือง  จงัหวัดเชียงใหม 
      พ.ศ. 2550  นกัวิชาการสาธารณสุข  7 ว. 
      สถานีอนามัยบานทาขาม  ตําบลแมเหียะ  อําเภอเมือง  จงัหวัดเชียงใหม 


