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กิตติกรรมประกาศ 

 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประภาส  
โพธ์ิทองสุนันท ประธานท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ และรองศาสตราจารย สายนที  ปรารถนา
ผล และผูชวยศาสตราจารย โสภณ  อรุณรัตน  คณะกรรมการท่ีปรึกษา ผูซ่ึงใหคําปรึกษาและ
แนะนํา รวมท้ังถายทอดความรู ความเขาใจและขอคิดเห็นตาง ๆ ตลอดจนชวยแกไขขอบกพรอง  
ตาง ๆ ในการคนควาแบบอิสระน้ีจนเสร็จสมบูรณ ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงและกราบขอบพระคุณเปน
อยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบคุณ นักกีฬาเทควันโดทีมชาติไทย ตลอดจนสมาคมเทควันโดแหงประเทศไทย ท่ี
ใหความรวมมือ ตลอดจนอํานวยความสะดวก ทําใหการคนควาแบบอิสระน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ขอขอบพระคุณ คณาจารยสาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาทุก ๆ ทานท่ีกรุณาถายทอดความรู 
ความเขาใจและขอคิดตาง ๆ ท่ีสามารถนํามาเปนพื้นฐานในการศึกษาคร้ังนี้ ใหคําแนะนําตลอดจน
ขอคิดเห็นอันเปนประโยชนในการศึกษาคร้ังนี้ 
 สุดทายนี้ ผูวิจัยขอนอมระลึกคุณมารดา และผูมีพระคุณตอผูวิจัยทุกทาน ทุกคนใน
ครอบครัว ท่ีใหความชวยเหลือ หวงใยและเปนกําลังใจทําใหการคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จ 
ลุลวงดวยดี คุณความดีและประโยชนจากการคนควาแบบอิสระน้ี ขอมอบแดผูมีพระคุณทุกทาน 
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