
บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
ผลการศึกษา เร่ืองการรับรูและพฤติกรรมในการปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชนใน

เขตเทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ไดนําเสนอในรูปแบบตาราง
ประกอบคําบรรยายตามลําดับดังตอไปนี้ 

1. ขอมูลท่ัวไป 
2. การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก 
3. พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก 
4. เปรียบเทียบการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการปองกันโรค

ไขเลือดออกของกลุมตัวอยางระหวางตําบลท่ีมีอุบัติการณของโรคสูงและตําบลที่มีอุบัติการณของ
โรคตํ่า 

5. ความสัมพันธระหวางการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการ
ปองกันโรคไขเลือดออก 
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1. ขอมูลท่ัวไป 

เม่ือพิจารณากลุมตัวอยาง พบวาสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง (รอยละ 53.2) มี
อายุระหวาง 50 - 59 ป มากท่ีสุด (รอยละ 35.8) รองลงมามีอายุระหวาง 40 - 49 ป (รอยละ 28.2) มี
อายุมากท่ีสุด 88 ป อายุนอยท่ีสุด 23 ป มีอายุเฉล่ีย 54.6 + 12.2 ป สถานภาพสมรสคูมากท่ีสุด    
(รอยละ 76.2) ระดับการศึกษาสวนใหญจบช้ันประถมศึกษา (รอยละ 81.6) รองลงมาจบชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน มีอาชีพหลักสวนใหญทําสวน ทําไร (รอยละ 34.3) รองลงมาเปนอาชีพรับจาง
เกษตรกรรม (รอยละ 17.4) มีจํานวนสมาชิกท่ีอาศัยอยูจริงในบาน สวนใหญ 3-5 คน (รอยละ 70.5) 
รองลงมามี 1 - 2 คน (รอยละ 22.8) โดยมีจํานวนสมาชิกเฉล่ีย 3.4 + 1.2 คน ระยะเวลาท่ีอาศัยใน
พื้นท่ีสวนใหญอยูระหวาง 35 - 54 ป รอยละ 42.9 รองลงมา ไดแก 15 - 34 ป (รอยละ 22.0) การมี
เด็กในครอบครัวสวนใหญไมมีเด็กในครอบครัว (รอยละ 63.0) และมีเด็กในครอบครัว (รอยละ
37.0) โดยเปนเด็กอายุ 6 ปข้ึนไป (รอยละ 85.4) รองลงมาเปนเด็กอายุ 3ป - 5 ป 11 เดือน(รอยละ
12.6) และเด็กแรกเกิด - 2 ป 11 เดือน (รอยละ 2.0) สําหรับบทบาทหนาท่ีในชุมชนสวนใหญไมเปน 
อสม. (รอยละ 84.8) รองลงมาเปน อสม. (รอยละ 10.5) การมีสวนรวมกิจกรรมปองกันโรค
ไขเลือดออกในชุมชนพบวาใกลเคียงกันโดยอันดับแรกเคยรวมกิจกรรม (รอยละ 51.0) รองลงมาไม
เคยรวมกิจกรรม (รอยละ 49.0) เม่ือพิจารณาประชาชนโดยรวมท้ังสองตําบลพบวา สวนใหญไมเคย
ปวยดวยโรคไขเลือดออก (รอยละ 95.1) รองลงมาเคยปวยดวยโรคไขเลือดออก (รอยละ 4.6) การ
เกิดโรคไขเลือดออกในหมูบานพบวา เคยมีการเกิดโรคไขเลือดออก (รอยละ 46.8) รองลงมาไมเคย
มีการเกิดโรคไขเลือดออก (รอยละ 39.7) (ดังแสดงในตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี  1  ขอมูลท่ัวไป 

 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
1.  เพศ 

- ชาย 
- หญิง 

 
217 
191 

 
53.2 
46.8 

2.  อายุ (ป)   
20 – 29   ป 3 0.7 
30 – 39   ป 29 7.1 
40 – 49   ป 115 28.2 
50 – 59   ป 146 35.8 
60 – 69   ป 57 14.0 
70 – 79   ป 38 9.3 
80   ปข้ึนไป 20 4.9 
Mean = 54.6 S.D. = 12.2 Min. = 23 Max. = 88 

3.  สถานภาพสมรส 
- โสด 
- คู 
- หมาย 
- หยา/แยก 

 
19 
311 
64 
14 

 
4.7 
76.2 
15.7 
3.4 

4.  ระดับการศึกษา 
- ไมไดเรียน 
- ประถมศึกษา 
- มัธยมศึกษาตอนตน 
- มัธยมศึกษาตอนปลาย 
- อนุปริญญา/ปวส. 
- ปริญญาตรี 
- สูงกวาปริญญาตรี 

 
4 

333 
22 
22 
12 
12 
3 

 
1.0 
81.6 
5.4 
5.4 
2.9 
2.9 
0.7 
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ตารางท่ี  1  (ตอ) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
5.  อาชีพหลัก 

- ทําสวน ทําไร 
- คาขาย 
- รับจางเกษตรกรรม 
- รับจางโรงงาน 
- แมบาน 
- ราชการ/รัฐวิสาหกิจ/เอกชน 
- ไมไดทํางาน/วางงาน 
- ผูสูงอายุ 

 
140 
56 
71 
19 
27 
25 
14 
56 

 
34.3 
13.7 
17.4 
4.7 
6.6 
6.1 
3.4 
13.7 

6.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน   
1-2   คน 93 22.8 
3-5   คน 288 70.5 
6-8   คน 27 6.6 
Mean = 3.4 S.D. = 1.2 Min. = 1 Max. = 8 

7.  ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นท่ี (ป)   
ตํ่ากวา   15 48 11.8 
15 - 34  90 22.0 
35 - 54  175 42.9 
55 - 74  71 17.4 
75   ข้ึนไป 24 5.9 

Mean = 41.7 S.D. = 19.3 Min. = 4 Max. = 88 
8.  มีเด็กในครอบครัว 

- มี 
แรกเกดิ - 2 ป 11 เดือน 
3 ป - 5 ป 11 เดือน 
6 ปข้ึนไป 

- ไมมี 

 
151 
3 
19 
129 
257 

 
37.0 
2.0 
12.6 
85.4 
63.0 
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ตารางท่ี  1  (ตอ) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
9. บทบาทหนาท่ีในชุมชน 

- เปน อสม. 
- ไมเปน อสม. 
- เคยเปน  อสม. 

 
43 
346 
19 

 
10.5 
84.8 
4.7 

10. เคยรวมกจิกรรมการปองกันโรค
ไขเลือดออกในชุมชน 
- เคย 
- ไมเคย 

 
 

208 
200 

 
 

51.0 
49.0 

11. การเคยปวยดวยโรคไขเลือดออก 
- เคย 

  ตัวทาน 
  คนในครอบครัว 

- ไมเคย 
- จําไมได/ไมแนใจ 

 
19 
9 
10 
388 
1 

 
4.6 
47.3 
52.7 
95.1 
0.3 

12.  มีการเกิดโรคไขเลือดออกในหมูบาน 
- มี 
- ไมมี 
- ไมทราบ 

 
191 
162 
55 

 
46.8 
39.7 
13.5 

 
2. การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยาง 

 2.1 การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด ไดแก 
ผูท่ีมีสุขภาพแข็งแรงมีโอกาสนอยท่ีจะปวยเปนโรคไขเลือดออก (รอยละ 31.9) รองลงมา ยุงท่ีกัด
เวลากลางคืนสามารถนําเช้ือไขเลือดออกได (รอยละ 28.6) และเด็กเทานั้นท่ีมีโอกาสปวยดวยโรค
ไขเลือดออก (รอยละ 28.1)  

กลุมตัวอยางมีการรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกท่ีถูกตองมากท่ีสุด ไดแก ฤดู
ฝน มีโอกาส เกิดโรคไขเลือดออกไดมากกวาฤดูอ่ืน (รอยละ 93.8) รองลงมา บริเวณบานท่ีมีน้ําขัง   
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มีโอกาสเปนแหลงเพาะพันธุยุงลายได (รอยละ 91.2) และผูท่ีพักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเส่ียงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย (รอยละ 85.8) (ดังแสดงในตารางท่ี 2) 

 
ตารางท่ี 2 การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก   
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
1. ผูท่ีมีสุขภาพแข็งแรงมีโอกาสนอยท่ีจะ

ปวยเปนโรคไขเลือดออก 
24 

(5.9) 
109 

(26.7) 
145 

(35.5) 
108 

(26.5) 
22 

(5.4) 
2. ยุงท่ีกัดเวลากลางคืนสามารถนําเช้ือ

ไขเลือดออกได * 
25 

(6.1) 
92 

(22.5) 
152 

(37.3) 
117 

(28.7) 
22 

(5.4) 
3. เด็กเทาน้ันท่ีมีโอกาสปวยดวยโรค

ไขเลือดออก * 
32 

(7.8) 
83 

(20.3) 
53 

(13.0) 
183 

(44.9) 
57 

(14.0) 
4. ชุมชนท่ีมีแมน้ําไหลผานมีโอกาสเส่ียง

มากท่ีจะเกิดโรคไขเลือดออก * 
38 

(9.3) 
58 

(14.2) 
103 

(25.2) 
181 

(44.4) 
28 

(6.9) 
5. เมื่อมีผูปวยโรคไขเลือดออกในหมูบาน  

คนในครอบครัวมีโอกาสปวยดวยโรค
ไขเลือดออกได 

86 
(21.1) 

225 
(55.1) 

59 
(14.5) 

32 
(7.8) 

6 
(1.5) 

6. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 

7. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 

8. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 

9. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 

10. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 
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ตารางท่ี  2  (ตอ) 
 

 
 

การรับรู 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
11. ผูท่ีพักอาศัยในสวนหรอืใกลปารกทึบมี

โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 
130 

(31.9) 
220 

(53.9) 
29 

(7.1) 
29 

(7.1) 
0 

(0.0) 
12. ไมวาทานจะถูกยุงลายกัดตอนกลางวัน

หรือกลางคืนก็ปวยเปนโรคไขเลือดออก
ได 

104 
(25.5) 

196 
(48.0) 

82 
(20.1) 

26 
(6.4) 

0 
(0.0) 

13. บริเวณบานท่ีมีน้ําขัง มีโอกาสเปนแหลง
เพาะพันธุยุงลายได 

193 
(47.3) 

179 
(43.9) 

14 
(3.4) 

7 
(1.7) 

15 
(3.7) 

14. ทุกคนมีโอกาสปวยเปนโรคไขเลือดออก
ได 

64 
(15.7) 

224 
(54.9) 

103 
(25.2) 

10 
(2.5) 

7 
(1.7) 

15. ฤดูฝนมีโอกาสเกิดโรคไขเลือดออกได
มากกวาฤดูอื่น 

174 
(42.6) 

209 
(51.2) 

17 
(4.2) 

7 
(1.7) 

1 
(0.2) 

หมาเหตุ   *ขอความดานลบ 
 

 2.2 การรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด ไดแก การ
ปวยดวยโรคไขเลือดออกไมแตกตางกับการปวยดวยไขหวัด (รอยละ 37.3) รองลงมา ผูท่ีเคยปวย
ดวยโรคไขเลือดออกแลวไมกลับมาปวยซํ้าอีก (รอยละ 21.3) และการใหยาลดไขแอสไพรินใน
ผูปวยโรคไขเลือดออกอาจทําใหตายได (รอยละ 10.9)  
 กลุมตัวอยางมีการรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออกท่ีถูกตองมากท่ีสุด ไดแก โรค
ไขเลือดออกเม่ือเปนแลวอาจทําใหถึงตายได (รอยละ 89.0) รองลงมา ผูปวยดวยโรคไขเลือดออกท่ี
เปนเด็กจะมีโอกาสเกิดภาวะช็อคไดมากกวาผูปวยท่ีเปนผูใหญ (รอยละ 85.1) และเด็กท่ีปวยเปน
โรคไขเลือดออก หากมีอาการ ซึมลง กระสับกระสาย ปลายมือปลายเทาเย็น อาจทําใหตายได 
(รอยละ 81.8) (ดังแสดงในตารางท่ี 3) 
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ตารางท่ี 3 การรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออก  
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
1. การปวยดวยโรคไขเลือดออกไมแตกตาง

กับการปวยดวยไขหวัด * 
35 

(8.6) 
117 

(28.7) 
156 

(38.2) 
91 

(22.3) 
9 

(2.2) 
2. ผูท่ีเคยปวยดวยโรคไขเลือดออกแลวไม

กลับมาปวยซ้ําอีก * 
13 

(3.2) 
74 

(18.1) 
154 

(37.7) 
125 

(10.3) 
42 

(10.3) 
3. การใหยาลดไขแอสไพรินในผูปวยโรค

ไขเลือดออกอาจทําใหตายได 
96 

(23.5) 
170 

(41.7) 
98 

(24.0) 
33 

(8.1) 
11 

(2.7) 
4. การปวยเปนโรคไขเลือดออกถาไมรักษา

ก็สามารถหายเองได * 
10 

(2.5) 
21 

(5.1) 
52 

(12.7) 
174 

(42.6) 
151 

(37.0) 
5. หากทานมีไขสูงนานเกิน 7 วันใหสงสัย

วาอาจปวยเปนโรคไขเลือดออก 
137 

(33.6) 
186 

(45.6) 
57 

(14.0) 
21 

(5.1) 
7 

(1.7) 
6. โรคไขเลือดออกเม่ือเปนแลวอาจทําใหถึง

ตายได 
157 

(38.5) 
206 

(50.5) 
19 

(4.7) 
25 

(6.1) 
1 

(0.2) 
7. ผูปวยโรคไขเลอืดออกท่ีมีอาการรุนแรง

ตองใชเวลาในการรักษานาน 
99 

(24.3) 
221 

(54.2) 
63 

(15.4) 
24 

(5.9) 
1 

(0.2) 
8. ผูปวยดวยโรคไขเลือดออกท่ีเปนเด็กจะมี

โอกาสเกิดภาวะช็อคไดมากกวาผูปวยท่ี
เปนผูใหญ 

159 
(39.0) 

188 
(46.1) 

42 
(10.3) 

17 
(4.2) 

2 
(0.5) 

 
9. เด็กท่ีปวยเปนโรคไขเลือดออก หากมี

อาการซึมลง กระสับกระสาย ปลายมือ
ปลายเทาเย็น อาจทําใหตายได  

147 
(36.0) 

187 
(45.8) 

66 
(16.2) 

6 
(1.5) 

2 
(0.5) 

10. ผูปวยโรคไขเลอืดออกอาจมีเลอืดออก
รุนแรงในกระเพาะและเกิดภาวะชอคได 

145 
(35.5) 

185 
(45.3) 

75 
(18.4) 

1 
(0.2) 

2 
(0.5) 

หมายเหตุ   * ขอความดานลบ 
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2.3 การรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออกที่ไมถูกตองมากที่สุด
ไดแก ถึงปดฝาภาชนะใสน้ําใหมิดชิด ก็ไมชวยลดการเกิดยุงลายในชุมชน (รอยละ 57.3) รองลงมา
แมวาทุกคนในชุมชนจะรวมมือกันในการกําจัดลูกน้ํายุงลายก็ไมสามารถปองกันการเกิดโรค 
ไขเลือดออกได (รอยละ 46.8) และการใสทรายทีบีฟอส ลงในน้ําไมสามารถลดการเกิดยุงลายได
(รอยละ 41.5) 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออกที่ถูกตองมากท่ีสุด ไดแก
การกําจัดแหลงน้ําขังจะชวยลดการเกิดยุงลายได (รอยละ 98.8) รองลงมา การสํารวจแหลง
เพาะพันธุยุงลายทุกสัปดาหจะชวยปองกันโรคไขเลือดออก (รอยละ 95.1) และการจัดบานใหมีแสง
สวางเขาถึงและไมมีมุมมืดทําใหยุงลายไมมาอาศัยอยู (รอยละ 91.2) (ดังแสดงในตารางท่ี 4) 
 
ตารางท่ี 4 การรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก  
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
1. ถึงปดฝาภาชนะใสน้ําใหมิดชิด ก็ไม 

ชวยลดการเกิดยุงลายในชุมชน * 
67 

(16.4) 
167 

(40.9) 
52 

(12.7) 
98 

(24.0) 
24 

(5.9) 
2. แมวาทุกคนในชุมชนจะรวมมือกันใน

การกําจัดลูกน้ํายุงลายก็ไมสามารถ
ปองกันการเกิดโรคไขเลือดออกได * 

57 
(14.0) 

134 
(32.8) 

68 
(16.7) 

119 
(29.2) 

30 
(7.4) 

3. การใสทรายทีบีฟอส ลงในนํ้าไม 
สามารถลดการเกิดยุงลายได * 

57 
(14.0) 

112 
(27.5) 

70 
(17.2) 

131 
(32.1) 

38 
(9.3) 

4. การพนหมอกควันรอบบานผูปวยโรค
ไขเลือดออกจะสามารถฆายุงลายท่ีนํา
โรคไขเลือดออกได 

39 
(9.6) 

121 
(29.7) 

112 
(27.5) 

103 
(25.2) 

33 
(8.1) 

5. บานท่ีมีสมาชิกในครอบครัวเคยเปน
ไขเลือดออกแลวไมจําเปนตองกําจัด
ลูกน้ํายุงลายอีก 

26 
(6.4) 

32 
(7.8) 

33 
(8.1) 

194 
(47.5) 

123 
(30.1) 
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ตารางท่ี  4  (ตอ) 
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
6. การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย ทํา

เฉพาะบานเราหลังเดียวก็เพียงพอแลว
ในการปองกันโรคไขเลือดออก * 

9 
(2.2) 

26 
(6.4) 

20 
(4.9) 

225 
(55.1) 

128 
(31.4) 

7. การจัดบานใหมีแสงสวางเขาถึงและไม
มีมุมมืดทําใหยุงลายไมมาอาศัยอยู 

151 
(37.0) 

221 
(54.2) 

25 
(6.1) 

9 
(2.2) 

2 
(0.5) 

8. หากนอนกางมุงแลว ก็ไมจําเปนตอง
กําจัดแหลงนํ้าขังอีก * 

7 
(0.1) 

10 
(2.5) 

21 
(5.1) 

229 
(56.1) 

141 
(34.6) 

9. การสํารวจแหลงเพาะพันธุยุงลายทุก
สัปดาหจะชวยปองกันโรคไขเลือดออก 

168 
(41.2) 

220 
(53.9) 

14 
(3.4) 

5 
(1.2) 

1 
(0.2) 

10. การกําจัดแหลงนํ้าขังจะชวยลดการ 
เกิดยุงลายได 

204 
(50.0) 

199 
(48.8) 

2 
(0.5) 

3 
(0.7) 

0 
(0.0) 

หมายเหตุ  * ขอความดานลบ 
 

2.4 การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด ไดแก
ทรายทีบีฟอส หาซ้ือไดยาก (รอยละ  43.2) รองลงมา การพนหมอกควันทําใหมีกล่ินเหม็น (รอยละ
36.0) และการทายากันยุงทําใหรูสึกเหนียวไมสบายตัว (รอยละ 25.5) 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออกท่ีถูกตองมากท่ีสุ ไดแก การ
ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายในหมูบาน เปนหนาท่ีของหมออนามัย/อสม. เทานั้น (รอยละ 81.4)
รองลงมา การทําลายแหลงเพาะพันธยุงลายทุกบายวันศุกร ทําใหเสียเวลาในการทํางาน (รอยละ 80.6)
และการทําความสะอาดโองน้ําทุกสัปดาหทําใหส้ินเปลืองน้ําโดยไมเกิดประโยชน (รอยละ 79.9) 
(ดังแสดงในตารางท่ี 5) 
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ตารางท่ี 5 การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออก 
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

1. ทรายทีบีฟอส หาซ้ือไดยาก 18 
(4.4) 

83 
(20.3) 

131 
(32.1) 

132 
(32.4) 

44 
(10.8) 

2. การพนหมอกควันทําใหมีกลิ่นเหม็น 54 
(13.2) 

141 
(34.6) 

66 
(16.2) 

126 
(30.9) 

21 
(5.1) 

3. การทายากันยุงทําใหรูสึกเหนียว ไมสบาย
ตัว* 

9 
(2.2) 

95 
(23.3) 

73 
(17.9) 

170 
(41.7) 

61 
(15.0) 

4. การใสทรายทีบีฟอส ลงในนํ้าใชเปน
อันตรายตอสุขภาพ * 

17 
(4.2) 

70 
(17.2) 

173 
(42.4) 

117 
(28.7) 

31 
(7.6) 

5. การสํารวจและทําลายแหลงนํ้าขัง  ตอง
ใชเวลามาก * 

25 
(6.1) 

51 
(12.5) 

44 
(10.8) 

257 
(63.0) 

31 
(7.6) 

6. พื้นท่ีปารกทึบทําใหการทําลายแหลง
อาศัยของยุงลายทําไดยาก 

70 
(17.2) 

202 
(49.5) 

65 
(15.9) 

60 
(14.7) 

11 
(2.7) 

7. การกางมุงใหเด็กนอนตอนกลางวันทําให
รอนและอึดอัด * 

13 
(3.2) 

55 
(13.5) 

41 
(10.0) 

250 
(61.3) 

49 
(12.0) 

8. การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายใน
หมูบาน เปนหนาท่ีของหมออนามัย/ 

     อสม. เทาน้ัน * 

31 
(7.6) 

27 
(6.6) 

18 
(4.4) 

234 
(57.4) 

98 
(24.0) 

9. การทําลายแหลงเพาะพันธยุงลายทุกบาย
วันศุกร ทําใหเสียเวลาในการทํางาน * 

10 
(2.5) 

41 
(10.0) 

28 
(6.9) 

264 
(64.7) 

65 
(15.9) 

10. การทําความสะอาดโองนํ้าทุกสัปดาห 
ทําใหสิ้นเปลืองนํ้าโดยไมเกิดประโยชน * 

14 
(3.4) 

36 
(8.8) 

32 
(7.8) 

278 
(68.1) 

48 
(11.8) 

หมายเหตุ   * ขอความดานลบ 
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2.5 การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด
ไดแก  ประชาชนสามารถไปขอปลาหางนกยูงเพื่อกําจัดลูกน้ํายุงลายไดท่ีสํานักงานสาธารณสุข 
อําเภอ (รอยละ 59.1) รองลงมา เทศบาลมีการจัดสรรงบประมาณในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกในชุมชน (รอยละ 17.9) และสถานีอนามัยมีการจัดต้ังศูนยและคณะกรรมการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกระดับตําบล (รอยละ 16.4) 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออกที่ถูกตองมากท่ีสุด ไดแก 
สถานีอนามัยมีการสนับสนุนวัสดุในการกําจัดยุงลายในชุมชน เชน ทรายทีบีฟอส ยาฉีดพนฆายุง
(รอยละ 92.2) รองลงมา อาสาสมัครสาธารณสุขมีหนาท่ีในการสํารวจลูกน้ํายุงลายในหมูบานทุก 
เดือน (รอยละ 90.4) และสถานีอนามัยมีการสํารวจและกําจัดลูกน้ํายุงลายในชุมชนทุกบายวันศุกร 
(รอยละ 86.5) (ดังแสดงในตารางท่ี 6) 
 
ตารางท่ี 6 การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก  
 

การรับรู 
(n = 408) 

รู/เคย ไมรู/ไมเคย ไมแนใจ 

จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

1. ประชาชนสามารถไปขอปลาหางนกยูงเพ่ือกาํจัด ลูกน้ํา 
ยุงลายไดท่ีสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ 

126 
(30.9) 

241 
(59.1) 

41 
(10.0) 

2. เทศบาลมีการจัดสรรงบประมาณในการปองกันการเกิด
โรคไขเลือดออกในชุมชน 

286 
(70.1) 

73 
(17.9) 

49 
(12.0) 

3. สถานีอนามัยมกีารจัดต้ังศูนยและคณะกรรมการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกระดับตําบล 

265 
(65.0) 

67 
(16.4) 

76 
(18.6) 

4. เทศบาลมีการประชาสัมพันธการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกโดยรถประชาสัมพันธ 

318 
(77.9) 

47 
(11.5) 

43 
(10.5) 

5. เทศบาลมีการประชาสัมพันธการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกโดยผานส่ือวิทยุไรสาย 

324 
(79.4) 

41 
(10.0) 

43 
(10.5) 

6. เทศบาลมีกิจกรรมรณรงคทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 344 
(84.3) 

35 
(8.6) 

29 
(7.1) 

7. เทศบาลมีการพนหมอกควันเพือ่กําจัดยุงลายกอนเขาฤดู
ฝน 

346 
(84.8) 

28 
(6.9) 

34 
(8.3) 
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ตารางท่ี  6  (ตอ) 
 

 
การรับรู 

รู/เคย ไมรู/ไมเคย ไมแนใจ 

จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

8. สถานีอนามัยมกีารสํารวจและกําจัดลูกน้ํายุงลายในชุมชน 
ทุกบายวันศุกร 

353 
(86.5) 

24 
(5.9) 

31 
(7.6) 

9. อาสาสมัครสาธารณสุขมีหนาที่ในการสํารวจลูกนํ้ายุงลายใน 
หมูบานทุกเดือน 

369 
(90.4) 

16 
(3.9) 

23 
(5.6) 

10. สถานีอนามัยมีการสนับสนุนวัสดุในการกําจัดยุงลายในชุมชน 
เชน ทรายทีบีฟอส ยาฉีดพนฆายุง 

376 
(92.2) 

13 
(3.2) 

19 
(4.7) 

หมายเหตุ   * ขอความดานลบ 
 
3. พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด ไดแก การใชยา
ทากันยุงเม่ืออยูในแหลงท่ีมียุงชุกชุม (รอยละ 68.3) รองลงมา มีการใชยาฉีดพน ยาจุดกันยุง เม่ือพบ
ยุงในบาน (รอยละ 62.5) และมีการตัด/ถางหญาท่ีรกรุงรังในท่ีสาธารณะของชุมชน (รอยละ 53.5)  
 กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกท่ีถูกตองมากท่ีสุด ไดแก การจัดบาน 
เปนระเบียบมีแสงสวางเพียงพอ (รอยละ 88.2) รองลงมา มีการกําจัดภาชนะท่ีเปนแหลงเพาะพันธุยุง
(รอยละ 83.3) และการปรับปรุงบริเวณบานเพ่ือกําจัดแหลงน้ําขัง (รอยละ 80.9) (ดังแสดงในตาราง
ท่ี 7) 
 
ตารางท่ี  7 พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก  
 

 
 

พฤติกรรม 
(n = 408) 

ปฏิบัติเปน
ประจํา 

ปฏิบัติ
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
บางคร้ัง 

ไมเคย
ปฏิบัติ 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

1. การใชยาทากันยุงเม่ืออยูในแหลงท่ีมียุงชุกชุม 64 
(15.7) 

65 
(15.9) 

174 
(42.6) 

105 
(25.7) 

2. มีการใชยาฉีดพน ยาจุดกันยุง เม่ือพบยุงใน
บาน 

82 
(20.1) 

71 
(17.4) 

199 
(48.8) 

56 
(13.7) 
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ตารางท่ี 7 (ตอ) 
 

 
 

พฤติกรรม 
(n = 408) 

ปฏิบัติเปน
ประจํา 

ปฏิบัติ
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
บางคร้ัง 

ไมเคย
ปฏิบัติ 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

3. มีการ ตัด/ถางหญาท่ีรกรุงรังในท่ีสาธารณะ
ของชุมชน 

92 
(22.5) 

98 
(24.0) 

170 
(41.7) 

48 
(11.8) 

4. มีการปรับปรุงพ้ืนท่ีสาธารณะในชุมชนไมให
ท่ีมีน้ําขัง 

106 
(26.6) 

112 
(27.5) 

151 
(37.0) 

39 
(9.6) 

5. สวมเส้ือแขนยาวและกางเกงขายาวเพ่ือ
ปองกันยุงกัด 

127 
(31.1) 

98 
(24.0) 

146 
(35.8) 

37 
(9.1) 

6. มีการทําลายวัสดุท่ีมีน้ําขังในท่ีสาธารณะของ
ชุมชน 

121 
(29.7) 

107 
(26.2) 

147 
(36.0) 

33 
(8.1) 

7. มีการรวมกิจกรรมการทําลายแหลงเพาะพันธุ
ยุงลายในวันสําคัญตางๆ เชน วันพอ วันแม    
วันเขาพรรษา 

153 
(37.5) 

100 
(24.5) 

114 
(27.9) 

41 
(10.0) 

8. เวลานอนกลางวัน จะนอนในหองท่ีมีมุงลวด
หรือนอนกางมุงยุง 

187 
(45.8) 

72 
(17.6) 

74 
(18.1) 

75 
(18.4) 

9. มีการปดฝาภาชนะเก็บน้ําอยางมิดชิดไมใหยุง
เขาไปวางไข 

206 
(50.5) 

108 
(26.5) 

79 
(19.4) 

15 
(3.7) 

10. การปรับปรุงบริเวณบานเพ่ือกําจัดแหลง
น้ําขัง 

184 
(45.1) 

146 
(35.8) 

75 
(18.4) 

3 
(0.7) 

11. มีการกําจัดภาชนะท่ีเปนแหลงเพาะพันธุ
ยุง 

202 
(49.5) 

138 
(33.8) 

65 
(15.9) 

3 
(0.7) 

12. การจัดบานเปนระเบียบมีแสงสวาง
เพียงพอ 

233 
(57.1) 

127 
(31.1) 

44 
(10.8) 

4 
(1.0) 

หมายเหตุ  * ขอความดานลบ 
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4. เปรียบเทียบการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก
ของกลุมตัวอยางระหวางตําบลท่ีมีอุบัติการณของโรคสูงและตําบลท่ีมีอุบัติการณของโรคต่ํา 

 การรับรูและพฤติกรรมในการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยางจากตําบลที่มี
อุบัติการณของโรคสูงและตําบลที่มีอุบัติการณของโรคตํ่าพบวา มีความแตกตางกันเฉพาะการรับรู
ประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออกและการรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออกมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p-value = 0.030 และ p-value = 0.038)
ตามลําดับโดยตําบลที่มีอุบัติการณของโรคสูงมีการรับรูที่ถูกตองมากกวา สําหรับการรับรูโอกาส
เล่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก (p-value = 0.586) การรับรูความรุนแรงโรคไขเลือดออก (p-value 
= 0.178)  การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก(p-value = 0.54) และพฤติกรรมการ
ปองกันโรคไขเลือดออก (p-value = 0.53) ไมมีความแตกตางกันในตําบลที่มีอุบัติการณสูงและตํ่า 
 
ตารางท่ี 8 เปรียบเทียบการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการปองกันโรค

ไขเลือดออก ระหวางตําบลท่ีมีอุบัติการณของโรคสูงและตําบลท่ีมีอุบัตกิารณของ      
โรคต่ํา 

 

การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก ตําบลที่พบโรคสูง ตําบลที่พบโรคตํ่า  
t 

 

p-value  Mean S.D. Mean S.D. 

การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก 
- การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรค
ไขเลือดออก  (50 คะแนน) 

- การรับรูความรนุแรงของโรค
ไขเลือดออก  (50 คะแนน) 

- การรับรูประโยชนในการปองกัน
โรคไขเลือดออก  (50 คะแนน) 

- การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรค
ไขเลือดออก  (50 คะแนน) 

- การรับรูตอการดําเนินงานปองกัน
โรคไขเลือดออก  (10 คะแนน) 

พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก 
(45 คะแนน) 

 
36.9 

 
38.4 

 
36.9 

 
35.6 

 
7.7 

 
42.4 

 
3.1 

 
3.4 

 
4.3 

 
3.9 

 
2.0 

 
8.4 

 
37.1 

 
38.9 

 
35.9 

 
34.8 

 
7.5 

 
40.8 

 
3.3 

 
4.1 

 
4.5 

 
4.7 

 
2.6 

 
7.6 

 
-0.545 

 
-1.350 

 
2.172 

 
2.083 

 
0.613 

 
1.940 

 
0.586 

 
0.178 

 
0.030* 

 
0.038* 

 
0.54 

 
0.53 

หมายเหตุ   * มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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5. ความสัมพันธระหวางการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดอออกและพฤติกรรมการปองกัน       
โรคไขเลือดออก 

 การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคโรคไขเลือดออก การรับรูความรุนแรงของ โรค
ไขเลือดออก การรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก และการรับรูตอการดําเนินงาน
ปองกันโรคไขเ ลือดออกของกลุมตัวอยาง  มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรค
ไขเลือดออกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 สวนการรับรูอุปสรรคในการปองกันโรค
ไขเลือดออกไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก  (p-value = 0.232) 

 
ตารางท่ี 9 ความสัมพันธระหวางการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการปองกัน
โรคไขเลือดออก  
 

การรับรู คาสัมประสิทธิ
สหสัมพันธ 

( r ) 

p-value 

การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก 
- การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
- การรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออก 
- การรับรูประโยชนในการปองกันโรค
ไขเลือดออก 

- การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรค    
ไขเลือดออก 

- การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรค 
ไขเลือดออก 

 
0.213 

 
0.236 
0.142 

 
0.059 

 
0.319 

 
0.001* 

 
0.001* 
0.004* 

 
0.232 

 
0.001* 

หมายเหตุ  *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
 
 
 


