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ภาคผนวก  ก 

 
เลขท่ีแบบสัมภาษณ....................... 

แบบสัมภาษณ 
 

เร่ือง  การรับรูและพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชน เทศบาลเมือง เมืองแกน
พัฒนา อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  

............................................................................................................................................................. 
 

สวนท่ี  1   ขอมูลท่ัวไป 
 

1)   เพศ    (   )   1. ชาย   (   )   2.  หญิง 
2)   อายุ...........................ป 
3)   สถานภาพสมรส 
  (     )  1.  โสด     (     )  2.  คู  
  (     )  3.  หมาย     (     )   4. หยา/แยก 
4)   ระดับการศึกษาสูงสุดของทาน 
 (     )  1. ไมไดเรียน    

(     )  2.  ประถมศึกษา ( ป.1-6) 
 (     )  3. มัธยมศึกษาตอนตน (ม.1-3 )  

(     )  4.มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6/ม.ศ.4-5)/ปวช.   
(     )  5.อนุปริญญา/ปวส.    
(     )  6.  ปริญญาตรี 
(     )  7.สูงกวาปริญญาตรี    
(     )  8.  อ่ืนๆ(ระบุ)...................... 

5) อาชีพหลักของทาน (ท่ีใชเวลาในการทํางานมาก) 
(     )  1. ทําสวน  ทําไร   (     )  2.  คาขาย 

 (     )  3. รับจางเกษตรกรรม  (     )  4.  รับจางโรงงาน   
(     )  5. แมบาน    (     )  6.  ราชการ/รัฐวิสาหกิจ/เอกชน 
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(     )  7. ไมไดทํางาน/วางงาน  (     )  8. ผูสูงอาย ุ
(     )  9. อ่ืนๆ (ระบุ)...................................................... 

6)  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน..................................คน (อาศัยอยูดวยกันในปจจุบัน) 
7)  ระยะเวลาท่ีอาศัยในพื้นท่ี.........................ป  ............................ เดือน 
8)  มีเด็กในครอบครัวหรือไม 
 (     )  1. มี  อายุ............ป    

(     )  2.  ไมมี 
9)  ทานเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานหรือไม 
 (     )  1. เปน         
 (     )  2. ไมเปน   
 (     )  3. เคยเปน        
10)  ในป พ.ศ.2551 ท่ีผานมา ทานเคยรวมกจิกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก เชน การรณรงค 
การทําลายแหลงเพาะพันธุยงุ การพนหมอกควัน ในชุมชนหรือไม 
 (     )  1. เคย 
 (     )  2. ไมเคย   
11)  ทานหรือคนในครอบครัวเคยเจ็บปวยดวยโรคไขเลือดออกหรือไม 
 (     )  1. เคย  (     )  ตัวทาน (     )  คนในครอบครัว 
 (     )  2. ไมเคย 

 (     )  3. จําไมได/ไมแนใจ 
11)  ในป พ.ศ.2551 ท่ีผานมา ในหมูบานของทาน เกิดโรคไขเลือดออกหรือไม 
 (     )  1. มี 
 (     )  2. ไมมี 

 (     )  3. ไมทราบ 
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สวนท่ี 2 การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก จํานวน 40 ขอ 
 

 
ขอความ 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางย่ิง 

การรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
1. เด็กเทาน้ันที่มีโอกาสปวยดวยโรคไขเลือดออก 

     

2. เมื่อมีผูปวยโรคไขเลือดออกในหมูบาน คนใน
ครอบครัวทานมีโอกาสปวยดวยโรคไขเลือดออก
ได 

     

3. ถาทานถูกยุงกัดในเวลากลางคืนทานอาจปวย
ดวยโรคไขเลือดออกได 

     

4. บริเวณบานที่มีนํ้าขัง มีโอกาสเปนแหลง
เพาะพันธุยุงลายได 

     

5. ฤดูฝนมีโอกาสเกิดโรคไขเลือดออกไดมากกวา
ฤดูอื่น 

     

6. ไมวาทานจะถูกยุงลายกัดตอนกลางวันหรือ
กลางคืนก็ปวยเปนโรคไขเลือดออกได 

     

7. ชุมชนที่มีแมนํ้าไหลผานมีโอกาสเสี่ยงมากที่จะ
เกิดโรคไขเลือดออก 

     

8. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมีโอกาส
เสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

     

9. ผูที่มีสุขภาพแข็งแรงมีโอกาสนอยที่จะปวยเปน
โรคไขเลือดออก 

     

10. ผูที่เคยปวยดวยโรคไขเลือดออกมีโอกาสปวย
เปนโรคไขเลือดออกซ้ําได 

     

การรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออก 
11. โรคไขเลือดออกเมื่อเปนแลวอาจทําใหถึงตาย
ได 

     

12. ผูปวยโรคไขเลือดออกที่มีอาการรุนแรงตองใช
เวลาในการรักษานาน 

     

13. เด็กที่ปวยเปนโรคไขเลือดออก หากมีอาการซึม
ลง กระสับกระสาย ปลายมือปลายเทาเย็น อาจทํา
ใหตายได 
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ขอความ 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางย่ิง 
14. การปวยดวยโรคไขเลือดออกไมแตกตางกับ
การปวยดวยไขหวัด 

     

15. ผูที่เคยปวยดวยโรคไขเลือดออกแลวไมกลับมา
ปวยซ้ําอีก 

     

16. การปวยเปนโรคไขเลือดออกถาไมรักษาก็
สามารถหายเองได 

     

17. หากทานมีไขสูงนานเกิน 7 วันใหสงสัยวาอาจ
ปวยเปนโรคไขเลือดออก 

     

18. ผูปวยดวยโรคไขเลือดออกที่เปนเด็กจะมี
โอกาสเกิดภาวะช็อคไดมากกวาผูปวยที่เปนผูใหญ 

     

19. ผูปวยโรคไขเลือดออกอาจมีเลือดออกรุนแรง
ในกระเพาะและเกิดภาวะชอคได 

     

20. การใหยาลดไขแอสไพรินในผูปวยโรค
ไขเลือดออกอาจทําใหตายได 

     

การรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก   
21. การกําจัดแหลงนํ้าขังจะชวยลดการเกิดยุงลาย
ได 

     

22. การจัดบานใหมีแสงสวางเขาถึงและไมมีมุมมืด
ทําใหยุงลายไมมาอาศัยอยู 

     

23. ถึงปดฝาภาชนะใสนํ้าใหมิดชิด ก็ไมชวยลดการ
เกิดยุงลายในชุมชน 

     

24. การสํารวจแหลงเพาะพันธุยุงลายทุกสัปดาหจะ
ชวยปองกันโรคไขเลือดออก 

     

25. แมวาทุกคนในชุมชนจะรวมมือกันในการกําจัด
ลูกนํ้ายุงลายก็ไมสามารถปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกได 

     

26. การใสทรายอะเบทลงในน้ําไมสามารถลดการ
เกิดยุงลายได 

     

27. การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย  ทําเฉพาะ
บานเราหลังเดียวก็เพียงพอแลวในการปองกันโรค
ไขเลือดออก 
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ขอความ 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางย่ิง 
28. หากนอนกางมุงแลว ก็ไมจําเปนตองกําจัด
แหลงนํ้าขังอีก 

     

29.การพนหมอกควันรอบบานผูปวยโรค
ไขเลือดออกจะสามารถฆายุงลายที่นําโรค
ไขเลือดออกได 

     

30. บานที่มีสมาชิกในครอบครัวเคยเปน
ไขเลือดออกแลวไมจําเปนตองกําจัดลูกนํ้ายุงลาย
อีก 

     

การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออก   
31.การใสทรายอะเบทลงในน้ําใชเปนอันตราย
ตอสุขภาพ 

     

32 การพนหมอกควันทําใหมีกล่ินเหม็น      
33. การทําลายแหลงเพาะพันธยุงลายทุกบายวัน
ศุกร ทําใหเสียเวลาในการทํางาน 

     

34. ทรายอะเบทหาซื้อไดยาก      
35. การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายในหมูบาน 
เปนหนาที่ของหมออนามัย/อสม. เทาน้ัน 

     

36. การสํารวจและทําลายแหลงนํ้าขัง  ตองใช
เวลามาก 

     

37. การกางมุงใหเด็กนอนตอนกลางวันทําให
รอนและอึดอัด 

     

38.การทายากันยุงทําใหรูสึกเหนียว ไมสบายตัว      
39.พ้ืนที่ปารกทึบทําใหการทําลายแหลงอาศัย
ของยุงลายทําไดยาก 

     

40.การทําความสะอาดโองนํ้าทุกสัปดาหทําให
สิ้นเปลืองนํ้าโดยไมเกิดประโยชน 
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ขอความ รู/เคย ไมรู/ 
ไมเคย 

ไมแนใจ 

การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก    
41. ทานรูหรือไมวาสถานีอนามัยมีการจัดต้ังศูนยและคณะกรรมการ
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกระดับตําบล   

   

42. ทานรูหรือไมวาสถานีอนามัยมีการสํารวจและกําจัดลูกนํ้ายุงลาย
ในชุมชนทุกบายวันศุกร  

   

43. ทานรูหรือไมวาอาสาสมัครสาธารณสุขมีหนาที่ในการสํารวจ
ลูกนํ้ายุงลายในหมูบานทุกเดือน 

   

44. ทานรูหรือไมวาสถานีอนามัยมีการสนับสนุนวัสดุในการกําจัด
ยุงลายในชุมชน เชน ทรายอะเบท ยาฉีดพนฆายุง 

   

45. ทานรูหรือไมวา เทศบาลมีการประชาสัมพันธการปองกันการ
เกิดโรคไขเลือดออกโดยผานสื่อวิทยุไรสาย 

   

46. ทานรูหรือไมวาเทศบาลมีการพนหมอกควันเพ่ือกําจัดยุงลาย
กอนเขาฤดูฝน 

   

47. ทานรูหรือไมวาเทศบาลมีกิจกรรมรณรงคทําลายแหลงเพาะพันธุ
ยุงลาย 

   

48. ทานเคยไดยินการประชาสัมพันธการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกโดยรถประชาสัมพันธของเทศบาลหรือไม 

   

49. ทานรูหรือไมวาสามารถไปขอปลาหางนกยูงเพ่ือกําจัดลูกนํ้า
ยุงลายไดที่สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ  

   

50. ทานรูหรือไมวาเทศบาลมีการจัดสรรงบประมาณในการปองกัน
การเกิดโรคไขเลือดออกในชุมชน 
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สวนท่ี 3 การปฏิบัตตินในการปองกันโรคไขเลือดออก จํานวน 12 ขอ 
 

ขอความ 
ปฏิบัติเปน
ประจํา 

ปฏิบัติ
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไมเคย
ปฏิบัติ 

1. ทานและครอบครัวใชยาทากันยุงเมื่ออยูในแหลงที่มี
ยุงชุกชุม 

    

2. เวลานอนกลางวัน ทานและครอบครัวนอนในหองที่
มีมุงลวดหรือนอนกางมุง 

    

3. ทานสวมเสื้อแขนยาวและกางเกงขายาวเพ่ือปองกันยุง
กัด 

    

4. ทานและครอบครัวมีการกําจัดภาชนะที่เปนแหลง
เพาะพันธุยุง 

    

5. บานของทานมีการปดฝาภาชนะเก็บนํ้าอยางมิดชิด
ไมใหยุงเขาไปวางไข 

    

6. ปรับปรุงบริเวณบานเพ่ือกําจัดแหลงนํ้าขัง     
7. ทานและครอบครัวจัดบานเปนระเบียบมีแสงสวาง
เพียงพอ    

    

8. ทานและครอบครัวใชยาฉีดพน ยาจุดกันยุง เมื่อพบยุง
ในบาน 

    

9. ทานและครอบครัว ตัด/ถางหญาที่รกรุงรังในที่
สาธารณะของชุมชน 

    

10. ทานและครอบครัวปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะใน
ชุมชนไมใหที่มีนํ้าขัง 

    

11. ทานและครอบครัวรวมกิจกรรมการทําลายแหลง
เพาะพันธุยุงลายในวันสําคัญตางๆ เชน วันพอ วันแม 
วันเขาพรรษา 

    

12. ทานและครอบครัว ทําลายวัสดุที่มีนํ้าขังในที่
สาธารณะของชุมชน 

    

 
       ขอขอบคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือ 
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ประวัติผูเขียน 

 
ชื่อ      นายภาคย  คะมาลี 
 
วัน เดือน ป เกิด   26  กันยายน  2520 
 
ประวัติการศึกษา สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  

สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร   
ปการศึกษา 2548 

 
ประสบการณการทํางาน 
 พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2550 สถานีอนามัยตําบลแมหอพระ อําเภอแมแตง         

จังหวดัเชียงใหม 
 พ.ศ. 2550 - พ.ศ. 2551  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมอาย 
 พ.ศ. 2551 - ปจจุบัน  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมแตง 
 

 
 
 
 
 
 


