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ภาคผนวก ก 
 

แบบสอบถามเร่ืองการดูแลสุขภาพชองปากในผูท่ีมีภาวะสมองเสื่อมท่ีมารับบริการท่ีคลินิกความจํา 
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แบบบันทึกขอมูลสุขภาพผูปวยสมองเส่ือม 
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ภาคผนวก  ข 
 
 

การคํานวณคาดัชนคีวามตรงตามเนื้อหา ( Content validity index) 
 

คาดัชนีความตรงตามเน้ือหา = จํานวนขอท่ีเหน็ดวยตรงกนั 
                 จํานวนขอท้ังหมด 
 
คาดัชนีความตรงตามเน้ือหาของแบบสัมภาษณขอมูลสุขภาพผูปวยสมองเส่ือมโรงพยาบาลประสาท
เชียงใหม  
คํานวนไดจากคาเฉล่ียของดัชนีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิ จาํนวน 3 ทาน ดังนี ้
 คาดัชนีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 1 และคนท่ี 2 = 32/36 = 0.89 
 คาดัชนีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 1 และคนท่ี 3 = 32/36 = 0.89 
 คาดัชนีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 2 และคนท่ี 3 = 34/36 = 0.94 
 
           รวม = 2.72 
 
 ดังนั้นคาดัชนคีวามตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิ   = 2.72 /3   = 0.91 
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ภาคผนวก ค 
 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
 
  ผูทรงคุณวุฒ ิ    สังกัด 
 
1. รศ.ดร.พัชราวรรณ ศรีศิลปนันทน    ภาควิชาทันตกรรมครอบครัวและชุมชน 
      คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
2. นาง นุชรัตน ศีลประเสริฐ   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ  
      โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 
 
3.  นางเยาวลักษณ ผุยหวัโทน พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
      โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 
 
4. นายพงศกร สุจริตกุล    นักสังคมสงเคราะหชํานาญการ 
      โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 
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ภาคผนวก ง 
 

ขอมูลสําหรับผูถูกวิจัย ในการศึกษา 
เร่ือง สภาวะสุขภาพชองปากของผูปวยสมองเสื่อมในคลินิกความจํา โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม    
 การดูแลสุขภาพชองปากในผูปวยสมองเส่ือมเปนส่ิงจําเปน เนื่องจากสุขภาพชองปากมีผล
ตอคุณภาพชีวติของผูปวยสมองเส่ือม สุขภาพชองปากที่ดีสงผลตอสุขภาวะตางๆท้ังสุขภาพท่ัวไป 
ความภูมิใจในตนเอง ระบบการบดเค้ียว ภาวะโภชนาการ เปนตน ประกอบกับการศึกษาพบวา
ผูปวยภาวะสมองเส่ือมจะพบปญหาสุขภาพชองปากมากกวาผูท่ีไมมีภาวะสมองเส่ือมท้ังสภาวะโรค
ฟนผุ โรคปริทันต ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงสุขภาพชองปากของผูปวยของคลินิกความจํา 
โรงพยาบาลประสาทเชียงใหมท้ังดานสภาวะชองปากและการดูแลสุขภาพชองปากเพื่อใหเกิด
พื้นฐานในการวางแผนการรักษา สงเสริม ปองกันสุขภาพชองปากอยางเหมาะสมและเกิดคุณภาพ
ชีวิตท่ีดใีนกลุมผูปวยท่ีมีภาวะสมองเส่ือมตอไป 

 ในการศึกษานีผู้วิจัยจะขอความรวมมือจากทานในการ 
1. ตรวจสุขภาพชองปากของผูปวย 
2. ตอบคําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลและขอมูลการดูแลสุขภาพชองปาก   
3. ใหขอมูลท่ัวไปและขอมูลสุขภาพจากเวชระเบียนผูปวย  
4. รับทราบขอมูลผลการตรวจและคําแนะนําในการดแูลสุขภาพชองปาก 
 

 ขบวนการเก็บขอมูลดังกลาวไมเก็บคาใชจาย ไมมีความเส่ียงอันตรายใดๆ ไมมีความ
เจ็บปวด และใชเวลาไมเกิน 30 นาทีตอคน ทานหรือผูปวยในความดูแลของทานสามารถถอนตัว
จากการวิจัยนีไ้ดทุกเวลา ทุกทานท่ีเขารวมการวจิยัจะไดรับการอธิบายถึงสภาวะสุขภาพชองปาก
ของผูปวยในความดแูลของทานและรับทราบคําแนะนําในการดูแลสุขภาพชองปากที่เหมาะสม 

 
หากทานมีปญหาหรือตองการขอมูลเพิ่มเติมใดๆสามารถติดตอ  
ทพญ.ชนมวรินทร ใจเอ้ือ กลุมงานทันตกรรม โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม  
หมายเลขโทรศัพท   053-920207     
ดวยความขอบคุณยิ่ง 
รองศาสตราจารย  ดร.พัชราวรรณ ศรีศิลปนันทน  อาจารยภาควิชาทันตกรรมครอบครัวและชุมชน  
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ภาควิชาทันตกรรมครอบครัวและชุมชน คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  
(อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม ) 
ทพญ.ชนมวรินทร ใจเอ้ือ กลุมงานทันตกรรม โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม  
(นักศึกษาสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม)
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ    นางสาว ชนมวรินทร ใจเอ้ือ 
 
วัน เดือน ป เกิด   17 พฤษภาคม 2520 
 
ท่ีอยูปจจุบัน   11/5 หมู 2 ตําบลชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 
ประวัติการศึกษา   2538  มัธยมศึกษาตอนปลาย จากโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย 
    2544    ทันตแพทยศาสตรบัณฑิตจาก มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  
 
ประวัติการทํางาน  2544 – 2545 ทันตแพทย 4 
      กลุมงานทันตกรรมโรงพยาบาลศรีสังวาลย    
      อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน 
    2545 – 2547 ทันตแพทย 5 
      งานทันตสาธารณสุข โรงพยาบาลขุนยวม 
      อําเภอขุนยวม  จังหวดัแมฮองสอน 
    2547 – 2549 ทันตแพทย 6 
      งานทันตสาธารณสุข โรงพยาบาลแมวาง 
      อําเภอแมวาง  จังหวดัเชียงใหม 
    2549 – ปจจุบัน ทันตแพทย ระดับชํานาญการ 
      กลุมงานทันตกรรม 
      โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม   
      กรมการแพทย อําเภอเมือง  จงัหวัดเชียงใหม 


