
บทท่ี  4 
 

ผลการศึกษา 
 
 การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาในข้ันตอนของการกําหนดขอบเขตและแนวทางการ
ประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง ตําบลพิชัย อําเภอ
เมืองลําปาง เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย แนวคําถามในการสัมภาษณ และแนวคําถาม
ในการสนทนากลุม รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ กลุมตัวอยาง จํานวน 7 คน จากการสนทนา
กลุม จํานวน 19 คน และผูมีสวนไดสวนเสียในเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผล
กระทบทางสุขภาพ จํานวน 35 คน รวมท้ังการสังเกตบริบททางกายภาพในชุมชน พฤติกรรมการ
ทํางาน และส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ   
 ไดนําผลการศึกษามาวิเคราะห จัดหมวดหมู และนําเสนอเปน 4 สวน ดังนี้ 

สวนท่ี 1 แผนท่ีแสดงจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครก
หินของประชาชนบานไรศิลาทอง 

สวนท่ี 2 สุขภาพหรือสุขภาวะโดยภาพรวมของประชาชนบานไรศิลาทองใน
ปจจุบัน 

สวนท่ี 3 ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการ
ทําครกหินบานไรศิลาทองใน 4 มิติ คือ มิติดานรางกาย ดานจิตใจ ดานสังคม และดานจิตวิญญาณ 

สวนท่ี 4 ขอมูลจากการจัดเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบ
ทางสุขภาพ  
 
สวนท่ี 1 แผนท่ีแสดงจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของ
ประชาชนบานไรศิลาทอง 

จากการศึกษาบริบทชุมชน โดยการสํารวจ การสัมภาษณ และการบันทึกลักษณะทาง
กายภาพและส่ิงแวดลอมรวมกับผูนําชุมชนและเจาหนาท่ีสาธารณสุข พบวา จุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง มีดังนี้ 
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- แหลงมลภาวะทางเสียง พบวามีจุดเส่ียงท่ีอาจกอมลภาวะทางเสียง ไดแก บาน
ของผูท่ีทําครกหินโดยใชอุปกรณเคร่ืองมือทุนแรง ซ่ึงสวนใหญเปนบานของผูท่ีทําครกหินและเปน
ตัวแทนจําหนายครกหินในหมูบาน โดยเคร่ืองมือท่ีใช ไดแก เคร่ืองตัดหิน เคร่ืองเจียระไนหินและ
เคร่ืองกลึงหินจะเห็นวาเคร่ืองมือดังกลาวตองใชไฟฟาและมีราคาแพง จึงมีผูใชนอย แตเสียง
คอนขางดัง จึงกอใหเกิดความรําคาญและรบกวนเพ่ือนบานขางเคียง โดยเฉพาะเครื่องตัดหินซ่ึงมี
เสียงดังมาก ทําใหเพื่อนบานไดรับความเดือดรอน เกิดความเครียด และความวิตกกังวล 

- แหลงมลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง พบวาจุดเส่ียงท่ีกอใหเกิดฝุนละอองสวนใหญ
พบไดโดยท่ัวไปในหมูบาน แตจุดท่ีพบมากท่ีสุด ไดแก บานของผูท่ีทําครกหินโดยใชเคร่ืองมือทุน
แรง นอกจากจะเสียงดังยังมีฝุนละอองจํานวนมาก คาดวาอาจจะเปนจุดเส่ียงท่ีกอใหเกิดผลกระทบ
ทางสุขภาพ โดยเฉพาะอาการและโรคเก่ียวกับระบบทางเดินหายใจ เชน แสบคอ ระคายคอ หวัดไอ 
น้ํามูก ภูมิแพ และโรคปอด เปนตน 

จากการศึกษาจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของ
ประชาชนบานไรศิลาทอง ท้ังแหลงมลภาวะทางเสียง และแหลงมลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง 
สามารถแยกจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพตามประเภทของอุปกรณ  ดังตอไปนี้ 

1.  จุดท่ีมีเคร่ืองตัดหิน (ดังแสดงในภาพท่ี 2 หนา 44) 
 จุดท่ีมีเคร่ืองตัดหิน เปนจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพทั้งแหลง

มลภาวะทางเสียง และแหลงมลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง ซ่ึงบานไรศิลาทองมีจุดเส่ียงท่ีจะกอใหเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพจากเคร่ืองตัดหินกระจายอยูท่ัวหมูบาน ซ่ึงมีท้ังหมด จํานวน 5 จุด   

2.  จุดท่ีมีเคร่ืองกลึงหิน (ดังแสดงในภาพท่ี 2 หนา 44)  
 จุดท่ีมีเคร่ืองกลึงหิน เปนจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพท้ังแหลง

มลภาวะทางเสียง และแหลงมลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง ซ่ึงบานไรศิลาทองมีจุดเส่ียงท่ีจะกอใหเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพจากเคร่ืองกลึงหินอยูในหมูบาน ซ่ึงมีท้ังหมด จํานวน 2 จุด    

3.  จุดท่ีมีเคร่ืองเจียระไนหนิ (ดังแสดงในภาพท่ี 2 หนา 44) 
 จุดท่ีมีเคร่ืองเจียระไนหิน ซ่ึงเปนศูนยรวมของชางเจียระไนครกของหมูบาน 

โดยสถานท่ีจะยกเปนกระทอมอยูหางจากหมูบานติดกับคลองชลประทาน สาเหตุท่ีมาเจียระไนครก
บริเวณน้ีเนื่องจากมีเสียงดังและมีฝุนละอองเยอะ เกรงวาจะสรางปญหาใหกับประชาชนในชุมชน 
โดยจุดนี้จะมีชางเจียระไนจํานวน 5 ราย   
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จุดเสี่ยงที่อาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง รวมถึงแหลงมลภาวะทางเสียง และแหลง
มลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง ซึ่งสามารถนํามากําหนดแผนที่แสดงจุดเสี่ยงจากการทําครกหิน ดังแสดงในภาพที่ 2 ดังนี้   
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สวนท่ี 2 สุขภาพหรือสุขภาวะโดยภาพรวมของประชาชนบานไรศิลาทองในปจจุบัน 
จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม ความหมายของสุขภาพหรือสุขภาวะในมุมมอง

ของกลุมตัวอยาง หมายถึง การที่มนุษยมีสุขภาพดี มีรางกายท่ีสมบูรณแข็งแรง มีความสุข ปราศจาก
โรคภัยไขเจ็บ โดยการท่ีมีสุขภาพดีนั้น หมายความรวมถึง การท่ีไมมีความเจ็บปวยท้ังดานรางกาย
และจิตใจ อยูในสังคมและส่ิงแวดลอมท่ีดีและอยูไดอยางมีความสุข และการท่ีจะมีสุขภาพท่ีดีนั้น   
ตองเร่ิมจากการดูแลเอาใจใสในระดับบุคคลหรือการดูแลตัวเอง ซ่ึงจะสงผลสูการมีสุขภาพดีใน
ระดับครอบครัว และชุมชน ซ่ึงการมีสุขภาพที่ดีอาจจะรวมถึงผูท่ีมีโรคประจําตัวแตสามารถปฏิบัติ
ตัวดูแลสุขภาพของตนเองใหอยูกับโรคไดอยางมีความสุขโดยไมมีโรคแทรกซอนหรือยืดอายุใหยืน
ยาวตอไปไดก็ถือวาเปนผูท่ีมีสุขภาพดี นอกจากนี้สุขภาพหรือสุขภาวะยังหมายถึงผูท่ีสามารถ
ปรับตัวอยูในสังคมและส่ิงแวดลอมไดเปนอยางดี โดยปรับตัวใหเขากับประเพณีและวัฒนธรรมของ
สังคมที่เราอยูซ่ึงจะสงผลทางดานจิตใจ ทําใหเรามีความฉลาดทางอารมณ ไมเครียด ไมโกรธงาย  
ไมมีความทุกข และมีสุขภาพทางดานจิตวิญญาณท่ีดีมีความเอ้ืออาทร เอ้ือเฟอเผ่ือแผ เมตตา กรุณา  
ความสุขทางกายและใจหรือการมีสุขภาพท่ีดียังมีความหมายรวมถึง การไดเปนแบบอยางท่ีดีของ
คนในสังคม มีคนยกยองนับถือ ไมมีหนี้สิน ไมติดการพนัน การไดเขาวัดทําบุญทําทาน เขารวม
กิจกรรมหรืองานประเพณีตางๆ ของวัด การไดนั่งสวดมนต ไหวพระ นั่งสมาธิ ซ่ึงถือวาเปนปจจัย
สําคัญท่ีสงผลทําใหประชาชนในชุมชนมีสุขภาพหรือสุขภาวะท่ีดีท้ังดานรางกาย จิตใจ สังคมและ
จิตวิญญาณ ดังเชน 

“สุขภาพดี ก็คือ การท่ีคนเรามีรางกายท่ีสมบูรณแข็งแรง มีความสุข ปราศจาก
โรคภัยไขเจ็บตางๆ” 

“กานท่ีเฮาจะสุขภาพดี กอคือ บเจ็บบปวยท้ังกายท้ังใจ แมนก็มันตองเร่ิมจากต๋ัวเฮา
ครอบครัวเฮา แลวกอรวมถึงคนในชุมชนเฮาโตย” 

“คนท่ีสุขภาพดีไมใชวาคนท่ีไมมีโรคอยางเดียว คนท่ีมีโรคประจําตัวถารูจักดูแล
ตัวเองดีๆ ก็จะทําใหมีชีวิตยืนยาวได” 

“สุขภาพดี ก็คือคนท่ีรูจักใชชีวิต มีความฉลาดทางอารมณ ไมเครียด ไมโกรธงายมี
ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผแกคนท่ัวไป มีเมตตา กรุณา ไมเปนคนเกกมะเหรกเกเร ติดหนี้สินพะรุงพะรัง” 

“การไดเขาวัดรวมพิธีทางศาสนา ทําบุญทําทาน ไหวพระ สวดมนตนั่งสมาธิก็ทํา
ใหจิตใจเราสบาย ถาจิตใจเราสบายก็จะทําใหเราใจดี แลวสุขภาพเราก็จะดีดวย” 

สุขภาพหรือสุขภาวะโดยภาพรวมของประชาชน ซ่ึงสวนใหญแสดงความคิดเห็นวา
ประชาชนบานไรศิลาทอง จะมีภาวะการเจ็บปวยอยูบาง แตก็ยังสามารถทํางานไดชวยเหลือตัวเอง
ได และมักจะเจ็บปวยดวยโรคระบบทางเดินหายใจ คือมีอาการ หายใจไมสะดวก แสบคอ มีน้ํามูก
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ไอ ภูมิแพ ซ่ึงนาจะเกิดจากการไดสัมผัสสูดดมฝุนละอองท่ีเกิดจากการทําครกหิน พรอมกันนี้ยังมี
อาการเกี่ยวกับระบบกลามเน้ือและกระดูก เชน ปวดหลัง ปวดเอว ปวดขอและกระดูกจากการตอง
ทํางานอยูในทาเดิมซํ้าๆเปนเวลานาน 

อยางไรก็ตามบุคลากรสาธารณสุข ใหความคิดเห็นวาประชาชนบานไรศิลาทองท่ีมารับ
การรักษาพยาบาลท่ีสถานีอนามัยตนม่ืนสวนใหญจะมารับการรักษาดวยโรคระบบทางเดินหายใจ
มากท่ีสุด โดยสวนใหญมีอาการ ไข หวัด ไอ มีน้ํามูก หายใจไมสะดวก บางคนถึงกับเปนหอบหืด  
ถามีอาการมากก็จะสงตัวไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลลําปาง บางคนก็สะดวกไปคลินิก พรอมกันนี้ 
ก็จะพบวาประชาชนมักจะเจ็บปวยดวยโรคระบบกลามเนื้อและโครงราง คือ ปวดหลัง ปวดเอว  
ปวดขอและกระดูก ถาไดรับการรักษาหรือไดรับยาก็จะมีอาการดีข้ึน นอกจากจะเจ็บปวยดวยโรค
ระบบทางเดินหายใจ และโรคระบบกลามเน้ือและโครงรางแลว ประชาชนยังเจ็บปวยดวยโรคท่ีเกิด
จากพฤติกรรมและการปฏิบัติตัว โดยเฉพาะโรคเร้ือรัง ไดแก เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ 
ซ่ึงมีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึน ท้ังนี้อาจจะมีสวนเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตของชาวบานคือการทําครกหินซ่ึงตอง
นั่งทํางานอยูกับท่ีนานๆ บริโภคอาหารท่ีเส่ียงตอการเกิดโรค และยังขาดการออกกําลังกายท่ีถูกตอง 
จึงทําใหปริมาณผูปวยโรคเร้ือรังมีแนวโนมสูงข้ึน ทั้งนี้ สถานีอนามัยตนม่ืนในฐานะท่ีเปน
หนวยงานภาครัฐท่ีตองมีหนาท่ีดูแลสุขภาพของประชาชนในชุมชน ก็ไดมีการออกใหบริการดาน
สาธารณสุข คือ ออกใหความรูและคัดกรองโรคเร้ือรัง เพื่อใหประชาชนมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
เชน รณรงคใหรับประทานอาหารท่ีถูกหลักโภชนาการ ลดอาหารหวานมัน และหม่ันออกกําลังกาย 
อยางนอยสัปดาหละ 3 วันเพื่อใหรางกายสมบูรณแข็งแรง และเปนการลดอัตราการเกิดโรคเร้ือรัง
ของประชาชนได ในสวนของการใหความรูเร่ืองการปองกันตนเองจากการประกอบอาชีพก็ไดมี
การประสานความรวมมือไปยังสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดลําปางในการช้ีแจงและใหความรูใน
กลุมเส่ียง ซ่ึงประชาชนก็ใหความสนใจในระดับดี แตมักจะขาดการปฏิบัติอยางตอเนื่อง   

จากการประเมินในภาพรวมทั้งหมด ท้ังจากการสังเกต สัมภาษณ และสนทนากลุม  
ประชาชนบานไรศิลาทอง จะมีการดูแลสุขภาพตนเองทั้ง 3 ระบบ คือ ระบบการแพทยภาค
ประชาชน ระบบการแพทยพื้นบาน และระบบการแพทยสมัยใหม โดยสวนใหญเม่ือเกิดการ
เจ็บปวยเล็กๆ นอยๆ ก็จะดูแลตัวเองกอนดวยการซ้ือยากนิเองจากรานขายยาในหมูบาน ถายังไมหาย
ก็จะไปใชบริการในระบบการแพทยสมัยใหม โดยไปรับบริการที่สถานีอนามัยตนม่ืนซ่ึงเปนสถาน
บริการสาธารณสุขในพื้นท่ีท่ีอยูหางจากหมูบานประมาณ 2 กิโลเมตร โรงพยาบาลลําปางและคลินิก
ท่ีอยูในตัวอําเภอเมืองลําปาง สวนระบบการแพทยพื้นบานประชาชนยังมีความเช่ือเร่ืองผีหรือส่ิงเรน
ลับ ซ่ึงเปนท่ีพึ่งทางจิตใจ โดยเม่ือเกิดการเจ็บปวยก็จะมีความเช่ือวาเกิดจากการไปลบหลูผีปูยาตา
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ยาย หรือผีบานผีเรือนก็จะมีการทําพิธีกรรม สวดสงเคราะห โดยมีผูท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือ
หรือคนท่ีเคยบวชมากอน เปนผูสวดสงเคราะหเปนตน 
 
สวนท่ี 3 ขอมูลความคิดเห็นเก่ียวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการทําครกหินบานไร
ศิลาทอง 
 จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม เกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจาก
การทําครกหินบานไรศิลาทอง มีดังนี้ 
 1. ผลกระทบทางสุขภาพทางรางกาย 
  1.1 ผลกระทบดานบวก 
  จากการสัมภาษณและการสนทนากลุมจะเห็นไดวาผลกระทบทางสุขภาพทางกาย
ดานบวกจากการประกอบอาชีพทําครกหิน พบวา สวนใหญประชาชนจะไดรับการดูแลสุขภาพจาก
เจาหนาท่ีสาธารณสุขจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของในพื้นท่ี ไดแก สถานีอนามัยตนม่ืน โรงพยาบาล
ลําปาง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดลําปาง  และหนวยงานสาธารณสุขนอกพื้นท่ี  ไดแก 
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม เปนตน สําหรับการดูแลสุขภาพประกอบดวย การใหความรูเร่ือง
ผลกระทบจากการประกอบอาชีพทําครกหิน การตรวจสุขภาพเบ้ืองตน การตรวจคัดกรองโรคท่ี
อาจจะเกิดจากการทําครกหิน เชน โรคปอดจากฝุน หรือโรคซิลิโคสิส โดยการตรวจเอกซเรยปอด  
การตรวจความจุปอด เปนตน ท้ังนี้กลุมเปาหมายไดใหความเห็นเพิ่มเติมวา การที่เจาหนาท่ี
สาธารณสุขมาใหบริการดานสุขภาพเปนส่ิงท่ีดี แตยังขาดการใหบริการท่ีตอเนื่องและครอบคลุม
กลุมเปาหมายท้ังกลุมเปาหมายท่ีเปนกลุมเส่ียงและกลุมประชาชนท่ัวไป ยกตัวอยาง เชน 
  “ประชาชนในหมูบานมีการประกอบอาชีพทําครกหินซ่ึงผมถือวาเปนอาชีพหลัก
ของชาวบานซ่ึงสืบทอดกันมาราว 40-50 ปแลวซ่ึงก็พอๆ กับอายุผมเทาท่ีเห็นก็จะมีคุณหมอจาก
สถานีอนามัยตนม่ืนไดมาประชุมชาวบานและใหความรูเกี่ยวกับการปองกันตัวเองจากฝุนท่ีเกิดจาก
การทําครก โดยใหใสผาปดจมูก”   
  “มีคุณหมอจากโรงพยาบาลลําปางมาใหความรูและมาเอกซเรยปอดเม่ือประมาณ 
2-3 ปท่ีแลว เพื่อดูวาคนท่ีทําครกหินจะปวยเปนโรคปอดหรือเปลา”   
  “อีพอยะครกหินมาต้ังเมินแลว ต้ังแตสมัยเปนละออน บะเดี๋ยวเลิกยะละ ก็เห็น
หมอเปนมาตรวจหมูท่ียะครกหลายคร้ังอะละ แตจําบไดวาเปนไผมาจากต้ีไดพอง”   

“ขาเจาเปนประธาน อสม.มาก็หลายป เทาท่ีจ๋ําได ก็จะมีคุณหมอ มาจากอนามัยตน
ม่ืน โรงพยาบาลลําปาง สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดลําปาง และคุณหมอจากเชียงใหมมาหื้อความฮู
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เกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดจากการทําครก เชน ฝุนละออง เสียงดัง โดยมาแจกอุปกรณผาปดจมูกท่ีอุด
หูปองกันเสียงท่ีดังเกิน และมาตรวจสุขภาพ แตจ๋ําบไดเจาวาเปนมากี่เต้ือ”   

“ผมวาหมอมาดูแลก็ดี มากันเยอะๆ ยิ่งดี แตสวนใหญจะมาศึกษามาวิจัย อะไร
ทํานองนี้ จะมาเปนคร้ังคราว ถางานเสร็จก็เสร็จไป ชาวบานไดรับการดูแลไมตอเนื่อง”   

“ความจริงหมอนาจะมาตรวจสุขภาพคนท่ีทําครกปนึง อยางนอย ซักคร้ังหรือสอง
คร้ัง ก็นา จะดี”   

1.2 ผลกระทบดานลบ 
ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานลบของผูประกอบอาชีพทําครกหินและ

ประชาชนท่ีเกี่ยวของ สวนใหญประชาชนมักจะเจ็บปวยทางกายดวยโรคท่ีแยกเปนระบบและปจจัย
สาเหตุดังตอไปนี้คือ 

1.2.1) โรคระบบทางเดินหายใจ : โรคระบบทางเดินหายใจท่ีเกิดจากข้ันตอนการ
ทําครกหินอาจจะพบต้ังแตข้ันตอนการขุดหินการผาหิน และการตกแตงหิน (อาคม ตันตระกูล
,2542) ซ่ึงจะพบเปนสวนนอย เนื่องจากในปจจุบันชาวบานจะซ้ือหุนครกหรือสากท่ีตกแตงแลว
หรือไปรับเอามาจากพอคาคนกลางเพ่ือนําไปแกะสลัก ท้ังนี้มักจะใชเคร่ืองมือสมัยใหมท่ีเปนเคร่ือง
ทุนแรงเพ่ือลดข้ันตอนในการทํางานและเพ่ือประหยัดเวลาในการทําครก ท่ีเรียกวา “เคร่ืองตัดหิน” 
(เคร่ืองปาด) “เคร่ืองกลึงหิน” และ “เคร่ืองเจียระไนหิน” ซ่ึงเคร่ืองมือดังกลาวมักจะกอใหเกิดปจจัย
หรือส่ิงคุกคามทางดานกายภาพ ไดแก ฝุนละออง และเสียงท่ีคอนขางดัง ถาผูประกอบอาชีพไมได
ใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล เชน ผาปดจมูก พบวาทําใหเกิดอาการและเกิดโรคท่ีเกี่ยวของ
กับระบบทางเดินหายใจ เชน อาการหายใจเหนื่อยหอบ หายใจลําบาก แสบคอ ระคายคอ มีน้ํามูก 
ไหล โรคหวัด โรคภูมิแพ และโรคปอด ดังเชน   

“ทําครกมานานแลว สมัยกอนหมอเคยเอาผาปดจมูกมาแจก ใหมๆ ก็ใส แต
นานๆ เขารูสึกไมคอยสะดวก อึดอัดรําคาญ” 

“ทําครกหินมานานต้ังแตสมัยเปนหนุมเปนสาวตอนน้ีก็ยังทําอยูและในข้ันตอน
การแกะหินใหเปนครกและสากมักจะมีฝุนละอองเยอะ” 

“พอแกะครกมานานบางทีถาสูดดมฝุนเขาไปทําใหแสบคอ น้ํามูก น้ําตาไหล 
หายใจไมสะดวก” 

“การเจียรครกฝุนมันนักแตครับ บางคร้ังผมก็ใสผาปดจมูก แตมันอึดอัดรําคาญ 
หลังๆ มาก็บอคอยไดใส ก็อาจจะมีพองท่ีฮูสึกหายใจบอคอยออก” 

“รูสึกหายใจไมคอยสะดวก มันแสบคอ ระคายคอ แลวมีน้ํามูกเวลาเจอฝุน
มากๆ” 
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“หมอบอกวาลุงเปนโรคปอด ก็มีอาการหายใจลําบาก หอบ เพราะทําครกมา
นาน สูดดมฝุนละออง ไมไดใสหนากากปดจมูก เพราะมันหายใจไมสะดวก” 

สวนประชาชนท่ีมีบานอยูติดกับบานท่ีมีเคร่ืองมือทุนแรงในการทําครกหิน  
พบวามีอาการและเกิดโรคท่ีเกี่ยวของกับระบบทางเดินหายใจ  ดังเชน 

“การตัดหินฝุนคอนขางเยอะ จะมีปญหาตอนมีลมพัดแรงๆ มันจะปลิวเขามา
ในบริเวณบาน ลูกเด็กเล็กแดง คนเฒาคนแก รวมถึงพวกเราก็จะสูดดมฝุนเขาไป บางท่ีเปนหวัด
น้ํามูกไหลเลย” 

1.2.2) โรคระบบกระดูกและโครงราง: โรคระบบกระดูกและโครงรางเปน
อาการหรือโรคท่ีเกิดจากการที่ประชาชนบานไรศิลาทองมีพฤติกรรมและทาทางในการทํางานในทา
เดิมนานๆ ซํ้าซาก และเปนทาในการทํางานท่ีไมเหมาะสมท้ังในข้ันตอนการตกแตงหินข้ันตอนการ
แกะสลักหิน และข้ันตอนการเจียระไนหินท้ังแบบดั้งเดิมและแบบท่ีใชเทคโนโลยีเคร่ืองจักรทุนแรง
ท้ังนี้ในกรณีท่ีไมใชเคร่ืองจักรทุนแรงมักจะใชเวลาคอนขางนานและเปนการทํางานท่ีทําใหเกิด
ปญหาโรคระบบกระดูกและโครงราง ทําใหมีอาการ ปวดหลัง ปวดเอว ปวดขอกระดูก และมีอาการ
ชาตามมือและเทา  ดังเชน 

“นั่งสกัดครก นานๆ ไมได ลุกไปไหน บางทีมันรูสึกปวดชาขอมือ ไปเอายา
จากอนามัยมากินก็พอทุเลา และมักจะปวดหลังปวดเอวเปนประจํา” 

“ผมเปนชางเจียร เวลานั่งเจียรตองหยุดพักลุกเดินบาง เพราะน่ังนานๆ มันจะ
ปวดหลัง บางทีตองกมและตองเกร็งบังคับเคร่ือง มันก็จะปวดขอมือขอแขนบาง แตก็ชินแลวถาเรา
หยุดมันก็หาย” 

“ผมวาข้ันตอนการเจียรสวนใหญผูชายจะเปนคนทํา เพราะตองใชแรงเยอะ 
มักจะปวดขอมือ ถากินพาราก็ดีข้ึน ถาหยุดทํางานมันก็หายปวดเอง” 

“สมัยกอนพอยะพอไดอยู แตเดี๋ยวนี้บอไหว มันตองใชแรงนัก แลวกอกมๆ 
เงยๆ บอไหวคนเฒา ปวดหลัง ปวดเอว มันจะบอมวน” 

“ปาอายุมากแลว นั่งนานๆมักจะปวดเขา บางทีก็จะชาท่ีเทาแลวก็ปวดบริเวณ
ตนคอ” 

“คนไขบานไรศิลาทองท่ีมารับการรักษาท่ีสถานีอนามัย มักจะเจ็บปวยดวย
โรคระบบกระดูกและกลามเนื้อ เชน ปวดหลัง ปวดเอว ปวดขอ กระดูก อาจจะเกิดจากการตอง
ทํางานในทาเดิมนานๆ” 

1.2.3) อุบัติเหตุจากกระบวนการทําครกหินและจากการใชวัสดุอุปกรณหรือ
เคร่ืองมือในการทําครกท่ีมีผลกระทบตอรางกาย สามารถจําแนกดังรายละเอียด ตอไปนี้ 
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- เสียชีวิต : พบวา มีผูเสียชีวิตจากกระบวนการทําครกหินในข้ันตอนการขุด
หิน ซ่ึงเปนข้ันตอนหน่ึงของการทําครกหินแบบดั้งเดิม เพราะการทําครกหินแบบดั้งเดิมจะเร่ิมต้ังแต
การสํารวจหาแหลงหิน และขุดหินเพื่อนําหินมาผา จากน้ันก็จะตกแตงหินใหเปนรูปหุนครกและ
สาก และขนลําเลียงเพื่อนํามาสกัดตอไป ซ่ึงในข้ันตอนการขุดหินนี้เอง จะเปนข้ันตอนทําใหผู
ประกอบอาชีพเสียชีวิตเนื่องจากตองขุดหินใหลึกลงไป ประมาณ 3 - 5 เมตร ถาขุดใหลึกเทาใดยิ่งดี
เพราะเช่ือวาหินท่ีอยูลึกจะมีความเหนียวทนทาน ไมแตกงาย ทั้งนี้ยิ่งถาขุดลึกลงไปมากๆ จะทําให
หินท่ีอยูดานบนถลมลงมาทับคนขุดเสียชีวิต จากการสนทนากลุม พบวามีผูเสียชีวิตในข้ันตอนนี้
ประมาณ 3 คน โดยลาสุดเสียชีวิตเม่ือ 2 - 3 ปท่ีผานมา แตในปจจุบันไมมีรายงานผูเสียชีวิตเพราะใช
เคร่ืองจักรแทนแรงงานคน  ยกตัวอยาง เชน 

“จําไมไดวาตายปไหนบาง แตตายประมาณ 3 คนแลว ขุดหินแลวหินมันถลม
ทับตายเพราะขุดลึกลงไปไมทันระวังตัว” 

“มีตายเหมือนกันตอนขุดหินนี่แหละ แตมีนอยประมาณ 3 คน รายลาสุด 2-3 
ปท่ีแลวนี่เอง” 

- การบาดเจ็บตออวัยวะตางๆ ดังนี้ 
 1) ตา : พบวาผลกระทบทางดานรางกายท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพทําครก
หิน สวนใหญจะเปนอุบัติเหตุจากการใชวัสดุอุปกรณหรือเคร่ืองมือในการทําครก ซ่ึงอวัยวะท่ีมักจะ
ไดรับผลกระทบก็คือ ดวงตา จากข้ันตอนของการทําครกหินโดยเฉพาะข้ันตอนการแกะสลักหินซ่ึง
มักจะประสบอุบัติเหตุจากเศษเหล็กและเศษหินกระเด็นเขาตา ถาเล็กนอยก็อาจจะทําใหมีอาการ
ระคายเคืองตา ตาอักเสบ ตาแดง ซ่ึงก็จะแกไขโดยการใชน้ําสะอาดลางตา หรือไปหาหมอที่สถานี
อนามัยเพื่อรับการรักษา แตถามีอาการรุนแรง เชน มีเศษเหล็กหรือเศษหินเขาไปฝงในลูกตาจะทําให
น้ําตาไหลตลอดเวลา และตาพรามัวมองเห็นไมชัด ก็จะไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล แตสมัยกอนผู
ท่ีทําครกหินมักไมไดรับการรักษาท่ีถูกตองเนื่องจากอยูไกลจากตัวเมืองการคมนาคมไมสะดวก และ
ขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหาจากผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ทําใหไมไดรับ
การรักษาอยางถูกตอง จึงมีผลทําใหผูท่ีประกอบอาชีพทําครกหินบางรายถึงกับสูญเสียดวงตาทําให
ตาบอดได จากการสัมภาษณผูท่ีไดรับผลกระทบจากการทําครกหิน สามารถอธิบายถึงสาเหตุปจจัย
ท่ีมีผลทําใหสูญเสียดวงตา ยกตัวอยางเชน 

 “บางคร้ังแกะครกแลวลืมใสแวนปองกันเศษเหล็กท่ีใชสกัดก็จะกระเด็นเขาตา 
ทําใหระคายเคือง แสบตา น้ําตาไหล บางคนถึงกับตาบอด” 
 “ ลุงทําครกหินมาตั้งแตสมัยเปนหนุมอายุประมาณ 20 ป ซ่ึงเรียนรูจากพอแม
ปูยาตายาย พออายุประมาณ 36 ปไดรับอุบัติเหตุจากเหล็กท่ีใชสกัดหินกระเด็นเขาตาดานขวา



 40

เนื่องจากไมใสแวนปองกัน ซ่ึงในขณะน้ันก็รูสึกปวดและชา แตก็รูแลววาอาการคงไมดีเพราะมี
ความรูสึกมองเห็นไมชัดเจน หลังจากเกิดอุบัติเหตุก็ไปรับการรักษาท่ีสถานีอนามัยตนม่ืน สถานี
อนามัยก็สงตัวไปรับการรักษาตอท่ีโรงพยาบาลลําปาง และหมอใหนอนพักผาตัดตาเพื่อเอาเศษ
เหล็กออก แตเนื่องจากเศษเหล็กมันเขาไปฝงในตาดําและในขณะน้ันไมมีหมอเฉพาะทาง จึงถูกสง
ตัวไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลรามา กรุงเทพมหานคร และไดรับการผาตัด หลังจากผาตัดและ
อาการหายดีแลวปรากฏวาตามันจะมองพรามัวและในท่ีสุดมันก็มองไมคอยเห็น ” 

 “ทุกคนจะเปนหมดครับ มันชินแลว เศษเหล็กมันจะกระเด็นเขาไปฝงทีละนิด 
นานๆเขามันก็จะเปนปนๆ สีเขียว แตไมมีอันตราย ยกเวนถากระเด็นเขาตาอาจจะทําใหตาอักเสบ
และบอดไดถาไมไดรักษา” 
 “คนในหมูบานท่ีเขาทํามานานๆ สวนใหญไมคอยใสแวนปองกัน เพราะความ
เคยชิน และก็รูสึกรําคาญ บางทีเหง่ือจะออกเยอะ มันเกะกะดวย” 
 “สมัยกอนท่ีชาวบานมีการทําครกหินใหมๆ ก็ทํากันไปอยางนั้น ไมมีใครมา
แนะนําวาจะตองทําอยางไร ตอนน้ันเราก็ใชเหล็กในการสกัด แตในข้ันตอนการสกัดพอก็ไมไดใส
อะไรปองกันสมัยนี้เขาจะใสแวนกัน และสมัยนี้เหล็กท่ีใชสกัดก็จะใชเหล็กหัวเพชร มันก็จะไมคอย
มีเศษเหล็กกระเด็นออกมาเทาไหร แลวเวลาสกัดก็ตองใชสายตาเพงมองทําใหเศษเหล็กกระเด็นเขา
ตา ถาเขาไมเยอะ ก็จะรูสึกระคายเคือง ก็จะใชน้ําลางออก ถายังมีอาการอยูก็จะปลอยท้ิงไวใหมัน
หายเอง เพราะการท่ีจะไปหาหมอก็คอนขางลําบาก บางทีถาเศษเหล็กมันฝงในลูกตาก็จะปวดตา ตา
อักเสบมันก็ทรมานเหมือนกัน แตก็ตองทนกินยาแกปวดบาง สุดทายตาก็จะพรามัวมองไมคอยเห็น” 

“เศษเหล็กกระเด็นเขาตา รูสึกระคายเคืองตา น้ําตาไหล ไมไดใสแวน เพราะ
รูสึกรําคาญ เหง่ือออก และเจ็บบริเวณใบหูท่ีขาแวนมันหนีบ” 
  2) หู : พบวาผลกระทบทางดานรางกายท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพทําครก
หิน อวัยวะท่ีไดรับผลกระทบรองลงมาก็คือหู สวนใหญมักจะมีอาการหูอ้ือ หูตึง การรับรูทางการได
ยินลดลง ซ่ึงมักจะเกิดจากข้ันตอนของการทําครกหินโดยเฉพาะในข้ันตอนการเจียระไนหินท่ีมีเสียง
คอนขางดังและไมไดใสเคร่ืองอุดหูปองกันเสียง ปจจุบันมีการใชเคร่ืองทุนแรงเปนเคร่ืองมือในการ
ลดข้ันตอนการทําครกหิน เชน เคร่ืองตัดหิน เคร่ืองกลึงหิน และเคร่ืองเจียระไนหินซ่ึงมีเสียงดังมาก 
ดังนั้นจะเห็นไดวาผูท่ีไดรับผลกระทบทางดานรางกายเกี่ยวกับหูหรือทางการไดยินมักจะเปนผูท่ี
สัมผัสผลกระทบโดยตรง เชน ชางตัดหิน ชางกลึงหิน และชางเจียระไนหิน ยกตัวอยาง เชน 

“ผมจะเคยชินกับเสียงท่ีดัง เพราะผมเปนชางเจียร ใหมๆ ก็กังวลจะใสท่ีอุดหู
บางเพราะมีหมอมาแจกให พอทําไปเร่ือยๆ ก็ชินไปเอง ตอนนี้ก็ไมใสแลว” 
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“จริงๆแลวการใชเคร่ืองตัดหินมันก็จะประหยัดเวลาและลดข้ันตอนในการทํา
ครกผมเองมีหนาท่ีตัดหินซ่ึงเปนเคร่ืองมือท่ีใชทุนแรง แตมันมีขอเสียก็คือเสียงจะดังมากผมก็
พยายามใสเคร่ืองอุดหูทุกคร้ัง แตผมวามันก็มีผลกระทบ เพราะการไดยินก็ไมดีเหมือนเดิมอาจทําให
หูตึงได” 

“เคร่ืองตัดและเคร่ืองกลึง เสียงมันคอนขางแหลมและเสียงดังบางคร้ังปวดหู 
หูอ้ือ มันตองใสเคร่ืองอุดหู เพราะถาท้ิงไวนานๆ หูจะตึงได” 

“ผมวาการแกะสลักหินท่ีใชเหล็กสกัดยังดีกวา การใชเคร่ืองกลึงเพราะปริมาณ
ฝุนจะนอยกวา แตเคร่ืองกลึงฝุนจะเยอะมากและมีเสียงดังมาก” 

“การเจียรหิน จะมีฝุนเยอะและเสียงดังมาก บางคร้ังหูอ้ือไปเลย”   
 3) มือ แขน และขา : พบวาผลกระทบท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพทําครกหิน

ท่ีพบตามรางกาย ก็คือการที่เศษเหล็กจากข้ันตอนการสกัดหินกระเด็นเขาไปฝงบริเวณผิวหนัง มือ  
แขน และขา นานๆ เขาก็จะมีลักษณะเปนปนๆสีเขียวบริเวณผิวหนังหรือเปนจุดสีเขียวบริเวณ
ผิวหนัง ซ่ึงเกิดจากการที่ไมไดใสถุงมือ เส้ือแขนยาว และกางเกงขายาวเพ่ือปองกันเศษเหล็กกระเด็น
ใส ท้ังนี้จะไมมีอาการเจ็บปวดหรือผิวหนังอักเสบแตอยางใด นอกจากนั้นยังพบวาการเกิดอุบัติเหตุ
จากการใชหินเจียรสําหรับเจียระไนครก โดยเฉพาะถาหินท่ีใชเจียรไมมีคุณภาพหรือไมคอยได
มาตรฐานจะทําใหหินแตกกระเด็นใสมือ แขน และขา ทําใหปวดฟกชํ้าหรือบางรายอาจจะกระดูก
ราวได 

“คนทําครกทุกคนจะมีรอยเศษเหล็กกระเด็นฝงตามรางกาย ปาก็มีตามนิ้วมือ
แขน แตไมเจ็บ” 

“พอเลิกยะเมินละ แตก็มีฮอยเหล็กมันสะเด็นใส เปนสีเขียวๆ ตามต๋ัว ตามแขน
ตามขา แตมันกาบอมีอาการหยัง” 

“ลุงเคยถูกหินเจียรระเบิดและกระเด็นถูกขอมือ กระดูกราวเลย ตองระวัง
หนอย เพราะหินเจียรถาคุณภาพไมดีมันจะเปราะงาย มันจะระเบิดและกระเด็นมาถูกเรา” 

“สวนใหญการเจียรครกก็จะเปนหนาท่ีของผูชาย เพราะมันคอนขางจะเปน
งานหนัก ตองใชเคร่ืองมือในการเจียรซ่ึงเปนเคร่ืองยนตตองควบคุมเครื่องอยางดีกลัวจะเกิด
อุบัติเหตุ ถาหินเจียรระเบิดกระเด็นใส แขน ขา บางคร้ังฟกชํ้าไปเลยก็มี”   

“ดูไดเลยเจา ถาไผมีอาชีพทําครก กอจะมีรอยเศษเหล็กกระเด็นไปฝงตาม
ผิวหนังเปนสีเขียวๆ แตมันกอบอเจ็บ” 
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2. ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจ 
2.1 ผลกระทบดานบวก 
จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม พบวาผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจดาน

บวก สวนใหญจะมีความพึงพอใจตออาชีพทําครกหินเพราะเปนอาชีพหลักของประชาชนในชุมชน
เปนอาชีพท่ีสรางรายได ทําใหฐานะความเปนอยูของครอบครัวและชุมชนดีข้ึน ประชาชนมีวิถีชีวิต
และความเปนอยูที่สะดวกสบายเปนอาชีพท่ีอิสระถาขยันก็มีรายไดเยอะ และเปนอาชีพท่ีทําอยูกับ
บานไมตองออกไปหางานทําท่ีอ่ืนท่ีสําคัญเปนอาชีพท่ีเปรียบเสมือนสัญลักษณของหมูบาน เพราะ
ถาเอยช่ือบานไรศิลาทองทุกคนตองรูจักวาเปนหมูบานท่ีมีการทําครกหิน ซ่ึงถือเปนอาชีพท่ีสืบทอด
กันมาต้ังแตบรรพบุรุษ ยกตัวอยาง เชน 

“มีความรูสึกดีใจครับ เพราะอาชีพนี้มันสรางรายไดใหกับครอบครัวและ
ประชาชนในบานเราทําใหฐานะก็ดีข้ึน” 

“คิดวาจะทําตอไปเร่ือยๆ จะสอนลูกสอนหลาน เพราะรุนปูยาตายายเปน
สอนเฮามา แลวบตองเสียคาเฮียนถายะกานอ่ืนมันตองไปเฮียนมาแมนก็ มันตองลงทุนอันนี้บตอง
ลงทุนหยัง” 

“ดีใจท่ีมีคนรูจักมากข้ึน หมูบานเรามีช่ือเสียง มันเปนภูมิปญญาท่ีทํากันมา 40-
50 ป ทําใหครกขายดีข้ึนบางทีมาจากตางจังหวัดยังแวะมา” 

“เปนส่ิงท่ีดีท่ีชาวบานมีอาชีพบางคนก็เปนอาชีพหลัก บางคนก็อาจจะทําเปน
อาชีพเสริมทําใหมีเงินไมตองออกไปทํางานนอกบาน น้ํามันก็แพง อันตรายจากรถจากราก็เยอะ” 

“ก็พึงพอใจเจา เพราะเจาทํามาคาขาย ถาชาวบานเปนมีรายได เจาก็ขายของได
นักเฮาก็มีความสุขโตย รายไดก็หมุนเวียนดี” 

2.2 ผลกระทบดานลบ 
จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม พบวาผลกระทบทางดานจิตใจ ไดแก  

ความเครียดและวิตกกังวลเกี่ยวกับผลกระทบท่ีเกิดจากการทําครกหิน เชน ฝุนละออง และเสียงดัง
จากการใชเคร่ืองมือในข้ันตอนของการทําครกหิน ไดแก เคร่ืองตัดหิน เคร่ืองกลึงหิน และเคร่ือง
เจียระไนหิน ซ่ึงสงผลกระทบตอการใชชีวิตประจําวันของประชาชนท่ัวไป เชน รบกวนทําให
พักผอนไมเต็มท่ี รบกวนการทํางานหรือการทํากิจกรรมท่ีตองใชสมาธิ เชน การทําการบานอาน
หนังสือของเด็กนักเรียน การเล้ียงดูบุตรหลานรวมถึงการคาขายอาหาร ยกตัวอยางเชน       
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“เครียด เพราะเสียงดังมาก เวลานอนก็ไมไดนอน จิตใจไมดี รอนมาก เครียด
มากๆ” 

“เสียงดัง ลูกหลานจะหลับก็ไมไดหลับ เพราะปาเล้ียงหลานนอย ก็เลยโมโห
เครียดมากไมรูจะทํายังไง” 

“พี่ก็วิตกกังวล เพราะเสียงดังเกินไป เปนทําในบริเวณบาน โดยเฉพาะเครื่อง
ปาดหิน เสียงดังขนาดจะพักผอนตอนกลางวันก็บาได” 

“สมัยกอนเปนใชมือยะ ก็บอเทาใดทนไดมวนดี แตบะเดี๋ยวเปนใชเคร่ืองมือ
ชวย เสียงดังบอไหวเครียดขนาด” 

“เสารอาทิตย ลูกหลานจะทําการบานอานหนังสือไมไดเลย ไมมีสมาธิเสียงก็
ดัง ฝุนก็มาก เด็กๆ ถึงไมคอยสบาย คนแกอยางปายังทนไมได” 

“บานอีแมอยูติดกับบานเปนท่ียะครก เม่ือใดท่ีเปนใชเคร่ืองตัดหิน แมฮูสึก
เครียด เพราะเสียงมันจะดังขนาด จิตใจบดี บางเต้ือจะพักผอน นอนก็บไดนอน” 

“เสียงดังลูกหลานจะหลับก็ไมไดหลับ เพราะปาเล้ียงหลาน บางคร้ังก็โมโห
รูสึกวิตกกังวลบาง แตก็เปนอาชีพเขาก็ไดแตทนเอา” 

“บางทีเสียงดังมากรูสึกหงุดหงิด พาลทะเลาะกับลูกๆหรือสามีไปเลย” 
“ปาขายของก็ตองระวังเจา บางทีฝุนนัก มันจะตกใสอาหารกลัวอาหารจะไม

สะอาด เวลาทําของขายก็ตองระวัง”     
 นอกจากนี้ผูประกอบอาชีพทําครกหินและตัวแทนผูจําหนายครกหินใหความเห็นวา
มีความเครียดและวิตกกังวลเกี่ยวกับแหลงหินท่ีเร่ิมหายากมากข้ึน และกังวลวาจะขุดหินอยางไรถึง
จะไดเยอะๆ และจะทําครกอยางไรถึงจะไดเงินมากๆ เพราะทุกวันนี้รายไดไมเพียงพอกับรายจาย 
และตองเจียดเงินมาซอมแซมวัสดุอุปกรณเม่ือเกิดการชํารุด และมีความเครียดวาถาแหลงหินอยูไกล
คาใชจายมันเยอะข้ึนแลวประชาชนท่ีประกอบอาชีพทําครกหินจะไปประกอบอาชีพอะไร เพราะ
งานหายาก และอาชีพทําครกหินก็ไมมีความม่ันคง เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติหรือหินหายากข้ึน 
ยกตัวอยางเชน 
 “เหนื่อย เครียด กังวลวาทําอยางไรจะขุดหินไดเยอะๆ ทุกวันนี้ไปหาหินได 
วันละ 5 - 6 กอนเทานั้น ใชกําลังคนมันไดนอย” 
 “กลุมใจ หงุดหงิด ถาอุปกรณเสียก็จะตองจายเงินซอม” 
 “หินหายาก ตองไปหาไกลถึงแมเมาะ ก็รูสึกเครียด ตอไปลูกหลานจะไปทํามา
หากินหยัง ถาวาอาชีพม่ันคงกอ ก็คงบาใช งานก็หายาก” 
 “เครียด รายไดก็บอพอรายจาย เงินทําครกก็พอได แตรายจายมันนัก”           
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 3. ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคม 
   3.1 ผลกระทบดานบวก 

พบวาการประกอบอาชีพทําครกหิน ทําใหประชาชนในชุมชนมีรายไดเฉล่ีย
ประมาณ 7,000 - 10,000 บาท/คน/เดือน ทําใหเศรษฐกิจในชุมชนดีข้ึน พรอมท้ังมีหนวยงานท่ีเขามา
สนับสนุนดูแลและยกมาตรฐานการทําครกหินใหเปนสินคาสงออกของหมูบานในรูปหนึ่ง
ผลิตภัณฑหนึ่งตําบล (OTOP) จากผลของการยกมาตรฐานสินคายิ่งสรางรายไดใหกับชุมชนเพิ่ม
มากข้ึนโดยมีการรวมกลุมของสมาชิกผูประกอบอาชีพทําครกหินรวมกันพัฒนาคุณภาพของ
ผลิตภัณฑและสรางเครือขายการบริการสินคา ทําใหช่ือเสียงของหมูบานเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป
และมีคนมาศึกษาดูงานและเยี่ยมชมผลิตภัณฑครกหินมากข้ึน สงผลใหยอดขายและรายไดของ
ชุมชนเพิ่มข้ึนตามลําดับ การหมุนเวียนเศรษฐกิจก็ดีข้ึนซ่ึงก็ข้ึนอยูกับความขยันของผูประกอบอาชีพ
ดวย สวนเครือขายการจําหนายครกหินในหมูบาน จะมีการขายปลีกโดยผานตัวแทนพอคาคนกลาง
ในหมูบานซ่ึงมีประมาณ 4 - 5 ราย สวนการขายสงจะมีพอคาจากนอกพื้นท่ีมารับซ้ือครกโดยผาน
พอคาคนกลางในหมูบาน หรือพอคาคนกลางในหมูบานนําสินคาไปสงใหกับลูกคาหรือตัวแทนท่ี
รับซ้ือเพื่อนําไปขายอีกตอหนึ่ง ยกตัวอยางเชน 

“เจาหนาท่ีจากอําเภอเปนก็มาสนับสนุนหื้อเฮาฮวมกลุมกั๋น ฮ้ือความฮูพาไป
ออกงานขายตามท่ีตางๆ เฮาก็ขายดี รายไดก็ดี ลางเต้ียเปนก็ส่ังเขามา” 

“รายไดก็ดี เศรษฐกิจในหมูบานก็หมุนเวียนดี โดยเฉพาะคนที่ทํามานานรูจัก
กินรูจักใชก็มีเงินได สวนใหญคนท่ีรวยก็จะเปนพอคาคนกลางในหมูบาน” 

“เศรษฐกิจดี รายไดก็ดีถาขยัน บางคนมีรายไดเฉล่ีย 7,000 - 10,000 บาทตอ
เดือน แตตอนน้ีรายไดก็ไมคอยคงท่ีเพราะหินมันหายาก ถาซ้ือมาตนทุนสูง ขายแพงมากไปจากเดิม
ก็ไมได” 

3.2 ผลกระทบดานลบ 
พบวาสัมพันธภาพระหวางผูท่ีทําครกหินและประชาชนในชุมชนลดลง เนื่องจากผู

ท่ีทําครกหินไมมีเวลาไปมาหาสูพบปะพูดคุยกับผูอ่ืน เพราะกลัวเสียเวลาในการทําครกหรือกลัววา
จะทําครกไดนอย การรวมกลุมในการประกอบอาชีพก็มีในชวงระยะเวลาหนึ่ง แตการปฏิบัติหรือ
การทําครกจะแยกกันทําท่ีบานตัวเอง ความสามัคคีระหวางผูประกอบอาชีพดวยกันเองก็ลดลง 
เนื่องจากการแกงแยงทํามาหากินเพราะแหลงหินเร่ิมหายากข้ึน บางครอบครัวพอแมไมมีเวลาดูแล
ลูก รายไดไมเพียงพอกับรายจาย เนื่องจากรายไดในการทําครกหินเทาเดิมแตคาใชจายในครอบครัว
มีมากข้ึน ทําใหมีหนี้สินตามมามากมาย หรือบางครอบครัวก็นําเงินท่ีไดจากการทําครกหินไปใช
จายในเร่ืองท่ีไมจําเปน เชน ซ้ือเหลากิน แลวตามมาดวยปญหาทะเลาะเบาะแวงในครอบครัวและ
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การขุดหินไปทําครกก็ถือวาเปนการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เนื่องจากหินท่ีขุดมา
ทําครกเปนหินอยูบนภูเขา ถาขุดไปเร่ือยๆภูเขาก็จะถูกทําลายไป ซ่ึงจะมีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตและ
ระบบนิเวศนบนภูเขานอกจากน้ีการทําครกหินในกรณีท่ีใชเคร่ืองมือสมัยใหมแทนกําลังคน เชน
เคร่ืองตัดหินก็จะมีเศษหินท่ีเหลือจากการตัดซ่ึงกอใหเกิดขยะในชุมชน สวนใหญมักจะกองสะสม
รวมกันไวโดยไมมีการกําจัด ถาปลอยท้ิงไวอาจจะเปนแหลงของการเกิดโรค เชน ทําใหเกิดน้ําขัง
และเปนแหลงเพาะพันธลูกน้ํายุงลาย อาจทําใหเกิดโรคไขเลือดออกและโรคชิคุนกุนยาได ในสวน
ของผลกระทบท่ีเกิดจากการทําครกหิน ก็จะทําใหเกิดเสียงดังรบกวน และฝุนละออง ยกตัวอยางเชน 

 “การไปมาหาสูก็หายไป สวนใหญก็อยูบานใครบานมัน ถาจะไปบานคนอ่ืน
ก็กลัวจะทําครกไมเสร็จ ถามีงานของหมูบานก็จะมาชวยกันที” 

“ไมคอยไดไปชวยงานเขา บางทีเขาก็ไมมาชวยเรา เพราะตางคนตางไมมี
เวลา” 

 “ความสามัคคีในหมูคณะลดลง มีความอิจฉาริษยากัน ความคิดแตกแยก
เพราะมีผลประโยชนเขามาเกี่ยวของ เชนไปหาแหลงหิน แลวโทรแจงตํารวจมาจับ” 

“ดูแลลูกหลานและคนในครอบครัวไมเต็มท่ี มีหนี้สินเยอะ” 
“บางคนเมาแตทําครก ลูกเตาไปแอวไหนบอฮู บางคนลูกก็มีปญหาเอาแตงาน

บอสนใจลูกพอง” 
“รายไดก็ดีถาหม่ัน แตรายจายมันนักขนาด บางคร้ังก็ไปกูเงินเปนมา ดอกรอย

ละ15 รอยละ ซาว (20) จายเปนรายวันก็ตองเอา” 
“บางคนพอไดเงินก็จะไปซ้ือเหลากิน พอกินเสร็จก็ทะเลาะกัน ดาลูก ดาเมีย

เสียงดังรําคาญ” 
“การทําครกมันก็เปนอาชีพของชาวบาน แตหินมันเร่ิมหายากตองไปขุดบน

ภูเขา ทําไปเร่ือยๆ ภูเขาก็หายไป ซํ้าจะไปรบกวนท่ีอยูอาศัยของสัตวท่ีอยูในปานั้นดวย” 
“การใชเคร่ืองปาดหินจะมีขยะท่ีเปนเศษหินนัก กองเปนภูเขา” 
“เศษวัสดุในการทําครก เชน เศษหินท่ีเหลือจากการตัดหินหรือครกท่ีชํารุดมี

ตําหนิ ถากองท้ิงไวเวลาฝนตกลงมาจะมีน้ําขังและเปนแหลงของการเกิดโรค เชนแหลงเพราะพันธ
ลูกน้ํายุงลาย ทําใหเปนโรคไขเลือดออกหรือโรคชิคุนกุนยาได” 

“คนในหมูบานบางสวนก็มีการตอตาน เร่ืองฝุนละอองและเสียงดังแตมันก็
เปนอาชีพของเราก็ตองแกไขปญหากันไป” 
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 4. ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณ 
4.1 ผลกระทบดานบวก 
พบวาประชาชนในชุมชนมีความรูสึกภูมิใจในอาชีพของตนเอง เพราะเปน

วัฒนธรรมทางอาชีพท่ีสืบทอดกันมาจากพอแมปูยาตายาย โดยไมตองไปเรียนเพ่ิมเติมท่ีไหนซ่ึงถือ
วาเปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีทางดานงานหัตถกรรมหรืองานฝมืออีกอยางหน่ึง ซ่ึงใน
ปจจุบันนับวันหายากและจะสูญหายไป เปนการทํากิจกรรมรวมกันของคนในครอบครัวและใน
ชุมชน ทําใหครอบครัวอบอุนและเปนรากฐานทําใหชุมชนเขมแข็ง ยกตัวอยางเชน 

“ภูมิใจมากคะ เพราะเปนอาชีพท่ีสืบทอดกันมานานแลว และหาเรียนรูท่ัวไป
ไดยาก มันตองใชประสบการณ ซ่ึงถือเปนภูมิปญญาของปูยาตายายายเราท่ีทุกวันนี้หายากแลว” 

“ถาจะใหเลิกทํามันคอนขางยาก เพราะมันอยูในสายเลือดแลว ถึงแมหินหายาก
แตพวกผมก็จะทํา” 

“ถือเปนงานฝมือ เฮาภูมิใจและดีใจ ท่ีมีอาชีพท่ีสืบทอดกันมาและทําอยูกับบาน
เฮา บอตองออกไปยะกานนอกบาน” 

“เปนอาชีพท่ีดี ไมเบียดเบียนใคร หากไมมีอาชีพการคาขายในหมูบานก็ไมดี” 
“ทํางานดวยกันทุกวัน ก็รูสึกดี ครอบครัวอบอุนดี ไดปรึกษาหารือกัน” 

4.2 ผลกระทบดานลบ   
พบวาความเมตตากรุณา การชวยเหลือ เอ้ือเฟอเผ่ือแผ ความเอ้ืออาทรระหวางคนท่ี

ประกอบอาชีพและประชาชนในชุมชนลดนอยลง ตางคนตางอยู เพราะเหตุผลทางดานอาชีพเพราะ
เปนอาชีพท่ีตางคนตางทําอยูกับบานไมไดรวมกันทํา ซ่ึงจะสงผลเช่ือมโยงไปถึงความเสียสละและ
การมีสวนรวมในกิจกรรมหรืองานของหมูบาน/ชุมชน ซ่ึงก็ลดนอยลงไปดวย แตถาเปนงาน
ประเพณีใหญๆของหมูบานก็จะมารวมงานกัน ท้ังนี้การประกอบอาชีพทําครกหินในหมูบานจะไมมี
การใชแรงงานเด็ก เพราะเด็กๆ จะตองไปเรียนหนังสือ และสมัยนี้มีการใชเคร่ืองมือทุนแรงแทน
แรงงานคน ซ่ึงชาวบานกลัววาภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับการทําครกหินท่ีสืบทอดตอกันมานานจะ
คอยๆสูญหายไป ยกตัวอยางเชน 

“ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผตอกันก็ยังคงมีบาง แตไมเทาสมัยกอน” 
“ความเสียสละใหกันมีนอย ตางคนตางอยู เพราะอาชีพมันบังคับ” 
“สมัยแตเมินมาแลว ยะหยังบาตองจาง ไหววานกันกําเดียว สมัยบะเดี๋ยวคนเห็น

แกต๋ัว บามีเวลา ยะหยังเปนเงินเปนทองไปหมด” 
“ผมเคยเปนสลา (ชาง) สมัยกอนสรางบานก็ไปชวยกันเอาม้ือ (ชวยโดยไมรับ

คาจาง) แตเดี๋ยวนี้ตองจางเพราะบาคอยชวยเหลือกั๋น ตองเรงยะกานยะครกฮ้ือเสร็จ” 
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“ความเสียสละไมคอยมี แตก็เปนบางคนนานๆจะมารวมงานประเพณีใหญๆ
ของหมูบาน มากันหมดท้ังบาน ถามีงานเล็กๆไมคอยมากัน” 

“ไมมีการใชแรงงานเด็ก เพราะเด็กตองไปเรียนหนังสือ สวนใหญ พอแมจะเปน
คนทํา” 

 “กลัววาพอใชเคร่ืองทุนแรงหรือเคร่ืองมือเยอะข้ึน จะทําใหภูมิปญญาเกี่ยวกับ
อาชีพทําครกหินสูญหายไปทีละนิด และตอไปจะไมมีคนสืบทอด” 

“จริงๆแลวมันเปนจิตวิญญาณของชาวบานมันคือชีวิตของชุมชนท่ีหลอเล้ียง
ชุมชนมา ถาสูญหายไปก็รูสึกเสียดาย” 
 
สวนท่ี 4 ขอมูลจากการจัดเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 
 

 จากการจัดเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพในวันท่ี
30 พฤษภาคม 2552 ณ ศาลาประชาคมวัดบานไรศิลาทอง โดยผูมีสวนไดสวนเสียเขารวมประชุม
จํานวน 35 คน ไดแก รองนายกองคการบริหารสวนตําบลพิชัย สมาชิกสภาองคการบริหาร
เลขานุการหัวหนาสถานีอนามัยตนม่ืน ตัวแทนเจาหนาท่ีจากสํานักงานสาธารณสุขอําเภอเมือง
ลําปาง ตัวแทนครูจากโรงเรียนบานไรประชาสามัคคี ผูประกอบอาชีพทําครกหิน ตัวแทนผูจําหนาย
ครกหิน แกนนําผูสูงอายุ แกนนําเยาวชน แกนนํากลุมแมบาน อาสาสมัครสาธารณสุขและ
ประชาชนท่ัวไป 
 ผูศึกษาไดนําเสนอผลการศึกษา และไดใหผูเขารวมประชุมแสดงความคิดเห็นเพื่อเปน
การตรวจสอบและเพ่ิมเติมขอมูลใหสมบูรณยิ่งข้ึนโดยใหผูเขารวมประชุมเสนอทางเลือกในการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการทําครกหิน ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 ขอมูลจากการจัดเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ
เกี่ยวกับการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง 
 

ประเด็น ขอบเขตและแนวทางการ
ประเมินฯ 

ทางเลือกและขอเสนอแนะ 

1. ผลกระทบทางสุขภาพทาง
กาย 
     1.1 ดานบวก 
- ประชาชนและกลุม เ ส่ียง
ไดรับการดูแลสุขภาพจาก
เ จ า ห น า ท่ี ส า ธ า รณ สุ ข ท่ี
เกี่ยวของจากหนวยงานท้ังใน
และนอกพ้ืนท่ี แตชวงหลัง
ไมไดรับการดูแลดานสุขภาพ
อยางครอบคลุมและตอเนื่อง 
      
 
 
 
     1.2 ดานลบ 
     โรคหรือความเจ็บปวยท่ี
เกิดจากการทําครกหินสวน
ใหญจะเกิดจากมลภาวะหรือ
พฤติกรรมในการทํางานจาก
ข้ันตอนการทําครกหิน เชน 
ฝุนละออง เสียง  อุบัติเหตุจาก
การใช เครื่ อ ง มือและวัส ดุ
อุ ปกรณ  ซึ่ ง จ ากสถิ ติ ก า ร
รายงานโรคพบวา ประชาชน
บานไรศิลาทอง ปวยดวยโรค
ระบบทางเดินหายใจ ในอัตรา 
5,487  ตอแสนประชากร และ

 
 
- ประชาชนและกลุมเส่ียง
ควรไดรับการบริการดาน
สุขภาพอยางครอบคลุมและ
ตอเนื่อง อยางนอย ปละ 1-2 
ครั้ง 

 
 
 
 

 
 
 
 
- ประชาชนและกลุมเส่ียง
ควรได รับการอบรมให
ค ว า ม รู เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
ประกอบอาชีพและแนว
ทางการปองกันผลกระทบ
ทางสุขภาพ อยางนอยปละ 
1 ครั้ง 
 
 
 
 
 

 
 
- ควรจะมีการประสานความรวมมือ
ระหวางหนวยงานสาธารณสุขในพ้ืนท่ี 
เชน  สถานีอนามัย  โรงพยาบาลและ
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด   รวม
วางแผนในการใหบริการทางด าน
สุขภาพ แก ผูท่ีไดรับผลกระทบโดยตรง
จากการประกอบอาชีพทําครกหินและผู
ท่ีเกี่ยวของอยางครอบคลุมและตอเนื่อง 
 
- ควรจะมีการอบรมใหความรูแกผู
ประกอบอาชีพทําครกหินและประชาชน
ท่ีเกี่ยวของเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยใน
การ ทํางานและปอง กันการ เกิดผล
กระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากข้ันตอนการ
ทําครกหิน 
- ควรมีการประสานความรวมมือ
ระหวางผูนําชุมชน             ผูประกอบ
อาชีพทําครกหิน            ผูจําหนายครก
หินและประชาชนท่ีเกี่ยวของในการ
กําหนดสถานท่ี ซึ่งเปนแหลงผลิตครก
หิน ท่ีอาจกอให เกิดผลกระทบทาง
สุขภาพ พรอมท้ังกําหนดชวงเวลา และ
ระยะเวลาในการผลิตเพ่ือใหเกิดความ
ปลอดภัยตอสุขภาพ 
-  ควรมีการประสานระหวางองคกร
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โรคระบบกระดูกและโครง
ราง 3,926.7 ตอแสนประชากร 
(สถานีอนามัยตนมื่น ,2551) 
ท้ั ง น้ีจากการ เ ก็บรวบรวม
ขอมูลไดจําแนกการเจ็บปวย
ตามระบบและปจจัยสาเหตุ 
ดังน้ี 
 
    -  โรคระบบทางเดินหายใจ
จากฝุนละออง  และโรคหู
เสื่อมสภาพจากภาวะเสียงท่ีดัง
เกินไป ในข้ันตอนการทําครก
หิน เชน การตกแตงหิน การ
สกัดหิน และการเจียระไนหิน 
โดยใชเครื่องมือทุนแรง เชน 
เครื่องตัดหิน เครื่องกลึงหิน 
และเครื่องเจียระไนหิน     
     - โรคระบบกระดูกและ
โครงรางจากการที่ผูประกอบ
อาชีพทําครกหินมีพฤติกรรม
และทาทางในการทํางานทา
เดิมนานๆซํ้าซาก  และเปนทา
ท่ีไมเหมาะสม 
    - เกิดอุบัติเหตุจากการใช
เครื่องมือ  และวัสดุอุปกรณ 
ในข้ันตอนการทําครกหิน เชน 
เหล็กสกัด เครื่องเจียระไนหิน 
ซึ่งมีผลทําใหเกิดการบาดเจ็บ
และบาดแผลตามรางกาย โดย
เฉพาะท่ีบริเวณหนา ดวงตา 
มือ แขน และขา 
2.ผลกระทบทางสุขภาพทาง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปกครองสวนทองถิ่นและหนวยงานท่ี
เกี่ยวของในการสงเสริมและสนับสนุน
การใชวัส ดุอุปกรณ ในการปอง กัน
อันตรายสวนบุคคล เชน ผาปดจมูก และ
ท่ีอุดหูปองกันเสียง  เปนตน 
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จิตใจ 
     2.1  ดานบวก 
     -  ประชาชนมีความพึง
พอใจตออาชีพ  เพราะเปน
อา ชีพหลักและ เปนอา ชีพ
อิสระท่ีสรางรายได ทําใหชีวิต
ความเปนอยูของครอบครัว
และชุมชนดีข้ึน 
     - เปนอาชีพท่ีทําอยูกับบาน
ไมตองออกไปหางานทําท่ีอื่น 
เ ป น ง า น หั ต ถ ก ร ร ม ใ น
ครัว เรือน  ทําใหครอบครัว
อ บ อุ น แ ล ะ เ ป น อ า ชี พ ท่ี
เปรียบเสมือนเปนสัญลักษณ
ของหมูบานทําใหคนรูจักมาก
ข้ึน 
     2.2 ดานลบ 
     - ประชาชนมีความเครียด
และวิตกกังวลจากมลภาวะท่ี
เกิดจากกระบวนการทําครก
หิน เชน  เสียงดัง ปญหาฝุน
ละอองซึ่ งส งผลตอการใช
ชีวิตประจํ าวัน  เชน  ทําให
พักผอนไมเต็มท่ี รบกวนการ
ทํางาน หรือการทํากิจกรรม
ของประชาชน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  จั ด เ ว ทีปร ะช าคมใน
หมูบานเพ่ือคนหาปญหา
และรวมกันหาแนวทางใน
การแกไขปญหารวมกัน 
อยางนอย ปละ 1 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- จัดทําแผนเก่ียวกับการ
ส ง เสริ มอ า ชีพ ท่ีม าจ าก
ค ว า ม ต อ ง ก า ร ข อ ง
ประชาชนในหมูบาน เสนอ
ตอองคกรปกครองสวน
ท อ ง ถิ่ น เ พื่ อ บ ร ร จุ เ ข า

- ควรมีการประสานความรวมมือ
ระหวางองคการบริหารสวนตําบลพิชัย 
ผูนําชุมชน ผูประกอบอาชีพทําครกหิน 
และประชาชน ในการออกกฎระเบียบ
หรื อข อ บั ง คับใน เรื่ อ งการ กํ าหนด
ชวงเวลาของการทํางานการแกไขปญหา
ฝุนละอองและเสียงจากข้ันตอนการทํา
ครกหินของผูประกอบการพรอมมี
บทลงโทษถามีการฝาฝน  รวมท้ังมีการ
บังคับใชอยางจริงจัง 
 
- ผูนําชุมชนและประชาชนควรมีการ
ประสานองคการบริหารสวนตําบลพิชัย
ในการทําแผนสงเสริมดานอาชีพอื่นๆ 
ในชุมชนเพ่ือเปนอาชีพเสริมใหกับ
ประชาชนท่ีวางงาน และไมมีงานทํา 
 
 
 
 
 
- ควรมีการรวมกลุมของผูประกอบ
อาชีพทําครกหินบานไรศิลาทองใหเปน
รูปธรรมมีการแตงต้ังคณะกรรมการใน
การบริหารจัดการกลุม โดยใหองคการ
บริ ห า รส วน ตํ าบล พิ ชั ยส นับส นุน
งบประม าณในก า ร จั ด ต้ั ง กอ ง ทุน
สนับสนุนการประกอบอาชีพทําครกหิน  
รวมท้ังประสานหนวยงานท่ีเกี่ยวของใน
การจัดหาตลาดจําหนายในรูปกลุมผู
ประกอบอาชีพบานไรศิลาทองโดยไม
ผานพอคาคนกลางในหมูบานเพ่ือลด
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    - ผู ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ มี
ความเครียดและวิตกกังวล
เกี่ยวกับแหลงหินท่ีเริ่มหายาก
มากข้ึน รายไดไมเพียงพอกับ
รายจาย  และหากหินหายาก
การทําครกหินจะสูญหายไป
ประชาชนในชุมชนจะไมมี
อาชีพรองรับ 
 
 
3.ผลกระทบทางสุขภาพทาง
สังคม 
     3.1 ดานบวก 
     - เปนอาชีพท่ีสรางรายได
ใ ห ค น ใ น ชุ ม ช น   ทํ า ใ ห
เ ศ ร ษ ฐกิ จ ใ น ชุ ม ชน ดี ข้ึ น 
พรอมท้ังมีหนวยงานเขามา
สนับสนุนดูแลและรวมพัฒนา
ในเรื่ องกระบวนการผลิต
เพื่อใหไดผลิตภัณฑท่ีดีและมี
คุณภาพ 
     3.2  ดานลบ 
     - เมื่อไมมีนโยบายสงเสริม
สิ น ค า  ห นึ่ ง ตํ า บ ล ห น่ึ ง
ผลิตภัณฑ(OTOP) ทําใหการ
ร ว ม กลุ ม ข อ งสม า ชิ ก ล ด
นอยลงไป  ตลาดในการสง
สินคานอยลง และรายไดใน
การทําครกหินของประชาชน
ก็ลดลงไปดวย 
   - สัมพันธภาพระหวางผู

แผนพัฒนาทองถิ่น            ( 
แผน 3 ป) 
 
 
 
 
 
 
- จั ด ต้ั ง กลุ ม ผู ป ร ะกอบ
อาชีพทําครกหินให เปน
รูปธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สงเสริมการประกอบ

ปญหาความขัดแยงและการขาดความ
สามัคคีของผูประกอบอาชีพดวยกันเอง 
-  ควรมีการประสานองคการบริหาร
สวนตําบลพิชัย และหนวยงานท่ี
เกี่ยวของ เชน  เกษตรอําเภอ พัฒนาการ
อําเภอ  ฯลฯ รวมกันสงเสริมอาชีพดาน
อื่นท่ีใชทรัพยากรท่ีมีอยูในหมูบาน เพื่อ
สรางรายไดใหกับคนในชุมชน และเปน
การสงเสริมอาชีพท่ีไมมีผลกระทบกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
โดยสินคาหรือผลิตภัณฑสามารถหา
ตลาดในการจํ าหน า ยได ง า ย  และ
สามารถสรางรายไดใหกับคนในหมูบาน
เพื่อลดปญหาหน้ีสินได 
- ควรมีการประสานความรวมมือ
ระหวางผูนําชุมชน ผูประกอบอาชีพทํา
ครกหิน และประชาชน ในการนําเศษ
หินท่ีเกิดจากข้ันตอนการทําครกหิน  ไป
ใช ป ร ะ โ ยชน ท้ั ง โ ด ยส วน ตั ว และ
สวนรวมในหมูบาน   
- ควรใหองคกรปกครองสวนทองถิ่น
เปนหนวยงานหลักในการประสานความ
รวมมือท้ังภาครัฐและเอกชนรวมท้ัง
ประชาชนในพ้ืนท่ีในการท่ีจะอนุรักษ
วั ฒนธร รมประ เพ ณีท า งด า น ง าน
หัตถกรรมซ่ึงเปนงานฝมือและเปนวิถี
ชีวิตด้ังเดิมเพ่ือไมใหสูญหายไป 
 
 
 
- ควรมีการรวบรวมขอมูล และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผู ท่ีมี
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ประกอบอา ชีพกั บคนใน
ครอบครัวและชุมชนลดลง 
ขาดความสามัคคีระหวางผู
ประกอบอาชีพดวยกัน  และมี
ภาระหน้ีสินเพิ่มมากข้ึนจาก
การใชจายท่ีไมจําเปน 
    - เปนอาชีพท่ีใชหินซึ่งเปน
ทรัพยากรธรรมชาติ ขณะน้ีหา
ย า ก ถื อ เ ป น ก า ร ทํ า ล า ย
สิ่งแวดลอมท้ังในชุมชน และ
นอกพื้นท่ี (กรณีไปหาแหลง
หินตางอําเภอ) 
    - เกิดขยะจากข้ันตอนการ
ทําครกหิน เชนเศษหินท่ีเกิด
จากการสกัดหิน การตัดหิน 
อาจจะทําให เกิดเปนแหลง
เพาะพันธโรคได  เชน  โรค
ไขเลือดออก หรือโรคชิคุนกุน
ยา เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพอื่นท่ีเปนภูมิปญญา
ทองถิ่น นอกเหนือจากการ
ประกอบอาชีพทําครกหิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรูมีประสบการณทางดานงานฝมือ
เกี่ยวกับครกหิน ในการรวมกันกําหนด
รูปแบบ และวิธีถายทอดความรูเกี่ยวกับ
ก า ร ทํ า ค ร ก หิ น ท่ี ถู ก ต อ ง ต า ม วิ ถี
วัฒนธรรมด้ังเดิม ถายทอดไปยังเยาวชน
รุนหลังหรือผูท่ีมีความสนใจ เชน เขาไป
ถายทอดความรูในโรงเรียน  หรือใน
หมูบาน โดยจัดเปนศูนยเรียนรูชุมชน
เพื่อใหบุคคลภายนอกหรือผูท่ีสนใจเขา
มาเรียนรูและศึกษาได ถือเปนวิทยาทาน
และเพื่อปองกันไมใหภูมิปญญาทางดาน
อาชีพท่ีถือเปนวิถีชุมชนสูญหายไป 
- องคการบริหารสวนตําบลพิชัยควรจะ
มีการสนับสนุนการจัดต้ังกลุมอาชีพทํา
ครกหินให เปนรูปธรรมและมีความ
ตอเนื่อง เชน สนับสนุนเกี่ยวกับกองทุน
หมุนเวียน  การพัฒนาทางดานความรู
และเทคนิคการประกอบอาชีพ  และควร
มีการบริหารจัดการกองทุนในการ
ชวยเหลือชุมชนท้ังในดานการเงินและ
การมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของ
ชุมชน 
 
-  องคการบริหารสวนตําบลพิชัยควรจะ
มีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรทองถิ่น
เพื่อการพัฒนาอาชีพท่ีมีอยูในหมูบาน/
ชุมชนใหมีการสืบสานและสืบทอด
วัฒนธรรมทางดานอาชีพตอไป 
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4. ผลกระทบทางสุขภาพทาง
จิตวิญญาณ 
     4.1 ดานบวก 
     - รูสึกภูมิใจในอาชีพทํา
ครกหิน  เพราะเปนภูมิปญญา
ทองถิ่นท่ีสืบทอดกันมาต้ังแต
สมัยปูยาตายาย   
     - เปนการอนุรักษ
วัฒนธรรมประเพณีทางดาน
งานหัตถกรรมซ่ึง เปนงาน
ฝมือท่ีนับวันจะสูญหายไป 
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     4.2 ดานลบ 
     - การทํากิจกรรมสวนรวม  
ความรวมมือ การชวยเหลือ
เกื้ อกูล    และการเสียสละ 
ระหวางผูประกอบอาชีพและ
ประชาชนในชุมชนลดนอยลง
ไ ป  เ นื่ อ ง จ า ก ภ า ร ะ ก า ร
ประกอบอาชีพ  
     - การใชเครื่องมือทุนแรง
แทนแรงงานคน อาจจะทําให
ภูมิปญญาเก่ียวกับการทําครก
หินคอยๆ สูญหายไป   

 
การอภิปรายผล 
 

 การศึกษาในข้ันตอนการกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพจากการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง ตําบลพิชัย อําเภอเมืองลําปาง สามารถ
อภิปรายผลการศึกษาตามวัตถุประสงคเพื่อใหครอบคลุมผลกระทบจากการทําครกหินตอประชาชน
บานไรศิลาทอง ท้ังมิติทางดานรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ท้ังผลกระทบดานบวก และ
ผลกระทบดานลบ ดังนี้ 
 
 1. ผลกระทบทางสุขภาพทางกาย 
     1.1 ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานบวก ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวน
ใหญท่ีเปนผูประกอบอาชีพทําครกหินไดรับการดูแลสุขภาพจากเจาหนาท่ีสาธารณสุขจาก
หนวยงานท่ีเกี่ยวของท้ังในและนอกพื้นท่ี ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนโยบายการสรางเสริมสุขภาพตาม
แผนพัฒนาสุขภาพในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 (พ.ศ.2550 - 2554)โดยตอง
ดําเนินการภายใตกรอบของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2550 พระราชบัญญัติสุขภาพ
แหงชาติ พ.ศ.2550 และพระราชบัญญัติกําหนดแผน และข้ันตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกร
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ปกครองสวนทองถ่ิน ซ่ึงกําหนดข้ึนบนพื้นฐานการเสริมสรางทุนของประเทศ ท้ังทุนทางสังคม   
ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหเขมแข็งอยางตอเนื่อง โดยยึดคน
เปนศูนยกลางการพัฒนา เนื่องจาก “คน” เปนท้ังเปาหมายสุดทายท่ีจะไดรับผลประโยชนและ
ผลกระทบจากการพัฒนา จึงจําเปนตองพัฒนาคนในทุกมิติอยางสมดุล และดวยกรอบตามกฎหมาย 
ซ่ึงเปนการบูรณาการกิจกรรมตางๆ ของงานสรางเสริมสุขภาพใหเกิดข้ึนในระดับพื้นท่ี เพื่อ
เช่ือมโยงใหเห็นภาพของการพัฒนาในเชิงรุกท่ีชัดเจน ซ่ึงไดมีการดําเนินงานตามแนวทางการปฏิบัติ
เมืองไทยแข็งแรง (Healthy Thailand) เปนกลไกในการดําเนินงาน ซ่ึงองคการอนามัยโลก 
(WHO)ไดใหความหมายของการสรางเสริมสุขภาพ คือ กิจกรรมหรือการสนับสนุนใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงตัวกําหนดสุขภาวะ ไมเพียงแตเฉพาะดานสุขภาพและการดําเนินชีวิต แตยังรวมถึงดาน
เศรษฐกิจสังคม การศึกษา และการทํางาน โดยการสรางเสริมสุขภาพมีหลักในการดําเนินงาน ไดแก 
การสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอม และเนื่องจากอาชีพหลักของประชาชนคือการทําครก
หิน ซ่ึงอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพได  จึงมีการใหความรูเร่ืองการสงเสริมสุขภาพและสราง
ส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการมีสุขภาพท่ีดีซ่ึงตองดําเนินการท้ังในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน
(สุขภาพดี ส่ิงแวดลอมดี ทองถ่ินทําได, 2548) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร
(2546) เร่ืองผลกระทบดานสุขภาพของประชาชนจากการประกอบกิจการโรงโมหินในตําบลแมลา
นอย อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน พบวา คนในชุมชนอําเภอแมลานอยสวนใหญเห็นดวย
กับประเด็น ท่ีผูประกอบการโรงโมหินควรจัดทําโครงการตรวจสุขภาพใหกับชาวบานท่ีไดรับ
ผลกระทบในหมูบานท่ีใกลเคียงกับโรงโมหิน (รอยละ 85.6)   

ขณะเดียวกันในชวงหลัง กลุมผูประกอบอาชีพทําครกหินบานไรศิลาทอง และ
กลุมเส่ียงไมไดรับการดูแลสุขภาพอยางตอเนื่อง ท้ังนี้อาจเนื่องจากบุคลากรดานสาธารณสุขมี
จํานวนจํากัด งบประมาณในการดําเนินงานไมเพียงพอ รวมท้ังการจัดระบบการใหบริการยังขาด
การประสานงานท่ีดีระหวางหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนนโยบายของภาครัฐเนนใหประชาชนมี
สวนรวมในการดูแลสุขภาพของตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) 
เร่ือง ผลกระทบทางสุขภาพจากโรงงานปูนซีเมนตตอประชาชนตําบลบานสา อําเภอแจหม จังหวัด
ลําปาง พบวาผูท่ีทํางานในโรงงานเสนอใหมีการแตงต้ังอาสาสมัครดูแลสุขภาพในโรงงาน (อสร.) 
เหมือนการไฟฟาแมเมาะ และมีความเห็นวา องคกรปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
ควรมีการสงเสริมและสนับสนุนในเร่ืองการดูแลสุขภาพของประชาชน เชน การสรางเสริมสุขภาพ
สงเสริมการแกไขปญหาพฤติกรรมสุขภาพ และเนนการพึ่งตนเองโดยใชหลักการสาธารณสุขมูล
ฐาน เปนตน 
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1.2 ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานลบ ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญมัก
เจ็บปวยดวยโรคทางกาย ดังนี้ 1)โรคเก่ียวกับระบบทางเดินหายใจจากการท่ีไมใสอุปกรณปองกัน
อันตรายสวนบุคคล เชน อาการหายใจเหนื่อยหอบ หายใจลําบาก แสบคอ ระคายคอ มีน้ํามูก ไอ 
โรคหวัด โรคภูมิแพ 2)โรคระบบกระดูกและโครงราง จากพฤติกรรมและทาทางในการทํางานในทา
เดิมนานๆ เชน การใชแรงมากเกินไป การทํางานซํ้าซาก การทํางานผิดทาผิดทาง หรือทาทางไม
เหมาะสม หรือทํางานนานเกินไป และการทําครกหินเปนทาทางในการทํางานท่ีไมเหมาะสมทําให
เกิดปญหาโรคระบบกระดูกและโครงราง เชน มีอาการปวดหลัง ปวดเอว ปวดขอกระดูก และมี
อาการชาตามมือและเทา 3) การเกิดอุบัติเหตุจากกระบวนการทําครกหินและจากการใชวัสดุอุปกรณ
หรือเคร่ืองมือในการทําครก ซ่ึงจําแนกตามอวัยวะในรางกายท่ีไดรับบาดเจ็บ เชน การบาดเจ็บท่ีตา
จากข้ันตอนการแกะสลักหินซ่ึงมักจะประสบอุบัติเหตุจากเศษเหล็กท่ีใชสกัดและเศษหินกระเดน็เขา
ตา  ทําใหมีอาการระคายเคืองตา ตาอักเสบ ตาแดง ซ่ึงจากการศึกษาเร่ือง ตนทุนและผลตอบแทน
จากการลงทุนการทําครกหิน : กรณีศึกษากลุมพัฒนาผลิตภัณฑครกหินบานไรศิลาทอง ตําบลพิชัย  
อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง พบวาการบาดเจ็บท่ีมือ แขน และขา เกิดจากอุบัติเหตุท่ีเกิดจากการ
เจียระไนหินโดยหินเจียรไมมีคุณภาพหรือไมไดมาตรฐาน ทําใหแตกหรือระเบิดกระเด็นถูกมือ 
แขน และขา ทําใหมีอาการปวดฟกชํ้า บางรายกระดูกอาจราวได (นิยม คําบุญทา, 2545) 4) การรับรู
ทางการไดยินลดลงจากข้ันตอนการทําครกหินโดยเฉพาะข้ันตอนการตกแตงหินโดยใชเคร่ืองตัด
หิน ข้ันตอนการทําครกหินดวยเคร่ืองกลึงหิน และข้ันตอนการเจียระไนหินดวยเคร่ืองเจียรหินท่ีมี
เสียงคอนขางดังและผูประกอบอาชีพไมไดใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล สวนใหญมักจะมี
อาการหูอ้ือ หูตึง และ 5) การบริการดานสุขภาพท่ีประชาชนไดรับไมมีความตอเนื่องและไม
ครอบคลุมกลุมเปาหมาย โดยเฉพาะผูท่ีมีสวนไดสวนเสียโดยตรง เชน กลุมผูประกอบอาชีพและ
ประชาชนท่ีอยูบริเวณใกลเคียง เปนตน    

ลักษณะของงานอาชีพมีสภาพการเส่ียงอันตรายมากนอยแตกตางกัน อาจทําใหเกิด
โรคภัยไขเจ็บหรืออุบัติภัยตางๆ ซ่ึงมีผลกระทบตอสุขภาพและสวัสดิภาพของผูประกอบอาชีพ
สําหรับการทําครกหิน พบวามีความเส่ียงตอการเกิดโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอมโดย
ผูท่ีประกอบอาชีพทําครกหินมักจะสัมผัสกับฝุนละออง ซ่ึงเปนส่ิงคุกคามท่ีกอใหเกิดโรคปอดและ
ระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดจากฝุนหิน (Silicosis) โรคใยหิน (Asbestosis) และโรคหืดจาก
การทํางาน (Occupational asthma) โดยเฉพาะโรคปอดจากฝุนหินซ่ึงมีสาเหตุมาจากการสูดหายใจ
เอาฝุนซิลิกอนไดออกไซด (SiO2) หรือท่ีทราบกันในนามของซิลิกา (Silica) เขาไปในปอดทําใหมี
อาการ หายใจไมสะดวก หวัด น้ํามูกไหล ระคายคอ บางรายอาจเปนโรคภูมิแพ (ไซนัส) เปนตน 
(สํานักระบาดวิทยา, 2547) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร (2546) พบวา
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ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานลบ คือ คนในชุมชนท่ีทํานาอยูใกลบริเวณโรงโมหินมีความเส่ียง
สูงท่ีจะสัมผัสฝุนละอองจํานวนมากทําใหเกิดปญหาโรคระบบทางเดินหายใจ เชน หวัด น้ํามูกไหล
แสบคอ ระคายคอ เปนตน และสอดคลองกับการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร (2546) เร่ืองภาวะ
สุขภาพของพนักงานในโรงงานเคร่ืองปนดินเผาบานชมพู ตําบลชมพู อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง
พบวา กลุมตัวอยางเกิดการเจ็บปวย หรือรางกายมีภาวะของความไมสุขสบายจากอาชีพทํา
เคร่ืองปนดินเผา(เซรามิค) ไดแก โรคระบบทางเดินหายใจ เชน หวัดเร้ือรัง ภูมิแพ (ไซนัส) ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล กาไวย (2546) เร่ือง ภาวะสุขภาพของประชาชนในชุมชนท่ี
อยูรอบโรงงานเคร่ืองปนดินเผา จังหวัดลําปาง พบวาภาวะสุขภาพทางกายดานลบ ทําใหประชาชน
เกิดความเจ็บปวย หรือมีความเส่ียงตอการเจ็บปวย โดยเฉพาะโรคระบบทางเดินหายใจ เชน การเกิด
อาการหายใจลําบาก หายใจหอบ ไอเร้ือรัง หวัดเร้ือรัง ภูมิแพ แสบจมูก และเวียนศีรษะเนื่องจากการ
หายใจเอาฝุนละออง ควันและอากาศเสียจากการผลิตเซรามิค สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล 
จันทรศูนย (2546) พบวา ผลกระทบทางสุขภาพทางกายจะพบชัดเจนในกลุมคนงานท่ีทํางานใน
โรงงานปูนซีเมนต คือ โรคระบบทางเดินหายใจ เชน แพอากาศ หายใจไมสะดวก หวัด น้ํามูกไหล 
และโรคแพผิวหนังจากการสัมผัสฝุนปูนซีเมนต เปนเหตุทําใหคนงานบางคนตองลาออกไป
ประกอบอาชีพอ่ืนแทน และสอดคลองกับผลการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) เร่ืองผลกระทบ
ทางสุขภาพของประชาชนจากการประกอบอาชีพไมแกะสลัก กรณีศึกษาบานถวาย ตําบลขุนคง 
อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม พบวา ผูประกอบอาชีพไมแกะสลักสวนใหญไดรับการวินิจฉัยจาก
แพทยหรือบุคลากรทางสาธารณสุข วาปวยเปนโรคภูมิแพฝุนละออง เปนตน  

ท้ังนี้ สาเหตุปจจัยท่ีมีผลกระทบตอสุขภาพท่ีพบมากท่ีสุดอีกประเด็นหนึ่ง ไดแกปจจัย
ดานการยศาสตร (ergonomics) เชน การใชแรงมากเกินไป การทํางานซํ้าซาก การทํางานผิดทาผิด
ทางหรือทาทางไมเหมาะสม หรือทํางานนานเกินไป บางคร้ังอาจจะเกี่ยวของกับ เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจักร และอุบัติเหตุตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) พบวาการ
ประกอบอาชีพไมแกะสลักมีผลกระทบทางสุขภาพทางกายแกกลุมตัวอยางดานลบ ไดแก ผู
ประกอบอาชีพไมแกะสลักไดรับการวินิจฉัยจากแพทยหรือบุคลากรทางสาธารณสุขวาเจ็บปวย
เนื่องมาจากการทํางานไมแกะสลัก โรคหรืออาการท่ีไดรับการวินิจฉัย ไดแก โรคระบบกลามเน้ือ
และโครงราง เชน อาการปวดหลัง ปวดบั้นเอว หมอนรองกระดูกเคล่ือนทับเสนประสาท อุบัติเหตุ
จากการทํางาน เชน สี ทินเนอรกระเด็นเขาตา กระจกปกมือ เปนตน สอดคลองกับการศึกษาของ 
วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวา กลุมตัวอยางเกิดการเจ็บปวยหรือรางกายมีภาวะของความไมสุข
สบายจากอาชีพทําเคร่ืองปนดินเผา (เซรามิค) ไดแก ระบบกลามเน้ือและกระดูก เชน ปวดหลัง ปวด
เอว รวมถึงการบาดเจ็บและการไดรับอุบัติเหตุจากการทํางาน เชน มีดบาดมือ และสอดคลองกับ
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การศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร (2546) พบวา ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานลบ คือ คนใน
ชุมชนท่ีทํานาอยูใกลบริเวณโรงโมหินมีความเส่ียงสูงตอการเกิดอุบัติเหตุจากการที่มีเศษหินกระเด็น
ตกลงมาเปนตน 
 2. ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจ 
 2.1 ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจดานบวก ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวน
ใหญมีความพึงพอใจตออาชีพทําครกหิน เพราะเปนอาชีพหลักของประชาชนในชุมชนเปนอาชีพ
อิสระท่ีทําอยูกับบานไมตองออกไปหางานทําท่ีอ่ืน ซ่ึงเปนการลดปญหาการวางงานและลดการเกิด
อุบัติเหตุจราจร อีกท้ังสามารถสรางรายไดทําใหฐานะความเปนอยูของครอบครัวและชุมชนดีข้ึน  
ประชาชนมีวิถีชีวิตและความเปนอยูท่ีสะดวกสบาย และท่ีสําคัญเปนอาชีพท่ีสืบทอดกันมาต้ังแต
บรรพบุรุษ เปนงานหัตถกรรมในครัวเรือนเปนอาชีพท่ีเปรียบเสมือนสัญลักษณของหมูบานทําให
คนรูจักมากข้ึน  

จากขอมูลท่ัวไปของบานไรศิลาทอง พบวา ประชาชนสวนใหญมีอาชีพหลักคือ
การทําครกหิน คิดเปน 75% โดยมีอาชีพเสริม ไดแก ทํานา ทําไรถ่ัวเหลือง ปลูกหอม ปลูกกระเทียม 
คิดเปน 11% รับจาง คิดเปน 9% และอาชีพอ่ืนๆ คิดเปน 5% (สถานีอนามัยตนม่ืน, 2552) โดยมี
รายไดเฉล่ีย 7,000 - 10,000 บาทตอเดือน ซ่ึงถือเปนอาชีพหลักและเปนอาชีพอิสระท่ีทําอยูกับบาน 
อีกท้ังเปนการสรางงานสรางรายได ทําใหประชาชนเกิดความพึงพอใจตออาชีพและลดปญหาการ
วางงาน การที่ประชาชนในชุมชนมีการรวมกลุมเพื่อประกอบอาชีพถือเปนการกระตุนใหประชาชน
สามารถชวยเหลือตนเอง ครอบครัว และชุมชน เปนการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการสรางรายได
ใหกับครอบครัว ซ่ึงสมาชิกในครอบครัวมีสวนรวมในการหารายได นอกจากจะเปนการสรางงาน
ในชุมชนแลวยังเปนการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิต เนื่องจากการทํางานท่ีบาน
ตนเองเปนการลดคาใชจายในการเดินทางไปทํางาน เพราะนํ้ามันมีราคาแพง และมีความพึงพอใจ
เนื่องจากมีรายไดท่ีแนนอนสามารถนํามาเปนคาใชจายในครอบครัวได ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีความพึงพอใจท่ีคนในชุมชน
มีงานทําและมีรายได คิดเปนรอยละ 96.1 และมีความพึงพอใจท่ีโรงงานปูนมาตั้งในตําบลนี้ เพราะ
ทําใหหมูบานเจริญ คิดเปนรอยละ 85.2 และสอดคลองกับการศึกษาของ ชุมพล กาไวย (2546) 
พบวา ประชาชนไมมีความวิตกกังวลเร่ืองปญหาการวางงาน สามารถไปทํางานในโรงงานทําใหมี
รายไดท่ีแนนอนมีเงินใชจายสงลูกเรียนหนังสือสูงๆได ครอบครัวไดอยูรวมกันมีเวลาดูแลกัน 
ทํางานรวมกันทําใหเกิดความอบอุนในครอบครัวสอดคลองกับการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร 
(2546) พบวา รูสึกดีใจท่ีมีงานทําและไดทํางานใกลบานมีรายไดใชจายท่ีแนนอน สามารถแบงเบา
ภาระคาใชจายในครอบครัว นอกจากนั้นการทํางานในโรงงานก็มีเพื่อนคุยระหวางทํางานทําใหไม
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รูสึกเครียดระหวางทํางาน และสอดคลองกับการศึกษาของ อุบลสิงหแกว (2547) พบวา กลุม
ตัวอยางสวนใหญรูสึกพึงพอใจตออาชีพไมแกะสลักเนื่องจากเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดให
ครอบครัวดีกวาอาชีพอ่ืนๆ ท่ีทํามาทําใหชีวิตความเปนอยูดีข้ึนเพราะไดทํางานอยูกับบานไมตอง
ออกไปทํางานท่ีอ่ืนไมตองเส่ียงกับการเกิดอุบัติเหตุจราจร 
                     2.2 ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจดานลบ ผลการศึกษาพบวา ประชาชนมี
ความเครียดและวิตกกังวลเกี่ยวกับผลกระทบท่ีเกิดจากการทําครกหิน ไดแก ฝุนละออง และเสียงดัง 
จากข้ันตอนการทําครกหิน ซ่ึงสงผลตอการใชชีวิตประจําวันของประชาชนในชุมชน เชน รบกวน
ทําใหพักผอนไมเต็มท่ี รบกวนการทํางานหรือการทํากิจกรรมท่ีตองใชสมาธิ ไดแก การทําการบาน
อานหนังสือของเด็กนักเรียน การเล้ียงดูบุตรหลานรวมถึงการคาขายอาหารที่ โดยมลภาวะท่ีเกิดจาก
การทําครกหิน เชน ฝุนละออง และเสียงดัง นอกจากจะมีผลทําใหรางกายเกิดการเจ็บปวยแลวยังมี
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม เชน ฝุนละอองทําใหเกิดความสกปรก เนื่องจากเปนละอองขนาดเล็ก
มักจะเคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของลม (สํานักระบาดวิทยา, 2547) และยังเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม ทําใหทัศนียภาพเสีย เชน ตนไม ใบไม มีฝุนจับ และการเกิดเสียงดังทําใหเกิดความ
รําคาญเน่ืองจากการทําครกหินไมมีชวงเวลาการทําท่ีแนนอน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของชุมพล 
จันทรศูนย (2546) พบวา มีความวิตกกังวลจากการท่ีมีโรงงานปูนซีเมนตมาต้ังอยูในตําบลซ่ึงจะทํา
ใหมีการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมใหมีความเปนอยูยากลําบากและตองมีการปรับตัวในการ
ดําเนินชีวิต เชน บางคนตองทํางานในเวลากลางคืน และมีความทุกขใจกลัววาทรัพยสินจะเสียหาย
จากมลพิษท่ีเกิดจากโรงงานปูน โดยตัวช้ีวัดท่ีเห็นดวยมากท่ีสุด คือประเด็นท่ีวิตกกังวลเกี่ยวกับกลัว
วาจะมีเศษหินปลิวลงมาจากการระเบิดหินซ่ึงอาจเกิดอันตรายตอคนในชุมชนใกลเคียงกับโรงโมหนิ
ได และสอดคลองกับการศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร (2546) พบวาตัวช้ีวัดทางสุขภาพทางสังคม
ดานลบท่ีประชาชนเห็นดวยมากท่ีสุด คือประเด็นการทําโรงโมหินทําใหการใชประโยชนจากแมน้ํา
ในการทําไร/นา ลดนอยลง และการทําสวนไร/นา ของชาวบานไดผลผลิตลดลง และขายไดราคาตํ่า
เนื่องจากมีฝุนละอองปกคลุมตามใบพืชจํานวนมาก ถึงรอยละ 75.1และพบวาปญหาเร่ืองเสียงดัง
จากการระเบิดหินทําใหคนในชุมชนหงุดหงิด รําคาญ และเครียดจากการไดยินเสียงระเบิด 

สวนความคิดเห็นของผูประกอบอาชีพทําครกหินและตัวแทนผูจําหนายครกหินสวน
ใหญมีความเครียดและวิตกกังวลเกี่ยวกับแหลงหินท่ีเร่ิมหายากมากข้ึน และมีความเครียดวาจะทํา
อยางไรถึงจะไดเงินมากๆ เพราะรายไดไมเพียงพอกับรายจาย และยังมีความวิตกกังวลวาถาหาก
แหลงหินหายากข้ึน อาชีพทําครกหินก็ไมมีความม่ันคง แลวในอนาคตประชาชนจะประกอบอาชีพ
อะไรเปนอาชีพหลัก พรอมกันนี้ยังมีความรูสึกรําคาญและไมสะดวกที่จะใสอุปกรณปองกัน
อันตรายสวนบุคคล ท้ังนี้ในสมัยกอนการทําครกหินผูประกอบอาชีพจะใชทรัพยากรที่มีอยูใน
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ชุมชน สวนใหญจะไมมีคาใชจายหรือถามีก็นอย แตในปจจุบันหินเร่ิมหายาก ตองไปขุดหินนอก
พื้นท่ีท่ีอยูหางไกล ตองเสียคาใชจายในการเดินทาง หรือบางคร้ังก็จําเปนตองซ้ือหินจากพอคาคน
กลางท่ีราคาคอนขางสูง ทําใหรายไดจากการทําครกลดลง ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล 
กาไวย (2546) พบวา กลุมตัวอยางมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับอันตรายจากแกสท่ีใชอบเซรามิคจะ
ระเบิด รายไดไมเพียงพอกับคาใชจายในครอบครัว ฝุนละออง อากาศเสีย กล่ินเหม็น และควันจาก
การทําเซรามิค สอดคลองกับผลการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวา กลุมตัวอยางเกิดภาวะ
เครียดจากรายไดไมเพียงพอกับคาใชจายและรูสึกวาคาแรงท่ีไดรับนั้นคอนขางนอยเม่ือเทียบกับ
ลักษณะงานท่ีทําและมีความวิตกกังวลกลัววาแกสท่ีทางโรงงานใชเปนเช้ือเพลิงในการเผา
เคร่ืองปนดินเผาจะระเบิดสรางความเสียหายใหกับชีวิตและทรัพยสิน และสอดคลองกับการศึกษา
ของ อุบล สิงหแกว(2547) พบวากลุมตัวอยางรูสึกเครียดในเร่ืองครอบครัว เร่ืองงาน โดยเฉพาะ
ชวงเวลาท่ีไมสามารถจําหนายสินคาใหไดมาก เนื่องจากรายไดไมสมดุลกับรายจาย ทําใหเดือดรอน
วุนวายใจ นอนไมหลับ คิดมาก และรูสึกเครียดเม่ือพักผอนไมเพียงพอกรณีท่ีตองเรงทํางานเพ่ือสง
สินคาใหทันตามท่ีส่ัง หรือรูสึกเครียดเม่ือตองสัมผัสกับฝุนละออง สารเคมี บางคนเกิดความวิตก
กังวลวาในอนาคตจะเกิดการเจ็บปวยซ่ึงไมสามารถทํางานไดเหมือนปจจุบัน 

 
 
 
3. ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคม 

3.1 ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคมดานบวก ผลการศึกษาพบวา ประชาชนมี
รายไดจากการทําครกหินคอนขางสูง เฉล่ียเดือนละประมาณ 7,000 - 10,000 บาท มีการสรางงาน
สรางรายได มีผลทําใหการหมุนเวียนของเศรษฐกิจในชุมชนดีข้ึนพรอมกับมีหนวยงานท่ีเขามา
สนับสนุนดูแลและยกมาตรฐานการทําครกหินใหเปนสินคาสงออกของหมูบานในรูปหนึ่ง
ผลิตภัณฑหนึ่งตําบล (OTOP)โดยมีการรวมกลุมของสมาชิกผูประกอบอาชีพทําครกหินทําให
ช่ือเสียงของหมูบานเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป มีคนมาศึกษาดูงานและเยี่ยมชมผลิตภัณฑ ท้ังนี้การ
พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหยั่งยืนและม่ันคงในระยะยาว ตองเรงปรับโครงสรางเศรษฐกิจให
สมดุลและยั่งยืนจะตองพัฒนาดวยฐานความรูจากภายนอกและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีอยู โดยมุงให
เกิดการขยายตัวท่ีสมดุลท้ังดานปริมาณและคุณภาพ และตองอาศัยการพึ่งพาและรวมมือกันท้ังนี้
ตองเรงปรับโครงสรางการผลิตเพื่อใหเศรษฐกิจท่ีมาจากวิสาหกิจขนาดกลาง ขนาดยอม และ
วิสาหกิจชุมชนมีความเขมแข็งยั่งยืน โดยใชการพัฒนาเครือขายการรวมกลุมเพื่อเพิ่มสินคาและ
บริการโดยไมกอใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเชนในอดีตและไมสราง
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ผลกระทบตอสุขภาพแกผูประกอบการและประชาชนในชุมชน ตองชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
ซ่ึงเปนการสรางงาน สรางรายได และลดปญหาการวางงานเพ่ือใหระบบเศรษฐกิจมีความคลองตัว
และมีการหมุนเวียนดีข้ึน (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10) ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวา ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคมดานบวกของ
โรงงานปูนซีเมนตบานสา คือการมีโรงงานในตําบลทําใหมีการสรางงานของคนในหมูบานทําให
ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมดีข้ึน คิดเปน รอยละ 98 มีการพึ่งพาอาศัยและมีความรวมมือเปนอยาง
ดีระหวางประชาชนในหมูบานกับโรงงานปูนซีเมนต เชน ไดรับการสนับสนุนปูนซีเมนตจาก
โรงงาน และสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล กาไวย (2546) พบวาคนในชุมชนมีงานทําเปน
หลักแหลง มีงานทําใกลบาน เม่ือมีงานทําทําใหมีรายไดท่ีแนนอน รายไดของครอบครัวและฐานะ
ทางเศรษฐกิจก็ดีข้ึน ทําใหมีโอกาส (มีเงิน)ในการชวยเหลืองานของชุมชนอยางสม่ําเสมอ เชน งาน 
บุญงานประเพณีสวนรวมตางๆ สอดคลองกับบการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวาจาก
การที่มีโรงงานเคร่ืองปนดินเผามาต้ังในหมูบาน ทําใหวิถีชีวิตของคนในชุมชนเปล่ียนแปลงไป คือ
จากเดิมประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํานา ทําสวน ซ่ึงปจจุบันหันมาประกอบอาชีพรับจางทํา
เคร่ืองปนดินเผาซ่ึงมีรายไดท่ีแนนอนมากข้ึนสอดคลองกับการศึกษาของอุบล สิงหแกว (2547) 
พบวา การประกอบอาชีพไมแกะสลักทําใหคนในหมูบานมีรายได ฐานะความเปนอยูดีข้ึน และคน
ในหมูบานมีการชวยเหลือกันดีเวลามีกิจกรรมในหมูบานก็มาชวยเหลือกัน 

    3.2 ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคมดานลบ ผลการศึกษาพบวา สัมพันธภาพของผู
ประกอบอาชีพภายในครอบครัวและชุมชนลดลง เชน พอแมไมมีเวลาดูแลลูกไมคอยไดพบปะ
พูดคุยกับเพื่อนบาน การรวมกลุมในการประกอบอาชีพก็มีในชวงระยะเวลาหน่ึง แตการปฏิบัติหรือ
การทําครกจะแยกกันทําท่ีบานตัวเอง ความสามัคคีระหวางผูประกอบอาชีพก็ลดลง เนื่องจากการ
แกงแยงทํามาหากิน มีปญหาแหลงหินท่ีนํามาทําครกหายากข้ึน และจากการท่ีระบบเศรษฐกิจเร่ิมมี
การเปล่ียนแปลง ระบบทุนนิยมเขามามีบทบาทมากข้ึน ทําใหมีการแกงแยงแขงขันท้ังในเร่ืองแหลง
ผลิต การซ้ือขาย ตลอดจนการใชวัสดุอุปกรณในระบบการผลิต เพื่อใหไดสินคาท่ีมาตรฐานและ
ผลิตใหไดจํานวนคอนขางมาก ดังนั้นวิถีชีวิตและสภาพความเปนอยูรวมถึงการคาขายในปจจุบันจึง
มีความแตกตางกันมาก การชวยเหลือเกื้อกูลกันนอยลง ตางคนตางอยู ขาดความสามัคคี ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล กาไวย (2546) พบวา คนในชุมชนมีความเปนอยูแบบตัวใคร
ตัวมันมีการแบงแยกคนจนคนรวย และมีความขัดแยงกัน รวมท้ังรายไดไมเพียงพอกับรายจาย 
เนื่องจากรายไดจากการทําครกเทาเดิมแตคาใชจายมีเพิ่มข้ึนซ่ึงสวนใหญจะเปนคาใชจายท่ีไมจําเปน
และเนนคานิยมทางวัตถุ เชน ซ้ือรถจักรยานยนต ซ้ือโทรศัพทมือถือทําใหมีปญหาหนี้สินตามมา ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวาผลกระทบทางสุขภาพทางสังคม
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ดานลบท่ีมีมากท่ีสุด คือ การท่ีมีโรงงานมาต้ังในตําบลทําใหคนในหมูบานมีคานิยมทางดานวัตถุ
มากข้ึนกวาเดิม คิดเปนรอยละ 86.3 คนในหมูบานมีโอกาสที่แตกตางกันในการสรางรายไดทําให
เกิดชองวางระหวางคนรวยและคนจนสอดคลองกับการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) พบวากลุม
ตัวอยางท่ีไมคอยมารวมกิจกรรมของหมูบานสวนใหญจะมีงานเรงท่ีตองรีบทําไมสามารถมารวม
กิจกรรมได และการท่ีไมคอยชวยเหลือกันสวนใหญจะเปนเร่ืองการเงิน ซ่ึงผูท่ีใหยืมเงินวิตกกังวล
วาจะไมไดเงินคืนหรือจะไดคอนขางลาชา  

นอกจากนี้การขุดหินไปทําครกก็ถือวาเปนการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม เนื่องจากหินท่ีขุดมาทําครกเปนหินอยูบนภูเขา ถาขุดไปเร่ือยๆภูเขาก็จะถูกทําลาย
หายไป ซ่ึงจะมีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตและระบบนิเวศนบนภูเขา เนื่องจากความสมดุลทางธรรมชาติ
และแหลงทํามาหากินทางธรรมชาติของชาวบานถูกทําลายไป สัตวไรท่ีอยูอาศัย ตนไมท่ีเปนแหลง
ท่ีอยูอาศัยของสัตวลดนอยลง ทําใหมีผลกระทบตอภาวะโลกรอน นอกจากนี้การทําครกหินในกรณี
ท่ีใชเคร่ืองมือสมัยใหมแทนกําลังคน เชน เคร่ืองตัดหินจะมีเศษหินท่ีเหลือจากการตัดซ่ึงจะ
กอใหเกิดขยะในชุมชน ถาปลอยท้ิงไวอาจจะเปนแหลงของการเกิดโรค เชน ทําใหเกิดน้ําขัง และ
เปนแหลงเพาะพันธลูกน้ํายุงลาย อาจจะทําใหเกิดโรคไขเลือดออกและโรคชิคุนกุนยาได ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร (2546) พบวา สวนใหญกลุมตัวอยางเห็นดวย
กับการท่ีโรงโมหินทําใหสภาพทางธรรมชาติสูญเสียไปเพราะภูมิทัศนทางธรรมชาติถูกทําลาย 
พบวาน้ําประปาภูเขาของชาวบานแหงเหือดจากการต้ังโรงโมหินตัดเสนทางเดินของนํ้าทําใหตอง
ไปใชน้ําจากอีกหมูบานซ่ึงอยูไกลออกไป และยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล กาไวย 
(2546) พบวา การทําเซรามิคจะทําใหประชาชนเกิดความเส่ียงท่ีจะเกิดโรคไขเลือดออกในหมูบาน
จากการทิ้งเศษวัสดุอุปกรณจากการทําเซรามิค เชน แบบพิมพผลิตภัณฑเซรามิค หรือเซรามิคท่ีแตก 
ชํารุดในหนาฝน ทําใหมีน้ําขัง และเปนแหลงเพาะพันธยุงลายในหมูบาน  
 4. ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณ 
  4.1 ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณดานบวก ผลการศึกษาพบวา ประชาชน
ในชุมชนมีความรูสึกภูมิใจในอาชีพของตนเอง เพราะเปนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาจากพอแมปูยา
ตายาย โดยไมตองไปเรียนเพิ่มเติมท่ีไหนซ่ึงถือวาเปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีทางดานงาน
หัตถกรรมหรืองานฝมืออีกอยางหนึ่ง ซ่ึงในปจจุบันหายากและนับวันจะสูญหายไป ซ่ึงการทําครก
เปนงานฝมือท่ีตองใชสมาธิและใชเวลาในการทําคอนขางมาก ผูท่ีมีประสบการณและมีความต้ังใจ
ถึงจะทําไดคอนขางดี ดังนั้น ชาวบานท่ีประกอบอาชีพนี้จะมีความรูสึกภูมิใจท่ีการทําครกหิน
เปรียบเสมือนตัวแทนหรือสัญลักษณของหมูบาน ทําใหเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวา มีการสนับสนุนและใหประโยชนเกื้อกูลกันของคน
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ในหมูบานและบุคลากรโรงงานปูนซีเมนต โดยคํานึงถึงประโยชนของคนในหมูบาน เชน การ
ชวยเหลือผูสูงอายุและเด็กในชวงวันปใหมเมือง (วันสงกรานต) และเม่ือมีปญหาการขัดแยงเกิดข้ึนก็
มีการใหอภัย ตลอดจนถึงมีการทํากิจกรรมรวมกันเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีระหวางประชาชนใน
หมูบานกับพนักงานโรงปูน และสอดคลองกับการศึกษาของชุมพล กาไวย (2546) พบวา หลังการ
กอต้ังโรงงานเซรามิค กลุมตัวอยางมีความรูสึกภาคภูมิใจท่ีเปนคนในชุมชนมีความรูสึกเปนเจาของ
ในอาชีพ และภูมิใจท่ีชุมชนตัวเองมีช่ือเสียง เปนท่ีรูจักของคนตางชุมชนและตางจังหวัด เนื่องจาก
การขายผลิตภัณฑเคร่ืองปนดินเผาท่ีเปนเซรามิคจากโรงงานในชุมชน สอดคลองกับการศึกษาของ
วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวา กลุมตัวอยางรูสึกภูมิใจในอาชีพของตนเอง เนื่องจากสรางรายได
ใหกับครอบครัว และสวนใหญก็มีความรูสึกม่ันคงในอาชีพของตนเองรวมถึงการทํางานใกลบานก็
เปนผลดีตอพนักงานเองในการเดินทางไปทํางานสอดคลองกับการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) 
พบวา กลุมตัวอยางรูสึกภูมิใจท่ีไดประกอบอาชีพไมแกะสลักเนื่องจากไดพบปะผูคนท้ังในและ
ตางประเทศ ทําใหหมูบานมีช่ือเสียงเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป ไดรวมกิจกรรมทางศาสนา และงาน
ประเพณีตางๆ ในหมูบานอยางสมํ่าเสมอ 

4.2 ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณดานลบ ผลการศึกษาพบวา การทํา
กิจกรรมสวนรวม การชวยเหลือ ความเสียสละ ความเมตตากรุณา ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ และความ
เอ้ืออาทรระหวางคนท่ีประกอบอาชีพและประชาชนในชุมชนลดนอยลง เพราะเหตุผลทางดาน
อาชีพ เปนอาชีพท่ี ตางคนตางทําอยูกับบาน ซ่ึงจะสงผลเชื่อมโยงไปถึงความเสียสละและการมีสวน
รวมในกิจกรรมหรืองานของหมูบาน/ชุมชน ซ่ึงก็ลดนอยลงไปดวยแตถาเปนงานประเพณีใหญๆ
ของหมูบานก็จะมารวมงานกันแตไมมีการใชแรงงานเด็ก เพราะเด็กๆ จะตองไปเรียนหนังสือ และ
ปจจุบันมีการใชเคร่ืองมือทุนแรงแทนแรงงานคน ซ่ึงกลุมตัวอยางเกรงวาภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับ
การทําครกหินท่ีสืบทอดตอกันมานานจะคอยๆสูญหายไปสอดคลองกับการศึกษาของชุมพล กาไวย 
(2546) พบวา คนในชุมชนมีการเลือกปฏิบัติเห็นแกพวกพอง มีความเห็นแกตัว แกงแยงแขงขันกัน
สอดคลองกับการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวา จากการที่พนักงานไดทํางานในโรงงาน
นั้นมีผลทําใหเวลาในการไปทําบุญท่ีวัดนอยลง เนื่องจากวาตองไปทํางานเกือบทุกวันทําใหไมมี
เวลาไปทําบุญท่ีวัดสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวา คนในหมูบาน
ไมไดรับความเปนธรรมจากบุคลากรโรงงานปูนซีเมนตในเร่ืองการใชทรัพยากรธรรมชาติของ
ทองถ่ิน เนื่องจากคนในหมูบานไดทํางานกันนอย และหลังจากท่ีมีโรงงานปูนซีเมนตมาต้ังในตําบล
คนในหมูบานมีการแสวงหาประโยชนใสตนเองเพิ่มข้ึน มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานและไป
ทําบุญท่ีวัดนอยลง สอดคลองกับการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) พบวา ถึงแมประชาชนสวน
ใหญจะมีความเสียสละในงานของสวนรวม มีการไปรวมทําบุญอยางสม่ําเสมอ แตสําหรับบางคนท่ี
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มุงแตทํางานไมไปชวยงานหรือเขารวมกิจกรรมของหมูบานทําใหถูกมองวาเห็นแกตัว ซ่ึงหากมีผู
ไมรวมกิจกรรมมากๆ ความเปนบานถวายคงจะคอยๆ สูญหายไป 


