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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิง Cross-Sectional Descriptive Study เพื่อศึกษาการรับรูและ
ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการรับรูของมารดาหลังคลอดทางดานสุขภาพ ในการมารับบริการดูแลหลัง
คลอดเม่ือครบ 6 สัปดาห ของมารดาหลังคลอด ในสถานบริการสุขภาพพิเศษ มหาวิทยาลัยเชียงใหม
กลุมตัวอยางเปนมารดาหลังคลอดท่ีมารับบริการดูแลหลังคลอดเม่ือครบ 6 สัปดาห จํานวน 128 คน 
ทําการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางเดือนเมษายนถึงมิถุนายน 2551 แบบสัมภาษณประกอบดวย
คําถามท่ีเกี่ยวของกับขอมูลดานประชากร ไดแก อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา รายได ขอมูลการ
รับรูโอกาสเส่ียงและความรุนแรงของภาวะแทรกซอนหลังคลอด การรับรูดานการปฏิบัติตัว และ
ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการมารับบริการหลังคลอด การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา รอยละ 
คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การเปรียบเทียบปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการมารับบริการระหวางกลุม
ใช Chi-square test ท่ีระดับนัยสําคัญท่ี P=0.05 
 ผลการวิจัยพบวา รอยละ 82.8 ของมารดามีการรับรูถึงโอกาสเส่ียงของภาวะแทรกซอนหลัง
คลอด รอยละ 88.3 ของมารดารับรูถึงประโยชนของการมารับบริการหลังคลอด และรอยละ 92.2 
รับรูถึงสัมพันธภาพท่ีดีกับพยาบาลที่ดูแลระหวางอยูในโรงพยาบาล ความสัมพันธระหวางการรับรู
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ทางดานสุขภาพโดยรวมกับลักษณะดานประชากร พบวา รายได อาชีพ และระดับการศึกษา                 
มีความสัมพันธกับการรับรูของมารดาตอการมารับบริการหลังคลอด (P-value < 0.05) 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้ สามารถนําไปใชเปนความรูพื้นฐานสําหรับพยาบาลในการวางแผนการ
พยาบาล เพื่อสงเสริมใหมารดาหลังคลอดใหมีสุขภาพดีตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฉ 

Independent Study Title            Factors Related to Attendance of 6 - Week PostPartum Care in   
                                                      Special Medical Center Chiang Mai University, Chiang  Mai   
                                                      Province 
 
Author                                         Mrs. Khanittha  Pitchalard 
 
Degree                                          Master of Public Health 
 
Independent Study  Advisory Committee 
                Assoc. Prof. Ratana  Panpanich, M.D. Chairperson 
                Assoc. Prof. Tharntip  Promkutkao        Member 
 

ABSTRACT 
 

 The cross-sectional study was conducted in post-partum women at Special Medical 
Center Chiang Mai University. The objectives were to study the perceptions and factors related to 
attendance of a six-week postpartum services of the hospital. One hundred and twenty eight 
postpartum women were recruited during April and June 2008. Data were collected by interview 
questionnaires which consisted of population data; age, married status, education and income and 
mother’s perceptions on the importance of post-partum care, risk and severity of complications 
and factors related to attending the post-partum services. Descriptive statistics was used, 
describing in percentage, mean and standard deviation. To compare factors between the groups, 
Chi Square test was used with the significance level of 5%.  
 The result showed that 82.8 percent of women perceived the risk and severity of 
complications during postpartum period. Eighty-eight percent perceived the values and benefits of 
post-partum services provided by the hospital and 92.2 percent accepted that they had good  
relationships with health care a provider especially nurses. There was a significant difference of 
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postpartum service attendance between the groupwith different incomes, occupation, and 
education (P-value <0.05).  

The findings provide knowledge to be used in planning nursing care to promote health 
for women during postpartum.     


