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วิธีดําเนินการศึกษา 
 
 การศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษาทางระบาดวิทยาเชิงพรรณนา (Retrospective descriptive 
study) ศึกษาถึงลักษณะการกระจายทางระบาดวิทยาของการสัมผัสเช้ือโรคพิษสุนัขบา การสัมผัส
สัตวนําโรค และการดูแลรักษาผูท่ีถูกสงสัยวาสัมผัสเช้ือโรคพิษสุนัขบาในอําเภอปาพะยอม จังหวัด
พัทลุง มีรายละเอียดวิธีดําเนินการศึกษาดังตอไปนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรที่ศึกษา คือ ผูท่ีถูกสงสัยวาสัมผัสเช้ือโรคพิษสุนัขบาของอําเภอปาพะยอม 
จังหวัดพัทลุง ในป พ.ศ. 2550 ทําการศึกษาในประชากรทั้งหมด จํานวน 565 คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

 เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบบันทึกขอมูลท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนจากแบบรายงานผูสัมผัส
หรือสงสัยวาสัมผัสโรคพิษสุนัขบา (ร.36) ของกระทรวงสาธารณสุข เพื่อใชคัดลอก/สกัดขอมูลจาก
รายงาน ร.36 และโปรแกรมระบบฐานขอมูลของกระทรวงสาธารณสุข (HCIS : Health Center 
Information System) จากโรงพยาบาลและสถานีอนามัยในอําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง  

 ขอมูลท่ีเก็บรวบรวมเพ่ือใชในการศึกษา ไดแก 

 1. ขอมูลท่ัวไปทางระบาดวิทยา 
 -      เพศ  
 -      อายุ  
 -      อาชีพ 
 -      ท่ีอยูอาศัย 
 -      เขตพื้นท่ีท่ีสัมผัสสัตวนําโรค 
 -      วัน เดือน ป ท่ีสงสัยวาสัมผัสเช้ือโรคพิษสุนัขบา 
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 2. ขอมูลการสัมผัสสัตวนําโรค 
 -      ตําแหนงของรางกายท่ีสัมผัสสัตวนําโรค 
 -      ลักษณะของการสัมผัสสัตวนําโรค (กูกกัด ขวน เลีย) 
 -      สาเหตุของการสัมผัสสัตวนําโรค 
 -      ชนิดของสัตวนําโรคท่ีสัมผัส 
 -      อายุของสัตวนําโรคท่ีสัมผัส  
 -      การมีเจาของของสัตวท่ีสัมผัส 
 -      ประวัติการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาในสัตวท่ีสัมผัส  
 3. การดูแลรักษาผูท่ีถูกสงสัยวาสัมผัสเช้ือโรคพิษสุนัขบา 
 -      การฉีดวัคซีนปองกันโรคกอนสัมผัสสัตวนําโรค ของผูท่ีถูกสงสัยวาสัมผัสเช้ือ 
 -      การลางแผล กอนไปพบเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
 -      การใสยาฆาเช้ือ กอนไปพบเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
 -      การกักขังสัตวนําโรคท่ีสัมผัสเพื่อติดตามอาการ 
 -      การสงหัวสัตวเพื่อตรวจหาเช้ือ 
 -      การฉีดอิมมูโนโกลบลิุน และชนิดอิมมูนท่ีฉีด 
 -      การฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา และชนิดวัคซีนท่ีฉีด 
 -      วิธีการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา 
 -      การแพวัคซีนและอาการแพของผูท่ีฉีดวัคซีน 
 -      การไดรับวัคซีนครบตามเกณฑการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา 
 -      สถานพยาบาลท่ีใหการดูแลรักษา 
 
การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาไดรับการตรวจสอบตามข้ันตอนดังนี้ 

 1. ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content Validity) และภาษาที่ใช โดยผูทรงคุณวุฒิ   
3 ทาน (CVI = 0.95) แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูตรวจสอบ เพื่อใหมีความ
ถูกตองสมบูรณ ครอบคลุมเนื้อหาท่ีจะศึกษา ตามวัตถุประสงคของการศึกษา 
 2. นําเคร่ืองมือท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองคัดลอก/สกัดขอมูลผูท่ีถูกสงสัยวาสัมผัส
เช้ือโรคพิษสุนัขบา ป พ.ศ. 2551 จากรายงานผูสัมผัสหรือสงสัยวาสัมผัสโรคพิษสุนัขบา (ร.36) ของ
กระทรวงสาธารณสุข และโปรแกรมระบบฐานขอมูลของกระทรวงสาธารณสุข (HCIS : Health 
Center Information System) จํานวน 15 ราย จากโรงพยาบาล 1 แหง และสถานีอนามัย 6 แหงใน
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อําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง แลวนํามาแกไขปรับปรุงอีกคร้ัง เพื่อความถูกตองเหมาะสม และเพื่อ
ความสะดวก รวดเร็ว ในการใชเก็บขอมูลจริง 
 
การพิทักษสิทธ์ิผูถูกวิจัย 

 พิทักษสิทธ์ิของผูใหขอมูลและผูถูกวิจัย โดยขอการรับรองจากคณะกรรมการพิทักษ
สิทธ์ิสวัสดิภาพและปองกันภยันตรายของผูถูกวิจัย ผานคณะกรรมการจริยธรรมของสาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม หลังจากนั้นผูวิจัยทําหนังสือแจง
วัตถุประสงคในการศึกษาและขออนุญาตเก็บขอมูลใหแกหัวหนาหนวยงานที่จะทําการเก็บขอมูล
ทราบ พรอมท้ังเขาพบดวยตนเอง เพื่ออธิบายถึงรายละเอียดของการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ท้ังนี้
หนวยงานท่ีใหขอมูลสามารถถอนตัวออกจากการศึกษาไดตลอดเวลา โดยไมมีผลกระทบใดๆ และ
ผูวิจัยพิทักษสิทธ์ิของผูถูกวิจัยดวยการไมเปดเผย ช่ือ-สกุล หรือขอมูลท่ีเปนการระบุถึงตัวบุคคลของ
ผูถูกวิจัย ซ่ึงขอมูลท่ีไดจะเก็บเปนความลับ เผยแพรเพียงผลการศึกษาในภาพรวมเทานั้น และ
หลังจากอธิบายโดยละเอียดแลว ผูวิจัยจึงจะขอเก็บขอมูล และเก็บขอมูลเฉพาะหนวยงานท่ีมีความ
พรอม และยินยอมใหเก็บขอมูลเทานั้น 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 เก็บรวบรวมขอมูลและคัดลอก/สกัดขอมูล จากรายงานผูสัมผัส หรือ สงสัยวาสัมผัสโรค
พิษสุนัขบา (ร.36) ของกระทรวงสาธารณสุขเปนหลัก ในกรณีขอมูลท่ัวไปทางระบาดวิทยา และ
ขอมูลการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาใน ร.36 ไมครบถวน สมบูรณ จะสกัดขอมูลเพิ่มเติมจาก
โปรแกรมระบบฐานขอมูลของกระทรวงสาธารณสุข (HCIS : Health Center Information System) 
ในสถานีอนามัย 6 แหง และโรงพยาบาล 1 แหง ของอําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง ผูวิจัยเกบ็ขอมูล
ดวยตนเอง โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. ทําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ถึงนายแพทยสาธารณสุข
จังหวัดพัทลุง และนายอําเภอปาพะยอม เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาและขอความรวมมือ
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผูท่ีถูกสงสัยวาสัมผัสเช้ือโรคพิษสุนัขบา จากรายงาน ร.36 และ
โปรแกรมระบบฐานขอมูล (HCIS) ของสถานีอนามัยและโรงพยาบาลในอําเภอปาพะยอม จังหวัด
พัทลุง 

 2. เขาพบผูอํานวยการโรงพยาบาลปาพะยอม สาธารณสุขอําเภอปาพะยอม และหัวหนา
สถานีอนามัยทุกแหง ในเขตอําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง เพื่อแนะนําตัว และชี้แจงวัตถุประสงค
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ในการศึกษาวิจัย ข้ันตอนการศึกษา วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และรายละเอียดเกี่ยวกับโครงการ 
แลวจึงขออนุญาตเก็บขอมูล จากรายงาน ร.36 และโปรแกรมระบบฐานขอมูล (HCIS)  
 3. เก็บรวบรวมขอมูล โดยใชแบบบันทึกขอมูลท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน คัดลอก/สกัดขอมูลจาก
รายงาน ร.36 และโปรแกรมระบบฐานขอมูล (HCIS) ของสถานีอนามัยทุกแหงและโรงพยาบาลใน
อําเภอปาพะยอม  
 4. ตรวจสอบความถูกตองครบถวนของขอมูลท่ีไดท้ังหมด ประเมิน และวิเคราะหทาง
สถิติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 นําขอมูลท้ังหมดมาบันทึกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปสําหรับการวิจัย เพื่อชวย
ในการประมวลผลและวิเคราะหขอมูล  การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา คาความถ่ี  คาตํ่าสุด 
คาสูงสุด อัตราสวน รอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 


